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RESUMEN

El presente trabajo se fundamenta en elaborar una propuesta alternativa a la
ensefanza tradicional de algunos conceptos de ciencias naturales en particular
las mezclas por medio del disefio de un programa guia de actividades que integre
el contenido conceptual con el procedimental de manera contextualizada con las

actividades cotidianas de los estudiantes.

La metodologia aplicada es cualitativa debido que la recoleccion de informacion
esta basada en la observacion u exploracion de la realidad escolar. Inicialmente se
aplica un test de preguntas abiertas sobre el concepto mezcla y la posible relacion
de este con la cotidianidad de los estudiantes del grado quinto para fomentar un
conversatorio que permita establecer la importancia de vincular algunas
cuestiones del entorno del estudiante con el aula de clases, lo cual se vera

facilitado con la inclusion de trabajos practicos en las clases de ciencias naturales.

PALABRAS CLAVES
Trabajos practicos, programa guia de actividades, vida cotidiana, conocimiento

conceptual-procedimental.



INTRODUCCION

La ensefianza de las ciencias, como la Quimica, se ha desarrollado
tradicionalmente de manera teorico-practica, por su naturaleza experimental. En
este sentido, el laboratorio siempre ha parecido cumplir con una funcién esencial
como ambiente de aprendizaje para la ejecucion de trabajos practicos. Sin
embargo, investigaciones sobre el aporte real de la ensefianza del laboratorio en
el aprendizaje de las ciencias, ha generado muchas dudas al respecto que
persisten en la actualidad.

La utilidad de los trabajos practicos de laboratorio El “trabajo de laboratorio” es un
tipo de trabajo practico que puede incluir trabajo experimental, segun Hodson
(1994) en la ensefianza y aprendizaje de las ciencias no se puede analizar en un
plano simplista, basandose solo en cuestiones del pasado, ya que éstos
representan mayormente una forma particular de ensefianza que no ha sido
necesariamente coherente con el potencial didactico que pudiera brindar el
laboratorio como un complejo ambiente de aprendizaje, en el que el estudiante
puede integrar el conocimiento tedrico/conceptual con lo metodolégico

dependiendo del enfoque didactico abordado por el docente.

Es necesario, por lo tanto, desarrollar una vision integral de la ensefianza y
aprendizaje en el laboratorio de ciencias. Flores, Caballero Sahelices, Moreira
(2009)

La ensefianza tradicional del laboratorio ha conducido a una comprension
inadecuada de la naturaleza de la ciencia, debido a que se ha basado en una
concepcion empirico-inductivista del “método cientifico”, entendido como un

proceso de pasos caracteristicos casi mecanicos de la actividad cientifica:



observacion y Particularmente, Séré (2002) plantea que hace falta conocer la
manera cdmo los estudiantes construyen progresivamente su propia imagen de la
ciencia a través de las tareas que desarrollan en el trabajo practico. Asimismo,
diversas investigaciones sugieren realizar adaptaciones (Séré, 2002)

Actualmente, se recomienda que tal ensefianza ocurra en un ambiente de
aprendizaje que refleje los procedimientos de la ciencia, la indagacién cientifica,
como contexto adecuado (Acevedo, 2008) y que las ideas epistemoldgicas sean
explicitadas reflexivamente (Akerson, Abd-El-Khalik, y Lederman, 2000; Hodson,
1994). En este sentido, la ensefianza tradicional del laboratorio de ciencias, a
través de practicas tipo “receta de cocina”, dista de proveer este tipo de ambiente,
ademas del hecho de que tergiversa la naturaleza esencial de la investigacion
cientifica por la concepcion empirico-inductivista con la que se le asocia, situacion
reportada desde hace varias décadas (Hofstein y Lunetta, 1982) y en trabajos

posteriores (Fernandez, Gil y Carrascosa, 2002; Moreira y Ostermann, 1993).

Por tanto se realiza la propuesta de un programa guia de actividades con el fin de
ofrecer alternativas didacticas por medio de trabajos practicos que faciliten la
integracion de contenidos tedricos procedimental en las clases de quimica del
grado 5° de primaria. Debido que la finalidad de la ensefianza es preparar al
alumnado para una adecuada insercion en la sociedad a través de los contenidos
gue forman parte de las diferentes materias que componen el curriculo escolar.
Estos contenidos deben ir destinados a adquirir conocimientos y a desarrollar
actitudes y habitos que garanticen una adecuada insercion. Es responsabilidad de
los legisladores educativos proporcionar un curriculo que responda a esas
necesidades distribuyendo las horas escolares entre las diversas materias que lo
componen dotandolos de los contenidos mas adecuados a la edad y a la finalidad
basica de la ensefianza.

El conocimiento de la Quimica, junto con el resto de las materias que componen

el dmbito cientifico, resulta imprescindible para comprender el desarrollo social,



economico y tecnolégico en el que nos encontramos; asi como para poder
participar con criterios propios ante algunos de los grandes problemas que la
sociedad tiene en la actualidad. Revista Eureka (2005).

La organizacion general del trabajo de investigacion se presenta de la siguiente
manera:

En el capitulo 1, se realiza el planteamiento del problema donde se estructura
formalmente la pregunta de investigacion. En el capitulo 2, se presenta a manera
de antecedentes la revisibn de la literatura que integra los estudios sobre la
tematica como son los conocimientos sobre los roles respectivos de la teoria y la
practica experimental, los programas guias de actividades y la vida cotidiana.
(2.1), sobre La ensefianza del concepto mezcla. (2.2), Sobre las practicas de
laboratorio en la ensefianza de la quimica. (2.3), sobre la Cotidianidad y la

ensefanza de las ciencias naturales.

En el capitulo 3, se encuentra el marco teorico el cual constituye un esfuerzo por
construir un vision general sobre la importancia de la inclusién de trabajos
practicos en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias naturales que
permita esclarecer elementos que aporten cuestiones significativas para la
comprension de conceptos quimicos. (3.1). Sobre el enfoque constructivista y la
necesidad de vincularlo en la practica docente, (3.2) el trabajo practico en la
enseflanza de las ciencias naturales y el papel que desempefia en el entorno
escolar. (3.3) sobre la importancia de incluir la cotidianidad en el aula de ciencias
naturales. (3.4) La actividad educativa cientifica en el aula. (3.5) Programa Guia
de Actividades en qué consiste y los beneficios de este en las clases de ciencias.

(3.6) El marco conceptual del contenido mezcla.

En el capitulo 4, se describe la metodologia adoptada, (4.1), Hipdtesis. (4.2),
Propositos.(4.3), Metodologia y Proceso investigativo. (4.4), Contexto y Muestra.

(4.5), Recoleccidn de informacion. (4.6), Disefio del programa guia de actividades.



En los capitulos 5, se muestran y analizan los resultados obtenidos de la
investigacion inicial y final de los estudiantes en relacion con el conocimiento
conceptual y procedimental vinculado a las mezclas, al igual que las actitudes
hacia la ciencia, en particular la quimica. (5.1) Los trabajos practicos como medio
para establecer relacidbn entre conocimiento teodrico y procedimental en la
enseflanza del contenido mezcla, (5.2) Las mezclas en los eventos de la
cotidianidad del estudiante, (5.3) Programa guia de actividades, (5.3.1)la
exploracion de los conocimientos de los estudiantes y (5.3.2) disefio y
construccién del programa guia de actividades . En el capitulo 6, se presentan las

conclusiones generadas en el estudio y finalmente las referencias bibliograficas.
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JUSTIFICACION

Teniendo en cuenta la literatura revisada sobre la ensefianza de las ciencias
naturales los estudiantes presentan deficiencia al intentar comprender los
conceptos de quimica de forma tedrica, por ello es necesario que a esta se le
sume la aplicacién de trabajos practicos ya que logran hacer mas accesible el
conocimiento de las ciencias para la construccion del conocimiento cientifico

escolar.

De acuerdo a lo anterior, Johnstone (1991) plantea que la mayoria de los
conceptos que se utilizan en quimica no tienen un medio sencillo y directo de ser
percibidos por via sensible. Por lo tanto en las aulas, la ciencia debe implicarse en
fendmenos relevantes y significativos y la clase ha de garantizar una dinamica que
permita pensar, hacer y comunicar de manera coherente, que ayuden a la
transformacion del mundo. Es crucial, por lo tanto, ofrecer a los estudiantes teorias
apropiadas a sus conocimientos y a las intervenciones experimentales que puede

llegar a realizar significativamente (Mercé Izquierdo Aymerich. 2004).

De acuerdo a las consideraciones manifestadas la importancia de ensefar el
concepto mezcla se fundamenta en:
Puede ayudar a la generacion y comprension de otros conceptos como
reacciones quimicas (Martinez L. C., Susana Garcia B. S. y Rivadulla L. J.
C., 2009).
El hecho de ser un concepto empirico se facilita su aprendizaje y le dan
relevancia al trabajo practico realizadas dentro o fuera del aula. Para
Galagovsky y otros (2001), la mayoria de los conceptos que nos son

familiares tienen algo de tangible, algo que puede ser reconocido por
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nuestros sentidos. El aprendizaje de este tipo de conceptos nos resulta mas
sencillo que el de conceptos abstractos.

La relacién entre la ensefianza del concepto mezcla con las practicas
experimentales y el contexto del estudiante, es fundamental desde el punto
de vista de las experiencias educativas. Dicho tema permite la realizacion
trabajos précticos, visitas al entorno, discusion de conceptos, resolucion de
problemas que promuevan comprension de la naturaleza de la ciencia,
interpretacion de textos, debates con los comparieros, etc.

Propicia la articulacion entre algunas areas, como ciencias sociales,
lenguaje y biologia y al mismo tiempo facilita la vinculacion con otros temas
de la quimica pertenecientes a diferentes niveles de conocimientos como el
macroscopico, microscopico y simbolico. De este modo, los conocimientos
trabajados en la escuela pueden ser facilmente transferibles a la vida
cotidiana. (Paixao. 2004).

Reconociendo la problematica identificada en cuanto a que en la institucion
educativa Pablo V del municipio de Buenaventura se esta ensefiando quimica
desde una perspectiva netamente tradicional, conlleva a considerar que es
fundamental plantear una propuesta didactica para la ensefianza del concepto
mezcla que incluya el trabajo practico y con vinculo a la vida cotidiana de los

estudiantes del grado 5° de basica primaria.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Existen obstaculos frente a la enseflanza de algunos conceptos quimicos,
provocados por las estrategias tradicionalmente tedricas basadas en la
transmision de contenidos, que se pueden resumir en dos: 1. La mayoria de los
profesores no plantean trabajos practicos (Merino y Herrero 2007) y 2. La poca

asociacion del mundo de la vida en las clases (Hernandez et al, 2006).

El primer obstaculo hace referencia a una ensefianza de enfoque tradicional de
las ciencias naturales en la cual los trabajos practicos son casi ausentes,
entendiéndose como «un conjunto de actividades manipulativo-intelectivas con

interaccion profesor-alumno-materiales» (Perales, 1994).

Para Hodson (1994) ensefar ciencias implica tres aspectos interrelacionados,
separables para propdsitos didacticos, pero insuficientes por si solos, los cuales
son: (a) aprender ciencia (el cuerpo de conocimientos tedricos/conceptuales de la
ciencia); (b) aprender sobre la naturaleza de la ciencia (sus métodos e interaccion
con la sociedad); y (c) aprender a hacer ciencia (practica de la actividad

investigativa).

Por tanto, una ensefianza basada en la transmisién de informaciéon donde los
contenidos teédricos (fundamentalmente) se proporcionan al estudiante como
resultados acabados, de manera lineal y con caracter estatico. Con escaso
tratamiento del conocimiento procedimental relativo a las destrezas y técnicas
propias de la ciencia y un ausente fomento de la habilidad investigadora en los
estudiantes, se constituye una ensefianza insuficiente para alcanzar los propdsitos
del aprendizaje en cuanto al reconocimiento del caracter tanto tedérico como

metodolégico de las ciencias.
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Respecto al segundo obstaculo, una ensefianza basada en contenidos
académicos sin relacion con la realidad socio natural del estudiante y sus
experiencias cotidianas hace que se trabaje alrededor de ideas fuera del contexto
y de esta forma, los estudiantes tiendan memorizar conocimientos y lenguajes que

no llegan a comprender ni les parecen utiles(Hernandez et al, 2006).

Por su parte, Bonilla et al. (1994) y Calixto (1996) indican que los profesores de
basica refieren como principales problemas en la ensefianza de las ciencias
naturales, el predominio por parte de los docentes de la verbalizacion en las
clases, no se consideran los conocimientos de los estudiantes adquiridos a partir
de su realidad, carencia de apoyos didacticos adecuados y la ensefianza de las
ciencias no tiene incidencia sobre lo que los estudiantes piensan ni sobre lo que

hacen en su vida diaria.

Tales obstaculos no solo han sido evidenciados en la literatura sino que es
facilmente identificado en nuestra realidad escolar. A continuacion se hara alusion
a la manera como se plantea la ensefianza de contenidos especificos en un
contexto escolar particular, como lo es el grado quinto de la institucion educativa

Pablo V del municipio de Buenaventura (Valle).

Cuando se indaga en los estudiantes por medio de un conversatorio en el aula de
clases sobre la forma en la que se ensefd el concepto mezcla, estos indican:

A1}

“solo se escribe en el cuaderno”, “no se realizan actividades practicas’, “las clases

A 11

son unicamente en el salon de clases”, “nunca se hacen experimentos”.

Lo anteriormente expuesto conlleva a cuestionar las formas de ensefianza de la
guimica (en particular, de conceptos como mezcla) que se caracterizan por la
poca relacion entre la teoria y la practica evidenciado en los dos obstaculos antes
descritos. Por ello, surge como interrogante central de esta investigacion, ¢ Como

plantear una propuesta didactica alternativa a la ensefianza tradicional del
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concepto Mezcla en la que se aborde el conocimiento tedrico - procedimental y su

utilidad en la cotidianidad?

15



2. ANTECEDENTES

A continuacion se presenta una breve revision a la literatura educativa referida a
las investigaciones previas que se encuentran asociadas al problema que se
abordara en el presente estudio. Es asi como se hablara de tres tipos de
antecedentes, los primeros son los que hacen referencia a la ensefianza del
concepto mezcla, los segundos sobre el trabajo practico y los terceros sobre la

cotidianidad y la ensefianza de las ciencias naturales.

2.1. LA ENSENANZA DEL CONCEPTO MEZCLA

Martinez, C., Garcia, S. y Rivadulla, J.C. (2009) presentan en su estudio “Qué
saben los/as alumnos/as de primaria y secundaria sobre sistema materiales.
Como lo tratan los textos escolares” dos problematicas fundamentales, la primera
es ¢como caracterizan los/las estudiantes los distintos sistemas materiales? y la
segunda ¢en qué medida los textos escolares mas empleados promueven la
deseable evolucion de las ideas del alumnado? Para la resolucion de estos
asuntos se disefiaron 2 cuestionarios, aplicados a una muestra de 336 estudiantes
y se realiza también un andlisis a cinco editoriales de amplia difusion, el cual se

centro en temas como el concepto mezcla, su clasificacion y las sustancias puras.

Entre algunas de las conclusiones que manifiesta este estudio es que los
estudiantes encuestados poseen una concepcion restringida de mezcla y
presentan problemas al caracterizar los distintos tipos de materia desde la
perspectiva de la ciencia escolar. Los textos escolares no favorecen una adecuada
caracterizacion de los mismos, pues incurren en ciertas deficiencias, una de las
cuales es el tratamiento diferencial que realizan de los distintos sistemas

materiales. Es preciso promover una vision unitaria de los distintos tipos de
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materia, abordando su estudio de forma que favorezca su caracterizacion y
diferenciacion, tanto desde el modelo macroscopico, hasta el modelo

microscopico.

Paixao, F. (2004) presenta la investigacion titulada “Mezclas en la vida cotidiana.
Una propuesta de ensefianza basada en una orientacion ciencia tecnologia y
sociedad y en la resolucibn de situaciones problematicas”. La cuestion
problematica a la que se pretende dar respuesta en el proyecto desarrollado,
motivado e implicando a los alumnos de nivel de secundaria, es la de los procesos
empleados en una fabrica de harina. La metodologia usada para lo anterior fue
exploratoria y conto con gran autonomia de parte los estudiantes, pues fueron
ellos quienes comenzaron a formularse sus preguntas y a partir de ellas formaron
grupos colaborativos de trabajo para resolver y presentar sus inquietudes frente a
las cuestiones problematicas, para finalmente desarrollar procedimientos

experimentales.

Entre las conclusiones realizadas en esta investigacion se encuentran, a. la
planificacion presentada en este trabajo es muy simple y no requiere materiales
sofisticados y proporciona un tratamiento problematico que lleva a los estudiantes
a investigar aspectos que son de su interés, directamente relacionados con la vida
cotidiana; b. las actividades fueron bien valoradas por los estudiantes, los cuales
manifestaron gran entusiasmo y manifestaron actitudes positivas hacia las clases

y hacia el aprendizaje de los conceptos.

Rueda Julie Marcela, Hernandez Diana y Castrillon William (2006) disefaron,
un Programa Guia de Actividades (PGA) para la ensefianza de dos conceptos
fundamentales de la quimica, mezclas y reacciones quimicas, dirigido a la
educacion media. Para este fin, se tuvieron en cuenta los estandares curriculares
en ciencias naturales, el modelo didactico de investigacion dirigida, la estrategia

de resolucion de problemas y el uso de tecnologias de informacion y comunicacion
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— TIC. Dicho PGA se denomind: “QUIMIVIDA: Cotidianidad y Ciencia”, donde se
ponen al descubierto algunas de las principales caracteristicas que se deben tener
en cuenta para desarrollar un curriculo de aula mucho més aplicado, que tiene en
cuenta los modelos didacticos contemporaneos y la cotidianidad de los
estudiantes. El Programa Guia de Actividades plantea 13 actividades para el
concepto mezclas y 14 actividades para el concepto reacciones quimicas, donde
se tuvo en cuenta el nivel de complejidad de cada actividad para el orden de su
presentacion, lo que no hace que dichas actividades sean inamovibles, pues el
docente es siempre un actor importante del proceso de ensefianza — aprendizaje,
por lo cual su criterio es el que, finalmente, decide el orden de presentacién de
dichas actividades disefladas. De la misma forma, al disefiarse dos modulos
diferentes, se logro realizar sugerencias al docente titular, las cuales guian el

proceso hacia el cumplimiento de los objetivos de cada actividad.

2.2. SOBRE LAS PRACTICAS DE LABORATORIO EN LA ENSENANZA DE LA
QUIMICA

Merino, J. M. y Herrero, F. (2007) Desarrollan el trabajo “Resolucion de
problemas experimentales de Quimica: una alternativa a las practicas
tradicionales” en el cual se centran en disefiar y evaluar una nueva forma de
realizar los trabajos practicos experimentales, caracterizada por el andlisis de
situaciones problematicas de manera individual y grupal aparte de la extraccion de
las conclusiones y reflejar en una memoria el trabajo realizado. La metodologia
empleada frente a lo manifestado responde a la investigacion accion para el
desarrollo de actividades como la elaboracion de documentos guia, organizacion
de los laboratorios, aplicacion del disefio didactico, observacion sistematica y

evaluacion.

Entre las conclusiones de este trabajo, encontramos que el disefio del modelo

utilizado se adaptaba apropiadamente a la organizacion general del centro
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educativo, debido a que se manejaron cantidades controladas de estudiantes, los
profesores acenttan su rol como orientadores y la recoleccion - planteamiento de
situaciones problematicas a través de formatos y fichas, es muy util y conduce a
los estudiantes a llevar la secuencia natural de la actividad cientifica. Por otro lado
la resolucion de problemas experimentales permite el aprendizaje de muchos
contenidos procedimentales y actitudinales presentes en el curriculo de Quimica
de la etapa de Secundaria, que con las préacticas tradicionales no se pueden
obtener.

Flores Julia, Moreira Marco Antonio y Caballero Sahelices Maria Concesa
(2009) presentan una revision documental general sobre la problematica de la
ensefianza y aprendizaje del laboratorio de ciencias orientada al area de Quimica.
Tiene tres propoésitos: (a) presentar una vision actualizada general de la
problematica; (b), brindar informacion util para investigaciones futuras; y (c)
promover la reflexion sobre nuestra practica docente en el laboratorio de ciencias.
Se fundamenta en la revision de importantes articulos de investigacion y de
opinidn critica, ademas de revisiones Yy libros especializados. La informacion se
organiz0 en siete aspectos, considerados relevantes por los autores: (a) una
mirada histérica al laboratorio en la ensefianza de la Quimica, (b) los objetivos del
trabajo de laboratorio, (c) los enfoques o estilos de ensefianza del laboratorio, (d)
la efectividad del trabajo de laboratorio, (e) las concepciones sobre la naturaleza
de la ciencia, (f) la ensefianza del laboratorio con enfoque epistemoldgico, y (g) la

evaluacion con diagramas V y mapas conceptuales.

Esta revision se desarroll6 sobre una base documental que fue compilada,
analizada, integrada y organizada, de modo que permitiera presentar la
problematica de la ensefianza y aprendizaje del laboratorio de manera coherente
en sus aspectos considerados mas relevantes por los autores. Se consultaron
articulos y libros especializados; los articulos responden a investigaciones,

revisiones y analisis criticos. Se formularon las siguientes preguntas para guiar la
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revision: (a) ¢Como se ha ensefiado la Quimica en el laboratorio hasta nuestros
dias?, (b) ¢ Qué resultados ha brindado la ensefianza tradicional del laboratorio de
ciencias?, (c) ¢Cuales son los objetivos del laboratorio?, (d) ¢Qué estilos o
enfoques didacticos del laboratorio favorecen un aprendizaje significativo de la
ciencia?, (e) ¢Como contribuye la ensefianza del laboratorio a comprender la
naturaleza de la ciencia? y (f) ¢Cémo abordar la ensefianza del laboratorio con
una vision constructivista del aprendizaje? En este sentido, este trabajo pretende
contribuir con una mejor comprension de la problematica actual sobre la
ensefianza y aprendizaje del laboratorio de ciencias y con elementos para la

reflexion sobre nuestra practica educativa en este ambiente de aprendizaje.

Se concluye diciendo que un cambio en nuestra practica docente en el laboratorio
debe implicar esfuerzos orientados a nuevas experiencias en las que se amerita
ajustar tiempo, recursos, contenidos didacticos y actitudes para darle al laboratorio
el lugar que reclama en el aprendizaje de la ciencia. Al respecto, el diagrama V
brinda una alternativa para abordar el trabajo de laboratorio de manera heuristica,
integral y holistica, y una oportunidad para investigar sobre su potencial didactico
en el aprendizaje significativo, dentro del marco interpretativo de la teoria
ausubeliana, actualmente enriquecida por referentes teodricos complementarios,
como la teoria del aprendizaje critico (Moreira, 2005), la teoria de los campos

conceptuales y la teoria de Vygotski (Rodriguez Palmero, 2008).

2.3. COTIDIANIDAD Y LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

Aragon Méndez Maria del Mar (2004),en su articulo “La Ciencia de lo Cotidiano”,
expone que el conocimiento académico impartido en la escuela se encuentra
habitualmente alejado de lo cotidiano (Rivera, 1996), con lo que la misma no da
respuesta a las cuestiones que habian incitado la curiosidad inicial del estudiante,
considera que los temarios de ciencias o determinadas practicas docentes apagan

la curiosidad y para ello, propone pensar en la manera de fomentarla porque en
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definitiva esta curiosidad ha sido y es el motor del avance en el conocimiento. De
esta manera, tener presente lo cotidiano en el aula mantiene la curiosidad por lo

cercano y solo después de lo anterior, fomentar la curiosidad por lo desconocido.

Por otro lado la autora afirma que la actitud favorable por parte de los alumnos
hacia las ciencias no se mantiene a lo largo de la ensefianza, es mas, decrece,
influyendo de forma negativa en el aprendizaje de las ciencias (Pozo, 1998).
Analiza la importancia de tener en cuenta la cotidianidad del estudiante en la
ensefanza de las ciencias naturales en cuanto a la mejora de las actitudes de los
alumnos hacia las ciencias y al aprendizaje significativo de las ciencias. Se

proponen ademas recursos y actividades destinadas a estos fines.

Cuellar, Zully (2007) en el articulo “Conocimiento escolar construido a partir del
interés del estudiante para comprender su mundo”, presenta una propuesta de
ensefianza de las ciencias naturales a partir de relacionar el conocimiento escolar
con la cotidianidad del estudiante es una necesidad de la educacion actual de las
ciencias experimentales. Establecer esta relacion da sentido al aprendizaje y
permite a los estudiantes comprender de manera mas profunda y mejorar su

entorno.

Se inici0 la experiencia con el grado sexto por medio de un didlogo sobre la
naturaleza y objeto de estudio de las ciencias naturales, y se les propuso estudiar
lo que a ellos les interesa o inquieta de lo que acontece en su cotidianidad y
relacionado con las ciencias naturales con el propésito de organizar un curriculo
teniendo en cuenta los intereses de los estudiantes y construir un conocimiento

aplicado a su cotidianidad con el deseo de ligar escuela-mundo del estudiante.
De acuerdo a este trabajo de investigacion se deduce que los proyectos de aula

planteados a partir de los intereses cientificos de los estudiantes se pueden

convertir en una alternativa pedagdgica. Invita a transformar el rol del estudiante
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en la ensefianza- aprendizaje de receptor pasivo de conocimiento a sujeto activo
gue se pregunta, propone, construye y da respuestas para que adquiera confianza

en si mismo y en su capacidad de razonamiento.

Bueno Garesse Eduardo (2004) en su articulo “Aprendiendo Quimica En Casa’,
plantea que es posible demostrar que la Quimica no es algo misterioso, ni limitado
a los laboratorios de investigacién, realizando experimentos fuera del colegio o en
nuestra casa, y observando cémo y por qué tienen lugar ciertas reacciones
guimicas que se producen diariamente a nuestro alrededor. Para ello, se pueden
utilizar los materiales y las sustancias de la cocina como si de un pequefio
laboratorio de quimica se tratara. Se aprenden asi diferentes contenidos, mediante
una ensefianza activa que pretende atender a la diversidad del alumnado segun

sus intereses y capacidades.

Los nifios aprenden mejor ciencia y entienden mejor las ideas cientificas si se les
permite investigar y experimentar. Este aprendizaje practico también les puede
ayudar a pensar criticamente y a obtener confianza en su habilidad de resolver

problemas (Pozo y Gomez-Crespo, 1998).

El objetivo fundamental de esta experiencia es que los alumnos aprendan
Quimica, a través de actividades sencillas realizadas en casa con materiales de su
entorno mas cercano, que son posteriormente reproducidas en el aula y
explicadas al profesor y al resto de comparfieros. No se necesita un laboratorio
construido con propdsitos especificos ni un armario con un equipo especial y caro
para realizar experimentos de quimica. La mayor parte de éstos se pueden llevar a
cabo con materiales simples (Hann, 1991), que pueden encontrarse en casa
(especialmente en la cocina, cuarto de bafio, despensa, botiquin, garaje, etc), o
adquirirse facilmente en droguerias, farmacias, tiendas de alimentacion,

herboristerias, etc.
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Las investigaciones arriba descritas le generan aportes fundamentales al
presente trabajo en aspectos tanto tedricos como metodoldgicos: en cuanto a
cuestiones tedricas del problema de investigacion facilita la comprensiéon de los
distintos roles de la teoria y la practica experimental, y centra la atencion en
reorientar el trabajo experimental hacia la relacion entre la teoria y la experiencia.
Ademas brindan elementos tedricos en relacion al como los estudiantes entienden
el fendmeno de estudio a partir del cual se establecera el vinculo entre teoria y

experiencia en el aprendizaje del concepto.

Los estudios en torno a las practicas de laboratorio en la ensefianza de las
ciencias permiten tener una referencia sobre las contradicciones y limitaciones de
las actividades practicas experimentales en la ensefianza de las ciencias.
Teniendo en cuenta que el presente trabajo se fundamenta en implementar una
propuesta didactica para la ensefianza del contenido mezclas en busca de
aproximar el caracter tedrico y experimental en el trabajo de laboratorio, los
estudios revisados sobre las situaciones problematicas y su relacidon con la vida
cotidiana en la ensefianza de la quimica aportan en la construccion de la misma
en sus aspectos metodoldgicos y propone el abordaje de problemas de tipo
practico en la ensefianza de la quimica en el laboratorio constituyen una ruta

valiosa para la investigacion.
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3. MARCO TEORICO

El marco teorico y conceptual de referencia que resulta necesario para abordar el
problema asume como elementos fundamentales la conceptualizacién sobre el
enfoque constructivista de la enseflanza de las ciencias naturales (3.1), el trabajo
practico en la ensefianza de las ciencias naturales (3.2), la cotidianidad en el aula
de ciencias naturales (3.3), la actividad educativa cientifica en el aula (3.4), el
programa guia de actividades (3.5) y el marco conceptual del contenido mezcla
(3.6).

3.1 ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA DE LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS
NATURALES

Desde la ensefianza tradicional de las ciencias naturales, la cual responde a un
modelo de transmision de recepcion de conocimientos, basandose en la
transferencia de informacion, donde los contenidos se proporcionan como
resultados, con caracter estatico y permanente. Desconociendo el desarrollo
historico y epistemoldgico, siendo estos necesario para la comprension y
orientacidon de la ensefianza de esta (Ruiz, 2007). En esta ensefianza el profesor
constituye el eje fundamental del proceso de ensefianza — aprendizaje, ya que es
el quien decide el qué y el cobmo aprende el estudiante, por tanto el estudiante

participa solo en la ejecucion de las actividades seleccionadas por el profesor.

Una ensefianza de contenido mezcla desde esta perspectiva se tornaria como una
proceso de transmision del contenido por parte del profesor (Sanmarti,1995), sin
contextualizar el concepto, repitiendo el mismo esquema de generacion en
generacion y sin dar respuestas a las diferentes situaciones o eventos de la

cotidianidad del estudiante. Las implicaciones negativas que tiene este modelo de
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ensefianza, en cuanto a la comprensién conceptual del conocimiento tedrico,
especificamente del contenido mezcla, los estudiantes adquieren y desarrollan
conocimientos superficiales del concepto de mezcla, presentan deficiencias en
cuanto al aprendizaje de los hechos, fendmenos, objetos y eventos relacionados
con el concepto. En el conocimiento procedimental se presenta la ausencia del
conocimiento relativo a los procedimientos y técnicas propias de la ciencia y es
deficiente el fomento de Ila habilidad investigadora en los estudiantes.
Convirtiéendose asi como sujetos receptores, que deben seguir la légica del
discurso cientifico. Se asume el aprendizaje como acumulativo, sucesivo y
continua siguiendo una secuenciacion cronologica y de instrucciones (Ruiz,
2007). El estudiante aprende lo que los cientificos saben sobre la naturaleza y se
apropia de dicho conocimiento, a través de atencion, retencion y fijacion del
contenido, permitiendo su dificil interpretacion, modificacion o alteracion del

conocimiento de estudio (Kaufman, 2000)

Una alternativa a esta ensefianza, se sitla la perspectiva constructivista, dado que
la ensefianza no es una simple transmision de conocimientos, es en cambio una
postura psicolégica y filosofica que argumenta que los individuos forman o
construyen gran parte de lo que aprenden y comprenden (Bruning, Schraw y
Ronning, 1995), es decir, una organizacion de métodos de apoyo que permitan a
los estudiantes construir su propio saber; por tanto, el conocimiento es elaborado
individual y socialmente por los aprendices fundado en las propias experiencias y
representaciones del mundo y sobre la base de los conocimientos declarativos ya

conocidos.

Segln, Modesto Neco Quifiones (2005), el enfoque constructivista esta en
definitiva centrado en el aprendiz, en sus experiencias previas, de las que hace
nuevas construcciones cognitivas, y considera que la construccion se produce: (a)
cuando el sujeto interactia con el objeto del conocimiento (Piaget); (b) cuando

esto lo realiza en la interaccién con otros (Vigotsky); (c) cuando es significativo
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para el sujeto (Ausubel). Ademas, es necesario mencionar que en la metodologia
constructivista se considera que en los humanos el aprendizaje es siempre una
construccién interior y subjetiva. Y lo que el ser humano logra alcanzar o ser es
esencialmente el resultado de su capacidad particular para adquirir conocimientos
que le permiten anticipar, explicar y controlar a su conveniencia la realidad
circundante. Gil (1993) sefiala que la orientacion constructivista constituye un
consenso emergente en la ensefianza de las ciencias y ha sido calificada como la
aportacién mas relevante de las Ultimas décadas en esta area de conocimiento.

Segun Novak (1988) el constructivismo se esta convirtiendo en una palabra de uso
comun entre psicélogos, fildsofos y educadores. El término se refiere, de alguna
forma, a la idea de que las personas, tanto desde el punto de vista individual como
colectivo, construyen sus ideas sobre su medio fisico, social y cultural. Se admite
también que los individuos varian ampliamente en el modo en que extraen sus
significados y que tanto las concepciones individuales como las colectivas

cambian con el tiempo.

Por tanto, los principios de aprendizaje constructivista son:

a. El aprendizaje es un proceso constructivo interno, auto estructurante.

b. El grado de aprendizaje depende del nivel de desarrollo cognitivo.

c. Los conocimientos previos son punto de partida de todo aprendizaje.

d. El aprendizaje es un proceso de re-construccion de saberes culturales.

e. El aprendizaje se facilita gracias a la mediacion o interaccién con los otros.
f. El aprendizaje implica un proceso de reorganizacion interna de esquemas.

g. El aprendizaje se produce cuando entra en conflicto lo que el alumno ya sabe

con lo que deberia saber.

La necesidad de nuevas estrategias de aprendizaje que posibiliten desplazar las
concepciones espontaneas por los conocimientos cientificos, ha dado lugar a
propuestas que (al margen de algunas diferencias, particularmente terminoldgicas)

coinciden basicamente en concebir el aprendizaje de las ciencias como una
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construccion de conocimientos, que necesariamente parte de un conocimiento
previo. Se puede hablar asi de la emergencia de un modelo constructivista de
aprendizaje de las ciencias (Novak 1988) que integra las investigaciones recientes
sobre didactica de las ciencias (Hewson 1981; Posner et al 1982; Gil 1983;
Osborne y Wittrock 1983; Resnick 1983; Driver 1986 y 1988; Hodson 1988) con

muchas otras contribuciones precedentes (Bachelard, Kelly, Piaget, Vigotsky).

Driver (1986) resume asi las principales caracteristicas de la vision constructivista:

a. Lo que hay en el cerebro del que va a aprender tiene importancia.

b. Encontrar sentido supone establecer relaciones: los conocimientos que
pueden conservarse permanentemente en la memoria no son hechos
aislados, sino aquellos muy estructurados y que se relacionan de multiples
formas.

c. Quien aprende construye activamente significados.

d. Los estudiantes son responsables de su propio aprendizaje.

Una ensefianza del contenido mezcla desde el constructivismo, parte de la
relacion del nuevo conocimiento con lo que ya conoce el estudiante, permitiendo
comprender la naturaleza de la ciencia e interpretar los fendmenos de esta. Desde
esta perspectiva el estudiante puede ilustrar, verificar y demostrar las
caracteristicas o principios del contenido mezcla. Ademas desarrolla habilidades
de trabajo préactico dentro y fuera del aula (destrezas, medicion, manipulacién de
aparatos, técnicas, etc.) y estrategias de investigacion (repeticion de medidas,
realizacion de experimentos, tratamiento de datos, control de variables, etc.), para
la construccion del esquema conceptual teniendo en cuenta el contexto y

contenido concreto: mezcla
Segun Gallego y Pérez (1999), el profesor de ciencias experimentales se mueve

dentro de una perspectiva constructivista de la ensefianza, realiza su tarea

pedagdgica y didactica de conformidad con los siguientes delineamientos:
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Parte de que los estudiantes ya saben, caracterizando sus esquemas
alternativos.

Ordena el a&mbito pedagoégico y didactico para que los estudiantes
reconstruyan y construyan nuevos significados, formas de significar y de
actuar.

Las practicas de laboratorio son asumidas como espacios de investigacion,
en los que se contrastan de las construcciones conceptuales,
metodoldgicas, actitudinales y axiolégicas logradas.

En la ensefianza no se transmiten conocimientos, sino informaciones.

Las evaluaciones hacen parte del proceso y se constituyen en una
oportunidad para seguir elaborando saber.

Ensefar las teorias de las ciencias, es analizar unos modelos alternativos al
saber de los estudiantes.

La ensefianza de las ciencias experimentales no es un proceso de
acumulacion de informacion.

Cuando se ensefia, se someten a contrastacion las ideas epistemoldgicas,
pedagdgicas y didacticas del profesor.

En la ensefianza de las ciencias experimentales, la historia critica de las
mismas, es un apoyo para el aprendizaje como metodoldogico, actitudinal y
axiologico.

El profesor crea un ambiente en el cual las reelaboraciones y nuevas
elaboraciones de los estudiantes son sometidas a la discusion y juicio de

los demas.

3.2 EL TRABAJO PRACTICO EN LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS
NATURALES

Si se considera que “hacer ciencia es un proceso difuso, incierto, intuitivo debe

apreciarse en la ensefianza con toda su vaguedad, sin intentar disimularla”, como

lo sefialan Barbera y Valdés (1996, p.373), es evidente que la ensefianza
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tradicional tipo “receta de cocina” no contribuye a que los estudiantes puedan
comprender lo que es la actividad o investigacion cientifica. Por ello, el aprendizaje
no solo de la ciencia sino de la practica de la ciencia podria ayudar a comprender
los conceptos y acercar a los alumnos a la metodologia cientifica.

La importancia de los trabajos practicos, en esta materia, es reconocida por todos
los profesores; sin embargo, también se reconoce las pocas practicas que se
realizan. Julia Flores y otros (2009).

Los aspectos conceptuales, procedimentales y epistemolégicos involucrados en el
trabajo de laboratorio constituyen la base de las investigaciones que se pueden
continuar desarrollando sobre el rol del laboratorio en la enseflanza de las

ciencias.

Podemos definir los Trabajos Practicos como «un conjunto de actividades
manipulativo-intelectivas con interaccion profesor-alumno-materiales» (Perales,
1994).

En la ensefianza de las ciencias segun Miguens, M. y Garrett, R.M., (1991), se
utilizan expresiones tales como “actividades experimentales”, “trabajo en el
laboratorio”, o simplemente “practicas”, para indicar el trabajo realizado en aula o
fuera de él por parte de los estudiantes, lo cual involucra en cierto grado la
participacion del docente, incluyendo demostraciones, experimentos exploratorios,

experiencias practicas e investigaciones.

La ensefianza tradicional de los conceptos quimicos en el laboratorio se encuentra
centrada principalmente en actividades verificativas discutidas en las clases de
teoria, planteadas en los libros de texto o sugeridas en manuales, lo que se
percibe como una vision reduccionista del trabajo practico, por lo que los objetivos
del laboratorio estan sujetos en primera instancia a la vision que tiene el docente,
(Barberay Valdés, 1996).
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En tal caso es preciso establecer un acercamiento al concepto trabajo practico, el
cual puede considerarse como una actividad que proporciona una experiencia
directa sobre un fenébmeno, que a la vez permite contrastar la abstraccion cientifica
con la realidad que pretende describir, desarrollando el racionamiento practico.
(Barbera y Valdés, 1996)

El trabajo practico es fundamental para la ensefianza de los conceptos quimicos
debido que, facilita la interaccion grupal en él, permite al estudiante discultir,
razonar y comparar lo que se ha hecho, teniendo asi la oportunidad de vivir un
proceso real de resolucién de problemas. El trabajo practico debe ir mas alla del
simple desarrollo de destrezas manipulativas, que si bien son importantes y

necesarias, son insuficientes (Hodson, 1994).

Segun Kirschner (1992), el trabajo practico se debe utilizar para ensefiar y
aprender la estructura sintactica de una disciplina, mas que la estructura
sustantiva. Plantea tres razones o motivos validos para ello: (a) desarrollar
destrezas especificas a través de ejercicios; (b) aprender el “enfoque académico”
a través de los trabajos practicos como investigaciones, de modo que el estudiante
se involucre en la resolucién de problemas como lo hace un cientifico; y (c) tener

experiencias con fenémenos.

Esto permite comprender, en cierto modo, el hecho de que la explicacién que los
estudiantes dan a fendmenos observados en su vida cotidiana no coincide con las
explicaciones cientificas construidas sobre la base de conceptos y teorias

abstractas.

Con respecto a la relacion teoria y practica Barbera y Valdés, (1996) realizan una
revision sobre la efectividad de las practicas en las ensefianzas de las ciencias , y
gue a pesar de la gran cantidad de recursos materiales y humanos no se aplica

correctamente esta herramienta educativa, ya que se tiene una concepcién errada
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del término “practicas”, Ademas plantean la necesidad de estrechar los vinculos
entre lo que se realiza en el laboratorio y el contenido de las clases teéricas y
proponen una clarificacién de los objetivos por parte de los profesores y su
comunicacion afectiva a los estudiantes, especificando el tipo de experiencias a

realizar y sus propdsitos educativos.

Desde la mirada de Schauble et al (1995) las actividades de experimentacién en
las aulas han fallado tradicionalmente por tres razones. La primera es que se hace
poco laboratorio, la segunda es que rara vez se incluyen en él investigaciones de
sucesos significativos y la tercera es que los estudiantes no tienen oportunidades

de reflexion y revision.

3.3 LA COTIDIANIDAD EN EL AULA DE CIENCIAS NATURALES

En este trabajo se va a considerar el mundo de la vida desde la mirada de
Edmund Husserl (1936). El cual se refiere al conocimiento que trae el estudiante a
la escuela desde su experiencia infantil hecha gracias a su cerebro en proceso de
maduracion y a las formas de interpretar esta experiencia que su cultura le ha
legado. Y es que el nifio, que llega a nuestras escuelas, al igual que el cientifico y
cualquier otra persona, vive en ese mundo subjetivo y situativo que es el Mundo
de la Vida. Y partiendo de él debe construir, con el apoyo y orientacion de sus
maestros, el conocimiento cientifico que sélo tiene sentido dentro de este mismo y

para el hombre que en él vive.

Ensefar ciencias debe ser darle al estudiante la oportunidad de establecer un
didlogo racional entre su propia perspectiva y las demas con el fin de entender de
mejor manera el mundo en que vive. La perspectiva del estudiante debe ser
contrapuesta con otras posibles de forma tal que le permitan descentrarse al
situarse en otras perspectivas entendibles para él y vea desde ellas la relatividad

de sus convencimientos en busca de un conocimiento mas objetivo. Porque

31



Partimos del Mundo de la Vida y, es importante no olvidarlo, volvemos a él desde
las teorias cientificas. Olvidar ese retorno es eliminar el sentido que tiene el
conocimiento cientifico. A menudo la escuela no solamente olvida el retorno al

Mundo de la Vida, sino que lo ignora como origen de todo conocimiento.

El papel de la escuela en la comprensién del mundo, en su globalidad y en su
complejidad, implica la promocion de la interdisciplinaridad en los procesos de
enseflanza y aprendizaje. La comprensiéon del mundo se hace a través de la
relacion entre los diferentes saberes necesarios para la comprension del todo, del
cual forma parte no sélo la ciencia y la tecnologia, sino también la propia sociedad
y el medio ambiente. El tema elegido propicia la articulacion entre algunas
asignaturas, como la Historia de las innovaciones de las técnicas y de los
instrumentos usados en la separacion de los constituyentes de las mezclas; la
Lengua con analisis de textos y presentaciones orales, la Biologia con ejemplos de
procesos de separacion de mezclas de materiales biologicos, como la purificacion
de la sangre, entre otras. De este modo, los conocimientos estudiados y
adquiridos en la escuela pueden ser mas facilmente transferibles a la vida

cotidiana.

Por otro lado en el caso de la quimica, se ve por ejemplo como en muchos casos
se dedica una gran cantidad de tiempo a formular y nombrar compuestos quimicos
gue son completamente ajenos a los estudiantes, ya que, aunque muchos sean
frecuentes, no se suele hacer alusion a su presencia en la vida cotidiana. Lo
mismo se decir sobre el estudio de las disoluciones, de las reacciones quimicas o
de otros muchos contenidos del curriculo. La quimica se convierte asi para
muchos estudiantes en una materia completamente alejada de la realidad
(Llorens, 1991).

La mayoria de los materiales existentes en la naturaleza y en nuestra vida diaria

son mezclas de sustancias. Se puede plantear cdmo separarlas. La separacion
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solo es posible recurriendo a las propiedades de las sustancias que componen las
mezclas, dado que las mismas las mantienen (conservan su composicion). Existen
diversos procedimientos de separacién, conocidos como de analisis inmediato, y
su seleccion depende del tipo de mezcla y de la finalidad de la separacion,
pudiendo ocurrir que un proceso sea adecuado para una determinada mezcla y no
lo sea para otra. Las mezclas se califican en heterogéneas y homogéneas, segun

sea posible o no distinguir sus constituyentes.

Desde el punto de vista de las experiencias educativas, el tema elegido permite la
realizacion de actividades experimentales, visitas al entorno, discusién de
conceptos, resolucion de problemas que promuevan comprension de la naturaleza

de la ciencia, interpretacion de textos, debates con los compafieros, etc.

3.4. LA ACTIVIDAD EDUCATIVA CIENTIFICA EN EL AULA

Basicamente alrededor del problema ¢CAmo construir el conocimiento escolar a
partir del conocimiento del estudiante y el conocimiento del maestro en el contexto
de la ensefianza, aprendizaje y evaluacion de las ciencias experimentales?
Zambrano (2000), Gira la iniciativa de analizar cudl es la naturaleza de la actividad
gue el maestro hace cotidianamente en su labor profesional y como consecuencia
la necesidad de reflexionar sobre su que- hacer en el contexto del problema que
el busca resolver en el aula. Es aqui donde surge la importancia de establecer e
identificar un componente poco tratado pero evidente en la ensefianza,
aprendizaje y evaluacion de las ciencias, la actividad educativa en ciencias, la cual
se constituye como el dominio sobre el cual recae la labor del maestro y del

estudiante para construir el conocimiento cientifico.
Zambrano (2004) plantea que la actividad educativa cientifica permite explicar el

guehacer profesional del maestro en el aula desde varias perspectivas entre ellas

menciona; la perspectiva institucional la cual se refiere a la relacién entre la
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actividad educativa cientifica y la docencia a través de los procesos de ensefianza,
aprendizaje y evaluacion de las ciencias y la perspectiva social por la incidencia de
dicha actividad en el mundo educativo.

La actividad educativa cientifica es un acto humano que busca conocimiento
acerca de la naturaleza para lograr su explicacion, transformacién e interés social.
Por tanto la actividad educativa cientifica es conceptual por los conocimientos que

integra y es social y cultural por la intervencion concreta del hombre en el mundo.

La actividad educativa cientifica o0 el acto educativo del educador es una
secuencia y una totalidad que se extiende desde y entre, el aula, la escuela y la
sociedad. También se expresa dicha actividad como un eje central para que los

estudiantes se apropien del nuevo conocimiento.

Por lo anterior se sugiere en este articulo hacer un recorrido teodrico sobre la
relacion entre la teoria y la practica las cuales deben ser aproximadas, se trata
pues que la teoria informe y transforme la manera en que la practica se
experimenta, para entender como resolver los problemas educativos en ciencias
naturales que no son mas que el resultado de discrepancias entre lo que se piensa

como teoria y lo que sucede como practica.

Por su parte, Sanmarti (2000) entiende las actividades como aquellas que
posibilitan que el estudiante acceda a conocimientos que por si mismo no podria

llegar a representarse; por lo cual plantea los siguientes tipos de actividades:

a) Actividades de Iniciacién: Orientadas a la exploracion, explicitacién de ideas,
planteamiento de problemas o hipdtesis iniciales. Las actividades tienen como
objetivo facilitar que los estudiantes definan el problema a estudiar y expliciten
Sus representaciones; estas se caracterizan por ser motivadoras, que promuevan

el analisis de situaciones simples y concretas, cercanas a las vivencias e intereses
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de los estudiantes. Generalmente buscan la expresion de las ideas (verbalmente o
por dibujos) en relacibn a un fendmeno observado de lo cotidiano o por la

manipulacion realizada en el aula.

b) Actividades de Desarrollo y Aprendizaje: Promueve la evolucion de modelos
iniciales, de introduccion de nuevas variables, identificacion de otras formas de
observar y de explicar o de reformulacion de problemas. Las actividades estan
orientadas a que el estudiante identifique nuevos puntos de vista en relacion a los
temas objeto de estudio, formas de resolver los problemas, atributos que le
permitan definir los conceptos y relacionar los conocimientos anteriores con los
nuevos. Estas pueden ser de todo tipo, ya sean observaciones e investigaciones
experimentales, simulaciones, comparaciones, explicaciones entre otras; en todas
ellas es fundamental la discusion y cooperacion entre los componentes del grupo,
pues su finalidad es que el estudiante reflexione de manera individual o
colectivamente, acerca de la consistencia de su hipotesis, percepcion, actitud,
forma de razonamiento o modelo inicial. Es importante actividades que intentan
gue el estudiante enriquezca su vision inicial del problema y su explicacion a partir
de la realizacion de nuevas experiencias, del conocimiento de nuevas

informaciones y de un uso mas preciso del lenguaje.

c) Actividades de Sintesis: Orientadas a la elaboracion de conclusiones y a la
estructuraciéon de los conocimientos. Las actividades permite que el estudiante
explicite lo que esta aprendiendo, cudles son los cambios en sus puntos de vista,
las conclusiones; estas promueven la abstraccion de las ideas importantes,
formulandolas de forma descontextualizada y general. Cada estudiante debe ser
capaz de extraer conclusiones y reconocer las caracteristicas del modelo
reelaborado y de comunicarlo utilizando instrumentos formales y palabras que se

usan en las diferentes disciplinas.
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d) Actividades de Aplicacion, transferencia a otros contextos y/o generalizacion.
Las actividades estan orientadas a transferir las nuevas formas de ver y explicar
nuevas situaciones, mas complejas que las iniciales; se debe ofrecer
oportunidades a los estudiantes de manera que apliguen los conocimientos o
concepciones revisadas a situaciones o contextos nuevos y diferentes. Ademas se
busca que el estudiante plantee nuevos problemas o pequefias investigaciones,
gue posibiliten el planteamiento de nuevas preguntas e interrogantes.

3.5 PROGRAMA GUIA DE ACTIVIDADES (PGA)

Segun Cala, Marifio y Casas (2009) el Programa Guia de Actividades son
propuestas de desarrollo de las unidades didacticas, que se basan en la
necesidad de favorecer la construccion de los conocimientos por parte de los
estudiantes, para lograr que se familiaricen con algunas caracteristicas del trabajo
practico. El profesor es un guia en el aprendizaje pensando las actividades de tal

manera que no supongan trabajos aislados e inconexos (Hierrezuelo, 1991).

Se conciben como un conjunto de actividades con una secuencia logica y en
orden creciente de dificultad, y aunque deben ser cuidadosamente preparados,
han de estar abiertos a posibles modificaciones que surjan de los resultados de su
aplicacion (Gil & Martinez, 1987; Rebollo, 1994).

Los PGA permiten al estudiante enfrentarse con el planteamiento de hipétesis,
identificacion de variables y la resolucion de problemas, que favorecen la
construccion del conocimiento de una manera organizada y estructurada (Cala,
2009).

Cala, Marifio y Casas (2009) proponen para su disefio algunos criterios, tales
como:

1. Definicion de objetivos: corresponde a la finalidad de la ensefianza.
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2. Definicion de contenidos o teméticas: hacen referencia al conocimiento
cientifico escolar, deben tener significatividad y posibilitar la comprension de
fendmenos y la relacién con el entorno.

3. Seleccion y secuenciacion de actividades: un PGA esti estructurado con
actividades que permitan plantear situaciones que favorezcan la evolucion de
las ideas o representaciones de los estudiantes. Generalmente se estructuran
con actividades de:

A) apertura
B) actividades de desarrollo y aprendizaje
C) actividades de sintesis y de refuerzo

D) aplicacion a nuevos contextos y valoracion.

4. Seleccion y secuenciacion de las actividades de evaluacion: la evaluacion,

autoevaluacion y la coevaluacion.

3.6 MARCO CONCEPTUAL DEL CONTENIDO MEZCLA

Al abordar las posibles dificultades sobre el aprendizaje de algunos conceptos de
la quimica entre ellos mol, Furidé, Azcona, y Guisasola (2006) obtienen una serie
de cuestiones que tratan de explicar tal situacion, como por ejemplo, se ha de
tener en cuenta que uno de los factores externos que mas influye en el
aprendizaje de estos conceptos escolares es la forma de ensefarlos. Por tanto, es
interesante preguntarnos: ¢qué tipo de ensefianza impartimos? para que la
mayoria de los estudiantes sea incapaz de aprender de forma significativa algunos
conceptos quimicos, ademas existen numerosos trabajos que ponen de manifiesto
claras discrepancias entre los conocimientos asumidos por la comunidad cientifica
(Mills et al., 1993) y el pensamiento del profesorado. Asi mismo, la mayoria de las
explicaciones responsabilizan del fracaso a deficiencias de los estudiantes
(Azcona, 1997), se atribuye a la falta de conocimientos sobre conceptos que son

prerrequisitos como la distinciébn entre mezcla y compuesto o los conceptos de
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atomo y molécula. De ahi la importancia de asumir el estudio del contenido de

mezcla como concepto necesario para la adquisicion de nuevos conceptos.

La dificultad de diferenciar entre mezcla y compuesto quimico, segun Camano,
Mayos, Maestre y Ventura (1982), son consecuencia de la utilizacion de una
didactica ajena a la metodologia cientifica y a la evolucién histérica de los
conceptos. Dos de los errores mas frecuentes en la ensefianza de dichos
conceptos se deriva de algunos hechos como:

1. Ya que entre ambos casos intervienen varios componentes no se obtiene la
adquisicién de los marcos operacionales de mezcla y sustancia (elemento y
compuesto quimico), que permitan distinguir la separacion de los
componentes de una mezcla entre los elementos de un compuesto
(descomposicion).

2. Las definiciones conceptuales desde la teoria atdmica, se toman de manera
precipitada puesto que en primera instancia la definicion de compuesto que
se tiene es de aquella sustancia constituida por atomos distintos, puede

aplicarse también al concepto de mezcla.

Como alternativa, se plantea algunas orientaciones didacticas para superar dichos
errores. En cuanto al primer error, la utilizaciéon experimental de los métodos
fisicos de separacion, como la filtracion, destilacion, cristalizacion, etc., permite
gue el estudiante comprenda mejor los conceptos operacionales de mezcla,
sustancia y posteriormente de sustancias simples (elementos quimicos) y

compuestas (compuestos quimicos).

La diferencia entre mezcla y compuesto quimico se realiza a través de algunos
hechos:

- Un compuesto quimico se reconoce como una sustancia, donde su

temperatura, punto de fusion y de ebullicion es constante, lo contrario a una

mezcla ya que debido al cambio de estado varia su composicién.
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- En las mezclas las propiedades dependen de las cantidades de los
componentes que la constituyen. En cambio en un compuesto las
propiedades son fijas.

- Es méas factible separar los componentes de una mezcla, que los
elementos de un compuesto pues se necesitan de condiciones mas

drasticas.

En relacién al segundo error, el estudiante acepta de manera acritica el caracter
discontinuo de la materia, por ello es necesario justificar la naturaleza discontinua
de la misma, puesto que el desarrollo de una teoria corpuscular de la materia,
explica las propiedades y las diferencias observadas entre los conceptos
operacionales: mezclas, compuestos y elementos quimicos. Sin embargo no hay
gue derribar un concepto previo erroneo sino fundamentar de manera critica el

concepto (Camano, et.1982).

Por otro lado, la historia de las ciencias permite identificar algunos problemas que
se presentaron en la construccion de los conceptos, Dominguez-Sales, M.C. y
Furi6-Mas, C. (2005) reconocen el valor educativo del conocimiento de los
problemas y soluciones que se enmarca en los dos principales modelos historicos
gue se utilizan en la ensefianza de la quimica: el microscopico atomista y el
macroscopico empirista, que han servido al docente para la organizacion de los

contenidos a enseiniar.

Segun Carlos Furié y Cristina Furié (2000), para los estudiantes la realidad natural
coincide con sus percepciones sensoriales, las cuales quedan registradas
directamente en cada una de sus mentes, sin tener en cuenta que las
percepciones filtradas son a priori por o que ya existe en ella ( Johnstone et al.,
1994). Por lo tanto los estudiantes dudan de la materialidad de aquellos estados
de la materia que son de dificil percepcidn, y es alli donde provienen los errores y

dificultades para la comprensién de los dos niveles, el nivel macroscépico de las
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sustancias con sus propiedades y cambios, y el nivel microscopico de aquellas
sustancia de la quimica que modela a base de atomos, iones o moléculas, en la
descripcién de la materia; ya que para ellos el mundo de los atomos, moléculas,
particulas, etc., es el mismo mundo macroscopico de los materiales y las
sustancia pero en diminuto.

Perales (2000) en su texto Didactica de las Ciencias Experimentales presenta la
construccion histérica del concepto de mezcla (pp. 442-443) la cual se describe a

continuacion:

Se remite desde los tiempos antiguos, a partir de Aristoteles con la introduccién de
los conceptos de cuerpo puro sustancia quimica) y, en particular, el de compuesto
guimico, todos los sistemas materiales reales estan constituidos por mezclas de
elementos. Aristételes asume esta idea de Empédocles que se refleja bien en la
siguiente frase de éste ultimo filésofo: “ningun ser tiene o posee una naturaleza
(propia), antes tan solo existe la mezcla y la separacion de los elementos

mezclados”.

La idea de elemento viene definida por Aristételes en sus obras cuando expresa:
“... lo primero entre los componentes de un ser son los elementos... Llamemaos,
pues, elementos de los cuerpos a aquellos en que se dividen los demas cuerpos,
en los cuales esta aquello en potencia o en acto... De manera que si el elemento
no es algo compuesto (mezclado), no todo lo que posee partes iguales es el
elemento, sino que lo es aquello que no puede dividirse en cosas especificamente
diversas”. Cada uno de los 4 elementos con los que se componen los materiales
terrestres (tierra, agua, aire y fuego) representan, en abstracto, dos propiedades
cualitativas derivadas de las dicotomias caliente-frio y hUmedo-seco con un mismo
sustrato material para todos (la materia prima aristotélica). Es decir, los elementos
no tienen existencia real, tienen un caracter metafisico. Por ejemplo, el elemento
real, no es el elemento agua. El agua real seria la mezcla de los elementos agua

(que entra mayoritariamente en su composicion y, por ello, predominan las
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propiedades de humedad y frialdad), aire (que puede observarse como se
desprende inicialmente cuando ponemos a calentar agua) y tierra (que queda
cuando toda el agua liquida se ha convertido en vapor de agua). En este contexto
se comprende que pueda haber transmutacién de unos elementos en otros, pues
basta con cambiar las cualidades contrarias. Y se entiende que la rarefaccion
(vaporizacion) como transformacién del elemento agua (fria y humeda) en aire
(caliente y humedo) se realice calentando (esto es, con fuego). También se infiere
gue en este modelo de materia no exista el concepto actual sustancia (pura)
antagonico al de mezcla, ya que se solaparia con la idea de elemento. El concepto
operacional (macroscopico) de sustancia fue introducido por los paracelsianos a
finales del siglo XVII (Chalmers, 1998).

No olvidemos que es en ésta época cuando la Quimica entra en la Universidad, de
la mano de la Medicina, preocupada por conocer remedios naturales (infusiones,
jarabes, formulas magistrales, etc.) con los que curar las enfermedades. Se
genera asi una preocupacion por el estudio de las sustancias y sus propiedades.
El concepto de sustancia se definid como cuerpo que tiene un conjunto de
propiedades fisicas y quimicas caracteristicas (Solsona e lzquierdo, 1998) y se
idea precisamente contra la nocidbn metafisica de elemento quimico, que

sustancializaba solamente dos propiedades.

La introduccion de la idea de sustancia frente a la de mezcla supuso un salto
cualitativo importante al que no se le ha prestado suficiente importancia. No
obstante algunos historiadores reflejan que es en esta época cuando Boyle
enfatiza la clasificacion de los 'cuerpos' en: mezclas, “cuerpos perfectamente
mezclados” (hoy sustancias compuestas) y “cuerpos perfectamente sin mezcla”
(sustancias simples) (Holton y Orller, 1963). Por el contrario, la filosofia aristotélica
enfatizaba la clasificacion de los sistemas materiales en 'mezclas perfectas' (los
'mixtos'), que hoy traducimos como mezclas homogéneas y la 'mezclas

imperfectas' que corresponden a las mezclas heterogéneas. Se ha de tener en
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cuenta que la concepcion de compuesto quimico como sustancia pura definida en
su composicién se propuso por Geoffroy en 1718 y esta idea no era compartida
por toda la comunidad quimica contemporanea (Klein, 1994). Y no pocas
polémicas se produjeron durante este mismo siglo por no tener las mismas ideas

sobre lo que era un compuesto.

Por ejemplo, es conocido el debate mantenido entre Proust y Berthollet al final del
siglo XVIII. Asi mientras Proust trabajé sobre el analisis de minerales llegando a la
conclusion de, por ejemplo, que las piritas del Jap6n tenian la misma composicion
que las de Espafia, Berthollet lo habia hecho en disoluciones acuosas (purificacion
de aguas) concluyendo que estas mezclas homogéneas (hasta que se producia la
saturacion) eran compuestos quimicos y, por tanto, no se podia afirmar que tenian

composicion constante.

Basicamente, la superacion de la idea de que todo lo existente en la naturaleza
son mezclas de elementos abstractos, no se logro hasta el siglo XVIII en el que ya
se acepta que las mezclas pueden resolverse en sustancias puras y que estas, a
su vez, pueden ser compuestas o simples, formadas por unos pocos elementos

guimicos desprovistos de su caracter metafisico.

A lo largo de los siglos XVII y XVIII se definieron los conceptos macroscopicos de
sustancia quimica y compuesto. En efecto, los avances en farmacia y metalurgia
hicieron necesaria la introduccion de la definicion operacional de sustancia (pura),
opuesta a la idea de mezcla, y definida como un cuerpo con un conjunto de
propiedades fisicas y quimicas caracteristicas. Dentro de este modelo historico se
elaboraron tablas empiricas, como la de Geoffroy en 1718, en las que constaban
muchos de los compuestos conocidos hasta el momento, asi como sus
posibilidades de combinacién en las denominadas reacciones de desplazamiento.
Segun algun historiador de la ciencia, todo ello suponia la introduccion de los

nuevos conceptos de compuesto y de reaccion.
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A finales del XVIII se plantean problemas pues no establecen las oportunas
relaciones macro-micro cuando se presentan aquellos conceptos en el marco del
modelo atémico-molecular de la materia. La principal implicacién didactica de la
ausencia de estas conceptualizaciones empiricas en la secuenciacion de los
contenidos de la Quimica es la de no salir al paso de las dificultades de
aprendizaje que se presentan, sobre todo, en niveles introductorios. Es, pues,
|6gico esperar que los estudiantes sigan teniendo importantes problemas de

comprension a la hora de diferenciar mezcla de compuesto.

El andlisis de la evolucién histérica del concepto mezcla nos puede advertir sobre
las dificultades de comprension que vamos a encontrar los profesores a la hora de
ensefarlos en el curriculo de quimica. Comprender estos conceptos requiere que
su introduccion se realice después de que los estudiantes hayan aplicado y
profundizado en la teoria atdbmica, de manera que pueda decirse que «piensan en
atomos». Ello implica que los estudiantes, en un primer nivel de profundizacion,
saben qué es una sustancia y, en particular, un compuesto a escala macroscopica
y microscopica y también han de tener cierta competencia para explicar lo que

sucede en una mezcla (Azcona et al.2004).

En la actualidad la explicacion del concepto en diferentes fuentes de informacion
impresa y digital (libros texto universitarios y la internet) se encuentra que se
asume para su estudio desde la materia (materiales) y su clasificacion en
sustancias y mezclas. Un sistema material es una porcion de materia formada por
moléculas; teniendo en cuenta su composicion la materia puede clasificarse en
sustancias y mezclas. Las sustancias tienen propiedades caracteristicas que las
distinguen claramente de otras, algunas de estas son dificiles de medir como el
color, olor, el sabor; pero hay otras que se determinan con exactitud, como la
densidad o los puntos de fusion y ebulliciébn en unas condiciones dadas; a su vez
estas, se clasifican en sustancias simples y compuestas. Las sustancias simples o

también llamadas elementos quimicos, son sustancias que no pueden
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descomponerse en otras mas sencillas mediante métodos fisicos-quimicos, como
por ejemplo el nitrdgeno, el oxigeno, el azufre, el hidrégeno, etc. Las sustancias
compuestas o compuestos quimicos, como el azucar, la sal, el agua, son
sustancias formadas por dos o0 mas elementos quimicos los cuales se pueden

descomponer por métodos quimicos.

Por otra parte, una mezcla es una materia formada por diferentes componentes,
es decir, es un material formado por la uniébn de dos o mas sustancias en

proporciones variadas y por métodos fisicos.

En una mezcla, no se producen cambios quimicos. Sin embargo, las propiedades
guimicas pueden diferir segun los distintos componentes. Por lo general, las
mezclas pueden ser separadas (es decir, aislados sus componentes) mediante
métodos mecéanicos, la temperatura es variable durante el cambio de estado.
Podria decirse que la mezcla consiste en la agregacion o incorporacion de varias
sustancias o0 cuerpos que no tienen entre si accion quimica. Si después de
mezclar algunas sustancias, éstas reaccionan quimicamente, entonces no se
pueden recuperar por medios fisicos, pues se han formado materiales nuevos.
Aunque no hay cambios quimicos, en una mezcla algunas propiedades fisicas,
como el punto de fusion, puede diferir respecto a la de sus componentes. Los

componentes de una mezcla pueden ser sélidos, liquidos 0 gaseosos.

Las mezclas, dependiendo su composicion se clasifican en heterogéneas y
homogéneas. Un material heterogéneo es una mezcla, que consta de dos o0 mas
fases y sus componentes pueden identificarse a simple vista o con ayuda de un
microscopio. Por ejemplo, un pedazo de granito es una mezcla de pequefios
granos de diferentes compuestos como cuarzo, mica y feldespato. Los
componentes individuales en una mezcla heterogénea estan fisicamente

separados y pueden observarse como tales. Estos componentes se pueden
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recuperar por procedimientos fisicos, como la filtracion, la decantacion o la

separacion magnética.

Las mezclas homogéneas, usualmente llamadas soluciones, constan de una sola
fase, es decir, el aspecto y la composicidén son uniformes en todas las partes de la
misma. El componente que esta en mayor proporcion y que generalmente es
liguido se denomina disolvente, y el que esta en menor proporcion soluto. Los
componentes de una solucion estan tan intimamente mezclados que son

indistinguibles, tal es el caso de la solucion que se forma entre agua y NaCl.

Las soluciones pueden ser solidas y gaseosas, pero la mayoria de ellas son
liquidas. Para separar los componentes de una solucion se utilizan técnicas como

la cromatografia, la destilacion o la cristalizacion fraccionada.

En el laboratorio generalmente se requiere separar los componentes de una
mezcla, bien sea para determinar su composicion o para purificar los componentes
y usarlas en reacciones posteriores. Las técnicas a utilizar dependen del estado
general de la mezcla (sdlida, liquida o gaseosa) y de las propiedades fisicas de los
componentes. Las técnicas de separacion de mezclas se clasifican segun su
estado, por ejemplo las mezclas solidas se pueden utilizar técnicas de separacion
como la disolucion, lixiviacién y extraccion. Estas técnicas requieren de la
utilizacion de un solvente selectivo para separar uno o0 algunos de los
componentes. Cuando la mezcla sélida contiene particulas de diferente tamafio se

utiliza el tamizado.

Si se trata de mezclas liquidas constituidas por una sola fase, puede usarse la
destilaciéon si la diferencia de los puntos de ebullicibn entre los componentes es
apreciable (10° C aproximadamente), ademas puede utilizarse la extraccién si los
componentes de la mezcla tienen diferente solubilidad en un determinado

solvente. Por otra parte, la cristalizacion aprovecha la diferencia en los puntos de
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solidificacion de los componentes. Para separar mezclas heterogéneas, por
ejemplo sélido-liquido, se pueden utilizar técnicas tales como la filtracion,
la centrifugacion o la decantacion. La filtracion puede ser simple (por gravedad) y
al vacio. La filtracion por gravedad se realiza vaciando la mezcla sobre un embudo
gue contiene un papel de filtro. El liquido pasa a través del papel y el sélido es
retenido. El embudo generalmente se soporta sobre un aro de hierro o sobre un
tripode.

La filtracién al vacio se utiliza cuando se requiere un proceso mas rapido. En estos
casos se utiliza un embudo Buchner, el cual posee una placa con huecos para
soportar el papel de filtro. Existen embudos Buchner de porcelana, vidrio y
plastico. Antes de colocarse, el papel de filtro se recorta de modo tal que tape
todos los huecos pero sin que quede levantado en las paredes. El papel se
humedece con agua destilada para fijarlo en su lugar. El embudo esta provisto de
un anillo de caucho que encaja perfectamente en la boca de un erlenmeyer de
tubuladura lateral. Cuando el liquido (filtrado) es importante, es conveniente
colocar una trampa entre el erlenmeyer que recibe el filtrado y la trompa de
succion, porque siempre existe el peligro de que el agua se devuelva y contamine

el filtrado.

La decantacion es una técnica de separacion que aprovecha la diferencia de
densidades. Generalmente el solido es mas denso que el liquido por lo cual se
deposita en el fondo del recipiente, mientras la parte superior del liquido queda
practicamente sin particulas del soélido y se puede retirar con facilidad. En los
procedimientos donde el solido requiere ser lavado para retirar algun producto

soluble, es conveniente combinar la filtracion con la decantacion.
El sélido a ser lavado, actualmente disperso en sus aguas madres (la solucién de

la cual precipitd), se deja en reposo. Cuando el sélido se ha decantado, se

transfieren suavemente al embudo las capas superiores del liquido. Se agrega
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mas solucién de lavado al vaso, se agita y se repite el procedimiento hasta que los
lones o0 el producto que se quiere retirar no se encuentren presentes en el filtrado,
en ese momento ya se puede transferir todo el sélido al papel de filtro con la
ayuda de un frasco lavador.

Si se trata de una mezcla inmiscible liquido-liquido, puede usarse un embudo de
separacion en el cual el liquido mas denso se deposita en la parte inferior del
embudo, de donde se puede extraer abriendo la llave del mismo.

Otra técnica muy utilizada para separar mezclas liquidas y gaseosas es
la cromatografia. Existen varios tipos: cromatografia de papel, de capa delgada,
de columna, de gases y liquida. En la cromatografia de papel la fase fija es papel
de filtro y la moévil es un liquido que se desplaza o recorre el papel impulsado por

el fenomeno de capilaridad.

El concepto mezcla, es fundamental para la ensefianza de la quimica y, por
supuesto, para la vida del estudiante, quien puede aportar a la cultura y sociedad
gracias a su proceso de formacion escolar, ya que se busca relacionar la
cotidianidad del estudiante con el concepto a trabajar, por tanto en la propuesta de
las préacticas experimentales, se tienen en cuenta algunas preguntas basicas que
ayudaran al estudiante a comprender el objetivo del laboratorio (Rueda Julie,
2009).

Para el presente trabajo de investigacion se tienen en cuenta los conceptos
desarrollados en los parrafos anteriores, sintetizados en el Mapa Conceptual
(ilustraciéon 3) los cuales se tienen en cuenta para el desarrollo del programa guia

de actividades del concepto mezcla.
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4. ASPECTOS METODOLOGICOS

Los aspectos metodoldgicos que a continuacion se desarrollan hacen referencia a
la manera como se ha propuesto dar solucion al problema ¢Como plantear una
propuesta didactica alternativa a la ensefianza tradicional del concepto Mezcla en
la que se aborde el conocimiento tedrico - procedimental y su utilidad en la
cotidianidad? Para ello se plantea la hipotesis (4.1), los propésitos (4.2), la
metodologia y proceso investigativo (4.3), el contexto para el cual se propone
(4.4), las técnicas de recoleccion de informacion (4.5) y las fases de disefio del

programa guia de actividades (4.6).

4.1 HIPOTESIS

Una ensefianza alternativa a la ensefianza tradicional del concepto mezcla en el
grado 5° de la Institucion Educativa Pablo V, se logra a través de la inclusion de
trabajos practicos en los cuales se promueva el aprendizaje del conocimiento
tedrico—procedimental contextualizado en la vida cotidiana del estudiante en el

disefio de un programa guia de actividades (PGA).

4.2 PROPOSITOS

Los propdsitos que se plantean son:

1. Articular el conocimiento tedrico con el conocimiento procedimental en el
proceso de ensefianza del concepto mezcla.

2. ldentificar eventos reales del medio socio-natural que correspondan con el
conocimiento cientifico en estudio, el concepto mezcla, que resulten posibles
de manifestarse en la vida cotidiana.

3. Construir un programa guia de actividades (PGA) para la ensefianza del
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concepto mezcla teniendo en cuenta los trabajos practicos y las experiencias

de la cotidianidad del estudiante.

4.3 METODOLOGIA Y PROCESO INVESTIGATIVO

La metodologia adoptada para esta investigacion es de caracter cualitativo y
descriptivo. El proceso investigativo se desarroll6 en cinco fases, basado en los
aportes de Rueda J. (2009), a saber:

1) Identificaciéon del problema.

2) Construccion del marco tedrico.

3) Se establecen los conceptos a partir de los cuales se desarrolla el Programa
Guia de Actividades (PGA).

4) Disefio del PGA.

5) Organizacion y realizacion del trabajo escrito.

4.4 CONTEXTO

Este trabajo se desarrolla en el Instituto Pablo V, el cual estd ubicado en la
comuna n° 7 del municipio de Buenaventura (Valle del Cauca),en el Barrio San
Luis Calle 42 # 35 - 45, esta es una zona de facil acceso y se comunica con la
avenida principal. Posee un clima variado debido a las condiciones de la ciudad.
La Institucion Educativa presta sus servicios a una comunidad de estrato socio-
economico de 1y 2, actividades de distribucién comercial, economia informal y
fami-empresas. La institucidbn pertenece al sector no oficial, concerniente al
programa de ampliaciéon de cobertura (gratuidad), con un numero total de 230
estudiantes, organizados en grupos de 20 a 24 estudiantes por curso. Presta sus
servicios para los niveles de Pre-escolar y Basica Primaria. Una Institucion
Educativa urbana, de caracter mixto, con una planta fisica propia, dotada de una
Biblioteca mediana, cancha y patio recreativo. La propuesta esta pensada para el

grado quinto de Basica Primaria de ambos géneros, entre edades de 9 a 12 afios.
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4.5 RECOLECCION DE INFORMACION

En esta investigacion de caracter cualitativa y descriptiva, la recoleccion de
informacion se bas6 en una exploracion de los conocimientos iniciales de los
estudiantes del grado quinto del Instituto Pablo V, para ello se realiza preguntas
abiertas para saber los conocimientos previos el concepto operacional de mezcla.
De igual forma se requirié de la revision bibliografica en distintas fuentes como
publicaciones internacionales en revistas en educacion en ciencias (impresas y

digitales) y de libros de texto universitarios.

4.6 DISENO DEL PROGRAMA GUIA DE ACTIVIDADES

Segun Gil & Martinez, (1987) y Rebollo, (1994) el Programa Guia de actividades
(PGA) es un conjunto de actividades con una secuencia logica y en orden
creciente de dificultad, abiertas a posibles modificaciones que surjan de los

resultados de su aplicacion.

Para el disefio metodoldgico del PGA Cala, Marifio y Casas (2009) proponen
algunos criterios, tales como: definicion de objetivos, de contenidos o tematicas y
la seleccion y secuenciacion de las actividades. Por ello, se estructuré en 3 fases,

con una duracion total de 6 meses:

FASE 1. Definicion de objetivos: Se esclarece cuales son los aprendizajes
resultantes del proceso de ensefianza relativos a la tematica de estudio, en
particular, sobre las mezclas.

FASE 2. Seleccion de contenidos: Se identifican los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales que son requeridos para la comprension de la
tematica de estudio.

FASE3. Seleccion y secuenciacion de actividades: Se establecen los criterios de

construccién de las actividades de ensefianza que permitan plantear situaciones
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gue favorezcan la evolucion de las ideas o representaciones de los estudiantes, al
igual que el orden secuencial de las mismas de acuerdo al grado de dificultad y los

propésitos que se plantean para cada una de ellas.
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5. RESULTADOS

Los resultados obtenidos se presentardn de acuerdo a los propdsitos planteados
anteriormente, primero se plantean los trabajos practicos como medio para
establecer relacidén entre el conocimiento teérico y procedimental en la ensefianza
del contenido mezcla (5.1), segundo, se indican en el enunciado que se ha
denominado las mezclas en los eventos de la cotidianidad del estudiante, algunos
ejemplos de mezclas que pueden ser identificados en el contexto cercano de los
nifos y niflas en distintos ambitos (5.2) y tercero, se propone la construccion del
programa guia de actividades (PGA) para la ensefianza del concepto de mezcla
teniendo en cuenta los trabajos practicos y las experiencias de la cotidianidad del
estudiante (5.3).

51 LOS TRABAJOS PRACTICOS COMO MEDIO PARA ESTABLECER
RELACION ENTRE CONOCIMIENTO TEORICO Y PROCEDIMENTAL EN LA
ENSENANZA DEL CONTENIDO MEZCLA

Se entiende por trabajos practicos aquellos procedimientos que deben utilizar los
estudiantes para desarrollar actividades en la ensefianza de las ciencias (del
Carmen, L. 2000). Por su parte Perales (1994) define los trabajos practicos como
«un conjunto de actividades manipulativo-intelectivas con interaccion profesor-

alumno-materiales».

Segun Kirschner (1992), el trabajo practico se debe utilizar para ensefiar y
aprender la estructura sintactica de una disciplina, mas que la estructura
sustantiva. Plantea tres razones o motivos validos para ello: (a) desarrollar
destrezas especificas a través de ejercicios; (b) aprender el “enfoque académico”

a través de los trabajos practicos como investigaciones, de modo que el
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estudiante se involucre en la resolucion de problemas como lo hace un cientifico;
y (c) tener experiencias con fenédmenos. El trabajo practico como una situacion de
investigacion permite desarrollar destrezas en la resolucion de problemas, y esto
implica: (&) reconocer la existencia de un problema en una situacion dada; (b)
definir el problema; (c) buscar soluciones alternativas; (d) evaluar las soluciones
alternativas; (e) escoger la mejor estrategia de solucion; y (f) evaluar la solucién

para ver si hay nuevos problema volviendo al principio.

Los tipos de trabajos practicos desde la mirada de Gabriela Lorenzo se dividen en
practicas de laboratorio y salidas de campo. A pesar de lo anterior se considera
que el trabajo practico debe ir mas alla del simple desarrollo de destrezas
manipulativas, que si bien son importantes y necesarias, son insuficientes
(Hodson, 1994) pues el trabajo realizado en aula o fuera de él por parte de los
estudiantes, lo cual involucra en cierto grado la participacion del docente, debe
incluir demostraciones, experimentos exploratorios, experiencias practicas e
investigaciones. De modo que el estudiante pueda desarrollar destrezas
especificas a través de ejercicios, aprender el “enfoque académico” a través de los
trabajos practicos como investigaciones, que se involucre en la resolucién de

problemas y tener experiencias con fenomenos reales.

Los trabajos practicos pueden establecer relacion entre el conocimiento teérico y
procedimental en la ensefianza de las ciencias porque pueden estar dirigidos a
aumentar la motivacion de los estudiantes hacia las ciencias experimentales, a
favorecer la comprensién de los aspectos teoricos y desarrollar estrategias
investigativas, (Harlen 1989, y otros). Ademas pueden ser una base solida sobre
la que desarrolla algunas actitudes fundamentales relacionadas con el
conocimiento cientifico (curiosidad, confianza en los recursos propios, apertura

hacia los demas).
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A pesar de la importancia reconocida de las actividades practicas en las
instituciones acostumbran a ser reducidas (Nieda, 1994) por diferentes motivos
entre ellos; excesivo nimero de estudiantes, falta de instalaciones o recursos

adecuados o poca formacion en relacion a este tipo de actividades.

En el proceso de ensefianza tedrica y procedimental del contenido mezcla se
pretende que los estudiantes logren articular sus ideas previas basadas en
actividades de su vida cotidiana con la aplicacion de trabajos practicos para
garantizar la comprension del concepto de estudio. En los aspectos
procedimentales se busca que los estudiantes logren identificar por sus
caracteristicas una mezcla y diferenciar las mezclas homogéneas de las
heterogéneas, aprendan algunos métodos para la separacion de mezclas
mediante el uso de ciertas técnicas y materiales de laboratorio como la filtracion y
el microdestilador respectivamente. En los aspectos tedricos a los estudiantes se
les proporciona un tratamiento problematico que los conlleve a indagar aspectos
gue son de su interés, directamente relacionados con la vida -cotidiana
especificamente del contenido mezcla que por ser un concepto empirico y que
perciben a diario les genera curiosidad y motiva hacia la construccion de

conocimientos a partir del planteamiento de problemas.

5.2 LAS MEZCLAS EN LOS EVENTOS DE LA COTIDIANIDAD DEL
ESTUDIANTE

Las mezclas hacen parte de la vida cotidiana de los estudiantes del Instituto Pablo
V (Buenaventura), ya que muchos de los productos que usan en la casa son
mezclas de diferentes tipos, las cuales se clasifican de acuerdo con las
caracteristicas que se pueden percibir a simple vista o0 especificas que requieren
de un apoyo técnico. Diariamente los estudiantes se encuentran rodeados de
mezclas en su cotidianidad, y hacen uso de estas desde alimentarse hasta para el

aseo personal; puesto que las mezclas tienen diversos usos tanto en la
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alimentacién como en la salud y en la industria, por ejemplo en las comidas,
bebidas (jugos o refresco/vinos), dulces, postres, productos de belleza,
medicamentos, limpiadores para el hogar entre otras.

El uso de las mezclas en la alimentacion la region Pacifica se caracteriza por su
riqgueza natural, su cultura y por sus exéticas comidas y bebidas tipicas, ya que
gracias a los recursos naturales posee gran variedad de especies que son de gran
utilidad en la preparacion de alimentos tipicos de la region. La mayoria de los
alimentos de esta regién son considerados mezcla ya que estan compuestos por
una O varias sustancias, que pueden tomar una apariencia homogénea o
heterogénea, segun sus componentes. En los hogares Bonaverenses es comun
encontrar comidas que contengan diversos tipos mariscos como en el caso del
sancocho de pescado, sudado de piangua o camaron, arroz con camaron, entre
otras. Ademas las bebidas y los dulces o pasteles son representativas mezcla de
la region tales como jugos de chontaduro, borojd, naidi, banano; y aperitivos
como el arrechon, viche, guarapo, toma seka, tumba katre; dulces tipicos tales
como el dulce de papaya, chontaduro, zapallo, etc. Ejemplo de algunos alimentos

tipicos antes mencionados para su preparacion:

| El viche de cafia: '
1 1
1 ., 1
' -Ingredientes: ~ Preparacion ) _ _ :
I Cafia 1. Colocar la cafia en el trapiche para extraer la sustancia la cual se
I Azlcar coloca a hervir 10- 15 minutos y se le agrega aztcar luego se deja ,
. Borojo reposar y se almacena por espacio de 8-15 dias en un tanque |
' Escobabosa cubierto en su interior de brea el cual se debe tapar muy bien. !
1 1
: 2. Pasados los dias de la fermentacion se traslada la sustancia
' agregandole una hierba de nombre escobabosa para facilitar su ,
X purificacion a una olla con un montaje artesanal la cual posee una |
! especie de tapa adicional de madera la cual se recubre con borojo !
! para sellar la coccidn de la sustancia que se realiza a fuego lento :
I en fogon de lefia y tiene en un extremo una canoera hecha con
: guadua conducto por el cual se realiza la destilacion del viche ,
' final llamado la flor y queda en la olla el mostacho. '
e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e Ee e e e e e e e 1

llustracién 1. Receta preparacion de viche de caia
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Dulce De Chontaduro:
-Ingredientes
Coca-cola

Azlcar o panela
Chontaduro

-Preparacion

En una olla arroja la coca-cola y los
chontaduros en trozos al igual que las
dos cucharadas. Se deja calentar unos
minutos

Ilustracién 2. Receta dulce de chontaduro

Otro uso de las mezcla es en el campo de la salud y es tipico encontrar en la
region Pacifica medicamentos o remedios caseros, que en su mayoria estan
preparados con hierbas o frutos propios de ésta, que tienen un beneficio curativo
especifico, como por ejemplo el jugo de zanahoria con remolacha lo utilizan para
la vista, la hierba de sauco con limén es bueno para el higado, la miel con
mantequilla la usan para la garganta, limon con azucar es fructifera para los
problemas de acné, bebedizos para dolores estomacales, entre otras que son de
gran uso en los hogares incluso en el comercio, ya que hay familias que viven de

la comercializacion de remedios caseros.

También las mezclas tienen un notable uso industrial, dado que la poblacién
colombiana es consumidora activa de productos como los limpiadores, cerveza,
vino, gaseosa, enjuague bucal, agua oxigenada, pasta dental, gel para el cabello,

productos de bellezas, etc.

5.3 EL PROGRAMA GUIA DE ACTIVIDADES

Teniendo en cuenta que el disefio de propuestas de ensefianza desde una
perspectiva actual, debe atender el estado de conocimientos de los estudiantes
como punto de partida, en este sentido, se hace necesario la exploracion de los

conocimientos iniciales de los estudiantes sobre el concepto de mezcla, para ello,
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se propone indagar en 20 estudiantes de ambos géneros del grado quinto de
primaria del Instituto Pablo V (anexo 1) cuyas edades se encuentran entre los 9 y
12 afios.

5.3.1 Laexploraciéon de los conocimientos de los estudiantes
La exploracion de los conocimientos de los estudiantes se realizé teniendo en

cuenta tres propositos:

1. Indagar la forma de ensefianza de las ciencias naturales de la institucion
educativa Pablo V, especificamente en los estudiantes de grado quinto.
(Anexo 2)

2. Identificar si los estudiantes han tenido ensefianza previa del contenido
mezclas.

3. Indagar los conocimientos de los estudiantes respecto a las mezclas y los
intereses acerca de dicho conocimiento particular. Se identifican aspectos
como los tipos de mezclas, como se forman, cOmo se diferencia y como son
las caracteristicas de cada una de estas.

Para la recoleccion de la informacion se usaron diversas técnicas, de la siguiente
manera: en los propositos 1 y 2 se realiza un conversatorio en el que a los
estudiantes se les plantea algunas preguntas abiertas y los mismos expresan sus
opiniones y experiencias libremente. Se realizo filmacidén y fotos de la actividad y

se consigno las respuestas en el tablero (anexo 3).

En el aula de clases de grado V del colegio Pablo V de Buenaventura, por un
espacio de tres horas se organiz6 una mesa redonda con los 20 estudiantes, y se
dio a la formulacién de 4 preguntas de manera verbal por parte de las profesoras
con el fin de fomentar la socializacion de ideas en torno a la ensefianza de las
ciencias naturales en la institucién. Las preguntas formuladas fueron: ¢te gustan
las ciencias naturales? ¢El profesor de ciencias dicta demasiado? ¢ Realizan

algunas practicas de los temas de ciencias en el aula o fuera de ella? ¢ En alguna
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clase de ciencias te han ensefiado el concepto mezcla? ¢De los contenidos de
ciencias trabajados en el transcurso del afio escolar cual te gusté mas y por qué?.
Las respuestas de los estudiantes se organizaron en el tablero y en base a estas
se origind el debate sobre los aspectos positivos y negativos que los estudiantes

destacaron sobre la ensefianza de las ciencias en la institucion.

En cuanto al propdsito 3, se aplic6 un cuestionario y se realizaron algunas
experiencias sencillas (experimentales) que fueron plasmadas en un trabajo de
manera individual los conocimientos iniciales de los estudiantes sobre el contenido

mezclas (anexo 2).

Esta actividad se realiz6 por espacio de dos horas, inicialmente se les entrego
dos recipientes transparentes con cierta cantidad de agua, otro con gaseosa y
algunos materiales sélidos como sal y arena, se les solicitdé a los estudiantes que
revolvieran las diferentes sustancias descritas en los recipientes y luego se le
formulan de manera escrita las siguientes preguntas: ¢Qué sucede cuando se
disuelven las sustancias en cada recipiente? ¢En cual de los recipientes hay
mezclas y por qué? ¢ Crees que se pueden separar los componentes revueltos en
cada recipiente, porque? Las repuestas fueron plasmadas en unos trabajos

entregados a las profesoras y socializadas a modo de conclusiones.

Dichas actividades se realizaron en las instalaciones de la institucion educativa
Pablo V. La interaccion con los estudiantes fue abierta y flexible, se generd un

ambiente participativo en el desarrollo de las mismas.

e La ensefianza de las ciencias naturales en la institucién educativa
Pablo V

La informacién obtenida de los estudiantes permitié identificar la forma de

enseflanza de las ciencias naturales en la institucion, algunas de las

caracteristicas fundamentales fueron:
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v Las clases de ciencias son centradas en la transmisién de
contenidos tedricos.

v" No realizan actividades practicas o experimentales.

<

Las clases se tornan aburridas y de dificil comprension.
v Las clases de ciencias eran poco significativas para los estudiantes

al no contextualizarlas con la vida cotidiana.

Para la mejora de las distintas situaciones que dificultan el aprendizaje de las
ciencias naturales, es necesario implementar por una parte en los docentes de
aula una constante actualizacion pedagogica sobre la realizacion de distintas
actividades de acuerdo a contenidos curriculares a desarrollar en el aula o
cualquier otro espacio donde fortalezca los procesos cognitivos y metacognitivos
de los estudiantes en todos sus niveles. Pero que estas actividades tengan un
seguimiento o acompafiamiento en el aula para ver la aplicabilidad a través de por
ejemplo de la exposicion de los logros con sus estudiantes. Todo esto no puede
llevarse de manera aislada por cuanto que la institucion educativa es el pilar
principal, donde debe involucrar a la comunidad y a los padres y representantes
en el proceso de formacion de sus hijos, y, al mismo tiempo, éstos vayan
visualizando del trabajo que realiza la institucion educativa con su equipo de
docentes para afianzar el aprendizaje de los educandos (Chelas, 2008).

e Laensefanza previa del contenido mezcla en los estudiantes
Respecto a si los estudiantes del grado quinto de la institucion educativa Pablo V
habian tenido ensefianza previa sobre el contenido de mezcla se encontré que
hasta la fecha no se les habia ensefiado el concepto mezcla, pero ellos lo
relacionan con el término revolver de manera empirica en sus actividades
cotidianas como jugar con agua y arena y preparar bebidas como el agua de

azucar.
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e El conocimiento inicial de los estudiantes sobre el contenido mezclas
La informacion obtenida de la exploracion de los conocimientos iniciales de los

estudiantes sobre el concepto mezcla se presentan a continuacion (Anexo 4y 5):

Resultados Iniciales:

Prueba aplicada a 20 estudiantes.
La actividad consta de tres puntos:

1. Los estudiantes dibujaron los recipientes y luego explicaron lo que ocurria de

la siguiente manera:

RESULTADO DE AGUA + SAL
Agua con Sal:
. 100
A. Cambia su color 20
?g oA
B. Cambia su sabor oy 60 "B
bSO oC
C. Lasal desaparece - oD
] 20 mE
D. Cambia su olor. - F
1
E. La sal no desaparece REBSEETAS
o Grafico 1.Respuestas de estudiantes mezcla agua 'y
Andlisis:

sal

A= 14 de 20 estudiantes consideran que al revolver agua con sal cambia su
color. Es decir el 70%.

B= 16 de 20 estudiantes consideran que al revolver agua con sal cambia su
sabor. Es decir el 80% .

C= 10 de 20 estudiantes consideran que al revolver agua con sal, la sal
desaparece. Es decir el 50%.

D= 6 de 20 estudiantes consideran que al revolver agua con sal cambia su
olor. Es decir el 30%.

E= 2 de 20 estudiantes consideran que al revolver agua con sal, la sal no

desaparece. Es decir el 10%.
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80%
Agua Con Arena 70%

A. Cambia su color Eg; mA
- ’ me

B. Cambia su sabor 40%
30% BC
C. Laarena se va al “plan” es 20% mD

10%
0% -

D. Se distinguen los .

decir al fondo del recipiente

Componentes. Gréfico 2.Respuestas de los estudiantes mezcla agua

con arena.
Analisis:
A= 16 de 20 estudiantes consideran gque al revolver agua con arena cambia su
color. Es decir el 80%.
B= 2 de 20 estudiantes consideran que al revolver agua con arena cambia su
sabor. Es decir el 10% .
C= 14 de 20 estudiantes consideran que al revolver arena con sal, la arena se
gueda en el plan del recipiente. Es decir el 70%.
D= 4 de 20 estudiantes consideran que al revolver agua con arena se pueden

distinguir donde esta la arena y donde esta el agua. Es decir el 20%.

Gaseosa
A. Es una mezcla de elementos quimicos.
B. Mezcla de elementos naturales y quimicos.

C. Mezcla de gas, sabores y esencias.

60%

50%
40%

A
30%

MB

20% -
iC
10% |

0% -

Gréfico 3. Respuestas de los estudiantes gaseosa



Andlisis:

A=10 de 20 estudiantes consideran que la gaseosa es una mezcla de elementos
guimicos. Es decir el 50%.

B=4 de 20 estudiantes consideran que la gaseosa es una mezcla de elementos
naturales y quimicos. Es decir el 20%

C= 8 de 20 estudiantes consideran que la gaseosa es una mezcla de gas, sabores
ye esencias. Es decir el 40%

2. a. ¢ En cudl de los recipientes anteriores hay una mezcla?

A. Agua + sal

100% i1
B. Agua + arena 80% 1"~} Wi
C. Gaseosa igi 7 T
20% /* \7 M

0%

1

Grafico 4. Respuesta de los estudiantes pregunta 2a.

Analisis:

A= 20 de 20 estudiantes consideran que agua + sal es una mezcla. Es decir el
100%

B= 20 de 20 estudiantes consideran que agua + arena es una mezcla. Es decir el
100%

C= 20 de 20 estudiantes consideran gque la gaseosa es una mezcla. Es decir el
100%

b. ¢Por qué hay mezcla en los recipientes?

A. Sabor cambia

B. Cambia su color
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C. Por la presencia

de quimicos

100%
80%
60% —
40% —

20%
0% - T
1

. Gréfico 5. Respuestas de los estudiantes pregunta 2b.
Andlisis:

A= 14 de 20 estudiantes consideran que hay mezcla en los recipientes porque su
sabor cambia. Es decir el 70% de los estudiantes.
B= 20 de 20 estudiantes consideran que hay mezcla en los recipientes porque su
color cambia. Es decir el 100% de los estudiantes
C= 12 de 20 estudiantes consideran que hay mezcla en los recipientes por la

presencia de quimicos. 60% de los estudiantes.

3. a. ¢ Se pueden separar estas preparaciones?.

o

A. Si ro

60%
B. No 0%
- 40%

30%

20%

10%
0% =+

|

N\
ks

Grafico 6. Respuestas de los estudiantes pregunta
3a.

Andlisis:

A= 8 de 20 estudiantes consideran que esta preparaciones si se pueden separar.
Es decir el 40%

B= 12 de 20 estudiantes consideran que estas mezclas no se pueden separar. Es
decir el 60%
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-Si: ¢,cOMo?
A. agua + sal, agregandole abundante agua.
B. Sacandole la arena al agua.
C. Agregandole gran cantidad de agua

a la gaseosa.

D. Instrumentos de laboratorio.
Gréfico 7. Respuestas de los estudiantes a
Analisis: pregunta 3b (justificacidn del si).

A= 4 de 20 estudiantes consideran que el agua + sal se puede separar
agregandole abundante agua. Es decir un 20%.

B= 6 de 20 estudiantes consideran que el agua con arena se puede separar,
sacando la arena del agua. Es decir un 30%.

C= 2 de 20 estudiantes consideran que los componentes de la gaseosa se pueden
separar, agregandole gran cantidad de agua a la gaseosa. Es decir un 10%.

D= 2 de 20 estudiantes consideran que se pueden separar estas mezclas por
medio de instrumentos de laboratorio. Es decir un 10%.

-No: Por que s0%
A. Despues de mezclados imposible de separa 21 .
B. No se puede sacar toda la arena del agua. e ms
C. Los componentes de la gaseosa no se “;// -
pueden separar.
Grafico 8. Respuestas de los estudiantes a
Analisis:

pregunta 3b (justificacion del no).

A=10 de 20 estudiantes consideran que cuando una mezcla esta preparada es
imposible de separar sus componentes. Es decir 50%.

B= 4 de 20 estudiantes consideran que no se puede sacar toda la arena del agua.
Es decir 20%.

C=10 de 20 estudiantes consideran que los componentes de las gaseosa no se
pueden separar. Es decir 50%.
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A través de los resultados obtenidos luego de la aplicacion del cuestionario y la

realizacion de las experiencias experimentales se logra encontrar que:

La Ensefianza de las Ciencias Naturales en el Nivel Educativo Basico, es
altamente preocupante por la existencia de una desmotivacion de los
estudiantes debido a que la percepcién de los estudiantes y actitudes frente
a la ensefianza de las mismas no son favorables, expresiones como “se
dicta demasiado” y “no se relacionan las clases de ciencias con actividades
practicas” ademas, de no ser contextualizadas con la realidad inmediata de
los estudiantes son muestra de ello.

De acuerdo a lo planteado, un factor causal para las dificultades del
aprendizaje de las ciencias naturales es la forma como se desarrolla la
enseflanza, en cuanto hay una desvalorizacion del potencial formativo de
las mismas por parte de los docentes, conllevando esto a una postergacion
y desatencion del area. Ademas las ciencias naturales se ensefian desde
un modelo que no es el mas idoneo de acuerdo a las exigencias de nuestra
sociedad (Chelas, 2008). Siendo la institucion educativa un pilar
fundamental y principal para integrar todos los elementos esenciales para el
logro de un aprendizaje significativo por medio de la ensefianza de las
ciencias naturales se hace necesaria una transformacion de las mismas
atendiendo asi aspectos como los conocimientos, intereses y motivaciones
de los estudiantes, una ensefianza contextualizada que responda de
manera relevante a las exigencias que demanda la sociedad actual.

Los estudiantes presentan algunas dificultades en cuanto a la comprension
del concepto mezcla respecto a: Que la ensefianza del concepto mezcla
gira en torno a los componentes perceptibles por su estructura macro
obviando la inclusion de los componentes microscépicos de algunas
mezclas como es el caso del agua de mar. Por tanto se limita al estudiante
a comprender el concepto y la clasificacion del contenido mezcla de una
forma general por medio del uso de algunos sentidos como la vista, el

gusto y el olfato, pero no se le incentiva para que indaguen mas alla de lo
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perceptible planteandoles hipotesis sobre la posible existencia de otros

componentes de microscopicos que conforman algunas mezclas.

5.3.2 Disefio y construccidn del programa guia de actividades

Para el disefio metodologico del PGA (Anexo 6) se estructur6 en 3 fases de

acuerdo a los aportes de Cala, Marifio y Casas (2009):

FASE 1. DEFINICION DE OBJETIVOS
Los objetivos que se plantean para la ensefianza del concepto mezcla en el grado
qguinto se definen de acuerdo a los aportes de distintos referentes: nacional y local.

En cuanto al referente nacional estan orientados inicialmente por los documentos
del MEN, en particular los estandares de competencia en ciencias naturales para

el ciclo cuarto — quinto:

El estandar de competencia corresponde a, Me ubico en el universo y en la Tierra
e identifico caracteristicas de la materia, fendmenos fisicos y manifestaciones de
la energia en el entorno. Especificamente se aborda a través de los procesos de

pensamiento y accidon que se indican a continuacion:

- Verifico la posibilidad de mezclar diversos liquidos, solidos y gases.

- Propongo y verifico diferentes métodos de separacion de mezclas.
Respecto a las orientaciones de tipo local se revisa lo que se propone en el plan
de area de la institucion educativa para el grado quinto, en el cual se encuentra

gue sefalan algunos criterios de desempefio como son:

- ldentifica las propiedades generales y especificas de la materia.

- Reconoce y diferencia los estados de la materia
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- Diferencia una mezcla de una combinacion.

- Establece comparaciones entre las mezclas homogéneas y heterogéneas.

De igual forma, los aportes que se generaron en la revision conceptual de mezcla

a partir de la literatura consultada (hace referencia al marco tedrico).

Teniendo en cuenta lo anterior se definen los objetivos desde el aprendizaje
conceptual, procedimental y actitudinal del contenido mezclas asi:
Conceptual:

- Identifiguen la diversidad de la materia a partir del estudio de algunos
materiales de la regidn en su uso cotidiano (tanto en la alimentacion como
en la salud y en la industria).

- Distinguir entre mezclas y sustancias (compuesto, elementos) a partir del

reconocimiento de algunas propiedades fisicas y quimicas de la materia.

Procedimental:

- Realizar distintas mezclas (homogéneas y heterogéneas), proponer y
verificar diferentes métodos de separacion que permitan distinguir los
componentes de las mismas.

Actitudinal:

- Valorar el conocimiento aprendido sobre mezcla y en la preparacion de
estas en actividades de la vida cotidiana, ademas ser creativo, responsable
y participativo en el intercambio de ideas como fuente de la construccién de
conocimientos en el aula o fuera de él.

FASE 2. SELECCION DE CONTENIDOS

Para el disefio de las actividades educativas ademas de definir los objetivos se
hace necesario seleccionar los contenidos de ensefianza que estan vinculados en
la construccién del conocimiento de mezclas en los estudiantes de grado quinto.
Para lo cual se indican los tres tipos de contenidos, conceptual, procedimental y

actitudinal.
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Contenidos conceptuales
Los contenidos conceptuales seleccionados para la ensefianza del conocimiento

de mezcla se presentan a través de una estructura conceptual en la cual se
establecen las relaciones de significado entre los conceptos vinculados en su

estudio.
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llustracion 3. Mapa conceptual sobre mezclas
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Contenidos procedimentales:
Los contenidos de tipo procedimental refieren a las habilidades y destrezas que

estan asociados al aprendizaje del concepto mezcla.

- Habilidades de investigacion: Observacion de fendmenos, busqueda,
organizacion y comprension de fenomenos, andlisis reflexivo y critico de los
conceptos tedricos y la resolucion de problemas.

- Destrezas manipulativas: Manipulacion de algunos instrumentos de laboratorio
y realizacién de algunos montajes experimentales en la elaboracién de algunas
mezclas y determinacién de algunas propiedades fisicas y separacién de
componentes.

- Destrezas de comunicacion: Manejar correctamente el vocabulario especifico
de éarea, de manera oral oly escrita en la presentacion de informes de

laboratorio.

Contenidos actitudinales

Los contenidos actitudinales estan asociados a fomentar algunas actitudes
cientificas (ordenado, perseverancia, disciplina, curiosidad, innovar, critico,
persuasivo, etc.) y valores tales como (responsabilidad, respeto, calidad, equidad,

autonomia, sinceridad, tolerancia, etc. )

FASE 3. SELECCION Y SECUENCIACION DE ACTIVIDADES

Seleccion de actividades educativas

Algunas de las orientaciones didacticas sugeridas para el disefio y seleccion de
las actividades educativas son propuestas por diversos autores retomados en los

antecedentes y el marco teorico de referencia.

Segun Martinez (2009), es necesario centrarse en la caracterizacion y

diferenciacién de mezclas a partir de ejemplos de la vida cotidiana, dado que se
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logra deducir que en el estudio del contenido mezcla se presentan algunas

dificultades de aprendizaje, como:

Los textos no tratan al mismo nivel los distintos tipos de sistemas
materiales.

La ausencia de interpretacion microscopica de las mezclas.

Se restringen las mezclas al nivel macroscoépico, cuestiébn que impide a los
alumnos diferenciar los materiales desde ambos niveles explicativos.

Muy centrada en lo perceptible, que excluye a productos que se encuentran

naturalmente mezclados.

Debido a lo anterior se considera fundamental la comprension de que la mayor

parte de los materiales que encontramos en la vida cotidiana estan constituidos

por mezclas de sustancias, como el petroleo o los cereales del desayuno, que

muchas veces tienen que ser sometidas a procesos de separacion para obtener

sustancias quimicas “puras”. Se trata de procesos practicos, presentes al mismo

tiempo en el laboratorio y en la vida cotidiana. De alli surge la importancia del

contenido mezcla.

Para alcanzar la deseable comprension vy diferenciacién del contenido mezcla en

Primaria, resultaria recomendable:

Evitar la restriccion a un solo nivel de aprendizaje.

El estudio es a nivel fenomenolégico y empleando el nivel explicativo
macroscopico.

Explicacion basada en el nivel macroscopico, que implica un conocimiento
descriptivo y funcional, basado en un modelo operacional de materia, en
términos de sus propiedades y comportamientos

El estudio de la diversidad de la materia puede abordarse con distinto grado

de complejidad, siendo: concreto, particular, simple (Sanmarti, 2002).
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e Emplearse un planteamiento macroscopico y fenomenoldgico para la
caracterizacion y diferenciacion entre sustancias puras y mezclas, (Sanchez
Blanco y Valcércel, 2003).

e Una primera aproximacion, un modelo corpuscular de la materia seria
suficiente para explicar la diferente composicién de las sustancias puras y
de las mezclas, asi como la constancia o variabilidad de sus propiedades,

respectivamente.

De acuerdo a lo anterior en algunos casos es obvio que una muestra de algun
material, es una mezcla, mientras que en otros puede ser necesario proceder a un
examen cuidadoso y usar un instrumental relativamente complejo para determinar
si se trata de una sustancia o de una mezcla de sustancias. La separacion de las
sustancias de una mezcla es importante para los quimicos y en muchas industrias,
dado que la mayor parte de los materiales, obtenidos de productos naturales o

preparados en el laboratorio, son mezclas de sustancias. (Fatima Paixao, 2004).

Ademas es importante el reconocimiento de la diversidad de la materia, ya que es
un objetivo fundamental de la ensefianza de la Quimica, cuya comprension
requiere, entre otros, la adquisicion del concepto estructurante de sustancia pura
(Furié et al., 2000). Si bien la ensefianza de la Quimica ha de promover la
evolucion de las ideas de los estudiantes hasta otras cientificamente mas validas,
lo cierto es que en ocasiones ésta no consigue que tales ideas progresen

adecuadamente (Caamario y Hueto, 1992).

Otra orientacién, son los aportes en relacion a estrategias para la ensefianza de
las ciencias naturales que Driver y Scott (1996) proponen, los cuales se tendran
en cuenta en el disefio de las actividades:
e Conocimiento de Ideas Previas y Confrontacion de ldeas: tiene como
objeto indagar sobre las ideas e intereses que los estudiantes tengan

acerca del concepto a tratar, lo cual conlleva a un problema de
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construccién y transformacion conceptual, este caso se trabajara con el
concepto de mezclas (en el apartado anterior de este texto ya se ha hecho
explicito).

e Trabajo Experimental: Se desarrolla diferentes actividades préacticas
relacionadas con el contexto inmediato del estudiante que permiten la
familiarizacion perceptual de los estudiantes respecto a las mezclas,
también pueden ser Utiles en la contrastacion de las ideas previas, al igual
que en la construccién del concepto.

e Construccion de explicaciones: A partir de la vivencia experimental los
estudiantes construiran explicaciones, las cuales deberan discutir en
pequefios grupos y llegar a una sintesis.

e Consolidacion: Mediante la orientacion del docente, los estudiantes
sustentan las ideas consolidadas en grupo y en un proceso de refuerzo
se elaboran las explicaciones de manera consensuada en el grupo.

e Aplicacion de los modelos construidos: A partir de las nuevas formas de
comprension del concepto se conlleva a la manifestacion de lo aprendido

en su aplicacidon a nuevas situaciones o eventos de su contexto.

Secuenciacion de actividades educativas

La secuenciacion de la estrategia de ensefianza que orienta a su vez la

ordenacion de las actividades con respecto al concepto mezcla, estaria

consolidada en 6 aspectos:

1. Reconocimiento de la diversidad de los materiales (diversidad de estados,
homogéneas y heterogénea) en casos de la cotidianidad

2. Uso de Analogias: preparacion de algunos alimentos tipicos. Mezclas
homogéneas y heterogéneas, comparacion con otras mezclas homogéneas y
heterogéneas.

3. Sustancias y sus propiedades (fisicas y quimicas). Identificacion de

propiedades fisicas y quimicas de algunas sustancias
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4. Preparacion de algunas mezclas con dichas sustancias (con algunas de las
sustancias estudiadas). Estudiar el comportamiento.
Separacion de los componentes de las mezclas: técnicas de separacion.
Determinacion de las propiedades de los componentes de las mezclas

preparadas.

Todo lo anterior conlleva a proponer diferentes instrumentos que fomenten el
debate en el aula, crear situaciones del concepto mezcla, que permiten a los
estudiantes a reconocer aspectos de su interés, directamente relacionados con la
vida cotidiana, que les ayudaran a conocer y comprender mejor cuestiones que
les son proximas. Estos responden a varias técnicas de caracter cualitativo con
algunos aspectos cuantificables aplicados a los estudiantes, algunos de manera
individual y otros en pequefios grupos, que dan informacién sobre los

conocimientos iniciales de los estudiantes.

Se plantea ejemplos de la vida cotidiana que responda a las necesidades

de los estudiantes.

- Se evidencia por medio de actividades los tipos de mezclas; como se
forman, cdmo se diferencia y como son las caracteristicas de cada uno de
las mezclas.

- Se realiza experiencias sencillas en el laboratorio y fuera de él.

- Se contextualiza los conocimientos adquiridos en la vida cotidiana.

Los tipos de actividades educativas se secuencian de acuerdo a los aportes de
Sanmarti (2000): de iniciacion, de desarrollo y aprendizaje, de sintesis y de

aplicacion.
e Actividades de iniciacion:

En estas actividades se propone contextualizar a los estudiantes respecto a la

tematica en estudio, en particular, sobre las mezclas. Se vincula la temética con
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situaciones del mundo real y/o aplicacion de la misma. Supone una relacion con

los fenbmenos que hacen alusién al contenido especifico y que son de

reconocimiento en el entorno de los estudiantes.

Propoésito | Actividades | Contenidos | Recursos Rol del Rol del
Didéctico educativo | docente | estudiante
S
Comprende | Actividad de Clarificacié | Intentan
rla comprension: Hojas ne resolver
importancia | Se presenta Lapiz intercambi | situaciones
del hierro un texto a los o de ideas. | planteadas
para el uso | estudiantes Contenidos en
cotidiano. acercadela | conceptuales documento
importancia : S escritos
del hierro en | Materia
nuestras Sustancias Trabajo
vidas. (anexo | Mezclas individual
6.1)
-Distinguir Actividad de Hidrosilico | -Orientar el | -Describen
entre observacion: na (mezcla | proceso. las
mezclas y - Se presenta liquido- caracteristi
sustancias | alos liquido), Clarificacio | cas fisicas
a partir del | estudiantes | €ontenidos | g5 ne y quimicas
reconocimie | diferentes IF; gcedlmenta (sustancia) | intercambi | de cada
nto de materiales Habilidades , vinagre o de ideas. | material de
algunas (fisicos) con | g4e de cocina acuerdo a
propiedade | sus investigacion: | (mezcla -Aclarar los
s fisicas y respectivas Observacion | liquido- dudas. component
guimicas de | etiquetas, de ) liquido), es que los
la materia. | para que fenémenos, | 5gua integran.
logren busqu.eda.,' (sustancia)
. - organizacion )
identificar sus y , azlcar
diferentes comprension | (sustancia) -
componentes | de , locion Contrastan
y clasifiguen | fenomenos, (mezcla sus
entre estos analisis liquido- esquemas
las reflgxwo y liquido), conceptual
respectivas critico de los gaseosa es con los
_ conceptos
sustancias o (mezcla de sus
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mezclas.

Las
observacione
s se
presentan de
manera
escrita,
donde
identifique los
componentes
, las
caracteristica
s fisicasy la
diversidad de
estado de
cada
material.
(anexo 6.2)

- lIdentificar
la
diversidad
de la
materia.

Actividad de
observacion:
Se presenta
alos
estudiantes
en
recipientes
diferentes
tres
materiales
perceptiblem
ente iguales,
pero al oler o
probar son
diferentes
como: el
agua de mar
(mezcla
liquido —
sélido), agua
con alcohol

tedricos y la
resolucion de
problemas.

Contenidos
Actitudinales:
Fomentar
algunas
actitudes
cientificas en
el estudiante
(ordenado,
perseveranci
a, disciplina,
curiosidad,
innovar,
critico,
persuasivo,
etc.) y
valores

liquido, compaiiero
sélido- S.

gas),

azufre

(sustancia) Trabajo

, limpido individual
(mezcla

liquido-

sélido).

Debidame

nte

etiquetado

S.

-Tres -Favorecer | Cuestionar
recipientes el se sobre
transparen | intercambi | las

tes: agua | o deideas. | posibles
pura diferencias
(sustancia) | -Fomentar |y

, agua con | el analisis | similitudes
alcohol de la de los
(mezcla situacion | materiales
liquido- propuestos
liquido), Trabajo | de manera
agua de | individual | perceptible
mar(mezcl .

a liquido- Trabajo
s6lido), individual
Lapiz,

borrador,

hojas.
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(mezcla
liquido-
liquido) y
agua pura
(sustancia).
Se observa
los tres
recipientes y
se escribe las
caracteristica
s fisicas e
identifica el
tipo de
material.
(anexo 6.3)

Tabla 1. PGA: Actividades de Iniciacion

Socializar la actividad de iniciacion y recoger los resultados de los estudiantes en
el tablero. Es importante anotar que en cada actividad se evaluan los
componentes conceptuales y actitudinales, por medio de pruebas escritas y la
participacion en el desarrollo de la clase. Interaccion entre docente y estudiantes

en el aula.

e Actividades de desarrollo y aprendizaje:
Se estructuran las actividades que permitan plantear situaciones que favorezcan la

evolucion de las ideas o representaciones de los estudiantes.

Tipo de mezcla Técnica de separacion
HOMOGENEAS Agua de mar Filtracion
Agua con alcohol Destilacion
Leche Centrifugacién
HETEROGENEAS | Hidrosilicona Decantacion
Balastro con gramos de | Magnetismo
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oro

Mani con pasas

Tamizacion

Tabla 2. Algunas mezclas de la vida cotidiana y su Método de separacion

En el anterior cuadro, se muestran algunas mezclas y su forma de separacién que

se presentan en la cotidianidad, y que sirven como referente para que el docente a

partir del mismo pueda explicar, buscando que el estudiante se cuestione y

proponga la forma para separar los componentes de cada mezcla ; posteriormente

demostrar por medio del trabajo practico, la manera como éstas, estan presenten

en el diario vivir, haciendo asi una manera mas dinamica el proceso de ensefianza

del concepto mezcla.

Propésito | Actividad | Contenidos | Recurso Rol del Rol del
es S docente estudiante
educativ
0S
-Realizar -Actividad -agua, -Poner de Intentan
algunas de borojo, manifiesto | resolver
mezclas, Analogia: azucar, contradiccin | contradiccione
(homogéne | Practica agua. es s planteadas
asy experiment Coca- significativa | en las
heterogéne | al Contenidos | cola, sy demostracion
as) conceptuale | chontadu | situaciones | es
introduciend | Preparacio | s: ro, de
ola n de: | Materia Cafa conflictos. -Trabajo
preparacion | Viche, Mezcla Escobab grupal y
de Jugo de | Mezcla: osa -Proponer | elaboracion
alimentos borojo. Homogénea los de materiales
tipicos de Dulce de |y alimentos escritos.
la regidn del | chontaduro | Heterogéne preparados
pacificoen |. a como -Relacionan el
el aula. (Anexo Métodos de analogias conocimiento
6.4) separacion: para cotidiano con

decantacion facilitar su|el concepto

, destilacion, comprensié | mezcla.

centrifugaci n

on,
-Indagar Actividad magnetismo -Centrar los | Trabajo grupal
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sobre las de
técnicas de | indagacion
separacion | :
de mezclas | Consultar
e en libros e
implemento | internet
s de sobre los
proteccién procesos
en el fisicos 'y
laboratorio | quimicos
de ciencias. | de
separacion
de
mezclas.
Realizar
dibujos y
un informe
sobre las
normas de
seguridad
para
ingresar al
laboratorio.
(Anexo
6.5)
Preparar Actividad
algunas practica
mezclas de | experiment
tipo al
homogéneo
y -
heterogéne | Preparacio
o] n de:
Solucion
de sulfato
de cobre.
Agua con
arroz
Agua con
sal
Agua con
-Conocer arena
los -Se

tamizacion,
filtracion.

Contenidos
procediment
ales:

-Destrezas
manipulativ
as:
Manipulacio
n de
algunos
instrumento
S de
laboratorio y
realizacion
de algunos
montajes
experimenta
les en la
elaboracion
de algunas
mezclas,
para
determinar
algunas
propiedades
fisicas de
los
componente
S.

-Destrezas
de
comunicacio
n: Manejar
correctamen
te el

-Textos | debatesy y elaboracion
de resumir de materiales
Ciencias | conclusione | escritos.
Naturales | s.
, internet, -Intentan
cuaderno | -aclarar resolver
sy dudas contradiccione
boligrafos | sobre el s planteadas
, lapiz y | desarrollo en
colores | del trabajo. | documentos
Asegurarse | escritos y
de que se demostracion
haya es.
comprendid
o la tarea.
Sulfato -Orientar el | -Dar a
de cobre, | proceso. conocer de
alcohol manera  oral
Agua -Explicar y | las
Arroz ampliar la | observaciones
Sal informacion | o resultados
Arena relacionand | obtenidos
ola con las
ideas de los | -Trabajo en
estudiantes | equipo
Copia
Lapiz
-Orientar el
proceso. Trabajo
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contenidos | presenta al
conceptuale | estudiante
s de los un  taller
estudiantes | evaluativo
por medio escrito del
de un taller | contenido
evaluativo. | trabajado
(Anexo
6.6)
-Aplicar Actividad
algunos practica
métodos de | experiment
separacion | al
que
permitan Separacio
distinguir nde
los mezclas:
component | Solucion
es de las de sulfato
mismas. de cobre.
Gaseosa
Agua con
arroz
Agua con
arena
-Se
calculan
determinad
os ml de
la solucion
de Sulfato
de Cobre
al 20% vy
se coloca
enun
Erlenmeye
r una vez
se destila.
Se debe
observar,
escribir y
dibujar lo

vocabulario
especifico
de area, de
manera oral
oly escrita
en la
presentacio
n de
informes de
laboratorio

Contenidos
actitudinales

Fomentar
algunas
actitudes
cientificas
(ordenado,
perseveranc
ia,
disciplina,
curiosidad,
innovar,
critico,
persuasivo,
etc.) y
valores
tales como
(responsabll
idad,
respeto,
calidad,
equidad,
autonomia,
sinceridad,
tolerancia,
etc. )

individual.

2 Bureta
de 100
mL

3 Vaso
precipitad
0 100 mL
Varilla de
vidrio
Embudo
de
Separaci
on
Soporte
Universal
con aro
Micro
Destilado
r
Mechero
Erlenmey
er
Solucion
de
Sulfato
de Cobre
Arena
Embudo
Gaseosa
Algodén
Grava
Carboén
Vaso
precipitad
0

-Facilitar el
material.

-Fomentar
el analisis
de la
situacion.

-Poner de
manifiesto
contradiccio
nes
significativa
Sy
situaciones
de conflicto.

Aclarar
dudas
Asegurarse
de que se
haya
comprendid
o eltema
de estudio.

-Facilita los
materiales.

Trabajo grupal
y elaboracion
de materiales
escritos.

-Relacionan el
conocimiento
cotidiano con
el  concepto
mezcla.
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que
acontece.

-Armar un
filtro
casero,
para la
separacion
de la
gaseosa.
Observar,
escribir y
dibujar lo
que
acontece.

-Se miden
determinad
a cantidad
en ml de
agua y se
coloca en
un  vaso
precipitado
agregando
una
pequena
cantidad
en gr de
Arena. Se
Agite y se
deja en
reposo en
5 a 10
minutos.
Observar,
escribir 'y
dibujar lo
que
sucede.
También
se aplica
para el
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agua con
arroz
(Anexo
6.7)

Tabla 3. PGA: Actividades de Desarrollo y Aprendizaje

e Actividades de sintesis

Estas actividades permiten que el

estudiante medio de gréficos,

mapas

conceptuales, mentefactos, entre otros, represente los conocimientos adquiridos

en el transcurso de las clases.

Propésito | Actividade | Contenidos | Recursos | Rol del Rol del
S educativo | docente estudiante
S

Analizar vy | El Contenidos | Papel Orientar | Creatividad
clasificar estudiante conceptuales | Fotocopia el Intuicion
las por medio | : S proceso. | Investigacion
propiedade | de graficos | Materia Lapiz Descripcion
s de las|y mapas | Mezcla Marcadore | Fomentar | Trabajo  en
diferentes | conceptuale | Mezcla: S el andlisis | equipo.
clases de | s, Homogénea | Cartulina de la
mezclas. represente |y Regla situacion

el concepto | Heterogénea | Borrador Aclarar

mezcla, las | Métodos de dudas

clases de | separacion:

mezclas vy | decantacion,

algunas destilacion,

técnicas de | centrifugacio

separaciéon | n,

de estas. magnetismo,

(Anexo 6.8) | tamizacion,

filtracion.

Reforzar El Video: Aclarar -Relacionan
los estudiante “Explorand | dudas el
conocimie | observara el | Contenidos ola sobre el conocimiento
ntos material procediment | Materia” desarrollo | cotidiano con
adquiridos | didactico ales: del el concepto
del audiovisual: | -Destrezas trabajo. mezcla.
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contenido
mezcla

El Video es
acerca del
concepto
mezcla,
tipos de
mezcla,
métodos de
separacion,
etc. El
estudiante
realiza las
respectivas
conclusione
s acerca del
video y
luego las
socializa en
el aula, por
medio de
una
exposicion.

de
comunicacio
n: Manejar
correctament
e el
vocabulario
especifico de
area, de
manera oral
oly escrita en
la
presentacion
de informes
de
laboratorio

Contenidos
actitudinales:
Fomentar
algunas
actitudes
cientificas
(ordenado,
perseveranci
a, disciplina,
curiosidad,
innovar,
critico,
persuasivo,
etc.) y
valores tales
como
(responsabili
dad, respeto,
calidad,
equidad,
autonomia,
sinceridad,
tolerancia,
etc. )

Asegurar
se de que
se haya
comprend
ido el
tema

-Facilita
los
materiale
S.

-Trabajo
individual

Tabla 4. PGA: Actividades de Sintesis
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Se le presentara a los estudiantes del grado 5° del colegio Pablo V. un video
titulado™ Explorando la Materia” , tiene una duracién de de 6 minutos e inicia con
una introduccion sobre la abundancia de desechos que se expulsan en las
diferentes ciudades y que son ejemplos de mezclas los cuales son reutilizados en
lugares especializados para esta actividad, luego se ejemplifican los tipos de
mezclas presentando una analogia como el caso de la ensalada de verduras y un
trozo de chocolate y posteriormente se presentan en un laboratorio unas breves
técnicas de separacion como la destilacion, el magnetismo y la filtracién, con el

animo de facilitar la comprension del contenido mezclas de una manera

significativa para los estudiantes y contextualizada.

e Actividades de aplicacion.

Las actividades de aplicacion,

lleva a que los estudiantes expresen los

conocimientos adquiridos en el transcurso de las clases sobre el concepto mezcla

y formulen ejemplos de la vida cotidiana donde preparen mezclas

Propésito | Actividade | Contenidos Recurso Rol del Rol del

S S docente | estudiante

educativ
0S

El Contenidos
-Buscar estudiante conceptuales:
que el formulara Mezcla: Orientar el
estudiante | €lemplos de | Homogéenea proceso. Descripcion
proponga la N vida Metodosﬁg o detallada .
: . cotidiana separacion: Lapiz por medio
situacione | oo la | centrifugacié | Fotocopia de un
S preparacion | n, Sangre informe
cotidianas |y Centrifug escrito
donde separacion | Contenidos ado sobre los
preparen | de mezclas | actitudinales: resultados
mezclas homogénea | Fomentar obtenidos.
para y algpnas

- heterogéne | actitudes Fomentar

transfirien | 5 - socializar | cientificas el anélisis
do lo lo trabajado | (ordenado, de la
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aprendido.

Reforzar
los
conocimie
ntos de los
estudiante
S

Separar
mezclas
de
materiales
de la vida
cotidiana.

en clase.
(Anexo 6.9)

Se presenta
al
estudiante
un taller
escrito tipo
Icfes
(opcion
multiple)
para
conocer los
contenidos
adquiridos.
(Anexo
6.10)

Se propone
al
estudiante
una
situacion en
la que le
corresponde
separar los
componente
s de la
sangre.
(Anexo
6.11)

perseveranci
a, disciplina,
curiosidad,
innovar,
critico,
persuasivo,
etc.) y
valores tales
como
(responsabili-
dad, respeto,
calidad,
equidad,
autonomia,
sinceridad,
tolerancia,
etc. )

situacion

Aclarar
dudas

Trabajo
individua

Investigacio
n de las
técnicas
adecuadas
para lograr
la
separacion
de esa
mezcla

Tabla 5. PGA: Actividades de Aplicacion
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6. CONCLUSION

El trabajo experimental en la ensefianza de las ciencias de manera puntual de los
conceptos de quimica en el aula constituye una propuesta que permite articular la
teoria y la practica, por medio de la inclusion de una propuesta didactica
especificamente un programa guia de actividades partiendo de las ideas previas
de los estudiantes, el conocimiento tedrico y procedimental en relaciéon con las
actividades cotidiana de los estudiantes del Instituto Pablo V acerca del concepto
Mezclas, por medio de estrategias metodologicas que fomentan la innovacion e
investigacion de nuevas formas de trabajos en clases; permitiendo asi la
interaccion  del estudiante con el docente y el entorno, fortaleciendo las
necesidades e intereses en los procesos de ensefianza, aprendizaje y evaluacion,
teniendo en cuenta tanto la importancia del trabajo individual como colectivo
provocando que el estudiante entre en conflicto cognitivo en el intento de asimilar

las nuevas concepciones.

En las instituciones educativas es necesaria la inclusion del mundo de la vida en
los procesos de ensefianza aprendizaje y evaluacion para que se disminuya la
brecha existente entre lo que se hace en la escuela y lo que requiere la sociedad.
Este proceso puede llevarse a cabo a través de la integracion de la investigacion
en el aula con la inclusion de trabajos practicos por parte de los profesores de
ciencias naturales, dado que esta union permite la exploracion y tratamiento de
problemas que surgen en el contexto inmediato de las clases, al mismo tiempo
facilita el proceso de desarrollo tedrico- practico de manera alternativa que
promueve la optimizacion tanto de la profesionalidad del maestro, como de la

formacion de los estudiantes.
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En este trabajo se logra identificar lo fundamental que es la planificacion didactica
en el proceso de ensefianza, ya que le facilita al docente la intervencién en el
aula de clases, generando la participaron activa de los estudiantes, desarrollando
las habilidades y destrezas que permiten enriquecer el desarrollo cognitivo y
valorativo que motivan al hombre a “pensar, amar y actuar” para la construccion

de una nueva sociedad de acuerdo a su cultura.

Es posible que los estudiantes puedan asimilar de manera efectiva el concepto
mezcla, clasificacion y aplicacion en la vida cotidiana de la manera pretendida, en
el transcurso de las actividades propuestas en el programa guia de actividades
(PGA) pero lo mas relevante sera que cuando deban explicar algin fenGmeno
logren dar respuesta de acuerdo a la experiencia adquirida por medio de las ideas
intuitivas. Por tanto lo verdaderamente importante es que los estudiantes ademas
de entender los conceptos ensefiados puedan utilizarlos de manera adecuada

para interpretar los hechos en los que se encuentran inmersos.

Se considera importante que desde la escuela se promueva una vision
generalizada de los distintos tipos de materia, abordando su estudio de forma que
favorezca su caracterizacion y diferenciacion, tanto desde un modelo
macroscopico como microscopico. Es decir, que, en Primaria, el tratamiento de
las mezclas insista en las experiencias de mezclar y separar sustancias, incluso
ampliando las técnicas de separacion y profundizar en las caracteristicas de los
componentes que se separan en comparacion con su estado inicial, lo que
permitiria una primera introduccién del concepto de sustancia desde una
perspectiva empirica facilitando la comprension del concepto de estudio

relacionandolo con cuestiones proximas a los estudiantes.
De acuerdo a lo descrito hasta ahora se recomienda incluir algunos recursos y

actividades que pueden ser utiles en el aula para favorecer el proceso de

ensefianza del contenido mezclas: recurrir habitualmente a imagenes conocidas
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por los alumnos, contextualizar las cuestiones propuestas a los alumnos,
realizacion de estimaciones y proporcionar cantidades concretas de las diferentes
magnitudes, poner de manifiesto las propiedades de los materiales y sustancias
gue nos rodean, uso de analogias, realizaciébn de actividades practicas con
materiales comunes reciclado de materiales para su uso en el aula, utilizacién

noticias de prensa y hechos de actualidad.
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Anexo 1. Contexto: Instituto Pablo V, grado 5° de Primaria

Anexo 2. Actividad Diagnéstico: a) Indagar la forma de ensefianza de las Ciencias Naturales en la Institucion
b) Identificar si los estudiantes han tenido ensefianza previa del contenido
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Anexo 3. Actividad Diagnéstico: Indagar los conocimiento de los estudiantes respecto a las
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Anexo 5. Taller de Diagnéstico -Estudiante b
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Anexo 6. Diseiio del Programa Guia de Actividades: Mezcla

PROGRBMA GOiA
DE AGYIVIDBADES.

OONGEpo MEDCLD

)

£ ‘ ’. :
2.DesarrolloY
! Aprendizaje )

Al
2 re

3.Sintesis
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Anexo 6. 1 PGA: Actividad N21

Propdsito:

Comprender la importancia del hierro para el uso cotidiano.

INSTITUTO PABLO V
Actividad N°1: Reconocimiento de algunos

los materiales y su utilidad.

Nombre: Fecha:

1. Lee el siguiente texto.

El Hierro: un elemento de gran utilidad

El hierro es un metal que esta todo el tiempo presente en nuestras vidas. El es cuarto
elemento quimico mas comun en la corteza de la Tierra, y el segundo metal mas
abundante, después del aluminio. EIl hierro se utiliza en la fabricacion de autos y
aviones, y en la construccion de casas, incluso hay hierro en tu sangre. En la naturaleza
se encuentra mezclado con otras sustancias, por lo que es necesario separarlo de ellas y
purificarlo para poderlo usar. En el proceso de extraccion y purificacion se toman
minerales que contienen hierro y se derriten a muy altas temperaturas. Luego se separa
el hierro de las demas sustancias. Sin embargo el hierro puro no es tan usado, porque se
oxida con facilidad. En lugar de eso se puede mezclar con otros metales para formar
aleaciones, como el acero. El acero es una aleacion de hierro y carbono, y es muy
resistente, mucho mas que el hierro o el carbono solos. Por eso se usa como material
para construir grandes estructuras: barcos, edificios, y hasta naves espaciales. El hierro
también puede mezclarse como cromo para formar acero inoxidable, el material del que
se hacen las ollas y cuchillos, y que tiene como propiedad que no se oxida.

Tomado de Libro de texto: Interactivo 5°-Santillana
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Taller de Comprensién Lectora:

“El Hierro: un elemento de gran utilidad.”

1. ¢Para qué usamos el hierro?

2. Escribe dos ejemplos de aleaciones fabricadas con hierro y explica su utilidad.

3. ¢Es mejor usar aleaciones en lugar de hierro puro, porque?

4. Haz una lista de cinco objetos que contengan metal. Luego, respondes: ¢qué
ventajas y desventajas obtendrias si reemplazaras el metal de estos objetos por
materiales distintos, como el vidrio, el plastico y la madera? ¢(Como

funcionarian?

5. ¢Que consecuencia trae la falta de hierro para la salud? -

6. ¢Por qué el hierro se oxida rapidamente?

7. Sidisminuye el hierro que impacto traeria a la sociedad e industrias?
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Anexo 6. 2 PGA: Actividad N22

-

Propdsito:

J— Distinguir entre mezclas y sustancias a partir del reconocimiento de
' ~/ algunas propiedades fisicas y quimicas de la materia.

INSTITUTO PABLO V
Actividad N°2: Reconocimiento de la diversidad
de los materiales en casos de la cotidianidad.

Nombre: Fecha:

1. Observa los siguientes materiales (fisicos) e identifica sus componentes.
2. Escribe los componentes, caracteristicas fisicas y diversidad de estados de cada

material. Clasificalos (sustancias o mezclas).

LISTADO DE SUSTANCIAS | COMPONENTES | CARACTERISTICAS | DIVERSIDAD
MATERIALES IMEZCLAS (Uno o varios) FISICAS DE ESTADOS

(Color, olor...)

Agua

Sal

Gaseosa

Limpido

AzUcar

Hidrosilicona

Locion

Azufre

Vinagre de

cocina

Alcohol
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Anexo 6.3 PGA: Actividad N23

Propdsito:

- Identificar la diversidad de la materia a partir del estudio de algunos
1.Iniciacion )

materiales de uso cotidiano

INSTITUTO PABLO V
Actividad N°3: Reconocimiento de la diversidad
de los materiales en casos de la cotidianidad.

Nombre: Fecha:

1. .Observa los tres recipientes (Fisicos) y escribe sus caracteristicas fisicas
2. ldentifica el tipo de material

VASO 1 VASO 2 VASO 3

Caracteristicas

Fisicas

Nombre del

material
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Anexo 6. 4 PGA: Actividad N2 4

Proposito :

Realizar algunas mezclas, (homogéneas y heterogéneas)

_Aprendizaje ¥ . ., . ;. -z
" introduciendo la preparacion de alimentos tipicos de la region del

pacifico en el aula.

INSTITUTO PABLO V
ACTIVIDAD N°4: Uso de analogias: preparacion de algunos alimentos

tipicos.

Fecha:

Préctica de Laboratorio: Preparacion de alimentos tipicos de la Region Pacifica

*Materiales

ALIMENTOS Viche de Jugo de Dulce de
TiPICOS Cafna: Borojo chontaduro

Agua Dulce de
Cana Fruto: Borojo panela

Az(car Azlcar Coca-cola
MATERIALES |  Borojo Licuadora | Chontaduro

Escobabosa

*Procedimiento

1. Colocar la cafia en el trapiche para extraer la sustancia la cual se coloca a hervir 10-
15 minutos y se le agrega azUcar luego se deja reposar y se almacena por espacio de

8-15 dias en un tanque cubierto en su interior de brea el cual se debe tapar muy bien.




Pasados los dias de la fermentacion se traslada la sustancia agregandole una hierba de
nombre escobabosa para facilitar su purificacion a una olla con un montaje artesanal
la cual posee una especie de tapa adicional de madera la cual se recubre con borojo
para sellar la coccion de la sustancia que se realiza a fuego lento en fogon de lefia y
tiene en un extremo una canoera hecha con guadua conducto por el cual se realiza la

destilacion del viche final llamado la flor y queda en la olla el mostacho.

2. Se divide en trozos el borojo y se agrega a la licuadora. Luego se le adiciona

agua y azucar al gusto

3. Enuna olla arroja la coca-cola y los chontaduros en trozos al igual que las dos

cucharadas de azucar. Dejarlo calentar por varios minutos

e» Orientar al estudiante en la identificacion de los materiales. Ademas -

generar debates en el aula a cerca de la practica desarrollada, de
Wyacuerdo a los resultados obtenidos. Realizar  las respectivas -
conclusiones de forma escrita (dibujos) de cada préactica; donde se

identifican las mezclas Homogéneas y las mezclas Heterogéneas,

estableciendo diferencias entre estas.

g mmmm— @ E———

—

I\ /‘/‘

- " — _-—‘
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Anexo 6. 5 PGA: Actividad N2 5

Proposito:

Preparar algunas mezclas de tipo homogéneo y heterogéneo

INSTITUTO PABLO V
ACTIVIDAD N°5: Preparacion de algunas mezclas homogéneas

y heterogéneas

Nombre: Fecha:

Préctica de Laboratorio: Preparacion de mezclas

*Materiales

Agua

Sulfato de cobre
Alcohol

Arroz

Arena

Sal

Vasos precipitados

Varilla de vidrio

*Procedimiento:

1. Al vaso se le adiciona una pequefia cantidad en gr de Arroz y una cantidad
indefinida de agua, para asi agitar la mezcla con una varilla de vidrio.
Observar, escribir y dibujar lo que ocurre.

2. Al vaso se le adiciona una pequefia cantidad en gr de Sulfato de Cobre y
una cantidad de agua, para asi agitar la mezcla con una varilla de vidrio.

Observar, escribir y dibujar lo que ocurre.
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3. Al vaso se le adiciona una pequefia cantidad en gr de NaCl y de agua, para

asi agitar la mezcla con una varilla de vidrio. Observar, escribir y dibujar lo

que ocurre?

4. Al vaso se le adiciona una pequefia cantidad en gr de Arena y una cantidad
indefinida de agua, para asi agitar la mezcla con una varilla de vidrio.

Observar, escribir y dibujar lo que ocurre?
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Anexo 6. 6 PGA: Actividad N26

Proposito:

2-Desamoliey, - Conocer los contenidos conceptuales de los estudiantes por
_Aprendizaje )

medio de Taller evaluativo.

INSTITUTO PABLO V
ACTIVIDAD N°6

Nombre: Fecha:

EVALUA TU DESEMPERNO

1. Une con una linea, cada imagen con la definicién que representa cada caso.

Es una mezcla, con
aspecto heterogéneo

Es una mezcla

heterogénea
Leche con Es una sustancia, con
cereal aspecto homogeéneo
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2. ¢En qué momento de las actividades se obtuvo una mezcla? explique la respuesta

3. ¢Cudl de las mezclas es homogénea?
Explique:

4. ;Cudl es la diferencia entre mezcla homogénea y heterogénea?

5. ¢Crees que si separan las sustancias conservarian sus propiedades iniciales? ¢Por
qué?

6. Escribe cada una de las siguientes mezclas en la columna correspondiente. Explica
el porqué de tu seleccion

*Aire *Agua con sal *Cereal con leche
*Bronce *Agua con arena
I~ | MEZCLA HOMOGENEA |~ n MEZCLA HETEROGENEA
I
1 II
! I
! 1
! I
! I
! 1
! I
! 1
o 1
Explica: Explica:
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Anexo 6. 7 PGA: Actividad N27

¢ ) Propasito:
- Aplicar algunos métodos de separacion que permitan

distinguir los componentes de las mismas.

\Aprendizaje y)

INSTITUTO PABLO V
ACTIVIDAD N°7: Separacion de los componentes de las mezclas:
técnicas de separacion.

Nombre: Fecha:

Préctica de Laboratorio: Separacién de mezclas

*Materiales y Reactivos:

2 Bureta de 100 mL Filtro casero: “La
3 Vaso precipitado 100 mL Gaseosa que me tomo”’
Varilla de vidrio Arena

Embudo de Separacion Embudo

Soporte Universal con aro Gaseosa

Micro Destilador Algodon

Mechero Grava

Erlenmeyer Carbon

Solucion de Sulfato de Cobre Vaso precipitado
Agua

Arroz

Arena

2.Desarrolloy
_Aprendizaje

115



Procedimiento:

1. Se miden determinados mL de una solucién de Sulfato de Cobre al 20% vy se
coloca en un erlenmeyer una vez se destila. Se debe observar, escribir y dibujar
lo que acontece?

2. “La Gaseosa que me tomo” . De forma manual, se hara la separacion de la
gaseosa. Utilizar un recipiente y la mitad del tarro (parte superior) de una
gaseosa de 2 litros, se le agrega una pequefia cantidad de algoddn, luego se
adiciona grava y carbdn, por ultimo adiciona una cantidad de gaseosa. Luego
en el recipiente se recoge los residuos de la gaseosa. Observar, escribir y
dibujar lo que sucedi6?

3. Se miden determinada cantidad en ml de agua y se coloca en un vaso
precipitado, agregando una pequefia cantidad en gr de arroz en el papel filtro.
Se Agite y se deja en reposo en 5 a 10 minutos. Observar, escribir y dibujar lo
que sucedi®?

4. Se miden determinada cantidad en ml de agua y se coloca en un vaso
precipitado, agregando una pequefia cantidad en gr de Arena en el papel filtro.
Se Agite y se deja en reposo en 5 a 10 minutos. Observar, escribir y dibujar lo

que sucedid?

=y - - L] - L] L] L] L] L] - L] ﬂ
Guiar al estudiante en el manejo y utilizacion de los materiales -

de laboratorio. Fomentar el debate en el aula para socializar la
practica desarrollada, con cada uno de los resultados a los que |
aJllegaron. Ademas se debe realizar las respectivas conclusiones
e forma escrita de acuerdo a la practica; donde se identifica
que tipo de mezcla es cada una y los componentes de estas. .

d

. e 8 m——
. —
. —-—

L] ’

C — o —
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Anexo 6. 8 PGA: Actividad N28

Propdsito:
Analizar y clasificar las propiedades de las diferentes clases de
¥ ezclas.

3.Gintesis

INSTITUTO PABLO V
ACTIVIDAD N°8: Representacion grafica del
conocimiento adquirido

Nombre: Fecha:

1. Realiza en un pliego de cartulina un mapa conceptual de manera
creativa (representaciones graficas), acerca de todo lo visto en las
anteriores clases.

2. Haz un album de fotografias de los procesos trabajados en las sesiones
anteriores y realiza una breve descripcion de cada una.

Sustentar las actividades frente a los comparieros del curso.

De acuerdo a las actividades anteriores, orientar al estudiante

para que por medio de graficos, mapas conceptuales,,J’j“
<

mentefactos, entre otros, represente los conocimientos

‘adquiridos en el transcurso de las clases.

n ’
—

[
——
.5'_-_I’-
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Anexo 6. 9 PGA: Actividad N2 9

Propdsito:
-Buscar que el estudiante proponga situaciones cotidianas donde

preparen mezclas para transfiriendo lo aprendido

Realizar en el aula un debate donde los estudiantes expresen los

*conocimientos adquiridos en el transcurso de las clases sobre el

concepto mezcla; brindando espacio para que cada estudiante
“formule ejemplos de la vida cotidiana donde preparen mezclas o |
como por ejemplo: agua con aceite, (al momento de cocinar o \

hacer alguna actividad en casa o con los amigos).

L . /
— . —_—

l§. . -’

INSTITUTO PABLO V
ACTIVIDAD N°9

Fecha:

Nombre:

Formular ejemplos de la vida cotidiana sobre la
preparacion y separacion de mezclas homogénea y
heterogénea.
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Proposito:
Reforzar los conocimientos de los estudiantes por medio

prueba tipo Icfes,( opcién maltiple).

INSTITUTO PABLO V
ACTIVIDAD N°10

Nombre: Fecha:

EVALUA TU DESEMPERNO
1. En un recipiente se vierten 100 mL de agua, 100 mL de gasolina y 100 mL de

mercurio. Cuando la mezcla se le adiciona un trozo de corcho y uno de bronce y se
deja en reposo, se observa la distribucion que se muestra en la figura

De acuerdo a lo anterior, el recipiente contiene una mezcla:

a. Homogénea porque todas las fases son iguales
b. Heterogénea con 3 fases diferentes
c. Homogénea porque los solidos estan suspendidos

d. Heterogénea con 5 fases diferentes.
Tomado de Prueba Icfes 11°, 2007.

2. Juan echo en un recipiente tres sustancias, las mezclé y después de una hora en
reposo observd algunas caracteristicas de las sustancias y las registré en su

cuaderno.
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AP —II I

* La sustancia 1 es mas
liviana que las sustancias
2Yi3:

* La sustancia 3 es un
solido mas pesado que
la sustancia 2.

* Las sustancias 1y 2
son liquidos.

P

De acuerdo con las caracteristicas registradas en el cuaderno de Juan, el dibujo que
mejor representa la mezcla después de una hora es

B. C. D.

I

Sustancia 1
Sustancia 3
Sustancia 2

Sustancia 1
Sustancia 2
Sustancia 3

|— Sustancia 2
|— Sustancia 1
— Sustancia 3

l— Sustancia 2
— Sustancia 3
— Sustancia 1

1

Tomado de Prueba Saber 5°, 2009.

3. Luis preparé una mezcla con agua, alcohol, sal y piedras pequefias (recipiente
1). Luego, agitd y separ6 la mezcla con el montaje que se muestra en el siguiente
dibujo.

-

RECIPIENTE 1
Mezcla de agua,

—_— :
alcohol, sal y piedras.
¢ — Papel filtro
RECIPIENTE 2
_>
/J

De acuerdo con el método de separacion que Luis empled, es correcto afirmar que
Después de la separacion de la mezcla, el papel filtro contiene
A. sal y piedras.
B. Unicamente piedras.
C. sal y alcohol.
D. Unicamente sal.
Tomado de Prueba Saber 5°, 2009.
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Anexo 6. 11 PGA: Actividad N211

¥ Proposito:

Separar mezclas de materiales de la vida cotidiana

4. APBliCacion

INSTITUTO PABLO V
ACTIVIDAD N°11

Nombre: Fecha:

Crear situaciones cotidianas para la preparacion y separgridn da mazrlag

homogénea y heterogénea.

Préctica de Laboratorio: Separacion de mezclas: Sangre

*Materiales:
Muestra de sangre
Centrifugadora
Pipeta Pasteur

*Procedimiento:

1. La muestra de sangre, debe dejarse 10 minutos en reposo para que coagule,
luego se debe centrifugar a 1500 r.p.m. durante 10 minutos, para separa las
células del suero. Luego con una pipeta Pasteur se debe separar el suero y
transferir a un tubo de almacenamiento. Observar, escribir y dibujar lo que

sucedi6?
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