
���������������������

�������������������������������������

������������
����	���������
����������������
�
�������������������
��
�����������������������

�����
�����
��	������

GEPU
����������

������������������



 

Revista de Psicología GEPU. ISSN 2145-6569. Vol. 12 No. 1, 2021, pp. 001-155. 

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REVISTA DE PSICOLOGÍA GEPU 
Vol. 13 No. 1 – Junio de 2022 

ISSN 2145-6569 
 

Editor 
Andrey Velásquez Fernández  

andrey.velasquez@correounivalle.edu.co  
 
 

COMITÉ EDITORIAL  
 

    

Lina Fernanda Benjumea 
Universidad del Valle 

 
Tatiana Andrea Parra  
Universidad del Valle 

 

Cindy Carolina Valencia  
Corporación Viviendo  

 
Diego Alejandro López González  
Fundación Católica Lumen Gentium 

 

María Alejandra Claros 
Universidad del Valle 

 
Helena Rojas Garzón 

Fundación SIDOC 
 

Camila Perea Quiroz 
Universidad del Valle 

 
Kanelalejandra Frieri 
Universidad del Valle 

 

            COMITÉ EDITORIAL  

Natalia Zapata Posso 
Universidad del Valle 

 
        María Alejandra Victoria  
             Universidad del Valle 

 
 
 
 
 

            CONSULTORES NACIONALES 

    
 Leonel Valencia Legarda 

Universidad San Buenaventura   
 

Jorge Alexander Daza 
Universidad Católica de Pereira  

 

Andrés de Bedout Hoyos 
Universidad San Buenaventura 

 

  Ximena Ortega Delgado 
Universidad Mariana  

 

  Daniel Hurtado Cano 
Universidad Manuela Beltrán    

 
          CONSULTORES INTERNACIONALES 

    
Hilda Janett Caquias 

Escuela de Medicina de Ponce  
 

 Marcela Alejandra Parra 
Universidad Autónoma de Barcelona 

 

Blanca Hurtado Caceda 
Universidad Alas Peruanas  

 

María Amparo Miranda Salazar 
Universidad del Valle de México  

 

Adriana Savio Corvino 
Universidad de la República 

 
COORDINADORES DE DISTRIBUCION  

 
     

Pablo Antonio Vásquez 
Corporación para la Intervención Neuropsicopedagogica 

y la Salud Mental 
 

 Margarita Ojeda 
Asociación Paraguaya de Neuropsicología 

 

Mario Rosero Ordoñez  
Universidad Mariana 

 

Nora Couso 
Área de Medición Educativo Provincia del 

Chubut de Argentina 
 

INDEXACIONES  
 

    

    

AUSPICIADORES   
 

    

La Revista de Psicología GEPU es publicada por el Grupo Estudiantil y Profesional de Psicología Univalle, 5 piso, Edificio D8, Ciudadela Universitaria Meléndez, 
Universidad del Valle, Santiago de Cali, Colombia. Los artículos son responsabilidad de sus autores y no reflejan necesariamente la opinión del Grupo Estudiantil y 

Profesional de Psicología Univalle. Hecho en Colombia - Sudamérica. 
 

    

Revista de Psicología GEPU Vol. 13 No. 1 by Grupo Estudiantil y Profesional de Psicología Univalle is 
licensed under a Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 3.0 Unported 
License. Creado a partir de la obra en http://revistadepsicologiagepu.es.tl/Vol-.--13-No-.--1.htm 



www.revistadepsicologiagepu.es.tl / gepu@correounivalle.edu.co   

 
 
Revista de Psicología GEPU. ISSN 2145-6569. Vol. 13 No. 1, Junio de 2022, pp. 001-154. 

97 
 

EL GRAN SUEÑO AFRO DIASPÓRICO 

 

The great afro diasporic dream  

 

            Duvan Alejandro Angulo Ramos 

 

Universidad del Valle / Colombia 

 

 

Referencia recomendada: Angulo-Ramos, D. (2022). El gran sueño afro diaspórico. Revista de Psicología GEPU, 13 

(1), 97 - 104. 

Resumen: Con este artículo se pretende dar a conocer las problemáticas de discriminación1 y segregación racial2 y social que padecen 

millones de personas de las comunidades negras en el Norte del Cauca, en Buenaventura y en todo el mundo, las cuales se encuentran 

chamuscadas en las llamas de una marchita injusticia social. Se deben hacer realidad las promesas de democracia3 y equidad4 social. Se 

debe generar un cambio en la calidad de vida de las comunidades del pueblo negro, Luther (1963).  Constantemente debemos pedirle a 

Dios fortaleza para cambiar lo que no podemos aceptar y resiliencia para aceptar lo que no podemos cambiar, Yvonne (1944). Como 

pueblo negro no podemos permitir que la marginación 5social y racial nos lleve a caer en la desesperanza6, debemos trabajar sin descanso 

hasta lograr un cambio social y la abolición7 total de la discriminación racial. El racismo8, la marginación9 y la segregación racial no 

debe conducirnos a la desconfianza de todas las personas blancas, porque realmente todas no son racistas, y blancos o negros, indígenas 

o judíos, protestantes o católicos, su destino esta unido al nuestro y su libertad esta inextricablemente10 ligada a la nuestra, ya que todos 

hemos sido creados iguales por nuestro padre celestial. Luther (1963).  

Palabras clave: Globalización, agricultura, empleo, productividad, competitividad, economía y campesinos. 

Abstract: This article aims to make known the problems of discrimination and racial and social segregation suffered by millions of 

people from the black communities in the North of Cauca, in Buenaventura and throughout the world, who are scorched in the flames 

of a withered social injustice. The promises of democracy and social equity must be realized. A change must be generated in the quality 

of life of the communities of the black people, Luther (1963). We must constantly ask God for strength to change what we cannot accept 

and resilience to accept what we cannot change, Yvonne (1944). As black people we cannot allow social and racial marginalization to 

drive us into despair, we must work tirelessly for social change and the total abolition of racial discrimination. Racism, marginalization 

and racial segregation should not lead us to distrust all white people, because really all are not racist, and white or mestizo, indigenous 

or Protestant, Catholic or Jewish or Muslim, their destiny is linked to ours. And their freedom is inextricably linked to ours, since we 

are all created equal by our heavenly father. Luther (1963). 

 

Key Words: Globalization, agriculture, employment, productivity, competitiveness, economy and farmers 
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1 Es el trato desigual hacia una persona o colectividad por motivos raciales 
2 La segregación racial consiste en la separación sistémica de distintos grupos raciales en la vida diaria. 
3 La democracia  es una forma de organización social y política que atribuye la titularidad del poder al conjunto de la ciudadanía 
4 La equidad comprende un trato justo a las personas, dando a cada cual lo que le pertenece a partir del reconocimiento de las condiciones y las 

características específicas 
5 Situación de aislamiento en que se encuentra una persona respecto al grupo o colectividad a la que pertenece 
6 La desesperanza es una sensación que nos provocan los pensamientos del tipo no hay nada que yo pueda hacer 
7 El abolicionismo de la esclavitud es una doctrina que defiende la anulación de leyes, preceptos o costumbres relacionados o relativos al esclavismo. 
8 Ideología que defiende la superioridad de un grupo étnico frente a los demás y justifica su explotación económica, la segregación social o la destrucción 

física. 
9La marginación es un fenómeno multidimensional y estructural originado, en última instancia, por el modelo de producción económica. 
10 Problema, duda que es muy intrincado y confuso y, por ello, difícil de resolver. su recelo tenía un origen más confuso, casi inextricable 

Duvan Alejandro Angulo Ramos. Estudiante de Historia en la Universidad del Valle, sede Meléndez ubicada en la ciudad de 
Santiago de Cali, Colombia. Diplomado en estudios políticos y afrodescendientes. Tallerista. Poeta. Coordinador del grupo de poesía 

afro diaspórica. Correo electrónico: 9826alejandro@gmail.com   
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El gran sueño afro diaspórico 

Quien no conoce su historia está condenado a repetirla 

Este gran sueño afro diaspórico llegó como un rayo de luz y de esperanza para millones de negros 

chamuscados en las llamas de una marchita injusticia. Llegó como un precioso amanecer al final 

de una larga noche de cautiverio, pero 170 años después, el negro aun no es completamente libre, 

170 años después, la vida del negro aun es tristemente lacerada11 por las esposas de la segregación12 

y las cadenas de la discriminación13, 170 años después el negro vive en una isla solitaria en medio 

de un inmenso océano de prosperidad material, 170 años después el negro todavía languidece14 en 

las esquinas de la sociedad y se encuentra desterrado en su propia tierra (Luther, 1963).  

Es necesario presentar esta condición cruel e inhumana15 que padecen las comunidades negras en 

Colombia y en todo el mundo, cuando los gobernantes de nuestra república escribieron las magníficas 

palabras de la constitución y de la declaración de independencia firmaron un pagaré del que todo 

afrodescendiente 16habría de ser heredero. Este documento era la promesa de que a todos los hombres 

les serían garantizados los inalienables17  derechos a la vida, la libertad y la búsqueda de la felicidad 

(Luther, 1963). 

En la actualidad se puede observar que a los ciudadanos negros se les ha dado un cheque sin fondos, 

un cheque que ha sido devuelto con el sello de fondos insuficientes, pero nos rehusamos a creer 

que el banco de la justicia racial haya quebrado. Rehusamos creer que no haya suficientes fondos 

en las grandes bodegas de la oportunidad de este país, por eso hemos venido a cobrar este cheque; 

el cheque que nos colmará de las riquezas de la libertad y de la seguridad de justicia (Luther, 1963). 

 

Se debe recordar la urgencia impetuosa18 del ahora.  Este no es el momento de tener el lujo de 

enfriarse o de tomar tranquilizantes de gradualismo19. Ahora es el momento de hacer realidad las 

promesas de democracia y equidad social. Ahora es el momento de salir del oscuro y desolado valle 

de la segregación social hacia el camino soleado de la justicia racial. Ahora es el momento de hacer 

de la justicia una realidad para el pueblo negro (Luther, 1963). Es el momento de sacar de nuestros 

corazones las tempestades de odios, rencores, arrogancia y falta de fe, debemos unirnos todos como 

hermanos e hijos de Dios y dirigirnos hacia la roca sólida de la fraternidad, solidaridad, empatía20 

social y amor social.   

 
11 Herida dolorosa. 
12 La segregación racial consiste en la separación sistémica de distintos grupos raciales en la vida diaria, ya sea en 

restaurantes, cines, baños, colegios o a la hora de adquirir o alquilar casas. 
13 La discriminación consiste en otorgar un trato peor a una persona en comparación con otras 
14 Perder la energía, el espíritu, el ánimo o el vigor. 
15 Que no se considera propio del ser humano por ser demasiado duro o difícil de soportar. 
16  El concepto afrodescendiente alude a las poblaciones descendientes de la diáspora africana en el mundo 
17 Dicho de un derecho: Que no puede ser objeto de comercio, ni ser privado de él su titular bajo ningún concepto. 
18 Actuar de forma rápida.  
19 El gradualismo es una hipótesis que postula que el cambio social puede lograrse mediante pequeñas y discretas 

mejoras. 
20 La empatía es la capacidad que tiene una persona de percibir las emociones y los sentimientos de los demás, basada 

en el reconocimiento del otro como similar, es decir, como un individuo similar con mente propia. 
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Porque sería fatal pasar por alto la urgencia del momento y no darle la importancia a este gran 

sueño de lograr un cambio significativo en la calidad de vida de las comunidades negras (Luther, 

1963). Las problemáticas que pasan los afrodescendientes se pueden representar como un fuerte 

verano ardiente en el cual su inmenso calor los oprime constantemente. Es por eso que ojalá este 

gran sueño de cambio no pase hasta que no haya un otoño vigorizante de libertad y equidad social, 

en toda Colombia y el mundo entero (Luther, 1963). 

 

Este gran sueño no es el fin sino un gran comienzo, un comienzo de cambio para el pueblo negro 

(Luther, 1963). Y es por eso que continuamente debemos pedirle a Dios fortaleza para cambiar lo 

que no podemos aceptar y resiliencia para aceptar lo que no podemos cambiar (Yvonne, 1944). 

Como pueblo negro no podemos permitir que la marginación social y racial nos lleve a caer en la 

desesperanza21, debemos trabajar sin descanso hasta lograr un cambio social y la abolición22 total 

de la discriminación racial. 

 

Es muy frustrante y cruel observar que los jóvenes negros siguen siendo segregados 23socialmente 

y excluidos para ocupar puestos laborales solamente por su color de piel. (Luther, 1963). Es 

precisamente por estos hechos que los remolinos del clamor social continuarán sacudiendo los 

cimientos de nuestra nación hasta que surja el esplendoroso24 día de justicia racial.  

 

Como afrodescendientes siempre debemos llevar presente que cuando caminemos por el cálido 

umbral25 que conduce a la justicia no podemos cometer actos de injusticia social o racial, así como 

los que hemos padecido nosotros (Luther, 1963). Porqué acciones injustas solo generan más 

acciones injustas, acciones violentas sólo generan más acciones violentas y acciones racistas solo 

generan más acciones racistas (Mandela, 1918). Es por eso que en el proceso de obtener el lugar 

que por derecho nos corresponde en la sociedad. Debemos guiarnos por el amor y amar a nuestro 

prójimo como a nosotros mismos y sobre todo amar a Dios sobre todas las cosas (Luther, 1963). 

 

No busquemos satisfacer nuestra sed de justicia y libertad bebiendo de la copa de la amargura26, el 

odio27, el rencor28 y la arrogancia29. Debemos conducir para siempre nuestra lucha por el camino 

elevado de la fraternidad y la hermandad.  Nunca podemos permitir que nuestra protesta ancestral 

 
21 La desesperanza es una sensación que nos provocan los pensamientos del tipo no hay nada que yo pueda hacer, para 

qué intentarlo si sé que no saldrá bien. 
22 El abolicionismo de la esclavitud es una doctrina que defiende la anulación de leyes, preceptos o costumbres 

relacionados o relativos al esclavismo.  
23 Es un concepto que hace referencia a la existencia de diferencias o desigualdades sociales dentro de un colectivo 

urbano y al agrupamiento de los sujetos según atributos específicos. 
24 Que está lleno de esplendor e impresiona por su belleza o su grandeza. 
25 Pieza empotrada, escalón o espacio que constituye la parte inferior de una puerta, contrapuesta al dintel. 
26 Sentimiento duradero de frustración, resentimiento o tristeza, especialmente por haber sufrido una desilusión o una 

injusticia. 
27 Sentimiento profundo e intenso de repulsa hacia alguien que provoca el deseo de producirle un daño o de que le 

ocurra alguna desgracia. 
28 Sentimiento de hostilidad o gran resentimiento hacia una persona a causa de una ofensa o un daño recibidos. 
29 Una persona arrogante es la que actúa como si fuera superior, más digna y más importante que los demás.  
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degenere en violencia física. Una y otra vez debemos elevarnos a las majestuosas30 alturas donde 

se encuentra la fuerza del amor con la fuerza de la colaboración (Luther, 1963). 

 

El racismo, la marginación y la segregación racial no debe conducirnos a la desconfianza de las 

personas blancas, porque si no confiamos en nuestros hermanos no avanzaremos como sociedad, 

ya que blancos o negros, indígenas o judíos, protestantes o católicos, su destino esta unido al 

nuestro, y su libertad esta inextricablemente ligada a la nuestra (Luther, 1963).  Todos hemos sido 

creados iguales por nuestro padre celestial. No podemos caminar solos, ya que solos puede ser que 

vayamos más rápido, pero unidos como hermanos llegaremos más lejos. Y al hablar debemos hacer 

la promesa de marchar siempre hacia adelante. Nunca podemos volver atrás (Luther, 1963). Hasta 

que el amor se haga costumbre (Márquez, 2022).  

Como afrodescendientes31 padecemos discriminaciones raciales y tribulaciones a lo largo de 

nuestras vidas, y estas tribulaciones y discriminaciones tienden a volverse más complejas cuando 

nos queremos superar y mejorar nuestra calidad de vida. A tal grado de discriminación racial y 

segregación social nos encontramos que ser negros es como estar en una cárcel de exclusión racial 

donde nuestro único y más grande delito es ser negros. Pero es más tormentoso ver que esta cárcel 

tiende a extender su ferocidad para sus prisioneros cuando además de ser afrodescendientes se nace 

en buenaventura y en la pobreza extrema.  

Todos los afrodescendientes han sido golpeados por las tormentas de la exclusión racial y derivados 

por los vientos de la segregación social (Parks, 1913).  Pero siempre deben continuar adelante ya 

que son los veteranos del sufrimiento y la muestra viva de que la resiliencia32  lo puede todo, deben 

continuar trabajando con la convicción de que el sufrimiento que no es merecido es emancipador33. 

Esta situación puede y será cambiada, no se sumerjan en el valle de la desesperanza (Luther, 1963).      

A pesar de todas las dificultades que atraviesa la diáspora africana34 en Colombia y en todo el 

mundo yo aún tengo un sueño, es un sueño profundamente arraigado en la libertad que soñaron 

nuestros ancestros africanos esclavizados y martirizados (Little, 1954). 

 

 

 

 
30 Que es capaz de infundir admiración y respeto por su solemnidad, elegancia o grandeza. 
31 Comunidad negra: Es el conjunto de familias de ascendencia afrocolombiana que poseen una cultura propia, 

comparten una historia y tienen sus propias tradiciones y costumbres dentro de la relación campo poblado 
32 En psicología, capacidad que tiene una persona para superar circunstancias traumáticas como la muerte de un ser 

querido, o un accidente. 
33 La emancipación generalmente significa liberar a una persona de una restricción o incapacidad legal anterior. 
34 La diáspora africana puede concebirse como un proyecto de descolonización y liberación insertado en las prácticas 

culturales, las corrientes intelectuales. 



www.revistadepsicologiagepu.es.tl / gepu@correounivalle.edu.co   

 
 
Revista de Psicología GEPU. ISSN 2145-6569. Vol. 13 No. 1, Junio de 2022, pp. 001-154. 

101 
 

Poema  

El gran sueño afro diaspórico.  

Tengo un sueño, que un día la diáspora africana se levantará y vivirá el verdadero significado de 

su credo; afirmamos que estas verdades son evidentes y que todos los hombres son creados 

iguales (Luther, 1963). 

 

Tengo un sueño, que un día en el Norte del Cauca y en el mundo entero los hijos de los antiguos 

esclavos y los hijos de los antiguos dueños de esclavos se puedan sentar juntos a la mesa de la 

hermandad (Luther, 1963). 

 

Tengo un sueño, que un día la injusticia y la opresión racial se transformaran en un oasis de 

libertad y justicia (Luther, 1963). 

 

Sueño que un día los jóvenes de Buenaventura, del Norte del Cauca y del mundo entero, vivirán 

en un país en el cual no serán juzgados por el color de su piel sino por el carácter35 del contenido 

social de sus acciones (Luther, 1963). 

 

Tengo un sueño, que un día el Norte del Cauca se convertirá en un sitio donde los niños y niñas 

negras puedan unir sus manos con la de las niñas y niños blancos y juntos puedan caminar unidos 

como hermanos y hermanas (Luther, 1963). 

 

Hoy tengo un sueño, que un día los valles del Norte del Cauca serán cumbres y las colinas y 

montañas de Buenaventura serán llanos, y los sitios más escarpados de todo el mundo serán 

 
35 Conjunto de rasgos, cualidades o circunstancias que indican la naturaleza propia de una cosa o la manera de pensar y 

actuar de una persona o una colectividad 
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nivelados y los torcidos serán enderezados y la gloria de Dios será revelada y se unirá todo el 

género humano. Luther (1963). 

 

Esta es nuestra esperanza, esta es la fe que debe ser predicada en todo el mundo, con esta fe 

podremos esculpir de la montaña de la desesperanza una piedra de esperanza, con esta fe 

podremos trasformar el sonido discordante del Chocó en una hermosa sinfonía de fraternidad, con 

esta fe podremos trabajar juntos, rezar juntos, luchar juntos, ir a la cárcel juntos, defender la 

libertad juntos, sabiendo que algún día seremos libres (Luther, 1963). 

 

Ese será el día cuando todos los hijos de Dios podrán cantar el himno con un nuevo significado, 

mi país es tuyo dulce tierra de libertad, a ti te canto tierra de libertad donde nuestros ancestros 

africanos murieron buscando la libertad de la cual hoy gozamos, tierra orgullo de los peregrinos 

africanos, de cada costado del Norte del Cauca que repique la libertad y si la diáspora africana ha 

de ser grande esto tendrá que hacerse realidad (Luther, 1963) 

 

Por eso, ¡Que repique la libertad desde la cúspide de los montes prodigiosos del Chocó! ¡Que 

repique la libertad desde las poderosas montañas del Cauca! ¡Que repique la libertad desde las 

alturas del Huila! ¡Que repique la libertad desde las majestuosas pendientes del Valle del Cauca! 

¡Que repique la libertad desde la Guajira! ¡Que repique la libertad desde Antioquia! Pero no solo 

eso: ¡Que repique la libertad desde la montaña de piedra de Cundinamarca!  ¡Que repique la 

libertad desde las sublimes montañas del Atlántico! ¡Que repique la libertad desde cada pequeña 

colina y montaña del Amazonas! ¡De cada costado del mundo que repique la libertad!  (Luther, 

1963). 

 

Cuando repique la libertad y la dejemos repicar en cada aldea y en cada caserío, en cada estado y 

en cada ciudad, podremos acelerar la llegada del día cuando todos los hijos de Dios negros y 

blancos, judíos y cristianos, protestantes y católicos puedan unir sus manos y cantar las palabras 
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del viejo espiritual negro, libres al fin, libres al fin, libres al fin, gracias a Dios omnipotente36 

somos libres al fin (Luther, 1963). 

 

 

Conclusión  

Este gran sueño afro diaspórico llegó como un rayo de luz y de esperanza para millones de negros 

chamuscados en las llamas de una marchita injusticia, y es por eso que todos debemos luchar en 

nuestras cotidianidades hasta lograr poco a poco ese cambio social que anhelamos ver en el mundo, 

solamente unidos como hermanos podremos hacer realidad las promesas de democracia y equidad 

social. Este no es un fin sino un gran comienzo de cambio y transformación social para Colombia 

y el mundo entero (Luther, 1963). [como pueblo negro no podemos permitir que la marginación 

social y racial, nos lleve a caer en las profundas aguas del rencor y la ira, solo el amor hecho fuera 

el rencor (Obama, 2017). Las impetuosas tempestades de injusticia social no pueden nublar nuestras 

mentes debemos tener presente que todos hemos sido creados iguales por nuestro padre celestial y 

todos algún día seremos libres (Davis, 1944).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
36 Omnipotencia postula un poder de supremacía absoluta. 
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