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RESUMEN
La ensefianza del inglés en la Basica Primaria en Colombia supone muchos retos dado que
los docentes de aula, sin ser fluidos en inglés y sin tener una formacion en la didactica de
lenguas extranjeras, deben asumir esta tarea. Adicionalmente, el fenémeno de la
incorporacion de estudiantes extraedad se suma a estas problematicas. El presente estudio
propone la implementacion de la lectura extensiva como una manera de afrontar estas
problematicas. Esta investigacion busca mejorar el nivel de lectura en la L1 y L2 en un aula
multiedades con 30 estudiantes entre los 10 y 14 afos de grado 5to de primaria de una
Institucion Educativa Oficial de Cali, por medio de una estrategia pedagdgica basada en
lecturas extensivas con textos en ambas lenguas. Se trata de un estudio de corte cualitativo
con disefo de investigacion accion. La informacion se recopilod a través de observacion de
clase, registro en el diario de campo, una prueba de competencia en lectura en espafiol e
inglés previa y posterior a la aplicacion de la estrategia pedagodgica y una encuesta de
percepciones estudiantiles. La lectura extensiva se implementd por un periodo de cuatro
semanas a razon de cuatro horas semanales. Los resultados evidencian que, tras cuatro
semanas de lectura extensiva, los estudiantes mostraron mejoras en su conocimiento léxico
en inglés, habilidades de lectura en espafiol y habilidades de lectura en inglés. Ademas, los
estudiantes mostraron una valoracion positiva a nivel actitudinal hacia la actividad, aunque

también hubo recomendaciones y aspectos por mejorar.

Palabras claves: Aula multiedades, lectura, lectura extensiva, inglés como lengua

extranjera.



ABSTRACT

The Teaching of English in primary school in Colombia poses many challenges, given that
classroom teachers, who are not fluent in English nor trained in foreign language teaching,
must take on this task. In addition, the phenomenon of over-aged students adds to these
problems. This study proposes the implementation of extensive reading to address these
issues. This research seeks to improve reading levels in both L1 and L2 in a multi-age
classroom of 30 students, ages 10 to 14, in fifth grade at a public elementary school in Cali.
The implemented extensive reading scheme used texts in both languages. This is a qualitative
study with an action research design. Data was collected through classroom observation, field
diary entries, a reading proficiency test in Spanish and English before and after the
implementation of the pedagogical strategy, and a student perception survey. Extensive
reading was implemented for a period of four weeks at a rate of four hours per week. The
results showed that, after four weeks of extensive reading, students showed improvements in
their English vocabulary, Spanish reading skills, and English reading skills. Furthermore,
students expressed positive attitudes toward the activity, although they also made

recommendations and expressed areas for continued development .

Keywords: Multi-aged classroom, reading, extensive reading, English as a foreign

language.
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INTRODUCCION

Desde el inicio del siglo XXI, los diferentes gobiernos en Colombia han adoptado
politicas lingiiisticas educativas con las que se ha buscado que los y las egresados/egresadas
de la Educacion Publica tengan un dominio intermedio del inglés como lengua extranjera
(De Mejia, 2015; Miranda, 2021). Estas politicas han incluido una serie de acciones, planes
y estrategias entre las que destaca la inclusion del inglés como area fundamental desde el
grado transicion, la adopcion del Marco Comun Europeo de Referencia del Consejo de
Europa y la implementacion del Plan Nacional de Bilingliismo desde 2004. Pese a estas
politicas, a la fecha, el hecho es que la mayoria del estudiantado que termina la secundaria
en Colombia no tiene el dominio del inglés establecido por el Ministerio de Educacion

Nacional! (Gutiérrez y Mayora, 2021).
y May

Particularmente, en el nivel de la Educacion Primaria es donde se han encontrado
importantes retos para el desarrollo de las habilidades en inglés de los nifos y nifias. En
primer lugar, si bien el inglés es una de las areas fundamentales y debe ensefarse en toda la
primaria, el MEN no nombr¢ a licenciados en lenguas extranjeras o lenguas modernas para
ensefar esta area y designo esta tarea en los docentes regulares que ya ensefian la primaria,
docentes que tiene formacion en educacion integral u otras areas, pero no en la ensefianza
de lenguas, y quienes, ademas, en muchos casos no poseen un nivel intermedio consolidado
en la lengua a ensefiar (Clavijo, 2016; Correa y Gonzalez, 2016). Estos docentes preparan
sus clases basandose en curriculos que establecen competencias esperadas, las cuales

muchas veces no se alcanzan debido a factores como periodos prolongados de

L En lo sucesivo MEN



desescolarizacion, cambios de ciudad o pais y situaciones de retiro forzoso, entre otros

elementos que influyen en el rendimiento académico.

Otro elemento que representa una dificultad en la ensefianza del inglés en la primaria
es el fendmeno denominado extraedad, es decir, “el desfase entre la edad y el grado y ocurre
cuando un nifio o joven tiene dos o tres afios mas, por encima de la edad promedio, esperada
para cursar un determinado grado” (MEN, 2017, s/p). Este fenémeno ha estado
tradicionalmente asociado a tasas de desercion y repitencia, entrada tardia al sistema escolar,
factores socioecondmicos y situaciones de desplazamiento (Castro, 2016; Correa y Serna,
2022), su frecuencia parece haberse acrecentado con la Pandemia mundial por Covid 19
(Correa y Serna, 2022). Por lo anterior, es cada vez mas frecuente que las aulas de primaria
en escuelas regulares publicas de Colombia sean “multiedades”, ya que en ellas se
encuentran matriculados estudiantes en la edad regular del grado y estudiantes extraedad, lo
que conlleva a que nifios y nifias en diversas etapas de desarrollo compartan el mismo
espacio formativo. Esta heterogeneidad implica que muchas de las actividades propuestas
no resulten igualmente atractivas ni respondan a las necesidades generales del estudiantado,
lo cual obliga a los docentes a buscar soluciones que transformen el aula en un espacio

inclusivo y de aprendizaje significativo.

Un ultimo gran reto educativo que vale la pena destacar es la problematica de la
lectura en la lengua materna de los estudiantes. Es frecuente encontrar titulares en los medios
de comunicacion que hacen referencia a los bajos niveles de comprension lectora de los
estudiantes en evaluaciones estandarizadas como la Prueba Saber o las Pruebas Pisa.
Investigaciones recientes confirman que la lectura de los estudiantes en su lengua materna

en la primaria se concentra en el nivel literal y que los estudiantes carecen de competencias



para la lectura inferencial y critica (Jiménez, 2022; Ramirez Sierra y Fernandez-Reina,
2022). Lo que senala la necesidad de que los estudiantes desarrollen habilidades de lectura

en su lengua materna, responsabilidad que en la primaria recae sobre la docente de aula.

En el presente estudio se aborda esta problematica amplia en un contexto particular,
en el que yo, como docente de 5° grado de primaria y con un limitado dominio del idioma
inglés, debo afrontar la tarea de ensefiar esta lengua en un aula con estudiantes de edades
que varian desde los 10 hasta los 14 afos, al tiempo que debo ensefiar todas las areas
fundamentales del curriculo. En este sentido, me propuse abordar esta problematica a través
de la implementacion de un esquema de lectura extensiva con textos en espafiol e inglés. La
lectura extensiva en un enfoque de ensenanza de la lectura en lengua extranjera o segunda
lengua que se sustenta sobre el principio de que el estudiante aprende a leer leyendo, debe
tener un grado de libertad para elegir qué leer, las tareas que acompafian la lectura deben
concentrarse en el significado y disfrute de lo que se lee y debe promover la independencia
del estudiante como lector (Bamford y Day, 2004; Day y Bamford, 1998; Jacobs y Farrell,
2012; Nieves y Mayora, 2012). Estos mismos autores proponen diversas ventajas de la
implementacidn de este enfoque con estudiantes de diferentes contextos y niveles educativos
como el fortalecimiento del vocabulario, el desarrollo de habilidades ascendentes, y el
desarrollo de habitos de lectura. Esta estrategia pretende beneficiar tanto al estudiantado
como a los docentes con conocimientos limitados en la ensefianza del inglés, y, de manera

paralela, fortalecer la lengua materna.

En los siguientes apartados de este trabajo se presenta el planteamiento del problema,
en el cual se contextualiza de manera mas particular la problematica identificada y se

formula la pregunta de investigacion y los objetivos del estudio. También se reportan



algunos de los antecedentes de la investigacion, estudios que han abordado la ensefanza de
la lectura en lengua extranjera, experiencias pedagogicas con la implementacion de la lectura
extensiva y la ensefianza del inglés en primaria en el sistema educativo colombiano.
Posteriormente, se presenta la fundamentacion tedrica de este estudio. Se han consultado
diversos referentes tedricos sobre la ensefianza de una segunda lengua y la implementacioén
de lecturas extensivas, asi como el Programa de Bilingiiismo para las escuelas publicas en
Colombia. Seguidamente se presenta el marco metodoldgico, en el que se formula el
enfoque y disefio del estudio, se presenta el contexto de la investigacion, se describen los
participantes, y se detallan los aspectos procedimentales de la investigacion incluyendo los
instrumentos, técnicas y pautas de recoleccion de datos, los actividades concretos y analisis

de la informacion.

Una vez definida la metodologia, se reportan los resultados obtenidos siguiendo una
secuencia cronolodgica segun las etapas del desarrollo del proyecto. Finalmente, se presentan
las conclusiones del estudio, resaltando las implicaciones de los hallazgos para el contexto
educativo concreto y otros similares y se presentan recomendaciones investigativas y

pedagdgicas para investigadores y docentes.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El idioma es considerado una lengua universal cuyo dominio puede permitir el
acceso a la tecnologia, la ciencia y al mercado global. Por esta razéon el Ministerio de
Educacion Nacional de Colombia lo ha incluido en los programas curriculares y ha
desarrollado politicas para su ensefianza en la Basica Primaria y Basica Secundaria (MEN,
2006). Por tal razon, el aprendizaje de este idioma se ha vuelto fundamental en la sociedad,
dado que éste se describe como una herramienta indispensable para el futuro. De alli que se
considere vital que los estudiantes comiencen a aprender este idioma desde su educacion
basica primaria, porque es un nivel de formacion donde se fortalece el aprendizaje en
relacion a la comprension oral, la lectura, la escritura, nociones basicas acerca de la cultura,
la creatividad, entre otros. Un aprendizaje temprano del idioma, ofrece ademds diversas
ventajas, una mayor facilidad para el desarrollo fonoldgico asociado a edades tempranas y
un mayor tiempo de exposicion (Alonso et al., 2017). Todo esto con el proposito de formar
a los estudiantes en un pleno desarrollo de competencias y habilidades, preparandolos para

el ingreso a la educacion secundaria e incluso para la universidad.

Como se planted en la introduccidon de este estudio, la ensefianza de inglés en la
educacion basica primaria, en Colombia, se ve afectada por varios retos y condiciones poco

favorables. Clavijo (2016) explico la situacion en los siguientes términos:

Las politicas educativas nacionales han dado erroneamente a los maestros de
escuela primaria no necesariamente certificados como maestros de inglés la
responsabilidad de ensefiar inglés a los nifios de la escuela primaria [...] Esta
decision politica no solo retrasa los resultados esperados en materia de

competencia en inglés de los estudiantes de la escuela para desempefiarse con



éxito como ciudadanos, sino que coloca a los maestros de escuela primaria en

una posicion profesional incomoda y poco ética®. (p.7)

Como docente de grado 5° de Educacion Basica en una Institucion Educativa Oficial
(IEO) he podido vivir esta situacion de primera mano. En esta IEO, la ensefianza del inglés
esta en manos de docentes cuyos titulos académicos son en Educacion Bésica Primaria o
Educacion Inicial y que no tienen un dominio del idioma inglés. A pesar de los esfuerzos
que los y las docentes hacen de forma interna en la primaria por fortalecer los procesos de
ensefianza en el inglés, los resultados no son los esperados. Ademas del reto de ensefiar
inglés, sin las herramientas para hacerlo, dentro de mi desempefio profesional he podido
observar que hay una gran parte de los estudiantes que presentan dificultades en sus procesos

de lectura en su lengua materna.

Por ultimo, el fenomeno de la extraedad es muy frecuente en la IEO donde me
desempefio. De los estudiantes de mi clase, el 43 % son extraedad, haciendo que el rango de
edades dentro del curso vaya desde los 10 afios hasta los 14. Esto hace que las aulas en
general sean aulas multiedad, es decir, que en un mismo espacio educativo estudien
estudiantes de diferentes edades o incluso grados (Ivars Roselld, 2022; Rodriguez-
Herndndez et al., 2021). En ese sentido, las aulas multiedad, o multigrado, se han erguido
como una alternativa para aumentar la cobertura educativa en contextos rurales en diferentes
partes de Latinoamérica, o dentro de modelos pedagdgicos como el Montessori, en el que se
rechaza el principio de clasificacion etaria del estudiantado. Sin embargo, el éxito de este
modelo requiere de una organizacion curricular especifica y de una formacion docente

especializada para poder responder a las caracteristicas de estos grupos (Rodriguez-

2 Traducido del original en inglés.



Hernandez et al. 2021). Por ejemplo, en el contexto mexicano, Rodriguez-Hernandez et al.
(2021), senalan la siguiente problematica en Instituciones educativas que funcionan bajo el

modelo multigrado o multiedad:

la falta de formacién especializada para los docentes que ahi laboran y sefald
como principales problemas la escasa vinculacion entre la formacion que brindan
las escuelas Normales —centrada en formar para atender grupos unigrado—y el
ejercicio docente —desarrollado en escuelas multigrado—, y la insuficiente oferta

de formacién continua para la ensefianza en multigrado. (p. 3)

En otras palabras, docentes que han sido formados para un modelo “graduado” en el
que los estudiantes son agrupados por edad, no disponen de las herramientas pedagogicas
adecuadas para ensefiar en un contexto que rechaza este principio de agrupacion. Ademas,
en muchos casos, la agrupacion multiedad responde a criterios administrativos y no a
criterios pedagogicos o curriculares, lo que puede tener un impacto negativo en la ensefianza
y el aprendizaje (Ivars Rosello, 2022). Por lo tanto, las aulas multiedades requieren de otro
tipo de estrategias pedagdgicas que integren a los estudiantes y que estos sean agentes
activos del proceso de ensenanza. Surge de lo anterior la preocupacion de como abordar los
contenidos en el area de inglés y de forma paralela fortalecer la lengua materna en un

contexto multiedad.

De acuerdo a lo anterior, y teniendo en cuenta que la ensefianza de las lenguas
extranjeras, especialmente el inglés en el nivel de educacion primaria, enfrenta desafios
significativos que afectan la efectividad del aprendizaje, surge mi interés por una propuesta
pedagdgica que permita implementar un trabajo basado en lecturas extensivas, que ayude a

los docentes a abordar estos desafios. Una propuesta que permita tener en cuenta las

7



diferencias de edades y las problematicas en lectura de la lengua materna para favorecer la
adquisicion de una segunda lengua, ya que la propuesta va encaminada a un trabajo paralelo

de la ensefianza de la lectura.

PREGUNTA DE INVESTIGACION
(Como incide la implementacion de la lectura extensiva sobre las habilidades de

lectura en espafiol (L1) e inglés (L2) de los estudiantes de un aula multiedades de grado 5to

de una IEO de la ciudad de Cali?

OBJETIVO GENERAL
Evaluar la incidencia de la lectura extensiva sobre las habilidades de lectura en
espafiol (L1) e inglés (L2) de los estudiantes de un aula multiedades de grado 5to de la

institucion educativa oficial Enrique Olaya Herrera de la ciudad de Cali.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Diagnosticar el nivel de apropiacion de competencias de lectura en las areas de
espafiol e inglés en los estudiantes de grado 5to de primaria del contexto educativo

antes mencionado.

e Disefiar e implementar una propuesta didactica basada en lecturas extensivas con

textos en espafiol e inglés.

e Evaluar la incidencia de la propuesta disefiada sobre las habilidades de lectura en

espanol e inglés de los estudiantes participantes.



ANTECEDENTES

En este apartado se resefian de manera breve estudios previos que tienen relacion
directa con los temas del presente trabajo. En general, se seleccionaron estudios relacionados
con diversas actividades, o estrategias, para promover y fortalecer el habito de lectura en
estudiantes de diferentes contextos. Entre estas opciones, se destacan los modelos de lectura
extensiva. Se ha organizado la informacidon con un patron geografico partiendo de los
estudios internacionales hasta los estudios locales. Para esta revision solo se han tenido en

cuenta estudios publicados entre 2017 y 2024.

A nivel internacional

Los problemas para el desarrollo de la comprension de lectura trascienden las
fronteras y son un denominador comin en varios paises. Un problema frecuente es que se
ha encontrado una disminuciéon importante en el habito de la lectura y cambios en las
précticas de literacidad en los estudiantes de diferentes niveles. En contextos de lengua
materna, Pérez-Parejo et al. (2019), administraron la encuesta de hébitos de lectura a 800
estudiantes universitarios de la Universidad de Extremadura en Espana. Los resultados de
este estudio mostraron que casi un 30% de los encuestados no consideran la lectura como su
principal fuente de ocio, lee por razones instrumentales, y leen menos de un libro al mes. Se
encontré ademas, que las mujeres estudiantes universitarias de las dreas humanisticas leen
mas que los hombres incluso por gusto y por ocio. Una de las ventajas de la lectura extensiva
es su efecto para, precisamente, incentivar habitos de lectura (Pulido, 2009; Rodrigo, 2023

y Estrada y Parrado, 2020).



Sobre la relacion entre lectura extensiva y habitos de lectura, Estrada y Parrado
(2020), investigaron los habitos de lectura extensiva y lectura intensiva en el contexto del
aprendizaje de lenguas extranjeras entre estudiantes universitarios en Cadiz. Estos autores
definieron la lectura extensiva como aquella que los estudiantes realizan por placer y de
manera autonoma y que no se limita al aula de clase, mientras que la lectura intensiva la
caracterizaron como lectura de caracter académico, con fines didacticos y que generalmente
se realiza en contextos y situaciones de ensefanza. El estudio surge de la evidente falta de
compromiso estudiantil hacia la lectura y el desinterés generalizado en los textos
académicos, lo que se observo que obstaculiza el desarrollo de competencias lingiiisticas en
lenguas extranjeras. El disefio del estudio fue de métodos mixtos, donde se recopilaron datos
cuantitativos a través de un cuestionario validado (Cuestionario de Antecedentes para
Habilidades de Lectura) y datos cualitativos a través de un grupo focal. La muestra consistio
en 20 estudiantes de un programa de Licenciatura en Educacion Primaria con especializacion
multilingiie de una universidad publica en Espafia. El cuestionario examind preguntas
estratificadas sobre formacion lingiiistica, pedagogia de la lectura y preferencias de lectura,
ya sea digital o impresa. A nivel cualitativo, se realizd un grupo focal cuyas respuestas
enriquecieron los hallazgos profundizando en las percepciones de los estudiantes sobre la
lectura intensiva y extensiva.

Uno de los hallazgos mas relevantes del estudio fue el aumento del compromiso con
la lectura extensiva durante los periodos de vacaciones, en comparacion con la falta de
interés en la lectura intensiva (académica) durante el afio escolar. Esto esta relacionado con
la percepcion estudiantil de que los textos usados para la lectura académica son irrelevantes,
desafiantes y que no se alinean con sus intereses. Otros obstaculos de gran importancia que

fueron identificados en este estudio incluyen la falta de tiempo, un volumen abrumador de
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lectura académica y la falta de disponibilidad de materiales sensibles con las necesidades y
motivaciones de los estudiantes. Estas barreras restringen el desarrollo de habitos de lectura
consistentes, asi como su relacion con el aprendizaje de lenguas extranjeras.

Otro problema que se ha investigado en relacion al desarrollo de la lectura es la
disponibilidad de materiales adecuados para la lectura en general y para la lectura extensiva
en especifico. Rodrigo (2023), discute la ausencia de materiales relevantes, comprensibles y
facilmente accesibles para implementar la lectura extensiva en la ensefianza del espafiol
como lengua extranjera (ELE) en cursos de una Universidad en Espafia. Seglin la autora,
aunque la investigacion apoya abrumadoramente los beneficios de la lectura extensiva,
barreras como la falta de recursos gratuitos accesibles que fomenten la lectura por placer
suponen desafios. El proyecto se centrd en la creacion de una biblioteca virtual llamada
“Serie Leamos” constituida por una coleccidon de cuentos cortos escritos por estudiantes con
nivel intermedio para ser usados por los estudiantes de niveles principiantes. La metodologia
descrita involucro la redaccion, ilustracion, edicion y publicacion digital de los textos. Los
textos pasaban por una validacion lingiiistica y pedagogica, mientras que las ilustraciones se
incluyeron para ayudar en la comprension de los textos. La biblioteca también contenia
herramientas suplementarias como glosarios, versiones narradas y trabajos practicos para
consolidar la gramatica y el vocabulario. La investigacion indica que la “Serie Leamos” se
destaca como un recurso para promover la lectura extensiva en un curriculo de ELE.

Un importante grupo de estudios se han concentrado en determinar la efectividad de
la lectura extensiva para desarrollar aspectos especificos de la lengua extranjera y en especial
del vocabulario. McLean y Rouault (2017), investigaron el efecto de la lectura extensiva
sobre el desarrollo de la fluidez de lectura (aumento de velocidad sin sacrificio de

comprension) de 50 estudiantes de inglés como lengua extranjera en una universidad privada
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en Japon. Utilizando un disefio de investigacion experimental en el cual los estudiantes de
cinco clases de cursos de inglés fueron asignados de manera aleatoria a una de las dos
condiciones: el grupo de lectura extensiva y el grupo de gramatica y traduccion. El disefio
incluy6 ademads pruebas de diagnostico (pre-test) y pruebas evaluativas (post-test) de la tasa
de lectura. Los estudiantes asignados en el grupo de lectura extensiva leian libros graduados
(modificados o simplificados) de su propia eleccion, con la instruccion de leer una pagina
del libro seleccionado e identificar s6lo dos palabras desconocidas, tratar de usar el
diccionario lo menos posible y “disfrutar el libro” mientras que los del grupo de gramatica
y traduccidn hacian actividades de lectura detallada, todos los estudiantes con el mismo texto
y con el objetivo de traducir y hacer andlisis lingiiistico detallado. Los resultados del estudio
mostraron que ambos grupos tuvieron ganancias estadisticamente significativas en la
comparacion entre pre-test y post-test, pero que los estudiantes de la condicion de lectura
extensiva tuvieron mayor ganancia en fluidez de lectura al hacer la comparacion intergrupal.
En otras palabras, los estudiantes en lectura extensiva tuvieron una mayor fluidez de lectura,
leian mas rapido y comprendian mas que aquellos que realizaron los ejercicios de lectura
detallada y traduccion.

Por otro lado, Yilmaz et al. (2020), investigaron el efecto de la lectura extensiva
sobre las habilidades de lectura, las habilidades de escritura y el autoconcepto de un grupo
de 44 estudiantes universitarios en Turquia. Un grupo de 22 estudiantes recibi6 la instruccion
regular del programa de inglés de la Universidad en cuestion, mientras que el grupo
experimental de 22 estudiantes recibio seis semanas de lectura extensiva en paralelo con el
programa regular. La lectura extensiva implicaba la lectura de textos simplificados
seleccionados por los estudiantes fuera de clase y ejercicios de escritura en clase sobre la

base de los textos leidos. Se utilizaron pruebas estandarizadas de lectura y de escritura como
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pre y post test en ambos grupos y, ademas, se administro la escala de autoconcepto en lengua
extranjera de Er (2007, citado en Yilmaz et al., 2020). Los resultados del estudio mostraron
que hubo diferencia estadisticamente significativa entre el grupo control (programa regular)
y el grupo experimental (programa regular + lectura extensiva) en las medidas de
comprension de lectura y expresion escrita y que esta diferencia fue a favor del grupo
experimental. En cuanto al autoconcepto, no se encontrd diferencia estadisticamente
significativa a nivel intergrupal en el post test, pero si se encontr6 una diferencia
estadisticamente significativa entre el pre y post test del grupo experimental, lo que implica
que este grupo mejord su autoconcepto para lenguas extranjeras en relacion consigo mismo
a través del tiempo.

Iwata (2022), investigd el efecto de la lectura extensiva en el desarrollo del
vocabulario de 72 estudiantes universitarios japoneses en su primer afio de estudios que
debian tomar un curso obligatorio de inglés general. Los estudiantes fueron asignados a tres
grupos: el primero realizaba lectura extensiva con textos simplificados; el segundo leyd
textos semi-auténticos y el tercer grupo, lectura intensiva de textos. El autor implementd un
disefio instruccional para garantizar que cada grupo pasard el mismo tiempo efectivo en las
tareas de lectura asignadas. Como instrumento de medicion del vocabulario se utilizo la
prueba de tamafio del vocabulario de Mochizuki (citado en Iwata, 2022) que se implemento
como pre-test y post-test. La intervencion tuvo una duracion de dos semestres. Durante los
periodos intersemestrales ninguno de los grupos tuvo lecturas o actividades de clase
asignadas. Este estudio encontrd mejoras en el tamafo de vocabulario de todos los grupos y
no encontr6 diferencias significativas intergrupales, lo que sugiere que todos los grupos
hicieron progresos equiparables. Sin embargo, los estudiantes en la condicion de lectura

extensiva fueron expuestos a mdas palabras nuevas (palabras desconocidas) que los
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estudiantes en la condicion de lectura intensiva y fueron capaces de reconocer una mayor
cantidad de estas palabras. Esto, explica el autor, contribuye a la consolidacion de un
vocabulario visual, es decir, palabras que su forma se reconoce pero su significado o sus
diferentes acepciones no son conocidas a profundidad. El autor argumenta que un
vocabulario visual es la base para el desarrollo y consolidacién del vocabulario. Agrega que
la lectura extensiva también provee condiciones para mas encuentros con las mismas
palabras de manera contextualizada lo que permitiria la adquisicidon de dicho vocabulario.
Por su parte, Park (2020), también hizo un estudio comparativo entre la lectura
intensiva y la lectura extensiva, pero en su caso, se concentro en el efecto de estos enfoques
en el componente afectivo, es decir, sobre las actitudes hacia la lectura. La autora realiz6 su
estudio con 72 estudiantes de secundaria de Corea con edades entre 15 y 16. El estudio tuvo
un disefno cuasi experimental en los que un grupo fue expuesto a la lectura extensiva de
colecciones de literatura simplificada por 12 semanas, ademds de las clases regulares de
inglés. Para este grupo, se establecid que debian leer al menos un libro simplificado por
semana y completar un diario de lectura. Para medir la variable dependiente, ambos grupos
respondieron el cuestionario de actitudes hacia la lectura de Yamashita (2004, citado en Park,
2020). La comparacion entre el grupo de lectura extensiva y de clases tradicionales luego de
la implementacion del tratamiento demostré que el grupo de lectura extensiva tuvo un
cambio significativo en sus actitudes hacia la lectura y que este fue superior, en comparacion
con el cambio en el grupo de clases regulares, lo que sugiere que entre estudiantes de nivel
de secundaria, la lectura extensiva puede tener un efecto positivo en el componente afectivo

y mejorar las actitudes hacia la lectura.
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A nivel nacional

En el contexto nacional, existen distintos trabajos relacionados con el objeto de
estudio de esta investigacion. No obstante, la biusqueda que incluia las lecturas extensivas
arrojo menos resultados que la busqueda que incluy6 palabras clave como estrategias para
el fortalecimiento de la lengua materna, la lengua extranjera inglés y la comprension lectora
de los nifios de Educacion bésica primaria. A continuacion, se mencionan tres antecedentes
a nivel nacional.

Ramirez-Sierra y Fernandez-Reina (2022), realizaron un estudio cuantitativo,
descriptivo y transeccional para determinar el desempefio de 37 estudiantes de tercer grado
de primaria de una Institucion Educativa Oficial en Riohacha, La Guajira. Durante las clases
a este grupo de nifios, se realizd observacion directa de su desempefio en diferentes tareas
de lectura, dichas observaciones fueron registradas en la “Escala de estimacion de la
Comprension Lectora” disefiada y validada por los autores. Esta escala contiene 15
descriptores del desempefo estudiantil, y se aplicé durante la lectura, distribuidos en los
niveles de lectura literal, inferencial y critico. Los resultados del estudio demostraron un
desempeiio medio de los estudiantes en el nivel literal y un desempefio bajo en los niveles
inferencial y critico.

Burbano-Enriquez et al. (2023), se enfocd en la problematica de como las practicas
pedagbgicas contempordneas en los grados de transicion en una Institucion Educativa
Municipal en Pasto, restringen el avance significativo de habilidades lectoras y escritoras en
los infantes. Este estudio se desarrolld con un paradigma sociocritico, utilizando un enfoque
cualitativo y un disefio descriptivo-interpretativo. Las técnicas para la recoleccion de
informacion que se emplearon fueron entrevistas no estructuradas, la observacion

participante, la revision de documentos y los talleres pedagdgicos. La muestra fue de dos
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maestras, en este caso de grado transicion. En esta investigacion se determind que existian
practicas pedagogicas que se mantenian arraigadas a un enfoque conductista dentro de los
grados de transicion, como el uso del método silabico y actividades repetitivas (planas y
dictados). Estas formas de trabajar fomentan la desmotivacion en los nifios y los cierran a
un uso activo de los textos y del entorno sociocultural que les rodea. Se observo ademas que
los docentes no utilizan los recursos didacticos de la naturaleza que fomenten la autonomia
y la creatividad del estudiante, lo que provoca dependencia al seguimiento de instrucciones
del docente.

En la misma linea, el trabajo de Ardila et al. (2023), abordo el caso de las deficiencias
en comprension lectora que presentan los estudiantes de cuarto grado en una Institucion
Educativa Privada en Bucaramanga. Estas deficiencias se manifestaron en las habilidades de
interpretar textos, inferir informacion implicita, identificar las ideas centrales y emitir juicios
criticos. Limitaciones de este tipo afectan el desempefio académico en multiples saberes. El
enfoque utilizado fue mixto y el disefio fue de investigacion-accion. Se emplearon una
prueba diagnoéstica, un diario de campo, una evaluacion final de comprension lectora y una
encuesta de satisfaccion como muestra. El elemento nuclear del trabajo consistio en la puesta
en marcha de una propuesta pedagdgica que incluia el desarrollo de diez talleres que querian
potenciar la comprension lectora. Estrategias como el abordaje de mitos y leyendas,
subrayado estratégico, escritura de resimenes, analisis inferencial, y diversas actividades
ludicas fueron empleadas para el aprendizaje colaborativo y auténomo. El analisis de los
resultados reveld una mejora significativa en las habilidades de comprension lectora de los
estudiantes, particularmente en los niveles literal e inferencial. La lectura de textos
narrativos, como mitos y leyendas, permitié a los estudiantes identificar ideas principales,

hacer inferencias y conectar informacion explicita e implicita. Ademas, los estudiantes
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consideraron que las estrategias utilizadas eran ttiles y motivadoras, como lo revelaron sus
respuestas en la encuesta de satisfaccion.

Jiménez Moreno (2022), se propuso evaluar la estrategia “hora de lectura” en una
Institucion Educativa Oficial en Marquetalia, Caldas, que fue implementada en los afios
2017 y 2018 siguiendo directrices del plan nacional de lectura y escritura. Dicha estrategia
fue adaptada por la Secretaria de Educacion de Caldas como la actividad “en mi primera
hora leo y escribo” y consistia en que la primera hora de clase de cada dia los estudiantes se
dedicaban a leer y escribir sus reflexiones e impresiones sobre lo leido siguiendo un esquema
muy similar a los circulos de lectura e incluso, a la lectura extensiva. Para la evaluacion de
la referida estrategia, la autora implementd un enfoque mixto de investigacion con disefno
transformativo secuencial. Se selecciond una muestra aleatoria de 233 participantes: 160
estudiantes de los diferentes niveles educativos ofrecidos en la institucion, 27 docentes y 46
padres, madres o acudientes. La recoleccion de los datos se realizd6 a través de un
cuestionario de 7 preguntas cerradas (datos cuantitativos) y tres preguntas abiertas (datos
cualitativos). Las encuestas fueron diferenciadas segln el tipo de participante, su rol en la
comunidad educativa y edad. En los resultados, la evaluacion global de la lectura como
actividad social y su importancia para el desarrollo de habilidades cognitivas, el
conocimiento y el aprendizaje en general fue reconocida y valorada por todos los
encuestados. En este sentido, la estrategia “hora de lectura” fue valorada positivamente por
su potencial para promover la lectura. Entre padres y maestros se evidencid una
preocupacion por los bajos habitos de lectura de los estudiantes. Sin embargo, se notd que
la actividad podria llegar a ser desmotivante y repetitiva y se recomendaba la integracion de
otras dindmicas que motivasen a los estudiantes. Por otra parte, la disponibilidad y variedad

del material también fue un aspecto a mejorar.
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Hasta este punto, se han reportado valiosos antecedentes relacionados con la
necesidad de desarrollar y fortalecer las habilidades de lectura en la lengua materna. A
continuacion, se presentan experiencias que se han enfocado en la ensefianza de la lectura
en una lengua extranjera con o sin implementar lectura extensiva.

En Bogota, Oviedo Sierra y Lara Vargas (2023), llevaron a cabo un estudio con
disefio de investigacién-accion con el fin de guiar a dos maestras de cuarto grado de
Instituciones Educativas Oficiales para desarrollar e implementar estrategias efectivas para
el fortalecimiento de la bilateralidad. Para la recoleccion de datos se utilizaron encuestas
iniciales a los estudiantes, pruebas de lectura y escritura bilingiie, los diarios de campo
docentes, portafolios estudiantiles y fichas de auto, y heteroevaluacion. Partiendo de un
proceso de reflexion guiada de las docentes y de los resultados de las evaluaciones
diagndsticas, se disefio una unidad didactica titulada “Animal Kingdom ”, integrada de varios
planes de clase con textos, videos y actividades en espafiol e inglés. Los resultados del
estudio llevaron a las autoras a la reconsideracion de su propia practica pedagdgica y a la
modificacion de su enfoque a la ensefianza de la lectura en espaiiol e inglés. A nivel de los
estudiantes, se observaron mejoras actitudinales y en resultados de aprendizaje, como
producto de la intervencion. A nivel de las docentes, la reflexion las llevéd a proponer las
siguientes estrategias para el desarrollo de la biliteracidad:

e Tener en cuenta las caracteristicas del contexto.
e Planear desde la sensibilidad sociocultural, considerando al aprendiz como persona

y sujeto social.

e El docente debera asumir el rol de facilitador.

e Oftrecer el andamio cognitivo a través del lenguaje.
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e Disenar actividades centradas en la lectura y la escritura en las dos lenguas de manera
secuencial, progresiva, conjunta y complementaria.
e Involucrar las otras habilidades comunicativas.

Suesctn Giraldo y Arango Tobon (2022), se centraron en abordar las preocupaciones
respecto a las habilidades de lectura y escritura de Inglés como Lengua Extranjera (EFL)
entre estudiantes de octavo grado de Medellin, Colombia. Los autores sefialaron, en
particular, que leer en un idioma extranjero presenta desafios considerables, y que los
métodos tradicionales pueden no ser efectivos para fomentar las habilidades necesarias y el
desarrollo neurocognitivo. Esta investigacion empleé un disefio cuantitativo
preexperimental. La muestra estuvo compuesta por 57 estudiantes que fueron asignados al
azar a un grupo experimental (32 estudiantes) y un grupo de control (25 estudiantes). Los
participantes fueron seleccionados de dos escuelas privadas en Medellin, teniendo en cuenta
criterios como la edad, sexo, nivel de grado y que no tuvieran diagndsticos
neuropsicologicos. Los instrumentos administrados incluyeron pruebas neuropsicologicas
para la medicion de la memoria de trabajo y la velocidad de procesamiento, un cuestionario
psicologico para determinar la motivacion, y como medida de competencia en la lengua
extranjera el Key English Test (KET) de la editorial Cambridge. Los miembros del grupo
experimental asistieron a un curso de un afio en lectura extensiva que incluia dos horas por
semana de lectura negociada y aprecio entre estudiantes y docentes.

El estudio demostr6 que la lectura extensiva tiene un efecto significativo sobre la
memoria de trabajo, la velocidad de procesamiento y la motivacion hacia el aprendizaje. Sin
embargo, no se encontraron diferencias significativas en las habilidades de lectura y escritura

entre los grupos experimental y de control. No obstante, el programa mostr6 ganancias en la
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actitud positiva y la motivacion. Ademas, la escuela participante decidi6 incorporar la lectura

extensa en su curriculo debido a los resultados positivos.

A nivel local

En el ambito local, encontramos que Hincapié¢ et al. (2021), desarrollaron una
secuencia didactica denominada “Rutas del saber”, para fortalecer la comprension lectora
en los niveles inferencial y critico valorativo de un grupo de 38 estudiantes de grado cuarto
de una Institucion Educativa Oficial en Cali, Colombia. Teniendo en cuenta el bajo
rendimiento en las habilidades de comprension lectora de estos estudiantes en evaluaciones
internas y externas. Estos resultados, que estan por debajo de los estandares esperados, son
prevalentes y comunes entre los estudiantes de todos los grados, lo que limita las habilidades
de los estudiantes para interpretar textos, analizarlos y construir juicios razonados y criticos
sobre ellos. El estudio se realiz6 utilizando métodos cualitativos y un disefio de
investigacion-accion. Los estudiantes participantes tenian edades de 9 a 13 afios. Las
técnicas utilizadas para el estudio incluyeron encuestas a docentes, observacion participante
y analisis de documentos. La secuencia didactica antes referida se enfoco en el trabajo con
textos expositivos. Estas actividades se realizaron en cinco sesiones de dos a tres horas cada
una; el objetivo era potenciar los componentes inferenciales y critico valorativos de la
comprension lectora.

La implementacion de la secuencia didactica evidenci6 el desarrollo positivo de la
comprension lectora en sus niveles inferenciales y critico valorativo. La actitud hacia la
lectura también mejord, con mayor disposicion a leer de forma auténoma. El autocontrol
también se noto6 en el aula, ya que la cooperacion y el entendimiento mutuo, asi como las

habilidades sociales, se hicieron mas pronunciadas entre los alumnos al promoverse el
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trabajo colaborativo y en grupos a lo largo de las actividades de la secuencia didactica. Cabe
sefalar que las técnicas de lectura, tales como el subrayado o la confeccion de mapas
conceptuales, fueron realizadas de manera autodirigida en otras disciplinas.

En el mismo contexto geografico, Bravo et al. (2024), abordaron el problema del
aprendizaje del vocabulario en inglés como lengua extranjera utilizando la plataforma Valle
Is English. Estos desafios de aprendizaje del idioma inglés se notaron entre los estudiantes
de quinto grado, que incluian niveles muy bajos de pronunciacion, escritura y comprension
del vocabulario basico en un aprendizaje orientado al nivel que los estudiantes deberian tener
en ese grado. El estudio se realizo utilizando un enfoque de métodos mixtos (cualitativo y
cuantitativo) dentro de un marco de investigacion-acciéon pedagdgica. La muestra estuvo
compuesta por treinta y dos estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa San José,
sede Maria Auxiliadora, Bloque II en el municipio de Alcald, en el Valle del Cauca. La
intervencion implicd el disefio y la implementacion de una secuencia didactica utilizando la
plataforma Valle Is English. La estrategia se estructurd en tres fases: exploratoria (activacion
de conocimientos previos), guiada (mejora de habilidades con apoyo del docente) y sintesis
(evaluacion del aprendizaje). Para la recoleccion de datos, se utiliz6 una combinacioén de
pruebas diagnosticas (pre-test y post-test), diarios de campo, listas de verificacion y
cuestionarios digitalizados.

La implementacion de la secuencia disefiada tuvo un impacto positivo en la
adquisicion de vocabulario en inglés. Se not6 una ganancia significativa en los resultados
del post-test en relacion con el pre-test, particularmente en las habilidades de pronunciacion,
escritura y comprension. Ademas, el uso de actividades gamificadas y herramientas digitales
promovié un entorno de aprendizaje motivador para los estudiantes, incrementando su

interés y disfrute hacia el aprendizaje del idioma inglés. La estrategia ademas impacto la
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capacidad de trabajo autodirigido y colaborativo, asi como competencias en el manejo de
herramientas digitales.

No fue posible ubicar estudios en el Valle del cauca o en Cali, especificamente, que
reportasen la implementacion de la lectura extensiva. Lo que se observa es que los estudios
se han concentrado en la mejora de habilidades de lectura y de competencias comunicativas
en inglés como lengua extranjera.

La revision de los antecedentes permite identificar las siguientes tendencias sobre la
investigacion en el campo del presente estudio. En primer lugar, los estudios nacionales e
internacionales apuntan a la identificacion de problemas en las competencias de lectura en
lengua materna del estudiantado (Pérez-Parejo et al., 2019; Ramirez-Sierra y Fernandez-
Reina, 2022; Jiménez Moreno, 2022). Estos estudios indican que, en general, las nuevas
generaciones parecen haber perdido el habito de la lectura.Para abordar esta problematica se
han hecho diferentes propuestas pedagogicas como unidades didacticas, la incorporacion de
la tecnologia y estrategias como la “hora de lectura” (Burbano-Enriquez et al., 2023; Ardila

et al., 2023; Jiménez Morena, 2022).

Por otra parte, los estudios resefiados también revelan que existen falencias en el
desarrollo de competencias en lectura y habilidades comunicativas en general en el
aprendizaje de lenguas extranjeras. Principalmente a nivel internacional, una de las
alternativas a las que se acude para apalear esta situacion es la lectura extensiva. En cuanto
a la implementacion de ésta, se observa el uso de colecciones de libros simplificados o
literatura modificada y la lectura dentro y fuera del aula. A nivel de investigacion, en el plano
internacional se observa que predominan los estudios de corte cuantitativo con disefio

experimental o cuasiexperimental en los que un grupo recibe instruccion regular
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comunicativa o lectura intensiva y el segundo grupo es expuesto a la lectura extensiva. Los
resultados muestran que la lectura extensiva aporta beneficios tanto en habilidades
lingiiisticas (McLean y Rouault, 2017; Yilmaz et al., 2020, Iwata, 2022), aspectos cognitivos
(Suescun Giraldo y Arango Tobon, 2022) y en el plano afectivo (Estrada y Parrado, 2020;

Park, 2020).

En los estudios a nivel nacional, se encontré un solo estudio reciente en el que se
implemento la lectura extensiva (Suescun Giraldo y Arango Tobodn, 2022), el cual reportd
resultados parcialmente consistentes con los estudios internacionales en cuanto a su
efectividad. Los autores no encontraron beneficios de la lectura extensiva en las habilidades
de lectura y escritura en inglés, pero encontraron beneficios en la memoria a largo plazo, la

velocidad de procesamiento y la motivacion, es decir, aspectos cognitivos y afectivos.

Conviene sefialar que entre los estudios resefiados que han abordado la ensefianza de
la lectura en lengua extranjera, proponen metodologias y abordajes centrados en el aprendiz,
en sus necesidades y sus caracteristicas (Ardila et al., 2023; Oviedo Sierra y Lara Vargas,
2023; Bravo et al., 2024). Las propuestas proponen, ademas, la integracion de la lengua
materna y la lengua extranjera, actividades secuenciales y la posibilidad de eleccion. Si bien
estas experiencias no han implementado lectura extensiva, algunos de estos principios son

consistentes con el referido enfoque.

JUSTIFICACION
Lo anterior da pie para sefialar el vacio en la literatura y el aporte de este estudio. Pese
a la abundante investigacion internacional que sefiala los beneficios de la lectura extensiva

para el aprendizaje del inglés como lengua extranjera, son muy escasas las experiencias de
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su implementacion en las aulas colombianas. Ademas, el uso de la lectura extensiva se
concentra en textos en la lengua a aprender y no se ha explorado su efecto al usarlo con
textos en la lengua materna. De esta manera, el aporte del estudio es reportar una experiencia
con la implementacion de la lectura extensiva utilizando tanto textos en inglés como textos
en espafiol. Otra caracteristica innovadora de este estudio es su desarrollo en un contexto

multiedad, puesto que ninguno de los estudios resefiados ha considerado esta variable.

Esta investigacion es importante ya que responde a una necesidad real de un aula de
clases donde se busca mejorar las habilidades lingiiisticas en la L1 y L2 de los estudiantes
de grado quinto de primaria, mediante la implementaciéon de la estrategia de lectura
extensiva. En el aula de clases muchos estudiantes presentan dificultades en la comprension
lectora, fluidez y la produccion escrita tanto en espafiol como inglés, lo cual afecta su
rendimiento académico. Para abordar esta problemadtica, se propone una secuencia didactica
centrada en la lectura por placer, adaptando los textos a su nivel, contribuyendo al desarrollo
integral del lenguaje, motivando a los estudiantes en su proceso de aprendizaje y

promoviendo la autonomia en los procesos lectores.

Por ello es pertinente, porque se alinea con los requerimientos del Ministerio de
Educacion Nacional de Colombia, que resalta la importancia del desarrollo de competencias
comunicativas en ambas lenguas. Ademads, se fundamenta en teorias actuales sobre la
adquisicion de lenguas y enfoques comunicativos. Este estudio propone la lectura extensiva
no s6lo como herramienta para fortalecer el inglés como lengua extranjera, sino también

como medio para consolidar las habilidades lectoras en espafiol.
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En cuanto al impacto esperado, se proyecta una mejora en las competencias
lingiiisticas de los estudiantes, mayor gusto por la lectura y una actitud positiva hacia el
aprendizaje del inglés. También se espera que los docentes reconozcan el valor pedagogico
de la lectura extensiva como estrategia de ensefianza dentro de sus curriculos. Mas alla del
aporte investigativo del estudio, también a nivel practico se espera poder aportar una
alternativa metodologica y pedagdgica para docentes de primaria que deben enfrentar el reto
de ensenar inglés sin poseer un dominio consolidado de este idioma. Se espera que el reporte

pueda servir de modelo para otras docentes de primaria en situaciones similares.
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MARCO DE REFERENCIA

En el presente capitulo se presentan las bases conceptuales en las que se sustenta el
presente estudio. Se ofrece una revision de definiciones, principios, caracteristicas y modelos
de los siguientes conceptos basicos: lectura, lectura en lengua materna, lectura en lengua
extranjera. Dentro de este marco, se define el enfoque de lectura extensiva, ya que esto sienta
los fundamentos de la propuesta metodologica especifica. Por Gltimo, se aborda el tema del

aula multiedad y las caracteristicas, beneficios y retos de ensefiar en un contexto como este.

La Lectura

La lectura o comprension lectora es un proceso cognitivo complejo y esencial en el
desarrollo de competencias lingiiisticas, tanto en la lengua materna como en la lengua
extranjera. Este proceso involucra de manera simultdnea la decodificacion de simbolos
graficos (lenguaje escrito) y procesos de interpretacion y asignacion de significados (Lomas,
2003; Sol¢, 1992). Lomas define la lectura como “un proceso interactivo en el que quien lee
construye de una manera activa su interpretacion del mensaje a partir de sus experiencias y
conocimientos previos, de sus hipotesis y de su capacidad de inferir determinados
significados” (2003, p.62). A nivel internacional, la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdomicos (OCDE) en su definicion del programa PISA, un programa de
evaluacion de habilidades educativas que se consideran esenciales para el desarrollo
econdmico de las naciones incluye la habilidad de lectura y la define en los siguientes
términos: “la capacidad de un individuo para comprender, utilizar y reflexionar sobre textos

escritos, con el proposito de alcanzar sus objetivos personales, desarrollar su conocimiento
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y sus capacidades, y participar en la sociedad” (OCDE, s/f. citado en Ramirez-Sierra y

Fernandez-Reina, 2022, p. 490). Por ultimo, Solé (1992), presenta la siguiente definicion.

Leer es comprender y [...] comprender es ante todo un proceso de
construccion de significados acerca del texto que pretendemos comprender.
Es un proceso que implica activamente al lector, en la medida en la que la
comprension que realiza no es un derivado de la recitacion del contenido de
que se trata. Por ello, es imprescindible que el lector encuentre sentido en
efectuar el esfuerzo cognitivo que supone leer, lo que exige conocer qué va
a leer y para qué va a hacerlo; exige ademas disponer de recursos -
conocimiento previo relevante, confianza en las propias habilidades como
lector, disponibilidad de ayudas necesarias, etc.- que permitan abordar la
tarea con garantias de éxito; exige también que se sienta motivado y que su

interés se mantenga a lo largo de la lectura. (p. 37)

Estas definiciones ponen en evidencia el hecho de que la lectura implica un proceso
activo por parte del lector quien no solo va decodificando mecénicamente lo que esta en el
texto escrito, sino que aporta desde su conocimiento del tema, de la realidad, para la
construccion de un significado del texto. Dicha construccion de significado implica también
una consciencia del contexto en que se lee, y de los propositos por los cudles se lee. Se
observa que el lector no solo construye el significado del texto sino que, ademas es capaz de
valorar o evaluar la informacion del texto, haciendo uso de habilidades reflexivas y criticas.
Es decir, la comprension lectora exige que el lector no se limite a recibir pasivamente la

informacion, sino que participe activamente en la construccion del sentido del texto,

27



relacionando lo leido con sus conocimientos previos y cuestionando, cuando sea necesario,

las ideas presentadas..

Este proceso de construccién activa del significado implica varios niveles de
comprension a los que Jenkinson (1976), ha identificado como el nivel literal, el nivel
inferencial y el nivel de lectura critica. La comprension literal se refiere a la capacidad de
captar la informacion explicita del texto, como los hechos, detalles y personajes
mencionados en el texto. Este nivel es considerado como la base sobre la cual se construyen
los otros niveles de comprension. Sin una adecuada comprension literal, los lectores no

pueden pasar a los siguientes niveles de interpretacion mas profundos.

El segundo nivel, la comprension inferencial, requiere que el lector haga conexiones
y deducciones basadas en la informacion explicita que ofrece el texto y su propio
conocimiento. En este nivel, el lector necesita usar sus conocimientos previos y las “pistas”
contextuales con el fin de completar una representacion semantica del texto. Este nivel es
crucial para la comprension de textos mas complejos, donde el significado no esté totalmente

enunciado y debe ser deducido a partir de las relaciones entre las partes del texto.

Por ultimo, la comprension critica o valorativa implica un analisis reflexivo y
evaluativo del contenido del texto que va mas alla de entender lo que este dice. En este nivel,
el lector debe valorar la veracidad, la relevancia y la calidad de la informacién presentada, ,
ademas, es aqui donde “integran los niveles anteriores y se incluye la opinion del lector sobre

la lectura” (Ramirez-Sierra y Fernandez-Reina, 2022, p. 492).

Este enfoque de los niveles de comprension lectora establece como criterio

organizativo el grado de aporte del lector en el proceso de comprension, con menos aporte
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en el nivel literal y gradualmente mayor aporte en los niveles inferenciales y critico. Por lo
tanto, se asocia la lectura con las habilidades cognitivas superiores, tales como el analisis, la
sintesis y la evaluacion. La tabla 1, a continuacion, muestra las habilidades especificas que

componen cada uno de estos niveles segun Cervantes Castro et al., (2017, pp. 77-79)

Hasta este punto, este marco conceptual ha servido para guiar y orientar tanto la
investigacion como las propuestas didacticas en torno a como ensefar a leer. En el siguiente
apartado se abordard brevemente esta tematica con especial énfasis en el proceso de lectura

en la lengua materna.

Lectura en Lengua Materna y Lengua Extranjera

Si bien es cierto que la investigacion en lectura en una segunda lengua o lengua
extranjera ha estado muy influenciada por la investigacion en lengua materna, es necesario
hacer algunas distinciones entre ambos procesos. Es importante revisar este tema
presentando estudios que demuestran una relacion entre el desarrollo de habilidades de

lectura en ambas lenguas (Cummins, 1979; Gutiérrez y Mayora, 2021).

Comenzaré¢ por establecer una aclaracion de términos. Segun Dornyei (2009), existen
tres rutas del desarrollo del lenguaje: la adquisicion de la lengua materna en entornos
monolingiies, el desarrollo bilingilie y el aprendizaje de lenguas adicionales. El primero se
refiere situaciones en la que en el entorno hay una sola lengua (o al menos una muy
dominante) a la que el nifio o nifia es expuesto desde antes del nacimiento y este constituye
el primer sistema lingiiistico que es adquirido durante la infancia a través de la integracion

de diferentes procesos y mecanismos psicolingiiisticos, cognitivos, neurologicos y sociales.
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Tabla 1: Habilidades lectoras especificas segtin cada uno de los niveles de lectura.

Nivel Habilidades especificas

Literal e Identificacion de la idea mas importante de un parrafo, texto
completo o relato.

e Identificacion del orden de las acciones en una descripcion o
narracion.

e Identificacion o localizacion en el texto de personajes, tiempos y
lugares explicitos.
Identificacion de razones explicitas de ciertos sucesos o acciones.
Ubicacion en el texto de informaciones concretas presentadas de
manera explicita.

Inferencial e Inferir detalles adicionales que, segin las conjeturas del lector,
pudieron haberse incluido en el texto para hacerlo mas
informativo, interesante y convincente.

Inferir ideas principales, no incluidas explicitamente.
Inferir secuencias de acciones que pudieron haber ocurrido si el
texto hubiera terminado de otra manera.

e Inferir relaciones de causa y efecto, formulando hipotesis sobre
las motivaciones y sus relaciones en el tiempo y el espacio.

e Formular conjeturas sobre las causas que indujeron al autor a
incluir ciertas ideas, palabras, caracterizaciones, acciones.

e Predecir acontecimientos con base en una lectura inconclusa,
deliberadamente o no.

e Interpretar un lenguaje figurativo, para inferir el significado literal
de un texto.

Critico Emitir juicios de valor sobre el texto sustentados en evidencia explicita o

implicita del texto o de su propio conocimiento. Los autores clasifican
estos juicios en las siguientes categorias:

De realidad o fantasia: segin la experiencia del lector con las
cosas que lo rodean o con los relatos o lecturas.

De adecuacién y validez: compara lo que esta escrito con otras
fuentes de informacion.

De apropiacion: requiere de evaluacion relativa en las diferentes
partes para asimilarlo.

De rechazo o aceptacion: depende del cédigo moral y del sistema
de valores del lector
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Este es el caso de la mayoria de la poblacién mestiza en Colombia que crece en entornos

donde el espafiol es dominante.

La segunda ruta que describe Ddrnyei (2009), se refiere a situaciones en la que el
infante estd expuesto a dos lenguas simultdneamente, o cuya exposicion a una segunda
lengua (en términos cronoldgicos) inicia dentro de los tres primeros afios de vida. En este
caso las dos lenguas se adquieren como lenguas maternas y se habla de un bilingiiismo nativo
o balanceado. Este seria el caso de muchos nifios y nifias de las comunidades indigenas de
Colombia, quienes tienen una exposicion simultanea desde edades muy tempranas al espaiiol

y auna o mas lenguas nativas.

Por ultimo, Ddrnyei (2009) se refiere a la adquisicion de una segunda lengua o lengua
adicional como el proceso mediante el cual un individuo monolingiie comienza a aprender
otra lengua una vez consolidada la adquisicion de la lengua materna; es decir, después de
los 3 afios de edad, aunque algunos autores proponen rangos de edad distintos. En muchos
casos, aunque no exclusivamente, esta adquisicion se da en la edad escolar y en contextos
instruccionales y lleva como resultado distintos niveles de competencia en la lengua a
aprender y termina en otras tipologias de bilingiiismo (Baker, 2001). Este es el caso de buena
parte de los nifios y nifias colombianos que, siendo monolingiies del espafiol, comienzan a

aprender inglés en la escolaridad, ya sea desde los niveles de preescolar o desde la primaria.

Una tultima distinciéon que es necesaria es entre los términos “segunda lengua” y
“lengua extranjera”. Alonso et al. (2017), distinguen entre estos dos términos de la siguiente

mancra:
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Segunda Lengua es [...] entendida como aquella lengua que se aprende
por necesidad y que es imprescindible para desenvolverse en
actividades sociales, comerciales, laborales, educativas u oficiales; o
cuando dicha lengua es la nativa para la mayor parte de la poblacion,
pero no la es para el sujeto quien la aprende (por ejemplo, un
colombiano en Holanda). En contraste con el término Lengua
Extranjera, que es aquella que se aprende en el aula, no por necesidad
y que no es imprescindible para desenvolverse en sociedad (por

ejemplo, aprender inglés en Colombia). (p.4)

En este sentido, el inglés tiene un estatus de lengua extranjera en Colombia, pues si
bien su dominio puede tener varias ventajas para el usuario a nivel profesional o académico,
no resulta indispensable para su desenvolvimiento en la sociedad colombiana. Por otra parte,
para las poblaciones indigenas de nuestro pais que conservan su lengua originaria o ancestral
como su primera lengua, el espafiol es una segunda lengua, ya que es la lengua oficial en el
territorio y es necesaria para el funcionamiento en la sociedad mas alla de las necesidades

sociales de la comunidad.

Retomando la discusion, la lengua materna es sumamente importante para el
individuo, ya que a través de ésta los nifios y nifias adquieren la competencia comunicativa
que les permite integrarse al tejido social, desarrollan las funciones simbolicas y abstractas
del pensamiento, adquieren las herramientas conceptuales de su cultura, desarrollan su
identidad y sientan las bases para todos los procesos de aprendizaje (Vygotsky, 1978). La
lengua materna también es importante en la medida que se consolida como la base para la

adquisicion de lenguas adicionales (Antoniou, 2019; Cummins, 1979).
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Cummins (1979), estudi6 el desarrollo de la literacidad (habilidades de lectura y
escritura) de nifios bilingiies. En una amplia revision de estudios para la época encontrd que
los nifios bilingiies cuya lengua materna era una lengua de prestigio y dominante, la
exposicion de la segunda lengua no afectaba el desarrollo de su lengua materna. Sin
embargo, cuando la lengua materna era una lengua minoritaria, en muchos casos la aparicién
de la segunda lengua llevaba a un detrimento en la lengua materna, lo cual ademas, incidia
en los procesos de desarrollo cognitivo de los nifios y nifias. Para explicar este fenémeno, el
autor propuso la Hipdtesis de la Interdependencia Lingiiistica (Cummins, 1979) y. supone

lo siguiente:

La hipotesis de la interdependencia del desarrollo propone que el nivel de
competencia en L2 [segunda lengua] que alcanza un nifio bilingiie depende
en parte del tipo de competencia que ha desarrollado en L1 [lengua
materna] al comenzar la exposicion intensiva a esta lengua. Cuando el
entorno lingliistico del nifo, fuera de la escuela, promueve
considerablemente el uso de ciertas funciones del lenguaje y el desarrollo
de vocabulario y conceptos en L2 [...] es probable que la exposicion
intensiva a L2 resulte en altos niveles de competencia en L2 sin afectar la
competencia en L1. El alto nivel inicial de desarrollo en L1 permite el
desarrollo de niveles similares de competencia en L2. Sin embargo, para
los niflos cuyas habilidades en L1 estan menos desarrolladas en ciertos
aspectos, la exposicion intensiva a L2 en los primeros grados
probablemente impida el desarrollo continuo de L1. Esto, a su vez, ejercera

un efecto limitante en el desarrollo de L2. En resumen, la hipotesis propone
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que existe una interaccion entre la lengua de instruccion y el tipo de

competencia que el nifio ha desarrollado en su L1 antes de la escuela.

La cita anterior se dio en la situaciéon de contextos de bilingiiismo social, es decir,
entornos en los que hay mas de una lengua oficial o en los que las comunidades de una lengua
minoritaria tienen una representaciéon para poder hablar de una sociedad bilingiie o
multilingiie. Pese a las diferencias con el contexto colombiano, se puede observar que varios
de los estudios resefiados en los antecedentes ya apuntaban a bajos niveles de comprension
lectora en la lengua materna por parte de estudiantes colombianos. Esta podria ser una de las
causas por las cuales los niveles de competencia en inglés, como lengua extranjera, no han
sido satisfactorios como lo revelan muchos estudios. El desarrollo de competencias de lectura
limitadas tiene serios efectos a nivel social para el individuo pues limita su acceso a la
educacion, a la movilidad social, a la calidad de vida (Sol¢, 1992; Lomas, 2003), pero
ademas, podria afectar negativamente las posibilidades de que la persona adquiera lenguas

adicionales.

En cuanto a la comparacion entre la lectura en lengua materna y en lengua extranjera,
tedricamente ambas se conciben como procesos activos e interpretativos. Sin embargo,
difieren en la forma en que estos procesos se desarrollan. La lectura, a diferencia del habla
y otras habilidades lingiiisticas, no se adquiere de manera espontdnea, incluso en la lengua
materna, sino que es el resultado de un proceso instruccional que requiere formacidon
especifica (Solé, 1992). En el caso de la lectura en lengua extranjera, generalmente el
estudiante ya ha aprendido a leer en su lengua materna y posee conocimientos previos sobre
el mundo, lo cual influye en su manera de abordar y comprender los textos. En la tabla 2 a

continuacion presento la comparacion entre estos dos procesos.
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Tabla 2: Comparacion entre la Lectura en lengua materna y lengua extranjera segin

(Rodrigo, 2019).

Lectura en lengua materna

Lectura en lengua extranjera

Es un proceso intencional y planeado que se da
en contextos escolares.

Es inherente a todo nifio que ingresa a la
escolaridad.

Se da en los primeros afios de escolaridad y
durante la nifiez.

El nifio sigue desarrollando conocimiento del
mundo a la par que comienza a adquirir
competencia en lectura. Sin embargo, su
vocabulario y dominio sintactico de la lengua
esta bastante consolidado.

Representa la introduccion al sistema alfabético.

Es un proceso intencional y planeado en
contextos formativos.

Puede ser opcional dependiendo del tipo de
curso o instruccion. Algunos cursos de idiomas
y metodologias enfatizan habilidades orales y
dan menos relevancia a las habilidades de
escritura.

Exceptuando los contextos de educacion
bilingiie, en muchos casos la lectura en la lengua
extranjera es posterior al desarrollo de la lectura
en la lengua materna y en algunos casos incluso
sucede en la pubertad.

En muchos casos, el aprendiz de una lengua
extranjera ya ha desarrollado conocimiento del
mundo, pero posee un vocabulario dominio
sintactico limitado de la L2.

Ya posee familiaridad con el sistema alfabético
occidental (si ha sido educado en una cultura
occidental).

Otras diferencias entre los procesos que destaca Rodrigo (2019), son el umbral

lingiiistico, el esfuerzo cognitivo y la dimension social de la lectura. El primero se refiere al

nivel de competencia lingiiistica necesario para leer. Como se muestra en la tabla 2, el nifio

que comienza a leer ya tiene un dominio de la sintaxis y un amplio léxico de su lengua

materna adquirido por exposicion extensiva. Ademas, las lecturas del nifio estan acorde a su

nivel. Para lograr la comprension y la transferencia de habilidades de lectura, el aprendiz de

la lengua extranjera debe alcanzar un umbral de competencia en la lengua que algunos

estudios han estimado en el conocimiento de un 80% del vocabulario que compone el texto.

Por otra parte, luego de afios de lectura en la lengua materna, los procesos de reconocimiento

Iéxico y de decodificacién estan altamente automatizados, mientras que en la lengua
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extranjera, el lector se enfrenta nuevas combinaciones de letras y nuevas asociaciones de
grafia y sonido, lo que lleva a la sobrecarga cognitiva por la necesidades de procesar
simultdneamente informacion que no esta completamente automatizada. Sobre el tercer

aspecto, Rodrigo (2019) senala:

La interpretacion de un texto se relaciona directamente con las practicas
culturales de la comunidad que la origina. Desde esta perspectiva, aprender
a leer (y a escribir) es un fenémeno culturalmente dependiente]...]: todo
texto se sitlia en un contexto que viene determinado por la comunidad en
la que ha surgido. [En pocas palabras, esto] implica que la interpretacion
que hace el lector de un texto viene determinada por su propia identidad

sociocultural, su conocimiento previo y su conocimiento cultural. (p.54)

Entonces, ademdas de la necesidad de una base lingiiistica, el lector en lengua
extranjera también necesita familiarizarse con ciertos aspectos sociales y culturales de los
textos. Si bien la idea de géneros permite agrupar los textos segun ciertas regularidades, no
es acertado pensar que estas regularidades son universales y aculturales. Si bien un texto
narrativo puede tener elementos comunes en distintas culturas, también tendra elementos y

caracteristicas propias de la sociedad, la cultura y la lengua en la que fue producido.

En cuanto a metodologias de la ensefanza de la lectura, Cassany et al. (2003), en
contextos de ensenanza de la lectura en lengua materna identificaron dos grandes tendencias
metodoldgicas: aquellas basadas en el codigo y aquellas basadas en el sentido. El primer
grupo metodologico tiene las siguientes caracteristicas, de acuerdo con Cassany, et al.,

(2003, pp.44-45):

36



e Antes de leer, el nifio tiene que aprender a descifrar;

e El maestro es transmisor de conocimientos;

e El aula es la tinica agrupacion de alumnos;

e El nio debe repetir, memorizar;

e La comprobacion del aprendizaje se realiza mediante la oralizacion del escrito;

e El aprendizaje de la lectura y la escritura es simultaneo;

e La base material para el aprendizaje es un manual;

e El "producto de la lectura" es el centro de interés del aprendizaje;

e El proceso se hace por etapas: primero aprendizaje de las correspondencias sonido-
grafia,

e y después acceso al sentido mediante la oralizacion;

e Larapidez y la precision son fundamentales;

e La comprension se exige y se evalua, pero no se ensefia.

En contraposicion, Cassany, et al., (2003, pp.44-45) proponen que los métodos que

se basan en el sentido tienen las siguientes caracteristicas.

e El nifo es un lector desde el principio;

e El maestro es un "facilitador" y un guia;

e FEl tratamiento es individualizado;

e El nio debe explorar, formular hipdtesis y verificar el sentido del texto;

e [a comprobacion del aprendizaje se realiza mediante la comprension lectora;
e FEl aprendizaje de la escritura es normalmente posterior al

e de la lectura;

e La base material para el aprendizaje es un conjunto de textos significativos;
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e El "proceso" de la lectura es el centro de interés del aprendizaje;
e Sc observa el proceso de descubrimiento y se sistematizan procedimientos de lectura

rapida.

Segun Rodrigo (2019) y Grabe (2009), se puede apreciar un paralelismo con estos
métodos de ensenanza de la lectura en lengua materna y la instruccion en lenguas extranjeras.
En la instruccion en lectura en lengua extranjera se distingue entre abordajes ascendentes,
descendentes e interactivos. Los ascendentes hacen referencia a una vision lineal del proceso
de lectura en el que la codificacion es secuencial desde las unidades de significado menores
hacia las mas elaboradas (de letras a palabras, de palabras a oraciones, y asi sucesivamente).
En estos modelos, el aprendiz de la lengua extranjera se le debe proveer de los componentes

1éxicos y sintacticos para poder realizar una decodificacion adecuada del texto.

Los enfoques descendentes parten del sentido y del conocimiento previo del lector y
dicho conocimiento se va construyendo a partir de claves lingiiisticas y discursivas que el
texto provee. Si bien el aprendiz necesita de 1éxico y sintaxis, la instruccion enfatiza los

procesos de activacion del conocimiento previo, formulacion de predicciones e hipotesis.

Los modelos interactivos, por ultimo, suponen la integracion de procesos
ascendentes y descendentes para poder llegar a una construccion significativa del texto. Otra

distincion importante a nivel instruccional es entre la lectura extensiva y la lectura intensiva.
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La Lectura Extensiva

Independientemente de si el enfoque instruccional sea ascendente, descendente o
interactivo, gran parte de la ensefianza de la lectura en lengua extranjera ha asumido un
modelo de lectura intensiva. Rodrigo (2019), describe la lectura intensiva en los siguientes

términos:

La lectura intensiva (intensive reading) implica leer en detalle textos
cortos o fragmentos de un texto mas extenso. Suele ser una lectura
analitica y detallada con la cual se espera una comprension total o casi
total por parte del lector. El tratamiento intensivo de un texto
normalmente se hace en el aula con la guia del profesor y puede servir
para centrarnos en la practica de destrezas de lectura (p. ¢j., inferencia a
partir del contexto, hipotesis, etc.), que después el alumno podra utilizar
por si mismo para abordar principalmente aspectos lingiiisticos:

vocabulario especifico, estructuras, uso de la lengua, entre otros. (p.121)

De esta breve descripcion, se puede identificar que la mayoria de la instruccion de
lectura en lenguas extranjeras se fundamenta en la lectura intensiva y se podria definir como
la manera tradicional en la que se ensefia a leer. Por su parte, segiin Nieves y Mayora (2012),

la lectura extensiva se puede describir de la siguiente manera:

...la [Lectura extensiva] propone que los aprendices de [cualquier lengua
extranjera] lean una gran cantidad de textos, de una amplia variedad de
temas, que les resulten interesantes y/o entretenidos. Ademas, los

aprendices deben leer por significado y comprension general sin que se les
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presenten preguntas cerradas acerca del texto o de estructuras gramaticales
presentes en ¢€ste o sin ser examinados acerca de su comprension.
Finalmente, el profesor no dicta una clase magistral de lectura, sino que les
lee a los estudiantes o lee de manera silenciosa con ellos, al tiempo que
brinda ayuda y orientacion a los estudiantes en el momento que leen o para

ayudarlos a seleccionar lo que a ellos les interese.  (p. 114)

Day y Bamford (1998), precursores y promotores de este enfoque para la ensefianza
de la lectura en lenguas extranjeras propusieron 10 principios fundamentales del enfoque

para su definicion y distincion de otros enfoques de lectura:

1. El material de lectura es facil: los libros faciles de leer permiten desarrollar la fluidez
de lectura.

2. Hay una amplia variedad de material sobre una amplia variedad de temas: se leen
cosas diferentes, de diferentes maneras, por diferentes razones.

3. Los estudiantes eligen lo que quieren leer ya que el interés facilita la comprension y
lleva a leer més

4. Los estudiantes leen tanto como pueden dentro y fuera del aula.

5. El proposito suele ser el placer, la informacion y la comprension general, tal y como
es en la lectura en la vida cotidiana.

6. La lectura es su propia recompensa: no se requiere de premios, evaluaciones o
motivadores extrinsecos.

7. La velocidad de lectura es rapida.

8. Lalectura es individual y silenciosa.

9. Los maestros guian a sus estudiantes.
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10. El maestro es un modelo a seguir. “La lectura se adquiere, no se ensefia”.

Por su parte, Mayora et al. (2014, p. 83) proponen una definicion de la lectura

extensiva en funcién de 5 pilares fundamentales que son:

1. Cantidad: Los estudiantes deben leer una gran cantidad de textos en la lengua meta.

2. Comprensibilidad: Los textos (libros, articulos cortos, etc.) deben ser faciles de leer

para los estudiantes (o estar justo por encima de su nivel actual de lectura y lingiiistico).

3. Centrado en el estudiante: Los estudiantes deben leer a su propio ritmo, textos de su
elecciodn, sin intervencion del profesor, salvo para orientarlos, o ayudarlos, cuando lo

necesiten.

4. Orientacion al significado: Los estudiantes leen buscando el significado, no la forma,
y los textos deben preseleccionarse en funcion de su relevancia, interés y disfrute, no de

las formas lingiiisticas que contienen.

5. Responsabilidad: Se requiere que los estudiantes asuman algin tipo de
responsabilidad por lo que leen, principalmente mediante tareas orientadas a la
comprension y no intrusivas, como completar fichas de lectura, escribir o contar una

apreciacion, la idea principal o un resumen en su lengua materna del material leido.

Por ultimo, Estrada y Parrado (2020), ofrecen el siguiente contraste entre lectura extensiva

y lectura intensiva (ver tabla 3).
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Tabla 3: Contraste entre la lectura intensiva y la lectura extensiva segin Estrada y

Parrado (2020, p. 19).

Enfoque intensivo Enfoque extensivo
Explotacion didactica para desarrollar las | Se trabaja el fomento lector, desde el placer y
habilidades comunicativas, teniendo en | la estética de la lectura.
cuenta el acceso a la comprensién y a los
procesos de produccién.
Diversidad textual y adaptacion por niveles | La diversidad textual se relaciona con las

competenciales de los estudiantes. preferencias personales por la lectura.
Se recomienda que la extension del texto sea | Se trabaja con la obra integra sin fraccionar ni
bree para poder trabajarlo en profundidad. seleccionar fragmentos.

Se trabajan diversos componentes textuales | La comprension es global y se plantea desde
(lteral e inferencial) y niveles v | los gustos y vivencias del lector.
subcompetencias  gramaticales (lexico,
ortografia, la frase...) dese los planteamientos
de la linglistica de texto.

Se comparte en el aula y es el docente quien | Se comparte dentro y fuera del aula, en
propone los textos desde una educacion | relacion con la dinamizacién de bibliotecas
basada en los niveles de madurez vy |tanto del centro educativo como personal,
capacidad idiomatica. municipal...

El principal sustento tedrico de la lectura extensiva es la hipotesis del input de
Krashen (2003 y 2004). Esta teoria propone que la adquisicion de la lengua extranjera debe
darse en condiciones similares a aquellas en las que se da la adquisicion de la lengua materna.
En este sentido aprendemos en la medida que comprendemos mensajes y que estos mensajes
son abundantes, relevantes, significativos y comprensibles. A un nifio que esta aprendiendo
a leer en su lengua materna no se le pediria leer Rayuela de Cortazar o el Quijote de
Cervantes. Leera cuentos cortos, con muchas ilustraciones, donde la conexion entre las
imagenes y el texto sea transparente y con palabras de alta frecuencia que le sean familiares
y faciles de reconocer. No obstante, de los aprendices de una lengua extranjera muchas veces
se espera que puedan leer textos con estructuras sintacticas complejas y vocabulario
desconocido. Esto hace que el input no sea comprensible y por ende poco efectivo para

promover procesos de adquisicion.
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En este sentido, y dado que la mayoria de los aprendices de una lengua extranjera ya
poseen familiaridad con el alfabeto occidental, la lectura es un canal mucho mas viable para
favorecer la adquisicion sin las dificultades inherentes a la comprension oral por la distancia

entre grafia y pronunciacion.

Un gran nimero de estudios ha demostrado la efectividad de la Lectura extensiva
para el desarrollo de habilidades en la lengua extranjera y en aspectos especificos del
aprendizaje tanto a nivel cognitivo como afectivo. Nieves y Mayora (2012), resefiaron 10
estudios entre 1996 y 2011 en diferentes contextos en los que se encontrd que la lectura
extensiva favorecia el desarrollo de habilidades de lectura, el crecimiento del vocabulario,
el aumento de la velocidad de lectura y que 4 de estos 10 estudios reportaron ganancias en

aspectos como la motivacion y las actitudes hacia la lectura.

Recientemente, Rodrigo (2019), hace una revision de estudios sobre la
implementacion de la lectura extensiva en el contexto de aprendizaje del espafiol como
lengua extranjera o segunda lengua (10 estudios) y del espafiol como lengua de herencia en
Estados Unidos (6 estudios). En el primer conjunto de estudios, en 5 se encontraron
beneficios a nivel afectivo y actitudinal hacia la lectura, en 3 mejoras en el dominio de
aspectos sintacticos especificos del espafiol, en 3 se reportan ganancias en crecimiento del
vocabulario y en 3 se reportan beneficios en la competencia en la lengua meta en general.
En el segundo grupo de estudios, en 5 de los 6 estudios se reportd ganancia en términos de
vocabulario, en 3 hubo mejora en hébitos de lectura, en 1 aumento en la velocidad de lectura
y en otro mejora en habilidades de lectura. La revision de los antecedentes de este trabajo

confirma los beneficios de la lectura extensiva.
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En términos didacticos, la implementacion de la lectura extensiva puede tomar uno
de los siguientes esquemas (Bamford y Day, 2004; Nieves y Mayora, 2012, Grabe, 2009;

Rodrigo, 2019; Shelton-Strong, 2012):

e Esquema de biblioteca: se compila una colecciéon de libros simplificados o
modificados (generalmente las editoriales de prestigio ya ofrecen estas colecciones
adecuadas en términos Iéxicos y sintdcticos). Los estudiantes deben elegir un libro
semanal, leerlo y devolverlo. Se dedica tiempo de clase a la lectura, pero también se
espera que el estudiante lea por fuera de clase. Se hacen actividades de comprension
como llenar fichas de lectura o conferencias individualizadas con el docente.

e Circulos de lectura: En clase los estudiantes toman un libro de acuerdo a su interés y
leen tanto como puedan por un tiempo establecido, luego se retinen en pequefios
grupos (o circulos) y narran y comentan oralmente lo que entendieron de lo que
leyeron. Luego se agrupan en grupos diferentes y comparten la experiencia de la
lectura.

e [ectura silenciosa sostenida: Los estudiantes leen de manera individual sin ninguna
pausa textos de su propia eleccion al mismo tiempo con un tiempo establecido (por
ejemplo 20 minutos). Al terminar el tiempo registran de manera escrita el tiempo, la
cantidad de palabras, lo comprendido y las dificultades encontradas. Se establece un
nuevo limite de tiempo (15 minutos) y se repite el ciclo. Se espera que en cada ronda
el estudiante pueda mantener o aumentar el nimero de palabras leidas.

e Lectura en voz alta: Aunque es una de los menos frecuentes, implica al docente
leyendo en voz alta un texto mientras los estudiantes lo leen de manera silenciosa.

Luego los estudiantes se turnan para leer en voz alta. Se hacen pausas en las que se
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comenta lo leido y lo comprendido. El texto debe haber sido seleccionado por

consenso por la mayoria del grupo.

Ademés, se han propuesto algunas modalidades fundamentadas en textos
electrénicos o en linea (Pino-Silva, 2009, Mayora et al., 2014). También se han propuesto
proyectos para la creacion y uso de materiales de lectura generados por los estudiantes
(Rodrigo, 2013 y 2023). También hay reportes de experiencias o propuestas favorables de
lectura extensiva en diferentes contextos latinoamericanos como en Venezuela (Mayora et
al., 2014; Silva y Araujo, 2016), México (Varona, 2012); Costa Rica (Hernandez-Herrero,

2007) y Colombia (Ruiz de Guerrero y Arias Rodriguez, 2009).

Grupos extraedad y aula multiedad

Como ya he sefialado, en el contexto donde me desempefio como docente, la
situacion extraedad en el aula es una situacion regular y comun. En este apartado presentaré
algunos conceptos claves para entender este fendmeno y su impacto en los procesos
educativos. En la literatura educativa, Ivars Roselld (2022), define el aula multiedad de la

siguiente manera:

El aula multiedad es un modelo organizacional basado en la convivencia
de alumnos de diversas edades en una misma aula. La existencia de dicho
modelo organizacional se debe, principalmente, a razones de tipo
administrativo [...] No obstante, también puede estar originada por una
eleccion puramente pedagogica de los centros escolares, la cual surge como
respuesta al ideal educativo que concibe las diferencias como fuente

esencial del aprendizaje. (  p.9)
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A partir de esta definicion se puede apreciar que se trata de un aula compuesta por
estudiantes de diferentes edades e incluso de diferentes grados de escolaridad. En este mismo
sentido Rodriguez-Hernandez et al. (2021), sehalan:

las aulas multigrado, también denominadas no-graduadas, de agrupacion

vertical, plurigrado o multiedad [...] se han convertido en una estrategia

para garantizar el derecho a la educacion de los nifios que viven en

localidades remotas o de alta marginacion porque les permiten acceder a la

escuela sin tener que abandonar sus lugares de origen. (p.2)

Este modelo estd ampliamente difundido en América Latina y es especialmente
frecuente en zonas rurales y de baja densidad poblacional. Mientras en los centros urbanos
se puede completar la matricula de grupos de estudiantes de la misma edad, en estas zonas
muchas veces esto no se logra y es mas practico completar un grupo de estudiantes con nifios
y nifas de diferentes edades. Este fue el caso del modelo de escuela nueva en Colombia
(Castro, 2016; Correa y Serna, 2022).

Ademas de las ventajas de tipo administrativo, también se identifican algunas
ventajas pedagdgicas que incluyen la posibilidad de que los estudiantes de menor edad
aprendan de sus pares mayores en consonancia con los principios de la mediacioén y
colaboracion de la teoria sociocultural, la adopcidon de una postura pedagdgica por parte de
los alumnos, el fortalecimiento del desarrollo lingiiistico, el desarrollo de la inteligencia
social y emocional y la aproximacion a las estructuras sociales de la vida real (Ivars Rosello,

2022).
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Sin embargo, estos modelos, que agrupan deliberadamente a los estudiantes, solo
pueden ser verdaderamente inclusivos y pedagogicamente efectivos si la estructura
curricular, la planificacion de las actividades y el perfil del docente se articulan en funcidon
de la diversidad del estudiantado y del principio organizativo que sustenta dicha forma de
agrupamiento. (Ivars Rosello, 2022; Rodriguez-Hernandez et al., 2021). Un elemento clave
para estos modelos, como sefialan Rodriguez-Hernédndez et al, (2021), es la adecuada
formacion docente, y no se puede esperar que la formacion de los docentes automaticamente
los prepare para ensefar en este modelo. En el mismo estudio, los autores encontraron que
el 45% de los 156 docentes encuestados, que ensefian en aulas multigrado en México, no
habian recibido ninguna formacién o preparacion adicional para ensefiar en este contexto.

Por su parte, el fendémeno extraedad en Colombia se refiere al “desfase de dos o mas
afios de edad con respecto al grado que los estudiantes deberian estar cursando” (Castro,
2016, p. 18). Algunos de los principales desafios del sistema educativo incluyen el ingreso
tardio de los estudiantes, la repeticion de grados y la alta tasa de desercion. Entre los factores
que contribuyen a esta problemadtica se destacan las condiciones econdmicas del hogar, el
trabajo infantil, la violencia y el desplazamiento forzado (MEN, 2010).

El MEN implemento el programa de aceleracion del Aprendizaje como respuesta al
creciente nimero de estudiantes extraedad en el pais. Este se propone como un modelo
pedagdgico flexible y pretende que los estudiantes puedan avanzar varios grados en un
mismo afio. Contempla clases con grupos donde todos los estudiantes estan en esta
modalidad, por lo general, en jornadas horarias distintas a las regulares (Castro, 2016; MEN,
2016; Correa y Serna, 2022).

El modelo ha tenido sus criticas pues se considera que no garantiza la continuidad de la

educacion y promueve la exclusion (Castro, 2016; Correa y Serna, 2022). Ortiz y Betancourt
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(2020), realizaron una evaluacion cualitativa del programa de Aceleracion del Aprendizaje
en Neiva desde 2011 a 2016. De este analisis, los autores concluyen que este programa
permite el reingreso al sistema educativo y la ampliacién de la cobertura para el nivel de
educacion basica, pero no garantiza la continuidad a la educacion media. Los autores
identificaron ademas, un énfasis en el area de lengua castellana y un “descuido” o falta de
énfasis con otras areas como matematicas y ciencias sociales, y la ausencia de areas de orden
artistico y humanistico. Otra falencia es que ni el MEN ni la Secretaria de Educacion
Municipal hacen el debido seguimiento al programa, ni el acompafiamiento a los docentes
encargados, como se propone en las directrices institucionales. Ademads, se ha encontrado
menor motivacion y carencia de un proyecto de vida en los estudiantes en aceleracion del
aprendizaje, como también, una percepcion de baja autoestima y de exclusion (Castro, 2016;
Correa y Serna, 2022).

Por ultimo, en varias instituciones educativas que no cuentan con metodologias
flexibles ni con programas alternativos, se permite la matricula de estudiantes en condicion
de extraedad en los grupos regulares ya establecidos. Esto plantea el desafio de transformar
estas aulas, que tradicionalmente se consideran regulares, en espacios verdaderamente
multiedad que respondan adecuadamente a la diversidad etaria y pedagogica de sus
integrantes. Esto requiere la implementacion de técnicas propias del aula multigrado o
multiedad como las descritas por Ivars Roselld que permiten la personalizacion de la
instruccidn, la planeacion diferenciada y el curriculo flexible.

En este sentido, la lectura extensiva ofrece la oportunidad de darle opcioén a los
estudiantes de elegir qué leer, de que cada uno lea a su propio ritmo y que realice actividades

de manera independiente. Si bien no es la Unica respuesta a la problematica planteada, es
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una actividad que podria favorecer el desarrollo de las areas de lenguaje y comunicacion y
lengua extranjera.

La inclusion de estudiantes en extraedad en las aulas regulares es primordial para que
se garantice una educacion equitativa y con igualdad de oportunidades. Estos estudiantes,
que por diversas razones han tenido que interrumpir sus estudios, merecen integrarse en
entornos educativos donde se reconozcan sus capacidades, interés y necesidades
particulares. Incluir a esta poblacion enriquece la dinamica del aula y promueve la diversidad
y el aprendizaje colaborativo tejiendo asi unos lazos sociales que combaten los estigmas y

fomentan una cultura de respeto y apoyo mutuo.
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METODOLOGIA

En este capitulo se define como se aborda la investigacion a nivel procedimental y
operativo, asi como las técnicas e instrumentos utilizados. La metodologia descrita se disefi6
como una respuesta a la necesidad de evaluar los efectos de una estrategia didactica orientada
al desarrollo de la comprension lectora en espafiol (1) e inglés (L2) en estudiantes de quinto
grado de una institucion educativa oficial en la ciudad de Cali.

El estudio fue cualitativo con disefio de Investigacion Accion. Sin embargo, aunque
el abordaje es predominantemente cualitativo, se reportan e incluyen datos estadisticos y de
naturaleza cuantitativa para demostrar el progreso y los avances de los estudiantes desde la
etapa diagndstica hasta la etapa evaluativa. Sobre la Investigacién Accion (Kemmis et al.,
2014), cabe destacar que este disefio busca mejorar la practica docente y dar insumos
necesarios para el beneficio de los estudiantes por medio de la reflexion sobre las estrategias
de aprendizaje y la transformacidn de estas. Su objetivo fundamental es la transformacion
de un entorno social, de manera que los procesos pedagdgicos que se ejecuten estén en
funcion de las exigencias y realidades del contexto escolar. El disefio implica una secuencia
de ciclos iterativos de planificacion, accion, observacion y reflexion.

Participantes

Los participantes de este estudio provienen de entornos vulnerables, con vivencias de
inequidad e inseguridad, lo que impacta en sus niveles de comprension lectora en L1 y poca
exposicion en la L2, estas dificultades se pueden identificar en la baja fluidez, comprension
lectora y limitada motivacion, también hay estudiantes con trayectorias intermitentes lo cual

los categoriza en un grupo en extraedad. Los estudiantes que participaron en la investigacion
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son de quinto grado, grupo 3 de una Institucion Educativa Oficial de Cali, en el que estaban
matriculados 30 estudiantes de los cuales 16 eran nifios y 14 nifias. La edad promedio del
grupo es de 11 afios. De este grupo, el 57% tenian edades entre 10 y 11 afos, y el 43%
pueden ser considerados extraedad ubicandose en edades entre los 12 y 14 afios. La figura

1 muestra la distribucion del grupo por edad en términos porcentuales.

Figura 1: Porcentaje de estudiantes por edad.
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Podemos evidenciar que los estudiantes segtin su edad en el quinto grado de primaria
tienen 11 afios que equivale al 40% de los estudiantes, edad esperada para este nivel segin
el MEN. Sin embargo, un 60% del grupo presenta condicion de extraedad ya que tiene una

edad superior a 12 afios.
Contexto

La Institucion educativa Oficial Bartolomé Loboguerrero, ubicada en la comuna 13 del

oriente de Cali, Valle del Cauca, en el barrio Lleras Restrepo, es una institucion publica de
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zona urbana con alrededor de 60 afios de trayectoria. Reconocida desde 2018 como
institucion etnoeducadora, promueve una educacion intercultural, atendiendo poblaciones
afrodescendientes, raizales, palenqueras e indigenas, y desarrollando un modelo pedagogico

constructivista social activo promoviendo:

e trabajo colaborativo y cooperativo
e desarrollo del pensamiento critico

e investigacion en el aula a partir de problemas contextuales,

e metodologias que incluyen aprendizaje basado en problemas, proyectos y secuencias

didacticas flexibles,

e la autonomia, la resolucion creativa y el trabajo en equipo

Cuenta con los niveles de Preescolar, Basica Primaria, Bésica Secundaria y Media.
La sede de primaria se llama Enrique Olaya Herrera y se encuentra ubicada en el barrio
Ulpiano Lloreda. Es en esta sede donde se llevo a cabo la investigacion. La Institucion cuenta

con una poblacion de 950 estudiantes distribuidos en la jornada mafiana y tarde.

Horizonte institucional y principios

e Mision: formar lideres con sentido humano, pensamiento critico y arraigo
territorial, preparados para la educacion superior y el sector productivo

e Vision (2026): ser reconocida como formadora de ciudadanos transformadores y
emprendedores clave en la localizacion

e Principios institucionales: dignidad humana, diversidad e interculturalidad,

equidad, creatividad, autonomia, conciencia ambiental y pensamiento critico
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e Valores: respeto, tolerancia, responsabilidad, solidaridad, liderazgo, honestidad y

amor.

Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccion de datos y los instrumentos involucrados en estudio
incluyeron la observacion participante, las pruebas diagnosticas (pre-test y post-test), la
encuesta y el diario de campo. Asimismo, se elabora y ejecuta una estrategia didactica que
incorpora lecturas extensivas y se realiza un andlisis exhaustivo de la informacion obtenida.
Todo esto persigue el objetivo de que la investigacion, ademas de ayudar al aprendizaje de
los estudiantes, produzca valor en conocimiento util y avances en educacion en contextos
escolares semejantes.

Como mencioné anteriormente, la primera técnica para la recoleccion de datos fue la
“Observacion Participante” para diagnosticar el grado de apropiacion de competencias de
lectura en espaiol e inglés en los estudiantes. Segin Kawulich (2005), esta técnica permite
al investigador integrarse al contexto que estudia, facilitando una comprension mas profunda
de las interacciones y conductas que alli se presentan, desde una perspectiva interna. La
Observacion Participante me permitié no solo trabajar con los estudiantes, sino también
observar sus habitos sobre la lectura y su desempefio en inglés y espanol. Por lo tanto, la
observacion se hizo de manera planificada y controlada con un sistema de protocolos que
dirigian mi supervision a elementos clave en el proceso de ensefianza-aprendizaje para
focalizarme en el aprendizaje de la lectura.

El instrumento que se asocia a esta técnica es el Diario de Campo. Segin Gibbs
(2012), el diario de campo es un instrumento que permite la recoleccién de datos en forma

cronoldgica y sistematica. En este caso, utilicé el diario de campo para registrar las
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actividades cotidianas dentro del aula, los didlogos mantenidos con los estudiantes, las
técnicas de ensefanza que se aplicaron y el cumplimiento de los aprendices respecto a la
estrategia de lectura extensiva. Ademas, se registraron también las reflexiones personales en
relacion con el proceso investigativo y las dificultades encontradas.

Para garantizar la validez y fiabilidad de los datos recolectados por medio de la
observacion participante y el diario de campo, se implementaron estrategias de validacion
por triangulacion donde se hacian comparaciones entre las observaciones con datos
recogidos a través de otros instrumentos. Ademas, se realizaron revisiones periddicas de los
diarios de campo con el director del trabajo de investigacion para buscar otras
interpretaciones y validar los analisis.

Otro importante instrumento fue la prueba de habilidades de lectura en L1 y L2, que
fue utilizada tanto de manera diagnostica (Pre-test) como de forma evaluativa (Post-test).
Una prueba o examen es un instrumento que mide habilidades o conocimientos en un area
especifica o dominio del saber (Brown, 2004). La prueba fue disefiada por mi como
investigadora y docente, y revisada por el director del trabajo de investigacion, profesor de
inglés con mas de 20 afios de experiencia, Magister en Lingiiistica Aplicada y experiencia

en la coordinacion de procesos de evaluacion a nivel universitario.
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Tabla 4: Tabla de especificaciones de la prueba de vocabulario, lectura en

lectura en espaiiol.

inglés y

Secc
ion

Formato

Respuesta

Competencia o
habilidad

Contenido

Instruccion

Cantidad

Puntaje

1

Seleccion
simple

No verbal

Vocabulario

Frutas

Read and
color the
correct fruit

4

1 cada
uno

Emparejar

No verbal

Vocabulario

School supplies

Look at the
picture and
write the
correct
number for
each school
supply.
There are
more words
than
pictures.

1 cada
uno

Seleccion
simple

No verbal

Vocabulario

Numeros

Count the
fruits and
circle the
correct
number.

1 cada
uno

Emparejar

No verbal

Vocabulario

familia

Look at the
picture of
David’s
family.
Then match
the family
members
with the
pictures
using
colored
lines. One
family
member
does not
match to
any picture.

1 cada
uno

Seleccion
multiple

No verbal

Vocabulario

Partes de la casa

Color only
“BEDROO
M3
KITCHEN
and
LIVING
ROOM.

1 cada
uno

Completar

Verbal

Vocabulario

School supplies

Look at the
picture and
write the
correct
name of
each school

supply.

0,5 punto
por
palabra y
0,5 por
ortografia

Colorear

No verbal

Vocabulario

Colores

Read and
color
correctly.

1 cada
uno
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Emparejar

No verbal

Vocabulario

Ropa

Write the
correct
number for
each piece
of clothes.

1 cada
uno

Colorear

No verbal

Vocabulario

Ropa y colores

Read and
color. The
first one is
already
colored.

1 cada
uno

10

Colorear

No verbal

Vocabulario

Colores y
comidas

Read the
sentences
and color
the foods in
the
pictures.

1 cada
uno

11

Completar

Verbal

Vocabulario

Lugares de la
ciudad

Write the
names of
the
following
places. Use
the words
from the
box.

1 cada
uno

12

Completar

Verbal

Vocabulario

Animales

In the
puzzle
below, look
for the
names of
the drawn
animals and
write them
in the
correct line.

1 cada
uno

13

Seleccion
simple

No verbal

Vocabulario

Lugares de la
ciudad

Circle the
correct
option

1 cada
uno

14

Emparejar

No verbal

Vocabulario

Alimentos

Match the
names in
English for
food with
their names
in Spanish.
Write the
correct
letter in the
parenthesis.

1 cada
uno

15

Seleccion
simple

No verbal

Compresion de
lectura-espafiol

Idea general
inferencia

Lee el texto
y responde
las
preguntas

1 cada
uno

16

Seleccion
simple

No verbal

Compresion de
lectura-espafiol

Recuperar
informacion
literal-explicita

Lee el texto
y responde
las
preguntas

1 cada
uno

17

Seleccion
simple

No verbal

Compresion de
lectura-espaiiol

Identificar la
estructura del
texto

Lee el texto
y responde
las
preguntas

1 cada
uno

18

Seleccion
simple

No verbal

Compresion de
lectura-espafiol

Recuperar
informacion
literal-explicita

Lee el texto
y responde

1 cada
uno
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las
preguntas
19 Seleccion No verbal | Compresion de Recuperar Lee el texto | 1 1 cada
simple lectura-espariol informacion y responde uno
literal-explicita las
preguntas
20 Seleccion No verbal | Compresion de Recuperar Leeel texto | 1 1 cada
simple lectura-espariol informacion y responde uno
literal-explicita las
preguntas
21 Completar Verbal Comprension de Recuperar 21. Identify | 5 5 cada
lectura-inglés informacion the animals uno
literal-explicita that appear
in the
reading and
write them
down

La prueba estaba compuesta por 21 secciones y 88 preguntas/actividades en total. De
estas secciones 7 estaban dedicadas a evaluar habilidades de lectura en espaiol, 1 seccion
comprension de lectura en inglés y el resto estaba dedicada a evaluar contenidos de
vocabulario. La prueba se ajust6 al plan de aula de inglés de grado 4to, asi que los contenidos
y tematica los estudiantes las habian visto en clase. En la tabla 4 a continuacion, se muestran
las especificaciones de la prueba, y esta disponible como el Anexo 1 al presente trabajo.

La misma prueba se administré como pre-test y post-test, aunque para versiones futuras
se deben modificar algunas preguntas ya que, pero manteniendo la misma estructura y los
formatos de pregunta.

Otro instrumento utilizado fue la encuesta, que en este caso se disend y administrd
como parte del proceso de evaluacion de la implementacion de lectura extensiva. Montes
(2000), senala que “la encuesta es un sistema de preguntas que tiene como finalidad obtener
datos para una investigacion” (p. 39). Dornyei y Taguchi (2010), destacan su utilidad y
viabilidad en la investigacion educativa y en la investigacion social porque son eficientes,
masivas y practicas. A su vez, es importante que también sean validos, es decir, que el

conjunto de respuestas del encuestado represente una medicion de lo que se pretende medir.
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En lingiiistica aplicada se han utilizado para la medicion de variables psicologicas o afectivas
(como la motivacion, por ejemplo) o para recopilar informacion acerca de actitudes,
percepciones y creencias de los estudiantes con relacion a la lengua o su aprendizaje
(Dornyei y Taguchi, 2010).

La encuesta contenia una combinacion de preguntas cerradas y semiabiertas y tenia el
fin de conocer la percepcion de los estudiantes respecto a la implementacion de la lectura
extensiva, los materiales utilizados, y de los textos en espafiol e inglés. La primera seccion
contenia 11 enunciados descriptivos a los que los estudiantes respondian en escala tipo
Likert de 5 niveles (desde muy de acuerdo hasta muy en desacuerdo). Los enunciados
describian elementos sobre los principios y efectividad de la lectura extensiva, por ejemplo,
la variedad de textos, la posibilidad de eleccion y la percepcion de su efecto sobre el
aprendizaje. La segunda seccion, pedia a los estudiantes evaluar los textos en inglés en una
escala del 1 al 5 en funcién de criterios como la longitud, los temas, el vocabulario, las
imagenes y la dificultad. La siguiente seccion tenia el mismo proposito, pero pedia a los
estudiantes evaluar los textos en espafiol. La tltima seccion contenia tres preguntas abiertas
en las que se le pedia a los estudiantes sugerir temas para las lecturas, su opinion general
sobre la lectura extensiva y recomendaciones para mejorar la actividad. La version final de

la encuesta esta disponible como el Anexo 2.

Diseiio de la Estrategia Educativa.
El enfoque de esta seccion es la implementacion de lecturas extensivas, que implica
proporcionar una amplia gama de textos para fomentar la fluidez, la comprension global y

la apreciacion de la lectura en ambos idiomas. Los principios de la lectura extensiva se
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incorporaran en el disefio de la estrategia didactica, incluyendo el uso de materiales diversos,
el ritmo individualizado durante las sesiones de lectura, y la comprension general en lugar
de detallada para el analisis de multiples textos.

El disefo involucr6 la seleccion de textos auténticos y adaptados en inglés y espafiol
que fuesen entretenidos y comprensibles para los participantes. Tal como indican Jacobs y
Farrell (2012), es recomendable que los textos seleccionados sean de diferentes niveles de
dificultad, asegurando que los alumnos entiendan un alto porcentaje del contenido de forma
independiente. Los textos fueron tomados de diferentes paginas de internet de caracter
educativo y la mayoria fueron historias (género narrativo). Se construy6 una biblioteca movil
en carpetas archivadoras que contenia un total de 35 textos en inglés y 32 textos en espafiol.
Los textos en inglés tenian una longitud de entre 150 y 300 palabras y los textos en espaiol
una extension de entre 400 y 500 palabras. Los textos en inglés eran historias o cuentos sobre
animales o la familia, temas que estan en el plan de area. Los textos en espafiol eran cuentos
y fabulas. A todos los textos se le incluyeron iméagenes alusivas. Se hizo un esfuerzo porque
tanto los textos como las imagenes fuesen de acceso libre o con licencia que permitiese su
uso no comercial. El anexo 4 es un ejemplo de una lectura en espainol. El anexo 5 es un
ejemplo de una lectura en inglés.

La implementacion se hizo durante el espacio de la clase de inglés y espafiol de los
estudiantes con una frecuencia de cuatro sesiones de 8 horas semanales. En una primera
sesion se explico a los estudiantes sobre qué era la lectura extensiva, cudles eran sus ventajas
y por qué se iba hacer. Ademas, se explicé el procedimiento. Se ubico la biblioteca de textos
al frente del salon y se les pidid pasar al frente y elegir un texto de inglés o espaiiol seglin su
preferencia, con la consigna de alternar la lengua del texto en cada lectura; si el primero se

realizaba en inglés, el siguiente debia ser en espafiol, y asi sucesivamente. Cada estudiante
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con su texto debia sentarse y leer de manera silenciosa. Debian leer y tratar de entender sin
detenerse a usar diccionarios y sin tratar de traducir cada palabra. En la segunda hora de la
sesion se incorporaron tareas de comprension que se enfocaron en el significado de lo leido.
Las actividades variaron segun el texto y la sesion. Algunas eran individuales y otras eran
en grupo.
Algunas de las actividades individuales para los textos en espafiol incluyeron:
e Escribir resimenes del texto leido.
e Completar fichas identificando informacion explicita del texto (personajes, lugares,
época)
e Hacer listados de los personajes y clasificarlos segiin su importancia en la historia
(principales o secundarios)

e Hacer dibujos de la escena 0 momento preferido de la historia.

Para los textos en inglés, estas fueron algunas de las actividades individuales asignadas:

e Subrayar las palabras desconocidas y elaborar en el cuaderno un glosario (buscar los
significados después de la lectura, no durante).

e Hacer redes semanticas con temas similares o relacionados.

e Hacer dibujos de personajes o partes de la historia que hayan comprendido.

Ademas de las actividades individuales, en cada sesion se realizaron actividades
grupales. Los estudiantes se sentaban en grupos de 4 a comentar y compartir qué habian
leido, qué habian entendido, si les habia gustado lo leido o no, y por qué. Se les pedia
recomendar (o no) el texto a sus companeros. En las primeras sesiones, en las que todos los

estudiantes tenian textos completamente diferentes, esta era la principal actividad. A medida
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que avanzaban las sesiones, ya comenzaban a haber coincidencias entre los textos leidos, lo
que permitio la incorporacion de actividades mas colaborativas y agrupar a los estudiantes
segiin los textos leidos en comun, aunque en sesiones diferentes. De esta manera, los
estudiantes elaboraron tareas como elaboracion de carteles, creacion de un bingo de
personajes o de vocabulario de diferentes textos y crear su propio album de lectura.

La estrategia era evaluada de forma continua mediante observacion participativa y a
través de encuentros semanales con los estudiantes en los que se les invitaba a compartir
comentarios respecto a su lectura, con el fin de evaluar su nivel de satisfaccion. Este enfoque
permitio asegurar que la estrategia respondiera a las necesidades del grupo y potenciaba su

desarrollo en las habilidades lectoras en espaiol e inglés.

Procedimientos
La implementacion de esta metodologia contemplo los siguientes procedimientos,
los cuales se desarrollaron en el periodo que se detalla a continuacion (Ver Tabla 5).

La prueba de competencia de lectura se administré de manera presencial con formato
en papel. Las instrucciones estaban escritas en inglés, para las secciones en inglés, pero yo,
como docentes del grupo, las leia primero en inglés y luego las explicaba en espafiol para
asegurarme de que eran comprendidas por los estudiantes. Las pruebas fueron calificadas y
evaluadas por mi, como investigadora principal. El mismo procedimiento se realiz6 para la
aplicacion de la prueba post-test.

La encuesta de percepcion de los estudiantes se cred en formato electronico utilizando
la plataforma de formularios de Google. Esta encuesta se aplicd en clase utilizando los

computadores disponibles en la institucion en la sala de computo. Aunque los computadores
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no eran suficientes para los 30 estudiantes, se aplicé por turnos y a medida que los

estudiantes iban terminando pasaban los que estaban en espera.

Tabla 5: Descripcion de procedimientos y cronograma ejecutado.

propuesta didactica basada en
lecturas extensivas con textos
en espafiol e inglés.

preparacion, explicacion
y modelado de la lectura
extensiva  para  los
estudiantes

lectura extensiva.
Diario de campo.

Objetivo de la investigacion | Procedimiento Técnicas o | Periodo de
instrumentos tiempo
Disefiar e implementar una | Envio de los formatos de | Formato de | 1 sesion (y dos
propuesta didactica basada en | consentimiento consentimiento semanas de
lecturas extensivas con textos | informado a los padres, | informado (anexo | tiempo para la
en espafiol e inglés. madres y acudientes del | 3) entrega)
estudiantado. Desde el 24 de
junio
Compilacion y seleccion | N/A 3 semanas
de textos en espafiol e (Del 15 de julio
inglés para el material de al 2 de agosto)
lectura extensiva
Diagnosticar el nivel de | Disefio de la prueba de | N/A 2 semanas
apropiacion de competencias | competencias de lectura (Del 16 al 17 de
de lectura en las areas de | en espafiol e inglés, septiembre)
espafiol e inglés en los | pilotaje y revision
estudiantes de grado 5to de | Aplicacion de la prueba | Prueba de |1 sesion de
primaria del contexto | de  competencia  en | competencia  en | clase
educativo antes mencionado. | lectura (pre-test) lectura espaifiol e | (15 de octubre)
inglés
Disefiar e implementar una | Sesion introductoria de | Materiales de | 1 sesion de

clase
(21 de octubre)

Implementacion de las 4 semanas

sesiones de lectura (Del 21 de

extensiva. octubre al 25 de
noviembre)

Evaluar la incidencia de la
propuesta disefiada sobre las
habilidades de lectura en
espafiol e inglés de los
estudiantes participantes.

Aplicacion de la prueba
de  competencia en

Prueba de
competencia  en

1 sesion de
clase

lectura (post-test) lectura espafiol e | (27 de
inglés noviembre)
Aplicacion de la | Encuesta de | 1 sesion de
encuesta de percepciones | percepcion de los | clase
de los estudiantes estudiantes (28 de
noviembre)
Procesamiento y analisis de los datos. | 3 semanas

Triangulacion
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En sintesis, este capitulo ofrece el enfoque metodoldgico que se disefido para el
desarrollo e implementacion del estudio. La coherencia entre el disefio instruccional
estratégico delineado; su ejecucion, junto con el andlisis de los datos, previene de la relacion
inherente entre la teoria y la practica y entre la accion y la investigacion docentes. Este
enfoque no solo busca mejorar las habilidades de lectura de los estudiantes, sino que también
busca fomentar los marcos pedagogicos innovadores dentro de practicas que transforman
metodologias de ensefianza replicables en entornos de aprendizaje comparables. Asi, esto

ofrece y sostiene la brecha de practica basada en evidencia.
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RESULTADOS Y DISCUSION
En esta seccion se reportan los resultados de la estrategia implementada. El reporte
seguira una secuencia que se corresponde con las distintas etapas de ejecucion de la
propuesta. En primer lugar, se presentan los resultados del pretest. A continuacién, se

resumen los resultados de la evaluacion inicial del vocabulario en inglés de los estudiantes.

Tabla 6: Resultados del pre-test en el area de vocabulario en inglés.

Campos Puntaje Maximo Promedio estudiantes % Estudiantes sin ackertos
Implementos escolares 12 5.1 51,2 12
Miimeros 3 29 96,4 1
Familia 5 43 857 i
Partes de k casa 3 11 57 18
Colores 5 48 96,4 1
Ropa 13 10,0 769 12
Comidas/Alimentos 17 153 50,1 ]
Lugares de La ciudad 11 10,3 93,2 4
Animales B 71 893 3

Se calcul6 el promedio de los estudiantes por cada campo semantico y luego se estimo
qué porcentaje representaba dicho promedio en relacion con el puntaje maximo posible, para
asi determinar las areas de mejor y peor desempefio. En algunos campos semanticos hubo
estudiantes que no tuvieron ningun acierto en las preguntas que evaluaban el vocabulario de
ese campo. Se puede evidenciar que el rendimiento promedio varia entre el 35,7% (Partes
de la casa) y el 96,4% (Numeros). Hay unas areas de desempefio alto (mayor al 85%) donde
se encuentran los siguientes campos: Numeros (96,4%), Colores (96,4%), Lugares de la
ciudad (93,2%), Animales (89,3%), Familia (85,7%). Se evidencia también, areas con
desempefio bajo (menor al 60%) donde se encuentran los Implementos escolares (51,2%) y

las partes de la casa (35,7%). En partes de la casa, 18 de los 30 estudiantes no tuvieron
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aciertos, o ninguna respuesta correcta. Estos resultados fueron tomados en cuenta para la

seleccion de los textos durante la actividad de lectura extensiva.

Continuado con el reporte de los resultados, se muestran los resultados de las

preguntas y secciones que median especificamente habilidades de lectura en inglés.

Tabla 7: Resultados del pre-test en el area de comprension de lectura en espaiiol.

Habilidad evaluada Puntaje Puntaje promedio de | % Estudiantes sin
maximo posible | los estudiantes aciertos

Inferencia 1 0.89 89% 3

Identificar  informacion 4 1,6 40% 11

literal o explicita

Identificar la estructura 1 0.4 40% 16

del texto

Los datos reflejan un bajo desempefio en las habilidades evaluadas, observandose un
buen desempeiio en la habilidad de hacer inferencias, con un porcentaje de aciertos del 89%.
Sin embargo, en la identificacion de informacion literal y en la identificacion de la estructura
del texto, se observa un desempefio del 40% es decir, un desempefio bajo o insatisfactorio.
Por la estructura de la prueba y el tipo de preguntas hay que tener claro que lo que esto refleja
es un alto numero de desaciertos o preguntas no respondidas. Este resultado es consistente
con lo reportado en estudios previos que muestran bajos desempefio en lectura en la lengua
materna en estudiantes de primaria (Ardila et al., 2023; Ramirez-Sierra y Fernandez-Reina,
2022), no obstante, llama la atencidon que mientras otros estudios muestran un mejor
desempefio en tareas del nivel literal y un desempenio mas bajo en tareas del nivel inferencial
(Ramirez-Sierra y Fernandez-Reina, 2022), los resultados en este estudio reflejan una
tendencia opuesta. Esto sugiere que los estudiantes han desarrollado de manera efectiva su

capacidad de comprension lectora, especialmente en la identificacion de informacion
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explicita e inferencial. Los errores registrados pueden indicar que los y las estudiantes tienen
dificultades para reconocer la organizacion y los elementos estructurales de los textos. Este
aspecto podria reforzarse mediante estrategias que fomenten el analisis de distintos tipos de
textos.

Para terminar con el analisis se reportan los resultados para el componente especifico
de comprension de lectura en inglés (ver Tabla 8.).

Tabla 8: Resultados del pre-test en el area de comprension de lectura en inglés.

Habilidad evaluada Puntaje Puntaje promedio de | % Estudiantes sin
maximo los estudiantes aciertos
posible
Recuperar informacion 5 4.03 80,6% 6
literal-explicita del texto

Estos mostraron un alto desempefio con un puntaje promedio que alcanza el 80% del
maximo posible y solo 6 estudiantes que no tuvieron aciertos. Nuevamente, hay que tener
en cuenta que se trataba de una pregunta de recuperacion de informacion explicita del texto
y que el texto trataba sobre el tema de los animales del zoologico, un tema con el que los
estudiantes pueden haber estado muy familiarizados.

Para cerrar el analisis de los resultados del pre-test, se presenta el desempefio global
seglin el puntaje total de la prueba. Para esto se convirtié el puntaje sobre la escala de 5

puntos que es el que se utiliza para la evaluacion en el sistema educativo colombiano.

Tabla 9: Descriptivas del desempeiio de los estudiantes en el pre-test.

Media 4.4
Moda 4,43
Maximo 5
Minimo 0,9
Desviacion estandar 0,89
Estudiantes aprobados 27
Estudiantes no aprobados | 3
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El desempefio general de los estudiantes en la prueba muestra un desempefio
satisfactorio en general. El promedio de desempefo del grupo fue de 4,4 en la escala del 1
al 5 y solo 3 estudiantes podria decirse que no aprobaron la prueba si este fuese un examen
de logro, ya que su puntaje estuvo por debajo de 3. El andlisis por habilidades y componente
también mostr6 alta familiaridad con el vocabulario en inglés, falencias en la lectura en
espafol y un buen desempeio en la identificacion de informacion explicita en un texto en

inglés.

En segundo lugar, se presentaran los resultados de la implementacion de la estrategia
didactica propuesta en los objetivos de esta investigacion. Durante la implementacion de las
actividades se iban registrando las observaciones de las actitudes y comportamientos de los
estudiantes a lo largo de las sesiones. Ademas, algunos eran llamados por mi para tener
breves entrevistas informales sobre lo que estaban leyendo y su percepcion de las

actividades.

En mi apreciacion como docente, y como investigadora participante, la actitud de los
estudiantes parecid tener una curva de aceptacion que inicid con una recepcion muy
favorable en las primeras sesiones, para luego tener un momento de reticencia hacia la
segunda o tercera semana y pasar a un tercer momento de normalidad. Esto es, al tratarse de
un actividad nueva y diferente, las primeras sesiones resultaron emocionantes y atractivas
para la mayoria de los estudiantes. Luego de algunas semanas, algunos estudiantes ya

recibian la actividad con expresiones como “;otra vez esta actividad?” o “;mas lecturas?”.

Como ejemplo de mi percepcion en las primeras sesiones, se transcribe a

continuacion un extracto del diario de campo:
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Los estudiantes experimentaron espacios diferentes de aprendizaje, ya que
pudieron interactuar con cuentos, fabulas y textos breves adaptados a sus
necesidades, los estudiantes se mostraron motivados ya que ademas de
una actividad académica se convirtié en un momento de descubrimiento
y diversion. La ambientacion, los juegos y las dindmicas relacionadas con
los textos hicieron que las clases cobraran vida y se pudo reflejar en sus

rostros y en su participacion de forma activa (Diario de campo, 24-10-24).

En las primeras sesiones, también se pudo observar el “silencio de biblioteca” en el
aula con los estudiantes verdaderamente concentrados cada uno en su texto. En el aula
multiedad y en primaria, los momentos de total silencia en clase son escasos. Esto no quiere
decir que no haya habido interaccion. En la fase de seleccion de los textos los estudiantes se
preguntaban entre si por los textos ya leidos, compartian recomendaciones y hacian

sugerencias.

Mientras seleccionaban los textos, una de las nifas le dijo a su
compaiiero con respecto a uno de los textos en inglés “! Ay, no! jEse es

',’

muy largo y yo casi no entendi nada!” por lo que la compatfiera que ya
lo habia cogido o volvio a poner en la carpeta discretamente. (Diario

de campo, 06-11-24).

También durante los momentos de lectura, con frecuencia los estudiantes se
preguntaban entre ellos por el significado de palabras o incluso frases completas. Esto
generaba ademds dinamicas de cooperacion y colaboracion entre ellos. Aunque este primer
momento de lectura era individual, la cohesion grupal siempre se daba y estaba presente

entre ellos.
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Alrededor de la tercera semana, ya comenzaba a notarse “ruido” en las sesiones.
Algunos me hacian preguntas sobre el significado de las palabras, cuando se les habian
indicado que siguieran leyendo atn al encontrar palabras desconocidas, o expresaban quejas
como “no entiendo nada, profe”, para las lecturas en inglés o “esto estd muy largo”, para las
lecturas en espanol. En algunos casos, fue necesario hacer intervenciones de orden
disciplinario para mantener la atencidon y concentracion en la actividad. No obstante, la
actitud generalizada era favorable y persistian los estudiantes que seguian cumpliendo con

la actividad con entusiasmo.

Al reunirse en grupos para conversar sobre lo leido, se observaba una actitud
favorable. Aunque en algunos grupos tendian a distraerse y conversar de otros temas, la
mayoria se concentraba en la actividad asignada. En la medida que avanzaban y comenzaban
a darse coincidencias en los textos leidos, y darse la posibilidad de compartir impresiones o
informacion sobre lecturas en comun, las dinamicas grupales se iban haciendo mas activas
y se observaba a los estudiantes mas involucrados. En el siguiente extracto del diario de
campo sintetizo algunas impresiones sobre las actividades grupales que se iban

desarrollando en las sesiones de lectura extensiva.

Un aspecto especialmente valioso fue la conformacion de grupos
donde los estudiantes sin importar las edades se organizaron creando
equipos de trabajo mixtos con estudiantes de edades regulares y
estudiantes en extraedad. Ademas, se observé avances significativos
en la parte académica como por ejemplo en su fluidez lectora,
comprension de textos, la pronunciacioén y la convivencia del aula

(Diario de campo, 15-11-24).
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Este es u aspecto muy importante a destacar. Muchos modelos de lectura extensiva
favorecen el trabajo individual. La presente propuesta va mas en linea con lo sugerido por
Green (2005) para quien la lectura extensiva puede integrarse en un curriculo comunicativa
y acorde con el enfoque de ensefianza de lenguas basado en tareas. La integracion de tareas
comunicativas y colaborativas no rifie con el principio de las actividades centradas en

significado que proponen Day y Bamford para la lectura extensiva.

Actividades como el bingo de vocabulario y la creacién de su propio album de
personajes tuvieron efectos especialmente positivos e incluso se notd una participacion muy
activa y comprometida de los estudiantes extraedad, quienes a menudo se quejaban de que
los juegos y actividades de clase eran muy infantiles para ellos. Esta estrategia promovi6 el
trabajo colaborativo, la solidaridad y el respeto por las diferencias. Los estudiantes mayores
aportaron con su experiencia y madurez, mientras que los mas pequefios enriquecieron el
trabajo con su creatividad. Este ejercicio de trabajar en equipos permitié que cada estudiante

reconociera sus propias fortalezas y las de sus companeros.

El tercer momento que yo denomino el de normalizacion, ya implicd una asimilacion
de la actividad de lectura extensiva como parte de las rutinas habituales en la clase de inglés.
La reticencia de algunos dias fue disminuyendo e incluso hubo dias en los que, aunque no
habia clase de inglés, algunos estudiantes preguntaban si ese dia se iban a hacer las lecturas.
En el diario de campo se registraron varias de las observaciones o comentarios que hacian
los estudiantes de manera espontanea durante las sesiones de lectura extensiva etas incluian:
“Antes no entendia mucho inglés, pero ahora si me gusta porque lo hacemos jugando” (23-
11-25), “Me gusta leer en grupo porque hay palabras que no conozco y mi otro amigo me

ayuda” (20-10-2024), “Aprender por medio de cuentos y juegos es mas facil, porque solo
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hacer ejercicios aburre” (06-11-24) y “Los nifios grandes ya no molestan, porque estan

haciendo sus tareas” (15-11-24).

El nimero de lecturas disponibles representd un reto. Si bien habia suficientes
lecturas y copias de las lecturas para que cada estudiante leyera un texto distinto en cada
sesion, el “voz a voz” entre los estudiantes hacia que algunos textos no fuesen seleccionados
y quedasen sin ser leidos. Hay que recordar que, como docente, yo no podia dejar de dar las
clases de las otras areas o dedicarme solo a inglés, asi que el proceso de actualizar y agregar
nuevas lecturas, si bien hubiese sido lo ideal, result6 poco factible. Por otro lado, una ventaja
en términos practicos es que, como docente no especialista en inglés, la implementacion de

la lectura extensiva facilitd en otros sentidos mi labor. En mi diario de campo registré

La recoleccion de lecturas en inglés y espafiol es un trabajo dispendioso, al
igual que la planeacion de las actividades, pero una vez listo todo el material
represento un alivio significativo para la ejecucion diaria, ya no era
necesario preparar multiples ejercicios para cada tema; a partir de un texto
se lograba integrar vocabulario, comprension lectora, escritura y actividades
orales en una misma clase, esto me permitid optimizar el tiempo y
dedicarme mas al acompafnamiento de aquellos estudiantes que requerian
mayor apoyo, pude reutilizar material y aprovecharlo sin tener que empezar

de cero en cada clase (Diario de campo, 23-11-25).

Entonces se hace una inversion grande en tiempo inicial, pero posteriormente ya cada
sesion queda en cierta manera planeada y se puede aprovechar mas el tiempo, En una futura
implementacion consideraria la necesidad de que el listado de textos disponibles al inicio

sea mayor.
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Luego de las cuatro semanas de implementacion, se aplicd el post-test, el cual
mantenia los mismos contenidos y estructura, pero algunos textos y preguntas diferentes. A
continuacion, se muestran los resultados de manera comparativa entre el pre-test y el post-
test. Comenzaré por el componente de vocabulario en inglés. La comparacion del desempeiio
en el vocabulario en inglés entre el pre-test y post test se presenta en la figura 2. En ésta, se
observa que hubo una mejora en el porcentaje de aciertos en todos los campos semanticos.
En general, el desempeiio en el pre-test habia sido bastante positivo, pero tras cuatro semanas
de lecturas extensivas se observa un aumento en el nimero de palabras conocidas por los
estudiantes. En especial, se observa el aumento en los campos semanticos en los que el
desempefio en pre-test fue mas bajo, es decir, los implementos escolares y las partes de la
casa. Este resultado es consistente con estudios previos que sostienen el efecto positivo de
la lectura extensiva en el crecimiento del conocimiento 1éxico en la lengua meta (Nieves y

Mayora, 2012; Iwata, 2022; Rodrigo, 2019).
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Figura 2: Comparacion del desempeiio de los estudiantes entre pre-test y post-test para

el componente de vocabulario en inglés.
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Continuando con el analisis y la comparacion del desempeno de los estudiantes, se
presentan los resultados para el componente de lectura en espafiol.

Tabla 10: Comparacion del desempeiio de los estudiantes entre pre-test y post-test en

el componente de lectura en espaiiol.

Habilidad evaluada Puntaje Puntaje promedio de los | Puntaje promedio de los
maximo estudiantes en el pre test | estudiantes en el post-test
posible

Inferencia 1 0,89 0,96

Identificar informacion 4 1,6 39

literal o explicita

Identificar la estructura 1 04 0,9

del texto

En la tabla 10 se puede apreciar que hubo una mejora importante en los puntajes en
todas las habilidades evaluadas para la lectura en espafol. Esto implica una reduccion

importante en el nimero de desaciertos por preguntas y una mejor capacidad de comprension
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por parte de los estudiantes. Esto permite sefialar que la actividad de leer libremente y con
mas regularidad beneficia las habilidades de los estudiantes. Si bien la lectura extensiva por
lo general se propone para la lengua extranjera, este estudio también sugiere que podria ser
beneficiosa para la lengua materna. Una de las razones por las que se enfatiza la lectura en
lengua extranjera es porque se asume que los aprendices leen con mas frecuencia y
regularidad en la lengua materna y que esta estrategia es necesaria para la lengua extranjera.
No obstante, los estudios sobre la lectura en hispanohablantes muestran una pérdida del
habito de lectura (Pérez-Parejo et al., 2019), por lo que es viable sugerir que se haga lectura
extensiva también con textos en espafol. Asi las cosas, actividades como la “hora de lectura”
(Jiménez, 2022) podria ser una buena alternativa para fortalecer la lectura en la lengua

materna.

Seguidamente, se presentan los resultados para la comprension de lectura en inglés
(Ver tabla 11). Vale la pena recordar que ya en el pre-test los resultados habian sido

favorables.

Tabla 11: Comparacion del desempeiio de los estudiantes entre pre-test y post-test en

el componente de lectura en inglés.

Habilidad evaluada Puntaje Puntaje promedio de los | Puntaje promedio de los
maximo estudiantes en el pre test | estudiantes en el post test
posible

Recuperar  informacion 5 4,03 4.8

literal-explicita del texto

Nuevamente se observa un incremento en el promedio de desempefio de los
estudiantes, es decir, tuvieron mas aciertos en el post-test. Aunque se esta evaluando una

sola habilidad de lectura, es destacable que hubo un aumento en las respuestas correctas de
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los estudiantes y que la actividad de leer de manera continua y frecuente en inglés, o al
menos con mayor frecuencia de lo que lo hacian antes, se refleja en su comprension. Vemos
que este resultado es consistente con estudios previos que han reportado mejora en
habilidades de lectura en la lengua meta tras la implementacion de la lectura extensiva

(McLean y Rouault, 2017; Yilmaz et al., 2020).

Para terminar con el andlisis de los resultados comparativos entre pre-test y post test,
podemos ver el desempeno global de los estudiantes en ambas pruebas (ver tabla 12). Los
estudiantes obtuvieron mejores puntajes, con un promedio mas alto, la nota méxima como
el puntaje que se repitidé con mas frecuencia y ningtn estudiante con puntajes por debajo de
3. La desviacion estandar permite afirmar que el nivel y el desempefio de los estudiantes, al
momento del post test, fue mas homogéneo y con menos variabilidad, es decir, podria
sugerirse que la actividad de lectura extensiva permitié nivelar a los estudiantes y tener un

desempefio mas similar entre ellos.

Tabla 12: Comparacion del desempeiio de los estudiantes entre pre-test y post-test en

el desempeiio global.

Pre-test | Post-test
Media 4.4 4.8
Moda 4,43 5
Maximo 5 5
Minimo 0,9 3,8
Desviacion estandar 0,89 0,27
Estudiantes aprobados 27 29
Estudiantes no aprobados 3 0

Ademas de determinar los efectos de la lectura extensiva en términos de habilidades,

también exploré su efecto en términos actitudinales y de percepcion. A continuacion,
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presentaré los resultados de la encuesta a los estudiantes administrada luego de haber

completado la implementacion de la lectura extensiva.

La Tabla 13 muestra que la percepcion de los estudiantes con relacion a la actividad de
lectura extensiva en inglés y espafiol fue favorable dado que, en la mayoria de los enunciados
de orientacion positiva, los estudiantes estuvieron muy de acuerdo o de acuerdo. Esta
tendencia favorable es especialmente alta con relacion a los temas y las actividades (en
ambos casos mas del 90% se manifestd a favor). También se destaca el hecho de que el 97%
de los estudiantes tuvo la percepcion de que la seleccion de textos y el tipo de actividades
fue adecuada para su edad, un elemento muy importante dado que se trataba de un aula

multiedades.

Ademas, un 83% sefiald estar de acuerdo o muy de acuerdo con la idea de que
mientras mas leian, mas facil era el proceso de comprension lectora, uno de los principios
fundamentales de la lectura extensiva. Igualmente, los estudiantes estuvieron en desacuerdo
con la idea de que la actividad no aportd6 mucho a su aprendizaje, es decir, que casi el 40%

considero que si aprendio.
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Tabla 13: Respuestas de los estudiantes a la encuesta de percepciones y actitudes sobre

la lectura extensiva.

Muy de acuerdo | % | No | % | Muy en desacuerdo | %

y de Acuerdo se y en desacuerdo

1. Disfruté hacer la actividad de 22 76| 6 |21 1 3
lectura extensiva

2. Siempre pude elegir las lecturas 11 38| 8 |28 10 34
que deseaba

3. Hubo mucha variedad de textos 24 83| 3 |10 2 7

4. Los temas me parecieron 26 901010 3 10
interesantes

5. Las actividades me permitieron 27 931010 2 7
aprender nuevas palabras

6. Era muy aburrido siempre tener 3 101 6 |21 19 66
que leer

17 591 6 |21 6 21

7. Siento que ahora  puedo
comprender més al leer en inglés

8. Los textos y actividades eran 28 971 1 |3 0 0
adecuados para mi edad.

9. Leer en inglés y espafiol me 27 93| 113 1 3
ayudo a entender mas los textos

10. Considero que no aprendi mucho 8 28| 8 |28 11 38
con estas actividades

11. Con el tiempo, cada vez era mas 24 83| 1|3 4 14
facil comprender los textos en
inglés.

Por otra parte, solo en el item 6 los niveles de desacuerdo o muy en desacuerdo
superaron el 50%. Sin embargo, se trata de una pregunta de orientacién negativa, es decir,
que el desacuerdo indica una percepcion favorable. Al parecer, en el inico elemento en que
los estudiantes mostraron poca favorabilidad fue en la posibilidad de eleccion de las lecturas,

es un factor que merece consideracion y que en futuras implementaciones o proyectos se
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debe tener muy en cuenta. En el actual estudio, los estudiantes pudieron elegir entre 35
lecturas en inglés y 32 lecturas en espafiol, para poder mantener el principio de variedad y
libertad de eleccion, los estudiantes deberian poder tener mas opciones. Con esta encuesta

también se les pidio a los estudiantes evaluar los textos utilizados.

En la figura 3 a continuacion, presento la evaluacion de los estudiantes de los textos
en inglés. Esta valoracion positiva en términos de percepcion es consistente con lo reportado

en estudios como Park (2020) y Estrada y Parrado (2020).

Figura 3: Evaluacion estudiantil de los textos de lectura extensiva en inglés.
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El andlisis de la evaluacion de los textos en inglés dentro del marco de las lecturas
extensivas revela que la mayoria de los estudiantes percibi6 los textos como accesibles y
motivadores, aunque un porcentaje significativo enfrent6 dificultades con el vocabulario y
la complejidad de los textos. En cuanto a la extension, el 44,8% la considerd adecuada, lo
que sugiere que el material utilizado se ajusta a su capacidad lectora. Respecto a los temas,

el 37,9% los valor6 con la puntuacion mas alta, lo que evidencia su relevancia y atractivo en
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el proceso de aprendizaje. Sin embargo, cerca de un 14% de los encuestados encontrd
dificultades en el vocabulario, lo que indica la necesidad de estrategias especificas para
mejorar su comprension, como el uso de claves contextuales y apoyo visual. En este sentido,
las imagenes jugaron un papel clave en la comprension de los textos, con un 44,8% de los

estudiantes otorgando la puntuacion mas alta.

En términos de dificultad, el 24.1% de los estudiantes percibid los textos como
dificiles o muy dificiles, lo que sugiere que, aunque la mayoria pudo abordar la lectura de
manera efectiva, algunos requerian mayor apoyo. Para optimizar la experiencia de lectura
extensiva en inglés, se recomienda seleccionar textos con tematicas relevantes para mantener
la motivacidén, implementar estrategias de ensefianza del vocabulario, integrar apoyos
visuales que faciliten la comprension y adaptar la dificultad de los textos para garantizar la

accesibilidad a todos los estudiantes.

A los estudiantes también se les pidid evaluar los textos en espanol. Sus respuestas

se presentan en la figura 4.

Figura 4: Evaluacion estudiantil de los textos de lectura extensiva en espaiiol.
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El analisis de la evaluacion de textos en espafol revela que la percepcion general de
los estudiantes fue positiva en cuanto a la extension, los temas abordados, el vocabulario
empleado, las imagenes utilizadas y el nivel de dificultad de los textos. En cuanto al largo
de los textos, el 41.4% de los estudiantes lo consider6 adecuado, mientras que el 34.5% lo
valor6 positivamente y un 24.1% lo califico como excelente, sin registrar puntuaciones
negativas. Esto es significativo, ya que la extension de los textos influye directamente en la
atencion y la retencion de la informacion, aspecto clave en la comprension lectora. En
relacion con los temas tratados, el 48.3% de los estudiantes otorgd una calificacion de 4, el
34.5% de 5 y solo el 17.2% una puntuacion media de 3, sin registros de valoraciones bajas,
lo que indica que los textos eran de interés para la mayoria. Como sefiala Rodrigo (2019), la
seleccion de textos debe considerar la relevancia cultural y los intereses del lector para
fomentar una lectura significativa. En términos de vocabulario, el 37.9% de los encuestados
lo calific6 con la maxima puntuacion, el 20.7% con un 4, el 34.5% con un 3 y un 6.9% con
un 2, lo que sugiere que, aunque la mayoria encontr6 el vocabulario accesible, algunos

estudiantes experimentaron dificultades.

Respecto a la inclusion de imagenes, el 44.8% otorgo la calificacion mas alta, el 34.5%
puntud con un 4 y el 20.7% con un 3, sin evaluaciones negativas, lo que indica que las
imagenes fueron un recurso util para mejorar la comprension lectora. Finalmente, el nivel
de dificultad de los textos fue valorado con un 4 por el 37.9% de los encuestados, con un 5
por el 34.5%, con un 3 por el 20.7% y con un 2 por el 6.9%, lo que sugiere que, en general,

los textos fueron pertinentes a sus necesidades.

Con el fin de dar voz a los estudiantes y recolectar de ellos mismo sugerencias para

mejorar la actividad en el futuro, les pedi en la encuesta sugerir temas a incluir. De las 29

80



respuestas recolectadas, se pueden identificar patrones claros sobre los intereses tematicos
de los estudiantes. La mayoria de las respuestas se agrupan en categorias que reflejan
curiosidad por el aprendizaje practico y temas relacionados con su entorno inmediato,
mientras otras sugieren intereses mas especificos. A continuacion, se detalla un analisis de

los resultados:

Animales: Con ocho menciones explicitas, este es el tema mas solicitado. Refleja un
interés generalizado por la fauna, lo que podria deberse a la conexidon emocional que los
estudiantes tienen con los animales o a su atractivo visual y didactico. También podria
deberse, simplemente, al hecho de que es un tema bastante recurrente en la ensefianza del
inglés en la primaria (Marmolejo y Mayora, 2020).

Paises y ciudades: Mencionado dos veces, este tema sugiere un interés por explorar
nuevas culturas y geografias. En muchos casos los nombres de paises y lugares son similares
en ambas lenguas con algunas diferencias ortograficas (Brazil — Brasil) o fonologicas (Paris,
Madrid - en inglés). Por otra parte, esta es una temdatica que permitiria integrar el area de
inglés con las ciencias sociales y en especifico con la geografia.

Naturaleza: Este tema estd relacionado con los animales, pero se expande hacia
elementos como el medio ambiente, lo que sugiere una oportunidad para abordar temas de
sostenibilidad, uno de los ejes del curriculo sugerido y las mallas de aprendizaje del inglés
para primaria (Marmolejo y Mayora, 2020).

Utiles escolares: Algunos estudiantes desean aprender vocabulario relacionado con su
vida cotidiana, como "cuaderno" y "utiles". Esto indica un enfoque practico hacia el

aprendizaje del inglés, vinculado con sus actividades diarias.
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Salud/ medicina: Estas menciones reflejan una curiosidad hacia temas de utilidad
personal y social. Dentro de las mallas de aprendizaje de inglés para primaria, el cuidado de
la salud también es uno de los ejes tematicos. La inclusion de este tema, complaceria la
recomendacion de los estudiantes, por un lado, y también permitiria dar cumplimiento a
directrices curriculares del Ministerio de Educacion para el area de inglés, permitiendo,
ademas, trabajar la lectura extensiva y actividades mas tradicionales de lectura intensiva.

Futbol y deportistas: Estos intereses sugieren que los estudiantes valoran actividades
divertidas y asociadas al entretenimiento. El ftbol, como tema popular, puede ser util para
ensefiar verbos relacionados con acciones y aumentar el interés de los estudiantes. El
conocimiento ya disponible en la lengua materna podria ser un elemento facilitador de la
comprension. Noticias cortas sobre el desempeio de los jugadores colombianos en equipos
internacionales podria ser una excelente opcion de textos para la lectura extensiva.

Actores, musica: Si bien a menudo se critica el uso de temas superficiales en la
ensefianza del inglés, estos son pedidos por los estudiantes. Nuevamente, la familiaridad con
el contenido en la lengua materna podria facilitar la comprensiéon e incrementar la

motivacion.

La ultima pregunta de la encuesta, les pedia a los estudiantes su opinion en general
sobre la actividad y la experiencia. Las 29 respuestas reflejan la diversidad de opiniones
sobre la actividad de lectura extensiva, desde comentarios positivos hasta expresiones de

desinterés o falta de claridad. A continuacion, se presenta un analisis de las respuestas.

1. Opiniones positivas: La mayoria de las respuestas son favorables hacia la actividad,

destacando aspectos como:
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e Desarrollo de habilidades lingiiisticas: Comentarios como "me parece buena porque
refuerzan mas" y "me ayudd con mis habilidades de lectura, escritura y
pronunciacion" sugieren que los estudiantes perciben la lectura extensiva como una
herramienta valiosa para mejorar su aprendizaje del inglés.

e Descubrimiento de vocabulario: La afirmacion "me permite descubrir nuevas
palabras" resalta el beneficio de ampliar el 1éxico de los estudiantes a través de la
exposicion continua a textos.

e Percepcion de interés y diversion: Comentarios como "muy buena", "divertidas" y
"me gustaron" reflejan una actitud positiva hacia la actividad, lo que es crucial para

la motivacion y la participacion en el aprendizaje.

2. Opiniones neutras o criticas:

e Indiferencia o desinterés: Respuestas como "nunca leo" o "no s¢" reflejan un nivel
de desconexion de algunos estudiantes con la actividad. Esto puede indicar la
necesidad de hacer la lectura mas atractiva o relevante.

e Comentarios sobre dificultad o aburrimiento: Respuestas como "a veces pueden
llegar a ser aburridas" y "es larga" sugieren que algunos estudiantes podrian sentirse

desmotivados si los textos no se ajustan a sus intereses o nivel de comprension.

En sintesis, los resultados de la encuesta sugieren que la lectura extensiva es valorada
por la mayoria de los estudiantes, quienes reconocen su potencial impacto positivo en
habilidades como la comprension y el vocabulario. No obstante, la implementacion debe ser
cuidadosa, asegurando que los textos sean atractivos y relevantes para todos los niveles.

Abordar las criticas sobre el aburrimiento o la falta de interés es clave para maximizar los

beneficios de esta estrategia de aprendizaje. Las respuestas reflejan tanto satisfaccion como
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areas de mejora especificas. Implementar cambios que combinan dinamismo, accesibilidad
y elementos visuales puede enriquecer la experiencia de lectura extensiva, asegurando que
los estudiantes se mantengan motivados y comprometidos con su aprendizaje. Otra
recomendacion valiosa seria incluir encuestas o procesos de evaluacion de los estudiantes
no solo al comienzo y al final sino a lo largo de la implementacion en intervalos de dos a

tres semanas.
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CONCLUSIONES

En el presente estudio se plante6 la implementacion de una estrategia pedagdgica
basada en lectura extensiva para fortalecer las habilidades de lectura en espanol e inglés en
un aula multiedades de quinto grado de una institucion educativa oficial de Cali. Adoptando
un enfoque cualitativo con disefio de investigacion accion, se pudo evidenciar que tras cuatro
semanas de lectura extensiva los estudiantes mostraron mejoras en su conocimiento 1éxico
en inglés, habilidades de lectura en espafiol y habilidades de lectura en inglés. Ademas, los
estudiantes manifestaron una valoracidon positiva a nivel actitudinal frente a la actividad,

aunque también identificaron recomendaciones y aspectos susceptibles de mejora.

Con lo anterior en mente, se puede concluir lo siguiente:

El uso de lectura extensiva mostrd un efecto positivo sobre las competencias lectoras de
los alumnos, tanto en su lengua materna como en la extranjera. El ejercicio cotidiano
frecuente de leer por significado y disfrute parecid incentivar la capacidad de los estudiantes
para captar informacion implicita de los textos, lo que refleja un fortalecimiento de sus

habilidades interpretativas.

La estrategia permitié motivar a los estudiantes mediante la posibilidad de elegir entre
textos variados y adecuados a sus intereses y niveles de comprension. Esto propicié una
mayor disposicion hacia la lectura. En otras palabras, la posibilidad que se le otorgd a los
estudiantes para seleccionar textos fue un factor clave en la consolidacion de actitudes
positivas hacia la lectura. Los nifios manifestaron sentirse mas comodos y confiados al

interactuar con esos textos en ambas lenguas. Sin desestimar algunas opiniones no tan
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favorables, la lectura extensiva potencié su motivacion y autonomia para participar en su

proceso de aprendizaje.

La estrategia de lecturas extensivas demostré ser una herramienta efectiva para
promover la inclusion en un aula caracterizada por la diversidad de edades y niveles de
desarrollo. La posibilidad de adaptar los textos y actividades a las necesidades individuales
permitid integrar a estudiantes de diversas edades y en condicion de extraedad, generando
un ambiente de aprendizaje participativo y significativo. Este aspecto muestra la importancia

de ofrecer multiples formas de participacion para garantizar la inclusién educativa.

A pesar de los resultados en su mayoria alentadores, un grupo reducido de alumnos hall6
obstaculos en campos concretos y su insatisfaccion con la longitud de los textos o lo
repetitivos que pueden resultar las actividades. Este dato sugiere que se debe reforzar esas
areas mediante acercamientos pedagogicos mas dinamicos, por ejemplo, recursos visuales,
juegos interactivos y mas trabajo grupal. También, se percibi6 que la gama de textos
seleccionados era algo limitada, lo que implica la necesidad de diversificar el repertorio de

lecturas en los proximos ciclos.

Esta investigacion demuestra que la lectura extensiva es una posibilidad pedagdgica y
flexible para fortalecer las competencias lectoras en contextos educativos diversos en
diferentes aspectos. Esto no solo promueve el aprendizaje académico, sino también la
inclusion y el desarrollo integral de los estudiantes. Esta estrategia también contribuy6 en
mi bienestar emocional como maestra, ya que, al ver el interés de los estudiantes y su
progreso, senti que realmente los esfuerzos estaban dando frutos y las clases dejaron de ser
una preocupacion a ser una oportunidad de trabajar mas segura y favoreciendo el aprendizaje

de mis estudiantes.
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Al mismo tiempo, la investigacion sugiere las siguientes recomendaciones

En virtud de esos hallazgos, se recomienda integrar esta estrategia al curriculo de todos
los grados de basica primaria, de modo que el gusto por la lectura crezca paso a paso tanto
en la lengua materna como en inglés. Dado que el rol del docente es el de ser un modelo de
lectura y un lector, esto reduce la ansiedad de los maestros de primaria que no son fluidos
en el inglés oral y que no poseen competencias para implementar métodos de corte

comunicativo que enfatizan la oralidad.

Otra recomendacion importante es la de ampliar la variedad de textos en espafiol e inglés
que se ofrecen a los estudiantes, incluyendo diversidad de géneros (narrativos, expositivos,
descriptivos y textos). Finalmente, es necesario ofrecer a los docentes talleres practicos en
los que se entrenen con recursos digitales y audiovisuales, de manera que puedan guiar
lecturas auténomas y hacerlas realmente significativas. Se sugiere establecer pruebas
formativas que ayuden a rastrear el avance de cada nifio, de forma que las estrategias

pedagdgicas se puedan ajustar en tiempo real.
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Name:

Pre test grado 5to

English lesson

1. Read an color the correct fruit.

we TETEE bl
LI 1A (1,

2. Look at the picture and write the correct number for each school supply. There are more words than

pictures.
% 2 o g 4 Erasernn. { )
1 & Yobleooid )
¢ ,.'? 3 BOOKS.......... ()
) 1" U o Pencil.......... ( )
. Chair.... [ )

3. Count the fruits and circle the correct number.

THIRTEEN — FOURTEEN - FIFTEEN % %%%@%%% % %@é%é

- -~ (000000000

TWELVE - THIRTEEN - THIRTEEN @@ @@
N CA AR A

4. Look at the picture of David’s family. Then match the family members with the pictures using colored

lines. One family member does not match to any picture.
[BROTHER SISTER IFATHER! |IMOTHER | | GRANNY |BABY

David




5. Color only “BEDROOM, KITCHEN and LIVING ROOM.

6. Look at the picture and write the correct name of each school supply.

i \ ,‘f |

\n ,r" A
) L

7. Read and color correctly.

| see an orange carrot
I see a yellow lemon
| see a red strawberry
I see a Green apple.

| see purple grapes.




8. Write the correct number for each piece of clothes.

m @' Q
- R"| R

Short
Tie
Blouse
Skirt
Hat
Sandals
Socks
Pants
Dress

. Shoes

N

.

.

BOENO®N AW

° -

9. Read and color. The first one is already colored.

1. He is wearing black shoes, a yellow t- et
shirt and blue pants.

2. She is wearing pink shoes, a purple
skirt and a red blouse

There is a pink carton of milk.
There are some Green bananas.
There is a yellow cheese.
There is a Brown bread.

Howd PR




11. Write the names of the following places. Use the words from the box.

I Park - river - policestation - hospital - church - bakery |

12. In the puzzle below, look for the names of the drawn animals and write them in the correct line.

P
AlF]Gc[T|s|LIm[H]s]O
T{c[R[K]|L[S[H]E[E]P
Glo|M[N|N|RIT [N]Z]Y \ J
clwlafp|i [G]B[D]|E]E ( W
HIH|O[R[S |E|T [T]G]S %
Ul |M|JC|A|T |S|U|O
CIT|S|[G|H|J|R|T]|D|Z Ao
KB [vIM[m[F]P [G[oO]F
Elc|ofc|k[s]s |K[G|F 3
NJAJa|ufr [v]s [E]R]|H &

13. Circle the correct option

Swimming pool
Park




14. Match the names in English for food with their names in Spanish. Write the correct letter in the
parenthesis.

a) Butter [ ) Sanduche.
b) Bread [ Jpan

c) Cookies [ ) huevos

d) Meat [ )queso

e) Eggs [ )leche

f) Cheese [ ) frijoles

g Sandwich [ ) mantequilla
h] Milk [ ) galletas

il Beans

15. Lee el siguiente cuento y responde las preguntas:

Cuentalahistoriaque enuna pequefiaconstruccion undianacié Emilio, un ladrillo que siempre tuvo suefios y metas
grandes.

-cuandoyo seagrande, -decia Emilio asus amigos, seré parte de un rascacielos,
de un castillo o de un gran monumento, talvez de un puente, de un gran teatro o
L de un palacio.

Pera un dia Emilio desperté en un camion. -¢donde estoy? {A donde voy?-,
preguntd a otros ladrillos que se encontraban cerca.

! Los ladrillos le respondieron: -iVamos a una construccidon! Muy pronto
llegaremos.

Minutos después, Emilio salié del gran camién y fue pasando de mano en mano hasta llegar a un joven albafiil que
estaba levantando una pared, -iHola amigo! —dijo Emilio. {Esta construccion, es acaso de un palacio?

-El albafil senrid y le contesto -iMe temo que no!
-Entonces es un gran castillo, o un teatro.
-No, no, no —dijo el albafil, tu estas en la construccion de la escuelita del pueblo.

En ese instante Emilio se puso muy triste y dijo al albadil -[Yo habia sofado
ser parte de un edificio, de un palacio o de un inmenso puente!

El albafil colocd a Emilio sobre los ladrillos y con mucho carifio le dijo: -Si
quieres llegar a ser grande debes comenzar por la escuela; es ahi donde
podras aprendera crecer y conocer |o hermoso de |a vida, solo alliaprenderas
a ser alguien muy, pero muy grande.

Cuando termind la construccion de la escuela Emilio exclamé emocionado: -
iQue suerte que soy parte de una escuelital Aquitendré la oportunidad de
escuchar las sabias ensefianzas de los maestros, y sobretode el canto, las voces y risas de los nifios y nifas.




16.

17.

18.

19.

20.

Seleccione la opcién correcta marcando con una X.
El titulo del cuento es:

Emilio y el palacio
Los suefos de Emilio.
Los suefios del albanil
Sofiando con Emilio.

Qoo

El personaje principal sofiaba con:

a. Ser parte de una gran escuela.

b. Ser parte de una pequefia escuela.
c. Pertenecer a un palacio.

d. Ser el mejor constructor.

La estructura del cuento es:
a. Inicio, desarrollo y final.
b. Inicioy desarrollo
Desarrollo y final

d. Inicioy final.

o

Los personajes del cuento son:

a. Emilio

b. Los ladrillos

c. Laescuelay Emilio.

d. Emilio, sus amigos y el albafiil.

El personaje protagonista es:
a. El albafil.

b. Los nifios de la escuela.

c. Elladrillo.

d. EIl duende.

El escenario del cuento es:
a. Edificio.
b. Puente.
c. Palacio.
d. El camiodny la escuela.



21. Identify the animals that appear in the reading and write them down

BUYING A PET

Are you interested in buying a pet? What kind of pet should you buy? If you want a pet that you can play with,
buy a dog. Dogs make wonderful pets. They are affectionate and playful animals and they can even protect your
house.

If you want a quieter animal that will cuddle with you on the sofa while you watch TV, buy a cat. Cats are clean
animals and you don't need to take them out for a walk like you do for a dog.

If you're allergic to animal hair or you live in a smaller place, try a small caged animal such as a hamster. Hamsters
are easy to care for and they won't wake the neighbors. Mice and guinea pigs are other small caged animals that
are very popular.

Birds also make great pets. A bird cage can fit even in the smallest of apartments. They can wake you up in the
morning with their beautiful song.

Want a pet that requires very little care, is small, and is very quiet? Try buying a fish. Watching fish swim around
in an aquarium is very relaxing.

Pets can bring a lot of happiness into your life but remember that having a pet is a big responsibility. Make sure
that the pet fits into your lifestyle. If you love and care for them, they will give you their affection in return.

The animals

1.

2
3
4.
5
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Encuesta sobre la clase de inglés.

Recuerda lo trabajado en tus clases y responde.

Grado 5-3

https://docs.google.com/forms/d/1GcoQPkcqZ2VitBIryXvHxWzGpj2Y Jr5Ma9l700SeDQO0/edit 1/8
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1.

Lee detenidamente los enunciados y expresiones a continuacion y marca la
columna que mejor muestre tu nivel de acuerdo o desacuerdo con cada uno. Tu
respuesta debe reflejar como te sientes y no como crees que deberias responder. No

Encuesta sobre la clase de inglés.

hay respuestas correctas ni incorrectas.

Mark only one oval per row.

Muy de
acuerdo

Disfruté
hacer la
actividad de
lectura
extensiva

Siempre
pude elegir
las lecturas
que
deseaba

Hubo
mucha
variedad de
textos

Los temas
me
parecieron
interesantes

Las
actividades
me
permitieron
aprender
nuevas
palabras

Era muy
aburrido
siempre
tener que
leer

De
acuerdo

En
desacuerdo

https://docs.google.com/forms/d/1GcoQPkcqZ2VitiBIryXvHxWzGpj2Y Jr5Ma9l700SeDQO0/edit

Muy en
desacuerdo

2/8
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Encuesta sobre la clase de inglés.

Elento &ue

aﬁurrldo

tener
compr nder

leer
mas al leer

O

O

en inglés
Siento que

PO ftextos y

gc’uw%ades
gomprender
mas al leer
adecuados
en mgrl]es
para mi

edad.
Los textos y

Ectividades
€eren

gles y

adecuaaos
espanol me

B{i‘& 6“5

enPender

mas los

Leer en
textos

inglésy

BRI B

axudo a
enteng

mas los
muchocon

textos
estas

actividades
Considero

uen
one

tagrendl

mucho con
cada vez

estas,

€ra mas

]actmdades
acll

comprender
Ios textos

en mp?és
cada vez

era mas
facil
comprender
los textos
eninglés.
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2.

https://docs.google.com/forms/d/1GcoQPkcqZ2VitBIryXvHxWzGpj2Y Jr5Ma9l700SeDQO0/edit

Evalla los textos en inglés de muy bueno (5) a muy malo (1) en cada uno de estos

aspectos

Mark only one oval per row.

1

Encuesta sobre la clase de inglés.

El largo de
los textos

Temas

Vocabulario

Las
imagenes

0 |0]0] 0
0 (0|0] 0
0 (0|0] 0
0 |0]0] 0
0 (0|0] 0

La
dificultad
(muy facil
5, muy
dificil 1)

9
9
9
9
9

4/8
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3.

4.

https://docs.google.com/forms/d/1GcoQPkcqZ2VitBIryXvHxWzGpj2Y Jr5Ma9l700SeDQO0/edit

Evalla los textos en espaiiol de muy bueno (5) a muy malo (1) en cada uno de estos

aspectos

Mark only one oval per row.

1

Encuesta sobre la clase de inglés.

El largo de
los textos

Temas

Vocabulario

Las
imagenes

0 |0]0] 0
0 (00| 0
0 (00| 0
0 |0]0] 0
0 (00| 0

La
dificultad
(muy facil
5, muy
dificil 1)

9
9
9
9
9

¢Qué otros temas te gustaria incluir en el futuro para leer en inglés?

5/8
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5. ¢Cual es tu opinidn general sobre la actividad de lectura extensiva? Por favor, explica
tu respuesta.

6. ¢Quérecomendaciones harias para mejorar esta actividad?

Datos personales
Te vamos a hacer algunas preguntas sobre tus datos. esta informacién solo sera conocida por
mi y sera tratada con total confidencialidad.

7. Tunombrey apellido *

8. Edad

https://docs.google.com/forms/d/1GcoQPkcqZ2VitiBIryXvHxWzGpj2Y Jr5Ma9l700SeDQO0/edit 6/8
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9. Sexo

Mark only one oval.

D Hombre
D Mujer
() Other:

This content is neither created nor endorsed by Google.
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Whvrr 8 INSTITUCION EDUCATIVA BARTOLOME LOBO GUERRERO >
SANTIAGO DE CALI

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Los estudiantes de grado 5-3 jornada tarde de la sede Enrique Olaya Herrera han sido invitados a
participar en un proyecto de investigacion.

LUGAR: Salon de clase

OBJETIVO: Disefiar, aplicar y evaluar una propuesta didactica para la ensefianza del inglés como
lengua extranjera, a través de lecturas extensivas.

FECHA: Segundo periodo HORARIO: En su respectiva jornada escolar

PROYECTO/DOCENTE O PERSONA QUE ACOMPANA: Lic. Cindy Tatiana Erira Saavedra

FORTALECIMIENTO DE LA LENGUA MATERNAY LA LENGUA EXTRANJERA EN UN AULA MULTIEDADES
POR MEDIO DE LA IMPLEMENTACION DE LA LECTURA EXTENSIVA

Observaciones: La participacion de los estudiantes consistira en la realizacion de actividades
pedagdgicas durante la clase de inglés, tales como lecturas de cuentos, actividades ludicas, ejercicios
de comprensién, entre otras estrategias que se encuentran dentro del horario escolar.

Como parte del proceso investigativo, se recopilardn evidencias mediante fotografias, grabaciones de
videos y de voz, asi como recolecciones de producciones escritas u orales realizadas por los
estudiantes.

Toda la informacién obtenida sera utilizada unicamente con fines académicos, garantizando el respeto
a la privacidad e identidad de los participantes. El material audiovisual podra ser presentado como
evidencia del proceso en informes, ponencias, publicaciones académicas o sustentaciones, sin
exponer informacion personal del estudiante.

Por lo anterior, les solicito su autorizacion para que su hijo (a) participe en esta investigacion y para

el uso de material relacionado con su participacion.

Diligenciar el siguiente formato, recortar y entregar a la docente.

CONSENTIMIENTO
Manifiesto que he sido informado sobre los objetivos de la actividad y acepto que el/la estudiante

, con documento de identidad No. quien
cursa actualmente grado participe en la actividad programada, que se desarrollard en:
En constancia de lo anterior, se firma en Santiago de Cali a los dias del mes de

de 202

Nombre y firma del padre/madre de familia o acudiente
C.C No. Teléfono de contacto
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Read the story.

Peter is ten years old
and lives with his
family in a small house
near the beach.

There are five people in

Peter's family. His mum's name is Pam. She is tall with
long, blonde hair and big, green eyes. His dad's name is
Chris. He is also tall with short, brown hair and small,
blue eyes. Both of Peter's parents are kind and helpful.

Peter has one brother, Tom. Tom is older than Peter,
he is twelve years old. Tom has short, curly hair and
small, brown eyes. Tom is kind to Peter. He shows him
how to ride a bicycle and also helps him with his
homework.

Peter’s sister is only a baby. Her name is Tammy. Peter
loves his sister. After school, Peter likes to read
stories to Tammy. Tammy likes animal stories because
Peter makes funny voices and faces for each animal.

Modelo de lectura en inglés




