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Resumen

El presente trabajo es una reflexion cualitativa sobre el proceso organizativo desde el
disefio, la planeacion, ejecucion y evaluacion de la Salida Académica Carnaval de Negros y
Blancos San Juan de Pasto 2012, que estuvo a cargo del Grupo de Estudio Némadas (GEN) y de
los estudiantes del curso Historia de la Recreacion Il en el periodo agosto-diciembre de 2011.
Para ello se tom6 como punto de partida mi experiencia como ex integrante de GEN vy asi,
desarrollar al menos dos tareas centrales: 1) analizar y describir el proceso organizativo que tuvo
el Nudo de Comunicaciones en el disefio, creacidn, ejecucién y evaluacion de la Salida
Académica Carnaval de Negros y Blancos San Juan de Pasto 2012, y 2) identificar algunos

aportes que este tipo de propuestas le hacen a la formacion de estudiantes en recreacion.

Palabras Claves: Recreacion, Comunicacion, Salida Académica, Carnaval,

Planificacion, Turismo Alternativo.



Introduccion

Esté trabajo de grado presenta los aspectos que comprenden la organizacion de una Salida
Académica, haciendo énfasis en las tareas y productos que el Nudo de Comunicaciones
construyo para ella. Se encuentra organizado en nueve capitulos. El capitulo 1, propone los
aspectos generales del trabajo, como lo son el planteamiento del problema y los objetivos. El
capitulo 2, comprende las pistas conceptuales que orientan estas reflexiones, tales como: la
recreacion como actividad social general, el laboratorio pedagdgico, el turismo desde un enfoque
alternativo, el carnaval como espacio de encuentro colectivo, la planificacion de una salida
académica desde el disefio, ejecucion y evaluacion. Por ultimo, la relacion recreacion y
comunicacion. El capitulo 3, presenta los principios y estrategias metodoldgicas (la etnografia
como enfoque), al igual que las técnicas usadas para la elaboracion del trabajo como lo fueron la
entrevista semiestructurada y la bitacora de viaje. El capitulo 4, es una descripcion contextual
que permite situar al lector en elementos del grupo participante, del proyecto en el que se
enmarcd esta reflexion; usando como estrategia un tono narrativo en clave de bitacora de viaje.
El capitulo 5, se encarga de analizar la experiencia a partir de tres fases: la planeacion, la
ejecucion y la evaluacion. Finalmente, el capitulo 6, corresponden a las conclusiones y

recomendaciones.



Capitulo 1. Aspectos Generales

1.1 Planteamiento del Problema

El presente planteamiento del problema hace parte de los aspectos generales, en el que se
desarrollo la propuesta de la Salida Académica Carnaval de Negros y Blancos San Juan de Pasto
2012. Para estructurar el planteamiento, tomamos como base algunos aspectos generales del
Programa Académico de Recreacion como lo son el sentido de la formacion y el lugar que
ocupan las salidas académicas como procesos educativos. Se prosigue con describir aspectos
que fueron modelando la vivencia en el marco de un curso en particular que posibilitaron el
surgimiento del Grupo de Estudio Nomadas (GEN) como propuesta de trabajo. Se describe la
ruta de la cual es objeto el presente estudio y finaliza con algunos planteamientos sobre el disefio

y creacion desde la vivencia del Nudo de Comunicaciones.

1.1.1 Aspectos generales del Programa Académico en Recreacion en cuanto a la
formacion.

El Programa Académico de Recreacion tiene dentro de sus apuestas la cualificacion del
estudiante en el ambito investigativo y de intervencion; procurando dar resultado a uno de sus
objetivos “Formar integralmente profesionales y tecnologos en recreacion calificados para
reconocer y potenciar la recreaciéon como uno de los componentes socioculturales, necesarios
para la construccion de experiencias de encuentro colectivo” Gomez et al. (2005). Es asi como el
programa a partir de este objetivo se traza un plan académico que permite el disefio de estrategias
de intervencidn social para el fortalecimiento de vinculos sociales que medien en la construccion
y la promocion del encuentro individual y colectivo. En el marco de este panorama general, la

Salida Académica en Recreacion se convierte en un dispositivo pedagodgico que posibilita



espacios de formacion, de creacién y disefio, construccion de espacios de encuentro por fuera 'y

dentro del aula de clase.

1.1.2. Curso Historia de la Recreacion 111

Los antecedentes de este trabajo de grado nacen con una primera ruta de viaje organizada
con los estudiantes inscritos en la asignatura Historia de la Recreacion 111 (afio 2008). Durante
esta asignatura se planea la ruta al carnaval de Negros y Blancos, en la que se hizo importante
ademas de vivenciar el magno evento, comprender la relevancia que estos procesos organizativos

tiene en la formacion de profesionales en recreacion.

Este tipo de propuestas, se plantean desde las asignaturas Historia de la Recreacion 111y
Organizacion y Dinamica de los Grupos, porque “pertenecen al primer ciclo en el que se
promueven herramientas con las que el estudiante cuenta para desarrollar procesos desde la
gestion, intervencion y evaluacién de proyectos y eventos recreativos en los diversos campos

como lo festivo y el turismo, entre otros”. (Henao, 2011, p.1).

1.1.3 Nacimiento de Némadas.
Al regreso del viaje se realiz6 una reunién con algunos compafieros y el profesor
Armando Henao, dando como resultado la conformacion de un grupo de estudio Ilamado

, 1
“Nomadas™

(GEN), que responde a un proceso denominado “laboratorio™, el cual es una de las
apuestas del Programa, para que los estudiantes se vayan vinculando a las diferentes practicas de
intervencion que se presentan desde sus primeros semestres de estudio. En el caso de GEN,

involucra a los estudiantes del Programa Académico de Recreacion en los procesos organizativos

! Grupo de estudio y trabajo que nace de la iniciativa de estudiantes del Programa Académico de Recreacion de la
Universidad del Valle y ha contado desde sus inicios con la tutoria del profesor Armando Henao. Este grupo se
interesa por conocer y vivenciar las fiestas y carnavales de Colombia desde la planeacion, ejecucion y evaluacion de
un proceso que conlleve a los estudiantes a pensarse el tema de lo organizativo, lo festivo y el turismo pedagogico.
2 Iy ’ : r « : Aoten’?

La revision del concepto sera trabajada en el capitulo 2: “Laboratorio Pedagogico”.



de disefio de rutas que permiten la exploracion de los diversos carnavales y festivales del pais.
Es por medio de este y en conjunto con algunas asignaturas que se ha venido desarrollando desde
el afio 2008 un espacio que permite a los estudiantes poner en practica sus habilidades en cuanto
a disefio, creacién y ejecucion de vivencias que implican reconocer la recreacién como actividad
social general en el nucleo de lo festivo y desde el turismo, en el nucleo de lo contemplativo.
También reconocer la recreacion como practica pedagdgica que desde un ejercicio organizativo
ensefia y aprende procesos de construccion del sujeto y como parte de un estar con otros y llevar
a cabo un ejercicio colectivo que le permite explorar sus capacidades y habilidades en comdn. Y
por Gltimo como actividad interna en la que los estudiantes de recreacion de distintos semestres
aprenden a nivel inter e intrapersonal procesos de desarrollo en su formacién como recreadores y

como sujetos.

1.1.4 Ruta 2012, Carnaval de Negros y Blancos San Juan de Pasto 2012

Desde el afio 2008, en el que se realizo la primera salida académica en el marco del curso
Historia de la Recreacion |1, este mismo ejercicio fue cobrando distintos desarrollos, en distintas
asignaturas, que fueron orientadas por el mismo profesor. Es asi, como en Historia de la
Recreacion 11, se uso el disefio de la Salida Académica para reconocer y estudiar a través del
viaje una experiencia festiva. En el curso Historia de la Recreacion 11, se usé el disefio de la
Salida Académica para reconocer y comprender a través del viaje distintos campos del
profesional en recreacion, en este caso, vivenciar una experiencia desde el turismo. En el curso
Organizacién y Dinamicas de los Grupos, se usO el disefio de la Salida Académica para
reconocer y analizar las dindmicas de grupo a través del disefio y ejecucion de una salida. La ruta

que estudia el presente trabajo de grado se enmarca en la experiencia de disefio y ejecucion del
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curso Organizacion y Dinamicas de los Grupos agosto-diciembre de 2011 y que fue ejecutada en

enero de 2012.

Es asi como emprendiendo una vez méas este proceso, se planea una ruta con los
estudiantes de cuarto semestre del Programa Académico de Recreacion para la participacion en
el disefio del viaje al carnaval de Negros y Blancos 2012, bajo los lineamientos establecidos por
Nomadas que van desde la organizacion de nudos de trabajos, la planificacion de la ruta, la
asignacion y cumplimiento de tareas y el acompafiamiento entre pares, el cual se refiere al hecho
de que el grupo se conforma por estudiantes de diversos semestres de la carrera con quienes se
comparten saberes y experiencias frente a las rutas antes disefiadas que sirven como referente

para proximas salidas.

1.1.5 El Nudo de Comunicaciones

El Grupo de Estudio N6madas en sus inicios se estructurd en cinco grandes nudos de
trabajo para dar respuestas a los procesos de planeacion, ejecucién y evaluacion de las Salidas
Académicas. Estos nudos de trabajo fueron: Hospedaje y Alimentacion; Gestion y
Administracion; Comunicacién; Transporte; Ruta Turistica y Académico. Para el presente
estudio se hara la reflexion en torno al proceso de los estudiantes que participaron en el nudo de
comunicaciones. Nudo en el que la estudiante autora de este trabajo particip6 como integrante

durante su permanencia en el Grupo de Estudio Nomadas.

En sintesis, este estudio esta orientado en el andlisis del proceso organizativo que
tuvieron los estudiantes que conformaban el nudo de comunicaciones del codigo 2010, inscritos
en la asignatura Organizacion y Dinamica de los Grupos, en el marco del proyecto Carnaval de

Negros y Blancos en San Juan de Pasto 2012.
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A partir de todo lo anterior el presente trabajo de grado se traza la siguiente pregunta

problema:

¢Cuales fueron los aportes del Nudo de Comunicaciones al disefio, creacion, ejecucion y
evaluacion de la Salida Académica Carnaval de Negros y Blancos San Juan de Pasto 2012 a
cargo de los estudiantes del curso Organizacion y Dindmica de los Grupos y el Grupo de Estudio
Nomadas (GEN)?

1.2 Objetivos

1.2.1. Objetivo General
Comprender los aportes del Nudo de Comunicaciones al proceso organizativo de disefio,
creacion, ejecucion y evaluacion de la Salida Académica Carnaval de Negros y Blancos San Juan

de Pasto 2012.

1.2.2 Objetivos Especificos
o Describir y analizar el proceso organizativo que tuvo el Nudo de Comunicaciones en el
disefio, creacion, ejecucion y evaluacion de la Salida Académica Carnaval de Negros y Blancos

San Juan de Pasto 2012.

o Identificar algunos aportes que este tipo de propuestas le hacen a la formacion de

estudiantes en recreacion.

12



Capitulo 2. Pistas Conceptuales que alimentan el Trabajo
El presente capitulo aborda los conceptos basicos que permiten describir y
analizar este estudio. El primero, revisa la Recreacion como Actividad Social General (Mesa,
2004). EIl segundo, reflexiona sobre el Laboratorio Pedagdgico en el marco del Programa
Académico de Recreacion. El tercero, hace una presentacion del Turismo como Ambito de la
Recreacion. El cuarto, describe el Carnaval como espacio de Encuentro Colectivo. El quinto,
presenta la Planificacion en los procesos recreativos y finalmente, el sexto, establece la relacion

Recreacion y Comunicacion.

2.1 La Recreacion como Actividad Social General

La formacion de Profesionales en Recreacion, sustenta sus bases en tres dimensiones de
analisis de la recreacion. Mesa (2004), define tres dimensiones: primero, la recreacion como
actividad social general. Segundo, la recreacion como proceso educativo Yy tercero, la recreacion
como actividad interna. Para el presente estudio nos vamos a concentrar en la revision de la
recreacion como actividad social general. Segun Mesa (2004), esta dimensidn cobra importancia
para pensar procesos historicos, sociales y culturales de la vida de los sujetos. (Henao, 2012). La
recreacion desde esta primera dimensién propone unos nucleos de estudio, con los que el
profesional investiga, entiende su quehacer y los contextos de intervencion. Estos ndcleos segun
Mesa (2004) son: Lo contemplativo, lo ludico, lo festivo y los lenguajes ladico creativos.
Aunque el presente estudio estad centrado en lo festivo, no se deben dejar relegados los otros
nucleos. a) lo contemplativo por su parte, entiende la relacion del sujeto con actividades de
introspeccion y placer que involucren el estar “aqui y ahora” (Maturana, 1993) como actividades
de relajacion, disfrute y que ademas brinden la posibilidad de construccién de identidad, a través

del vinculo sujeto-espacio y la relacion inter e intrapersonal. b) Lo ludico, involucra la
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estimulacién de la imaginacion, la creatividad y el juego para el desarrollo de la mente y el
fortalecimiento de la socializacion. Por ejemplo, en el caso del carnaval, se da mediante la
interaccion e integracion entre los sujetos por medio del lenguaje del juego, como las
denominadas “pinticas”, el juego de roles, la guerra de espuma y el talco. ¢) Lo festivo es el
conjunto de celebraciones, rituales, que estdn inmersas en las conmemoraciones que hacen parte
del desarrollo del ser humano, valorando las diferentes tradiciones de la cultura popular (Bajtin,
1990). Este ndcleo permite la reconstruccion de sentidos y significados para los sujetos por
medio de la apropiacién de las fiestas populares, posibilitando la participacion y la construccién
de éstas; y d) los lenguajes ludico creativos como mediaciones semidticas, es decir,
construcciones de significados, que se activan por medio de la imaginacion, la afectividad, la
memoria y los conceptos etc., que brindan la capacidad de expresarse por medio de gestos,
juegos simbdlicos, el lenguaje, imagenes mentales, entre otras. Estos lenguajes se definen como
“...Iinstrumentos de mediacion y junto al lenguaje intervienen en las situaciones pedagdgicas de
la actividad recreativa, sirven de elementos transicionales para construir cambios significativos
en la actividad interna de las personas (imaginacion creadora, afectividad, socializacion,

cognicion, entre otras)”. (Mesa, 2004, p.13).

2.2 Laboratorio Pedagdgico

Para el Programa Académico de Recreacion, la propuesta de Laboratorio Pedagdgico es
una idea que conlleva a pensar dos aspectos. “...espacio y lugar. No se trata solo de una
presencia topoldgica: un salén en un edificio. Se trata mas bien de una manera de usar el espacio,
de construirlo y habitarlo” (Ruiz, 2014 pérr.5). Para el Grupo de Estudio Nomadas también el
espacio es una construccion de situaciones educativas que posibilitan el disefio y la creacion

conjunta. En sintesis, el Laboratorio Pedagogico posibilita la idea de lugar, la idea de usos
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distintos y la construccién de situaciones educativas para los distintos procesos de la formacion.
En el caso del presente estudio el disefio de una Salida Académica activa la idea de Laboratorio
desde el espacio (que genera condiciones fisicas para el encuentro), el uso (que posibilita realizar
distintas tareas) y las situaciones educativas que demanda este proceso (pensadas como
problemas a resolver de manera colectiva). Es asi, como el laboratorio pedagogico se puede dar
en cualquier momento en el que los estudiantes se pongan en la labor de crear y pensarse un tipo

de proyecto y sus distintas tareas.

El concepto de laboratorio es empleado en el Programa Académico de Recreacion como
un “...espacio de construccion vivencial de pensamiento, imaginacion, creatividad y trabajo
activo y cooperativo” (IEP Univalle, 2013. parr.1). Es decir, que la condicion de Laboratorio
Pedagogico tiene un rasgo principal: un espacio, lugar, situacion educativa de aprendizaje
colaborativo, en el que los estudiantes se visionen desde la préactica lo que significa el quehacer
de un recreador. Asi como también aportando en el mejoramiento de herramientas de ensefianza-
aprendizaje de la formacion que estimule la investigacion... “se convierte en el lugar para
privilegiar la experimentacion creativa, la busqueda de caminos para la expresion, la invencién
de estrategias pedagdgicas y de intervencidn educativa, y la generacion de aprendizajes con

respecto a la recreacion en sus dimensiones tedrico-practicas”. (Ruiz, 2014 parr.6).

Nomadas como Laboratorio Pedagdgico, es una propuesta de participacion activa de
estudiantes que construyen un trabajo de disefio, creacion de un proceso mediante el cual
intercambian saberes personales y profesionales, de acuerdo al momento de la formacion de cada
uno. Es un trabajo vivencial desde el aprender haciendo, es decir, al organizar una propuesta de
viaje deben tener en cuenta todos los aspectos de la planificacion, lo cual les lleva a la solucion

de problemas, el contrastar puntos de vista, al trabajo conjunto para alcanzar objetivos comunes e
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individuales como la creacién de nuevos conocimientos. Este proceso, tiene la mediacion de

profesores que acompafan el proceso en las distintas situaciones o tareas educativas.

El laboratorio pedagogico, también responde a un proceso denominado proyecto, en el
cual los estudiantes se organizan para alcanzar objetivos, como es el caso de la salida académica.
Estos proyectos Segun Kilpatrick, (1918), son “un plan de trabajo libremente elegido con el
objeto de realizar algo que nos interesa”. En este laboratorio pedagogico, el grupo de estudiantes
se enfrentan a situaciones que se pueden llevar a cabo por medio de la planeacion de un
proyecto, en este caso, si lo relacionamos con los tipos de proyectos que menciona Kilpatrick
(1918), se relaciona con los cuatro tipos: de proyectos a) un “proyecto de creacion” en el que se
elabora un plan para dar respuesta al desarrollo de la salida; b) un “proyecto de apreciacion”, en
el que se disfruta de la experiencia, en este caso, el viajar y vivenciar un espectaculo cultural
como lo es el carnaval y el turismo, como se menciona en los nucleos de la recreacion como
actividad social general, estariamos hablando de experiencias de contemplacion; c)“proyecto de
solucion de problemas”, estos se dan en cada situacion presentada durante el disefio y ejecucion
de las distintas tareas. Alli los estudiantes deben encontrar maneras de resolver y alcanzar los
objetivos y; d) “proyectos para la adquisicion de un aprendizaje”, en este caso el estudiante

adquiere conocimientos en el campo del turismo, del carnaval, la planificacion, entre otros.

2.3 El Turismo como Ambito de la Recreacién

2.3.1 El Turismo
El Programa Académico de Recreacion ofrece dentro de sus asignaturas la asignatura de
Recreacion y Turismo. Para este trabajo de grado se hace necesario hablar sobre turismo, al ser

una de las lineas de investigacion fuerte para el quehacer del profesional en recreacion. En este
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apartado se tendran en cuenta la definicién de turismo, el turismo alternativo, el turismo
pedagogico, y la relacion de Nomadas con el turismo y la recreacion.

El turismo es un fendmeno que ha ido evolucionando con el tiempo, tanto en
investigaciones, como en sus enfoques y formas de ser comprendido. Ha sido punto de estudio
en diversos aspectos, como lo son, lo econémico, cultural, religioso, politico, entre otros. La
(OMT) Organizacion Mundial de Turismo (2014), lo define como “un fenémeno social que
consiste en el desplazamiento voluntario y temporal de individuos o grupos de personas que,
fundamentalmente por motivos de recreacion, descanso, cultura o salud, se trasladan de su lugar
de residencia habitual a otro, en el que no ejercen ninguna actividad lucrativa ni remunerada,
generando multiples interrelaciones de importancia social, econdmica y cultural”.

El turismo se constituye como una actividad voluntaria en la que se busca cambiar de
escenario, descansar, compartir con otras culturas, y enriquecer su mirada del entorno. El turismo
Segln “... comprende las actividades que realizan las personas durante sus viajes y estancias en
lugares distintos al de su entorno habitual, por un periodo de tiempo consecutivo inferior a un
afio con fines de ocio, por negocios y otros”. (Sancho, 1998, p.4) Esto puede llevar a la
conclusion de que el turismo es voluntario y por placer, para cambiar de lugar por una

temporalidad determinada y la cual no se hace por lucro.

2.3.2 Turismo Alternativo

El turismo se subdivide en diversos tipos, en los que se pueden encontrar, por ejemplo: el
turismo ecoldgico, de salud, deportivo, cultural, espacial, politico, de negocios, entre muchos
otros, diferente a estos tipos de turismo tradicionales, se encuentra una nueva forma de hacer
turismo y es el alternativo. Este turismo se considera como “un concepto que surge de la

aproximacion a los valores autdctonos y sociales del lugar que se visita, pero también del
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contacto directo y activo con los pequenos detalles naturales del mismo”. (Aerolitoral, 2017,
parr.2). Este tipo de turismo nace de la necesidad del ser humano por aprovechar su tiempo libre,
a la vez que se crea un proceso de interaccion cultural. En la formacion del Profesional en
Recreacion de la Universidad del Valle, las Salidas Académicas se convierten en una posibilidad
de construir espacios turisticos para los estudiantes en las que esta dada la condicion de voluntad,
placer, pero también como un problema pedagdgico por ampliar los repertorios estéticos,
sociales, culturales de los estudiantes. En el caso de Noémadas, se convierte en un espacio de
prolongacion en la formacion sobre las implicaciones que tiene el disefio de rutas turisticas. Un
turismo que podemos ubicar desde lo alternativo, en tanto los estudiantes se convierten en sus
disefiadores y también en los consumidores de esta oferta turistica. Son disefiadores de sus
demandas de turismo en la que esta parrilla tiene en cuenta las condiciones como disefiadores y
también como consumidores. Es decir, se valora el costo, el tiempo, las implicaciones y demas.
Disefios que implican una parrilla variada entre lo cultural, lo social, lo educativo y el
entretenimiento, de alli nace un interrogante, ¢cémo desde el turismo alternativo se ve al que
consume la parrilla turistica? Para el caso del turismo alternativo la mirada sobre los actores se
toma desde la perspectiva de ser viajero® por encima de ser turista*. Es decir, el viajero por su
parte, es un sujeto que al igual que un etndgrafo observa, respeta e intenta comprender las
condiciones geograficas, culturales, politicas y religiosas de los contextos visitados, y el turista
por su lado busca satisfacer sus necesidades por encima de las necesidades y condiciones de las
comunidades que recepcionan a los turistas. Es de esta manera que la condicion de viajero pone

una mirada sobre el respeto al otro y la condicion de paso y aprendizaje.

® “Viajero maneja la mas alta expectativa con un iman por lo desconocido, lo exético y lo nuevo; generalmente
busca involucrarse en la comunidad local y entender otras formas de vida”. (Entorno Turistico.2018, parr.2).

* “Turista tiene una expectativa alta por la nueva experiencia y un bajo nivel de involucramiento en la comunidad
local”. (Entorno Turistico.2018, parr.2)
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2.3.3 El Turismo Pedagdgico en GEN

Ahora bien, el turismo para Nomadas ha estado enmarcado por la realizacion de rutas de
viajes, en las que se apuesta a un turismo pedagdgico que genere espacios para forjar procesos de
construccion colectiva y participativa, este turismo se refiere a un tipo de turismo que promueve
el aprendizaje de nuevas formas de concebir los viajes, en el que los estudiantes se involucran
con el disefio de la salida, obteniendo experiencias personales y profesionales. El disefio del viaje
se convierte en una posibilidad de construccion de vinculos entre los participantes y
reconocimiento de sus saberes previos y habilidades. Asisten a un lugar, cambiando de ambiente,
conociendo otras culturas a la vez que se contrasta con los conocimientos adquiridos en la
academia. Es de esta manera que “...este proyecto estaria entendiendo lo pedagdgico como un
hecho que potencialmente ensefia, educa y del cual se aprende, es decir, en el hacer del grupo los
integrantes logran poner a prueba los conocimientos tedricos y practicos de la recreacion, pero al
relacionarse con otros también intercambian conocimientos, asi como en el desarrollo de las
tareas del grupo los integrantes pueden darse cuenta de los vacios académicos que enfrentan, de
las habilidades personales que no tienen afianzadas o que quizas no poseen, a partir de alli surge
un ejercicio del cual se adquieren nuevos conocimientos y posteriormente aprenden”.(Toro,
2014, p.59).

El disefio de las Salidas Académica con Nomadas, se convierte en un Laboratorio de

Ensefianza-Aprendizaje que vincula lo tedrico con lo practico.

2.3.4 Relacion Recreacion y Turismo.
Finalmente, el campo del turismo esta estrechamente relacionado con la recreacion, en la
medida que ambos aportan bienestar al ser humano, convirtiéndose en espacios de esparcimiento

y enriquecimiento personal. Son practicas colectivas que revalorizan las costumbres de la
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comunidad y promueven el acercamiento social, es de esta manera que afirma que “...el turismo
es un asunto de recreacion, donde se construye y reconstruye el tejido social, precisamente es el
lugar donde se evidencia la cultura de cada individuo y /o grupo, caracterizada por unas practicas
sociales, religiosas, econdmicas y politicas”. (Gerlero, 2005, p.2)

En el caso de las Salidas Académicas que se realizan en el Programa Académico de
Recreacion la relacion Turismo y Recreacion implica pensar procesos y condiciones para que la
gente se “junte”, ambas practicas permiten el disfrute, pero también el reconocimiento de si y del
otro. Cuando se realiza un proceso de recreacion o un proceso de turismo, los sujetos se
enfrentan a procesos inter e intrapersonales de formacion. El turismo y la recreacion, como
procesos educativos requieren la mediacion de un agente que se piense los problemas
pedagdgicos, las interacciones y las vivencias tanto en la recreacion como en el turismo. Viajar,

es una experiencia contemplativa, recreativa, pero a la vez turistica.

2.4 El Carnaval.
Este apartado brinda algunas nociones conceptuales sobre el carnaval, el carnaval de

Negros y Blancos, y por ultimo la importancia del carnaval como espacio de encuentro colectivo.

2.4.1 El Carnaval: la definicion

El carnaval es un espacio en el que visitantes y propios se envuelven en una fiesta en
la que se sienten liberados, se cambia la rutina, promoviendo un proceso de socializacién y de
apropiacion de las costumbres que brindan el lugar. Ademas de encontrar la importancia de la
construccion de procesos sociales y colectivos. La definicion carnaval surge “con la expansion
del cristianismo, en la Edad Media, la fiesta tomo el nombre de carnaval, que viene de “carnem
levare”, lo que significa “quitar la carne”. Esto es asi porque este evento se celebraba dias antes

al Miércoles de Ceniza, fecha de comienzo de la Cuaresma hasta el domingo de resurreccion. Un
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periodo de abstinencia y ayuno. Por ello, los dias antes tenia lugar una celebracién donde todo
estaba permitido, por lo que, para salvaguardar el anonimato, la gente se cubria el rostro o iba
disfrazada”. (Sanchez, 2016, parr.5).

Al tomar los aportes del autor Bajtin, (1990), podemos ver el carnaval en relacion con
los siguientes aspectos:

- La construccion de una segunda vida-como utopia desde Bajtin, (1990) se entiende
como el momento en el que “El individuo parecia dotado de una segunda vida que le permitia
establecer nuevas relaciones, verdaderamente humanas, con sus semejantes”. En este caso los
participantes de este carnaval se dan la oportunidad de sofiar, de jugar con otra forma de vida, en

la que no importa quienes son en la cotidianidad, sino quienes quieren ser en la festividad.

- El concepto de inversion — el mundo al revés: el cambio del poder y el lugar social, en el
que “...se caracteriza principalmente por la logica original de las cosas «al revés» y
«contradictorias», de las permutaciones constantes de lo alto y lo bajo (la «rueda») del frente y el
revés, y por las diversas formas de parodias, inversiones, degradaciones, profanaciones,
coronamientos y derrocamientos bufonescos”. (Bajtin, 1990, p&g.13). En este caso lo vemos
cuando los actores en el carnaval se apoderan desde la mofa y lo burlesco de papeles jerarquicos,
como cuando se visten de sacerdotes, de politicos o reinas de belleza. Un mundo al revés cuando
los hombres se visten de mujer, las mujeres de hombres, los adultos de nifios y los nifios se
disfrazan. Todo esto mostrando la inversion y su mirada frente al mundo de hoy, lo que les

disgusta y con lo que suefan.

- Vida y muerte — la idea de renovacion en la que “...la relacion de la fiesta con los
objetivos superiores de la existencia humana, la resurreccion y la renovacion, solo podia alcanzar

su plenitud y su pureza en el carnaval y en otras fiestas populares y publicas”. (Bajtin, 1990,
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pag.11). El carnaval en esencia propia es renovacion. Ese paso de la vida a la muerte o viceversa,
es un paso de festejar, disfrutar y luego terminar el carnaval volviendo a la cotidianidad con un

valor agregado, el haberse renovado por todo lo vivido.

- Carnaval como zona emergente entre la vida y el arte: “En este sentido el carnaval no
era una forma artistica de espectaculo teatral, sino méas bien una forma concreta de la vida
misma, que no era simplemente representada sobre un escenario, sino vivida en la duracion del
carnaval”. (Bajtin, 1990, pag.10). En los dias de carnaval solo importa lo que se estd viviendo
alli, el poder crear un mundo no oficial, convirtiéndose en un espacio de creacién y recreacion.

Mas alla de lo estético, es un espacio emergente.

2.4.2 Situandonos en el Carnaval de Negros y Blancos.

El carnaval es una manifestacién popular que tiene presencia no sélo en Colombia,
sino en todo el mundo. Es un fendmeno de gran importancia y esperado por propios y visitantes.
En este caso, los estudiantes y GEN participaron en el disefio de la ruta que los llevaria a
vivenciar un carnaval hecho para todo el pueblo (Bajtin, 1990) como lo fue el carnaval de
Negros y Blancos 2012, el cual fue declarado Patrimonio Cultural de la Nacion en el afio 20009.
El Plan Especial de Salvaguarda del Carnaval de Negros y Blancos de Pasto (La PES), (2010),
define que: “el Carnaval de Negros y Blancos de Pasto es la fiesta de todas y todos en comunion
con la libertad, juego, arte, creatividad, alegria y amor”. Este carnaval ha enamorado a cientos de
personas, que se preparan para volver a él, cada afio. Es un carnaval trabajado de la mano de los
artesanos, con orgullo y esfuerzo por parte de las familias de San Juan de Pasto, brindando a
propios y turistas un magno evento en el que se goza y se disfruta de dias de juego, color e

interaccion social.
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2.4.2.1 El Origen

El Carnaval de Negros y Blancos se origina segin aportes, a partir de la fusién de
maltiples culturas y expresiones indigenas en el siglo XVI en el afio 1546 (Carnaval de Negros y
Blancos, s.f), poco tiempo después los prohiben por tratarse de un momento en el que no se
permitia la rebelion de los indigenas, pero después de pasar por un proceso de reconocimiento
social y cultual, se da inicio nuevamente el 6 de enero de 1912 como una necesidad, (Carnaval
de Negros y Blancos, s.f), por expresar libertad y juego entre los habitantes de San Juan de Pasto.
Un momento histérico que marcé el inicio de este carnaval se traté del juego que empezaron los
sastres con una polvera con la que recorrieron la calle untando a otras personas y gritando “que
vivan los negros y que vivan los blancos” (Carnaval de Negros y Blancos, s.f). Este carnaval
tiene lugar principalmente en la ciudad de San Juan de Pasto, pero sin dejar a un lado que los
demés municipios de Narifio realizan simultaneamente fiestas en base a esta celebracion, al igual
que el resto de Colombia en el que se encuentran narifienses. Podemos encontrar lugares como el
Cauca, y hasta en Santiago de Cali, donde las colonias narifienses realizan su propia version del

carnaval.

2.4.2.2 Momentos del Carnaval de Negros y Blancos

El carnaval de Negros y Blancos esta conformado por cuatro grandes momentos:

El Precarnaval, este momento inicia con distintas celebraciones a lo largo del mes de
diciembre y a principios de enero, como el 07 de diciembre con el “dia de las velitas”, después el
28 de diciembre con el “dia de los inocentes”, el cual para el municipio de Narifio se convirtio en
el dia del agua, pues es punto de encuentro para salir a la calle y jugar a mojarse entre todos,
“...1o que inicialmente era un dia para hacer bromas a los desprevenidos, en Pasto se convirtié en

un juego con agua que se basa y origina en el afan de embromar o sorprender al inocente
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transeunte desprevenido al empaparlo totalmente”. (Carnaval de Negros y Blancos, s.f). Se
encuentran otras celebraciones como “Arco Iris en el Asfalto”, en el que se pintan las calles de la
ciudad con tiza, dando como resultado la recuperacion del espacio publico. (Carnaval de Negros
y Blancos, s.f). La ultima celebracion de este mes corresponde al popular 31 de diciembre con el
“dia de afio viejo” en el que las familias elaboran mufiecos con ropa usada y elementos como el
aserrin, algunos de estos mufiecos son personajes populares a los que se “queman” como simbolo
de catarsis a los momentos por los que pasa el pais. En el 2 de enero, se vive el dia del “desfile
delas colonias”, en el que los habitantes de Pasto provenientes de otros municipios del
departamento de Narifio muestran de sus tradiciones como los mitos, leyendas, gastronomia,
mausica y valores culturales. (Carnaval de Negros y Blancos, s.f).

El Carnavalito, se dio inicio en el juego de los nifios por imitar a los adultos sobre el
carnaval, tiempo después se instal6 como un momento del carnaval en el que los nifios participan
en un desfile el dia 3 de enero con “carrozas en escala infantil” (Carnaval de Negros y Blancos,
s.f).

Desfile de la Familia Castafieda, este desfile se realiza el 4 de enero por las calles del
carnaval, sus inicios se remontan al afio 1929 en el que se invit6 a un grupo familiar a participar
de la celebracion. En el desfile se hacen comparsas con personas disfrazadas con trajes de época,
llevando consigo instrumentos musicales, y también elementos populares de los hogares
colombianos, entre las representaciones se pueden ver “miembros mas pintorescos o
caracteristicos, incluyendo la abuela extravagante, la hija lista para casarse de blanco pero en
evidente estado de embarazo y los nifios traviesos (usualmente adultos caracterizados) que ponen

en aprietos a sus nifieras. (Carnaval de Negros y Blancos, s.f).
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El Dia de los Negros, el 5 de enero es un dia en que se debe salir a las calles del
carnaval dispuesto a disfrutar de un juego de “pinticas” negras, que termina con toda la ropa,
rostro y brazos pintados. Es un juego en el que se “conmemora el dia en que los esclavos de
origen africano tenian libre para dar rienda suelta a sus desahogos ludicos” (Carnaval de Negros
y Blancos, s.f), mientras se disfruta de expresiones culturales como la musica, el baile y la
gastronomia.

El dia de Blancos, el 6 de enero el carnaval se pinta de blanco por medio de talcos,
este dia se resalta por el “desfile magno” de las carrozas que preparan los artesanos y que inicio
en el aflo 1920. Los artesanos trabajan junto a sus familias y cercanos a lo largo del afio,
preparando por medio de materiales como el papel maché, la arcilla, el icopor, el cartdn, entre
otros. Los disefios son una re-creacion de las tradiciones narifienses, de aspectos sociales,
politicos y culturales por los que atraviesa el departamento, el pais o la tierra (cambios de la
naturaleza). El dia de blancos un dia en el que los propios y visitantes se alistan desde temprano
y estan en primera fila para disfrutar del espectacular desfile y repetir el tan escuchado “que viva
Pasto carajo” (Carnaval de Negros y Blancos, s.f).

En sintesis, el Carnaval de Negros y Blancos se ha consolidado como un espacio en el
que se reafirma la identidad cultural y social de este pais, respetado y vivido por propios y
visitantes como un espectaculo en el que se permite la vivencia y la experiencia conjunta. “Se
puede entender entonces el carnaval actual, como un escenario festivo que conjuga rituales,
juegos, espectaculo, re-presentaciones sociales, sincretismos y procesos historico-culturales, que
permiten a la sociedad atender a la reflexion de su realidad desde otra perspectiva y reafirmar su

identidad. Un lugar para derribar algunas tensiones y crear otras”. (Cardenas, 2014, p.47).
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2.4.2 El carnaval como espacio de encuentro colectivo

El carnaval como espacio de encuentro colectivo corresponde a una mirada del carnaval
en la que interfieren varios aspectos que le aportan al encuentro social. En su propia naturaleza el
carnaval es una festividad en la que se permite la participacion conjunta, se puede tomar el
siguiente aporte para su ampliacion, “...pensar lo colectivo requiere pensar en el caracter ludico
del carnaval. Cuando jugamos, todos participamos de la creacion y la ejecucion del juego en
distintos niveles, algunos juegan, el otro dirige el juego, otros estan a cargo de que se cumplan
las reglas del juego, pero cada uno desde su lugar participa en é1”. (Henao, 2012, p.8). Y en el
caso de los estudiantes, el vivenciar un carnaval en grupo, jugar juntos, compartir la convivencia,
las tradiciones, recorrer los mismos escenarios y pensarse la Salida Académica desde el trabajo

colectivo para la consecucién de objetivos comunes.

2.5 La Planificacion en Recreacion

Para los estudiantes del Programa académico en Recreacion se hace necesario realizar en
sus practicas pedagdgicas una planificacion acorde al evento o proyecto en el que se esta
pensando, en este caso se debe hacer desde las fases que conforman la planificacién, como lo
son: la planeacion, ejecucion y evaluacion. En primera instancia se puede decir que: “...la
planificacién desde el punto de vista metodolégico como un proceso continuo, dinamico,
cambiante y permanente que trata de adecuarse a una realidad que por definicion es también

cambiante”. (Suarez, 2012, parr.3).
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2.5.1 Fases de la Planificacion

Planeacion, corresponde al momento en el que se plantean las estrategias, se trazan los
objetivos y se buscan los recursos humanos y administrativos con los que se va a desarrollar el

disefio. (Este concepto sera desarrollado con amplitud en el capitulo de andlisis).

Ejecucidn, en esta fase se lleva a cabo el plan establecido en la planeacion, se ponen en
practica las tareas desde el trabajo en equipo, en este caso cada nudo implementa los objetivos

trazados. (Este concepto sera desarrollado con amplitud en el capitulo de analisis).

Evaluacion, es la fase final del disefio de la ruta, arroja las pistas y herramientas
necesarias para los proximos disefios de las rutas. Se evalUa el trabajo realizado, el cumplimiento
de los objetivos y se presentan las recomendaciones y ajustes posteriores. (Este concepto sera

desarrollado con amplitud en el capitulo de analisis).

La planificacion permite involucrar al estudiante en el disefio de una propuesta como el
de la Salida Académica, trazar objetivos y crear un método de trabajo para llevarlos a cabo. Si
bien, hay unos pardmetros estipulados por GEN, cada nudo de estudiantes le introduce nuevas
maneras al involucrarse en la planificacion de las rutas, poniendo en campo habilidades y
destrezas necesarias para lograr dichos objetivos por medio de los recursos que tengan a la mano,
en este sentido podemos decir que la planificacion también es: “...una actividad racional que
tiene por objeto decidir sobre la asignacion de recursos escasos en el logro de objetivos

multiples, a través de medios adecuados para su obtencion”. (Espinoza, 1986, p.17).
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2.6 Recreacion y Comunicacion
Para este estudio se hace necesario hablar de comunicacion por ser el nudo en el
que se centra el trabajo de grado, se aborda un poco la definicion de comunicacién y la relacién

recreacion y comunicacion.

2.6.1 Comunicacion: la definicion
La comunicacion en primera instancia significa la relacion que se establece entre dos o
mas personas en la accion y efecto de comunicar o comunicarse, (RAE, 2014), del cual surge un

medio de transferencia de mensajes.

Para comunicarse no basta con enviar y recibir mensajes, va mas alla de eso, significa a
su vez poder establecer argumentos, transmitir ideas, pensamientos para la consecucion de
objetivos individuales y en comuin, segin Arrugo, (2001) “las comunicaciones, son las
herramientas que nosotros como seres humanos usamos para interpretar, reproducir, mantener y
transformar el significado de las cosas. Ser humano implica, estar en comunicacion dentro de
alguna cultura humana. La comunicacion, entonces, constituye la esencia de la cultura, de la
empresa, de la vida misma”. La comunicacion esta inmersa en todos los sentidos de la vida
misma, constituye un factor de gran valor, al ser el medio que se usa para relacionarse, contiene
su propio lenguaje e infinidad de simbologia con la que las personas establecen relacion, la

comunicacion en si, es social y cultural.

2.6.2 Relacion Recreacion y Comunicacion
Ahora bien, después de definir un poco la comunicacion y su importancia, se establece su
relacion con la recreacion. Partiendo de los valores que le aporta a la recreacion, vemos que

permite varios elementos, por un lado, la negociacion, en el cual hay que ponerse de acuerdo con
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el otro, respetando las ideas u opiniones. Otro elemento es identificar los objetivos en comun
para concertar y resolver dificultades que se presenten, creando estrategias participativas a partir

de la disposicion y el compromiso que tenga cada persona, del saber escuchar al otro.

De esta manera podemos ver que la recreacion se relaciona con el concepto de
comunicacion, al ser mediadores en el proceso de transformacion social y cultural, porque la
comunicacion al igual que la recreacion: “No se preocupa tanto de los contenidos que van a ser
comunicados, ni de los efectos en término de comportamiento, sino de la interaccion dialéctica
entre las personas y su realidad; del desarrollo de sus capacidades intelectuales y de su
conciencia social”. (Kaplun, 2002, p.8). Ambos procesos permiten la creacién de vinculos,
aportando a la construccion de tejidos sociales y culturales, y lo que significa el “comunicar” y
hacer posible la “comunicacion”, no solo desde el informar, sino desde crear y a su vez de
desarrollar relaciones interpersonales basadas en la consideracion de lo que se piensa por parte y
parte, de mostrar interés y participar activamente desde las habilidades y potencialidades de cada
uno, para alcanzar la cooperacion, una buena coordinacion y como ultimo fin cumplimiento en

conjunto.
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Capitulo 3. Metodologia
El presente trabajo de grado estd pensado desde una metodologia que incorpora tres
técnicas de investigacion, la primera es la etnografia (Guber, 2001)° , la segunda es la bitacora, y
la tercera es la entrevista semiestructurada. Al relacionar las tres técnicas, se busco reconocer las
caracteristicas del grupo a cargo de la organizacion de la salida académica, aportando pistas al

analisis que se relacionaron con aspectos conceptuales.

3.1 La Etnografia.

Para el Programa Académico en Recreacion, la etnografia se ha convertido en un método
de investigacion cualitativo importante en el quehacer del profesional en recreacion, en la
medida que permite estudiar de cerca un grupo, para contrastar vivencias (Garcia et al. 2007),
observar formas de relacionamiento, y aportar los propios pensamientos acerca de lo estudiado.
La etnografia es ante todo un esfuerzo por comprender lo que conocemos y desconocemos de

nuestras vivencias y las de otros.

Desde la sociologia, “la etnografia es el estudio directo de personas y grupos durante un
cierto periodo, utilizando la observacién participante 0 las entrevistas para conocer su
comportamiento social, registrando una imagen realista y fiel del grupo estudiado”. (Giddens,
2002, p.2). La etnografia en este caso, permite observar y describir el comportamiento, la
interaccion, las motivaciones y perspectivas de cada integrante del nudo de comunicaciones en el

proceso de organizacién y asistencia al carnaval.

La etnografia que se empleo en esta investigacion cuenta con dos miradas, por un lado, el

estudiar el grupo participante del proyecto, y por otro lado la experiencia propia por haber

> Guber plantea que La etnografia puede ser asumida como enfoque, como método y como texto. En este ejercicio la
etnografia es el enfoque central, pero también recoge sus técnicas de trabajo y el texto es de cierta manera un
gjercicio auto-etnografico de reflexion.
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participado en el grupo Nomadas, lo cual significaba que tenia como respaldo el diario de
campo, informes y el registro fotografico. En el periodo de estudiante yo habia hecho parte del
grupo Nomadas desde el afio 2008 y en este caso seria una de las coordinadoras dando apoyo a la
propuesta y asesorando al nudo de comunicaciones, lo que me permitié estar en constante
relacion con ellos, principalmente con la estudiante, coordinadora del nudo de comunicaciones, y
a su vez entrevistada Fernanda Giron. De esta manera se podia hacer un contraste de los cambios

presentados en la propuesta, la cual mejora con cada proyecto.

La investigacion se consolidd mediante un ejercicio de “reflexividad® con el que se
presenta este el trabajo de grado, a través de un método que permitio integrarse en la dindmica
del grupo estudiado y realizar una “observacion participante”, para describir y comprender el
proceso por el cual pasan los estudiantes al organizar una ruta de viaje, esta observacion
participante “...consiste en dos actividades principales: observar sistematica y controladamente
todo lo que acontece en tomo del investigador, y participar en una o varias actividades de la

poblacion”. (Guber, 2001, p.57).

3.2 Entrevista Semiestructurada
La entrevista semiestructurada se usé en esta investigacion para crear un acercamiento
con los integrantes del nudo de comunicaciones, en este caso, la entrevista realizada a la

estudiante Fernanda Giron.

La entrevista semiestructura es usada “...por su caracter conversacional que desde el

interaccionismo simbdlico se recomienda a fin de que no oprime a las personas participantes,

® La reflexividad conceptualmente se refiere al “indagar reflexivamente de qué manera se co-produce el
conocimiento a través de sus nociones y sus actitudes y desarrollar la reflexidn critica acerca de sus supuestos, su
sentido coman, su lugar en el campo vy las condiciones historicas y socioculturales en que el investigador lleva a
cabo su labor” (Guber, 1988, p12).
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generando un ambito coloquial que facilita la comunicacion entre quienes interactiian”. (Ozonas
& Pérez, 2000, p.3). La entrevista que se realizd estaba enmarcada en lo semiestructurado,
contando con unas preguntas previas para ir desarrollando los objetivos planteados, pero con el
“plus” de que la entrevistada y la entrevistadora entablaron una conversacion, en la que la
entrevistada se sentia comoda y con libre expresién de contestar sobre el tema, recordando
anécdotas, trayendo a colacion las expectativas, vivencias, las formas de organizacion, las
habilidades y aptitudes empleadas, las herramientas, los inconvenientes, las soluciones dadas y
recomendaciones para proximas rutas. En la entrevista se dio un proceso denominado desde la
psicologia como “rapport”, al ser un momento de empatia y buena relacion (Guirao, 2010) entre

las dos partes.

Se cre6 un ambiente para que la entrevistada recordara lo sucedido desde el primer
momento de su acercamiento a la propuesta, hasta el punto en que se encuentra, y lo que le
aportd como estudiante, persona y proximo profesional desde el &mbito de la recreacion y el
turismo, y a su vez, el enriquecimiento conceptual y metodoldgico que le brinda desde la

organizacion de proyectos.

3.3 La Bitacora.

La bitacora se escoge como método de recoleccion de informacion, en la medida que
permite obtener el seguimiento hecho a la ruta de viaje, de las actividades en orden cronoldgico,
las vivencias de los estudiantes, su forma de organizacion, su percepcion, los resultados
obtenidos y las recomendaciones para proximos proyectos, se realizo desde dos miradas, por un
lado, la mirada de la estudiante entrevistada acerca de su vivencia de un carnaval y de la
organizacion de la ruta desde el nudo de comunicaciones. La otra mirada es la propia, mostrando

la percepcion de lo observado en el grupo desde la coordinacion de Némadas.
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La bitacora se define como “...un cuaderno en el que se reportan los avances y
resultados preliminares de un proyecto de investigacion. En él, se incluyen con detalle, entre
otras cosas, las observaciones, ideas, datos, de las acciones que se llevan a cabo para el
desarrollo de un experimento o un trabajo de campo. Se puede ver como un instrumento cuya
aplicacion sigue un orden cronologico de acuerdo al avance del proyecto.” (Universidad de las

Américas Puebla, 2005.p 15).

La bitacora resulta ser una descripcién escrita con detalle sobre cada dia, en la que se
ingresan las actividades, los lugares visitados, los actores, las vivencias y anécdotas, resaltando
avances y aspectos a mejorar para proximas rutas. En el caso de esta investigacion, la bitacora se
convirtio en un elemento imprescindible en cada proyecto del grupo Némadas, aportando las
pistas necesarias para emprender las nuevas rutas. Este método se utiliza en el grupo después de
que se llega de un viaje, se da un tiempo para que cada integrante organice las notas necesarias,
revise el registro fotogréfico, luego para su socializacion se designa un lugar de encuentro y se
da paso a la lectura, la cual responde a varios aspectos, las vivencias, la experiencia que se
obtuvo, los momentos anecddticos, la perspectiva del carnaval, la convivencia con los
compafieros, las mejoras para proximas rutas. La bitacora en este caso, responde a un ejercicio de
evaluacion del proceso vivido y a su vez permite el registro de cada fase de la planificacion,

dando cuenta de cada paso que se realizo.

En conclusion, la metodologia de este trabajo de grado usé técnicas cualitativas, con el
fin de observar las experiencias personales de los integrantes del nudo de comunicaciones, sus

vivencias, el comportamiento presentado frente a la tarea, los lugares visitados, el
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relacionamiento grupal y al carnaval, brindando pistas para préximos proyectos, por medio de un
ejercicio de recoleccion de informacién, de descripcion de las situaciones (etnografia), de las
percepciones de los asistentes (entrevista semiestructurada) y el consolidado de lo vivido

(bitacora).
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Capitulo 4. Contextualizacion de la Poblacion

Este documento es una aproximacién contextual, que busca poner al lector en sintonia
con el objeto de estudio de la investigacion; los lugares visitados, asi como también una
caracterizacion de los actores, de las condiciones temporales, sociales y culturales en la que se
realiz6 la experiencia. Se propone un tono narrativo a modo de biticora de viaje, en un intento
por mostrar los diferentes escenarios en los que ocurre. Entre los actores del contexto contamos
con los estudiantes del Programa Académico de Recreacion y el grupo de estudio Nomadas.
Todo lo anterior muestra cdbmo nace este proyecto, su proceso organizativo y la intervencion de
los actores en el mismo. Los escenarios en los que se desenvuelve son la Universidad del Valle

sede Meléndez y la ciudad de San Juan de Pasto (Narifio).

4.1 Pensamientos de una recreadora Nomada.

Es 8 de enero del 2012 y he llegado a Cali. Esta vez de San Juan de Pasto y su majestuoso
carnaval de Negros y Blancos. Estoy en la puerta de mi casa. Mi madre me recibe con un
caluroso abrazo. Ya extrafiaba su aroma y ain mas su deliciosa comida. Aunque me fascine estar
viajando, siempre digo que no hay mejor lugar que el hogar. Al entrar a casa me encuentro con
mis hermanos esperando a que desempagque mi maleta. Esperan que les haya traido algo.
Descargo la maleta en la sala y sigo hacia mi cuarto. Quiero revisar que todo esté igual, pero no.
Siempre que estoy por fuera, mi madre aprovecha para cambiar una que otra cosa que no le
agrada, ademas de lavar todo lo que considera sucio, aungue no sea asi. Dias después de volver a
la rutina de la casa, decido ir a la Universidad. Debo ocuparme de mi matricula. Me encuentro a
un viejo amigo, lo primero que me dice es que ya vio mis fotos, que cuando lo voy a invitar y

gue por qué me gusta viajar tanto. Le respondo que es lo mejor que hay. Si uno no vino a este
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mundo a conocerlo, a qué vino. Se rie. Nos despedimos y me voy con un pequefio interrogante.

¢Se puede uno cansar de viajar? Por lo menos, yo no.

Al regresar a casa me siento frente al computador, espero empezar a escribir mi
bitdcora. No me hallo. Cambio de lugar. Recuerdo que me gusta escribir a mano. Para muchos es
doble trabajo. Luego toca transcribir. Para mi es reconstruir lo vivido sin distracciones. Cuando
escribo sobre la hoja, fluye. Primero el titulo. Bitacora. Seguido de las fechas del viaje y el lugar
visitado. Quisiera escribirla como las anteriores. Dia a dia. Contando qué pasa. Pero se pareceria
mas a un cronograma escrito con minuciosidad. Esta vez quiero algo diferente. Creo que es mi
altimo viaje como estudiante, espero no sea asi. Reflexiono de como llegué hasta este punto. Me
doy cuenta que esta historia tiene varias miradas. Diferentes escenarios. Varios actores. Asi que

la contaré de este modo.

4.2 Yo, la viajera Némada

Soy una estudiante de profesional en recreacion. Enamorada de mi profesion a partir del
tercer semestre en el que me di cuenta de su gran valor. Fascinada por el turismo y tentada
constantemente por las ganas de viajar, conocer y recorrer el mundo. Provengo de una familia
numerosa en la cual viajar y salir de la ciudad es una pasion. Cuando algln integrante de la
familia nombra la palabra paseo o viaje, lo que uno siempre va a escuchar decir es: “Si usted
tiene la oportunidad de viajar, de salir, no lo piense dos veces. Aliste la maleta, aproveche la
oportunidad”. Me han ensefiado a no pasar un afio de mi vida sin salir del contexto cotidiano.
Conocer lugares. Aprender nuevas cosas. Interactuar con otras personas. Percibir diferentes

aromas. Asi se fue desarrollando mi pasion por el turismo.
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Trato de recordar un poco el pasado. El inicio de mi vida como estudiante universitaria.
Admito que era poco imaginable el llegar a disfrutar y sobre todo compartir tantas experiencias
con mis compafieros de grupo. Ellos que, con el transcurso de los dias, los meses y afios se

fueron convirtiendo en una segunda familia.

Carnaval de Negros y Blancos 2008 Carnaval de Negros y Blancos 2012

llustracion 1. Mi participacion en el Carnaval de Negros Y Blancos

En un intento por revivir el comienzo de este loco y gran suefio se me viene a la mente las
primeras clases de la asignatura Historia de la Recreacion I1l en el periodo Agosto-Diciembre
2007. Alli, exploramos palabras como juego, transgredir, subvertir. Definiciones carnavalescas
con las que se nos motivé a embarcarnos en un viaje que se vislumbraba como una gran aventura
por venir. En esta ocasion seria el carnaval de Negros y Blancos de San Juan de Pasto en el afio

2008.

Se conformaron nudos de trabajo para realizar con mas facilidad las tareas para alcanzar
la meta. Los grupos se organizaron en: Hospedaje y Alimentacion, Comunicaciones y

Publicidad, Transporte y Ruta Turistica, Académico, Gestion y Administracion.
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El semestre transcurrié entre la teoria dada por el docente, las reuniones de trabajo, la
realizacion de las tareas y el gestionar la manera de cumplir con la meta. Pasando a un nuevo

afio, nos dispusimos a cumplir este suefio. Viajar.

Era 2 de enero del 2008. Transcurrieron aproximadamente ocho horas de viaje, en el que
el aire se nublaba de expectativas acerca de lo que podiamos encontrar al llegar a la ciudad de
San Juan de Pasto. Puedo decir que habia una gran diferencia entre lo que pensé y lo que pude
vivir. Es imposible no enamorarse de su gente, su cultura, su civismo y esa forma tan amable con

la cual tratan a los visitantes.

llustracion 2. Dia de Negros. Carnaval de Negros y Blancos

Fueron momentos magicos al poder contemplar este magno evento. Jugar a ser otros.
Estar sucios, sin que nos importe. Y son sensaciones como estas las que nos motivaron a seguir

sofiando con poder conocer y experimentar otras festividades.
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Es en ese instante cuando se empieza a formar la idea de crear un grupo de estudio; con el
que nos fijariamos metas como viajar, aprender y vivenciar los carnavales mas importantes que

se realizan en el pais. De esta manera nacio Nomadas.

Reviso lo escrito. La nostalgia invade mi cuerpo. Ya me habré hecho mayor para ésto. No
creo. Viajar es uno de los placeres que nos podemos dar hasta muy avanzada edad. No se me
quita de la mente que si en la universidad fui una Nomada, en la vida actual también podré serlo.
Quiero terminar mis dias en un lugar distinto al que naci. De este modo, si por cosas de la vida
alguien escribe sobre mi, se vera que recorri varios lugares. Eso me haria feliz. Algo ambicioso.

Creo que quedd un poco inconcluso qué es Nomadas. De eso podré hablar en otro apartado.

4.3 Némadas, aquel suefio que nacié en medio de la espuma, el talco y las pinticas.

Al regresar de San Juan de Pasto se realiza la evaluacion del viaje. Da buenos resultados;
aungue unas que otras cosas por mejorar. Muchos veiamos lejos la posibilidad de realizar una
salida como esta de nuevo. Luego de pensar que aqui acabaria todo, que no se harian mas salidas,
es cuando fui contactada por el profesor Armando por medio de una llamada. El, otro gran
apasionado con este cuento y en medio de su inexperiencia porque también era su primera salida
fuera de la ciudad a cargo de un grupo de estudiantes, aprendié con nosotros y nosotros con él.
Me invitaba a formar parte de un grupo. Aun no sabiamos de qué o para qué. De igual manera
fueron convocados otros compafieros: Mauricio Rey, Jefferson Ramirez, Jorge Mufioz, Adelina
Diaz, Angela Palencia, Carolina Calvache y Diana Carolina Caicedo, quienes se destacaron
durante el viaje a los carnavales por su desempefio, compromiso y pasién a la hora de trabajar en

el proyecto.
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El llamado se realiz6. Fuimos varios los que aceptamos y esperabamos ansiosos el dia de
la reunion para conocer al resto de los convocados. Cuando llegd la fecha, habia un ambiente de
suspenso. Una a una iba llegando con gran expectativa mis compafieras: Diana, Adelina,
Carolina, Angela. Al estar varias, entramos a la oficina del profesor. Después de recordar un
poco la experiencia del carnaval y entrando en el tema escuchamos la propuesta, definimos un

poco el rumbo y trabajamos sobre nuestra experiencia en cada uno de los nudos.

llustracion 3. Primeros integrantes del
Grupo de Estudio Némadas

Con los animos por el cielo y con la motivacion de nuestro anterior viaje decidimos
arriesgamos con una ruta ambiciosa. El Festival Iberoamericano de Teatro en Bogota (afio 2008).
La idea fue organizar la ruta e invitar a los estudiantes (codigo 2007) inscritos en la asignatura
Historia de la Recreacion Il e integrar a mis comparfieros, en ese momento en la asignatura

Organizacién y Dindmica de los grupos (codigo 2006). Aquel dia nacié Némadas. Fue nombrado
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de esta manera como un simbolismo de las primeras formas de habitar la tierra, de ir por los

diferentes lugares del mundo conociendo e intercambiando cultura.

Nomadas decidié enmarcarse bajo el turismo y lo festivo. Estudiando y conociendo a
fondo cada uno de los carnavales de Colombia como se habia planeado en un principio. Un
turismo alternativo, en el que se incluyeron rutas extras con las que se conoceria mas acerca de la
ciudad que se visita, su gente, sus costumbres, sitios representativos que enamoran y dejan huella
en los visitantes. Lo importante de nuestra propuesta era no dejar a un lado los lineamientos de
la academia. A la vez que se generara el espacio para darnos a conocer como grupo, como
carrera y mostrar un tipo de turismo que cambia un poco la estructura del turismo comercial.
Tratando de compartir a nuestros compafieros que este campo no se queda en los libros, peliculas
0 en la gente de clase socioeconémica alta. En cambio, todo parte de las ganas de apoderarse de
las carreteras del pais y querer conocer. Para los recreadores en formacion es de enriquecimiento
porque se brinda la posibilidad de no quedarse con lo visto en la Gnica asignatura del plan que
toca este tema (Turismo y Recreacién), abriendo un campo de trabajo en el cual los estudiantes

se puedan desenvolver en un futuro.

El grupo Ndmadas empezd a abrirse campo, ganando terreno en el Programa de
Recreacion por el trabajo que se estaba realizando con los estudiantes. Es por eso que en cada
viaje fuimos incluyéndolos para generar espacios de aprendizaje, ademas de tener en cada ruta
un grupo de invitados, es decir, personas externas, familiares, profesores u otros estudiantes que

compraban el pagquete ofertado por el grupo para asistir al destino propuesto.
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De este modo transcurrié mi vida como estudiante. Me dediqué a la carrera y a Nomadas.
Fueron muchas personas las que pasaron por nuestro grupo, el cual iba creciendo y mejorando
con cada persona y cada ruta. A lo largo de cuatro afios logramos escribir en nuestro diario de
campo personal la historia de varias rutas de viaje como lo son: Carnaval de Negros y Blancos
2008 y 2012, Festival Iberoamericano de Teatro 2008 y 2012, Carnaval de Riosucio 2009,

Carnaval de Barranquilla 2010.

A continuacion, una linea de tiempo de mi travesia por el proyecto:

Carnaval de
Negros y Blancos
Pasto 2008

Festival
Iberoamericanoc de
Teatro Bogota
2008

Carnaval de %.;

Riosucioc 2009

Carnaval de
Barranguilla 2010

"

s’J Carnaval de
o

Negros y Blancos
Pasto 2012

Festival
Iberoamericanoc
Teatro Bogota
2012

llustracién 4. Salidas asistidas con el
Grupo de Estudio Nomadas
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jQué bien! Hasta ahora llevo varias paginas. Y he podido describir un poco este proyecto,
al que le he tomado un infinito aprecio. Por mi, me quedaria en Noémadas siempre. Pero bueno,
en adelante debo ocuparme de escribir sobre el viaje como tal. Mucho relato y no han aparecido
los principales protagonistas de este cuento. Asi que a continuacion escribiré sobre el grupo con

el que se realizo esta ruta.

4.4 Los actores, cuarto semestre escribiendo su propia historia

Nomadas tomaba experiencia a la hora de realizar una propuesta de viaje. Cada viaje nos
ponia nuevos aprendizajes y problemas, nos obligaba a actualizar lo que ya sabiamos hacer, es
un reto desde el “aprender haciendo” (Dewey, 1967). De nuevo, nos enfrentariamos a una ruta ya
conocida, por la que empezo todo este cuento. Esta vez con el grupo de cuarto semestre (codigo
2010) en el marco de la asignatura Historia de la Recreacion 111, Ellos con grandes expectativas
acerca de estos carnavales, de escribir su propia bitacora se organizaron por grupos, escogiendo

en que nudo trabajarian.

Seria facil. Pensaron. Es conseguir un bus y embarcarnos a gozar. Pero como los deseos
no se cumplen por arte de magia, antes de poder disfrutar pasarian por un proceso de disefio y
creacion de todo lo necesario para el viaje. El cual se enmarcO bajo la experiencia de las
anteriores rutas hechas por Ndémadas. Por ejemplo, la distribucion de tareas a realizar en
diferentes nudos de trabajo como lo son: Hospedaje y Alimentacion, Comunicaciones y
Publicidad, Transporte y Ruta Turistica, Académico, Gestion y Administracion. Aungue se logré
cumplir el objetivo que se plante6 inicialmente, no todo fue color de rosa, también se generaron
algunos conflictos que mas adelante se solucionaron y es que no es facil trabajar en grupo, para

algunas personas. Fue un proceso que les permiti6 de alguna forma integrarse como
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comparieros, conocerse mejor fuera del aula de clase. Estos espacios posibilitaron el aflorar

alegrias, intercambiar aprendizajes y formas de percibir la recreacion.

Sus tareas aumentaban con las semanas. Entre més se acerca la fecha de una salida, mas
peso se siente de lo que se debe hacer. En principio es un suefio, pero luego se convierte en un
manojo de cosas por solucionar. De esto también se aprende, del tener que solucionar y tomar
decisiones. Se descubren habilidades que el aula de clase no permite. Que la comida, el
hospedaje, el bus que nos lleva, quién duerme con quién. Son muchos asuntos que implican que
todo salga de la mejor manera. Este era un grupo que iba en cuarto semestre y ya habian hecho
subgrupos. Se habian dividido. Sabian las maneras de trabajar de cada uno. Al que le gustaba la
carrera y al que esperaba su momento para cambiarse. Muchas dudas los atormentaban. Al
profesor y a Noémadas también nos angustiaba un poco qué podia pasar. Podrian regresar
odiandose, amandose o simplemente soportandose un poco mas. Es asi como nace una idea.
Hacer un campamento. Si, un campamento, en el que se iba a hacer un “ensayis” de lo que se
avecinaba. El proyecto ha ido aprendiendo a hacer “ensayis” es decir, formar a los estudiantes

como Viajeros.

¢Por qué hablar del campamento? Porque es un espacio que los estudiantes tomaron para
aproximarse a lo que vivirian. Un abre bocas. Un pequefio bocado de lo que seria el viaje. Es por

€s0 que voy a hacer un intento por recordar y ser breve en describir qué paso.
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4.5 El Campamento, un espacio de ensayo.

16 de diciembre del 2011. Las indicaciones estaban dadas. Cada nudo debia empezar a
organizar el campamento. De la misma forma en que estaban trabajando para la ruta. En grupos
se debian encargar del lugar para las carpas, de la comida, de las actividades. Mostrando el
avance de las tareas y su plan para el carnaval. En el caso del Nudo de Comunicaciones nuestra
tarea consistié en mostrar toda la propuesta estética para el viaje en cuanto al Kit del Viajero. La
noche del campamento llegd y con ella la ansiedad de los estudiantes. Se siguio el cronograma
propuesto por el docente. Armar las carpas, escuchar cada grupo, comer. Se dieron espacios de
participacion. Se hizo la novena de aguinaldos. Al transcurrir un poco mas de tiempo y con las
actividades realizadas, se dio un espacio de juego. Bueno, algunos se lo tomaron. Aprovechando
que estaba lloviendo, volvieron a ser nifios, jugando bajo la lluvia y quedando sucios y
empapados. A algunos no les parecia. No dejaban dormir a aquellos que se habian encerrado en
sus carpas y se sintieron molestos. Pero eso también se vive en el carnaval. Esos grandes
momentos de juego con espuma, talco y pinturas. A muchos nos les parece, pero asi es esta

festividad.

llustracion 5. Noche de Campamento 2011
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El campamento dej6 un mapeo de lo que se aproximaba. De las relaciones
interpersonales. De los que estaban encarretados y los que s6lo querian cumplir con la nota. Nos
dejo con retos y tareas para mejorar antes del viaje, como lo indica la estudiante Fernanda en su

recordar del campamento:

“A mi me gusta mucho el campamento, sabes por qué, porque demostramos lo que en
cierta medida iba a pasar en Pasto. Mostramos lo que ibamos a hacer, las ideas que teniamos,
porque cada uno hablé de la tarea y lo que se iba a llevar a cabo, fue un momento de
integracion, se jugd y cada uno se caracterizé en el carnaval. También era una oportunidad
para revisar el nudo que le faltaba algo, porque en el carnaval se vio esa falta, por ejemplo, mi
nudo desde el campamento mostraba esa normatividad, rigidez, la misma que se presentd en
Pasto. Pero también hay un espacio de diversion y eso hay que asumirlo, no hay que tomarse
las cosas tan enserio. No sé si la finalidad fue esa, pero es mi percepcion, aqui demuestra la
persona quien es al igual que alla. Es un pequefio mapeo, un rastreo de lo que en realidad va a

pasar”.

Se me estaba olvidando algo importante. Esta ruta ocurrié en un momento particular. Una
serie de eventos que se presentaban en el pais. Y siendo estudiantes no se iba a dejar pasar por
alto. Asi que mientras se organizaba cada cosa, se apoyaba, haciéndose parte del paro por la ley

30.
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Paro. 200 estudiantes de la Universidad del Valle viajardn mafana a Bogotd para participar de la Mesa Amplia |
el cese de actividades en la institucidn.

n 22 instituciones de educacion superior del pais estan en paro. En

Univalle no hay clases.

lHustracion 6. Publicacion Periodico El Pais en pagina web. Paro 2011

Entonces esto implicaba una serie de cosas. Ir organizandose mientras se marchaba.
Asistir a una besaton, mientras cotizaban hospedaje, alimentacion, transporte. Repartir el tiempo
entre hacer un pupitrazo e ir al centro a conseguir las camisetas. En algin momento quisieron
renunciar. Demandaba mucho esfuerzo y amparandose en la ley estudiantil que dice que debe
haber cese de actividades, que no se deben realizar parciales o alguna cosa que tenga nota. Pero

no lo hicieron. Siguieron en pie con la salida.
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llustracién 7. Marcha de Estudiantes. Paro 2011

4.6 El Nudo de comunicaciones: aportes y vivencias

En esos momentos los estudiantes pasaban por una gran carga y renunciar no era
una opcion. Y debo decir, que no estuve de lleno en el disefio, si no, que las némadas
fundadoras estuvimos como asesoras 0 acompafantes del proceso. En mi caso, debia estar
pendiente del proceso del nudo de comunicaciones por la experiencia que tenia al estar en el

nudo desde el afio 2008.

Siguiendo con la narracién. Recurriré a contarla desde el compartir con los integrantes de
este grupo. Las anécdotas de lo que recuerdo fue el viaje y de las palabras de Fernanda Girdn,

quien era la coordinadora del nudo.

El primer dia nos dijeron: hay una propuesta de ir a San Juan de Pasto. En principio fue

muy chévere porque yo nunca habia salido de Cali, sin mi familia. Desde ahi inicia como ese
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proceso hasta el dia que culminamos con la reunion con los coordinadores para entregar el

informe final.

Al igual que se han hecho en anteriores salidas, para ésta, el profesor Armando propuso la
ruta. Se organizaron los estudiantes en nudos de trabajo. Cada uno debia escoger en cual queria
estar. Cada grupo de estudiantes conformaban los nudos de acuerdo al interés, habilidades o

afinidades entre comparieros.

NUDO DE GESTION

llustracion 8. Catalogos de viaje de los Nudos con sus integrantes.

Los estudiantes que escogieron el nudo de comunicacion fueron: Fernanda Girdn
(coordinadora del nudo), Edwin Castafio, Daniela Cardona, Lady Marin, Lina Victoria Rojas y
Alejandro Mufioz. Ellos se quedaron en comunicaciones por la afinidad con las redes sociales, el

estar conectados en el mundo digital, el gusto por la fotografia y el disefio.
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Este nudo debia resolver tareas como crear las paginas y perfiles en las redes sociales y el
correo electronico para publicar informacion sobre las reuniones o tips para la salida desde los
diferentes nudos, ejemplo, la ropa adecuada, la maleta, la organizacion en los cuartos, la hora de
salida, los informes y tareas a entregar. Crearon una ldgica en la que una persona cada semana
se hacia cargo de alimentar las paginas y luego rotaban para que todos tuvieran la oportunidad de

participar.

Una de las tareas importantes que se recuerda como nudo es el armar el Kit. Ellos
hicieron una parte, como la idea y el concepto. Pero por cuestiones de tiempo se unieron con el
nudo de Gestion para las compras. Entre los elementos que comprende el kit, estan, la camiseta,

la espuma, la pintura y las agendas (Bitacoras).

lustracién 9. Nudos trabajando en las agendas del Kit.

Se prepararon los buzones que iban a estar en las puertas de los cuartos, los cuales fueron
hechos junto con el nudo Academico. Al igual que se iba a llevar un papel para ponerlos en
forma de mural en el que los asistentes a la salida, podian escribir notas, peticiones,
mensajes.
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CARNAVAL

DENEGROS YBLANCOS

NUDO DE COMUNICACION

llustracién 10. Nudo de Comunicaciones

Otro de los momentos que vivio el nudo de comunicaciones, fue el realizar la foto de la

salida. La cual debia tener elementos propios del nudo.

Ellos pudieron vivir esta experiencia de participar en la organizacién de una salida, desde
un nudo que contiene tareas importantes, al igual que los demas nudos, para que la salida termine
bien. Y le aportaron a este proyecto un elemento que antes no se habia hecho. A ninguno se nos
habia ocurrido. Ni a mi, que he estado por tanto tiempo en NOmadas, la elaboracion de un
penddn del tamafio de un pasacalle en el que juntaron imagenes de las distintas salidas. Un
homenaje al trabajo que ha logrado el Grupo Nomadas en conjunto con los estudiantes e

invitados del Programa Académico de Recreacidn. Fue emotivo vernos en tantas fotos de salidas.
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Universidad
del Valle

Presente »
Programa Académico de Recreacion

Entre el Blanco y el Negro

un mundo de colores hay,
démonos permiso de en este carnaval

iSoiar!

lustracién 11. Pendon realizado por el Nudo de Comunicaciones.

Qué bonito, pienso. He sido participe de un gran proceso y me llena de orgullo.

4.7 A Carnavalear de nuevo... Pasto 2012 nos espera!

Hago una pausa en la escritura de la bitdcora. Quiero revisar qué ha pasado en las redes.
Las opiniones y comentarios del viaje. Estoy revisando las fotos que se tomaron. Son muchas.
Sobrepasan las cuatro mil imagenes. Selecciono algunas que me llaman la atencién. Son aquellas
que cuentan momentos especificos en el que el grupo participé del carnaval desde varios
escenarios. Es asi, como recordaré esta parte de la historia. Desde lo que las imagenes pueden

transmitir’.

" La fotografia en este caso permite activar la memoria, transportarse al momento vivido para presérvalo en los
recuerdos. Se emplea la fotografia “... como fuente histdrica, entre otras cosas porque no sélo se presenta como una
extension del ojo (la memoria natural piensa en imagenes) sino que lo hace como una extensién de la memoria. (De
las Heras, 2009, p. 115).
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llustracion 12. Ritual de Apertura

Esta imagen representa el ritual® de apertura. Este es un momento en el que el grupo
realiza un ritual en el que se comparten las expectativas que se tienen del lugar visitado, de su
carnaval. Estuvimos juntos en la plaza del carnaval. Para dar apertura a (4) dias de fiestas, como
muestra de comparfierismo, cuidarse entre todos, disfrutar de cada actividad, aprender de lo que la
festividad ofrece, lo que la ciudad brinda, la convivencia con otros. Aprender a estar juntos®. El
ritual se realizd6 mediante el compartir manillas y encendiendo una luz que representaba esas
expectativas sobre el carnaval y la ciudad. Recuerdo que habia llovido mucho y hacia un frio que

era soportable porque éramos muchos.

® El ritual es un conjunto de manifestaciones que se ven en los “...modos formalizados de comportamiento en los
que participan regularmente los miembros de un grupo o comunidad”. (Giddens, 2002, p.738). En este caso, se
realiz6 un ritual de apertura que permiti6 en el grupo viajero el poder hablar sobre los propoésitos, las expectativas y
las motivaciones que los llevaron a ser participes de la ruta.

® Aprender a estar juntos, es parte de lo que la educacion y la sociedad conceptualizan como convivencia, es
brindarse la posibilidad del encuentro con el otro, de entender y respetar a los demas integrantes del grupo. Y para
hablar del “... el estar juntos, en la convivencia, hay que nombrar la relacién con el otro como una relaciéon de
inclusion”. (Skliar, 2010, p.105), en la que se destacan los saberes, las cualidades y particularidades de cada
personalidad que cada uno le aporta al grupo y al objetivo en comun.
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llustracion 13. Taller de Artesanos

Esta imagen representa la visita a los artesanos. Este es un momento de vital importancia
para los estudiantes. Se ve un poco de la organizacion del carnaval, en este caso, sobre la
preparacion de las carrozas para el magno evento o dia de blancos. Son grandes y hermosas. Al
verlas en el desfile, uno nunca se imagina que hay detras de su realizacion. Cuando se visita a
los artesanos uno entiende todo el trabajo por familias durante casi un afio, es decir, desde que
termina el anterior carnaval se comienza la planeacion del nuevo tema. Los artesanos orgullosos
de su obra nos mostraron las carrozas. Permitieron que las fotografiaramos y posaron para ser

fotografiados. Como asistente al carnaval es emotivo ver el proceso y luego verlas desfilar.
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llustracién 14. Artesanos de las carrozas.

Cuando estabamos en el taller, escuchaba la relacion que hacian los estudiantes sobre el
proceso de los artesanos y lo que habian leido de Richard Sennet, y recordé aquel libro de este
autor y que el profesor Armando nos recomendo, le di una “ojeada” y encontré el siguiente

parrafo que se relaciona con el trabajo realizado por aquellos artesanos del carnaval:

“Lo que mas enorgullece a los artesanos es el desarrollo de las habilidades, por eso la
simple imitacion no produce una satisfaccion perdurable, la habilidad tiene que evolucionar. La
lentitud del tiempo artesanal es una fuente de satisfaccion, la practica se encarna en el artesano
y hace que la habilidad se funda con su ser. La lentitud del tiempo artesanal permite el trabajo
de la reflexion y de la imaginacién, lo que resulta imposible cuando se sufren presiones para la
rapida obtencién de resultados. La madurez implica mucho tiempo, la propiedad de la habilidad

es duradera. El carpintero, un técnico de laboratorio, el director de una orquesta son artesanos
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porque se dedican a hacer bien su trabajo, por el simple hecho de hacerlo bien, su actividad es

prdctica” (Sennet, 2009, p.18).

Los artesanos comentaban que su aporte al carnaval lo realizan no tanto por el dinero que
iban a ganar, sino por ese reconocimiento a uno mismo, al trabajo, a lo que se hace. Al ver
desfilar su obra entre tantas personas, es un trabajo realizado con lentitud (Sennet, 2009) y sin

premuras, pero con detalle, esfuerzo y dedicacion.

llustracion 15. Plaza del carnaval. Dia de Negros.

Jugar' en la plaza del carnaval. Carnavalear, jugar a ser otros'!. No importa lo sucios o
coloridos que estuviéramos. Lo importante era disfrutar del momento. Salir como guerreros,
hacer complot. Las armas principales eran la espuma y el talco. Cuidarse de no ser blanco de sus
comparieros de juego o de alguna otra persona. En la plaza todos juegan con todos. Los nifios

atacan a los adultos. Los adultos se vuelven nifios y se persiguen entre si. Autoridades como la

1% Una de las motivaciones que mueven al viajero para asistir al Carnaval de Negros y Bancos, es el hecho de que es
un carnaval en el que se permite el juego libremente, en el que se es posible la interaccion, el disfrute y el
acercamiento, como lo indica Huizinga, (1972) “Todo juego es, antes que nada, una actividad libre”.

" Ver “La construccion de una segunda vida-como utopia” desde Bajtin, (1990) en la pagina 22 del capitulo
“Aspectos Generales” del presente trabajo de grado.
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policia también se unen al juego. Nadie se molesta. Se estd en modo carnaval y se disfruta de

ello.

llustracién 16. Dia de Blancos.

Desfile magno el 6 enero. Para este evento se madrugd y mucho. Teniamos la experiencia
del carnaval asistido en el 2008 en el que sabiamos muy poco de este gran dia. Se debia llegar
temprano para tener un lugar adecuado. Nos preparamos para el evento. Entre Nomadas y el
nudo de Hospedaje y Alimentacion, se llevaron los refrigerios necesarios para pasar toda la
mafiana esperando las carrozas. De los acontecimientos de relevancia que vivié el grupo en este
desfile recuerdo tres. EI primero, poder asistir a un desfile con tanta historia, colores, creaciones

en grande. El segundo, ver pasar las carrozas que en noches anteriores se visitaron en el taller. La
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tercera, mostrar la participacion de los estudiantes y divertirse mientras se esperaba el paso de las

carrozas.

llustracion 17. Desfile de Carrozas. Dia de Blancos 2012.

Sigo revisando fotos. Ya quiero volver. Este evento deberia durar mas tiempo. Ahora que
lo recuerdo, hubo momentos que deberia comentar. Y son los de la convivencia en el hotel
estudio, como lo nombraron muchos. Se destacan de la convivencia que se vivio el compartir las
horas de la comida. Una salida en la noche para bailar. El jugar con los comparieros e invitados
en la plaza del carnaval. Las reuniones diarias para revisar como iba todo. La convivencia en los

cuartos. El contarse historias y hasta jugar a “La verdad o se atreve”. Estos son espacios en los
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que se unia el grupo, se disfrutaba de la compafiia y se intercambiaban las miradas referentes al

carnaval. Esperando con ansias que traia el dia siguiente.

llustracion 18. Desayuno Grupal.

llustracion 19. Compartir en los cuartos del hotel.
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Lo que traia consigo el dia siguiente, eran esas visitas esperadas a lugares emblematicos
cuando se realiza la ruta del sur. Se me viene a la mente la Laguna de la Cocha. Recorrimos el
lugar, luego almorzamos trucha, uno de los platos tipicos, ademéas del Cuy. Fuimos en lancha
hasta la Isla la Corota, en donde después de muchos intentos por parte del nudo de

comunicaciones por organizar a todos, se pudo tomar la foto grupal.

de Recreacion

Programa Aca:

Entre el Blanco y el Negro
un mundo de colores hay,

démonos permiso de en este carnaval

iSonar!

llustracion 20. Foto Grupal. Isla Corota. Narifio

La Iglesia de las Lajas. Un lugar espectacular. Un sitio con arquitectura que cuenta una
historia de la que los narifienses y el pueblo colombiano nos sentimos orgullosos. Aqui los que
somos creyentes pusimos en oracion a nuestras familias. También se aprovechd para comprar

souvenirs.
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llustracion 21. Santuario de Nuestra Sefiora del Rosario
de las Laias. Ipniales

Otro de los destinos de esta salida, fue la visita a Tulcan- Ecuador. Esta visita es de gran
importancia. Significo para muchos pisar la frontera. Contar que estuvimos por primera vez en
otro pais. Recorrimos el cementerio "José Maria Azael Franco Guerrero", el cual es reconocido
por sus jardines, arboles y setos podados de forma artistica. Muy hermosos. Un lugar que se
pensaria ocasiona tristeza, estad organizado de una forma amena para sus visitantes. Es un lugar
para la contemplacion Al salir del cementerio, fuimos a realizar compras. Aprovechar para
terminar de llevar recuerdos y otras cositas como chaquetas, sacos, gorros 0 guantes para

nosotros y souvenirs para la familia y amigos.
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llustracién 22. Cementerio en Tulcan. Ecuador.

Es asi como vivimos esta salida. Entre gozar de un carnaval con tanta historia. Recorrer
lugares. Convivir en grupo. Disfrutando del dia al dia. Hasta que se lleg6 el 8 de enero, mafiana

en la que nos devolvimos a Cali.

Vamos llegando al final de este relato y recuerdo que estuve dispuesta a repetir este
carnaval, porque es de mis preferidos, al momento de tomar la decision, no lo pensé dos veces.

Me embarqué en esta aventura. Dispuesta a ayudar a los estudiantes protagonistas de esta salida.
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Cierro esta narracion reflexionando sobre mi participacion en las distintas salidas con el
Grupo de Estudio Nomadas. Recalcando que fue una grata experiencia. Hice parte de un grupo
en el cual ademé&s de viajar, nos complace compartir diferentes vivencias juntos. Ademas de
compartir la profesion compartimos varias experiencias de viaje. Muchos siguen viajando como

proyecto. Sumando rutas. Y por supuesto, fotos.

Me encuentro una ultima foto que me Illama la atencién para incluirla en el final de esta
bitacora, es sobre la celebracion de los cuatro afios del Grupo de Estudio Némadas, la cual

coincidié en el mismo hotel y con el carnaval que inicio la aventura.

llustracion 23. Celebracion Cumpleafios de
Noémadas. 2012.Pasto.
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Capitulo 5. Analisis
Para el analisis de esta experiencia, se establecieron como referentes, los aportes de la
entrevista realizada a la estudiante y coordinadora del nudo de comunicaciones Fernanda Girén,
la bitacora escrita en el contexto y los planteamientos del Grupo de Estudio N6madas. A partir
de estos elementos se llega a analizar que el desarrollo de una salida académica pasa por tres
fases que se complementan: Planeacién, Ejecucion y Evaluacion. A continuacion, se describen
las tareas realizadas por el nudo de comunicaciones en el disefio de la salida, finalizando con un

cuadro sintético en el que se evidencian las intencionalidades en cada fase.

5.1 Planeacion
La planeacién es una forma de visualizar desde un comienzo aquellos elementos
necesarios para cumplir con los objetivos propuestos, en este caso el proyecto de viajar y ser

participe del carnaval de Negros y Blancos en San Juan de Pasto.

En términos generales, el viaje tiene sus propios aspectos a cumplir, como el presupuesto,
el destino, el itinerario, el hospedaje, la alimentacion, el financiamiento, los documentos
necesarios para viajar (permisos), transporte e imprevistos que se pueden presentar, entre otros.

Todo esto es parte del proceso de planeacion de cada nudo.

La planeacion en este sentido consta de varios componentes como los son: plantear las
estrategias necesarias, visualizar los objetivos, organizar las actividades, definiendo los
responsables de entrega y los recursos para cumplir. La planeacion segun Carvajal, (2006) es
entendida como “un proceso técnico cuyo objetivo de trabajo es la organizacion de un conjunto
de actividades a traves del tiempo para hacer posible el cumplimiento de metas institucionales y

objetivos sociales”. Es asi como, esta fase permite en los estudiantes un proceso de concertacion
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en cada actividad, reduciendo la improvisacion en la salida, haciéndose a una idea de las
condiciones a enfrentar y de esta manera programarse en cada tarea. Se hace importante la toma
de decisiones, la construccion de una apuesta colectiva que conlleva a implementar la gestion, y

poner en marcha el esfuerzo comun para lograr los objetivos.

A continuacién, se amplian las tareas realizadas en la fase de planeacién, organizadas en
torno a los elementos que la conforman, un recuento historico y las transformaciones que se le
han incorporado a través de cada semestre, con la integracion de nuevos estudiantes y en la

organizacion de las diferentes salidas.

5.1.1 Tareas de la fase de planeacion:
La Camiseta: Nace como propuesta del grupo de estudiantes en la salida académica del
afio 2008, como un modo de identificarse en espacios y eventos masivos. En ese momento se

contd con una camiseta solo con el logo del carnaval de ese afio.

llustracién 24. Camiseta disefiada en el 2008
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En cambio, en el 2012 tuvo un concepto un poco mas elaborado, el cual consta de dos
elementos: el primero, es el logo que se hace de acuerdo a la salida realizada, en este caso se
tomd una idea del afiche del carnaval de Negros y Blancos; el segundo, es la selecciéon del
disefio, se plantea inicialmente por el nudo de comunicaciones sobre una plantilla, se hacen tres
opciones de como quedaria la camiseta, luego se pone a consideracion de todo el grupo y se
decide por medio de votacion. Después se deben recoger las tallas de los asistentes, comprar las
camisetas y mandar a estampar. Otro dato que se debe tener en cuenta en el disefio de la camiseta
son los colores, los cuales se establecieron por el Grupo de Estudio Némadas, de acuerdo al
clima de la ciudad a visitar, para clima frio el color es el negro y en climas célidos el color es

blanco.

llustracién 25. Plantilla y disefio camiseta
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El Kit: Este es un producto que nacio en el 2008, cuando los estudiantes de diferentes
nudos en el mismo carnaval de Negros y Blancos, se fueron a comprar las espumas y pinturas
para repartirlas a los demas estudiantes, en ese momento estaban en una campafia en la ciudad
sobre prevencion de ETS (Enfermedades de Transmision Sexual), y les regalaron unas pequefias
mochilas, en ellas pusieron los elementos comprados y fueron usadas para cargar elementos

personales y necesarios para los dias de carnaval.

Para el 2012 se incluyeron en el kit elementos como: Espuma, talco, pintura, la
programacion del carnaval, agendas disefiadas por los estudiantes, la mochila estampada y un
botdn recordatorio. En el caso de la espuma, el talco y la pintura, se compraron en Pasto, pero en
cuanto al boton, la mochila y la agenda, fueron disefiadas y enviadas a imprimir en Cali al igual

que las camisetas.

lustracion 26. Kit: mochila, talco y espumas

Para el bot6n en un inicio se disefiaban por medio de una técnica de porcelanicron, estos

eran trabajados por un compafiero integrante del Grupo de Estudio N6émadas, con su mama. Pero
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con cada salida se le complicaba realizarlo por temas del tiempo, asi que se empezaron a mandar

a imprimir.

Las agendas fueron un producto que se hizo entre los estudiantes, junto con los que
estuvieron dispuestos a ayudar en su realizacion. Para esta tarea los estudiantes se reunieron y se

prepararon por medio de videos con tutoriales de encuadernar.

9 Fernanda Girén Tabares San Juan De Pasto

Aprender a encuadernar III

Portada v contraportada. Marian Lario
http:ffelgatoazulprusia. blogspot.comy

oy Megusta () Comentar > Compartir
2 veces compartido

llustracion 27. Tutorial revisado por los estudiantes para las

Esta fue una tarea que tuvo varios momentos, primero el corte, seguido de la
encuadernacion, y por ultimo pintarlos uno por uno, de forma que fueran personalizados. Fue un

trabajo artesanal.
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llustracion 28. Realizacion de las agendas.

El Mural: Esta idea comenzd en el afio 2009, con la salida académica Carnaval de
Riosucio Caldas, realizada con los estudiantes del cadigo 2007. Nacié como propuesta de uno de
los estudiantes integrante de otro nudo, no precisamente de comunicaciones. La idea que se llevd
a cabo en ese momento, fue la de pegar pliegos de papel, armando un mural en blanco utilizando
la tematica da Facebook, los estudiantes ponian comentarios y le daban “like” a los que les
Ilamaba la atencion. De esta manera naci6 el mural, el cual fue apropiado por el nudo de
comunicaciones para las proximas salidas. En el afio 2012 los estudiantes pusieron en la pared
del lobby del hotel un papel para que dia a dia en forma de bitacora se pusieran esos momentos
vividos, las anécdotas y lo destacado del carnaval. Es un espacio que activa la narracion de los

participantes, entre invitados y estudiantes.

El Pendon: Esta tarea naci6 al igual que el mural con la salida del afio 2009 para el
carnaval de Riosucio, en este penddn se pone el nombre de la Universidad del Valle, la salida a

la que se esta asistiendo y una imagen del carnaval.
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llustracién 29. Penddén Carnaval Riosucio 2009

Para el 2012 los estudiantes integrantes del nudo de comunicaciones le apostaron a una
nueva propuesta de penddn, con un tendido de imagenes en especie de collage que contaba las
salidas asistidas por los estudiantes del Programa Académico de Recreacion y el Grupo de
Estudio Nomadas. La tarea para este producto, pasé por momentos como reunirse y escoger las
imagenes tomadas de los perfiles de los estudiantes que han asistido a las diferentes salidas, las
del Grupo Némadas que han sido subidas por los integrantes del nudo de comunicaciones a lo
largo del proyecto y principalmente del perfil del profesor Armando Henao, quien tiene un

album por cada ruta. Se realizé el disefio, se decidio el tamafio del penddn y se envié a imprimir.
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llustracion 30. Realizacion pendon 2012

La boleta: Esta tarea inicialmente se hizo por los integrantes de varios nudos en la salida

del 2008, como una de las actividades realizadas para recoger fondos.

GraniRifa

$ 1 000.000

u lo (vive es' quien lotgezal

Nota’lBoleta’s

llustracién 31. Boleta salida 2008

Para el 2012 su disefio estuvo a cargo del nudo de comunicaciones. Al igual que las
camisetas, se realizaba el disefio, se escogia con los coordinadores de los demas nudos y se

enviaba a imprimir. Las boletas después se entregaban a los estudiantes por parte del nudo de
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gestion y el control de su venta se hacia cada quince dias. Esta tarea es parte de la gestion que

cada estudiante ponia en practica para viajar.

PRO-VIAJE: “PROYECTO CARNAVAL DE
NEGROS Y BLANCOS SAN JUANDE PASTO™

5
=
]
w
w
o
]
o

O

FECHA: DIC/14/2011
LOTERIA: XXX
RESPONSABLE: L TEL: 0000000

Direceién:
Teléfono:
Pago

O

Mombre:

llustracién 32. Boleta disefiada por el nudo de

Alimentar Redes Sociales: En el 2008 el nudo de comunicaciones, comenzé con la tarea
de crear una pagina en redes sociales, se usaron las herramientas del momento como la pagina de

HIS y un Blog llamado “nosvamospacarnavall.blogspot.com”.

lhistracion 33 Rloa creadn en el 2008

Para el 2012 los integrantes de comunicaciones crearon un perfil en Facebook llamado
“San Juan de Pasto”, el cual era usado como medio para informar sobre reuniones, ya sea para
citarlas o cancelarlas, poner imagenes alusivas al carnaval, compartir tips necesarios de la salida

como turisticos, del clima, la alimentacion, el vestuario, entre otros. Se convirtié en un espacio
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para recordar tareas a realizar por todos los nudos y el docente. Y al ser administrado por el nudo
de comunicaciones se usaba para poner a votacion los disefios tanto de la camiseta como de la
boleta. Al terminar la salida qued6 como un perfil para la memoria, en el que se compartid el

registro fotografico.

San Juan De Pasto W et | ¥ Sigueno * | © Meme

Blogratis Informacion AMIQOE 43 wmgas an camd Fotoc Mac =

llustracion 34. Pagina de Facebook
Salida 2012

Publicacion en Revista: En el 2012 el nudo de comunicaciones en conjunto con
integrantes del nudo de gestion logré que el Diario del Sur: “Cronicas del Carnaval de Negros y
Blancos” de la ciudad de San Juan de Pasto publicaran un articulo nombrado “Carnaval de
Negros y Blancos, tema de estudio” en el que hablaban sobre la participacion de los estudiantes
en el carnaval, mostrando el trabajo realizado a lo largo de las salidas con el Grupo de Estudio

Nomadas.
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llustracién 35. Revista Diarios del

En sintesis, la fase de planeacién constituye un proceso por el cual el nudo de
comunicaciones establecié las actividades necesarias para la consecucion de los objetivos
planteados para la salida, aportando desde las tareas propuestas en conjunto con otros nudos.
Ademas de proponer nuevas actividades que se seguirdn teniendo en cuenta para proximos
proyectos. A continuacion, se presenta un cuadro sintético en torno a las intencionalidades de

cada producto en las tareas realizadas en la fase de planeacion:
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Tarea

Producto

Intencionalidad

Disefio e impresion de
camisetas:

Recoger tallas
Comprar camisetas
Estampado

2008-2012
Camiseta

-ldentidad

-Recuerdo

-Simbolo

-ldentificar al grupo en espacios y
eventos masivos.

Organizar el Kit del viajero

Kit: (Su contenido depende
de la ruta)

Para el
Carnaval de
Blancos es:

caso del
Negros vy

2008
-Espuma
-Talco
-Pintura

2012

-Espuma

-Talco

-Pintura

-Programacién del Carnaval
-Agendas disefiadas por los
estudiantes

-Mochila estampada

-Boton recordatorio

-Souvenir

-Cargar elementos personales
-Entregar una dotacion bésica para el
viaje que permita a sus viajeros tener
elementos  compartidos y de
identificacion.

-Recuerdo de la salida

Preparar y escoger el tema
del mural (EI mural es un
tablero hecho en la pared de

2012
Escrituras bitacoras del dia a
dia.

-Compartir vivencias
-Anécdotas
-Experiencias

un espacio en comdn, Materiales para el | -Impresiones del lugar
visible para todos, en el que | mural (Papel, cinta, | -Activar narraciones
se escribe lo que estd | marcadores).
pasando en la ruta)
Disefio e impresion del 2009 -Recuerdo
pendon Pendon -ldentidad

-Memoria

-Mostrar y homenajear el recorrido
de GEN

-Publicitar el proyecto y el Programa
Académico de Recreacion.
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Disefio e impresion de la
boleta

2008
-Boleta

-Gestion para recaudar fondos
economicos.

Alimentar redes sociales

2008

-Compartir informacion

-Pagina en Facebook -Tips

-Correo electronico -Publicidad de la salida
-Recomendaciones

-Fechas de eventos

-Citaciones a reuniones de
planeacion

-Realizar tareas de coordinacion.

-Un lugar de la memoria.

Publicacion en revista 2012 -Publicitar la propuesta

Revista -Dar a conocer el trabajo realizado
por los estudiantes del Programa
Académico de Recreacion

-Recuerdo de la experiencia

Cuadro 1.Sintesis de la fase de planeacién nudo de comunicaciones.

5.2 Ejecucién
La ejecucion es la fase en la que se materializan varios de los aspectos descritos en la
planeacion, se refiere a la implementacion o puesta en marcha del proyecto por medio de la

constante consecucién de recursos y medios necesarios para su cumplimiento.

Tomando el concepto de ejecucion del autor Ander (1991), se puede decir que “...es un
proceso en el cual se ejecuta lo establecido en la planificacion partiendo de los resultados

obtenidos en la investigacion, se pretende alcanzar los objetivos propuestos”.

En esta fase los estudiantes ya han establecido un plan de trabajo que consta de una serie de
tareas que se han empezado a llevar a cabo desde la primera fase, para las que trabajan en
conjunto y pasando por un momento de negociacion, de toma de decisiones, ademas de poner en
practica distintas habilidades para la organizacion y la ejecucion. También se ve el trabajo con
otros nudos (trabajo colaborativo) y el compartir de saberes. El trabajo colaborativo por su lado

implica ser participativos, comprometidos con el proyecto, la potencializacion del liderazgo en
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los nudos, la responsabilidad en las tareas, y estar enfocados en el objetivo en comun, el
concepto de trabajo colaborativo “...se caracteriza por la igualdad que debe tener cada individuo
en el proceso de aprendizaje y la mutualidad, entendida como la conexién, profundidad y
bidireccionalidad que alcance la experiencia, siendo ésta una variable en funcién del nivel de
competitividad existente, la distribucion de responsabilidades, la planificacion conjunta y el
intercambio de roles”. (Diaz, 1999, p. 4), Y complementario al trabajo colaborativo es el
compartir saberes, entendido como el intercambio de ideas, experiencias y el aporte de la
imaginacién y creatividad de cada persona. “El aprendizaje compartido, por consiguiente, se
convierte en un concepto extraordinario: nos permite beneficiarnos del conocimiento y de la
experiencia de los otros, asi como los otros del nuestro; nos ofrece una serie de soluciones
innovadoras y creativas”. (Archilla, 2016, p.3). La propuesta Némadas permite en los estudiantes
el trabajo colaborativo y el compartir de saberes, en la medida que cada uno le inyecta lo que

sabe desde sus habilidades y capacidades.

5.2.1 Tareas de la fase ejecucion:

Entrega de Kit: La entrega del kit fue realizado el primer dia de la llegada al hotel, este
gjercicio fue una actividad coordinada con el nudo académico, quienes de manera conjunta
realizaron un trabajo de apertura ritual. Se les iba pasando uno a uno las mochilas, las cuales
estaban marcadas con el nombre de cada viajero, asi se podia gozar en la plaza del carnaval de la
espuma, el talco y la pintura, usar la camiseta para las visitas a lugares mencionados en el
contexto y plasmar en la agenda todo lo vivido en la salida a modo de una pequefia bitacora, la

cual era una forma de narrar y reflexionar sobre la participacion en el proceso.
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llustracién 36. Entrega de kit

Poner e Impulsar el Mural: Esta es una tarea que se empieza desde la fase de
planeacion, pero es en este momento donde se lleva a cabo por parte del nudo de
comunicaciones. Ellos estaban pendientes de que los estudiantes lo alimentaran dia a dia, y de
tener los materiales necesarios. Al final de la salida lo recogieron para entregar lo escrito en la
evaluacion, pues es un elemento en forma de bitdcora que reconstruye lo vivido desde lo

narrativo.

Exhibir Pendén: Esta tarea los estudiantes también la realizaron en la fase de
planeacion. En el carnaval fue usado para tomarse la foto grupal y para exhibirlo tanto en el dia

de blancos mientras pasaban las carrozas, como en el hotel para las reuniones.
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llustracién 37. Exhibicion pendén.

Nombre y Buzon en los Cuartos: La primera tarea correspondié a la de marcar los
cuartos. Esta idea fue puesta en funcionamiento en el afio 2009 con el carnaval de Riosucio. Los
estudiantes ponian en las puertas de los cuartos un listado con el nombre y nimero de teléfono de
los que estaban compartiendo habitacion, de esta manera se llevaba un control de quienes
estaban. A cada cuarto se le asignaba un coordinador, que se hacia responsable de las normas de
convivencia. La segunda tarea fue el buzdn, el cual lo llevaron a cabo los estudiantes del nudo
de comunicaciones con ayuda del nudo de ruta turistica y académico. El buzon era un sobre que
pusieron debajo de los listados en las puertas de los cuartos, brindando la posibilidad para que
los diferentes nudos dejaran informacion necesaria para cada dia, como hora de salida, la

programacion del dia, tips de la ruta turistica y del carnaval, mensajes.

Registro Fotografico: Esta tarea nacidé con la primera salida. Al terminar la salida y
volver a la Universidad, como Grupo de Estudio Nomadas nos poniamos en la tarea de recolectar
las fotos tomadas por cada estudiante que habia llevado cdmara. Luego nos dimos cuenta que

eran muchas imagenes y debian tener un orden, asi que, se les dio una organizacion en tres
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categorias: sobre el carnaval o festividad, del grupo de viajeros en distintas actividades y del
contexto en el que se contemplaban los lugares, las personas y el patrimonio. Para el carnaval de
2012, los estudiantes contaron con méas de 4 mil imagenes tomadas por todo el grupo, asi que el
nudo de comunicaciones hizo su propio registro fotografico, en el que incluyeron imégenes
desde el proceso de planeacion hasta la evaluacion. Organizaron las imagenes, ademas de las tres
categorias propuestas por Nomadas, también incluyeron las tareas hechas y las reuniones de
planificacion. El registro fotogréafico en este sentido, permite activar la memoria, volver a vivir
esas experiencias del carnaval y tener para mostrar el trabajo realizado. Se colgaron en el perfil

del Facebook del grupo, una carpeta con las imagenes.

Ahora bien, si relacionamos el proceso por el cual pasan los estudiantes en la
organizacion de una ruta de viaje, se puede concluir que en la fase de ejecucion las tareas
propuestas permiten tres aspectos que, de acuerdo con Mesa, (2007) se dividen en los siguientes

contenidos:

-Conceptuales: Relacionado con el saber. En este aspecto los estudiantes desarrollan
saberes que parten de sus previos conocimientos sobre viajar, asi no se hayan realizado viajes de
largo trayecto, se tiene un conocimiento acerca de desplazarse y lo que se requiere, como el
transporte, qué llevar (dependiendo del clima), dénde llegar, qué comer y qué hacer. Viajar y
organizar una Salida requiere investigacion, aprender como funcionan ciertas dinamicas y
aprender algunos conocimientos técnicos relacionados con las redes sociales y las tecnologias.
Construir un concepto visual para la imagen del viaje que se ve expresado en la camiseta, las

mochilas y demas tareas de visualizacion del proyecto.
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-Actitudinales: Hacen referencia a los aprendizajes relacionados con el ser y estar. Es
decir, con las relaciones intrapersonales y las relaciones interpersonales. Las relaciones
intrapersonales se refieren al poder que tiene una persona para evaluarse a si mismo, y de esa
manera potenciar sus habilidades, tener una relacion interior para luego tener un proceso de
socializacion, “...es un término que hace referencia a la conciencia que tiene un individuo de sus
capacidades y limitaciones, la capacidad de ver con realismo quiénes somos, cémo somos y qué
queremos”. (Intrapersonal, (s/f.) Y las relaciones interpersonales son los vinculos que se hacen
entre las personas, desde la empatia, la integracion y el valor de las demas personas, es “...la
interaccion por medio de la comunicacién que se desarrolla o se entabla entre una persona y al

grupo al cual pertenece” (Ehlermann, 1977, p.2),

En el aspecto actitudinal se evidencian las actitudes y valores que se desarrollan o se
fortalecen en la organizacién de un proyecto, como son la confianza, trabajo en equipo,
responsabilidad, liderazgo, respeto, empatia, buena comunicacién, ser diligentes y creativos en
clave de resolucion de problemas. Un proyecto de estos implica aprender a negociar todo el

tiempo.

-Procedimentales: Este contenido se encamina hacia el saber hacer. Aspectos como
gestionar, organizar, planificar, proyectar y ponerse al frente de una tarea para cumplirla de la

mejor manera, y asi aportar al objetivo propuesto.

Los estudiantes en esta fase tuvieron que ser rigurosos, aportar de si mismos, estar
pendientes de cada paso para poder culminar con la ruta, y resolver obstaculos y mal entendidos

que se pudieron presentar, como lo menciona la estudiante Fernanda Girdn en el siguiente relato:
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“En Pasto hubo varios conflictos, por ejemplo, yo que era la coordinadora me estresé

mucho por los muchachos, se acababa la paciencia, ya no aguantaba, asi que hubo roces. Yo

tuve un roce con una compafiera, hablamos de todo y se estaba subiendo de tono la discusion,

entonces un invitado hizo de mediador y al ver lo que pasaba en el nudo nos hizo caer en cuenta

sobre lo que estaba ocurriendo, ayudandonos a comprendernos para terminar todo de la mejor

manera”.

Como observamos se ponen en juego competencias propias en una persona, la de la

comunicacion, una habilidad necesaria en la que se establecen didlogos, escuchandose e

identificado la verdadera razon del problema, para seguir con lo previsto.

A continuacion, se presenta un cuadro sintético en torno a las intencionalidades de cada

producto en las tareas realizadas en la fase de ejecucion:

Tareas Producto Intencionalidad
Entrega de Kits Kits -Ritual de apertura
Poner e impulsar el mural Mural
Exhibir pendon Pendon

Marcar los cuartos (tarea
conjunta con otros nudos)

-Nombre en los cuartos
-Buzon en cada cuarto

-Informar de las actividades

-Tips sobre el carnaval

-Hacer seguimiento a los estudiantes
dentro de los cuartos, para control y
organizacion.
-Compartir
programaciones.

mensajes y

Registro fotografico

Tres tipos de
fotografico:
-Del Grupo de Viajeros en
sus distintas actividades.
-Del Carnaval

-Del Contexto vy la
cotidianidad de los lugares,
las personas y el
patrimonio.

registro

-Memoria
-Reconocer el contexto

Cuadro 2.Sintesis de la fase de ejecucion nudo de comunicaciones.
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5.3 Evaluacion
La evaluacion de todo proyecto, es el andlisis critico del impacto del proceso,
determinando los métodos y recursos utilizados, los conceptos abordados y el aporte profesional

y personal que les brindd a los estudiantes y al mismo proyecto.

Como lo indica el autor Fernandez (2002), evaluar es estimar los conocimientos,
aptitudes y el rendimiento de los programas, de las intervenciones y de los profesionales que

interacttan en todo el proceso metodolégico.

Para este proyecto la evaluacion se hizo en cuatro momentos: el primero, era regular
desde el nudo de comunicaciones en miras de estar en constante revision de lo que se necesitaba
para cada actividad. El segundo, es una evaluacién en forma de cierre que se hace el Gltimo dia
de la ruta, para hablar acerca de lo que el viaje significd para cada participante; la tercera es una
evaluacion que se hace al volver de la ruta de viaje, destacando los aspectos positivos y los
aspectos a mejorar en pro de una préxima salida; la cuarta, es la evaluacion que el Grupo de
Estudio Noémadas realiza para visualizar lo que fue el proceso de la ruta, los participantes, las
actividades, el presupuesto, los lugares visitados, el comportamiento e integracion de los
estudiantes a cargo de la organizacién, todo esto para los proyectos a seguir y saber si los
estudiantes estan interesados en ingresar al grupo y seguir participando de nuevas salidas. La
evaluacion permite que los estudiantes reflexionen sobre su nivel de participacion en las
actividades y de esta manera identifiquen las habilidades que tienen y si son las oportunas para
seguir en el mismo nudo o cambiar, lo que les brinda la posibilidad de ampliar conocimientos y

saberes.
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5.3.1 Las tareas en el momento de la evaluacion son:

Informe en el que se contemplen las tres fases del proyecto: planeacion, ejecucion y
evaluacion. En miras de revisar los objetivos propuestos para verificar su cumplimiento. Mostrar
el proceso vivido desde el nudo, las actividades realizadas. Y las recomendaciones a contemplar
para proximas salidas. Entregar el registro fotografico para que quede como memoria de la salida

realizada.

Montar las imagenes de la salida: es una actividad de recoleccion de las fotos tomadas
por los participantes de la salida. Con esta actividad se logran activar los distintos relatos y se
convierte en un registro visual de la memoria al que se puede acceder por medio del perfil creado

en redes sociales, de esta manera se evocan esos momentos y experiencias que se vivieron.

La fase de evaluacion es un proceso en el que se renuevan y actualizan las salidas y los
integrantes en miras de proximos proyectos, se analizan los objetivos cumplidos en torno a las
dificultades y resultados de las tareas propuestas en la planeacion. Se convierte en un momento
de reflexion sobre el trabajo y lo que cada estudiante aporté al nudo que pertenecia y las
habilidades adquiridas ya sea para seguir trabajando en el mismo nudo o tener la experiencia de
participar en otro. Como lo indica la estudiante Fernanda Girdn en su relato al preguntarle como
evalUa este proceso, ella dice lo siguiente sobre el aporte que adquirié: A nivel profesional yo
pienso que adquirir experiencia, a tomar decisiones, es una prueba como de fuego porque te
construye, ya que uno venia trabajando individualmente, yo trabajaba a mi ritmo el cual era
muy normativo, pero aprendi que no todo es asi, que debes trabajar en grupo, tiene que convivir
con lo que quiere el otro y no pasar por encima de la decision de los demas. La experiencia de ir
a Pasto, de conocer el carnaval fue excelente y me gustaria volver a repetirla porque

definitivamente ahi se ve la igualdad de las personas.
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A continuacion, se presenta un cuadro sintético en torno a las intencionalidades de cada

producto en las tareas realizadas en la fase de evaluacion:

Tarea Producto Intencionalidad
Recomendaciones para | Informe desde la | -Revisar los objetivos de la ruta para
préximas rutas planeacion, ejecucion y | verificar su cumplimiento

evaluacion -Describir las actividades realizadas

desde el nudo
-Recomendaciones para proximas
rutas en pro de aspectos a mejorar.

Publicar la memoria del
viaje.

Montar las imagenes del
proceso vivido.

-Activar distintos relatos, memorias
-Aportar a un registro visual del
proceso.

Cuadro 3.Sintesis de la fase de evaluacién nudo de comunicaciones.
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Capitulo 6. Conclusiones y Recomendaciones

6.1 Conclusiones

El presente trabajo se realizd6 como una reflexion cualitativa en torno a la planeacion, la
gjecuciéon y evaluacion sobre el proceso organizativo del disefio de la Salida Académica
Carnaval de Negros y Blancos San Juan de Pasto 2012 desde el Nudo de Comunicaciones. Se
analizaron las diferentes fases de preparacion de un proyecto de ruta de viaje, lo que significo en

términos de vivencias y aportes al quehacer del profesional en Recreacion.

Atendiendo al primer objetivo especifico, el de describir y analizar el proceso
organizativo que tuvo el Nudo de Comunicaciones en el disefio, creacién, ejecucion y evaluacion
de la Salida Académica Carnaval de Negros y Blancos San Juan de Pasto 2012, se puede concluir

que:

El estudiante aprende que el proceso de organizacion pasa por unas fases importantes en
la coordinacion de proyectos, a su vez que consigue insertarse en una metodologia de trabajo,
con la que se fortalece como profesional, ya que le brinda la experiencia necesaria para proximos
proyectos, ya sea de viajes u otros campos propios de la recreacion. Una Salida Académica
proporciona una oportunidad para trabajar en la formacion del recreador desde tres contenidos:

Lo cognitivo-conceptual, actitudinal-socioemocional y lo procedimental-creativo.

Al estar en un nudo en especifico, se aprende a ser responsable, en la medida que se esta
al frente de la entrega de tareas, el desarrollo de habilidades para el trabajo en equipo, mediar
con los compafieros para tener un ritmo continuo y disciplinado y asi responder a las actividades
propuestas. Como lo enuncia la estudiante Fernanda Girén cuando se le pregunta que le aporté el

proceso “A mi me parece que te da experiencia, una cosa es la teoria, porque por ejemplo en la
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asignatura de Administracion y Recreacion nos dan muchas bases para un proyecto, nos dice es
asi, pero en realidad cuando llevamos a cabo este proyecto de Pasto ya es cuando uno viene a
ver lo que es la gestion, el presupuesto, lo que son los nudos, alli ves que se adquirieron muchos

conocimientos”. Este un trabajo que pasa de lo conceptual a 1o vivencial.

Respondiendo al segundo objetivo especifico, el de identificar algunos aportes que este

tipo de propuestas le hacen a la formacion de estudiantes en recreacion, se concluye que:

La propuesta Némadas es un laboratorio pedagdgico para los estudiantes del programa de
Recreacidn, en la medida que permite explorar el campo del turismo, la organizacién de rutas, el
experimentar la asistencia a diferentes salidas, brindando las herramientas necesarias y el
acompafiamiento requerido para construir y reconstruir aquellos pasos a seguir para la
consecucion de objetivos. El proyecto propone al estudiante pensarse como artesano y disefiador
de sus procesos, en la medida que es un producto que nace de si mismos, se construye desde sus
ideales y propésitos, se va formando y trabajando dia a dia desde los intereses colectivos. Seguir
la metéafora implica que la formacion del estudiante en este tipo de proceso pasa por un ejercicio
minucioso de “tallaje” y “modelado”, como se indicoé en el analisis atraviesa lo cognitivo-

conceptual, afectivo-actitudinal y lo creativo-procedimental.

Estimula la interaccion entre pares, relacionandose estudiantes de diferentes semestres
que han participado en la propuesta con los nuevos integrantes, lo cual ayuda por un lado a que
el grupo se constituya como ese espacio de aprendizaje significativo el cual implica “Un tipo de
aprendizaje en el que un estudiante relaciona la informacion nueva con la que ya posee”.
(Ausubel et al. 2009, p.2). Y por otra parte a que se reconozca el aporte que le ha hecho al

programa de Recreacion, promoviendo el intercambio de saberes y habilidades propias en cada
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estudiante. Es decir, potencia lo que para Vigotsky, (2006) es la Zona de Desarrollo Préximo y el

andamiaje en la formacion por medio de pares con mayor experiencia.

La comunicacion no es sélo un nudo en el que los estudiantes pueden trabajar para
aportar a la salida académica que se esta organizando en el momento, la organizacion de cada
salida en si es un escenario de comunicacion en el que se construyen saberes, se comparten
relatos, historias, momentos de conversaciones, posibilita la narracién y de esta manera la
negociacion y el dialogo, tanto en el propio nudo como con los demas nudos y participantes de
cada propuesta. Es un espacio de intercambio de saberes, un espacio comunicativo, en tanto
posibilita la interaccion de distintas perspectivas de trabajo. ES un espacio que permite la
construccién de vinculos de trabajo y afectivos, estos vinculos afectivos “cumplen un rol
fundamental en el desarrollo de todo sujeto, ya que guia el desarrollo del si mismo, otorgandole
un sentido de unicidad y particularidad a la experiencia del sujeto”. (Peillard et al. 2003, parr.4).
Se crean vinculos afectivos desde la convivencia, desde el acompafiamiento mutuo, el

relacionamiento, el ir conociendo sobre los demas y enlazando historias de vida.

A modo personal descubri en el viajar una pasion, tomando para mi vida diaria y
profesional la organizacion de salidas como un proceso enriquecedor. Permite que aquellos
estudiantes que no habiamos tenido la posibilidad de conocer otros lugares del pais, podamos
experimentar el conocer diferentes culturas, gozar de una festividad, aprender un poco sobre
costumbres. Ademas, este trabajo de grado me permitié escribir acerca del grupo Némadas, el
cual es motivo de orgullo al verlo convertido en un semillero, siendo un espacio en el que es
necesario “encarretarse” con rutas que corresponden a nuevos desafios, pues cada proyecto trae

consigo sus propios retos vivenciales, metodoldgicos y conceptuales.
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6.2 Recomendaciones

Tal vez, la Unica recomendacién sea que el Programa Académico de Tecnologia y
Profesional Recreacion estimule estrategias entre profesores y estudiantes para la creacion de
otros espacios de formacion en la que los estudiantes puedan desarrollar junto a sus profesores

pasiones investigativas y vivenciales en la formacion de un profesional en recreacion.

También es clave que los estudiantes en los seminarios de investigacion aborden la
reflexion de su experiencia en procesos como los que realiza el Grupo de Estudios Némadas y

las Salidas Académicas.
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Anexos

UNIVERSIDAD DEL VALLE

INSTITUTO DE EDUCACION Y PEDAGOGIA

PROGRAMA ACADEMICO DE RECREACION

RUTA CARNAVAL DE NEGROS Y BLANCOS SAN JUAN DE PASTO 2012
MODELO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA.

Se propone una entrevista compuesta por cinco tépicos clasificados de la siguiente
manera: Recuento, Motivaciones, Proceso Organizativo, Aprendizajes y Aportes a la
Formacién, y Recomendaciones. En cada topico se prepararon preguntas abiertas, destinadas al

logro del objetivo.

OBJETIVO GENERAL

Comprender los aportes del Nudo de Comunicaciones al proceso organizativo de disefio,
creacion, ejecucion y evaluacion de la Salida Académica Carnaval de Negros y Blancos San Juan

de Pasto 2012.

Topico #1 RECUENTO. Ese topico pone en contexto a la entrevistada sobre tiempo y

espacio, el momento en que inicio su participacion, el lugar al que se asistio.

1.- ¢Hace cuanto fue el viaje?

2.- ¢ Qué se acuerda de como empez0 esta aventura de ir al carnaval?

3.- ¢Como fue la ruta? ;Que lugares se visitaron?

Topico# 2 MOTIVACIONES. Permite indagar cuales fueron

4.- ¢Por qué quisiste hacer parte del viaje?
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5.- ¢ Habias participado en este carnaval antes?

6.- ¢Para qué querias ir al carnaval?

Topico #3 PROCESO ORGANIZATIVO.

7.- ¢COmo se hizo el proceso de organizacion del viaje?

8.- ¢Como se organizaron para cumplir con el viaje?

9.- ¢ De qué nudo hiciste parte?

10.- ¢Por gqué crees que se hablan de nudos?

11.- ;Con quién compartiste este nudo y por qué?

12.- Si tienes que contar las tareas que hicieron, ¢recuerdas cuales fueron?

13.- ¢Qué debian hacer cuando estaban en el recorrido en el bus y en los dias del

carnaval?
14.- ; Cuales fueron las fortalezas de su proceso como nudo?
15.- ¢ Qué dificultades se presentaron a lo largo del proceso y como lo solucionaron?
Topico #4 APRENDIZAJES Y APORTES A LA FORMACION.
16.- ¢Cudl es la importancia del proyecto?
17.- ¢Para qué se hacen estos proyectos?
18.- ¢ Qué aprendiste como nudo?

19.- ¢ Qué te dejo el proceso organizativo?

97



20.- ¢Qué piensas del campo del turismo? ;Como se conectaba con el curso?

21.- ;Que importancia tiene para los recreadores el estudiar el campo del turismo?

22.- ¢ Por qué es importante lo festivo en la recreacion?

23.- ¢Un trabajo como estos le aporta al profesional en Recreacion? ;En que sentido?

24.- ¢ El proyecto aporta como persona?

Topico #5 RECOMENDACIONES

25.- ¢ Participarias de nuevo en un proceso de estos?

26.- Si tuvieras que contarle a una persona externa sobre este tipo de proyecto, ¢(Qué le

recomendarias?

27,- ¢ De qué manera se debe hacer la organizacién de un proyecto de estos?
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