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RESUMEN

El siguiente trabajo, es una sistematizacion que  describe los procesos
metodoldgicos, técnicas y herramientas interpretativas en la en la ejecucion de la
guitarra empleada en el programa de promotorias culturales de la ciudad de Buga.
En él se observa algunos de los diversos problemas que los estudiantes
pertenecientes al programa, presentaron en el campo de la ejecucion instrumental
guitarristica y sus posibles soluciones, ademas de mostrar algunos recursos con
el fin de resolver dichas dificultades.

Se compone de un primer capitulo que trata, del nacimiento y la creacion del
programa de guitarra de las promotorias culturales y algunos antecedentes
similares a este; un segundo capitulo que describe las diferentes herramientas
técnicas, metodoldgicas e interpretativas que se emplearon en el programa; y una
tercera parte, en donde se plantean algunas posibles soluciones a problemas y
dificultades presentadas por los estudiantes del programa, implementando las
diferentes propuestas técnicas y herramientas de los diferentes maestros como:

Clemente Diaz, Eduardo Fernandez, José Antonio Coso entre otros.
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INTRODUCCION

Este documento tiene como obijetivo principal sistematizar los procesos, técnicas y
estrategias metodologicas empleadas con los estudiantes de guitarra de las
“Promotorias culturales” de la secretaria de cultura de la ciudad de Guadalajara de
Buga, recopilando los diferentes procesos de formacion musical empleados en la
catedra de guitarra clasica del programa de promotorias culturales con los

distintos estudiantes del programa.

Por otra parte, el propdsito de desarrollar esta sistematizacion es sentar algunas
bases o herramientas en la interpretacion musical y crear un mapa u horizonte, por
medio de la sistematizacion de la experiencia docente empleada en el programa
de guitarra de las promotorias culturales, en el cual, estudiantes y docentes de
guitarra puedan obtener una fuente de consulta, la cual pueda servir de apoyo

para la interpretacion musical en la guitarra.

En una primera parte de este documento se describe la forma como naci6 el
programa, los diferentes factores que influyeron en su creacion y los procesos
transformativos que este ha tenido, por otra parte también se habla de el
funcionamiento de la catedra de guitarra, la estructura en la cual esta contenida y
su forma de trabajo, ademas de analizar las estrategias metodoldgicas y técnicas
empleadas por otros pedagogos musicales, como el maestro Clemente Diaz.
Finalmente en este primer capitulo se relatan algunos antecedentes historicos
sobre otras instituciones que en el pais que han venido manejando programas

similares al de las promotorias culturales.

En un segundo capitulo se recopilan los diferentes procesos técnicos y estrategias
metodoldgicas empleadas en el programa de guitarra de las “Promotorias
culturales”, detallando las herramientas técnicas y metodolégicas en el aprendizaje
instrumental. También se describen los diferentes procesos en el desarrollo de la
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ejecucion guitarristica, los métodos de estudio, las consideraciones que se deben
de tener en la practica musical y la actitud conciente que el intérprete debe ir

formando en su desarrollo motor para la ejecucion del instrumento.

Ya en la dltima parte se pretende realizar un aporte, técnico y metodoldgico sobre
como interpretar la guitarra en el campo de la mdsica clasica, exponiendo
mediante diferentes ejemplos gréficos de algunos fragmentos musicales, las
distintas soluciones a problemas técnicos e interpretativos que se presentan en la
ejecucion guitarristica; soluciones que han sido aplicadas en los estudiantes de
las promotorias culturales. Ademéas se realiza una explicacion de manera
ilustrativa y didactica de los diferentes recursos técnicos que se han aplicado en
el programa y que han sido tomados del resultado investigativo y musical de

pedagogos como los maestros Eduardo Fernandez y Clemente Diaz entre otros.

Finalmente esperamos por medio de esta sistematizacion, poder brindar un aporte
significativo en el proceso del aprendizaje instrumental a las nuevas generaciones

gue se inclinen por el arte musical a través del mundo de la guitarra.



CAPITULO |

1. NACIMIENTO Y CREACION DE LA CATEDRA DE GUITARRA DEL
PROGRAMA DE PROMOTORIAS CULTURALES

1.1. CREACION DEL PROGRAMA DE PROMOTORIAS CULTURALES

El programa “Promotorias Culturales” de la Secretaria de Cultura de la ciudad de
Guadalajara de Buga; se cre0 en el aflo 1998 como un proyecto municipal de
formacion cultural de caracter informal, el cual, en sus inicios hacia parte de la
secretaria de educacion municipal de Buga, y tenia como principal propdsito
fortalecer el quehacer cultural de la localidad, brindando formacion artistica a la
comunidad en las diferentes ramas del arte (danza, musica, artes plasticas, arte

dramético y artes visuales).

De esta manera, se buscaba poder satisfacer una necesidad cultural, en donde los
diferentes estudiantes de los programas ya mencionados recibieran en su
formacion artistica, las distintas herramientas técnicas, para que al continuar con
sus estudios en instituciones formales de educacion superior tuvieran las bases y
fundamentos para seguir con su carrera académica y artistica a un nivel de

competencia mas profesional.

Dentro de las areas que conformaban este programa se encontraba la promotoria
de musica, la cual tenia como objetivo, brindar formacién musical a la comunidad
en los diferentes campos de la musica como: coros, banda filarménica y cuerdas
especializandolos en la ejecucion de los diferentes instrumentos para asi

desarrollar sus diferentes aptitudes musicales.



Por lo regular, en estos programas culturales que se desarrollan en el municipio
de Guadalajara de Buga, se ha querido establecer una dinamica para los jovenes;
especialmente para la poblacion estudiantil, en donde estos, en jornada contraria a
sus clases ordinarias de colegio, asisten a las diferentes areas de formacion. Esto
con el fin de brindar a estos jovenes y nifios una oportunidad en el buen
aprovechamiento del tiempo libre. Por otra parte, también se pretendia elevar el
nivel artistico y cultural de la comunidad, queriéndolos enfocar a un estudio
musical de calidad.

De esta manera, las promotorias culturales de Guadalajara de Buga funcionaron
por siete afios, pasando posteriormente por una etapa de transicion, en donde
estos programas por orden administrativa y por reforma laboral en el municipio
fueron cerrados por un tiempo aproximado de 3 afos, en los cuales,
lamentablemente los procesos de formacion artistica en el municipio de Buga
guedaron limitados al sector privado, excluyendo en muchos casos a la poblacion
oficial del municipio. En consecuencia a lo anterior, y queriendo nuevamente
fortalecer el factor cultural de la ciudad, al elaborar el nuevo Plan de Desarrollo
2008-2011, se tuvo a bien la formulacion del programa de formacién artistica y
cultural y el desarrollo del subprograma de Promotorias culturales en el

Subprograma 5.1.1.2. Dentro del marco del Plan Nacional.

Ya en el afio 2008 estas promotorias cambiaron de dependencia, con la creacion
de la Secretaria de Cultura y Turismo municipal, por lo cual estos programas de
caracter formativo artistico pasaron a formar parte de esta secretaria, ampliando
aun mas su cobertura y comenzando el proceso de formalizar los diferentes
programas culturales adscritos ahora a la secretaria de Cultura y Turismo. Dentro
de toda esta plataforma administrativa y dentro de las areas de musica funciona la

catedra de guitarra clasica, la cual pertenece al programa de cuerdas, y busca dar

1Plan de Desarrollo Municipal, documento administrativo. Guadalajara de Buga, administracion 2009-2012.
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una formacion técnica e interpretativa en desarrollo instrumental de la guitarra por
medio de una metodologia actualizada y que se ajuste a las necesidades del

programa.

1.2 OTRAS INSTITUCIONES

Citando algunos antecedentes anteriores, el programa de promotorias culturales
igualmente se ha implementado en otros lugares del pais como; la Escuela de
artes de Bucaramanga (ESAB), en donde también se da formacion en las
diferentes ramas del arte, y que igualmente funciona de caracter gratuito para la

comunidad, ya que es un programa creado por acuerdo municipal.

Las areas de desarrollo musical que se manejan en esta escuela son las

siguientes:

e Mdusica Tradicional Folclérica: se refiere a los ritmos correspondientes a
cada region y que contempla instrumentos de cuerda y percusion, como
son Guitarra, Tiple, Bandola, Arpa, Cuatro, Tambora, Maracas, Guiro, entre

otros.

e Coro: contempla la educacién de la voz con la adecuada técnica y
pedagogia rescatando también el repertorio folclérico nacional como

Guabina, Bambuco, Porro, torbellino, Joropo, entre otros.

e Banda: se refiere a la adaptacion de instrumentos de viento como
Trompeta, Saxofdn, Clarinete, Flauta traversa, Trombon, Baritono y Tuba, y

percutidos como Bombo, Redoblante y Platillos.



También podemos citar otras escuelas con caracteristicas similares pero que en
la parte administrativa funciona un poco diferente, ya que el manejo financiero
para la comunidad, no es de caracter gratuito, pero es cofinanciado y auspiciado
en un gran porcentaje por la administracion municipal. Nos referimos al (INCY)
Instituto Municipal de Cultura De Yumbo, que afios anteriores funcionaba bajo la
figura de Casa de la cultura Manuel Elquin Patarroyo. Este instituto dentro de sus

areas musicales, también manejaban la catedra de guitarra clasica.

Igualmente en la ciudad de Buga se han manejado diferentes programas y
escuelas de masica como, La casa de la cultura municipal, La Corporacion para el
Desarrollo del Artista (CORARTE), la Asociacion de Artistas de Colombia
(ADECOL) vy el programa de extension cultural de la Universidad del valle sede
Buga; la diferencia de los programas anteriores radica, en que las areas de
formacion son enfocadas al desarrollo de la musica desde una vision informal o
como complemento de una educacion integral, mas no con un enfoque de
desarrollo técnico musical para la formacion musical, ademas de que estos
programas ya no son de caracter gratuito, si no, que ya demandan un valor

econdmico.

1.3 NACIMIENTO DE LA CATEDRA DE GUITARRA CLASICA

La catedra de guitarra clasica nacio en el afilo 2000 después de haberse logrado
una aceptacion dentro de la comunidad en el area de cuerdas tipicas, y que se
alcanzara una buena cobertura de estudiantes de guitarra en el campo de la
musica popular, para después de un proceso de formacion, tanto en los aspectos
basicos de la interpretacion de este instrumento como en la formacién de las
diferentes areas de la gramética musical, se seleccionaran los estudiantes mas

destacados y que tuvieran ciertas aptitudes minimas para ingresar al programa de



guitarra clasica como lo eran: un dominio basico del instrumento y un buen

dominio de la lectura musical y el solfeo.

La céatedra de guitarra clasica de las promotorias culturales ha formado un
considerable numero de estudiantes, los cuales hoy en dia forman parte de las
diferentes instituciones superiores de educacion musical como: La Universidad
del Valle, La Universidad Nacional, el Conservatorio Antonio Maria Valencia, El
Instituto Municipal de Cultura de Cali, entre otros, y que gracias a la formacion
musical que recibieran en el programa de guitarra de las promotorias culturales,
estos estudiantes han podido desarrollar las herramientas y técnicas musicales
para continuar con sus estudios sin tener dificultad en los examenes de admision

exigidos por estas instituciones.

1.4 FUNCIONAMIENTO Y ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Siguiendo con un proceso descriptivo del programa de guitarra clasica de las
promotorias culturales haremos una explicacion detallada del funcionamiento de
este, con el fin de ilustrar las diferentes actividades pedagodgicas y procesos que

dentro del programa mismo se manejan.

Los espacios de trabajo donde se desarrolla este programa, son las instalaciones
de la Biblioteca municipal Carlos H. Morales y el centro cultural de la Secretaria de
Cultura y Turismo que actualmente se encuentra ubicada en la antigua estacion
del ferrocarril, el cual es un lugar turistico considerado patrimonio cultural de la
ciudad, con una locacion adecuada para el desarrollo de estos diversos programas
culturales. En estos dos lugares, basicamente funciona los espacios donde se
desarrollan las clases del programa de guitarra; alli se cuenta con un salon
adecuado para el desarrollo de la clase con sus diferentes accesorios como:

silleteria adecuada, tablero pentagramado, bajo pies, biblioteca archivo y material



de partituras, y un sal6n de instrumentos en donde se cuenta con un nimero de
50 guitarras de estudio en buen estado, para de esta manera satisfacer la
necesidad de los estudiantes que al comenzar sus clases no poseen instrumento
propio y que en esta institucion, se les facilita en calidad de préstamo para que
estos inicien sus practicas de ejecucion instrumental mientras consiguen su propio
instrumento; por otra parte también se cuenta con una sala de audio visuales para

el desarrollo de las secciones de apreciacion musical.

Imagenl.2 Estudiante de guitarra clasica Imagen 2.2 Estudiante de primer nivel

del Programa de promotorias culturales. de guitarra.

2 Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales. Afio 2009.
3 Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales. Afio 2009.
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Imagen 3. * Clase en las instalaciones de la biblioteca municipal.

Con respecto al numero de estudiantes, este se maneja de acuerdo al area de
estudio o la materia de clase programada, queriendo decir con esto que hay
clases grupales o de conjunto como también clases individuales como la de
interpretacion instrumental, en donde la clase de instrumento en este caso guitarra
clasica se dicta de forma individual o personalizada y las clases de guitarra
popular se manejan de forma grupal con un méaximo de 15 estudiantes por grupo.
Teniendo en cuenta lo anterior, contamos con un salon en cada sede, cada uno

con capacidad para 40 personas.

En lo que respeta a los horarios de clase y teniendo en cuenta el calendario
escolar de las diferentes instituciones educativas del municipio, que en su mayor
porcentaje trabajan en horas de la mafiana el programa de guitarra de las
promotorias culturales, se desarrolla en jornada contraria a las de clases
académicas de las instituciones educativas de la ciudad, estipulando asi para su

funcionamiento el siguiente programa de estudio y sus respectivos horarios.

4 Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales. Afio 2009.

9



HORARIO

LUNES MARTES | MIERCOLES| VIERNES | SABADO | HORA

3er NIVEL GRAMATICA| 3er NIVEL | ENSAMBLE | 2:00pm

GUIT. CLASICA MUSICAL GUIT. MUSICAL 4:00pm
CLAsICA

APRECIACION | GUITARRA | ENSAMBLE 4:00pm

MUSICAL 1er NIVEL | MUSICAL 6:00pm

NINOS

GUITARRA 1er | 3er NIVEL GUITARRA 7:00pm

NIVEL GUIT. 2DO NIVEL 9:00pm

ADULTOS CLAsICA ADULTOS

Horario de clases.’

® Archivo personal del Autor.
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PROGRAMA DE MUSICA

N DURACION

0.

NIVEL | MATERIA |[INTENSIDAD POR ESPECIFICACIONES

ESTUD.
NIVELES

Guitarra 2 Reconocimiento y
Gramatica 1 adaptacion al
musical instrumento, por

I 20 6MESES _

Apreciacion 1 medio de elementos
musical basicos de técnica
musical.
Guitarra 2 Estudio de elementos
Gramaética 1 complementarios en
musical el instrumento como;

Il 20 6 MESES .

Apreciacion 1 ritmos, escalas y
musical estudios para guitarra
Ensamble 2 sola.
Guitarra 2 Mecanica y
Gramatica 1 sincronizacién de
musical ambas manos,

I | Apreciacion 1 20 6 MESES reconocimiento
musical auditivo del
Ensamble 2 instrumento y su

interpretacion.
Guitarra 2 Introduccion a la
clasica guitarra clasica,

v : 10 6 MESES o
Gramatica 1 ejercicios de
musical interpretacion

11



PROGRAMA DE MUSICA
No. DURACION
NIVEL | MATERIA INTENSIDAD ESTUD. POR ESPECIFICACIONES
NIVELES
Apreciacion 1 (grupetos,
musical apoyaturas, ligados,
Ensamble 2 etc.)
Guitarra 2 Arpegios y escalas,
clasica montaje de obras
Gramética 1 para guitarra solista
v musical 10 6 MESES de mediana
complejidad y estudio
Ensamble 2 instrumental armonico
para varios
instrumentos.
Guitarra 2 Estudio guitarristico a
clasica conciencia por medio
de la interpretacion y
Vi 5 6 MESES la comprension
Ensamble 2 analitica de los
periodos musicales y
Sus géneros.

Contenidos del programa.®

6 .
Archivo personal del autor.
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1.5 CONCEPTOS BASICOS E IMPORTANTES PARA EL DESARROLLO DE
UNA BUENA EJECUCION INSTRUMENTAL GUITARRISTICA’

Ya profundizando un poco mas en el campo de la guitarra clasica, se hace
conveniente tener en cuenta los siguientes puntos, los cuales hemos desarrollado
en el proceso metodologico empleado en el programa de guitarra de las
promotorias culturales y que fueron el producto de una investigacion realizada por
el maestro Clemente Diaz en su experiencia pedagogica musical, la cual fue
aplicada en los programas de interpretacion musical, de Funmusica como
preparacion de nuevos intérpretes guitarristas en el afio 1999 y que hemos

extraido lo mas relevante del material.

1.5.1 Técnica parala mano izquierda.

1) Los dedos de la mano izquierda, deben estar lo mas cerca posible a las
cuerdas, separados a un centimetro y medio aproximadamente, pues de esta
manera cuando el dedo se necesita tarda menos tiempo en llegar a la cuerda con
el minimo esfuerzo, obteniéndose mejores resultados en la ejecucién y evitando el
movimiento brusco de la mano izquierda, lo cual es causante de un mal fraseo

musical.

! DIAZ, Clemente. Ensayo sobre pedagogia musical en la guitarra, Santiago de Cali — Colombia. Funmusica
afio 1999. Pag. 1,2 ,3y4.
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Por ejemplo: Esta seria una posicién adecuada para la mano izquierda

Imagen 4. Posicién mano derecha ® Imagen 5. Posicién mano izquierda °

Por otra parte los dedos libres o disponibles durante la ejecucion deberan doblar
la falange y no presionar mucho la cuerda, si esto no se corrige una vez que el
alumno ha pasado por la etapa de adaptacion a las cuerdas en ambas manos,

origina cansancio y mal fraseo musical durante la ejecucion.

Para conseguir este resultado es muy importante “Estudiar muy despacio”
sometiendo cada movimiento de los dedos al control de la mente y la voluntad,
hasta lograr un movimiento pausado, es decir que el dedo no debe proceder a
pisar la cuerda dirigiéndolo en forma brusca en el momento de necesitarlo. En

cuanto a esto conviene tener en cuenta los siguientes puntos.
Tablilla en la cual estan repartidos los trastes, separados por una barra metalica.

a) La cuerda o cuerdas al aire durante la ejecucion, son de vital importancia, ya
gue esto permite en muchos casos preparar el dedo o dedos, cambiar de posicion

y desplazar la mano izquierda a cualquier punto del diapason.

SCHAPMAN, Richard. guia completa del guitarrista. México. Editorial Diana. S.A. Pag 45.
o CHAPMAN, Richard. guia completa del guitarrista. México. Editorial Diana. S.A. Pag 45.
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e Ejemplo: Tomaremos un fragmento de una obra del compositor paraguayo
Agustin Barrios Mangoré, en donde veremos la aplicacion de este recurso

en los compases 26 y 27 del tercer movimiento de La Catedral.

II1. Allegro Solemne J=s0 Agustin Barrios Mangoré
Compés 26y 27
* cuerda al aire
ﬂ ’\ﬂ T4 . mlento
A u —® 4 4 3 =ﬁ=r=

P A IV 4] iy T I 8- 1 |

7L h/i ¢ ] 4 = FEOXY 1 - il |

[ fan T 4 \ZT 1 1 =7 FEEY 1 |

\!)\I [® ) 11F (21— 1 = LS8} 1 |

0 ¢ TRe por 7
Posicion en séptimo traste Posicion ©

en segundo traste

Imagen 6. Fragmento de la obra “La Catedral” del compositor Agustin Barrios.

Analisis

Si  observamos en la décima corchea del compas 26 (nota Mi de la primera
cuerda) podemos ver que esa nota, nos servira como desplazamiento de la mano
izquierda para pasar de la posicion del séptimo trastes a la posicion del segundo
traste, conservando de esta manera la frase y evitando cualquier movimiento
brusco.

b) Las pausas o silencios también permiten la preparacion, cambiar de posicion y
desplazar la mano izquierda.

10 ESTOVER, Richard. The complete Works of Agustin Barrios Mangoré Vol. 1. Estados Unidos. Mel Bay
Publications. Afio 2003. Pag. 224.
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e Ejemplo: Estudio No 11 de Fernando Sor, compases 2 y 3 en Mi mayor.

Estudio No 11

Allegro moderato JZ 90 Fernando Sor

Compases 2 y 3.
Desplazamiento al

Desplazamle’{lto séptimo traste segunda cterda
4 2 1

*Preparacion de posicion

Imagen 7. Fragmento de un estudio de Fernando Sor. -

Observemos como los deferentes silencios de corchea nos pueden servir como

desplazamiento de la mano izquierda para los cambios de posicién.

Cabe mencionar que la pulsacién de dos o mas notas en una posicion fija permite
la preparacion de los dedos de la mano izquierda, al igual que en ciertos cambios
de posicién, Una nota pisada también puede permitir la preparacion siempre que

la escritura lo permita.

2) En un segundo punto el maestro Clemente Diaz nos propone que debemos
evitar la pisada de dos notas inmediatas en diferente cuerda y con un mismo dedo,
pues esto origina dificultad y brusquedad en la mano izquierda, no permitiendo el
fraseo musical, sobre todo cuando se trata de notas de corta duracion.

En notas de larga duracion, esto se facilita, no obstante siempre que este
movimiento se pueda evitar, debe hacerse, no queriendo decir con esto que este
concepto sea siempre inevitable, pues en algunos casos la solucién no es posible
y cuando esto acontece se necesita habilidad para no permitir el corte de frase,

cosa esta que se consigue con un “analisis a conciencia”.

11SEGOVIA, Andrés. 20 Estudios para guitarra de Fernando sor. Estados Unidos. Edgard B. Marks Music
Corporation. Afio 1945. Pag 13.
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e Ejemplo: observaremos en el siguiente estudio del compositor Fernando
Sor, dos digitaciones propuestas; la primera por el pedagogo y concertista
de guitarra Regino Sainz de la Maza y la segunda propuesta en este

material.

Primera férmula digitativa (por Sainz de la Maza)

ESTUDIO EN DO

Guitar
Fernando Sor

-Digitacién por Sainz de 1a Maza

m
m

o, (1) (1),
i 3 (“‘,J : er
&

-2
_—s =
)

i

W N H

\=T

< o

Imagen8. Fragmento de un estudio de Fernando Sor digitado por Sainz de la Maza. *

b

o)
J

1

|4

=
e

,-\
N
=

En esta digitacion se puede ver que entre el Ultimo tiempo del primer compas, mas
precisamente en la nota Fa de la quinta linea del pentagrama y el primer tiempo
del segundo compas en la nota Mi del bajo, el dedo 1 de la mano izquierda realiza
un salto de la primera cuerda a la cuarta cuerda con el mismo dedo 1, generando
esto un movimiento brusco de dicho dedo, rompiendo asi el fraseo musical, por lo

cual no se aconseja esta digitacion.

12 SAINZ DE LA MAZA, Regino. 30 Estudios para guitarra de Fernando sor, Espafia. Edicién Unién musical

espafiola. Afio 1990.
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Segunda formula digitativa (digitacion propuesta)

ESTUDIO EN DO

Guitar
e ey es Fernando Sor
Digitacion propuesta.
m m
i i I Pivot
n_P| - & M .o
1 127 i 1 | X N |
T [ A AN Il |
PY) | 2 ‘J’s g (4)I |= I I r . =
) 3 Dedo guia

Imagen 9. Fragmento de un estudio de Fernando Sor digitado por el autor. 13

En esta digitacion se resuelve el salto que se generaba en la primera férmula
digitativa con el dedo 1 al realizar una técnica llamada pivot sobre la nota Fa del
tercer tiempo del primer compas, que consiste en pisar la cuerda en forma de
cejilla con la parte inferior del dedo (primera falange) y no con la yema de este,
guedando de esta manera el dedo disponible para pasar a pisar la nota Mi del
primer tiempo del segundo compéas que se haré en la cuarta cuerda de la guitarra,
resolviendo de esta manera el salto brusco en cambio de posicidon y conservando

la frase musical.

3) También nos dice el maestro Clemente Diaz, que en cuanto a la ceja o cejilla,
debemos analizar cuantas cuerdas se deben pisar, pues en muchos casos el dedo
indice de la mano izquierda, puede desenvolverse en un mejor desempefio,
sirviendo de dedo guia, desplazandose sobre la misma cuerda, facilitando asi la
ejecucion y permitiendo un mejor fraseo musical. Para esto, después del analisis
se debe sefialar con un numero pequefio al lado derecho de la cifra que indica el

traste correspondiente, el nUmero de cuerdas a pisar.

13 SAINZ DE LA MAZA, Regino. 30 Estudios para guitarra de Fernando sor, Espafia. Edicion Unién musical
espafiola. Afio 1990.
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e Ejemplo: El simbolo II 3 (Indica que en el traste segundo se deben pisar

tres cuerdas) y asi sucesivamente.

PRELUDIO BWYV 1006a

Guitar ;
Compases 39 y 60 Johann Sebastian Bach
_Cejilla con tres cuerdas M -.-.Cejilla con fres cuerdas
Q| |
4 ~
W - IJMJ 3 1) 3d 14 | S I3
i T O —— 1 e m1
\\J} .
R . $ s *Dedo guia

r

Imagen 10. Fragmento de un preludio de Bach.*

1.5.2 Técnica para la mano derecha.

1) En lo referente a la mano derecha, el maestro Clemente nos aconseja evitar las
digitaciones (indice-medio), (indice-anular) y (medio-anular) cuando se viene
pulsando las cuerdas de abajo hacia arriba. “ movimiento contrario a la posicion de
la mano derecha en relacion con las cuerdas, lo cual exige un mayor esfuerzo de
los dedos). De la misma manera se debe evitar las digitaciones (medio-indice),
(anular-medio) y (anular-indice), cuando se pulsan las cuerdas de abajo hacia
arriba. Este concepto no obstante, no siempre se puede evitar, pues téngase en
cuenta que sobre todo en movimientos melddicos, esto es inevitable, de ahi la
importancia de estudiar escalas, de forma ascendente y descendente, alternando
con la férmula de digitacion derecha a convenir, no permitiendo de ninguna
manera, en el acenso o0 descenso, de pulsaciones de dos notas con un mismo
dedo. Sin embargo, las digitaciones de derecha antes dichas, se pueden reducir al

minimo después de un analisis digitativo de la mano derecha a plena conciencia.

14 BRUGER, Hans Dagobert. J.S. Bach Compositionen fir die Laute. Edicién Denkmaler alter Lautenkunst,
Band |. Wolfenbdittel: Julius ZwiRlers Verlag. Afio 1921. S.L.
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e Ejemplo: Observemos en la siguiente escala, como las digitaciones que se
encuentran en paréntesis nos muestran los diferentes movimientos
indirectos que se presentan; se debe pues, cuidar la digitacion para no
llegar a realizar digitaciones en las que hallan repeticiones de dedos
siempre y cuando los movimientos indirectos no se puedan eliminar.

ESCALA DE DO

Digitacion i-m

[y Mov.ind *Mov. i.“]d' - '[]\/ilo‘}]qi“]d' *Mov. ind.
i m . ;o [m 1] m . . .
9 — m—im : [ i 151]1/,[ ]p3f—4!3'— i Im i m i m[im]
g4 q : _ ,
i ] 2r e -
| fan) | ) il e e | T 1 ]
S N A ST =
v 2‘ 4 1 24 Iy 2
(5) @ © @ (1 ) 3) @

*Movimiento indirecto

Imagen 11. Escala de Do con digitacion propuesta para guitarra.15

2) En lo que concierne al punto primero, igualmente los dedos de la mano
derecha, en el estudio inicial del instrumento se debe acostumbrar a no separar
mucho de la cuerda, una vez que ha iniciado la pulsacion. Por otra parte, en lo
referente a pulsar la cuerda de forma apoyada, o sea, que el dedo descansa sobre
la cuerda inmediata, una vez que inicio la pulsacién no debe levantarse si no en

movimiento alternado con el dedo que pulsa.

15 L
Elaboracién del autor.
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.

Imagen 12. Posicién propuesta parala mano derecha.™®

Cuando interviene el pulgar de la mano derecha para pulsar, no debe permitirse su
apoyo en la cuerda inmediata inferior, pues su movimiento de pulsacién sera con
direccion al indice, si tocar o rozar ninguna de las cuerdas inmediatas a la que se

pulsa. El movimiento de pulsacién apoyada del pulgar sera en casos especiales.

En otro aspecto, conviene tener en cuenta que el momento de intervencion del
pulgar en su pulsacion, ninguno de los dedos restantes (indice, medio y anular),
debera rozar o apoyarse en ninguna cuerda. En caso contrario, durante la
ejecucion sobre todo de los arpegios, se perderia el resultado efectista, pues la
belleza de los arpegios en el campo guitarristico esta en que las notas que los

componen, sigan vibrando sin interrupcion.

3) Por otra parte el maestro Clemente Diaz, recomienda ejercitarse con ciertos
estudios, combinando la pulsacion apoyada y sin apoyar, la guitarra culta o
clasica, no debe interpretarse pulsando siempre con pulsacién apoyada, ni
tampoco en caso contrario 0 sea, pulsando siempre sin apoyar. La alternacion de

ambas pulsaciones es lo mas aconsejable.

16 OAKES, David. Classical y fingerstyle, guitar techniques. S.L. Edicién Hal — Leonard corporacién. Afio
2000. Pég 8.

21



Tres de los mas importantes maestros de la guitarra como lo son: Fernando Sor,
Dionisio Aguado y Mateo Carcassi, dejaron estudios y ejecuciones para este fin,
de ahi la importancia de estos grandes genios al incluir por encima de otros

autores, sus estudios y ejercicios durante el aprendizaje y practica de la guitarra.

4) En el estudio inicial conviene en lo que respeta a la mano derecha (su correcta
posicién), ponerle atencién al dedo mefiique, su encogimiento o tension, es sefial
de que la mano derecha no estéa suelta, relajada o libre de tension. Para corregir
esto, es importante estudiar frente a un espejo. Para terminar, algunos consejos:
tener las ufias bien cortas en la mano izquierda, para una mejor pisada de la

cuerda.

Tener las ufias de la mano derecha largas y que sobresalgan un milimetro mas o
menos sobre la yema, pues para mejor sonido es importante la fusiéon de yema 'y

ufia, y por ultimo, no mojarse las manos después de una practica guitarristica

pues al estar acalorado por el trabajo, mojarlas puede producir torceduras.

Imagen 13. Posicién incorrecta del Imagen 14. Posicidon correcta del

medique. *’ Mefiique. *

1 BERLE, Arnie and GALBO, mark. Figerstyle blues Guitar. New York. Editions Rolland Ottewell. Afio 1993.
Péag 8.
18 BERLE, Arnie and GALBO, mark. Figerstyle blues Guitar. New York. Editions Rolland Ottewell. Afio 1993.
Pag 8.
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CAPITULO L.

2. HERRAMIENTAS METODOLOGICAS Y TECNICAS DE  INTERPRETACION
MUSICAL EMPLEADOS EN EL PROGRAMA DE GUITARRA DE LAS
PROMOTORIAS CULTURALES

Comunmente los aspirantes a ser guitarristas, que se dedican al estudio serio del
instrumento, inician sus estudios musicales en academias, Casas de la Cultura u
otros institutos de arte. Posteriormente estos aspiran a fundamentar sus
conocimientos musicales y deciden realizar estudios musicales de calidad en
algun instituto de educacion superior como: las universidades y conservatorios.
Hemos de saber que estas instituciones por lo regular exigen una prueba de
aptitud o de conocimientos musicales a los diferentes estudiantes que aspiran

ingresar a sus distintos programas de formacién musical.

Por esta razon, la céatedra de guitarra clasica del programa de promotorias
culturales, ha desarrollado una pedagogia integral tanto en sus herramientas y
técnicas interpretativas que se ajusten a cada uno de los diferentes géneros

musicales.

De igual manera, se quiere ofrecer al estudiante una mayor versatilidad al
desarrollar diferentes formas en su ejecucion y variando segun el género musical
gue se esté interpretando. Salvo en algunos géneros mas complejos como: el
flamenco, el jazz y la musica clasica, en donde se requiere un desarrollo en
algunas ocasiones estandar en la técnica. Lo anterior, con el objetivo de brindar
algunas herramientas en la ejecucion e interpretacion para el desarrollo de
pasajes musicales, en donde la guitarra muestra su potencial sonoro por medio del

ejecutante conservando similitudes en algunos aspectos y conceptos técnicos.
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En esta sistematizacion, nos ocuparemos basicamente de la metodologia técnica
e interpretacion de la guitarra, en el género de la musica clasica, ya que este es el
campo de accion para el cual se ha querido desarrollar este documento, con el
objetivo de poder brindar algunas herramientas a los nuevos estudiantes de
guitarra, para que estos puedan acceder mas facilmente o tener una ruta mas
segura para el ingreso a la educacion superior, desarrollando los requerimientos
musicales y de la ejecucion instrumental que estas instituciones exigen.

2.1 LA PLANEACION REFERNTE AL ESTUDIO

Por lo regular la mayor parte de los estudiantes anhelan disponer de una
planificacion diaria de estudio; relacion que existe entre el tiempo empleado en
estudiar y los resultados obtenidos. Podemos hablar de rendimiento absoluto del
100% pero, esto no suele ser la realidad debido a diferentes factores naturales
gue se nos presentan en el abordaje del estudio musical como: la distracciony la
divagacion musical, por esta razon se recomienda al estudiante tener una claridad

y dividir el estudio del instrumento en diferentes etapas.

Por lo anterior, en el programa de guitarra de las promotorias culturales, hemos
elaborado una ruta a seguir al momento de comenzar nuestra jornada de trabajo

musical.

Calentamiento: es de vital y suma importancia activar los dedos mediante
ejercicios técnicos y de relajacion, para conseguir una buena flexibilidad,
equilibrio, precision y ademas para evitar traumas o lesiones futuras por falta de
un buen calentamiento fisico.
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Ejemplo No 1: Ejemplo No 2:

Calentamiento y relajacion. Circulos con los dedos.
| & .-:f -
| S A |
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e ¥ ) [ -1 " -
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Ejemplo No 3: Ejemplo No 4:
Flexion de las mufiecas. Estiramiento de los dedos

\ - . ] Y, : :
NSV T NS

Imagen15. Ejercicios de calentamiento. *°

Estudios: Realizar estudios preparatorios de digitacion guitarristica que planteen
dificultades especificas y posibles soluciones a dificultades técnicas de pasajes

musicales de alguna obra especifica.

Profundidad en el trabajo: Realizado una buena lectura de la obra, la finalidad
perseguida es solucionar cualquier irregularidad implica un trabajo reflexivo,
analitico, el trabajo de fondo esta dirigido a potenciar el desarrollo y progreso de
secciones o0 fragmentos aislados, solucionando las dificultades, problemas o

particularidades que encierran.

19 ANONIMO. Ejercicios de calentamiento. Un programa completo para crear destreza y flexibilidad. S.F.
Extraido el 11 de noviembre de 2010 desde
http://socratesplanet.net/lecciones/tecnicos/ejercicios_de_calentamiento.pdf

25



Visualizacién interpretativa: Frente a la partitura, sin el instrumento, y si es
posible con los ojos cerrados, vamos a escuchar mentalmente en nuestra
imaginacion la recreacion interpretativa ideal de la obra con el fin de ir creando

una interpretacion musical propia y original de la obra por el intérprete.

2.2 LENGUAJE MUSICAL

Cuando se habla de musica, por lo regular se habla de una expresion y un sentir
cultural a través de un discurso musical emitido por algun instrumento o la misma
voz humana; pero poco se tiene en cuenta que hay que ir mas al fondo, sabemos
gue la expresion musical es un discurso, pero este tiene que ser claro y preciso al
igual que el idioma o lenguaje, y que este discurso debe tener la capacidad no
s6lo de transmitir sentimientos o ideas, si no, de crear un dialogo entre los
diferentes interlocutores que intervienen en él, dejando al oyente la sensacion de
una idea emotiva por medio de una expresion abstracta libre de palabras, las
cuales son sustituidas por un lenguaje transparente de sonidos que puede emitir

una frase musical.

Teniendo en cuenta lo anterior, hay que tener claro que la masica es también una
forma de comunicacién unilateral, es decir: interprete 0 agente emisor y oyente o
receptor. Por esta razén, hay que ser claros y precisos en lo que queremos
expresar por medio de un instrumento como la guitarra y que para esta parte
debemos de tener en cuenta que, debemos contar con una parte fisica y motora
capaz de resolver las dificultades de los pasajes musicales y la resistencia en
general; hablamos pues de un elemento de fundamental importancia en la

ejecucion instrumental el cual se conoce como técnica.
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2.3 TECNICA

Podremos definir la técnica como, “los procedimientos y procesos a seguir a con el

fin de dominar una linea musical o una dificultad de esta misma” %°

, es decir que la
técnica mas que dar las herramientas del desarrollo de la ejecucion musical, es la

base principal de un sonido claro y preciso para emitir una frase musical.

Segun a lo anterior y de acuerdo a lo que se plantea en el programa de guitarra de
las promotorias culturales, la guitarra no es indiferente a estos procesos o
procedimientos ya que se le conoce como uno de los instrumentos musicales mas
complejos en el desarrollo de su técnica, debido a que son los instrumentos de
cuerda pulsada los que deben cuidar mas la limpieza y claridad del sonido, ya que
ademas de emitir un sonido, el ejecutante de este instrumento debe de

embellecerlo y redondearlo®.

En lo que se entiende como un método de técnica, son aquellos que nos brindan
la formacion como: saber cuales son las diferentes dificultades mecéanicas que
pueden existir en la interpretacion de la guitarra, de tal manera que, trabajadas
aisladamente cuando sea necesario, facilitar su realizacion.

2.4 CONDICION FRENTE AL ESTUDIO

En lo que respeta a la intensidad de horas de estudio, por lo regular se piensa en
el nimero de horas diarias dedicadas al desarrollo del trabajo instrumental, y

aunque este es un elemento de suma importancia, no es ni el Unico ni el mas

20 FERNANDEZ, Eduardo. “Técnica, mecanismo y aprendizaje” una investigacién sobre llegar a ser un

guitarrista. Publicado en (Montevideo) Uruguay por ART. Ediciones en el afio 2000.P&g 6.

2L FEERNANDEZ, Eduardo. Ibid. Pag. 7.
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relevante de los factores y elementos que determinan la eficacia y avance en el

estudio de la guitarra.

El concepto de que a mayor tiempo de estudio, son mejores los resultados, es por

lo regular un postulado a medias,

pues se ha podido comprobar que muchos estudiantes después de realizar una
gran jornada de horas de estudio, observan con desanimo que no les fue
productivo el tiempo; hacer una diferencia entre el tiempo dedicado diariamente al
instrumento, del tiempo que realmente ha sido atil por haberse traducido en
avances logrados en los diferentes objetivos que se quieren alcanzar en

determinado momento de estudio.

El principal problema radica en una actitud de desatencion a lo que se esta
haciendo, y cominmente esta ausencia de atencién la podemos relacionar con
elementos fundamentales en el desarrollo de la atencion en el estudio instrumental
como lo es, la falta de un elemento de motivacion, pues es curioso ver que el
rendimiento musical de un estudiante no se da solamente por sus aptitudes

musicales sino, por actitud de motivacion personal.

Cuando la actitud es positiva y motivadora influye a que el estudiante reconozca
su talento, pero, por otra parte, cuando la actitud motivadora del intérprete es
dificultosa, este pasa a ser el responsable de obstruir el desarrollo de sus valores.
Un estudiante con una buena motivacién, es un estudiante capaz de lograr sus

metas y objetivos.
De igual manera otro elemento que participa en el proceso de aprendizaje

guitarristico instrumental, es la aplicacion de un material o método de estudio que

permita proyectar un mapa de orientacion en su trabajo individual.
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La cantidad de horas en el estudio, son vitales para un buen aprendizaje
instrumental, pero con la disponibilidad precisa de concentraciébn atencién y

ubicacion de todos los sentidos en el montaje musical.

También es importante considerar que la impaciencia de algunos estudiantes en
guerer lograr resultados inmediatos nos conlleva a desarrollar habitos nocivos,
gue nos obstaculizan en el desarrollo de una buena interpretacion musical en la

guitarra.

No es aconsejable el afan de querer terminar una obra musical en el menor
tiempo posible, pues esto causa, que a raiz de la inconsciencia musical el
estudiante no dé a sus dedos la informacion técnica y precisa para la ejecucion de
la guitarra, pues también conviene saber que los dedos del intérprete pertenecen a
una parte fisica y neuromotora, a los cuales si se les acostumbra a ejecutar el
instrumento rapidamente y de forma defectuosa, seguiran actuando en la forma en
gue se les ordend la informacién, y por esta razon conviene realizar un estudio
lento y consciente del instrumento, para que asi, los dedos que participan en la
ejecucion instrumental, trabajen con conciencia y reciban una informacién mas
adecuada y técnica para que cuando trabajen de forma mecéanica lo puedan hacer

de una forma mas precisa %.

2.5 MECANISMO REFLEXIVO DE INTERPRETACION

En esta parte se hace conveniente conocer lo que concierne al mecanismo, del
cual el maestro y pedagogo musical Eduardo Fernandez nos dice lo siguiente: “el
mecanismo tiene la propiedad de pertenecer al campo de los reflejos adquiridos, o
habilidades del individuo"®. Podriamos considerarlo como el significado de la frase

2 FERNANDEZ, Eduardo. Ibid. Pag. 7y 8.

23 FERNANDEZ, Eduardo. Ibid. Pags. 3,4y 5.
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“yo sé tocar” en boca de un ejecutante no muy reflexivo. Esta frase no significaria
necesariamente que €l es capaz una obra dada, sino que incluso antes de abordar
una obra determinada o de tomar el instrumento en sus manos, tiene en abstracto
la capacidad de dominar el instrumento. Otra manera de aproximarnos a la idea

de mecanismo seria considerar la idea que un ejecutante tiene la guitarra.

Dado que el mecanismo forma parte de los reflejos adquiridos, él no esta presente
como tal en la consciencia del ejecutante. Las acciones fisicas necesarias para
tocar son sumamente complejas y requieren una cantidad tan grande de
actividades separadas y coordinadas del sistema neuromuscular que si estuvieran
presentes en la consciencia del ejecutante, es muy posible que este no fuera
capaz de llevarlas a cabo.

Uno no puede menos que preguntarse si no habra un medio mas rapido y sencillo
de adquisicion del mecanismo, sobre todo el caso de adultos cuyo cerebro y

sistema neuromotor ya estan completamente desarrollados.

2.6 CICLOS DEL ESTUDIO EN LA INTERPRETACION MUSICAL

Cuando no se sabe cuales son los objetivos musicales de lo que queremos lograr,
se nos presenta insuficiencia en el logro de resultados concretos producidos por el
desanimo y la desmotivacion, en cambio, si por el contrario, disponemos de un
amplio conocimiento de objetivos para el montaje de una obra instrumental, el

proceso es mas eficaz y productivo.

Plantearemos a continuacion varios elementos musicales los cuales se han

desarrollado dentro del programa de guitarra de las promotorias culturales.

Ejecucion instrumental: al referimos a una labor concreta sobre una obra
musical, el mecanismo de reflejos que nos permite ejecutar el instrumento, no nos
30



permitird necesariamente ejecutarlo siempre bien, es decir, no siempre estara a la
altura de los acontecimientos. Una frase musical seleccionada puede presentar
resistencia a la repeticion y al paso del tiempo, y seguir con la misma dificultad,
aungue todos los factores mecénicos necesarios para su dominio estén en la

insistencia del ejecutante.

Esta situacion de saber interpretar la guitarra y a la vez no poder hacerlo, nos
obliga establecer nuevos conceptos, que precisamente hemos definido
anteriormente como técnica: la capacidad de poder interpretar un pasaje
determinado de la forma deseada.

Para esta labor de resolver un pasaje musical preciso, es necesario tener una

idea clara del objetivo que se quiere conseguir con el pasaje a estudiar.

Esto nos da por entendido que se han tomado consideraciones en cuanto al
tiempo y pulso musical, dinamica, colores, articulacion y timbre, pero mas aunque
haya un concepto musical claro del pasaje. Si esto no se presenta antes del
trabajo técnico, nuestra interpretacion musical se nos presentara como Si
fuéramos una maquina, con resultados imprescindibles. La concepcion vy
comprension musical del pasaje nos determinara incluso cual es el pasaje a
estudiar. Se debe seleccionar un fragmento que contenga un cierto sentido

musical.

Ya escogido el fragmento, se establecera la digitacion mas adecuada al concepto
musical que se quiera logra, y el trabajo técnico se fundamentara en el desarrollo
de un ejercicio y en el estudio con el instrumento de dicho ejercicio. Tomaremos
como ejemplo la primera parte del estudio No 3 Op. 60 (Andantino) en La mayor

del compositor Mateo Carcassi que consta de ocho compases.
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Este estudio se encuentra bajo una cifra indicadora de compéas de 4/4; podemos
citar en una primera instancia, que la digitacibn mas adecuada para la mano
derecha seria: el dedo pulgar para el bajo y los dedos indices, medio y anular en
las tres primeras cuerdas en el siguiente orden; para la primera cuerda el dedo
anular, para la segunda el dedo medio y para la tercera el dedo indice. Esta

digitacion recomendamos mantenerla durante todo el estudio®* (obra musical).

Estudio No 3 Op. 60 (Andantino)

Aundantivo. . : Pisoo ey

D e e He i el D

. == , , ,

N3 P el e e L i S S Sy e At o

e D e e e e e e etE—
o g —— e T i e T — F =~ r

s Grond b
‘ : Zﬂ - : *'4 JE%ESU! 11#4 T gﬂtﬁ: 0
St e e T ==sctusrses
o ? =i . g cres? — FL -l—J ues lv

if r F 1)F.

Imagen 16. Fragmento de un estudio de Carcassi.”®
Ya una vez explicado la digitacion de la mano derecha, explicaremos lo
correspondiente a la mano izquierda.

Compés No 1
5] i:>.

En el primer compas, las notas La y Do sostenido

(At |

~F ‘_‘}L — de la tercera y segunda cuerda seran pisadas con

2f _ los dedos 1 en la tercera y 2 en la segunda, y la
nota Fa sostenido de la primera cuerda sera pisad con el dedo 3; posteriormente
el dedo numero 3 que se encontraba en el Fa sostenido, debera levantarse para

pulsar la nota mi de la primera cuerda y de igual manera este dedo 3 debe

4 por estudio se entiende como una obra musical destinada a un fin u objetivo técnico en el instrumento.
% CARCASSI, Mateo. 25 Estudios para guitarra op. 60. Revisados y digitados por Miguel LLobet. Buenos
Aires - Argentina. Ricordi Americana, Sociedad anénima editorial y comercial .S.A. Pag 5.
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preparar la posicion e irse acercando al sol sostenido de la sexta cuerda del
segundo compas. Al tiempo que el dedo 3 opera en preparar su proxima posicion,
el dedo 2 debe de servir como dedo guia al no levantarse del todo de la nota do

sostenido del primer compas y deslizarse hasta la nota re del segundo compas.

Compés No 2
S e Ya en el segundo compas la digitacion establecida sera
5 ! -;3‘1 - o J p , ° .
g+ —o la siguiente: el dedo 3 ira n el Sol sostenido de la sexta
!
- o cuerda, el dedo 4 en la nota Si de la tercera cuerda, el
f ' rj dedo 2 en la nota re de la segunda cuerda y por altimo el

dedo 1 en el Fa sostenido de la primera cuerda. Cabe aclarar que la melodia se
encuentra en las notas superiores o0 agudas, por lo regular en la primera cuerda y
por esta razon el dedo anular de la derecha debe realizar una acentuacion sobre

esta cuerda para destacar la melodia.

Compéas No 3
Bl lf"{f4| S Al pasar al tercer compas, la nota Mi de la sexta cuerda al
f-ﬂ I o P estar en el primer tiempo nos da la preparacion para
—'_I ?.' organizar la digitacion de este compas; de esta forma los
%. % : dedos 2 y 1 deben pisar casi al mismo tiempo las notas Si

y Re de la tercera y segunda cuerda, para posteriormente

el dedo 4 posarse sobre la nota La de la primera cuerda.

Compés No 4
e g En el cuarto compas en dedo 2 que estaba ubicado en la
P i
JJE > gy Nota Si de la tercera cuerda, ahora se deslizara como
T [ —— { dedo guia hasta la nota Do sostenido de la misma tercera
|9‘ r cuerda para preparar la nueva posicion de este compas, al

mismo tiempo que se pulsa la nota La de la quinta cuerda de este mismo compas.

Ya ubicada esta primera posicion del cuarto compas el dedo 1 pisara las notas Mi
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de la segunda cuerda y realizara una media cejilla pisando solo la segunda y
primera cuerda, con el fin de adelantarse a la posicion de la nota La de este
compas que se encuentra después de la nota Si de la primera cuerda y que
sonara después de que el dedo 4 se levante cuando la nota Si halla cumplido su

duracién y de paso a la nota La.

Compés No 5

1 ‘ﬂ 0 En el quinto compés la nota La de la quinta cuerda
A # ‘!: A g
4

: EE&%_EE al aire nos preparara para ubicar una media cejilla en
o —Ték el

» el segundo traste para pisar las notas La y Do

sostenido de la tercera y segunda cuerda, mientras
gue el dedo 4 pisa la nota Sol sostenido de la primera cuerda y Luego se levanta
para que suene la nota Fa sostenido de esta misma cuerda; esta posicion se
mantendra hasta el tercer tiempo de este compas, ya que en el cuarto tiempo al
pulsar nuevamente la nota La de la quinta cuerda se debe retirar la posicion
anterior con el fin de que los dedos 2 y 3 se ubiquen en la tercera y segunda

cuerda respectivamente y nos preparen la posicion del siguiente compas.

Compés No 6
1 3 4 | Ya en el sexto compas la nota la sostenido se pisara
- JT—F= F con el dedo 1 mientras que el dedo 3 que estaba
#%”&r'rf's. = f: ubicado en el Do sostenido de la segunda cuerda
7

continuara en esta misma posicion fija mientras que los
demas dedos ubican sus nuevas posiciones; el dedo 4 pisara la nota Fa sostenido
de la primera cuerda.

Compéas No 7
Grond — En el compas séptimo el dedo 1 que estaba ubicado
! = en el La sostenido en el compas anterior, funcionara
T o |
F | FL I como dedo guia deslizandolo hasta la nota Si del sexto
’p
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compas y realizando una cejilla de cinco cuerdas mientras que el dedo 3 pisa el
Fa sostenido de la cuarta cuerda y el dedo 4 pisa la nota Mi de la segunda cuerda

para deslizarse como guia hasta la nota Re sostenido de la misma segunda

cuerda.
Compés No 8
b~ Finalmente en el octavo compas, la nota Mi de la sexta
T — ﬂ cuerda nos da la preparacion para la posicion de las
_._|- , . 7
. r notas de este compas, en donde el dedo 1 pisara la nota

’p
Sol sostenido de la tercera cuerda mientras que el dedo

2 espera para pisar la nota Mi de la cuarta cuerda que se encuentra en el tercer

tiempo para concluir con el final de esta primera parte.

El objetivo de este proceso es que al final del mismo, el pasaje musical esté

dominado.

En todo este proceso es de vital importancia el papel receptor del oido. Sabemos
por experiencia propia de estudiantes de guitarra que, simplemente no oyen lo
gue estan interpretando, y esto no es una casualidad ni se debe a incapacidades

propias del intérprete.

Cuando no nos enfocamos en la adquisicion de la sensacién neuromotora sino en
la descripcion de los movimientos desde un punto de vista exterior al estudiante,
esté carece de herramientas para juzgar por si mismo si lo que esta haciendo es o
no correcto. Son varios los estudiantes que se acostumbran a interpretar la
guitarra en frente de su maestro, en espera de que este haga las correcciones
gue el alumno crea necesarias y asi el cuerpo del estudiante deja de ser suyo
para pasar a pertenecer al maestro, y no como objetos autbnomos, sobre los
cuales no tiene control ni responsabilidad, y que es al maestro a quien

corresponde controlarlos.
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Queremos decir pues, que en la etapa del aprendizaje musical de la guitarra, es
necesario desarrollar la capacidad de escuchar al mismo tiempo que se toca. Se
debe, por supuesto, realizar a la vez ambas cosas y al serlo estaremos en el buen
camino para llegar a ser verdaderos musicos.

Posteriormente a este proceso de técnica, es importante tener en cuenta varios
factores que se deben ir dando paulatinamente en el desarrollo instrumental de la

guitarra como lo son:

Expresion: con el fin dar a escuchar al oyente lo que interprete quiere transmitir.

Lectura: los rudimentos de la gramatica musical, deben tenerse claros y precisos

para descifrar los diferentes cddigos musicales que la partitura demanda.

Digitacion: para resolver los requerimientos minimos de la interpretacion de los

diferentes pasajes musicales.

Precision: la cual es lograda con los diferentes ejercicios mecénicos en el

comienzo del aprendizaje instrumental.

Velocidad progresiva: la cual se debe incrementar paulatinamente de acuerdo al

dominio de los diferentes pases musicales.

Sonido: el cual el estudiante debe ir encontrando su propio sonido que lo

caracteriza en la interpretacion propia del mismo.

Retentiva: ya que la guitarra es un instrumento melddico y armonico lo cual se es
mas dificultoso la interpretacion musical leyendo una partitura y por esta razon y
para mayor claridad en el sonido se hace necesaria la memorizacion de los

pasajes musicales.
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Comprensién: la cual el guitarrista debe fusionarla a su desarrollo integral en la
ejecucion de la guitarra para expresar todo el contenido global de lo que este ha

percibido en el proceso de estudio de la obra musical que se tiene en montaje.

2.7 FASES DE PREPARACION INTERPRETATIVA

En el estudio de la interpretacion musical se hace necesaria una planificacion
adecuada con el fin de determinar un horizonte a seguir en el montaje de la obra
musical que se piensa abordar, pues no es recomendable enfrentarse a un
proceso de interpretacion sin tener un objetivo claro de lo que se piensa trabajar
en el instrumento. Para esto hemos considerado importante tener en cuenta los

siguientes puntos.

Seleccion de la edicidn: la partitura es el primer contacto visual que se tiene con
la obra musical; por esta razdn se hace necesario que el estudiante escoja una

buena edicion, que se asimile mas a la version original del compositor.

Originalidad de la partitura: para esto podemos Servirnos de los Faximil en
donde las partituras han sido revisadas y corregidas por el mismo compositor de

la obra musical.

Lectura: Esta no solo debe ser de manera tedrica, si no que debemos lograr una
aplicacion a los elementos de la gramatica musical, realizando un minucioso
analisis de los diferentes grafismos que aparecen en la partitura, los cuales deben
de estar claros y precisos para que el proceso de lectura, memorizacion y
ejecucion de los diferentes pasajes musicales arrojen unos resultados optimos al

momento de la interpretacion musical.

Por otra parte se hace necesario el desarrollo de un excelente oido musical, para

de esta manera poder tener una idea con respecto a una audicion interna sobre
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como suenan estos simbolos musicales al tiempo que se realiza el proceso de

lectura.
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CAPITULO 1.

3. SOLUCION DE DIFICULTADES

Para la solucion de las diferentes dificultades que se nos puedan presentar en la
guitarra plantearemos tres frases operativas, la cuales se han podido comprobar e
implementar en la pedagogia manejada con los estudiantes de guitarra de la
catedra de guitarra del programa de las promotorias culturales: ubicacion del
problema, causas que lo produce, y aplicacién de soluciones adecuadas a cada

caso.

3.1 UBICACION DEL PROBLEMA

Cuando nos referimos a este punto debemos primero que todo crear una
conciencia analitica y autocritica para de esta manera identificar la ubicacion
exacta de los pasajes musicales que nos causen diferentes problemas técnicos e
interpretativos para luego pasar a conocer las notas afectadas y comenzar a
crear una ruta de posibles soluciones técnicas con el fin de obtener una

ejecucion limpia y un sonido musical bello y redondo.

Cabe en esta parte tener en cuenta que la auto audicion del intérprete juega un
papel importante en el desarrollo de la interpretacion musical, pues se ha podido
comprobar que la mayor parte de los estudiantes que comienzan con el estudio
del instrumento, no se escuchan mientras estan ejecutando alguna obra o pasaje
musical, y es alli donde radica uno de los primeros obstaculos para el desarrollo
instrumental, ya que se pierde la capacidad de estar conscientes y criticos al
momento de abordar el estudio musical, llevando esto a pasar por alto muchos
errores técnicos e interpretativos en el instrumento; por otra parte el estudiante
gue no se escucha mientras toca, pierde su autonomia y siempre tendra que estar
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pendiente de las observaciones que el maestro realice para el montaje musical,
es decir que este pasa a ser parte del maestro, no queriendo decir con esto que
un maestro 0 un guia no sea necesario, pues sabemos que en una instancia es
importantisimo, pero el estudiante también debe de ir creando su propio criterio

interpretativo.

Varios pedagogos musicales coinciden en el postulado anterior, como el maestro
Clemente Diaz, cuando nos expone acerca del estudio lento y a conciencia,;
también el maestro Eduardo Fernandez, cuando nos habla de la autonomia

musical y la audicién propia de lo que el intérprete esta ejecutando.

¢, Qué serd que no logro
escuchar lo que toco?.....

Creo que debo de ser mas
autonomo de mi maestro.

Imagen 17. Fotografia de un concierto musical.?®

% Imagen tomada del concierto de guitarra organizado por la Direccién Municipal de Cultura “Tierra
Mestiza” en Noviembre de 2010. Extraido el 20 de Febrero de 2011 desde
http://impreso.milenio.com/node/8859361
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3.2 ORIGEN DEL PROBLEMA

Para identificar las diferentes causas que pudieran producir un problema técnico
determinado, ubicaremos primero que todo la naturaleza del problema, es decir,
su origen natural desde un aspecto fisico o desde una memoria interpretativa ya
adquirida.

Seguidamente debemos revisar una posicion corporal adecuada para que la
interpretacion musical sea mas fluida y dindmica que nos brinde la capacidad de
un buen rendimiento fisico en las jornadas de estudio o de interpretacion

(recitales, audiciones, conciertos etc.).

Igualmente debemos procurar en lo posible evitar las tensiones, ya que para un
mejor desarrollo en la ejecuciéon de un instrumento musical se recomienda la
completa relajacion ya que esta ofrece mejores resultados y mas flexibilidad a la
hora de ejecutar la guitarra, y para esto debemos tener claro que la posicion del
guitarrista debe de estar relacionada con la ubicacion del cuerpo en el espacio asi

como lo veremos en la siguiente ilustracion.

'y,

Imagen 18. llustracién sobre la posicién adecuada en la guitarra. >’

z MORENO, José Miguel. Guitarra romantica, Guitarra post-romantica. S.L. Editado por Glossa Music, Afio
2000.Pag.2.
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Existe la opinibn unanime que sostiene que la mejor postura para el guitarrista es
aqguella que le posibilita el mas amplio margen de movilidad segun los
requerimientos técnicos que le exige el instrumento y que, ademas, sea comoda y
flexible, es decir, adaptable a las caracteristicas corporales de cada individuo. Las
distintas escuelas (y experiencias personales) aceptan, pues, que una ubicacion
correcta de la guitarra y de su ejecutante debe permitir la mayor libertad de
movimientos a cualquier complexion y ha de ser necesariamente descansada,;
incluso también han abandonado ya el criterio de que la postura debe ser distinta

segun se sea hombre o mujer.

Es sabido que la posicion sentada es la mas adecuada para trabajos que no
requieren mucha actividad fisica, pues posibilita una buena estabilidad del cuerpo,
implica una pequefia sobrecarga muscular, poca carga circulatoria y buena
coordinacion de movimientos. Todo lo anterior se da si el asiento reune ciertas
condiciones. Un asiento adecuado recibe el nombre de asiento ergondmico,
aungue un asiento ergonomico en cierto sentido debe estar especificamente
adaptado al individuo, se puede establecer algunos criterios generales de que todo

guitarrista o estudiante debe intentar cumplirlos.

Otra causa que puede originar un problema de interpretacién musical, es la falta
de reconocer el entorno musical en cual se ha creado la obra musical, es decir que
también debemos realizar una precisa revision del entorno musical en el cual se
desenvuelve la obra que iremos a interpretar 0 que se encuentra en proceso de
montaje, para que de esta manera le demos el enfoque interpretativo al en el cual
se enmarca la pieza u obra musical, pues debemos de saber que la musica se
divide en géneros, periodos y estilos musicales y que no es la misma
interpretacion que se le debe dar a una obra de del periodo barroca a una obra
del periodo clasico o contemporaneo, ya que el contexto interpretativa cambia en

un gran porcentaje.
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Otro de los elementos especificos que nos pueden crear dificultades o problemas
es la digitacién, pues esta parte debe de estar practicamente resuelta en una
primera instancia, para esta parte correspondiente a la digitacion podemos
encontrar una buena guia en el punto expuesto en paginas anteriores “conceptos
basicos e importantes para el desarrollo de una buena técnica instrumental

guitarristica” *® del maestro Clemente Diaz.

Finalmente el fraseo es uno de los elementos fundamentales que se puede ver
afectado si no se tienen en cuenta los puntos anteriores, ademas de tener una
comprension musical plena de las diferentes frases que componen la obra musical
gue se esté trabajando; y para finalizar esta parte debemos crear un compendio
de todos los aspectos que hemos considerado en esta parte, para una memoria

consciente y aplicar una precisa velocidad de ejecucion y memoria.

3.3 SOLUCIONES ADECUADAS

Para determinar diferentes soluciones que nos puedan resolver los conflictos que
se nos puedan presentar en el proceso de la ejecucion instrumental en la guitarra
es importante detectar las desigualdades y, una vez descubiertas someter a los
dedos a un proceso de readaptacion, con el fin de que estos reciban, otra vez la
informaciéon adecuada y consciente que se a analizado en el proceso de
correccion técnica y asi comenzar a equilibrar las diferentes igualdades musicales

como lo son:

1. Igualdad mecénica; la cual se logra al crear conciencia de todos los
aspectos técnicos en el instrumento y haber resuelto los diferentes

problemas de ejecucion en el instrumento.

28 DIAZ, A Clemente. Op cit. Pag 1y 2.
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2.

3.

Igualdad expresiva; la cual la podemos enmarcar dentro del proceso de
interpretacion, y es alli donde debemos aplicar todos los diferentes

elementos de la dinamica expresiva interpretativa.

Atencidn consciente; cuando la atencion del estudiante esta fuera del
contenido musical es decir, ocupada en otra cosa, mientras que los dedos
estan actuando por inercia mecanica se produce una disociacion psicofisica
gue suelen traer como consecuencia la accion mecanica incontrolada de

los dedos.

3.4. PROCEDIMIENTO DE ESTUDIO

Para un avance progresivo y un buen desarrollo en la interpretacion musical de

una determinada obra en especial, hay que disponer de un programa racional de

estudio.

a) Lo primero que hay que realizar es una inspeccion general de la obra.

En el siguiente ejemplo de una obra para guitarra del compositor Rolan
Dyenz, podremos observar los diferentes simbolos y grafismos que se
presentan en la obra musical, para lo cual se considera que el intérprete

debe de conocer previamente su simbologia.
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e Ejemplo: Fragmento de una obra de Roland Dyenz.

TANGO EN SIKAT

sur disque AUVIDIS N° AV 4731 Roland DYENS
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Imagen 19. Fragmento de una partitura para guitarra.”

b) Plantearse las dudas que pueden surgir. Esto mantiene el interés y determina la
participacion activa en el proceso del aprendizaje. El aprendizaje activo es mucho
mas eficaz que el pasivo.

C) Leer activamente, leer para recordar.

d) Detenerse y recordar lo que se ha estudiado. Esto sirve para mantener la

atencion y corregir los errores.

29 DYENZ, Roland. Tango en Skai, obra para guitarra. Paris. Publicado por. Henry Lemoine. Afio 1921.
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e) Después de aprendido todo el conjunto, realizar una revision o transferencia del
aprendizaje el cual es el fendmeno que consiste en trasladar lo aprendido a

nuevas situaciones.

3.5 ORGANIZACION DE LA PRACTICA

Uno de los métodos aconsejables en este caso, es mezclar periodos de practica
cortos con descansos. Los periodos de practica no deberan ser tan cortos como

para dividir la tarea en unidades artificiales o desprovistas de sentido.

La practica masiva (un intento que sigue inmediatamente a otro) es menos eficaz
gue la préactica distribuida o espaciada, en la cual hay descansos entre cada
intento. La explicacion de este fendmeno no esta del todo clara, aunque se supone
gue durante los intentos adquisitivos se va acumulando una especie de fatiga que
perturba el proceso. Como esta inhibicion se disipa durante los descansos, la
adquisicion se acelera cuando los intentos se distribuyen espaciadamente con
intervalos que varian en funcion de la duracion, nimero, intensidad y naturaleza
de los intentos. Lo normal es que los periodos de practica sean breves aunque no
tanto que fragmenten la tarea en componentes absurdos; en la medida en que los
periodos de practica se alargan, la situacion tiende l6gicamente a transformarse
en una practica masiva, pero si los periodos se minimizan demasiado la tarea,

como tal, deja de existir, y con ella su aprendizaje.

3.6 EXPRESION MUSICAL

Las indicaciones complementarias tienen como objetivo principal conseguir la
unidad artistica en la que aquellas encargan el color de la musica, es decir es la
forma en que iremos a expresar nuestra interpretacion musical de acuerdo a

nuestro propio criterio; cabe resaltar que este proceso se debe trabajar
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preferiblemente cuando la gran mayoria de las dificultades técnica han quedado

resueltas.

Por otra parte es recomendable que el intérprete de la guitarra, conozca el
repertorio musical universal y que dedique un buen tiempo de su formacion a la
audicion de los diferentes géneros musicales, para que partir de este ejercicio

auditivo, el intérprete elabore su propio criterio en la interpretacion musical.

También debemos de tener en cuenta que el estudio de la expresion y su
aplicacion al contexto musical, es un tema sumamente complejo al igual que la
expresion literaria necesita elementos de referencia que permite imprimir sentido a

cada palabra, frase, péarrafo o capitulo.

La expresion musical se ayuda de las posibilidades que ofrece el fraseo para dar

significacion expresiva al contenido musical en general, y cada frase en particular.

3.7 APRENDIZAJE

De lo dicho méas arriba sobre el mecanismo y la técnica, no es dificil que los
procesos de aprendizaje de uno y otra deban probablemente ser radicalmente
diferentes para ser eficientes. Se trata de los dos campos de tal modo distintos,
involucrando tan diversos aspectos del ser, que emplea en uno de ellos las
habilidades que correspondan al otro llevaria necesariamente a una pérdida de
eficiencia.

El aprendizaje del mecanismo estara, segun lo mencionado antes, fundamentado

en el cambio de los reflejos ya adquiridos o en la adquisicién de nuevos reflejos.
La técnica de aprendizaje del mecanismo sera basicamente dos: la adquisicion y
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archivo de la sensacion neuromotora por un lado, y el aprendizaje negativo por
otro.

Los pasos a dar para la adquisicion de la sensacion neuromotora sera

aproximadamente los siguientes:

e Localizacion mental de la sensacion neuromotora que acompafa al
movimiento deseado. Esto puede hacerse con el instrumento o sin él; si se
trata de un cambio de mecanismo, es preferible hacerlo fuera del

instrumento por las razones expuestas mas arriba.

e Memorizacidbn de esa sensacidn neuromotora por medio de unas pocas
repeticiones. El aprendizaje negativo es un medio eficaz para traer a la luz
un reflejo no deseado que queremos sustituir por otro mas eficiente. En
este caso, se hace el movimiento acostumbrado, presentando atencion a la
sensacion neuromotora que lo acompafa. Traido asi a la percepcion
cenestésica, se hace muy sencillo, haciendo inmediatamente el movimiento

deseado por medio de la convocatoria a la nueva sensacion neuromotora.

Ambas técnicas tienen en comun en traer a la consciencia movimientos y
sensaciones que no estan en ella. Ambas adquieren ademas una sensacion
cenestésica bastante desarrollada del mismo cuerpo, y por ende de las
sensaciones provenientes del aparato neuromotor, lo que no tiene que provocar
inhabilitaciones; siempre que se tenga claro que una vez adquirido el nuevo
reflejo, esté pertenecera irrevocablemente al acervo del ejecutante hasta que esté
mismo decida sustituirlo por otro que juzgue mas eficiente.

El aprendizaje de técnica se realiza en dos etapas: la construccion del ejercicio
por un lado, y su trabajo en el instrumento por otro. En lugar de la sensacion de
haber cerrado una puerta detrds nuestro que nos produce el aprender un nuevo

elemento del mecanismo, en el caso de la técnica experimentamos una sensacion
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igualmente curiosa de familiaridad, comparable a lo que ocurrira al tocar un pasaje
perfectamente dominado de una obra que esta hace afios en nuestros repertorio y,

de hecho, lo normal es que esto se produzca en una sesion de trabajo.

Un rasgo del aprendizaje que merece ser analizado es el papel que en él
desempefia la repeticidn, para la adquisicion de nuevo elemento de mecanismo, o
para afirmar un elemento de mecanismo que se acaba de cambiar, la repeticién es
necesaria. Debe realizarse siempre en condiciones de completo control consciente
por parte del estudiante. Recordaremos que lo que se repite, se aprende; si por no
prestar atencién consciente a los que estamos haciendo el movimiento se repetira

en forma incorrecta, lo que aprendera sera lo que se repitid, o sea lo incorrecto.

Esto se implica aun méas en el estudio de problemas de técnica: si al estudiar
estaremos continuamente repitiendo lo que no deseamos conseguir en el pasaje,
sea lo que sea: una pausa antes de atacar un acorde, la ausencia de modulacion
dinamica en un pasaje, notas equivocadas o pisada incorrectamente, un tiempo
carente de solidez, en el momento de la ejecucion publica haremos exactamente
lo mismo lo que estuvimos practicando. En la ejecucion publica, el oido no tiene
mas opcion que atender lo que esta sonando. Muchas veces lleva sorpresas

desagradables que pudieron ser prevenidas.

Es claro que en el papel de la repeticion sera diferente en el aprendizaje de
mecanismo que en el de técnica. En el primero, se trata de repetir la sintonia y
ejercitacion de la sensacidon cenestésica, controlando los resultados; en el
segundo, de mantener la ejecucion bajo control, ya que Somos nosotros mismos

guienes estamos tocando. Nadie mas lo puede hacer por nosotros.
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3.8 APRENDIZAJE INTEGRAL

Uno de los problemas con que se enfrenta el estudiante que intenta dominar un
material consiste en saber si es eficaz memorizar dicho material como un todo o

en sus partes.

El método parcial cuenta con las siguientes ventajas: cuando una parte es
facilmente separable del todo, es mas conveniente. También lo es cuando el todo
es tan amplio que no se puede intentar su dominio. Posee, ademas la ventaja de
mantener el interés, porque informa sobre los resultados continuamente. y por

tanto incrementa la motivacion.

El método global tiende a ser mas eficaz en las siguientes condiciones: cuando el
sujeto tiene capacidad para aprender todo el material rapidamente y cuando el

material es tan significativo que es facil encajar unas partes con otras.

En la préactica hay que saber combinar estos dos métodos de una manera flexible.
Lo mas conveniente es comenzar con el método global con lo que se
individualizan aquellas porciones que requieren un aprendizaje parcial para,
finalmente, volver al aprendizaje global previamente aprendido redunda en
beneficio del aprendizaje en una nueva situacion. En el caso contrario se producira
una transferencia negativa, el factor crucial en la efectividad y signo de la
transferencia es el grado de similitud o diferencia de los estimulos y las respuestas
asociadas en el habito.

Los habitos de trabajo en una materia determinada imprimen un cierto caracter
modal a otros aspectos de la conducta. La transferencia de unas materias a otras
o de una disciplina tedrica a sus aplicaciones se logra con mayor eficacia cuando

al sujeto se le hacen notar los aspectos comunes entre una situacion y otra.
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3.9 RESULTADOS PRACTICOS DE LA EXPERIENCIA MUSICAL EN EL
CAMPO DE LA TECNICA GUITARRISTICA

Los diferentes recursos técnicos que presentaremos a continuacion, son el
resultado de las diferentes técnicas y mecanismos para interpretar la guitarra, por
los distintos maestros como Clemente Diaz, Eduardo Fernandez entre otros, y
gue han sido aplicadas en el proceso de ensefianza musical que se maneja en la
catedra de guitarra del programa de promotorias culturales y que han servido

para la formacion de nuevos intérpretes de la guitarra.

3.9.1 Anticipacion a la digitacion

Antes de la ejecucion de alguna pieza musical o algun pasaje en particular, se
debe realizar un previo andlisis a conciencia. Debe tenerse en cuenta que el
objetivo principal de una buena técnica es lograr el dominio del instrumento de la
forma mas natural posible y con el mas minimo esfuerzo. Por consiguiente y como
se exponia en capitulos anteriores se deben evitar en lo posible los movimientos
bruscos y torpes de la mano a la hora de la ejecucion; Para esto se hace
necesario anticipar la digitacion, es decir, que esta debe de estar pensada con
anterioridad a lo que se va a interpretar con el fin de logran una mejor exactitud y

efectividad en la ejecucion guitarristica.

Por lo anterior en el programa de guitarra de las promotorias culturales se
aplicaron diferentes elementos técnicos expuestos por el maestro Clemente Diaz
como: el dedo guia, el uso de cuerdas al aire, desplazamientos laterales,

posiciones fijes etc.
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3.9.1.1 Adelanto ala posicidn

Consiste en adelantar la digitacion de los dedos que no hacen parte activa de la
ejecucion en ese instante, acercandolos previamente los a su posicion de
llegada, con el fin de que estos tengan un movimiento suave y ordenado,

evitando al maximo la brusquedad de la mano izquierda.

Para el recurso anterior sefialaremos con la letra A con un ndmero que nos

indicara el dedo a preparar para la digitacion.

Dedo preparando la digitacion. Dedo en posicién fija

-

Imagen20. Preparacion de los
dedos de la mano izquierda *°

% ANONIMO. Guitarra 101 posicién de la mano izquierda. México. Afio 2009. Extraido el 11 de noviembre de
2010 desde http://guitarral01mexico.blogspot.com/2009/07/posicion-de-la-mano-izquierda.html
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e Ejemplo: En el siguiente fragmento de un preludio de Mateo Carcassi
observaremos como los dedos van adelantando la digitacion previamente a

la posicion de los dedos.

PRELUDIO

Guitar

Digitacién propuesta Mateo Carcassi
P i ﬁz a A2 A3 Ad-1 A3 A3 A2 A3
5 J J N}
C;v € I._J _J ’® _J ]—._J i : Qr — ¢ L
o ¢ LT & g & d ¢ & 7 8 g
5 Al Jr A2 A24 r A3 )r A3 AL I 2?
I“\Q I _J Hq—J + IJ + "J - _J ]J i -
'\S\V | 7 e - P2

A R A LU A A

Imagen 21. Preludio en Do de Carcassi.*

La digitacion que se propone en este ejemplo, nos permitira un mejor desempenfo

en la mano izquierda evitando los movimientos bruscos de los dedos.
Analisis técnico

Como podemos observar en el primer compés al pisar la nota Do de la tercera
corchea, aparece el simbolo A2 sobre la nota; esto nos esta indicando que debo
adelantar la digitacion del dedo 2 para ubicarlo posteriormente en la nota Mi de la
cuarta corchea del mismo compas. Luego, en la ultima corchea del primer
compas, encontramos nuevamente el simbolo A2 sobre la nota, indicandonos que
debemos adelantar la digitacion del dedo 2 para ubicarlo luego en la nota La del

segundo compas en la segunda corchea. Posteriormente encontraremos estos

8 CARCASSI, Mateo. Método para guitarra. Paris. Publicado por ediciones Max Eschig. Afio 1921. S.A.
Pag. 15.
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simbolos como indicacion para adelantar o preparar las posiciones de los dedos

que haran parte de las digitaciones previas.

3.9.1.2 Levantar anticipadamente el dedo en posicion fija.

Este recurso técnico nos indica el levantamiento anticipado del dedo que se
encuentra en una posicion fija (pisando una nota), con el fin de que este mismo
también se pueda preparar, para pisar otra nota posteriormente, sin suspender el

pulso ni el tiempo de la obra o pasaje musical que se esté ejecutando.

Para indicar esta accion, utilizaremos la letra L con un ndmero ubicado al lado, el

cual nos indicara el dedo que previamente deberemos levantar.

Por ejemplo:
L1= Levantar el dedo 1. L4= Levantar el dedo 4.

Observaremos en un fragmento de un estudio del compositor Mateo Carcassi la

aplicacion de este recurso.

Estudio No 1 Op. 25 (compases del 26 al 37)

|y o et et e | ,
J - — o — P 4 |=0 % | = . It i—’ 1 = 1“1
3 15 il |
f ¢ : f‘D !13 f ! F o
AR
A l_ﬂ m I t i
P e e Al
s =Tt
2 | A = 3 = = T =
f e f ‘élt F la )

Imagen 22. Fragmento de un estudio de Carcassi.*

32 CARCASSI, Mateo. Op. Cit. Pag.4.
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ESTUDIO No 1 Op 25

Guitar .
Digitacién propuesta (Comases 31y 32) Mateo Carcassi
L1 L2 ivot. 1
. i o a ) @ @ O piva n B G J
0 | . 4(J) 1 1J 2 i

y i O T a T e f 3 5 H
[ £ an Y O e I " N |
A3V 1 "I;‘. I | T | i |

GRS 2 2 z 2

Pivot. = Tocar con la parte inferior del dedo 1

L1 = Levantar el dedo 1

Imagen23. Fragmento de un estudio de Carcassi digitado por el autor. 3

Si observamos el compas 31 podemos analizar que el dedo No 1 que se
encuentra en el Do de la tercera corchea, luego pasara a pisar la nota Fa
sostenido ubicada en el tercer tiempo, generando esto un movimiento brusco y
torpe de los dedos; por otra parte si miramos en la nota Re de la pendltima
corchea, se ubicard Lugo en la nota Sol del primer tiempo del compéas 32,

causando también torpeza en los dedos y una digitacion no adecuada.

Para buscar solucion al las dificultades planteadas, aplicaremos el recurso de
levantar el dedo que se encuentra en posicion fija anticipadamente, dandonos esto

una mejor digitacion y mejor desempefio en los dedos de la mano izquierda.
3.9.1.3 Posicidon en punto muerto
Este recurso técnico consiste en la preparacion anticipada de una nota, aunque el

dedo que se utilice en esta técnica en el momento de pisar la cuerda no ejerza

una funcidon sonora, mas adelante este cumplira su funcion correspondiente,

33 CARCASSI, Mateo. Op. Cit. Pag.4.
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adelantandose asi a la digitacion y suavizando mas la ejecucion de la mano
izquierda.

Para indicar este elemento técnico emplearemos la siguiente simbologia.

P.M. 3 = Esto nos indica lo siguiente: el dedo 3 de la mano izquierda se ubicara
en punto muerto, ademas de sefialarse la nota que se pisara en punto muerto con

un iquefio circulo en el pentagrama.

e Por ejemplo:

A PM.1
|
O]
ANIV <
e

El dedo No 1 se posara en punto neutro sobre la nota La.

o FANTASIA.

Silvius Leopold Weiss.

Digitacion de la partitura original.

Y
E o
P

3
®_]
9l

Imagen 24. Fragmento de la obra “Fantasia” de Weiss.*

34 WEISS, Silvius Leopold. Fantasia, obra para laud transcrita para guitarra. S.L. Edicién Xavier Coll. Afio

2010. P4g. 3.
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En este fragmento podemos observar en la segunda blanca del bajo, que si no se
cuida la ejecucién esta nota se puede proceder a pisar bruscamente con este
dedo. Por otra parte en el tercer grupo de corcheas en el Fa sostenido, puede
ocurrir el mismo fendmeno de brusquedad en los dedos de la mano izquierda si

tampoco se cuida la digitacion.

Digitacion Propuesta.

(2)
PM. 2 (3) (2)
PM. 3
1
v O] o |.[ f,hJ ] o 2 ﬂ 'j m
s ad < o g :

9

Imagen 25. Fantasia de Weiss con dedo en punto muerto.*

Si observamos en el primer grupo de corcheas, podemos ver que el dedo tres se
posa en la nota Sol de la cuarta cuerda, quedando este en punto muerto para
posteriormente pasar a pisar la nota La de la cuarta cuerda, cumpliendo a su vez
la funcién de dedo guia entre las notas Sol en punto muerto y la nota real La. Este
mismo efecto ocurre también en el segundo grupo de corcheas, en donde el dedo
2 se posa en la nota Do sostenido de la tercera cuerda, para posteriormente servir
como dedo guia al pasar a ejecutar la nota Fa sostenido del tercer grupo de

corcheas.

Este recurso es de los mas ricos en la técnica guitarristica, porque permite ir

pensando un paso adelante en la digitacion del guitarrista.

% WEISS, Silvius Leopold. Ibid. Pag. 3.
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Dedo 2 en
punto muerto.

Imagen 26. llustracién de la mano izquierda con dedo
en punto muerto.*

3.9.1.4 Dedo guia

Este recurso, el cual es uno de los mas empleados en la técnica guitarristica,
consiste en deslizar el dedo que se encuentra pisando una respectiva nota musical
hacia otra nota que se encuentre en la misma cuerda y en un punto diferente en el
diapason; lo que es importante de esta técnica, es que nos brinda la opcién de no
abandonar la cuerda en la que se esta trabajando, dandonos esto una estabilidad
en la mano izquierda en su ejecucion y ofreciéndonos a su vez un mejor resultado

en el fraseo musical, evitando asi el corte de la frase.

Para la indicacion del dedo guia se utilizara una linea entre las notas que hara el

desplazamiento del dedo de la mano izquierda.

% Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales.
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Ejemplo:

e ESTUDIO EN RE
FERNANDO SOR
COMPASES 1Y 2

Dedo guia
4mﬁ) 2 (1)
3 1 — ——
9 ﬁu. . 7'\ 1 J — ! 2J_|_‘ - . :
fo—1—C — -
R

Imagen 27. Fragmento ilustrativo de un estudio de Sor con aplicacién del dedo guia. *

Como podemos observar en el primer grupo de corcheas, la nota La de la primera
cuerda se encuentra pisada con el dedo 4, de igual forma este dedo se desplaza
hasta la nota Re de la misma cuerda del segundo grupo de corcheas,
sirviendonos asi el dedo 4 como dedo guia para evitar el rompimiento de la frase

musical.
3.9.1.5 El pivot

Es una de las herramientas técnicas que se usan en la guitarra con el fin de
facilitar las digitaciones en el instrumento en el momento de emplear la cejilla. Esta
consiste en realizar una especie de cejilla pero sin presionar todas las cuerdas,
pues en este caso solo se pisara las notas que se ejecuten en la primera cuerda y
se hara con la parte inferior e interna del dedo 1, dando esto la posibilidad de

ejecutar cuerdas al aire; por otra parte también nos permite preparar el dedo 1

87 VALDIRI, Vanegas Alfonso. Método de guitarra optativa, nivel 3. Santiago de Cali- Colombia. Musicales
Valdiri, S.A. Pag. 64.
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para pisar alguna nota que se encuentre en las cuerdas superiores y que se deban

de pisar con ese mismo dedo.

Dedo 1 con
posicién de
pivot.

Imagen 28. llustracién del pivot. *

Para indicar este recurso, se utiliza la palabra Pivot y se escribe al lado en

nameros romanos el traste donde se ejecutara.

Por ejemplo:

IV (pivot) = esto nos indica que se debe ubicar el dedo 1 en el cuarto traste en

forma cejilla pero solo pisando la primera cuerda.

38 Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales.
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o FANTASIA.

Silvius Leopold Weiss.

T (pivot) mr - """ ! ]

T e

|
5; — v - ot
Y
oJ

<&

e

—11
|
—|
i
=
—|
|

Imagen 29. Fragmento de una obra de Weiss con aplicacion del pivot.*

Analisis técnico

Si se observa en el primer compas de este fragmento, la nota Fa se debe pisar
empleando este recurso, logrando con esto que la yema del dedo 1 quede libre
para luego pisar en forma de cejilla la nota Fa de la sexta cuerda en el tercer
traste, logrando asi evitar el salto brusco del dedo 1 entre las notas Fa de la

primera cuerda y la nota Fa de la sexta cuerda.

3.10 ELEMENTOS CLAVES PARA LA INTERPRETACION MUSICAL EN
PUBLICO

En esta Ultima parte abordaremos varios factores de vital importancia para el

intérprete al momento de enfrentarse al escenario, los cuales fueron tomados del

material del pedagogo e investigador José Antonio Cosso llamado “TOCAR UN

INSTRUMENTO”, metodologia del estudio y experiencia educativa en el

|.40

aprendizaje instrumental.”™ El cual nos da distintas pautas, para después de haber

pasado por los diferentes procesos técnicos e interpretativos, se pueda superar

%9 WEISS, Silvius Leopold. Op.Cit. Pag. 5.
COSO, José Antonio: “Tocar un instrumento” metodologia del estudio, psicologia y experiencia educativa en el

aprendizaje instrumental. Madrid - Espafia. Editorial “muUsica mundana Maqueda.” Afio 1991.
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esta Ultima etapa que por cierto no es facil y en la cual se da a mostrar los

resultados alcanzados por el intérprete.

3.10.1 El intérprete en el escenario

Esta relacion entre el interprete y el publico, es un aspecto tan significativo de la
interpretacion musical, que hace que el aprendizaje instrumental no sea
Gnicamente un proceso mediante el cual se aprende a tocar un instrumento, sino

gue también es un proceso mediante el cual se aprende a hacerlo ante el publico.

Para esta parte es de vital importancia que el estudiante, en el transcurso de su
aprendizaje musical esté en contacto con el publico, es decir, tratar de aprovechar
los diferentes espacios que se puedan brindar en las diferentes audiciones

publicas como recitales, conciertos o simplemente una muestra musical a terceros.

Imagen 30. Estudiantes del programa de promotorias en un concierto. **

“1 Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales.
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3.10.2 El maestro y la experiencia musical #

El maestro a través de la ensefianza y de acuerdo a su muy singular experiencia,
muestra un camino, de las indicaciones para recorrerlo y orienta sobre la mejor

forma de hacerlo.

El docente se diferencia del estudiante, fundamentalmente, en que tiene amplios
conocimientos y experiencia en el campo de su especialidad, lo que no implica
necesariamente que aquel sea una cinta en blanco donde se tenga que grabar las

experiencias del educador.

También es fundamental que el docente conozca su propio nivel, asi este
construird una solida base sobre la cual desarrollar una facunda actividad
pedagogica para lo anterior, se recomienda tener en cuenta dos aspectos

fundamentales.

Relacion formativa: cualquier relacion educativa caracterizada por un
distanciamiento entre el docente y el estudiante, limita asombrosamente sus

frutos.

El profesor debe llegar a comprender que el distanciamiento, la timidez, el
nerviosismo y el miedo al publico, el alumno tiende a sufrir en silencio y
resignadamente el afecto negativo que produce en su rendimiento y hasta en su

forma de ser.

42 Coso, José Antonio. Ibid. P4g.137.
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Imagen 31. Instruccidn en clase de guitarra. 43

Cuando la inteligencia, la creatividad y el mismo ingenio del profesor se conjugan
en la busqueda de sistema de enseflanzas mas eficaces, faciles y agradables para

el estudiante, aparecen, como es el caso del humor aplicado a la educacion.

De igual forma disciplinas como historia, acustica, filosofia, armonia, poesia,
escultura, teatro e incluso matematicas, fisica, informatica, y hasta biologia,
cuando se sabe infiltrar habilmente en la ensefianza musical a modo de

comentario alusivo a algun aspecto instrumental da a esta una riqueza cultural.

3 Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales.
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Imagen 32. Clase didactica con nifios del programa.**

Dindmica pedagdgica: el profesor debe esforzarse en hacer de su clase algo
vivo, con utilizacion de medios audiovisuales, audicion, estudio, y analisis de
grabaciones celebres, investigaciones de documentos o literatura biografica e
historia alusiva a las obras que se estan trabajando, pueden incorporarse al
desarrollo de la clase, para por medio de estas ayudas didacticas, sus estudiantes
puedan tener un horizonte y diferentes puntos de referencia interpretativa, y que
este mismo vaya construyendo su propio criterio en el desarrollo de la

interpretacion musical .

4 Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales.
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Imagen33. Clase ilustrando didacticamente ritmos y circulos arménicos para guitarra.*

3.10.3 Investigacién pedagégica musical *°

La educacion instrumental, en particular se ha basado durante mucho tiempo mas
en la intuicion del propio profesor que en un planteamiento pedagdgico
preestablecido, mas sin embargo el docente debe de estar cada dia en la
busqueda de su actualizacién, pues hoy en dia vivimos en un mundo de
globalizaciones en todas las ramas de las ciencia, la filosofia y el arte, en donde
los diferentes conceptos y mas aun el desarrollo de la técnica instrumental avanza
con nuevos criterios e investigaciones que el docente debe tratar de incorporar a
su pedagogia, pues de esta manera sus enseflanzas musicales van siempre a

esta renovadas y actualizadas con un mundo tan cambiante como el actual.

> Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales.
46 C0OS0, José Antonio Ibid. Pag. 141.
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3.10.4 Desarrollo didactico de la clase #

Consiste en mostrar la labor efectuada sobre las obras que correspondan, en
presencia del profesor y demas compafieros con el fin de poder hacer una
valoracion general de la interpretacion del alumno, sin interrupcion o correccién

alguna.

El alumno debe volver a interpretar la obra, pero esta vez deteniéndose a cada
indicacion del profesor, en cada detencion, es donde se inicia la verdadera
actividad docente.

Imagen34. Estudiante recibiendo instrucciones finales en presencia de sus compafieros. *®

47 C0S0, José Antonio. Ibid. Pag. 145.
8 Archivo fotografico del autor. Fotografia del programa de guitarra de promotorias culturales.
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CONCLUSIONES.

Ha sido de grato agrado realizar esta sistematizacion, queriendo dejar un aporte
hacia el desarrollo instrumental de la guitarra y un referente de estudio para las
nuevas generaciones de instrumentistas que quieran tomar este arte como una

forma de vida y una manera seria en su desarrollo musical.

Por otra parte la pedagogia musical, es una herramienta de vital importancia que
debe adaptarse a las condiciones del ser humano y sus capacidades, por
consiguiente la ensefianza musical a través de la guitarra no es ajena a este
fendmeno, pues esta al igual que muchos otros instrumentos demanda una
complejidad en su ejecucion si no se tienen los recursos técnicos adecuados; lo
importante es tener un mecanismo conciente de ejecucion que nos permita
mediante la técnica instrumental hacer de lo dificil algo mas facil, pues la
ejecucion guitarristica debe ser algo natural y sin el mas minimo esfuerzo. Para
este fin, en esta monografia se trabajaron diferentes elementos técnicos, los
cuales fueron aplicados con 6ptimos resultados en los estudiantes del programa

de guitarra de las promotorias culturales.

La mayor parte recursos técnicos que aqui hemos aplicado, hacen parte de la
investigacion y el estudio arduo de diferentes pedagogos de la guitarra como los
maestros Clemente Diaz y Eduardo Fernandez; los cuales han dejado unos
puntos de apoyo para el desarrollo de una pedagogia musical en la interpretacion
guitarristica, que resulte acorde al la técnica moderna que demanda la evolucion
musical. Desafortunadamente la mayoria de intérpretes de este instrumento al
iniciar sus estudios musicales, no cuentan con las herramientas metodologicas
para el desarrollo de una buena técnica en la guitarra, y es por esta razén que en
esta sistematizaciéon, se ha querido dejar un aporte con algunos recursos técnicos
de interpretacion guitarristica que pueda servir de guia a las nuevas generaciones
gue se enrumben en el aprendizaje de este instrumento.
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La sistematizacion que hemos desarrollado, ha sido el fruto de una larga
experiencia docente aplicada en el campo musical por medio de la guitarra,
recogiendo los diferentes elementos metodoldgicos que se han desarrollado a lo
largo del proceso de enseflanza musical en el programa de guitarra de las

promotoras culturales.

Las debilidades que se pudieron percibir para el desarrollo de este trabajo, fueron
las diferentes dificultades en la recopilacion de los elementos y recursos
expuestos en este documento, pues para el desarrollo de esta sistematizacién no
se contaba con el total de los apuntes de las clases, pero finalmente la gran
mayoria de estos recursos y elementos se han logrado recuperar y consignar en
este documento. Por lo anterior, se hace necesario e importante el desarrollo de
esta sistematizacion con el fin de poder ofrecer un material de apoyo para los

diferentes estudiantes de la guitarra.

Una de las fortalezas con las que se pudo contar el desarrollo de esta
sistematizacion, es el aporte brindado por el maestro Clemente Diaz por medio de
los diferentes elementos técnicos, los cuales, parte se han aplicado a lo largo de
la experiencia docente con los distintos estudiantes del programa de guitarra, ya
gue se tubo la fortuna de recibir una larga formacién musical con el maestro
Clemente por mas de dos afios, para de esta manera poder aplicar y reproducir lo

aprendido en los diferentes procesos y fases de ensefianza musical.

Para finalizar queremos concluir diciendo que la guitarra como todo instrumento
musical demanda de suma disciplina, paciencia y analisis interpretativo a
conciencia si se quiere lograr resultados 6ptimos en su ejecucién, pues su sonido
requiere de una limpieza musical resultante del contacto directo de los dedos con
el instrumento, ademas de la riqueza ritmico y armonica que este nos ofrece, y
gue por consiguiente su proceso interpretativo es mas complejo, pues se debe

cuidar tanto la melodia musical como la armonia.
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