9. Anexos
Anexo 1. Cuestionario ecoldgico de funciones ejecutivas (Versién auto-reporte)
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CUESTIONARIO ECOLOGICO DE FUNCIONES EJECUTIVAS
Version qutoreparts,

INSTRUCCIONES:

El presente cuestionario confiene una serle de pregumtas que permiten hacer una
descripeicn de su conducta, de acuerdo con la forma en que se siente, piensa o actia. Para
lo cual, por cada frase seleccione la opeion con la cual se identifique:

N zila conducta Nunea =2 presentz

O 51 la conducta en Ocasiones se presenta

F zilz conducta Frecuentemente se presenta.
5 51 la conducta Casi siempre se presenta

N=Nunca O=enOcasiones F =Frecuentemente 3= Casisiempre

N|O|F |5
1. ;Presentz reacciones exageradas ante situaciomes nsigmificantes o
problemas peguefios?

;Tiene dificultades para concentrarse en una tarea o actividad?

tars

;En ocasiones, achila sin pensar en la situacion, haciendo lo primero
que piensza o de acuerdo a lo que siente en ese momento?

. iTiene dificultades para resolver problemas de 1a vida cotidiana?

. ;L& cussta tomar 1a iniciativa pars la realizacion de actividades?

. ;Presenta aumento de la irritabilidad?

. ;Tiene dificultades para controlar sus impulsos?

. ;5e concentra facilmente?

1
5
1]
7
8. ;Muestra problemas para resistir sus antojos o deseos?
9
10. ; Tiende & perder el control de 51 mismo?

11

. ;Le cuesta terminar las tareas o actividades que inicia?

2. ; Toma deciziones sin dificultad?

13. ;En ocasiones olvida lo gue debe hacer?

14. ; Tiene problemas parz guitarse de la mente una tarea, actividad o
situacion?

15. ;L e molesta enfrentarse a cambios o sifuaciones nuevas?

16. ;Se le pierden las cosas?

17. ; Presenta explosiones de ira o rabia?

18. ;Mecesita que otraz personas le mdiquen lo gue debe hacer para
poder realizario?

19, ; Se distrae facilments?




UNIVERSIDAD DEL VALLE- UNIVERSIDAD DEL MAGDATLENA
DOCTORADO EN PSICOLOGIA

20, ;Presenta cambios constantes del estado animo?

211. ;Realiza acciones como sino pensara en las consecuencias?

22, ;Interrumpe ¢ no deja hablar 2 los demas?

23, ;Presentz accionss repetidas fremte a la misma situacion?

24, ;Comets errores en sus tareas por no seouir mstucciones?

15, ;Habla en repetidas ocasiones sobre un mismo tema’

26. ; Tiene dificultades para orsanizar sus objetos o actividades?

27. ;Necesita tener alguien cerca que le recuerde lo que debe hacer o
avude a finalizar sus tareas?

28. ; Actia sin pensar haciendo lo primero oque se le ocurra?

29, ;Le cuesta reconocer sus emores?

0. ; Comete errores por descuido?

J1. ;Le cussta sezur instrucciones dadas?

32. ;Le cuestz tomar deciziones por & solo?

33, ;Deja tiradas =3 cozas’?

M, ;Encuentra de forma rapida objetos que suardo con anterioridad?

35, ;Emplea mayor tiempo del esperado en la ejecucion de tareas?

J6. ; Tiene dificultades para esperar zu tumo?

37, ;Le cussta quedarse quieto?

8. ;Cudndo 32 enfada prezenta dificultad para calmarze?

39. ;Le cuestz planear sus actividades con antelacion?

40, ;Dice cosas inapropladas a otras personas !’

41. ;Hace las actividades apresuradaments sin antes detenerse a planear
como la va a realizar?

42, ;Actia de manera riapida al momento de realizar una tarea o de
resolver un problema?

43. ;Presentz dificultades cuande debe realizar mas de una actividad
segmda’

4. ;Se le dificulta comprender loz chistes que hacen las demss
pErsongs?

45. ;Le cuestz comprender cuando las personas hablan ironicamente?

46, ;Parece que carece de empatia (entendimiento de los sentimientos
de ofras personas)?




PUNTAJE

Anexo 2. Escala de medicion de desempeiios empleada

NIVEL DE

DESEMPENO

NO RESUELTO

RESUELTO CON MAS

DE DOS ERRORES

RESUELTO CON UN

ERROR

DESCRIBCION DEL

NIVEL DESEMPENO

NO LOGRA ALCANZAR EL

OBJETIVO DE LA TAREA

EL PACIENTE LOGRA
CUMPLIR PASAR LOS
DISCOS DEL POSTE A AL
POSTE C PERO CON MAS
DE DOS ERRORES QUE
LLEVAN A SUPERAR EL
NUMERO MINIMO DE
MOVIMIENTOS

REQUERIDOS

EL PACIENTE LOGRA
CUMPLIR PASAR LOS
DISCOS DEL POSTE A AL
POSTE C PERO CON UN
ERROR QUE LLEVA A
SUPERAR EL NUMERO
MINIMO DE
MOVIMIENTOS

REQUERIDOS, PERO SE

OBSERVA MAYOR

FUNCIONAMIENTOS
COGNITIVOS

ACTIVOS (Estrategias
medios-fines ‘“ensayo y
error” o estrategias

recursivas)



Anexo 3. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Santa Mara sbril de 2021

Cardial saluda,

YO ROSA MARTA LARA GUTIERREZ esmuidiznte del Doctorado en Pricologiz de la Universidad del
“alle (Cali) en convenio con 12 Uhiversidad del hagdslens acmslments estoy llevands a cabo mn estudio
denominado: Alteraciones en las funciones ejecutivas en pacientes con frauma cranevencefalico:
descripcion del perfil nenropsicolorico desde una metodologla mixvta de la investigacion, estodic que
2a desarrolla en la cindad de Santa Marta, como reguisito para obtensr mi Doctorado en Psicelogia.

El objetive principal del presente provects es analizar laz alteracionss de pacienter com Tamwma
cranegencefilico en tarez: dafinidas para los componentes de las funciomes sjecutivas, provects que surge
de la necesidad de abordar de forna detzllads el estudio del Tranrea Crenegencefalico v su afectzcion en
lz= fimciones ejecutivas desde el campo de lz newropsicologia, temiends en cusnta gue el Tewma
ranecencafilico e una de las alteracionss con maver grado de imcidenciz en el ambito de 1a clinica.

Com esta carts guersrpos itvitarlo a participar en asta investizecion, ew la cual se trabsjard la Baterla de
Funciones Ejecutivas v Labulos Fromtales BANFE 2, cusstionario Indice de Feactividad Interpersonal de
Diavia (TR}, &l muzl ex un cuestionario de auo-administacion que cuenta con 28 ftems, 1a subprosha de
Feconocimiento de Expresionss Faciales MMini-5EA (mmini-Socizl cognition & Emptional, Assssament) v
&l dezarrollo de tareas relacionsdss con simaciones cotidianzs.

En esta comtexto, se poede decir que su participacion en el provecto repressnta besefidos para
profindizar en el estudio de lzz altersciomnes asociadas al wewna cramepencefilico. Proceso que no
representa pingim mesgo fzico, biclogico o mentzl pars el participente o familiar v 2era estrictamente
confidencizl, su nombre no sera dnvulzado en ningin informs cuendo los resultados de lz investizacion
2eam prasantados o publicades, dado a que el acceso 2 la informecidn de la investizacidn es par parte del
estadiante v el director de tesis, dado a que sus fines son de tipo acadsmico v clentifica.

Su parficipecion e: totalmente vohmtsria, v s asf lo dessa, podrs acceder a los resultado: de la
imvestigacidn.

Cueremnos agradecerie de atemanc s colaborzcion, toda vez gque estor estudios fomalecen la
imvestizacian, v 2 mediano v largo plazo podran radimder en los procesos de evahuacion v rehabilitacion
newrppaicoldgica

Anewamos doomnento de Declaracion ds Consentimisnto para zu fimma.
En caso de dudas & guistudes sobre su participacion en exte astadio pueds contactarss can:

Rosa Maria Lara Gutiérrez Investizador principal. Tel: 30164290154, rosa lara@comremmivalle.adu co
Crabriel Arteaga Diaz. Director de tesiz. gabriel arteaza@romreomivalla edo co



DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Ha lado v entendido el presenta documento, v por consiguiente puedo firmar el consentimiento pera
participar en &l exmdio en mencion. Guardo mi libertad para retiranme del estudic en caso de que lo
Conzidere BeCesETia.

Ipuabments he zido mformado que sllo no implica ningm beneficio scomomico v que los tmicos
bemsficios zan de indole ivestizativo,

Ea Comstancia dal comsemtimiento informeda, volmntariamente ¥

manifissto que Zwtorizo mi perticipacion en el provecto titulado “Alteraciomes en la:z funciomes
ejecufivas en pacientes con tranma cranecencefalico: descripcion del perfil neuropsicologico desde
una metodologia mixta de la investizacion”. Este consantimiento sa fimz en 1z cindad ds Saata Marta
gl dia dal ras da del ana 2021

Firma del participante
CC. de



