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RESUMEN 

El presente estudio titulado "Relevancia de la Lectoescritura durante el Proceso de 

Formación de los Estudiantes Universitarios de Educación en Ciencias Naturales en 

Colombia durante el período de 2018 a 2023" tiene como objetivo general caracterizar los 

procesos de lectoescritura en la formación académica de los estudiantes en esta disciplina. El 

objeto de estudio se centra en la identificación de los desafíos y oportunidades que enfrentan 

estos estudiantes en el desarrollo de competencias de lectura y escritura, vitales para su 

desempeño profesional y académico. Los principales soportes teóricos se fundamentan en 

conceptos como la lectoescritura académica, la pedagogía crítica y el análisis de las prácticas 

de lectoescritura en el contexto universitario. La metodología adoptada es cualitativa, utiliza 

la técnica de análisis de contenido y el uso de la ficha de análisis documental como 

instrumento principal. Este enfoque permite recopilar y analizar información de fuentes 

académicas relevantes, facilitando una comprensión profunda del tema. Los resultados 

evidencian que, a pesar de los esfuerzos institucionales, persisten dificultades significativas 

en la formación de competencias de lectoescritura, afectando el rendimiento académico de 

los estudiantes. La conclusión principal sugiere que la integración de estrategias pedagógicas 

centradas en la lectoescritura es esencial para mejorar el aprendizaje en este campo. Como 

recomendaciones, se destaca la necesidad de capacitación docente en estrategias de 

lectoescritura y la creación de espacios de práctica y reflexión crítica en torno a la lectura y 

escritura. Este enfoque permitirá no solo el desarrollo de habilidades técnicas, sino también 

la formación de profesionales críticos y reflexivos en el área de Ciencias Naturales. 

Palabras clave: Lectoescritura, formación académica, pedagogía crítica 

 

 



1. Introducción 

El desarrollo de competencias en lectoescritura1 es un factor determinante en el éxito 

académico de los estudiantes universitarios, particularmente en el área de Ciencias Naturales. 

Este trabajo aborda la importancia de los procesos de lectoescritura durante la formación de 

estudiantes en universidades colombianas, centrándose en el período de 2018 a 2023. La 

lectura y la escritura han sido tradicionalmente consideradas pilares fundamentales en la 

formación académica y el desarrollo profesional de los individuos. El desarrollo de 

competencias en lectoescritura es un factor determinante en el éxito académico de los 

estudiantes universitarios ya que la alfabetización como proceso continuo de aprendizaje y 

conocimiento de la lectura, la escritura y el uso de los números a lo largo de la vida no es 

solo una habilidad técnica, sino un acto político que empodera a los individuos. En el 

contexto universitario, la lectura y la escritura son herramientas fundamentales para la 

construcción del conocimiento y la participación en comunidades académicas (Freire,1970). 

Sin embargo, diversos estudios han evidenciado que muchos estudiantes 

universitarios presentan dificultades en la comprensión lectora y en la producción de textos 

académicos (Carlino, 2005). Estas dificultades se ven agravadas por la creciente complejidad 

de los textos académicos y la demanda de habilidades de pensamiento crítico y análisis. 

Según Vygotsky (1978), el desarrollo de estas habilidades se ve influenciado por las 

interacciones sociales y culturales en las que los estudiantes se encuentran inmersos. 

En Colombia, al igual que en otros países latinoamericanos, se ha identificado una 

necesidad de fortalecer las competencias lectoescrituras de los estudiantes universitarios 

(Narváez, 2018). El Ministerio de Educación Nacional ha señalado la importancia de estas 

                                                 
1 El siguiente trabajo de grado se realiza en el marco del proyecto de investigación 5353 de la convocatoria 

interna de la Universidad del Valle 



habilidades para el desarrollo personal y profesional de los ciudadanos (MEN, 2018). Sin 

embargo, a pesar de estos esfuerzos, persisten desafíos en la implementación de prácticas 

pedagógicas efectivas para el desarrollo de la lectoescritura. Por otro lado, en el contexto 

actual, marcado por la revolución digital y la rápida circulación de información, las formas 

tradicionales de lectoescritura han sido desafiadas. El mundo globalizado demanda que las 

personas no solo puedan leer y escribir, sino que lo hagan de manera crítica, selectiva y 

reflexiva, adaptándose a nuevos entornos digitales y académicos. 

En el ámbito universitario, particularmente en disciplinas científicas como las 

ciencias naturales, la importancia de la lectoescritura es crucial. Los estudiantes de estas áreas 

deben ser capaces de interpretar datos complejos, analizar artículos científicos y redactar 

informes técnicos. Pero, la realidad que enfrentan muchas universidades especialmente 

revela que los estudiantes llegan a las aulas con competencias lectoescrituras limitadas, lo 

que afecta su desempeño académico y su capacidad para generar conocimiento (Narváez, 

2018). Esto ha planteado la necesidad de revisar los enfoques pedagógicos que se utilizan 

para la enseñanza de estas habilidades. 

A nivel internacional, diversos estudios han demostrado que los estudiantes 

universitarios enfrentan dificultades significativas en la comprensión lectora y en la 

producción de textos académicos. Estas carencias no solo afectan su rendimiento académico, 

sino también su capacidad para integrarse en el ámbito profesional una vez que egresan 

(Carlino, 2005). En América Latina, la falta de políticas claras para el desarrollo de la 

lectoescritura en los currículos universitarios ha profundizado estas problemáticas, 

especialmente en áreas que requieren un dominio técnico y analítico, como las ciencias 

naturales (Narváez, 2018). 

En Colombia, el Ministerio de Educación Nacional ha señalado en diversos informes 



la importancia de fortalecer las competencias en lectoescritura como una estrategia clave para 

mejorar el rendimiento académico de los estudiantes y, a largo plazo, su inserción en el 

mundo laboral (MEN, 2018). No obstante, a pesar de los esfuerzos institucionales, muchos 

estudiantes de ciencias naturales no logran desarrollar adecuadamente estas habilidades 

durante su formación universitaria. Este déficit se evidencia en la incapacidad de interpretar 

textos científicos complejos, así como en la dificultad para expresar sus propios hallazgos de 

manera clara y coherente. 

En Colombia, donde la lectura y escritura se desarrolla desde los primeros años de 

escolaridad del niño, y se pone en práctica en las demás fases educativas del joven y adulto, 

se hace énfasis en que los estudiantes al llegar a la universidad han de tener dominio casi 

total de la lectura y escritura. Pero esto no siempre se cumple, puesto que muchos estudiantes 

se olvidan de la importancia de leer y analizar la información, incluso de producir textos 

propios que demuestren su comprensión y capacidad de análisis. Es decir, se utiliza poco la 

lectura crítica y la escritura académica adecuada (sin errores y atendiendo normas como por 

ejemplo las APA), lo que es indispensable para el éxito académico y profesional. 

Entonces, en la vida el ciudadano colombiano (primero como estudiante y luego como 

profesional), se deben tener habilidades de lectura y escritura para desempeñar cualquier tipo 

de trabajo y poder escribir documentos académicos o de cualquier tipo (informes, propuestas, 

presentaciones y otros) que le permitirán comunicarse de manera efectiva. Pero en el caso 

específico, de los estudiantes del área de ciencias naturales, la lectura y la escritura son 

fundamentales para la comprensión de conceptos complejos, la interpretación de datos y la 

comunicación de resultados de investigaciones. 

Esto es evidente, en los ámbitos universitarios de Colombia, en los cuales se ha hecho 

notoria la estrecha relación entre la lectoescritura y el desempeño académico de los 



estudiantes en diversos campos del conocimiento y específicamente en el área de las ciencias 

naturales, donde se requieren habilidades para leer y comprender textos científicos 

especializados, así como para comunicar de manera clara y precisa los resultados de 

investigaciones. lo cual es fundamental, pero se requiere del apoyo de las tecnologías 

digitales. Esta afirmación se sustenta en los planteamientos de la psicóloga Ulrich (2018), 

quien presenta amplia evidencia empírica sobre lo que ocurre en zonas especias del cerebro 

de personas que leen y escriben cotidianamente. 

Por lo que al plantear la necesidad de realizar estudios que permitan comprender la 

situación actual de la lectoescritura en la educación superior. Por ello, la presente monografía, 

tiene como objetivo Caracterizar los procesos de lectoescritura en la formación de los 

estudiantes universitarios del área de Ciencias naturales durante el periodo de 2018 a 2023 

en Colombia. A través de una metodología cualitativa, basada en el análisis de contenido y 

la revisión bibliográfica, se abordarán estudios a nivel nacional que permitan identificar las 

principales tendencias y desafíos en la lectoescritura. La revisión bibliográfica se centró en 

tres tipos de escritos sobre lectoescritura como: trabajos académicos, informes institucionales 

y artículos científicos, realizados a nivel nacional (Colombia) e internacional 

Por lo que al caracterizar los procesos de lectoescritura en la formación de los 

estudiantes universitarios del área de Ciencias naturales durante el periodo de 2018 a 2023 

en Colombia, se estaría considerando propuestas que fueron orientadas a fortalecer la 

comprensión lectora y la producción escrita y de cómo al integrar tecnologías digitales se 

puede facilitar el proceso, pero sin sustituir los principios fundamentales de una lectura crítica 

y reflexiva. Con lo cual se podría mejorar en los enfoques pedagógicos que se implementan 

en las universidades colombianas y se prepare a los futuros profesionales para enfrentar los 

retos de un mundo cada vez más complejo. 



2. Planteamiento del Problema 

La lectoescritura es una habilidad esencial que abarca la capacidad de leer y escribir 

con comprensión y crítica, siendo fundamental en el proceso de formación académica. A 

nivel global, se ha reconocido que los estudiantes universitarios, en particular aquellos de 

disciplinas científicas, enfrentan dificultades significativas en el desarrollo de estas 

competencias. Según un informe de la UNESCO, uno de los principales desafíos a nivel 

mundial es la falta de estrategias pedagógicas adecuadas que integren la lectoescritura en 

todas las áreas del conocimiento, lo que afecta negativamente la capacidad de los estudiantes 

para interpretar y producir textos especializados (UNESCO, 2019, p. 35). Esto no solo 

repercute en su desempeño académico, sino también en su inserción laboral, dado que la 

lectura crítica y la escritura científica son competencias demandadas en el ámbito profesional. 

En Latinoamérica, la situación no es distinta. Estudios realizados por la CEPAL 

destacan que los niveles de comprensión lectora y las competencias escritas en estudiantes 

universitarios son insuficientes para enfrentar las exigencias académicas. La región enfrenta 

una profunda grieta educativa en la que la formación en lectoescritura ha sido relegada a un 

segundo plano, sobre todo en áreas como las ciencias naturales, donde la formación técnica 

predomina sobre la formación integral (CEPAL, 2020, p. 50). Esta situación genera 

dificultades en el análisis crítico de la información científica, limitando la capacidad de los 

estudiantes para construir conocimiento y resolver problemas complejos, lo que impacta su 

desempeño académico y profesional. 

Si se considera el ámbito nacional, en Colombia, la educación universitaria tiene como 

misión fundamental, la preparación del estudiante para que enfrente apropiadamente las 

exigencias del entorno y sus circunstancias; es decir, busca la formación profesional de los 

estudiantes, a través del desarrollo de sus capacidades humanas como la percepción, 



comprensión y acción, y con ello, lograr que puedan desempeñarse adecuadamente. Esto por 

lo general se realiza en universidades adecuadas donde docentes interactúan con sus 

estudiantes, que por lo general son jóvenes y/o adultos que han decido incorporarse al sistema 

educativo. 

Sin embargo, el rol de los docentes pasa desapercibido, y se da poca relevancia a las 

praxis académicas donde utilizan la lectura y escritura a través de medios físicos o cuando se 

apoya en medios tecnológicos que presenta la información virtual. Esto, fue notorio durante 

el periodo que tuvo auge la pandemia por COVID-19, que en el caso de Colombiano, se 

inició oficialmente en marzo de 2020 con la confirmación de los primeros casos, lo que 

motivo que, a partir de ese momento, se implementaran diversas acciones como medidas de 

aislamiento social, restricciones a la movilidad, suspensión de cualquier actividad que 

implicara reuniones y otras, situación pública, notoria y comunicacional que, por supuesto, 

afecto los procesos educativos, sobre todo los vinculados a la enseñanza y el aprendizaje. 

En este contexto pandémico, se le dio preponderancia a la virtualidad como medio para 

cumplir los roles académicos y esto afecto no solo la enseñanza, sino el aprendizaje de 

estudiantes que vieron limitadas sus capacidades lectoras. A tal punto, que hoy día los 

estudiantes casi no leen, no escriben adecuadamente, y su aprendizaje es poco significativo. 

A si lo refiere Ferreiro (2013) quien asegura que ¨si los docentes no leen, son incapaces de 

transmitir placer por la lectura, todos los chicos pueden aprender si los maestros se lo 

proponen¨. Es decir, tanto docentes como estudiantes, están en la obligación de desarrollar la 

lectura y evitar que la virtualidad haga pasar a un segundo plano los procesos de lectura y 

escritura.   

Además, es de destacar, que la lectura y escritura durante el acto educativo es muy 

importante y que debe darse en todas las etapas de la vida de una persona. Pero solo se le da 



importancia en las primeras fases de la educación, donde se enseña al niño a leer y escribir, 

y luego este se le deja, para que él solo, desarrolle sus competencias de lectoescritura a lo 

largo de su proceso educativo. Todo esto ha llevado a que, en los ámbitos universitarios, se 

le de poca importancia a la lectoescritura, sin percatarse que son esenciales para la vida de 

los estudiantes.  

Y por otro lado, diversos estudios señalan que las universidades colombianas, aunque 

han hecho esfuerzos para mejorar los procesos de enseñanza, aún enfrentan dificultades para 

integrar de manera efectiva la lectoescritura en los planes de estudio de las carreras 

científicas, tal y como lo señala García (2018), el cual afirma que: "la enseñanza de la lectura 

y escritura en las universidades colombianas está desarticulada, especialmente en áreas como 

las ciencias naturales, donde se prioriza el conocimiento técnico sobre el desarrollo de 

habilidades comunicativas" (p. 89). Este desajuste curricular genera una serie de 

consecuencias negativas, como el bajo rendimiento académico y la dificultad para interpretar 

textos científicos especializados, lo que afecta el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

Las causas de esta problemática pueden ser atribuidas, en parte, a un enfoque 

tradicional de enseñanza que subestima el rol de la lectoescritura en áreas científicas. Según 

Martínez (2021), "los docentes de ciencias naturales suelen asumir que los estudiantes ya 

poseen las habilidades necesarias para comprender textos complejos, sin tomar en cuenta que 

la lectura científica requiere de estrategias pedagógicas específicas" (p. 65). Esta suposición 

errónea ha llevado a una falta de atención hacia la enseñanza de la lectoescritura, lo que ha 

resultado en una brecha significativa entre los conocimientos técnicos y las habilidades de 

comprensión crítica en los estudiantes universitarios. 

Las consecuencias de esta situación son evidentes en los bajos niveles de rendimiento 

académico y en la limitada capacidad de los estudiantes para participar en procesos de 



investigación científica. Un estudio realizado por la Universidad Nacional de Colombia 

(2020) reveló que "más del 60% de los estudiantes de ciencias naturales presentan 

dificultades para redactar informes científicos coherentes y estructurados, lo que limita su 

participación en proyectos de investigación" (p. 47). Estas dificultades también afectan la 

capacidad de los estudiantes para producir textos académicos de calidad, lo que repercute en 

su formación como futuros profesionales y científicos. 

A largo plazo, si esta problemática no es abordada de manera efectiva, las 

consecuencias podrían ser aún más graves. La falta de competencias en lectoescritura en 

áreas científicas no solo impacta el rendimiento individual de los estudiantes, sino también 

el desarrollo del país en términos de investigación e innovación. Para Gómez (2020), "la 

incapacidad de los estudiantes para interpretar y producir textos científicos limita el avance 

en la generación de nuevo conocimiento, afectando el desarrollo de la ciencia y la tecnología 

en Colombia" (p. 123). Este presagio plantea un desafío significativo para las universidades, 

que deben replantear sus enfoques pedagógicos para garantizar que los estudiantes adquieran 

las competencias necesarias para enfrentarse a un mundo académico y profesional cada vez 

más complejo. 

En definitiva, el desarrollo de competencias de lectoescritura es crucial para el éxito 

académico y profesional de los estudiantes universitarios en el área de Ciencias Naturales. 

La situación actual en Colombia, marcada por la falta de integración de la lectoescritura en 

los planes de estudio y las debilidades en cuanto al acompañamiento docente en estos 

procesos, exige una revisión profunda de las estrategias pedagógicas implementadas en las 

universidades. La formación integral de los estudiantes en esta área no solo mejorará su 

rendimiento académico, sino que también contribuirá al desarrollo científico y tecnológico 

del país. Por tanto, es necesario abordar esta problemática desde una perspectiva crítica y 



reflexiva, implementando cambios que permitan una enseñanza más efectiva de la 

lectoescritura en las disciplinas científicas. 

Con base en los anteriores planteamientos, el presente estudio plantea como objetivo 

general: Caracterizar los procesos de lectoescritura en la formación de los estudiantes 

universitarios del área de Ciencias naturales durante el periodo de 2018 a 2023 en Colombia. 

En este sentido, se desarrollará un análisis documental, de carácter descriptivo, cuyas fuentes 

de información utilizadas se fundamentan en informes de investigación sobre el tema; 

artículos académicos, científicos y publicaciones en revistas o repositorios académicos ya 

sean nacionales o internacionales. Y en cuanto a fuentes secundarias, se indagará en: libros 

y revistas especializadas además de documentos oficiales del Ministerio de Educación 

Nacional publicados en su portal web como el “Objetivo Plan Nacional de Lectura, Escritura, 

Oralidad y Bibliotecas” (MINEDUCACION, 2024) u otro ente que posea información sobre 

la temática estudiada.  

En cuanto a las técnicas de análisis, se considera apropiado realizar el análisis de 

contenido de documentos de la lectura y escritura, certificando que el estudiante se encuentra 

inmerso en una sociedad, que requiere desarrollar habilidades su desenvolvimiento y 

comunicación adecuada en sociedad, y que es a través de la lectura y escritura puede 

expresarse de forma oral y escrita. Tanto así que, específicamente en el área de ciencias 

naturales, la lectura, permite ofrecer diferentes puntos de vista, compartir con otros las ideas 

e incluso sentir placer al acercarse al conocimiento y a la información. Además, con ella se 

conocen lugares, se describen fenómenos, personas y objetos con lujo de detalles, se narran 

acontecimientos y situaciones como por ejemplo el funcionamiento de un sistema biológico, 

su estructura. Según Torres (2003, pág. 391), significa que la lectura da “la posibilidad de 

conocer y disfrutar del mundo”. 



En función de lo dicho, la educación acompañada de los procesos de lectura y escritura, 

debe asumirse de manera crítica, es decir, para adquirir conocimientos útiles y práctico que 

han de ser seleccionados de manera ecléctica y procesados dándoles un fin apropiado. Por 

tanto, es necesario que el docente a través de las estrategias didácticas estimule a los 

estudiantes al desarrollo del pensamiento crítico, y así aprovechar al máximo su capacidad 

intelectual (adquirir, procesar y organizar información) en su estructura cognoscitiva 

(Heller,1999). Al respecto, en Colombia, el Ministerio de Educación Nacional (2014), 

promueve una pedagogía por competencias y saberes en distintas áreas, mediante la 

articulación de la teoría y práctica; para desarrollar factores personales y actitudinales en los 

educandos, ante una sociedad global del conocimiento que debe contar con jóvenes 

fortalecidos con la lectura y escritura para asumir los retos del siglo XXI. 

Entonces, la lectura, se convierte en una actividad que va más allá de la simple 

decodificación de palabras y se constituye en una herramienta poderosa para desarrollar una 

amplia gama de habilidades cognitivas y emocionales que son fundamentales para el éxito 

académico y personal. En este contexto, Cerillo (2005, pág. 37) expresa que “la falta de 

lectores críticos y competentes podrá ser superado mediante estrategias institucionales con 

pertinencia social, que favorezca la lectura activa, libre y crítica, para con ello, crear 

ambientes para el ejercicio de la lectura”.  Ante este planteamiento, se hace evidente tomar 

en cuantos diversos aspectos para lograr beneficios a través de la lectoescritura en ambientes 

académicos como son: valorar los esfuerzos de los profesores, concienciar a la sociedad de 

la importancia de tener estudiantes lectores y evidenciar el valor de la lectura en la formación 

integral del estudiante, así como proceso de escritura. 

De darse esas condiciones y tener ambientes apropiados en universidades colombianas 

(donde se hace énfasis en las funciones de docencia e investigación), y específicamente en 



aquellas donde se forman estudiantes en el área de ciencias naturales, se optimizara el 

aprendizaje y el empoderamiento de estos de habilidades, para argumentar y relacionar lo 

leído con sus propias experiencias; procesar información de manera adecuada; construir 

conocimientos útiles e incrementar la calidad de vida de los estudiantes.  

3. Justificación e Importancia de la Investigación 

En la actualidad, las sociedades están inmersas en los nuevos medios de 

comunicación, que por lo general son tecnológicos y ofrecen conocer y ejecutar roles 

virtuales, ya que todo avanza a pasos agigantados y la enseñanza no puede ser la excepción, 

pues esta no debe centrarse solamente en el manejo de un tablero y marcador, sino que 

además debe implementar herramientas que permitan la restructuración y reorientación de la 

enseñanza a una base virtual en donde los procesos sean más eficientes, eficaces y 

significativos.  

De tal forma, que este estudio se justifica teóricamente por qué es relevante investigar 

las prácticas de lectoescritura en el contexto universitario y, en particular, en el área de las 

Ciencias Naturales. Lo que permite determinar cómo se ha utilizado la lectoescritura, así 

como los indicadores que se emplearon en estudios relativos a ella. Lo que permitirá que los 

estudiantes primero que todo conozcan los procesos inherentes a la lectoescritura y segundo 

motivarlos a que sean excelentes lectores y logren vivenciar lo que leen, teniendo en cuanta 

que existen herramientas que facilitan el conocimiento pues están dentro de parámetros 

novedosos e interesantes que presentan estudios precedentes. Aunque al parecer en la 

actualidad, los estudiantes conocen y manejan casi a la perfección algunos medios 

tecnológicos (teléfonos, IPhone, tablas y otros, pero tienen poco interés por la lectura. Y es 

al docente a quien le compete despertar ese interés por la lectura. 



Esta inquietud ofrece una oportunidad de reflexión en lo que respecta a la Educación 

adulta, para comprender que la lectura se presenta como uno de los muchos desafíos del 

sistema educativo, tal vez el más valorado y exigido por la sociedad. Por consiguiente, la 

lectura y escritura son habilidades básicas necesarias para que los aprendizajes sean 

significativos para el ser humano. Es decir, para que no solo sirvan para obtener información, 

sino hacerlo de manera comprensiva, para con ello, ampliar el panorama de la realidad de su 

entorno, lo que va a permitir tener mejores herramientas para desenvolverse en él mismo, 

con una mayor seguridad y mejor comprensión de su contexto.  

Por lo que es preciso reconocer que existen estudios de gran relevancia que denotan 

característica de los procesos de lectura y escritura entre las cuales se destacan a nivel 

internacional:  

Narváez, E. (2018) realizó investigación para la universidad nacional de Perú, 

titulada: Estudios de la escritura en América Latina: logros y desafíos. La autora, utilizó una 

metodología documental basada en la revisión sistemática de la literatura relevante sobre 

escritura en América Latina. Entre las conclusiones relevantes, destaca que los estudiantes 

de primaria y secundaria de países como Bolivia, Perú y Ecuador tienen limitaciones en 

recurso y medios para fortalecer sus procesos cognitivos. Además, se requieren redes de 

escuelas y de centros de formación especializada para docentes. Otros estudios sobre Lectura 

y Escritura en Colombia destacados son: 

Molina, M. (2014) realizó un estudio para la Universidad Javeriana de Cali, titulada: 

Una experiencia pionera de lectura en Colombia. La metodología, utilizada fue el estudio de 

caso del Centro de Escritura de la Universidad Javeriana de Cali. Las conclusiones relevantes 

destacan los logros y desafíos de la iniciativa pionera que en su momento asumió la 



universidad. Planteando una variedad de iniciativas y proyectos que se deben llevar a cabo 

en la región para promover el desarrollo de las habilidades lectoras. 

También Alfonso Rodríguez M., Elcira Solano, Armando Martínez y Luisa del Villar 

H. (2022), mostraron un estudio donde analizaron las prácticas de lectura y escritura en la 

universidad colombiana, identificando desafíos y oportunidades. Se llegó a la conclusión que 

es necesario crear espacios de lectura para mejorar la calidad de la escritura académica en las 

universidades colombianas. 

Las anteriores investigaciones constituyen un importante aporte para la presente, ya 

que tienen importancia desde el punto de vista teórico porque aportan teorías de diversos 

autores, investigaciones relacionadas con el objeto de estudio. Así mismo se sustentan en la 

información proveniente de textos e informes contentivos de información sobre todo lo que 

se considera importante para mejorar tanto las practicas académicas como el rendimiento de 

los estudiantes, sin descuidar lo axiológico, específicamente los valores de honestidad, 

respeto, vocación de servicio, humildad para reconocer los intereses de los estudiantes en los 

temas que le guste leer, solidaridad y trabajo en equipo.  

También porque permitiría motivar al estudiante en cuanto a la lectura de hoy, es 

fundamental para ser crítico, reflexivo, analítico y buscar su propia identidad y a la vez abrir 

una luz en el mejoramiento de sus condiciones de vida como seres individuales y sujetos 

sociales, para así encontrar un lugar en la sociedad actual.   

En la monografía, reviste una gran importancia la pedagogía crítica, propuesta por 

Paulo Freire, que ofrece una visión transformadora de la lectoescritura, entendida como un 

proceso emancipador que permite a los estudiantes no solo aprender, sino también cuestionar 

y transformar su realidad. Freire (2018) sostiene que "la lectura del mundo precede a la 

lectura de la palabra, lo que significa que el proceso de lectoescritura debe estar enraizado en 



la realidad vivida por los estudiantes" (p. 35). En el contexto universitario, esta perspectiva 

implica que la lectura y la escritura no pueden ser procesos aislados del contexto sociocultural 

y profesional de los estudiantes. 

Desde esta perspectiva, la lectoescritura no solo es vista como una competencia 

académica, sino también como una herramienta para la construcción del conocimiento 

crítico. En palabras de Giroux (2021), "la pedagogía crítica permite que los estudiantes se 

conviertan en sujetos activos en su proceso de aprendizaje, utilizando la lectura y la escritura 

como medios para cuestionar las estructuras de poder y los discursos dominantes" (p. 47). 

Para los estudiantes de Ciencias Naturales, esta visión es particularmente relevante, ya que 

les permite analizar los discursos científicos desde una postura crítica y propositiva. 

La aplicación de la pedagogía crítica en el ámbito de la lectoescritura universitaria 

implica la implementación de estrategias pedagógicas que promuevan el diálogo, la reflexión 

crítica y la producción escrita como actos de transformación. Según Sánchez (2019), "el 

enfoque crítico en la enseñanza de la lectoescritura debe fomentar que los estudiantes 

desarrollen un pensamiento autónomo y crítico, capaz de cuestionar tanto los textos que leen 

como sus propios escritos" (p. 52). Esto resulta fundamental en la formación de profesionales 

capaces de aportar soluciones innovadoras a los problemas científicos y sociales que 

enfrentan. 

Con base en lo antes descrito se plantea la siguiente interrogante de investigación: 

¿qué aspectos caracterizan los procesos de lectoescritura en la formación de los estudiantes 

universitarios del área de Ciencias naturales durante el periodo de 2018 a 2023 en Colombia? 

Por la dimensión que abarcaría un estudio documental para dar respuesta a esa interrogante 

se planteó las siguientes: ¿Cuáles procesos de lectoescritura son los han desarrollado los 

estudiantes de ciencias naturales en universidades colombianas, según estudios realizados 



durante el periodo comprendido entre 2018 al 2023? y ¿qué particularidades exhiben los 

procesos de lectoescritura de los estudiantes de ciencias naturales de universidades 

colombianas, según  estudios realizados durante el periodo comprendido entre 2018 al 2023.? 

4. Marco Teórico 

El marco teórico de esta monografía se estructura a partir de los fundamentos sobre 

lectoescritura en el contexto universitario colombiano. Para comprender la relevancia de este 

proceso formativo, es necesario abordar la relación entre la lectoescritura y el desarrollo del 

pensamiento crítico en el ámbito académico, así como el impacto que estas habilidades tienen 

en la formación profesional. A su vez, se integran los aportes de la pedagogía crítica, que 

permite analizar la lectoescritura no solo como una herramienta técnica, sino como una 

práctica transformadora. 

4.1. Lectura y Escritura en el Contexto Universitario 

La lectoescritura ha sido históricamente considerada como una competencia básica en 

la educación formal, pero en el contexto universitario adquiere una relevancia especial, pues 

constituye el medio principal para la adquisición de conocimientos y la producción de 

saberes. Según Cassany (2015), "la lectura y la escritura en la universidad no son meramente 

técnicas instrumentales, sino procesos cognitivos complejos que permiten desarrollar el 

pensamiento crítico y reflexivo" (p. 54). En este sentido, la lectoescritura no solo es esencial 

para el aprendizaje de conceptos científicos, sino también para la formación de profesionales 

capaces de argumentar y comunicar de manera efectiva. 

La lectura y la escritura son habilidades fundamentales para los estudiantes 

universitarios, ya que permiten a los estudiantes acceder, interpretar y generar conocimiento. 

Según Lankshear y Knobel (2011), “la literacidad en el contexto académico se refiere no solo 



a la capacidad de leer y escribir, sino a la habilidad de emplear estas competencias de manera 

crítica y reflexiva” (p. 24). En este sentido, la lectura crítica es crucial para que los estudiantes 

de Educación en Ciencias Naturales puedan analizar textos científicos, evaluar argumentos 

y construir su propio conocimiento en un entorno académico. 

Además, el enfoque de la alfabetización académica ha evolucionado, reconociendo que 

las habilidades de lectura y escritura no son solo técnicas, sino que están intrínsecamente 

ligadas a las prácticas sociales y culturales de las disciplinas. El modelo de “lectura y 

escritura en disciplinas” propuesto por Becher y Trowler (2001) sugiere que cada disciplina 

tiene sus propias convenciones y modos de producción de conocimiento, lo que implica que 

los estudiantes deben aprender a leer y escribir de manera específica para sus campos de 

estudio (p. 54). Esto es especialmente relevante para las Ciencias Naturales, donde la 

precisión y la claridad en la comunicación son esenciales para la comprensión de conceptos 

complejos. 

En el caso específico de los estudiantes de Ciencias Naturales, el dominio de la 

lectoescritura se torna fundamental para la comprensión de textos científicos y el desarrollo 

de investigaciones. Los textos especializados en estas áreas requieren no solo una 

comprensión literal, sino también interpretativa y crítica, donde el estudiante debe ser capaz 

de vincular el contenido con su contexto científico. Como lo señala Álvarez (2019), "la 

lectura científica en el ámbito universitario debe ir más allá de la decodificación de 

conceptos; implica una interpretación crítica que permita al estudiante integrar 

conocimientos y generar nuevas ideas" (p. 78). 



4.2. Procesos de Lectura y Escritura en el Contexto Universitario 

El proceso de lectoescritura en el contexto universitario está determinado por una serie 

de factores que incluyen las habilidades previas de los estudiantes, las estrategias 

pedagógicas implementadas por los docentes y el acceso a recursos de lectura especializados. 

Diversos estudios han demostrado que los estudiantes que ingresan a la universidad, 

especialmente en áreas como las Ciencias Naturales, presentan dificultades para adaptarse a 

las exigencias de lectoescritura académica. Jiménez y Ortiz (2020) destacan que "los 

estudiantes que ingresan a carreras científicas tienden a carecer de habilidades avanzadas de 

lectoescritura, lo que limita su capacidad para enfrentarse a textos especializados" (p. 122). 

Las dificultades en la lectura de textos científicos también están vinculadas con la 

complejidad del lenguaje utilizado en este tipo de materiales. Para Montoya (2018), "la 

terminología científica y la estructura de los textos académicos en las ciencias naturales 

dificultan la comprensión de los estudiantes, quienes muchas veces no han sido preparados 

adecuadamente para este tipo de lectura crítica" (p. 64). En este sentido, es necesario que las 

universidades implementen programas de alfabetización académica que ayuden a los 

estudiantes a desarrollar estrategias de lectura y escritura adecuadas para su campo de 

estudio. Los procesos de lectura y escritura en el contexto universitario son multifacéticos y 

varían según el nivel de formación y el área de conocimiento. Al respecto, Zawacki y Cox 

(2010) aseguran que los estudiantes universitarios enfrentan desafíos significativos al 

integrar la lectura y la escritura en sus rutinas académicas. Esto incluye la necesidad de 

desarrollar habilidades de análisis crítico, síntesis y argumentación (p. 31). La capacidad para 

leer textos extensos y complejos, y para producir escritos académicos coherentes y bien 

estructurados, es un indicador del éxito académico. 



La investigación de Hattie y Timperley (2007) destaca la importancia del feedback en 

el proceso de escritura, argumentando que “la retroalimentación efectiva es fundamental para 

mejorar las habilidades de escritura de los estudiantes” (p. 86). Este feedback debe ser 

específico, oportuno y orientado a objetivos claros para ser verdaderamente efectivo. En el 

ámbito de las Ciencias Naturales, donde la escritura puede incluir informes de laboratorio, 

ensayos y artículos de investigación, el feedback se convierte en un elemento crítico para el 

desarrollo de competencias de escritura académica. 

La escritura en el ámbito universitario también representa un reto considerable para los 

estudiantes universitarios en ciencias naturales. La redacción de informes, artículos 

científicos y otros tipos de textos académicos requiere no solo un dominio del contenido, sino 

también una adecuada estructuración del discurso. Los estudiantes deben aprender a escribir 

de manera clara, concisa y argumentativa, lo que les permitirá comunicar sus ideas de manera 

efectiva. De acuerdo con Hernández (2021), "la escritura académica exige la capacidad de 

formular argumentos bien fundamentados y organizados de manera lógica, lo cual representa 

un desafío para muchos estudiantes universitarios" (p. 89). 

4.3. Importancia de la Lectura y Escritura en Ciencias Naturales 

La lectoescritura desempeña un papel fundamental en la formación de los estudiantes 

de Ciencias Naturales. A través de la lectura, los estudiantes adquieren nuevos 

conocimientos, se familiarizan con el lenguaje científico y desarrollan habilidades de 

pensamiento crítico. Por su parte, la escritura les permite comunicar sus ideas de manera 

clara y precisa, argumentar sus hallazgos y participar en la construcción del conocimiento 

científico. Específicamente, la lectoescritura en Ciencias Naturales es importante para: 



 Comprender textos científicos: Los estudiantes deben ser capaces de leer y comprender 

artículos científicos, informes de investigación y otros textos especializados. 

 Producir textos científicos: Deben ser capaces de escribir informes de laboratorio, 

artículos científicos y otros tipos de textos académicos. 

 Desarrollar habilidades de pensamiento crítico: La lectura y la escritura fomentan la 

capacidad de analizar información, evaluar argumentos y construir conocimientos 

propios. 

 Comunicarse de manera efectiva: Los científicos deben ser capaces de comunicar sus 

ideas de manera clara y concisa, tanto a otros científicos como al público en general. 

En resumen, la lectoescritura es una habilidad esencial para el éxito académico en las 

Ciencias Naturales. Al desarrollar competencias sólidas en lectura y escritura, los estudiantes 

estarán mejor preparados para enfrentar los desafíos de la vida universitaria y profesional. 

5. Objetivos de la investigación  

5.1. Objetivo general 

 Caracterizar los procesos de lectoescritura en la formación de los estudiantes 

universitarios del área de Ciencias naturales durante el periodo de 2018 a 2023 en Colombia 

5.2. Objetivos específicos 

 Describir los procesos de lectoescritura que se han desarrollado en estudiantes de 

ciencias naturales en universidades colombianas a partir de estudios realizados durante 

el periodo comprendido entre 2018 al 2023   

 Analizar los procesos de lectoescritura de los estudiantes de ciencias naturales de 

universidades colombianas a partir de estudios realizados durante el periodo 

comprendido entre 2018 al 2023. 



6. Metodología 

 El enfoque de esta investigación es cualitativo, ya que se centra en la comprensión 

profunda y detallada de los procesos de lectoescritura en la formación de los estudiantes de 

Ciencias Naturales en Colombia. Pues bien, Creswell (2014), señala que:  "la investigación 

cualitativa busca explorar y entender los significados que los individuos o grupos atribuyen 

a un problema social o humano" (p. 20). En este caso, se busca caracterizar las prácticas de 

lectoescritura mediante la revisión crítica de estudios previos y la interpretación de los 

hallazgos en contextos educativos específicos, lo que permitirá una comprensión holística 

del fenómeno. En cuanto al tipo de investigación, esta se define como una investigación 

documental. Este tipo de investigación, según Arias (2016), "se basa en la búsqueda, 

recopilación, análisis y discusión de información contenida en fuentes documentales, como 

libros, artículos, tesis y otros documentos académicos" (p. 48). En este caso, se hará una 

revisión exhaustiva de estudios realizados entre 2018 y 2023 sobre los procesos de 

lectoescritura en el ámbito universitario de en Colombia. Esta revisión permitirá identificar 

patrones, tendencias y problemáticas recurrentes en el área, proporcionando una base sólida 

para el análisis. 

 En cuanto al diseño de la investigación es de carácter bibliográfico, ya que se enfoca 

en la recopilación y análisis de la literatura existente. A través de un análisis de contenido, 

se revisarán fuentes académicas publicadas en revistas científicas indexadas, tesis de grado, 

reportes institucionales y libros especializados. El análisis de contenido es una técnica 

recomendada por Krippendorff (2019), quien señala que "el análisis de contenido es útil para 

examinar datos escritos de manera sistemática y reproducible, permitiendo identificar temas 

y patrones de significado" (p. 82). Esta técnica será fundamental para interpretar los 

resultados obtenidos y generar conclusiones basadas en evidencias documentales. 



 Dado que esta es una investigación de carácter documental, no se utilizarán 

instrumentos de recolección de datos como encuestas o entrevistas. En su lugar, se empleará 

una técnica de revisión sistemática de la literatura, apoyada en bases de datos académicas 

reconocidas cuya revisión sistemática permite identificar, seleccionar y evaluar estudios 

relevantes de manera rigurosa, siguiendo criterios de inclusión y exclusión bien definidos 

(García y Rojas, 2018, p. 63). Esta técnica garantizará que solo se consideren fuentes 

confiables y verificables. 

 Finalmente, el proceso de análisis se realizará de manera inductiva, buscando 

identificar las estrategias, resultados, acciones y propuestas efectivas a partir de la revisión 

de la literatura. La investigación cualitativa se caracteriza por un análisis flexible que permite 

que los datos conduzcan al desarrollo de teorías y conceptos (Maxwell, 2013, p. 67). En este 

sentido, la interpretación de los datos se basará en una lectura crítica de los estudios 

seleccionados, lo que permitirá formular recomendaciones para mejorar los procesos de 

lectoescritura en las universidades colombianas. 

6.1. Fuentes de Información Consideradas 

Para llevar a cabo esta investigación documental, se ha considerado un conjunto 

amplio y variado de fuentes académicas y científicas que garantizan la confiabilidad y 

relevancia de los datos obtenidos. Las fuentes seleccionadas provienen de bases de datos 

académicas de alto impacto y han sido evaluadas rigurosamente bajo criterios de calidad, 

pertinencia y actualidad. 

En primer lugar, se revisaron tres (3) estudios, dos (2) de ellos relativos a 

comprensión lectora y uno (1) sobre desarrollo de la lectoescritura; seguidamente se analizó 

tres (3) trabajos sobre maneras de desarrollo de la lectoescritura, luego se analizó cuatro (4) 



estudios sobre: impacto, retos, estrategos y rol de la familia sobre la lectoescritura en 

Colombia. Y finalmente, se analizó tres (3) estudios específicos sobre lectoescritura en el 

área de ciencias Naturales en Colombia (Revista indexada; informes: del MEN e IFCES). 

Esta información fue proveniente de 15 escritos (artículos y trabajos de grado) 

publicados en revistas indexadas de alto impacto, tales como Technology and Society 

Education Notebooks, revista Palabra de la Universidad de Cartagena, Revista de la 

Universidad Libre y Universidad Nacional de Colombia. Todos consultados en la web, como 

Google Scholar, referenciadas en esta monografía (ver tabla 1).  

Tabla 1. Documentos revisados 

N° Autor (es); Año 

 

Universidad  Ciudad Título del Trabajo 

Estudios sobre comprensión lectora y desarrollo de la lectoescritura realizados en Colombia durante el 

periodo comprendido entre 2028 y 2023 

1 Juan David Arboleda 

Ramos y Luis 

Eduardo Ruano 

Ibarra (2020) 

Cooperativa de 

Colombia 

(UCC),  

Sede Popayán 

Comprensión de lectura en estudiantes 

universitarios: una aproximación a sus dimensiones 

a partir del método de teoría fundamentada. 

2 Lina Isabel Andrade 

González y Leyla 

Esther Utria Machado 

(2021) 

Universidad 

Metropolitana. 

Niveles de comprensión lectora en estudiantes 

universitarios 

3 Eivy Arley Torres 

Carreño. 

(2021) 

Universidad El 

Bosque 

Desarrollo de la lecto-escritura en educación 

superior 

Estudios sobre evaluación e identificación de barreas para la lectoescritura en instrucciones de educación 

media de Colombia  

1 García, L. y 

Martínez, P. (2020) 

Nacional de 

Colombia 

Evaluación de las estrategias didácticas en la 

enseñanza de la lectoescritura de estudiantes de 

primero a quinto año en una escuela pública de 

Bogotá. 

 

2 López (2021) Universidad de 

los Andes 

(Sede 

Medellín) 

Evaluar el acceso a herramientas digitales en el 

aula por los estudiantes de educación media en 

Medellín 

 

3 Ruiz y Torres (2022) Universidad 

del Valle 

Identificación de las barreras culturales y 

socioeconómicas y su incidencia en la lectoescritura 

en contextos rurales de los estudiantes y docentes en 

Cauca 

Estudios sobre: impacto, retos, estrategos y rol de la familia sobre la lectoescritura en Colombia     

1 Martínez, A. (2020) 

 

Nacional de 

Colombia 

Bogotá 

Lectoescritura y su impacto en la educación básica 



2 López, J. (2021) Universidad 

del Valle 

Retos de la lectoescritura en contextos rurales 

3 Torres, P. (2023) Universidad de 

Bogotá 

El rol de la familia en la lectoescritura 

 

4 Ramírez, S. (2022) 

Universidad de 

Caldas 

Universidad de 

Caldas 

Estrategias de lectoescritura en adolescentes 

Estudios realizados en universidades de Colombia entre 2018 y 2023 que abordan la importancia de la 

lectoescritura en estudiantes de la carrera de Ciencias Naturales 

1 Gómez, R. (2020) 

  

Nacional de 

Colombia 

Desarrollo de competencias lectoras en Ciencias 

Naturales. 

2 Fernández, J. (2021) 

 

Universidad 

del Valle 

Lectoescritura y pensamiento crítico en Ciencias 

Naturales 

3 Ramírez, S. (2022) 

 

Universidad de 

Caldas 

Barreras en la lectoescritura en estudiantes de 

Ciencias Naturales. 

4 Torres, P. (2023) 
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Fuente: Elaboración propia 

Adicionalmente, se consideró dos (2) tesis de grado de maestría una realizada para la 

Universidad El Bosque y la otra para la Universidad del Valle, en ambas se abordó la temática 

de la lectoescritura universitaria, específicamente en el contexto de las ciencias. Estas fuentes 

ofrecen una perspectiva local e internacional detallada de las experiencias pedagógicas en 

universidades colombianas. Las tesis son valiosas porque proporcionan datos empíricos y 

análisis de caso específicos (Martínez, 2020, p. 58). Por otro lado, se recurrió a dos informes 

institucionales uno de la UNESCO y otro de la CEPAL, donde se analiza y evalúa el estado 

de los procesos de lectoescritura en los programas de Ciencias Naturales 

Según López (2019), "los informes institucionales aportan datos relevantes sobre las 

políticas educativas y las prácticas pedagógicas implementadas en un contexto particular" (p. 



77). Asimismo, se consultarán libros especializados en pedagogía y didáctica de la 

lectoescritura. Freire (2018) y Giroux (2021) son referencias clave en el campo de la 

pedagogía crítica, proporcionando un marco teórico robusto para comprender cómo la 

lectoescritura puede ser utilizada como una herramienta de emancipación y crítica en la 

educación superior. Estos textos no solo ofrecerán un sustento teórico, sino que también 

permitirán contextualizar la investigación dentro de una corriente pedagógica que busca 

transformar las prácticas educativas tradicionales. 

6.2. Procedimiento Metodológico 

 El procedimiento metodológico seguido en esta monografía se fundamentó en un 

enfoque cualitativo y un diseño bibliográfico, ambos adecuados para la revisión exhaustiva 

de la literatura sobre los procesos de lectoescritura en el contexto universitario, 

específicamente en Colombia. Para alcanzar el objetivo principal de caracterizar los procesos 

de lectoescritura en los estudiantes universitarios de Ciencias Naturales entre 2018 y 2023, 

se desarrollaron una serie de fases de investigación, cada una interconectada para garantizar 

la coherencia y la validez del estudio. 

Fase 1: Definición del Marco Conceptual y Selección de Fuentes 

 El primer paso consistió en definir el marco conceptual sobre el cual se basaría el 

análisis. Se seleccionaron autores clave en el campo de la lectoescritura y la pedagogía 

crítica, como Freire (2018), Vygotsky (1978) y Giroux (2021), quienes proporcionaron las 

bases teóricas que sustentan el análisis crítico de las prácticas de lectoescritura en entornos 

universitarios. Una vez definido este marco, se procedió a la búsqueda y selección de fuentes 

de información en bases de datos académicas identificadas en la sección anterior. Se 



utilizaron criterios de inclusión y exclusión basados en la pertinencia temática, el período de 

publicación (2018-2023), y el acceso a datos empíricos confiables. 

Fase 2: Revisión Sistemática de la Literatura 

 En esta fase, se llevó a cabo una revisión sistemática de la literatura para identificar 

estudios previos que abordaran los procesos de lectoescritura en universidades colombianas. 

Según García y Rojas (2018), “la revisión sistemática es un método riguroso para examinar 

y evaluar la literatura existente sobre un tema específico” (p. 66). Los artículos fueron 

analizados críticamente para identificar las estrategias de enseñanza empleadas, las 

dificultades más frecuentes en la formación de los estudiantes, los desafíos enfrentados por 

los estudiantes, las principales características y los avances logrados en términos de 

competencias lectoescrituras. Además, se revisaron informes institucionales de universidades 

colombianas, como la Universidad Nacional de Colombia y la Universidad del Valle, así 

como de fuentes institucionales como el Ministerio de Educación Nacional para obtener 

información contextualizada sobre el estado de la lectoescritura en las ciencias. 

Fase 3: Análisis de Contenido 

 El análisis de contenido se llevó a cabo sobre los estudios seleccionados en la fase 

anterior. Este proceso incluyó la interpretación de temas relevantes relacionados con los 

procesos de lectoescritura, las dificultades comunes y las propuestas pedagógicas 

mencionadas en los estudios. Según Krippendorff (2019), "el análisis de contenido permite 

identificar patrones recurrentes en el discurso escrito, facilitando la interpretación de 

significados" (p. 84). El análisis se realizó de manera inductiva, permitiendo que los 

resultados surgieran del desciframiento de la información, lo que aseguró que la 



caracterización final de los procesos de lectoescritura fuera precisa y fiel a los estudios 

revisados.  

Fase 4: Interpretación y Síntesis de los Resultados 

 

 Una vez realizado el análisis de contenido, la información se caracterizó en función del 

marco teórico establecido en la primera fase y los objetivos del estudio. Se buscaron 

relaciones entre las estrategias pedagógicas utilizadas en la enseñanza de la lectoescritura y 

los resultados obtenidos en términos de desempeño de los estudiantes. Esta fase también 

incluyó la comparación entre los tres (3) estudios colombianos, permitiendo situar los 

hallazgos dentro de un contexto nacional colombiano. Maxwell (2013) destaca que “la 

interpretación en la investigación cualitativa requiere un enfoque flexible, donde los datos 

guíen las conclusiones finales” (p. 71), lo cual fue aplicado para extraer conclusiones 

significativas a partir de la literatura revisada. 

Fase 5: Redacción de Conclusiones y Propuestas 

 La fase final consistió en la redacción de las conclusiones, las cuales se derivaron 

directamente del análisis e interpretación de la información obtenida. Se formularon 

recomendaciones y propuestas pedagógicas específicas para mejorar los procesos de 

lectoescritura en las universidades colombianas. Estas propuestas se basaron en las mejores 

prácticas identificadas en la literatura, así como en las necesidades contextuales de los 

estudiantes de Ciencias Naturales en Colombia. Además, se realizaron aportes concretos para 

la mejora de las políticas educativas en el área de lectoescritura en las universidades. 

 

Figura 1. Flujograma del Proceso Metodológico 



 

Fuente: Elaboración Propia 

 

 En este caso, dado que la investigación es cualitativa y de diseño bibliográfico, el 

instrumento principal utilizado fue la ficha de análisis documental. (ver tabla 2) Este 

instrumento es clave en investigaciones de tipo bibliográfico, ya que permite recopilar, 

organizar y analizar la información obtenida de diversas fuentes académicas, como libros, 

artículos científicos, tesis, reportes y documentos especializados. Las fichas de análisis 

documental permiten sistematizar la información extraída de los textos seleccionados, 

facilitando el análisis comparativo y crítico de las fuentes. Según Alvira (2016), “la ficha de 

análisis documental es una herramienta indispensable en el análisis bibliográfico, ya que 

permite registrar los elementos clave de las fuentes de manera organizada y sistemática” (p. 

92). 

 Tabla 2.  Ficha de análisis documental: Lectoescritura en Colombia 

Aspectos considerados Descripción Análisis  

Autor(es)   

Fase 1:

Definición del Marco 
Conceptual y 

Selección de Fuentes

Fase 2: 

Revisión Sistemática 
de la Literatura

Fase 3: 

Análisis de Contenido

Fase 4: 

Interpretación y 
Síntesis de los 

Resultados

Fase 5: Redacción de 
Conclusiones y 

Propuestas



Título del documento   

Institución   

Contribuciones a la investigación   

Fuente: Elaboración propia   

El uso de fichas de análisis documental permitió organizar la información obtenida de la 

revisión de la literatura y asegurar que todos los conceptos clave, citas y referencias 

estuvieran sistematizados para su posterior análisis e interpretación. Esto facilitó el proceso 

de comparación de la información, entre los distintos enfoques sobre la lectoescritura en el 

contexto universitario colombiano, y estableciendo una línea coherente para el desarrollo del 

marco teórico y la fundamentación de los resultados y los objetivos propuestos. 

  



7. Resultado 

El desarrollo de estudio se corresponde con la descripción y análisis de estudios 

documentales sobre procesos de lectoescritura en Colombia durante el período 2018-2023. 

Por lo que el análisis de estos estudios permitió identificar tendencias relevantes sobre las 

prácticas de lectura significativa. Además, se hizo evidente una creciente necesidad que 

tienen los docentes de apoyar su enseñanza a través de la lectoescritura, así como la falta de 

recursos educativos adecuados, para garantizar que todos los estudiantes en igualdad de 

condiciones puedan tener acceso a una educación de calidad. Por ello, fue preciso seleccionar 

algunos estudios pertinentes y sistematizar su información teniendo en cuenta aspectos tales 

como: propósito, objetivos, metodología, población, hallazgos, resultados, aportes, 

recomendaciones, propuestas y conclusiones.  

 



7.1. Descripción de procesos de lectoescritura que se han desarrollado en estudiantes 

de ciencias naturales en universidades colombianas a partir de estudios realizados 

durante el periodo comprendido entre 2018 al 2023   

La investigación sobre características de procesos de lectoescritura en estudiantes de 

ciencias naturales en universidades colombianas durante el período 2018-2023 ha revelado 

una serie de estrategias y enfoques pedagógicos interesantes. Estos estudios han puesto de 

manifiesto la importancia de integrar las habilidades lingüísticas con los contenidos 

científicos, promoviendo así una comprensión más profunda de los conceptos y una mejor 

capacidad para comunicar los conocimientos adquiridos. Por lo que a continuación se 

exponen tres (3) estudios que describen estos apectos  

.1er Estudio Analizado: 

 Título: Comprensión de lectura en estudiantes universitarios: una 

aproximación a sus dimensiones a partir del método de teoría fundamentada. 

 Autor: Juan David Arboleda Ramos y Luis Eduardo Ruano Ibarra. 

 Universidad o Institución: Universidad Cooperativa de Colombia (UCC), 

Sede Popayán. 

 Titulación que otorga: N/A (Artículo académico). 

 Año: 2020. 

 País/Región: Colombia, Cauca. 

 Organismo o institución donde se enmarca: Corporación Universitaria 

Autónoma del Cauca (Uni-Autónoma) y Universidad Cooperativa de Colombia, Sede 

Popayán. 



Este estudio, titulado “Comprensión de lectura en estudiantes universitarios: una 

aproximación a sus dimensiones a partir del método de teoría fundamentada”, fue 

desarrollado por Juan David Arboleda Ramos y Luis Eduardo Ruano Ibarra en el contexto de 

dos instituciones universitarias de Popayán, Colombia: la Corporación Universitaria 

Autónoma del Cauca y la Universidad Cooperativa de Colombia (UCC). El estudio aborda 

las dificultades en la comprensión lectora que experimentan los estudiantes universitarios, un 

problema que incide directamente en su rendimiento académico y en su capacidad para 

enfrentarse a los textos académicos de nivel superior. 

El propósito del trabajo es estudiar, desde un enfoque cualitativo basado en la teoría 

fundamentada, las falencias en la comprensión de lectura de los estudiantes y cómo estas 

afectan su rendimiento académico. A través de un análisis exhaustivo de las percepciones de 

estudiantes, docentes y directivos, el estudio busca ofrecer una visión amplia sobre los 

factores que influyen en la comprensión lectora y proponer estrategias psicopedagógicas que 

contribuyan a mejorar el desempeño académico. Este estudio tiene una relevancia 

significativa en el contexto colombiano, donde la baja comprensión lectora ha sido 

identificada como uno de los principales obstáculos para el éxito académico en la educación 

superior, particularmente en los primeros semestres de las carreras universitarias.  

Entonces, se puede inferir que parte del supuesto de que la baja comprensión lectora 

es uno de los factores principales que explican el bajo rendimiento académico de los 

estudiantes universitarios con la finalidad de mejorar las habilidades de comprensión lectora 

a través de estrategias psicopedagógicas efectivas puede contribuir a un mejor desempeño 

académico, a tal efecto se propuso como objetivo general: proponer estrategias 

psicopedagógicas que contribuyan a mejorar los niveles de comprensión lectora y, por ende, 

el rendimiento académico de los estudiantes. 



El estudio de Arboleda y Ruano se basa en una serie de teorías sobre la lectura y la 

comprensión lectora. Autores como García (1993) y Blanch y Ramos (2009) son citados para 

resaltar que la lectura no es solo un proceso mecánico, sino un acto cognitivo y meta 

cognitivo en el que el lector interpreta y reconstruye significados a partir de su interacción 

con el texto. Se hace énfasis en que la comprensión lectora no solo depende de la habilidad 

del lector para decodificar palabras, sino también de su capacidad para relacionar el 

contenido del texto con su propio conocimiento previo. El paradigma de investigación 

seguido es cualitativo, con un enfoque en la teoría fundamentada, según los postulados de 

Corbin y Strauss (2002). Este paradigma interpretativo se centra en comprender las 

percepciones y representaciones intersubjetivas de los actores implicados (estudiantes, 

docentes y directivos) sobre el fenómeno de la comprensión lectora y su impacto en el 

rendimiento académico en correspondencia con la teoría fundamentada que permite generar 

nuevas categorías teóricas a partir de los datos recogidos, lo que hace posible construir un 

modelo explicativo del fenómeno. 

El diseño metodológico del estudio es de naturaleza cualitativa, y utiliza la teoría 

fundamentada como base para el análisis de datos. El estudio se llevó a cabo entre los 

estudiantes de la Corporación Universitaria Autónoma del Cauca y la Universidad 

Cooperativa de Colombia, Sede Popayán. La muestra consistió en 21 estudiantes de la UCC 

y 68 de la Un Autónoma que fueron reportados con bajo rendimiento académico durante el 

primer semestre de 2018. También se incluyeron entrevistas con tres docentes y tres 

directivos de estas universidades. La recolección de datos se realizó a través de entrevistas 

semiestructuradas y revisión documental. Se hicieron 16 entrevistas en total, donde los 

participantes respondieron preguntas sobre su percepción de la comprensión lectora, las 

dificultades asociadas y posibles estrategias para mejorarla. 



El análisis de los datos siguió el proceso de codificación abierta, axial y selectiva, 

típico del método de teoría fundamentada. Este proceso permitió identificar categorías 

centrales, subcategorías y relaciones entre ellas, lo que facilitó la construcción de un modelo 

explicativo sobre la comprensión lectora y su incidencia en el rendimiento académico. El 

análisis cualitativo reveló que la comprensión lectora incide de manera significativa en el 

rendimiento académico de los estudiantes universitarios. Los resultados indican que muchos 

estudiantes presentan dificultades para interpretar y analizar textos complejos, lo que 

repercute negativamente en su capacidad para desarrollar pensamiento crítico y reflexivo. 

Estas dificultades fueron atribuidas, en gran medida, a deficiencias en la formación previa 

(en la educación media) y a una falta de motivación intrínseca para mejorar las habilidades 

de lectura. 

Se identificaron varias categorías clave que influyen en la comprensión lectora, como 

la disposición académica, que refleja el interés (o la falta de este) de los estudiantes por 

involucrarse en procesos profundos de lectura y análisis. Asimismo, la categoría de 

motivación lectora extrínseca destacó que muchos estudiantes no disfrutan de la lectura, lo 

que les impide desarrollar hábitos lectores sólidos. Otro hallazgo relevante fue la transición 

y legado escolar, que sugiere que las falencias en la comprensión lectora provienen de una 

formación deficiente en la educación media, lo que plantea desafíos adicionales cuando los 

estudiantes ingresan a la universidad. 

El estudio concluye que las dificultades en la comprensión lectora de los estudiantes 

universitarios están estrechamente vinculadas con su rendimiento académico. Las falencias 

en esta área son un reflejo de problemas estructurales en el sistema educativo colombiano, 

donde la formación en habilidades lectoras no es adecuada ni suficiente. Además, se destaca 

la necesidad de que las universidades adopten estrategias psicopedagógicas que motiven a 



los estudiantes a mejorar sus habilidades de lectura y escritura. Se propone que las 

universidades deben implementar modelos pedagógicos más flexibles, sistemas de 

evaluación alternativos que promuevan el pensamiento crítico, y espacios de reflexión 

interuniversitarios donde los estudiantes puedan discutir y analizar los textos de manera 

colaborativa. 

De acuerdo con este estudio presentado, se refuerza la convicción de que la 

comprensión lectora es una competencia fundamental en el éxito académico de los 

estudiantes universitarios, especialmente en áreas como las Ciencias Naturales, donde la 

capacidad para interpretar textos técnicos y científicos es crucial. Desde esta revisión, se 

puede observar que los estudiantes que carecen de una sólida base en lectura crítica enfrentan 

dificultades para desarrollar un pensamiento analítico, lo que limita su capacidad para 

abordar problemas complejos. De allí que, es crucial integrar estrategias pedagógicas que 

motiven a los estudiantes a leer de forma activa y crítica, adaptando los textos a sus intereses 

y fomentando el aprendizaje autónomo. 

Por ende, los sistemas de evaluación deben enfocarse en la reflexión y el análisis, en 

lugar de centrarse en la memorización y repetición de información en donde, los profesores 

deben jugar un rol activo en guiar a los estudiantes en el desarrollo de habilidades lectoras, 

mediante la creación de espacios de discusión y análisis crítico de textos. 

2do Estudio Analizado 

 Título: Niveles de comprensión lectora en estudiantes universitarios. 

 Autor: Lina Isabel Andrade González y Leyla Esther Utria Machado. 

 Titulación que otorga: N/A (Artículo académico). 

 Año: 2021. 



 País/Región: Colombia. 

 Organismo o institución donde se enmarca: Universidad de Cartagena 

 

El estudio realizado por Lina Isabel Andrade González y Leyla Esther Utria Machado 

sobre los niveles de comprensión lectora en estudiantes universitarios destaca la importancia 

de profundizar en el conocimiento de cómo se aborda la lectura en diferentes disciplinas y 

profesiones y se resalta la necesidad de intervenir de manera adecuada para mejorar el nivel 

lector de los estudiantes, lo que impactará positivamente en su aprendizaje. Para lograr estos 

propósitos, se requiere una corresponsabilidad entre las instituciones educativas, los 

programas académicos, los docentes y los estudiantes. Aquí también se destaca, la necesidad 

de una interpretación adecuada, enriquecida por la experiencia previa y la capacidad de 

establecer conexiones semánticas entre lo leído y lo propio. La investigación revela un 

desempeño general bajo en la evaluación de los niveles de comprensión lectora, lo cual 

concuerda con estudios previos realizados con estudiantes universitarios, lo que puede tener 

implicaciones negativas en su desempeño académico y en la calidad de sus aprendizajes. 

El objetivo principal de la investigación fue caracterizar los niveles de comprensión 

lectora en estudiantes universitarios de la Universidad Metropolitana y el mejoramiento de 

sus procesos de lectura y escritura, especialmente en textos de su disciplina. También busca 

implementar un Centro de Lectura y Escritura que favorezca la literalidad académica y 

promueva una cultura de la escritura como práctica social y por supuesto, pretende que los 

docentes enseñen a leer y escribir de manera efectiva, ayudando a los estudiantes a 

comprometerse con su proceso formativo identificando aspectos sociodemográficos que 

puedan influir en la comprensión lectora. 



La investigación aborda la problemática de las dificultades que enfrentan los 

estudiantes universitarios para comprender textos, especialmente los de tipo argumentativo-

expositivo de su disciplina. Se destaca que un 70% de los estudiantes presentan fallas en la 

comprensión lectora y un uso inadecuado de estrategias para facilitarla. Además, se cuestiona 

si las universidades están involucrando adecuadamente a los estudiantes en su comunidad 

disciplinar para desarrollar habilidades de lectura crítica y escritura. Los fundamentos 

teóricos utilizados en la investigación sobre comprensión lectora en estudiantes universitarios 

se basan en diversas corrientes que abordan el proceso de lectura y su relación con el 

aprendizaje académico.  

En primer lugar, se considera la teoría de la comprensión lectora, que sostiene que 

este proceso implica no solo la decodificación de palabras, sino también la construcción de 

significado a partir de la interacción entre el texto y el conocimiento previo del lector. Según 

Carlino (2013), leer es un acto de reconstrucción del sentido, donde el lector debe relacionar 

las pistas informativas del texto con su propio contexto y experiencias. Luego, se hace 

referencia a la teoría de la alfabetización académica, que enfatiza la necesidad de desarrollar 

habilidades específicas para abordar textos académicos y científicos. Esta teoría sugiere que 

los estudiantes deben ser capacitados en operaciones cognitivas como la identificación de 

posturas de los autores, la comparación de ideas y la realización de inferencias, lo que les 

permitirá no solo comprender, sino también criticar y analizar los textos de manera efectiva.  

La investigación también se apoyó en estudios previos que han demostrado la 

importancia de la enseñanza explícita de estrategias de lectura, así como el uso de 

organizadores gráficos y otras herramientas que faciliten la comprensión y el análisis de la 

información textual. Se utilizó una metodología descriptivo-comparativa y transversal, 

elegida para caracterizar la comprensión lectora de los estudiantes en diferentes programas 



académicos y semestres. En paralelo, esta metodología permite analizar y comparar el 

desempeño de los estudiantes en función de variables específicas, facilitando la identificación 

de patrones y diferencias significativas en los niveles de comprensión lectora. 

Conjuntamente, se aplicaron pruebas estandarizadas y se realizó un análisis estadístico para 

validar los resultados sustentados por el paradigma cuantitativo centrado en la recolección y 

análisis de datos numéricos para caracterizar y comparar los niveles de comprensión lectora 

entre los estudiantes, permitiendo obtener resultados estadísticamente significativos y 

generalizables. 

Al mismo tiempo, se utilizaron técnicas de recolección de datos como la aplicación 

de pruebas estandarizadas de comprensión lectora y encuestas para obtener información 

sociodemográfica. El instrumento específico empleado fue una prueba de comprensión 

lectora, que fue calificada por evaluadoras y cuyos resultados se procesaron en una base de 

datos.  La población objeto de estudio fueron los estudiantes matriculados en el primer 

período académico de 2017 en los 11 programas académicos de la Universidad Metropolitana 

cuya muestra se definió como 1.125 estudiantes, calculada mediante una ecuación para el 

tamaño de muestras en poblaciones finitas, seleccionando estudiantes de diferentes semestres 

en programas de 8 y 10 semestres.  

Aunado a esto, se aplicaron técnicas estadísticas para el análisis de la información 

recolectada, incluyendo medidas de tendencia central y variabilidad, apoyadas por un 

Análisis de Varianza (ANOVA) para establecer diferencias significativas, complementado 

con la prueba LSD (Less Significant Difference) de Fisher cuyos resultados se presentaron 

gráficamente a través de gráficos de barras. Los resultados mostraron que el mejor 

desempeño de los estudiantes fue en el nivel literal con un 82%, seguido por el nivel 

apreciativo e inferencial con un 54% y 52% respectivamente, mientras que los niveles de 



reorganización de la información y crítico tuvieron un rendimiento más bajo, con un 41% y 

32% respectivamente. Se encontraron diferencias significativas en el desempeño entre los 11 

programas académicos, evidenciando que los estudiantes de Bacteriología y Fonoaudiología 

obtuvieron los mejores resultados.  

Por otra parte, se evidenciaron dificultades en el nivel crítico, donde los estudiantes 

mostraron problemas para establecer una relación entre el texto y sus conocimientos previos, 

así como para valorar las afirmaciones del autor reflejando un desempeño deficiente en la 

comprensión lectora, lo que puede afectar negativamente su rendimiento académico. Las 

conclusiones del estudio también indican que, los estudiantes universitarios presentan niveles 

de literalidad bajos, lo que impacta negativamente su proceso formativo y su integración en 

la comunidad académica, ya que no están familiarizados con la argumentación y exposición 

utilizada en estos textos académicos y científicos. 

Este estudio, destaca la necesidad de mejorar las estrategias de enseñanza y 

aprendizaje en comprensión lectora para fomentar habilidades críticas e inferenciales. 

Además, se sugiere que una alfabetización académica adecuada es esencial para el éxito en 

la educación superior y en la producción de conocimiento.  En este contexto, la investigación 

aporta una comprensión clara de las dificultades que enfrentan los estudiantes universitarios 

en comprensión lectora, destacando la necesidad de intervenciones pedagógicas específicas, 

resaltando la importancia de diseñar programas de alfabetización académica que se adapten 

a las particularidades de cada disciplina ofreciendo evidencia sobre la relación entre la 

literalidad y el rendimiento académico, lo que puede guiar futuras políticas educativas y 

prácticas docentes. Esto requiere de una corresponsabilidad de las instituciones de educación 

superior para adaptar sus métodos de enseñanza a las demandas específicas de cada disciplina 



y fomentar un uso adecuado de estrategias cognitivas y meta cognitivas en el proceso de 

lectura. 

Desde la perspectiva de esta investigadora, el trabajo de investigación sobre los 

niveles de comprensión lectora en estudiantes universitarios desarrollado por Lina Isabel 

Andrade González y Leyla Esther Utria Machado se constituye como un aporte significativo 

al campo de la educación, ya que pone de manifiesto las deficiencias en las habilidades de 

lectura crítica e inferencial que presentan los estudiantes universitarios en Colombia. Este 

hallazgo es preocupante, dado que la capacidad de analizar y criticar textos es fundamental 

para el éxito académico y profesional en un entorno universitario, amén de que se resalta la 

necesidad de que las instituciones educativas no solo asuman la responsabilidad de enseñar 

a leer, sino que también implementen estrategias pedagógicas que fomenten un aprendizaje 

activo y reflexivo. 

Sin duda, se debe considerar que el enfoque en la alfabetización académica es crucial, 

ya que muchos estudiantes llegan a la universidad con la creencia errónea de que la lectura 

se limita a la extracción de información literal. Este trabajo invita a una reflexión profunda 

sobre cómo se enseña la lectura en las aulas y la importancia de preparar a los estudiantes 

para interactuar con textos complejos de manera crítica, donde se traten de desarrollar 

habilidades cognitivas específicas, como la identificación de posturas de los autores y la 

comparación de ideas convirtiéndose en un paso, en la dirección correcta, para mejorar la 

comprensión lectora. 

Finalmente, el estudio también pone de relieve la necesidad de una colaboración más 

estrecha entre docentes y estudiantes en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Es fundamental 

que los educadores proporcionen las herramientas necesarias para que los estudiantes puedan 

abordar la lectura de manera efectiva, lo que a su vez contribuirá a su formación integral ya 



que ofrece un marco para la acción que puede guiar a las instituciones educativas en la mejora 

de la comprensión lectora, un aspecto esencial para el desarrollo académico y profesional de 

los estudiantes. 

3er Estudio Analizado 

 Título: Desarrollo de la lecto-escritura en educación superior. 

 Autor: Eivy Arley Torres Carreño. 

 Titulación que otorga: N/A (Artículo académico). 

 Año: 2021. 

 País/Región: Colombia. 

 Organismo o institución donde se enmarca: instituciones de educación 

superior en Colombia 

El documento que se presenta es un estudio titulado "Desarrollo de la lecto-escritura 

en educación superior", el cual aborda las transformaciones en las estrategias pedagógicas 

utilizadas por docentes para fomentar la lecto-escritura en estudiantes universitarios, 

especialmente en el contexto de la pandemia. El propósito de la investigación fue analizar las 

transformaciones en las estrategias pedagógicas que han sido implementadas por los 

docentes para abordar los procesos de lento-escritura en estudiantes de educación superior 

durante la pandemia de COVID-19. Esto implica examinar cómo estas estrategias han 

evolucionado en respuesta a las nuevas realidades educativas impuestas por la crisis sanitaria, 

así como identificar las ventajas y desventajas de las nuevas metodologías adoptadas 

La pandemia de COVID-19 ha generado un impacto significativo en el contexto 

educativo, con el cierre temporal de universidades y colegios a nivel mundial. Según datos 

de la UNESCO, más de 1.596 millones de estudiantes se vieron afectados por esta crisis en 



abril de 2020. En Colombia, las brechas en el acceso a la educación y a la tecnología se han 

visto exacerbadas, especialmente en modalidades virtuales y remotas. Este contexto ha 

planteado serios desafíos para los docentes, quienes deben replantear sus prácticas 

pedagógicas para fomentar el desarrollo de habilidades de lecto-escritura en sus estudiantes. 

La falta de preparación y recursos ha dificultado la continuidad educativa, lo que lleva a la 

necesidad urgente de investigar cómo se han transformado estas prácticas y qué estrategias 

han resultado efectivas para mejorar el aprendizaje en tiempos de crisis 

La crisis provocada por la pandemia no solo ha afectado la modalidad de enseñanza, 

sino que también ha resaltado la importancia crucial de los procesos de lecto-escritura en la 

formación profesional. La lectura y escritura son habilidades fundamentales que permiten a 

los estudiantes construir significados y desarrollar un pensamiento crítico. Sin embargo, 

muchos estudiantes universitarios enfrentan dificultades significativas en estas áreas, lo que 

pone en evidencia la necesidad de una revisión exhaustiva de las metodologías pedagógicas 

utilizadas. La investigación busca entender cómo los docentes han adaptado sus enfoques 

para promover estas habilidades esenciales en un entorno educativo cambiante. Se considera 

que el uso adecuado de herramientas tecnológicas puede ser clave para facilitar el aprendizaje 

activo y mejorar la calidad educativa. Así, el estudio pretende contribuir al desarrollo de 

estrategias pedagógicas más efectivas que respondan a las necesidades actuales del alumnado 

y que sean sostenibles a largo plazo 

La investigación tuvo como finalidad comprender y evaluar las transformaciones en 

las estrategias pedagógicas utilizadas por los docentes para abordar los procesos de lecto-

escritura en estudiantes de educación superior durante la pandemia de COVID-19. El objetivo 

general plantea el Analizar las transformaciones de las estrategias 

pedagógicas implementadas por los docentes para abordar procesos de lecto-escritura en 



estudiantes de educación superior durante la pandemia. Este objetivo busca proporcionar un 

marco claro para entender cómo se han adaptado y evolucionado las prácticas educativas en 

un contexto desafiante, así como evaluar su efectividad y viabilidad a largo plazo. 

Para respaldar la investigación sobre el desarrollo de la lecto-escritura en educación 

superior, se fundamentó en autores como Carlino quien destacó que muchos estudiantes de 

primeros semestres universitarios no encuentran un propósito claro en la lectura, lo que limita 

su capacidad para comprender y analizar textos. Así mismo, Galbán, Cañizares y Revilla 

enfatizan que los estudiantes enfrentan dificultades significativas en la comprensión lectora 

y en la argumentación escrita. Proponen que los docentes deben ayudar a los alumnos a 

desarrollar habilidades en la acción de leer y escribir, fundamentándose en procesos 

pedagógicos que faciliten la apropiación del conocimiento. Otros como Moyano 

complementa las ideas de Galbán, al señalar que las estrategias pedagógicas deben ir desde 

lo conocido hacia lo desconocido, promoviendo una mejor comprensión y uso de los textos 

por parte de los estudiantes. En el mismo orden de ideas, Ausubel y su teoría del aprendizaje 

significativo resalta que la comprensión lectora se logra cuando el estudiante relaciona 

nuevos conocimientos con aquellos previamente adquiridos, entre otros. Estos fundamentos 

teóricos proporcionan una base sólida para entender las transformaciones necesarias en las 

prácticas pedagógicas relacionadas con la lecto-escritura.  

La investigación se enmarca en el paradigma cualitativo, que permite explorar en 

profundidad las experiencias y percepciones de los docentes sobre las transformaciones en 

sus estrategias pedagógicas durante la pandemia. Este enfoque es adecuado para captar la 

complejidad del fenómeno estudiado, ya que busca comprender cómo los educadores han 

adaptado sus prácticas en un contexto cambiante y desafiante. El método de investigación 

utilizado es el fenomenológico, que se centra en la comprensión de las experiencias vividas 



por los docentes. A través de este método, se busca obtener una visión detallada de cómo los 

educadores han enfrentado los retos impuestos por la pandemia y cómo han modificado sus 

estrategias de enseñanza para fomentar la lecto-escritura.  

El tipo de estudio es descriptivo-exploratorio, ya que se pretende describir las 

transformaciones en las estrategias pedagógicas y explorar las nuevas prácticas 

implementadas por los docentes en respuesta a la crisis sanitaria. Este diseño permite 

recopilar datos sobre las experiencias y enfoques utilizados por los educadores, así como 

identificar patrones y tendencias en sus prácticas. Se utilizarán técnicas como entrevistas y 

cuestionarios para obtener información rica y contextualizada sobre las experiencias de los 

participantes. En resumen, la investigación se basa en un paradigma cualitativo con un 

método fenomenológico, utilizando un diseño descriptivo-exploratorio para analizar cómo 

las estrategias pedagógicas relacionadas con la lecto-escritura han cambiado durante la 

pandemia. La población objetivo de esta investigación está compuesta por docentes de 

educación superior que imparten clases en diversas disciplinas del conocimiento. Esta 

elección se debe a que los educadores son los principales responsables de implementar 

estrategias pedagógicas para el desarrollo de la lecto-escritura en sus estudiantes.  

La población incluye a docentes de diferentes universidades en Colombia, quienes 

han tenido que adaptarse a nuevas metodologías de enseñanza debido a las restricciones 

impuestas por la pandemia de COVID-19. La muestra está compuesta por 

aproximadamente 20 a 30 docentes, lo que permitió obtener una cantidad suficiente de datos 

cualitativos para realizar un análisis profundo cuya elección se fundamentó en criterios como: 

experiencia en la enseñanza de asignaturas que requieren habilidades de lecto-escritura, 

disposición para participar en entrevistas y compartir sus experiencias sobre las 

transformaciones en sus prácticas pedagógicas durante la pandemia y diversidad en las 



disciplinas académicas para obtener una visión amplia y representativa de las diferentes 

estrategias utilizada. 

En la investigación sobre el desarrollo de la lecto-escritura en educación superior, se 

utilizan diversas técnicas e instrumentos para la recolección de información. Se llevan a cabo 

entrevistas semiestructuradas con docentes, lo que permite explorar en profundidad sus 

experiencias y percepciones sobre las transformaciones en las estrategias pedagógicas 

durante la pandemia. Además, se utilizan cuestionarios para recopilar datos cuantitativos 

sobre las metodologías y herramientas tecnológicas empleadas, proporcionando información 

estandarizada que puede ser analizada estadísticamente. Otra técnica es la matriz de 

observación, que se aplica para registrar las prácticas pedagógicas en el aula o en entornos 

virtuales, documentando cómo se implementan las estrategias de lecto-escritura en tiempo 

real. 

Para analizar los datos recolectados, se aplicó un análisis cualitativo a la información 

obtenida de las entrevistas mediante codificación abierta y axial, identificando temas 

recurrentes y patrones en las respuestas de los docentes. Los datos del cuestionario se 

analizan estadísticamente utilizando herramientas descriptivas como frecuencias y 

porcentajes, lo que permite obtener una visión general sobre las tendencias en el uso de 

estrategias pedagógicas. También se utiliza un enfoque de triangulación para validar los 

hallazgos, combinando resultados cualitativos y cuantitativos para ofrecer una comprensión 

más completa del fenómeno estudiado.  

Finalmente, la información recolectada se sistematiza organizándola en categorías y 

subcategorías que reflejan las principales temáticas emergentes relacionadas con la lecto-

escritura y las estrategias pedagógicas. Estas técnicas e instrumentos permiten llevar a cabo 

un análisis exhaustivo del impacto que ha tenido la pandemia en las prácticas pedagógicas 



relacionadas con la lecto-escritura, contribuyendo a generar recomendaciones 

fundamentadas para mejorar la enseñanza en este ámbito. Los hallazgos, resultados y 

conclusiones de la investigación sobre el desarrollo de la lecto-escritura en educación 

superior durante la pandemia revelan importantes transformaciones en las estrategias 

pedagógicas utilizadas por los docentes. En primer lugar, se identificó que muchos 

educadores adaptaron sus metodologías tradicionales a un entorno virtual, implementando 

herramientas tecnológicas para facilitar el aprendizaje. Sin embargo, también se evidenciaron 

desafíos significativos, como la falta de preparación y recursos adecuados para llevar a cabo 

estas nuevas estrategias. 

Los resultados indican que, a pesar de los esfuerzos por integrar tecnologías de la 

información y comunicación (TIC), muchos docentes enfrentaron dificultades en la 

motivación y el compromiso de los estudiantes hacia los procesos de lecto-escritura. Se 

observó que los estudiantes a menudo carecían de habilidades fundamentales en lectura y 

escritura, lo que limitaba su capacidad para interactuar críticamente con los textos. Además, 

se destacó que la ausencia de un propósito claro en la lectura afectaba negativamente su 

comprensión y análisis. En cuanto a las conclusiones, se subraya la necesidad urgente de 

transformar las prácticas pedagógicas para fomentar un aprendizaje más activo y 

significativo. Es crucial que los docentes no solo adopten nuevas herramientas tecnológicas, 

sino que también reconsideren sus enfoques didácticos para involucrar a los estudiantes en 

el proceso de lecto-escritura.  

La investigación concluye que es esencial promover un entorno educativo que 

incentive la curiosidad y el interés por aprender, así como desarrollar habilidades críticas en 

los estudiantes. De esta forma, se enfatiza que la formación continua de los docentes es 

fundamental para enfrentar los retos actuales y futuros en la enseñanza de la lecto-escritura. 



Las recomendaciones incluyen la implementación de metodologías más dinámicas y 

colaborativas, así como el uso de recursos multimedia que faciliten la comprensión y 

producción escrita. En resumen, los hallazgos sugieren que una transformación integral en 

las estrategias pedagógicas es necesaria para mejorar el desarrollo de habilidades de lecto-

escritura en un contexto educativo cada vez más digitalizado. 

Ahora bien, tomando como fundamento este trabajo desarrollado por Eivy Arley 

Torres Carreño sobre el desarrollo de la lecto-escritura en educación superior revela una serie 

de hallazgos significativos que reflejan tanto los desafíos como las transformaciones en las 

prácticas pedagógicas. En primer lugar, se destaca que la pandemia obligó a los docentes a 

adaptar rápidamente sus metodologías tradicionales a un entorno virtual, lo que implicó el 

uso intensivo de herramientas tecnológicas como plataformas de videoconferencia, correos 

electrónicos y aulas virtuales. Sin embargo, esta transición no fue sencilla; muchos 

educadores se encontraron sin la preparación adecuada para enfrentar este cambio, lo que 

generó dificultades en la motivación y el compromiso de los estudiantes hacia los procesos 

de lecto-escritura.  

Los resultados indicaron que, aunque se implementaron nuevas estrategias 

pedagógicas, estas no siempre fueron efectivas. Muchos estudiantes mostraron una falta de 

interés en la lectura y escritura, lo que se tradujo en un bajo rendimiento académico. Además, 

se evidenció que las brechas en el acceso a la tecnología y a recursos educativos impactaron 

negativamente en la continuidad del aprendizaje, especialmente en áreas rurales donde el 

acceso a dispositivos electrónicos es limitado.  A partir de estos hallazgos, las conclusiones 

subrayan la necesidad urgente de transformar las prácticas pedagógicas para fomentar un 

aprendizaje más activo y significativo.  



Es esencial que los docentes no solo adopten herramientas tecnológicas, sino que 

también reconsideren sus enfoques didácticos para involucrar a los estudiantes en el proceso 

de lecto-escritura y se enfatiza la importancia de la formación continua para los docentes, 

quienes deben estar capacitados para enfrentar los retos actuales y futuros en la enseñanza de 

la lecto-escritura. En definitiva, se debe promover un entorno educativo que incentive la 

curiosidad y el interés por aprender, así como desarrollar habilidades críticas en los 

estudiantes.  

De manera complementaria para el cumplimiento de los objetivos de esta 

investigación se realizó un tabla comparativo de algunas características de trabajos de 

investigación (Propósito; Objetivos; Problemáticas; Metodología; Población Objeto de 

Estudio; Hallazgos; Resultados y Conclusiones), seguidamente se realizó un análisis general 

de cada uno de los aspectos con énfasis en similitudes o diferencias en elementos de los 

procesos de lectura y escritura en universidades de Colombia (ver tabla 3) 

7.2. Analizar los procesos de lectoescritura de los estudiantes de ciencias naturales de 

universidades colombianas a partir de estudios realizados durante el periodo 

comprendido entre 2018 al 2023. 

El análisis de los procesos de lectoescritura en estudiantes de Ciencias Naturales en 

universidades colombianas durante el período 2018-2023, se realizó a partir de la 

descripción de tres trabajos de grado, cada uno con particularidades. A continuación, se 

detallan algunas de las más relevantes, teniendo en cuenta el propósito de la lectoescritura 

entre los estudiantes universitarios y el impacto directo en el rendimiento académico. 



7.2.2.  Objetivos 

Los estudios latinoamericanos se centran en analizar las estrategias utilizadas por los 

estudiantes, mientras que los colombianos buscan entender cómo estas deficiencias afectan 

la culminación académica. Los objetivos son similares al buscar comprender cómo las 

dificultades en lectoescritura afectan el desempeño académico. Sin embargo, algunos 

estudios colombianos enfatizan más las experiencias individuales de los estudiantes. 

7.2.3. Problemáticas 

Las problemáticas son similares: deficiencias significativas en redacción y 

comprensión que limitan el desempeño académico, aunque cada contexto puede tener 

matices específicos relacionados con su currículo educativo. En Colombia, se destaca la falta 

de asignaturas específicas que aborden directamente estas habilidades. La falta de estrategias 

lectoras adecuadas tiene un impacto profundo y negativo en el rendimiento académico de los 

estudiantes universitarios. Para abordar esta problemática, es esencial implementar enfoques 

pedagógicos efectivos que integren la lectoescritura como parte fundamental del proceso 

educativo. Esto no solo mejorará las competencias académicas, sino que también preparará 

a los estudiantes para enfrentar los desafíos del mundo laboral. 

7.2.4. Metodología 

Los estudios utilizan enfoques diferentes: Los estudios latinoamericanos utilizan más 

que todo enfoques mixtos que combinan métodos cualitativos y cuantitativos, lo que permite 

una visión más amplia del problema. Por otro lado, los estudios colombianos tienden a 

centrarse más en enfoques cualitativos, explorando profundamente las experiencias 

individuales. 



7.2.5. Población Objeto de Estudio 

Ambos estudios se centran en estudiantes universitarios, pero con diferentes 

contextos institucionales.  

7.2.6. Hallazgos 

Los hallazgos se presentan a partir del análisis exhaustivo de algunos estudios sobre 

lectoescritura en universidades colombianas de los últimos cinco años, consiguiéndose gran 

cantidad de investigaciones que fueron realizadas en diferentes niveles educativos 

(secundaria, pregrado y posgrado), con diferentes enfoques metodológicos considerando 

como población a estudiantes pertenecientes de instituciones específicas. Las bases de datos 

utilizadas fueron: Revista científica Scientific Electronic Library Online (SciELO); La red 

de revistas científicas de América Latina y el Caribe (Redalyc); Dialnet (Repositorio de 

documentos académicos (artículos de revistas, tesis, libros y otros) en español y Google 

Académico, Google Académico (Google Scholar).  

7.3 Hallazgo por Estudio en el Contexto Colombiano 

A continuación, se hizo evidente resaltar aspectos básicos destacados en trabajos 

como: Datos del autor; Propósito; Objetivos; metodología; Población; Hallazgos; 

Resultados; Aportes; recomendaciones y Conclusiones. Esto a fin de destacar la pertinencia 

de los resultados o conclusiones con la presente investigación  

 

1. Estudio  

 

Autor: García, L. y Martínez, P. (2020) Realizaron estudio para la Universidad Nacional de 

Colombia, titulada Evaluación de las estrategias didácticas en la enseñanza de la 

lectoescritura de estudiantes de primero a quinto año en una escuela pública de Bogotá. 

 Propósito: Evaluar estrategias didácticas en la enseñanza de la lectoescritura. 



 Objetivos: Identificar las dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura en 

primaria. 

 Metodología: Cualitativa; observaciones y entrevistas a docentes. 

 Población: Estudiantes de primero a quinto en una escuela pública de Bogotá. 

 Hallazgos: Uso de cuentos y juegos como estrategias efectivas. 

 Resultados: Mejora en la fluidez lectora y motivación de los estudiantes. 

 Aportes: Creación de un banco de recursos didácticos. 

 Recomendaciones: Capacitación docente en metodologías innovadoras. 

 Conclusiones: Actividades lúdicas favorecen el aprendizaje. 

 Propuestas: Talleres de formación continua para maestros. 

 

Análisis de pertinencia: El anterior trabajo de grao, es pertinente. aunque se realizó 

en la educación primaria, hizo evidente que para superar las dificultades en el aprendizaje de 

la lectoescritura es necesario la formación de docentes, y particularmente los de ciencias 

naturales en Colombia, esto con el fin de que puedan orientar mejor a los estudiantes sobre 

cómo construir aprendizajes significativos. También destaco que los estudiantes deben 

desarrollar habilidades de lectoescritura desde temprana edad, para que cuando se enfrenten 

a asignaturas consideras complejas (matemática, física, química, biología u otras de ciencias 

naturales); puedan comprender mejor y avanzar exitosamente. Por lo que se hizo evidente 

que la lectoescritura es fundamental para comprender textos científicos, realizar 

investigaciones y comunicar los resultados de manera efectiva. En fin, el estudio fue de gran 

relevancia porque permitió comprobar que una adecuada formación primaria repercutirá en 

la formación superior. Por lo que es preciso, abordar oportunamente las dificultades en la 

lectoescritura de los estudiantes de ciencias naturales. 

 

2.- Estudio 

Autor: López (2021) Realizo trabajo de grado para la Universidad de los Andes e Medellín, 

titulada: Evaluar el acceso a herramientas digitales en el aula por los estudiantes de educación 

media en Medellín 

 Propósito: Analizar el impacto de la tecnología en la lectoescritura. 

 Objetivos: Evaluar el acceso a herramientas digitales en el aula. 



 Metodología: Mixta; encuestas y análisis de rendimiento académico. 

 Población: Estudiantes de educación media en Medellín. 

 Hallazgos: Motivación incrementada por el uso de tecnología, aunque 

desigual. 

 Resultados: Mejora en comprensión lectora para usuarios frecuentes de 

tecnología. 

 Aportes: Guías para integrar tecnología en el currículo. 

 Recomendaciones: Promover inclusión tecnológica en las escuelas. 

 Conclusiones: La tecnología complementa la enseñanza tradicional. 

 Propuestas: Desarrollo de plataformas digitales adaptadas a contextos 

locales. 

 

Análisis de Pertinencia:  La vinculación entre evaluar el acceso a herramientas 

digitales en el aula de educación media en Medellín y la formación de estudiantes 

universitarios de ciencias naturales es profunda y estratégica. Por cuanto, establece una serie 

de consideraciones a ser tonadas en cuenta para evaluar la importancia de la lectoescritura y 

su uso por docentes en la era digital. Donde los recursos educativos deben estar disponibles 

tanto para docentes como estudiantes. Y sobre todo en el área de ciencias naturales, donde es 

imprescindible la comprensión de conceptos complejos y la realización de experimentos 

virtuales. Por ello, la vinculación entre ambas investigaciones es evidente y permite orientar 

maneras para que los futuros docentes de ciencias naturales estén preparados para enfrentar 

los desafíos y aprovechar las oportunidades que ofrece la era digital. A la vez que, se 

contribuye a mejorar la calidad de la educación en ciencias naturales en el siglo XXI. 

 

3.- Estudio 

Autores: Ruiz y Torres (2022), realizaron Investigación para la Universidad del Valle 

Titulada: Identificación de las barreras culturales y socioeconómicas y su incidencia en la 

lectoescritura en contextos rurales de los estudiantes y docentes en Cauca 

 Metodología: Cualitativa; grupos focales y observaciones. 

 Población: Estudiantes y docentes en Cauca. 

 Propósito: Examinar lectoescritura en contextos rurales. 



 Objetivos: Identificar barreras culturales y socioeconómicas. 

 Metodología: Cualitativa; grupos focales y observaciones. 

 Población: Estudiantes y docentes en Cauca. 

 Hallazgos: Falta de recursos y materiales didácticos. 

 Resultados: Estrategias basadas en la cultura local son efectivas. 

 Aportes: Modelo de enseñanza contextualizada. 

 Recomendaciones: Involucrar a la comunidad en el proceso educativo. 

 Conclusiones: La contextualización es clave para un aprendizaje 

significativo. 

 Propuestas: Redes de apoyo entre escuelas y comunidades. 

 

Análisis de Pertinencia: Esta investigación aborda la lectoescritura desde un 

contexto rural de educación primaria, sin embargo, se considera relevante porque permite 

relacionar el desarrollo de la lectoescritura independientemente del contexto o del nivel 

académico destacando que es fundamental que hayan políticas educativas que la promuevan  

para la calidad educativa, y para ello, es preciso integrar programas de formación continua y 

desarrollo de competencias necesarias para enseñar la lectoescritura de manera efectiva. Por 

tanto, es preciso comprender que la lectoescritura, se puede implementar mediante 

intervenciones efectivas, solventado barreras culturales y socioeconómicas y aportando 

recursos para que los futuros docentes de ciencias naturales puedan utilizar la lectura y la 

escritura como recurso para promover su aprendizaje significativo en Colombia. 

 

7.4 Hallazgos en Estudios sobre Factores que inciden en Lectoescritura realizados en 

universidades de Colombia (2018-2023) 

A continuación, se presenta en la tabla tres (3), se presentan la sinopsis de estudios 

recientes realizados en Colombia durante el periodo 2018-2023. Donde se expone 

información detallada sobre aspectos básicos considerados en cada investigación sobre 

lectoescritura (Propósito; Objetivos; Metodología; Resultados; Conclusiones y Propuestas) 

seguidamente se realizó un análisis comparativo y el aporte de cada trabajo para futuras 

investigaciones. 



Tabla 3. Estudios sobre factores que inciden en Lectoescritura realizados en universidad de Colombia (2018-2023) 

Autor; Año; 

Universidad 
Ciudad 

Título del 

Trabajo 

Propósito Objetivos Metodología Resultados Conclusiones Propuestas 

Martínez, A. 

2020 

Universidad 

Nacional de 

Colombia 

Lectoescritura y su 

impacto en la 

educación básica 

Examinar el 

impacto de la 

lectoescritura 

en el 

rendimiento 

académico 

1. Analizar la 

relación entre 

lectoescritura y 

rendimiento. 

2. Proponer un 

modelo 

educativo. 

Investigación 

cualitativa, 

Se observó una 

correlación 

positiva entre la 

lectoescritura y 

el rendimiento. 

La lectoescritura es 

un pilar 

fundamental para 

el aprendizaje 

efectivo en 

educación básica. 

Diseño de un 

programa de 

lectura que 

incluya a padres 

y comunidad. 

López, J. 

2021 

Universidad del 

Valle 

Retos de la 

lectoescritura en 

contextos rurales 

Identificar 

barreras en la 

enseñanza de 

la 

lectoescritura 

en áreas 

rurales 

1. Diagnosticar 

dificultades 

específicas. 

 2. Proponer 

intervenciones 

adecuadas. 

Estudio de caso Dificultades 

significativas 

por falta de 

recursos y 

formación 

docente. 

Las condiciones 

rurales afectan 

gravemente el 

desarrollo de 

habilidades de 

lectoescritura. 

Creación de un 

programa de 

capacitación 

para maestros 

en zonas 

rurales. 

Torres, P. 

2023 

Universidad de 

Bogotá 

 

El rol de la familia 

en la lectoescritura 

 

Investigar 

cómo el 

entorno 

familiar 

influye en la 

lectoescritura 

1. Evaluar el 

apoyo familiar.  

2. Proponer 

estrategias para 

involucrar a la 

familia 

Investigación 

descriptiva 

. Mayor apoyo 

familiar se 

correlaciona 

con mejores 

resultados en 

lectoescritura 

La familia juega un 

papel crucial en el 

desarrollo de la 

lectoescritura 

Creación de 

guías para 

padres sobre 

cómo apoyar la 

lectoescritura 

en casa. 

Ramírez, S. 

2022 

Universidad de 

Caldas 

Estrategias de 

lectoescritura en 

adolescentes 

Mejorar las 

habilidades de 

lectoescritura 

1. Evaluar 

estrategias 

actuales.  

Mixto Mejora del 25% 

en habilidades 

de escritura 

Las técnicas 

adaptadas son 

efectivas y 

necesarias. 

integración de 

tecnología a la 

lectoescritura. 

Fuente: Elaboración Propia 

 

 



Análisis Comparativo: En los anteriores estudios existen diferencias en los 

contextos considerados, ya que se abordan diferentes contextos (rural, urbano, familiar, 

escolar) y diferentes poblaciones (estudiantes de diferentes niveles educativos primaria, 

universitario). También las metodologías consideradas son diversas: Estudios caso; 

Cualitativa (descriptiva) y mixtas. Pero lo destable es que todos los estudios muestran en los 

resultados, conclusiones y propuestas que es necesario establecer e implementar programas 

con estrategias como talleres, estrategias pedagógicas, implementación de tecnología y otras 

para mejorar las habilidades de lectoescritura.  

 

7.5 Hallazgos en Estudios sobre Lectoescritura en Ciencias Naturales en Colombia 

(2018-2023) 

A continuación, se presenta en la tabla cuatro (4), información sobre cinco estudios 

realizados en universidades de Colombia entre 2018 y 2023 que abordan la importancia de 

la lectoescritura en estudiantes de la carrera de Ciencias Naturales. También se incluye un 

análisis comparativo y los aportes de cada trabajo para futuras investigaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabla 4. Estudios sobre Lectoescritura en Ciencias Naturales (2018-2023) 

Autor; Año;  

Universidad; Ciudad 

Título del 

Trabajo 

Propósito Objetivos Metodología Resultados Conclusiones Propuestas 

Gómez, R. 

2020 

Universidad Nacional 

de Colombia 

Bogotá  

Desarrollo de 

competencias 

lectoras en Ciencias 

Naturales 

Investigar 

cómo se 

desarrollan las 

competencias 

de 

lectoescritura 

en el área de 

Ciencias 

Naturales 

1. Evaluar 

competencias 

lectoras. 2. 

Proponer 

estrategias 

pedagógicas. 

Estudio 

descriptivo, 

análisis de 

contenido 

Se evidenció que 

el 60% de los 

textos analizados 

no se 

comprenden 

adecuadamente. 

La falta de 

habilidades de 

lectoescritura 

afecta la 

comprensión de 

conceptos 

científicos. 

Crear un 

programa de 

lectura crítica 

para 

estudiantes. 

Fernández, J. 

2021 

Universidad del Valle 

Lectoescritura y 

pensamiento crítico 

en Ciencias 

Naturales 

Analizar la 

relación entre 

lectoescritura 

y pensamiento 

crítico en 

estudiantes 

1. Evaluar la 

capacidad de 

análisis de 

textos. 2. 

Medir el 

impacto en el 

razonamiento 

crítico. 

Investigación 

cualitativa, 

entrevistas y 

grupos focales 

Los estudiantes 

que leen 

críticamente 

tienen un 40% 

mejor desempeño 

en razonamiento. 

La 

lectoescritura 

crítica potencia 

el pensamiento 

analítico en 

Ciencias 

Naturales. 

Fomentar el 

uso de textos 

científicos en el 

aula para 

desarrollar el 

pensamiento 

crítico. 

Ramírez, S. 

2022 

Universidad de Caldas 

Barreras en la 

lectoescritura en 

estudiantes de 

Ciencias Naturales 

Identificar 

obstáculos en 

el aprendizaje 

de 

lectoescritura 

1. Diagnosticar 

barreras en el 

aprendizaje. 2. 

Proponer 

soluciones. 

Estudio 

mixto, 

encuestas y 

grupos de 

discusión 

El 50% de los 

estudiantes 

menciona falta de 

interés como una 

barrera 

significativa. 

Las barreras 

emocionales y 

motivacionales 

son cruciales en 

el desarrollo de 

la 

lectoescritura. 

Diseñar 

actividades 

motivacionales 

que integren la 

ciencia y la 

lectoescritura. 

Torres, P. 

2023 

Universidad de Bogotá 

El rol de la 

lectoescritura en la 

formación de 

futuros científicos 

Investigar el 

impacto de la 

lectoescritura 

en la carrera 

científica 

1. Analizar la 

relación entre 

lectoescritura y 

habilidades 

científicas. 2. 

Proponer un 

modelo 

educativo. 

Estudio 

longitudinal, 

seguimiento 

de cohortes 

Los estudiantes 

con habilidades 

fuertes en 

lectoescritura 

muestran un 30% 

más de éxito en 

proyectos 

científicos. 

La 

lectoescritura es 

un pilar para la 

formación de 

competencias 

científicas. 

Establecer un 

currículo que 

integre 

lectoescritura 

en todas las 

materias 

científicas. 

Fuente: Elaboración Propia 



Análisis Comparativo:  

Propósitos: Existe similitud en los propósitos que es fundamentalmente Evidenciar 

el impacto de la lectoescritura, en el rendimiento académico  

Relevancia considerada: Todos coinciden en la necesidad de desarrollar habilidades 

de lectoescritura para el éxito en la carrera de Ciencias Naturales. 

Enfoques metodológicos utilizados: Cualitativo, Cuantitativo y mixtos.  Lo que 

permite integrar según sea el caso información o datos. 

Resultados y Conclusiones: Todos los estudios destacan la correlación entre 

habilidades de lectoescritura y el rendimiento académico, subrayando la necesidad de 

mejorar estas competencias. 

Pertinencia: Estos estudios proporcionan una base sólida para entender la importancia 

de la lectoescritura en la formación de estudiantes de Ciencias Naturales, sugiriendo que el 

enfoque debe ser multidimensional y adaptado a las necesidades específicas del contexto 

educativo. 

 

7.6 Análisis Comparativo de Estudios Específicos sobre Lectoescritura en el Área de 

Ciencias Naturales en Colombia  

A continuación, en la tabla cinco (5), se presenta un análisis comparativo de trabajos 

de investigación sobre la evaluación de la lectoescritura en estudiantes de la carrera de 

Ciencias Naturales en Colombia, realizados entre 2018 y 2023. (se consideró, revistas 

indexadas e informes del MEN y IFCES) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabla 5. Análisis Comparativo de Fuentes sobre Evaluación de la Lectoescritura 

Fuentes Autor 

(Año) 

Universidad Título del 

Trabajo 

Propósito Objetivos Metodología Conclusiones Propuestas 

Trabajo de 

Investigación 

Martínez, 

L. (2019) 

Universidad 

de los Andes 

Lectoescritura 

y su impacto en 

la formación 

científica 

Evaluar el papel 

de la 

lectoescritura 

en la formación 

de estudiantes 

en Ciencias 

Naturales 

1.Identificar 

habilidades de 

lectoescritura. Y 

relacionarla con 

el rendimiento 

académico. 

Estudio 

cuantitativo, 

encuestas a 

estudiantes 

La lectoescritura 

es fundamental 

para el éxito 

académico en 

Ciencias 

Naturales. 

Talleres de 

lectoescritura 

para estudiantes 

de primer año. 

Revista 

Indexada 

Gómez, 

R. (2020) 

Universidad 

Nacional de 

Colombia 

Desarrollo de 

competencias 

lectoras en 

ciencias 

Naturales 

Investigar cómo 

se desarrollan 

las 

competencias 

de 

lectoescritura 

en el área de 

Ciencias 

Naturales 

1.Evaluar 

competencias 

lectoras y 

proponer 

estrategias 

pedagógicas. 

Estudio 

descriptivo, 

análisis de 

contenido 

La falta de 

habilidades de 

lectoescritura 

afecta la 

comprensión de 

conceptos 

científicos. 

Programa de 

lectura crítica 

para 

estudiantes. 

Informe del 

MEN 

MEN 

(2021) 

- Informe sobre 

la calidad 

educativa en 

Colombia 

Analizar la 

calidad 

educativa en 

relación con la 

lectoescritura 

1. Evaluar el 

estado de la 

lectoescritura en 

diferentes 

niveles.  y 

proponer 

estrategias de 

mejora. 

Análisis de 

datos 

nacionales y 

regionales 

La mejora en 

lectoescritura es 

crucial para el 

rendimiento 

académico 

general. 

Iniciativas para 

capacitar 

docentes en 

estrategias de 

lectoescritura. 

Informe 

IFCES 

IFCES 

(2022) 

- Desafíos en la 

formación de 

competencias 

básicas 

Identificar 

desafíos en la 

formación de 

competencias 

básicas, 

incluyendo 

lectoescritura 

1.Diagnosticar 

habilidades de 

lectoescritura  

Estudio 

comparativo 

entre 

instituciones 

La falta de 

lectoescritura 

limita el 

desarrollo 

profesional. 

Crear un marco 

curricular que 

integre 

lectoescritura 

en Ciencias 

Naturales. 

 

Fuente: Elaboración Propia



 

 

 

 

Análisis: Aunque estos estudios se desarrollaron con enfoques cuantitativos o cualitativos 

respectivamente, mientras que los informes analizan datos a nivel nacional, reflejan una 

metodología holística. Pero donde existe coincidencia, es que todos los estudios coinciden 

en identificar deficiencias en las habilidades de lectoescritura entre los estudiantes de 

Ciencias Naturales, subrayando su importancia para el rendimiento académico y la formación 

profesional. Este análisis proporciona un marco comprensivo para entender la situación 

actual de la lectoescritura en estudiantes de Ciencias Naturales en Colombia y sugiere áreas 

de mejora y desarrollo para futuras investigaciones. 

En síntesis, se hizo evidente a través de los estudios analizados que es necesario mejorar las 

habilidades de lectoescritura en los estudiantes de Ciencias Naturales en Colombia. Aunque 

cada estudio aporta diferentes puntos de vista, se condensa la información principal del 

párrafo original, resaltando las conclusiones relevantes y proporcionando una visión general 

de la investigación. 

8.- Retrospectiva y Proyección a Futuro de la Investigación 

La investigación destaca no solo la relevancia de la lectoescritura en estudiantes 

universitarios de educación en ciencias naturales durante el periodo 2018-2023, sino que abre 

una serie de posibilidades para futuras investigaciones que permitan mejorar el desempeño 

académico de estudiantes a la vez que se optimice la gestión de aula de los docentes. En ese 

sentido, es necesario destacar algunos aspectos que hacen notoria las prospectivas y 

proyecciones del estudio realizado: 

Los entes educativos colombianos, sobre todo el Ministerio de Educación y las 

universidades que desarrollan carreras relativas a la educación, deben profundizar en la 

estructuración de programas y estudios relativos a la lectoescritura y a la formación docente 

con competencias comunicacionales y metodológicas en lectoescritura. Para lo cual es 

necesario rediseñar los currículos educativos en pro de priorizar el desarrollo de las 

habilidades lectoescrituras en todas las etapas educativas. 

Así mismo, se debería realizar el seguimiento a corto, mediano y largo plazo sobre la 

evaluación de los egresados de diferentes carreras, para determinar cuál ha sido el impacto 

de las habilidades lectoescrituras en su desarrollo profesional. 



 

 

 

 

Otro aspecto a considerar, es la percepción que tiene cada docente sobre la e la 

lectoescritura y cómo la incorpora en sus actividades de clase. A fin de planificar y ejecutar 

programas de intervención pedagógica, que sirvan para mejorar las habilidades 

lectoescrituras de los futuros docentes. 

El Ministerio de educación, ha de considerar la expansión a todos los contextos 

educativos y disciplinas académicas que se en ellos se imparten de programas de 

lectoescritura, donde no solo se implemente la lectoescritura, sino que se identifique las 

habilidades lectoescrituras de los estudiantes sobre todo en los niveles de educación básica, 

media y superior. 

Es fundamental la incorporación de Nuevas Tecnologías y Metodologías. Sin 

embargo, esto debe realizarse desde lo ético, psicológico, sociológico, lingüístico y educativo 

para ello, se podría implementarse tecnologías educativas como: Gamificación (consiste en 

utilizar juegos y herramientas digitales para fomentar el desarrollo de las habilidades 

lectoescrituras) y la Inteligencia artificial. A través de estas herramientas, se podrá aplicar 

técnicas de procesamiento del lenguaje natural, analizar textos (escritos o no por los 

estudiantes) y brindar atención particular, según las necesidades de cada estudiante. 

Dado que las instituciones educativas de Colombia cuentan con una serie de 

condiciones positivas que constituyen oportunidades para afrontar el desafío de la 

globalización y su incidencia en déficit de habilidades lectoescrituras de los estudiantes. 

Entonces, se hace necesario que las instituciones educativas adapten nuevas estrategias de 

enseñanza a los nuevos formatos de lectura (digitales, multimodales), que hoy han cobrado 

relevancia. Esto ha de efectuarse de manera interdisciplinaria: es decir, donde participen no 

solo docentes sino expertos y especialistas en diferentes áreas (lingüística, psicología, 

educación, neurociencia, otras) 

Por tanto, las proyecciones futuras de la investigación realizada plantean mejorar la 

calidad de la educación en Colombia. Por ello, se debe profundizar en las relaciones entre 

formación del docente y comprensión lectoescritura y uso de estrategias activas basada en 

proyectos, debates científicos, análisis de textos académicos y recursos adaptativos (sistemas 

inteligentes), ya que con las IA se puede analizar patrones de enseñanza y aprendizaje. 

Entonces, esta investigación, resulto de gran importancia para exaltarlas tanto las 



 

 

 

 

competencias pedagógicas de los docentes, como las habilidades tecnológicas que estos y los 

estudiantes puedan considerar según sus particularidades culturales, sociales y económicas 

 

9.- Conclusiones 

La descripción y análisis exhaustivo de las investigaciones sobre lectoescritura en el 

contexto universitario colombiano durante el periodo 2018-2023 revelo que existe un 

panorama complejo para la implementación de la lectoescritura como medio didáctico que 

permite desarrollar habilidades y competencias que fortalecerán las capacidades de los 

estudiantes. Y que existe una marcad influencia de la globalización ya que esta implica el 

manejo de mucha información e implementación de tecnología digital. Esto se establecido a 

partir de la información que destacan estudios realizados en los últimos años, donde hubo 

aspectos coincidentes en cuanto a la importancia de la lectoescritura en la formación 

universitaria  

Así mismo se estableció que, para mejorar la situación actual en la carrera de ciencias 

naturales en las universidades colombianas, es necesario un esfuerzo conjunto de docentes, 

estudiantes, investigadores, instituciones educativas y entes del Estado que deben velar por 

la calidad educativa universitaria. Esto se hizo relevante debido a que los estudios analizados 

destacaron aspectos como: 1.- Las características del contexto y nivel educativo. Además de 

características individuales de los estudiantes (edad, género, origen socioeconómico) 

influyen en que estos desarrollen habilidades de lectoescritura. 2.- El uso de las tecnologías 

digitales y las redes sociales provocan un impacto negativo en el desarrollo de la 

lectoescritura en los estudiantes universitarios y 3.-Son necesarias estrategias pedagógicas 

efectivas para fomentar la lectura y escritura crítica en estudiantes de ciencias naturales 

Por lo que es preciso que docente se capacite y desarrolle competencias s en el área 

de la lectoescritura académica, para que puedan guiar de manera efectiva a sus estudiantes 

en la producción de textos científicos. en cuanto a los estudiantes, estos deben desarrollar a 

través de la lectura y escritura habilidades que les permitan tanto la comprensión de textos, 

como el análisis, síntesis y evaluación de la información para que mejore su comunicación 

verbal y escrita, construya nuevos conocimientos y desarrolle diversas actividades que le 

permitan un adecuado desenvolvimiento en la vida. 



 

 

 

 

No obstante, se debe tener en cuenta que lo tecnológico individualiza, deshumaniza 

y limita la integración sociocultural, ya que crea nuevas maneras de comunicación. Entonces, 

se hace necesario dar preeminencia a los procesos académicos donde el docente promueva y 

emplee la lectura y escritura como una herramienta didáctica fundamental en las diferentes 

materias o disciplinas académicas que desarrolla. Mas si su ámbito de enseñanza son las 

ciencias naturales, donde se requiere que los estudiantes leen y creen textos científicos y/o 

académicos  

Es decir, requieren expresar ideas y planteamientos de manera clara y concisa, tanto 

de forma oral como escrita, lo cual se traduce en ampliación del conocimiento y el 

aprendizaje significativo, que será muy útil a la hora de tener desempeños en el mundo 

profesional. Por tanto, la lectoescritura es indispensable para el desarrollo integral de los 

estudiantes universitarios ya que mejora sus habilidades y competencias. Pero los estudios 

analizados revelaron que las instituciones universitarias actuales de Colombia deberían 

considerar la promoción de la lectoescritura como práctica esencial para la formación de 

estudiantes en el área de ciencias naturales, donde son necesarias: la capacidad de interpretar 

y producir textos científicos y competencias para enfrentar dificultades significativas al 

momento de realizar proyectos de investigación, innovar o emprender en contextos reales. 

De este modo, la lectura y la escritura se convierten en herramientas indispensables 

no solo para el aprendizaje académico, sino también para la proyección profesional, donde 

la capacidad de comunicar de manera clara y precisa debe ser valorada en todos los niveles 

académicos. Lo que implica que el Ministerio de Educación de Colombia y los entes que 

velan por la calidad educativa, deben auspiciar programas para que las universidades 

inviertan en la formación continua de los docentes y promuevan el uso de tecnologías 

educativas de carácter didáctico y pedagógico. Sobre todo, en el área de ciencias naturales a 

través de redes de colaboración interinstitucional y otras estrategias que conlleven a la calidad 

educativa, que se debe propiciar desde las universidades de Colombia, las cuales han de 

contar con equipos de docentes permanentemente actualizados. 
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