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Resumen

La violencia de género hacia las mujeres tiene repercusiones profundas en su
bienestar, afectando principalmente la relacion con su cuerpo. Este trabajo uso el
bioarte como herramienta pedagdgica y artistica para abordar las violencias de
género en jévenes de Cali, promoviendo la reflexiéon y el dialogo sobre la equidad y el
respeto hacia los cuerpos de las mujeres. A través de cuatro talleres que combinaron
biomateriales con temas sobre derechos sexuales y reproductivos, se fomento la
sensibilizacién y el cuestionamiento de estructuras que perpetian las violencias. La
metodologia de investigacion + creacién permitié generar debates y reflexiones,
destacando el potencial del bioarte como medio para crear espacios de encuentro y

expresion de experiencias y vivencias relacionadas con el cuerpo y las violencias.

Palabras clave: violencias basadas en género, mujer, cuerpo, bioarte,

biomaterial, naturaleza.



Introduccién

Nuestro proyecto se centra en la violencia de género hacia las mujeres, una
problemética que tiene multiples consecuencias en su vida. Se puede manifestar de
diversas formas desde agresiones fisicas, sexuales y psicolégicas hasta violencia
estructural y simbdlica que afecta la autonomia y la dignidad de las mujeres en

funcion de su cuerpo.

Histérica y culturalmente el cuerpo de las mujeres ha estado sujeto al control y
dominacion masculina perpetuando las relaciones desiguales de poder. En este
sentido, se presentan desde el &mbito social diferentes maneras de percibir y
relacionarse con el cuerpo. Los estereotipos y las normas socialmente aceptadas
han instaurado en el cuerpo femenino una constante disputa que impone

expectativas, restricciones y formas de violencia.

A través de este trabajo buscamos sensibilizar y cuestionar estas dinamicas,
mediante practicas artisticas basadas en el bioarte, una disciplina que utiliza técnicas
y materiales biolégicos para crear piezas de arte empleando organismos vivos como

un medio creativo.

Para nosotras es fundamental encontrar nuevas formas de visibilizar estas
problematicas. El bioarte nos brinda la capacidad de trabajar con la biologia y la
expresion artistica. Ademas, en el contexto de las violencias basadas en género, nos
sirve como una herramienta para enfrentar las agresiones que afectan las diversas
corporalidades. Por otro lado, no podemos ignorar que, en los campos profesionales
de la ciencia y el arte, el papel de la mujer ha sido histéricamente ignorado. En
nuestro proyecto, deseamos enriquecer dichas perspectivas para abordar dialogos
MAas equitativos con base en la representacion y la importancia de las mujeres en

estos campos del saber.



El punto de partida fue preguntarnos: como podriamos utilizar el bioarte como
una herramienta pedagdgica y artistica para abordar las violencias basadas en
género asociadas al cuerpo con los jovenes de Cali. Dentro de nuestros objetivos,
nos propusimos disefar estrategias para sensibilizar y concientizar a los
participantes e implementar practicas artisticas para fomentar la reflexion y el

didlogo.

El proyecto no solo pretende visibilizar la violencia de género a través de una
perspectiva artistica creativa, sino también cuestionar y replantearnos las
percepciones y estructuras que perpetian esta violencia. Al integrar el bioarte en
nuestras estrategias pedagogicas, pretendemos crear espacios de reflexiébn y cambio
qgue empoderen a los jovenes y promuevan una mayor equidad y respeto por los
cuerpos de las mujeres. Este enfoque no so6lo nos permite abordar los desafios
actuales, sino que también ayuda a construir una cultura mas equitativa e informada
en la que las voces y experiencias de las mujeres sean reconocidas y valoradas en

todos los ambitos de la vida.

La estructura de este documento se despliega desde el planteamiento del
problema y su justificacién, formando después las preguntas que sustentan el
proyecto, siguiendo con los objetivos que guiaron el desarrollo de este trabajo. Se
exploran los aportes de diferentes artistas mujeres que han abordado esta
problematica desde perspectivas como el cuerpo, las practicas relacionales y el uso

de biomateriales que estan relacionados con dichas tematicas.

Se incluye una aproximacion tedrica sobre las percepciones de las mujeres en
la sociedad patriarcal, la concepcidn de sus cuerpos, las narrativas feministas y el
bioarte como herramientas criticas. Posteriormente se detalla el desarrollo

metodologico, compuesto desde dos ejercicios: las practicas artisticas y pedagdgicas



disefiadas. Finalmente, luego de un proceso de reflexion se comparten las

conclusiones obtenidas durante el proceso de investigacion y creacion.



Planteamiento del problema

Durante la historia de la humanidad, se ha comprobado que las mujeres han
sufrido violencia, y resulta preocupante que estas conductas se sigan perpetuando
en todo el mundo. De acuerdo con las Naciones Unidas (1993) el 35% de las
mujeres en el mundo han sido victimas de violencia, una de cada tres mujeres es
discriminada a lo largo de su vida, ya sea de manera fisica, sexual o mental. La

violencia contra la mujer se define como:

(...) todo acto de violencia de género que resulte, o pueda tener como resultado
un dafio fisico, sexual o psicolégico para la mujer, inclusive las amenazas de tales
actos, la coaccién o la privacion arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la privada (Naciones Unidas en World Heart, 2021, p.14).
Analizar de donde vienen estos comportamientos machistas es crucial, ya que
desde nuestras infancias estamos permeados por ellos y se nos asignan los roles
hombre/mujer. A las nifias se les perfora las orejas y las restringen de ciertos
comportamientos, convirtiendo sus cuerpos en un lugar inseguro; se les impone
cémo deben actuar y vestir. A los nifios se les asigna el rol del hombre fuerte que no
llora, el proveedor del hogar, el candidato ideal para aplicar a trabajos de ciencia 'y
poder. Reconocer que estas asignaciones de roles contribuyen en formas sutiles y
explicitas de violencia de género destaca la importancia de desafiar, combatir y
cambiar estas normas para avanzar hacia una sociedad mas equitativa; ademas
estas conductas no sélo limitan la libertad de expresion, sino que fomentan las VBG?

vinculadas al cuerpo.

Para comprender el origen de estas desigualdades, es necesario analizar el
concepto de patriarcado, que se presenta como una estructura social de

organizacion en la que el poder y dominacién del género predomina en el hombre,

1 Violencias Basadas en Género



segun un articulo publicado en el Diccionario de estudios de Género y Feminismos

escrito por Marta Fontenla (2008):

En términos generales el patriarcado puede definirse como un sistema de
relaciones sociales sexo—politicas basadas en diferentes instituciones publicas y
privadas y en la solidaridad interclases e intragénero instaurado por los varones,
quienes como grupo social y en forma individual y colectiva, oprimen a las mujeres
también en forma individual y colectiva y se apropian de su fuerza productiva y
reproductiva, de sus cuerpos y sus productos, ya sea con medios pacificos o
mediante el uso de la violencia (pag. 20).
Las discriminaciones que se manifiestan en diferentes entornos como los
educativos, laborales, familiares, lugares publicos, entre otros, traen consecuencias
en la vida de las nifias, jovenes y mujeres en general. Estas desigualdades tienen
como resultado brechas salariales, inseguridad e imposicion de roles de género. La
educacioén patriarcal se ha esforzado en construir diferencias en el imaginario de

hombres y mujeres, donde estamos en constante competencia, siendo los primeros

el género privilegiado:

"El género es una construccién social: somos mujeres como nos han contado
gue deben ser las mujeres. Y los hombres son como les han transmitido que deben
ser los hombres... todas las personas hemos aprendido que estamos en una

sociedad patriarcal en la que los hombres dominan a las mujeres" (Marafion, 2018,
pag.5).
En Colombia la lucha por la igualdad de género ha tenido un recorrido bastante
largo en la historia. En el pais se han llevado a cabo diferentes luchas por la
reivindicacion y reconocimiento de los derechos de la mujer, los movimientos
feministas han sido un punto clave, gracias a sus manifestaciones se han logrado

cambios sociales en pro de la equidad de género.

Los primeros movimientos feministas en el pais se dieron entre 1923-1943. De

acuerdo con el texto Mirada a los movimientos de mujeres en Colombia de Maria
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Rodriguez Duarte, Economista y Magister en Derechos Humanos (2021), los logros
mas destacados de los movimientos feministas en Colombia se relacionaron con el
derecho al voto, el acceso a la educacion superior y el trabajo en cargos publicos.
Fue apenas en 1933 cuando se le otorgd a la mujer el derecho a estudiar el
bachillerato. Estos logros fueron acompafiados por el surgimiento y desempefio de
las sufragistas, un movimiento que surgi6 en el siglo XIX e inicios del siglo XX el cual
tenia como objetivo lograr el derecho al voto para las mujeres. Fue un movimiento
crucial en la lucha por la igualdad de género, exponiendo la profunda desigualdad

gue enfrentaba la mujer.

Menciona Monica Paola Salcedo egresada de la Facultad de Derecho de la
Universidad Catdlica de Colombia (2021) en su articulo Los aportes del movimiento
feminista en Colombia al reconocimiento de los derechos civiles y politicos de las
mujeres, menciona que el movimiento feminista ha incidido en el marco de los
derechos civiles y politicos de las mujeres en Colombia encaminados a la eliminacion

de las desigualdades. De acuerdo con la autora:

La Constitucion Politica de 1991 dio los lineamientos generales para garantizar el
respeto y proteccion de los derechos de las mujeres, asi como la eliminacién de las brechas
de desigualdad de sexos, en la actualidad, existe todavia una marcada cultura machista que
ha dificultado en gran medida el proceso de inclusion y participacion de las mujeres en todas

las esferas de la sociedad colombiana (Ménica Salcedo, 2021, pag. 26).
En la ciudad de Cali, el contexto no se vuelve mas alentador, pues segun
estudios realizados en el 2023 por el proyecto Cali Como Vamos y el Observatorio
para la Equidad de las Mujeres (OEM), hubo un aumento de los casos de las VBG en
2023 a comparacion del 2022. Se registraron mas 1,539 casos de violencia

intrafamiliar contra las mujeres, 547 examenes meédicos por presunto delito sexual y

10 feminicidios de los cuales la mitad fueron mujeres entre los 15 y 28 afios.
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Las mujeres actualmente siguen teniendo demasiados retos que afrontar para
gue sean respetadas y se les otorguen los mismos derechos que a los hombres, esto
se da tanto de manera local como nacional. Asi mismo hay una constante disputa
alrededor de su cuerpo, debido a que la sociedad sigue imponiendo canones de

belleza, y los medios de comunicacion refuerzan estos mensajes.

El cuerpo es un territorio que esta en constante disputa donde cuestiones de
razal/etnia, clase, género, entre otras, se ven reflejadas. Como estructura fisica
sensorial es condicionado y transformado tanto por lo biolégico, como por lo
sociocultural, politico y econémico. Por lo tanto, el cuerpo carga con una materialidad
gue cambia de acuerdo con condiciones externas, pero también con innumerables

simbolismos y practicas culturales que lo moldean.

En ese sentido, se presentan desde lo social diferentes maneras de percibir y
relacionarse con el cuerpo. Una de ellas es la imposicion de bellezas hegemonicas,
designando cuerpos perfectos o imperfectos. Esto desarrolla en las personas juegos
de poder, busqueda de encarnar ese cuerpo impuesto, inseguridades al no verse
reflejada en esos ideales, violencias y enfermedades como formas de negacion y
rechazo, entre otras manifestaciones. La cosificacion del cuerpo de las mujeres y la
imposicion de estandares de belleza poco realistas contribuyen a la normalizacion de
la violencia sexual y fisica. Las mujeres son presionadas constantemente para que
se ajusten a ideales inalcanzables, o que desencadena en ellas trastornos

alimenticios, baja autoestima y, en dltima instancia, diversas formas de abuso.

El arte, como potencial concientizador, fomentador de transformacion y
reflexion nos permite moldear, jugar, explorar y expresar desde diferentes formas a
un cuerpo, a varios cuerpos, pensandolos como lienzo y como territorio, tanto

material como simbdlico. Al respecto de este proyecto, se espera poder proporcionar
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un espacio seguro donde las personas puedan expresar sus sentimientos y
experiencias libremente en torno a las VBG, mediante practicas artisticas enfocadas

en el uso de biomateriales que sirven como base para la creacion.

El término bioarte se refiere a un movimiento contemporaneo que surge a
finales del siglo XX, acercando la ciencia a las artes. Ambos campos han sido
histéricamente dominados por hombres (desde el reconocimiento historico, ya que
las mujeres han luchado por su desempefio en estos campos logrando grandes
aportes, que no siempre han sido mencionados) y el papel de las mujeres en ellos ha
sido constantemente ignorado y cuestionado. Poco se ensefaba sobre las
contribuciones de las mujeres en las ciencias y las artes, y en épocas pasadas ni
siquiera tenian la oportunidad de participar en estos &mbitos. Ademas, lo poco que

se reconoce de su labor a menudo es desestimado.

Dentro de la corriente del bioarte, se utilizan técnicas cientificas y tecnoldgicas
gue transforman materias vivas como bacterias, células o plantas. Eduardo Kac,
artista contemporaneo multidisciplinar es uno de los precursores de esta corriente
desde 1997. Kac define como “El bioarte manipula, modifica o crea vida y procesos
de vida, abogamos por un bioarte ético: ético con respecto a humanos y no
humanos. Todo bioarte tiene implicaciones politicas, sociales, culturales y éticas, ya

sea que el artista las haga explicitas o no” (EKAC, s.f.).

Luis Antonio Sanchez Barreto (2014), biélogo graduado de la Universidad
Pedagdgica Nacional de Colombia, en su tesis Galeria de bioarte usa como
estrategia de ensefianza el crecimiento de Coriandrum Sativum -cilantro- con los
estudiantes de grado sexto del colegio Nuevo Montessoriano. Trabaja en la
institucién la exploracion y elaboraciéon de semilleros para plantar cilantro y plasmar

sus ideas mediante la construccion de dibujos detallados con base en el término de
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bioarte. Tiene como fin la implementacidon de una estrategia que permite dialogar y la

construccion de conocimiento de forma interdisciplinaria entre el arte y la biologia.

En nuestro trabajo, el bioarte permitir4 explorar diferentes ambitos de la vida,
abordar los roles asignados a cada género, las brechas entre ellos y unir dos ramas
de la educacion: ciencias y arte, en procesos asociados a las corporalidades y a la

naturaleza.

Justificacion

Romper con el silencio sobre las violencias basadas en género es esencial para
poder abordar y combatir este problema que afecta a millones de mujeres en todo el
mundo. Al hablar abiertamente sobre estas violencias, se crea concienciay se
fomenta un cambio social que promueve la equidad de género y el respeto hacia
todas las personas, independientemente de su género. Ademas, al romper el
silencio, se brinda apoyo real a las victimas y se les da la oportunidad de buscar
ayuda y justicia. Es fundamental trabajar juntos para erradicar estas situaciones y

construir una sociedad mas segura y equitativa para todos.

Abordar este tema desde una perspectiva artistica y visual es importante, ya
gue el arte tiene la capacidad de generar emociones, despertar conciencia y
promover empatia. Ademas, el bioarte puede ofrecer una mirada innovadora al
explorar diferentes &mbitos de la vida y también una mirada multidisciplinaria al
problema de la violencia de género, uniendo las ciencias y las artes para permitir

conectar desde la naturaleza en relacion con los cuerpos.

En contexto local, nos parece importante abordar la sensibilizacion de las VBG

en Cali debido a las alarmantes cifras mencionadas en el planteamiento del
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problema. La ciudad enfrenta un aumento significativo en las violencias basadas en
género, especialmente hacia las mujeres entre 15 a 28 afios quienes representan la
mitad de las victimas. Estos datos reflejan la necesidad de una intervencion para
tratar estos temas para que la poblacion se sensibilice, se eduque y prevea la

gravedad de esta problemética.

Nuestras vivencias y las historias compartidas por otras mujeres alrededor de la
violencia fueron la base de union para trabajar juntas en el proyecto que se presenta
a continuacion. Como mujeres que son testigas todos los dias de las consecuencias
que tiene la violencia de género en la sociedad, encontramos un punto de partida
para reflexionar, dialogar y construir desde nuestras inquietudes e intereses

compartidos.

Asi mismo, las practicas artisticas y la busqueda de nuevas herramientas de
expresion basadas en procesos de experimentacion -tan presentes en la carrera-,
nos fue relacionando poco a poco con los biomateriales. La relacion intrinseca que
tienen con la vida nos posibilitd un re-conocimiento y comprension de diversos
procesos: ciclos, formas, olores y texturas tan presentes en la cotidianidad de la
mujer. Asociados no solamente con el trabajo de estos materiales, sino también con

nuestros cuerpos.

Para nosotras como mujeres poder establecer vinculos, didlogos y debates al
respecto, nos permite no soélo reconocerlas sino transformarlas. Entendiendo que son
procesos que requieren un sentido critico-social pero también un sentido emocional,
desde el como nos relacionamos con nosotras mismas y como las vivencias nos
conectan, independientemente del género, la raza... la diferencia. En la diferencia

encontramos union.
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Pregunta(s) de investigacion

¢, Como las practicas artisticas basadas en el bioarte pueden generar espacios
seguros de didlogo y reflexion sobre la violencia de género y la concepcién del

cuerpo?

¢ Como sensibilizar sobre las violencias basadas en género asociadas al cuerpo
mediante practicas artisticas enfocadas en el Bioarte para promover el didlogo,

sanacion y concientizacion?

¢,De qué manera el arte contribuye en el cuestionamiento propio y colectivo

sobre las violencias basadas en género asociadas al cuerpo?

Objetivo General

Sensibilizar sobre las violencias basadas en género asociadas a la concepcion
del cuerpo en jovenes de 18 a 25 afios de la ciudad de Cali, mediante practicas
artisticas enfocadas en el bioarte que promuevan el diadlogo, la sanacién y la

concientizacion.

Objetivos especificos

Explorar las potencialidades del bioarte como herramienta pedagdgica para abordar

tematicas relacionadas con la violencia de género y la concepcion del cuerpo.

Disefar estrategias que, desde el arte, sensibilicen y concienticen a los participantes

sobre las violencias basadas en género asociadas a su cuerpo.

Implementar las practicas artisticas desde el bioarte para fomentar la reflexion y el

didlogo en torno a las violencias basadas en género.
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Estado del Arte

Dentro de la busqueda de artistas mujeres que han trabajado con la violencia
hacia la mujer, el cuerpo como organismo vivo en contacto con la naturaleza, las
practicas relacionales, entre otras, encontramos diversas practicas artisticas que
reflejan el arduo trabajo que se ha hecho para sensibilizar a la sociedad al respecto.
Evidenciando que no son teméticas nuevas, sino que ha sido un proceso de lucha
histérico social y que cada una desde su experiencia personal ha intentado
manifestar su sentir y el de muchas con respecto a estas situaciones. Organizamos
el panorama de practicas de artistas como Maria Fernanda Cardoso, Ana Mendieta,
Lygia Clark, Ana Laura Cantera, Gabriela Punin Burneo, Mona Hatoum, Carla
Peirano, Julia Redioca, desde lo global hacia lo local. También incluimos proyectos
gue han nacido en colectivo, como Gynepunk, Bricolaje sexual y el semillero local
calefio Seres Tentaculares. Estos proyectos nos han permitido tener mayores

posibilidades de expansién, dado que incorporan otras disciplinas en sus trabajos.

Cuerpo femenino y naturaleza

Maria Fernanda Cardoso es una artista colombiana, escultora y doctora en
ciencias y filosofia nacida en Bogota. Es reconocida por trabajar con flores, animales
vivos y disecados entre los cuales se encuentran caballos de mar, arafias, pirafias y
lagartijas. Ademas, por el uso de materiales no convencionales de la naturaleza para
relacionar el mundo del arte, la ciencia y la tecnologia. Cardozo selecciona el
material bioldégico de animales y plantas disecados para componer esculturas y
escenarios en sus obras, fundamentados en la investigacion. Uno de sus trabajos
mas conocidos fue el Circo de las pulgas (1994-2000), en el cual entrend a estos
animales para que hicieran acrobacias, un espectaculo que posteriormente fue
presentado en la Tate Modern de Londres, entre otros espacios de circulacion. La

artista, también ha instalado jardines de flores artificiales, tallado piedras, hecho
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tapices con plumas de emues, ha compuesto complejas instalaciones con semillas;
varios de sus trabajos se han centrado en el cortejo y la reproduccién sexual de los
insectos, lo que posteriormente daria paso al museo de los érganos copulatorios en

2012.

Su interés por la copulacion comenzé cuando se enterd que las pulgas tienen

dos penes, después se dio cuenta que hay gran diversidad morfolégica de los
organos reproductivos de animales pequefios e insectos. Un mundo donde la
reproduccion sexual es muy dificil por los intereses de la hembra y el macho: los
machos buscan la reproduccion y las hembras quieren elegir un buen macho: se
convierte en un comportamiento ritual de procreacion. Asi mismo menciona que fue
necesario la realizacion de un doctorado para poder llevar a cabo el proyecto, ya que
de otro modo nadie la tomaria en serio. Cardozo también ha investigado la
elaboracién de pinturas compuestas por minerales puros y ha fotografiado
microscépicamente a ocho especies de arafias australianas caracterizadas por sus

vivos colores y sus ritmicos movimientos a modo de danzas.

En la observacion que ha hecho a lo largo de su vida el crecimiento, la formay
los patrones de la naturaleza han sido temas constantes. “Siento que a través de los
patrones y la musica estas conectado con el universo” (Cardozo, 2021). Comenzo6 a

recolectar eucaliptos gumnuts por sus formas geométricas, estos le recordaban los
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disefios precolombinos. Son frutos caracteristicos australianos, que estan disefiados
para proteger y luego liberar las semillas permitiendo que el arbol se reproduzca.
Finalmente producen estrellas de 4-6 puntas. Estos frutos fueron el origen de dos de
sus posteriores trabajos: Gumnuts and Sandstone en 2021 y Maternidad feroz en

2023.

Maternidad feroz fue una exposicion hecha en Sidney, Australia que consiste
en la creacion y organizacion de patrones a partir de la unién de los frutos
mencionados con anterioridad. Est4 basada en la experiencia que tuvo dando a luz a
su primer hijo y el instinto maternal que surgio a partir de ahi. Ella encuentra en las
semillas de eucalipto el mismo impulso maternal feroz para proteger a sus semillas,
debido a que la capa que las rodea funciona como protectora durante muchos anos,
cultivando madera a su alrededor para que no se dafien por las plagas, el calor,
incendios, entre otros y envejeciendo en el proceso. Son madres protectoras y
creativas, fuertes y resistentes. Estas semillas son un simbolo metaférico de cuidado
y de supervivencia... de vida. De como los procesos de la naturaleza estan
relacionados completamente con el ser humano, pues somos al fin y al cabo una

parte de esta.

V&J

Img 2. Maria Fernanda Cardoso (2023). Fierce maternity at sullivan and strumpf.
[Instalacion]
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En cuanto a artistas que han sido icono de los movimientos feministas en el
arte encontramos a la artista cubana Ana Mendieta, reconocida por la crudeza de sus
obras. Gran parte de su trabajo se desarroll6 desde la practica del performance,
exploracion con el Body Art, Land Art y el arte conceptual. Mendieta se enfoco en
denunciar a través de sus obras la violencia hacia la mujer, los estereotipos y por
otro lado la relacion del cuerpo femenino con la naturaleza. La artista estuvo
influenciada por los movimientos feministas, el arte ritual y tradiciones de su pais
natal, usando su cuerpo como un medio expresivo de reivindicacion y constante
busqueda de identidad. Mendieta tenia una fascinacion por la sangre y lo que
representa: como un simbolo de vida, muerte, violencia, etc. Entre los afios 1973 y
1980 produjo un conjunto de obras que hacen parte de la serie Siluetas, donde
integra su cuerpo totalmente desnudo con diferentes materiales como sangre, flores,

tierra y ramas creando una “huella” en esos lugares.

La artista crea esta serie para expresar diversos temas, tales como la
naturaleza, la identidad, el feminismo y la espiritualidad. Al utilizar esos elementos
para crear sus obras Mendieta refleja su gran interés por la interaccion con la
naturaleza, integrando su propio cuerpo en el entorno natural y mostrando cémo este
esta siempre conectado con el paisaje. Un ejemplo es la silueta denominada Imagen
de Yagul, que realiz6 México, en la que Mendieta se acuesta en una tumba
precolombina y cubre su cuerpo con flores, representando el ciclo de la vida, la

fertilidad y su conexién con la naturaleza.

Otro aspecto de interés de estas siluetas es que algunas estaban disefiadas
para desaparecer con el paso del tiempo, gracias a la misma naturaleza, una
cualidad que demostraba la idea de transformacion. En la silueta Cohetes, la artista
utiliza polvora para crear la silueta, posteriormente la enciende y deja la marca en el

suelo. Es una obra efimera y refleja el proceso de transformacion transitorio de la
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naturaleza.

Asi mismo toca temas como los feminismos y el cuestionamiento a las nociones
tradicionales del género, la sexualidad y la identidad, siempre en torno al cuerpo
femenino, enfatizando su conexion con la tierra. Alma. Silueta en fuego, realizada en
Lowa en 1978 fue una silueta tendida en la tierra, creada con hojas y lienzos blancos
gue empezaba a encenderse desde el centro hacia el resto del cuerpo. Esta obra
tiene fuertes relaciones con las representaciones del cuerpo femenino y su vinculo
con la naturaleza, el fuego lo utiliza como representacién de la transformacién y
renovacion de las experiencias de las mujeres. Mendieta no trata solo de representar
las formas tradicionales, sino de destacar el cuerpo real de la mujer y su relacion con

el entorno.

Img 3y 4. Ana Mendieta (1973-1980). Siluetas. México - Estados Unidos.

Practicas artisticas como medios de conexidn colectivay sanacion

Lygia Clark, artista nacida en Rio de Janeiro, hacia los afios 60 -después de
sus obras orientadas desde los lenguajes de la abstraccion geométrica y el
constructivismo- inicié un camino vinculando la obra artistica con el cuerpo humano y

la importancia de incluir la participacion del publico en sus piezas. Presentd su
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primera obra de este tipo en la serie titulada Bichos entre 1960-65, un conjunto de
piezas cuadradas, triangulares y circunferencias de metal que se articulan con
bisagras. Proponiendo una experiencia sensorial, tactil y relacional con el espectador
gue se basaba en la interaccion con la obra, intentando ayudar al espectador a

alcanzar una nueva forma de sentir y percibir la materia, el espacio y la forma.

En 1968 presento la instalacion La casa es el cuerpo en la Bienal de Venecia,
esta obra consistia en la construccion de varias salas: la penetracion, ovulacion,
germinacion y expulsion que buscaban darle al espectador una experiencia simbdlica
del nacimiento. Los participantes eran guiados a una habitacién oscura con
superficies suaves, “penetrando” en ella. Luego pasaban a la fase de la ovulacién
con formas redondas. En la germinacién se encontraban en un espacio abierto con
forma de lagrima, para después ser “expulsados” pasando a través de hilos delgados
que simulaban pelos. Finalmente se encontraban a si mismos frente a un espejo.

Para la artista, la autoria de la obra la sustentaba el espectador.

A finales de su carrera artistica, a partir de 1967 realizo el trabajo titulado
Objetos relacionales. Un procedimiento en el cual usaba diferentes materiales como

cojines, bolsas, redes, conchas, tubos de cartdén y piedras para hacer “terapia”. Estos
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objetos adquirian una definicion en la medida en que el paciente se los daba durante
las sesiones y que estaba directamente relacionada con las “fantasias” del sujeto.
Por lo tanto, un objeto podia tener varios significados, segun la personay las
circunstancias dadas. A través de esto obtenia diversos resultados por cada
participante, ya que las vivencias eran distintas. Intentaba que cada uno tuviera lo
que denominaba como “memoria del cuerpo” y “que evocaba y revivia con los

objetos relacionales en puntos especificos del cuerpo del paciente”.

Se establece pues una relacion entre los objetos y el cuerpo del participante a
través de su imagen sensorial, a través del contacto fisico, abandonando, de una vez
por todas, cualquier posible alusion a la imagen visual del objeto (Mufioz M., 2020).
De esta manera la artista abandono la creacion artistica y se centro en el potencial

terapéutico como una experiencia que involucra los sentidos.

Img 6. Lygia Clark. (1980). Objetos relacionales [Terapia].

Por otro lado, dentro de los proyectos creados en funcion del arte relacional y
gue ademas se enfoca en brindar herramientas para que las mujeres tengan un

mayor acceso a informacion sobre su salud sexual, en Espafia, en el afio 2013 se
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fusionan los grupos Pechblenda, la red internacional de biohacking, Hacketeria y el
proyecto de laboratorio abierto Gaudilabs, inspirados por la investigacion de la artista
chilena Claudia Ossandon sobre la violencia ginecoldgica. Posteriormente en 2015
se funda en Barcelona, el proyecto Gynepunk? por Klau Kinki, un proyecto que busca
la independencia sobre los conocimientos de los cuerpos, promoviendo el
autocuidado y los diagnésticos autbnomos. Esto lo hacen posible gracias a que
brindan herramientas médicas a través de laboratorios DIY-DIT3. Utilizan este
enfoque de “Hazlo tu mismo” para poder ofrecer tecnologias que puedan ser
fabricadas y usadas por cualquier mujer o persona con Utero sin necesidad de

depender de las instituciones médicas.

También adoptan el término de la tecnologia abierta y promueven el acceso de
informacién universal, lo que implica el compartir el conocimiento, los disefios y
recursos necesarios para que otras personas puedan replicar las propuestas. Entre
sus proyectos se encuentra el disefio de dispositivos tales como endoscopios DIY y
kits de pruebas de PH vaginal que permiten analizar el flujo vaginal para detectar
infecciones o algun desequilibrio en la flora vaginal. Incluye herramientas sencillas y
econOmicas como portaobjetos, soluciones de tinciébn y microscopios basicos para
identificar patbgenos comunes como bacterias, hongos y parasitos. Ademas de
ecografias DIY: dispositivos caseros que utilizan tecnologias de cédigo abierto. Otros
van dirigidos hacia la formaciéon como el ofrecimiento de talleres educativos sobre la

ginecologia, anatomia, uso de tecnologias y mas*.

2 Herramienta (colectivo) que tiene como objetivo el nacimiento de laboratorios méviles o fijos basados
en la metodologia y disciplina cientifica, el conocimiento desde la experiencia de cada cuerpo y la
experimentacion, complementada con conocimientos naturales.

3 Se puede visualizar su trabajo en el siguiente enlace: https://www.instagram.com/qynepunklab/

4 Ver més en: https://vimeo.com/558210790 - https://www.youtube.com/watch?v=JpIx93p0pfY&t=41s



https://www.instagram.com/gynepunklab/
https://vimeo.com/558210790
https://www.youtube.com/watch?v=JpIx93p0pfY&t=41s
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Img 7 y 8. The GynepunkLab (2021). Sesiones transisters [Cocina como laboratorio].

Img 9. Gaudilabs, GynePunk, bioTRANSIab (2015-19). Espéculo. [Impresion 3D].

Bioarte

Seres Tentaculares es un proyecto que nace del semillero de biocreacién del
Instituto de Bellas Artes de la ciudad de Cali. En sus diferentes ediciones fomentan la
formacion transdisciplinar a través de redes de intercambios y practicas artisticas
para producir reflexiones con base en el cuidado para buscar la restauracion

ecoldgica.

En su practica usan técnicas de biocreacion desde una perspectiva en la que
trabajan en colectivo con lo humano y lo no-humano para co-crear. Ademas, incluyen
en sus discusiones las problematicas sociales, invitando a crear procesos con

comunidades, colectivos, entre otros.

Cada afio realizan un encuentro donde retnen a diversos artistas y colectivos
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desde las artes, el disefio, la tecnologia y la biologia. Durante su primer encuentro en
2022 realizaron charlas de forma virtual y talleres con diferentes artistas en el &mbito
del biomaterial, en este desarrollaron un taller de pieles frutales realizados a partir de
cascaras de frutas y vegetales, para reflexionar sobre sobre los efectos de los
plasticos en el medio ambiente. También realizaron un laboratorio donde cultivaron
kombucha para posteriormente crear un biotextil. A raiz de las pieles y biotextiles

creados procedieron a realizar estampados en serigrafia sobre estos.

En su segundo encuentro en el Museo la Tertulia, en el afio 2023, que durd una
semana. Se llevaron a cabo diversos conversatorios y talleres enfocados en los
seres simbidticos, provocaciones poéticas y laboratorios permanentes. Algunos de
sus talleres fueron dedicados a desarrollar tintas a través de setas, cultivo de

microorganismos, entre otras practicas de biocreacion.

Img 10. Seres Tentaculares (2022). Biomaterialidades. [Serigrafia en cuero de frutas].
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Img 11.

Img 12. Seres Tentaculares (2023). Experiencias transdisciplinares. [Taller de
biocreacion].

Sobre la investigacién con biomateriales, encontramos a Ana Laura Cantera,
una artista, docente e investigadora argentina que desarrolla biomateriales a partir de
micelio de hongo. Trabaja con la naturaleza, el concepto de territorio y con organismos
no humanos. Tejidos desde el utero es una obra del 2021 que tiene el lema de que
menstruar es politico. Por lo tanto, la artista con algas y sangre menstrual -
definiéndola como su materia e identidad- crea bio hilos que posteriormente teje. El
tejer es un acto ancestral y de resistencia, teje el cuerpo y lo resignifica,

metaforicamente enreda y desenreda su cuerpo, lo entrelaza.

La sangre menstrual es mi materia y mi identidad. Es material expulsado por mi cuerpo:
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es la no reproduccion humana, es el residuo, es el resto. Es una activadora emocional, es una
mezcla, es conjuncién. Su recoleccidn y utilizacion implica perpetuar mi memoria biolégica,
resignificarla, cambiarla de estado para objetualizarla. Es volverla externa desde la interioridad.
Es aceptar su agencia, su actividad e interaccion con el medioambiente. Es reapropiarla. Es

observar su oxidacion, sus cambios, mis cambios. (Cantera, 2021, parrafo 4).

Todo el acto en si es una simbologia: la sangre menstrual como un residuo que
cambia, que viene de lo vivo y que se transforma desde el Gtero como un territorio-
cuerpo que tiene la posibilidad de albergar vida y placer. Un elemento vital no solo en
las doctrinas religiosas sino también en las farmacéuticas donde se desarrollan

estrategias politicas patriarcales.

Cantera menciona la importancia de descolonizar el Utero para ser libres de
cémo cuidarlo, ademas de poder ser conscientes de cada proceso de nuestros
cuerpos para evitar los procesos médicos violentos y el asco a nuestra propia sangre
menstrual, empezando asi una conexion personal con una parte tan importante de
nuestros cuerpos que esta estrechamente relacionada a nuestra salud fisica, sexual
y mental. Propone visualizar los procesos biolégicos de las mujeres y reflexionar

sobre los imaginarios y tabues.

Img 13. Ana Laura Cantera (2021). Tejidos desde el Utero [Objeto tejido de sangre
menstrual y algas].
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Por otro lado, Gabriela Punin Burneo una artista, docente, e investigadora
ecuatoriana destacada en biopolimeros, agrega el concepto de “piel” a su obra, la
cual esta llena de huellas y marcas sobre nuestra historia. En el bioarte, encuentra la
posibilidad de usar lo mejor de la ciencia y el arte complementando ambos campos,
demostrando que se puede usar el arte como forma préactica para la investigacion-
creacion. Sus obras estan impregnadas por las heridas y cOmo estas, a pesar de que
estaran siempre con nosotros, N0s muestran una situacion de superacion sobre un

momento fisico y emocional muy fuerte.

Su exposicion Murmullos de piel fusiona arte, ciencia y tecnologia, creando un
biopolimero que simula la piel humana a través de una simbiosis microbiana con
bacterias, levaduras y hongos. Busca transmitir al espectador la sensibilidad humana

y el reflejo de lo que somos.

Img 14 y 15. Gabriela Punin (2022). Murmullos de piel [Piel sintética].

En cuanto a la critica de los estereotipos femeninos, Mona Hatoum -una artista
libanesa que se traslado a Londres debido a la guerra en su pais- aborda estos
temas de manera indirecta, dejandolos a la interpretacion del espectador.
Manifestando la capacidad expresiva del cuerpo, mostrando en ocasiones, de
manera cruda, la experiencia femenina, desafiando las concepciones tradicionales

sobre la identidad y la sexualidad.
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La obra Measures of distance de 1998 ilustra estas concepciones, es un video
performance del cuerpo desnudo de su madre en el que expresa como las mujeres
tienen sus propios sentimientos e historias. Hatoum lo hace a través del vinculo
madre e hija. Ademas, habla de la pérdida de esta relacion debido a la separacion
por la guerra, haciendo una reflexién sobre el papel de la mujer en contextos de

crisis.

Img 16. Mona Hatoum (1988). Measures of Distance. [Video].

La obra Corps Etranger (1994), presenta una pieza compleja que consta de un
espacio cilindrico revestido de paredes que permiten al espectador observar un video
del interior del cuerpo de Hatoum?®. Esto hace que el espectador sienta un grado de
ansiedad e incomodidad, exhibiendo como nuestros cuerpos, desde el interior hacia
el exterior, pueden parecernos extrafios, repugnantes y distantes de lo que nos
pertenece y como desconocemos por completo las formas, los sonidos y las texturas

de nuestros propios cuerpos.

Img 17 y 18. Mona Hatoum (1933). Corps Etranger.
[Instalacion y fotograma de cortometraje].

5 Ver cortometraje en https://www.youtube.com/watch?v=0QsciOWAd Lk



https://www.youtube.com/watch?v=Qsci0WAd_Lk
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Otro proyecto que tiene que ver con la educacion de mujeres sobre practicas de
salud sexual y reproductivas, encontramos a la artista Carla Peirano que en
colaboracion con Orit Kruglanski, desarrollan entre el 2004 y el 2010 el proyecto
Bricolaje sexual. Se describe en el sitio web de la siguiente manera: “El proyecto
Bricolaje sexual gira alrededor de tres ejes: Las manualidades como forma
contemporanea y contundente de expresion y de creacion; las nuevas tecnologias y el
acercamiento sin miedo al mundo electronico y la sexualidad femenina, el secreto

mejor guardado de la mujer vestida”.

Los talleres consisten en la construccion de juguetes sexuales, ensefiando a los
consumidores como convertir los artefactos domésticos en objetos de auto placer.
Esta disefiado para poner en practica los conocimientos tradicionales de las mujeres
artesanas, tales como el bordado, la costura y el modelado. Asimismo, BS se
destaca desde un papel feminista utilizando el arte y la tecnologia para hablar en

torno a la biopolitica y la identidad sexual.

Como se menciono anteriormente, el proyecto gira en torno a tres ejes: las
manualidades, la tecnologia y la sexualidad. Las manualidades que han sido siempre
delegadas a lo femenino e infravaloradas como forma de trabajo. En cuanto a las
tecnologias, que han estado inmiscuidas en todo lo que nos rodea, pero es innegable
gue hay ciertos dispositivos, como los electrodomésticos, que han sido asignado
principalmente a las mujeres, BS hace un “hackeo” a estos artefactos dandoles otro
significado y uso. Y por ultimo la sexualidad, en los talleres buscan redefinirla,
promoviendo reflexiones sobre los imaginarios y los tabues que se tiene alimentados
por la industria del cine, el arte y la publicidad, se invita a las participantes a

reconocer su propio placer y a probar sus fantasias con el autoerotismo.
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Su objetivo es desafiar las opiniones de las mujeres en el mercado, sefialando
coémo las tecnologias domésticas estan codificadas con supuestos de género,

interviniendo estas dinamicas y resignificando estas tecnologias.

Img 19. Bricolaje sexual (s.f). [Taller]

Img 20. Bricolaje sexual (2013). [Taller].

La artista norteamericana Julia Reodica, una de las pioneras del bioarte, ha
realizado diversas esculturas vivientes utilizando biopsias de su propio cuerpo, lo que
permitié la contemplacion del artista como investigador/a y al laboratorio como un

espacio de creacion artistica.

En el afio 2004 empieza la creacion de su obra titulada el proyecto HYMNEXT.
La obra es una escultura de tejido cultivado del propio cuerpo de la artista, una
coleccién de himen sintetizado con células de piel humana y animal. Lo utiliza como
una representacion para demostrar que se puede expresar artisticamente a través de

la ciencia.
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En filosofia, el “himen” es una postura intermedia entre dos posiciones discursivas, sin
tendencia hacia un lado. En las modalidades biologicas y filosoficas, estoy, como el himen,
entre las disciplinas artistica y cientifica. Las piezas de arte resultantes son una conjugacién de
nuevos simbolos para alentar el debate sobre la investigacion cientifica y la politica corporal.

(Reodica, (s.f), parrafo 1)

La obra también retrata la sexualidad moderna como una confrontacion con
los roles tradicionales del cuerpo femenino, creando nuevos simbolos para fomentar

el debate sobre la investigacion cientifica y la politica del cuerpo.
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Marco Teérico

Dentro del disefio del marco tedrico proponemos unas lineas conceptuales en
relacién con el trabajo, centradas en la supremacia, dominio y poder que ha tenido el
hombre gracias al patriarcado y al capitalismo, consolidando su posicién e imagen
como figura superior. También como a lo largo de la historia cientifica y socialmente
se ha ido construyendo la imagen ideal del “macho”, reproduciendo un discurso que
tiene en cuenta una sola verdad, y que niega y suprime las otras subjetividades:
mujeres, personas afrodescendientes, naturaleza y diversas formas de vida no

humanas.

El cuestionamiento de estas practicas se vuelve indispensable no solo como
mujeres, sino como sociedad: teniendo en cuenta la participacién de todos en donde
desde la diferencia -subjetividad- se construyan nuevas percepciones y experiencias
gue rechacen una vision universal y totalizadora. Por lo tanto, es importante
mencionar los relatos ficcion que posibilitan otras narrativas -desde posiciones que
han sido marginalizadas- que no tienen que ver con la visibn eurocéntrica dominante,
incluyendo perspectivas desde la raza, la sexualidad, la nacionalidad, el acceso al
conocimiento y la ficcion. “Los textos de ficcion forman parte de una lucha
contemporanea por articular de manera sensible discursos liberadores para las
mujeres, que son sensiblemente especificos y colectivamente poderosos” (Haraway,

1991, pag. 209).

El uso de los materiales vivos se convierte en el medio idoneo para abordar
estas problematicas a través del arte, desde una perspectiva de conexion con la
naturaleza como una extension de lo que somos y no desde el dominio. Los seres
humanos somos naturaleza y por consiguiente la conexién con ella es indispensable
para todos nuestros procesos vitales: la comida, el aire, el sol, las plantas y los

microorganismos. Asi como también es indispensable la conexion y comprensién de
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nuestros propios cuerpos con base en las experiencias.

Percepcidn sobre el ser mujer, en la sociedad patriarcal.

Las normas sociales impuestas a la feminidad se reflejan y se establecen en el
cuerpo de las mujeres, que histéricamente ha sido utilizado como un medio para
ejercer control y poder. Lo que da como resultado la normalizacién de actitudes,
estereotipos, agresiones fisicas, sexuales y emocionales en contra de ellas que
impactan en su salud fisica y mental. Estas normas sociales han permeado la
construccion de una imagen ideal de mujer y feminidad, manifestandose a través de

diversas formas y contextos aun en la actualidad.

“El presente envuelve al pasado, y en el pasado toda la historia la han hecho
los varones. En el momento en que las mujeres empiezan a participar en la
elaboracion del mundo, ese mundo es todavia un mundo que pertenece a los
hombres: ellos no lo dudan, ellas lo dudan apenas” (Beauvoir, 1949, pag. 7). Simone
de Beauvoir en su libro El segundo sexo, resalta como la identidad de la mujer ha
sido histéricamente definida en funcién de su relacién con el hombre, lo que refleja
una estructura de poder patriarcal. La mujer no es considerada un ser autbnomo,

sino que esta definida por el hombre segun su fin: como un objeto sexual.

Ademas de estar definida de esta manera, el hombre ejerce un poder que esta
respaldado en las leyes y costumbres. En su momento imponian el matrimonio,
prohibian el aborto, el divorcio y los procedimientos anticonceptivos. Por lo tanto, la
mujer se encuentra en una constante lucha para no ser percibida como un objeto de
placer y para dejar de estar en una posicion de subordinacion. A través de la
educacion, el activismo y la promocién de la equidad de género, las mujeres buscan

ser reconocidas como individuos completos con autonomia y derechos.

Beauvoir (1949) menciona que no “se nace mujer: llega una a serlo” (pag. 109).
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Esta frase resume su idea central donde la identidad femenina no es algo innato o
bioldgico, sino que es socialmente construida a lo largo del tiempo. En su libro, La
mujer rota, en el que a través de su relato refleja en la practica los tipicos clichés del
género. La protagonista es una mujer ama de casa, entregada por completo a su
esposo Yy dos hijas, sin ningun tipo de profesion o aspiraciones personales. Sin
embargo, en un momento su esposo le confiesa su infidelidad, lo que provoca en ella

y en su matrimonio un quiebre en el cual ella se siente sola y vacia.

Siendo un libro del siglo XX, la autora a través de la protagonista resalta cémo
en estas épocas era normalizado que una mujer se dedicara solo al hogar y si su
esposo la engafaba esta debia aparentar no saber nada, segun el argumento un
hombre no es capaz de ser fiel en un matrimonio durante mucho tiempo. Es decir,
ella queda reducida a su esposo. No obstante, también se puede observar como a
los ojos de los hombres es mas llamativo una mujer joven y trabajadora solo para
tenerla como amante. "Seguramente: las mujeres que no hacen nada no soportan ni
el olor de las que trabajan" (1967, pag. 18). Se les estipula si sirven para el hogar o
netamente para lo sexual; ademas de ponerlas en un rol de competencia entre ellas

para ver cual es mas merecedora del amor de un hombre.

Sin embargo, Monique, la protagonista a través de toda la historia nunca es
capaz de salir de su miseria y mas bien justifica la infidelidad de su esposo, se siente
culpable, busca las razones por las cuales su esposo no la soporta mas, ya que para
ella su vida depende siempre de alguien mas. Esto trae de vuelta esa culpabilidad,
porque si el hombre es infiel o hace algo malo seré culpa de ella por no mantenerse
bonita, no ser inteligente o no ser capaz de ser una buena ama de casa, entre otras

cosas.

La sociedad patriarcal ha relegado a la mujer a un papel pasivo, convirtiéndola
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de sujeto a objeto. Como resultado se tiene una feminidad despojada de autonomia y
voluntad. Los hombres las reducen a cumplidoras de roles tradicionales: como
madre, esposa e hija ejemplar. Para la autora la existencia femenina esta
distorsionada, alienada y limitada por normas inflexibles. La protagonista vive
atrapada por las expectativas impuestas por las instituciones sociales sobre el

comportamiento femenino.

Los textos de Simone son un referente fundamental para nuestro proyecto. Su
filosofia ha sido clave en la lucha por la equidad y la justicia feminista,
proporcionandonos una base para entender la opresion y la liberacion de las

mujeres.

El cuerpo de la mujer, ¢un territorio en disputa?

En este orden de ideas la autora Rita Laura Segato, antropdloga y escritora
feminista, en su libro La guerra contra las mujeres del 2016, ahonda mas en estas
nociones sobre la violencia a la mujer en Latinoamérica, ella introduce un término
bastante importante, el “femigenocidio”, el cual se refiere al asesinato de mujeres
sistematico alrededor del mundo por hecho de ser mujer. Segato argumenta que
estas violencias no son un fenémeno aislado, sino que estan fuertemente

relacionadas con la misoginia, el patriarcado y otras distintas formas de opresion.

Segun Segato el femigenocidio es una forma de terrorismo que busca intimidar
y controlar a las mujeres limitando su libertad e independencia. Segato plantea que
estas se sittan dentro de las estructuras sociales, politicas y econdmicas. Ademas,
también menciona las esferas en las que se inscribe el término “femigenocidio”, que
son la violencia fisica, los feminicidios, la violencia estructural y simbdlica, que alude
a la eliminacion de los derechos basicos, el rechazo de la autonomia sobre el cuerpo

propio, la invisibilizacién de las contribuciones de las mujeres tanto sociales como
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culturales y la imposicion de normas patriarcales.

Segato también emplea el término territorio como metéafora para hablar sobre la
violencia ejercida hacia la mujer a través de toda la historia, “En la lengua del
feminicidio, cuerpo femenino también significa territorio” (Segato, 2016, pag. 47).
Segato analiza esta comparacion a través de los conflictos de la humanidad,
principalmente en las conquistas de tierras, donde los cuerpos de las mujeres son
vistos también como posesion junto con la tierra, en los cuales son conquistados y
vulnerados. Es bien sabido que en los conflictos las mujeres son vistas como trofeo
de guerra y son utilizadas para dominar o controlar un territorio “el cuerpo femenino

es anexado al dominio territorial” (Segato, 2016, pag. 48).

Pero esta cuestion del dominio sobre el cuerpo de la mujer es iniciado y
perpetuado por las instituciones y normas sociales, Segato toca este tema en el
contexto de las normas establecidas por un gobernante sobre la dominacion de un

territorio:

Las poblaciones gobernadas dentro de un territorio fijo y nacionalmente delimitado va

siendo transformado porque el foco del control se viene dislocando progresivamente hacia un
rebafio humano mavil que corta a través de las fronteras nacionales. Por el efecto del
paradigma del biopoder, la red de los cuerpos pasa a ser el territorio, y la territorialidad pasa a
ser una territorialidad de rebafio en expansion. El territorio, en otras palabras, esta dado por

los cuerpos. (Segato, 2016, pag. 67).

Segato nos ayuda a entender cémo las diferentes violencias hacia la mujer han
sido construidas y perpetradas a través de toda la historia desde lo cultural,
institucional y social. Esto nos permite comprender la violencia de género no como

un fendémeno aislado, sino un problema estructural que todavia persiste.
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Narrativas feministas en la ciencia: pensarnos desde la ficcion.

Asi mismo la lucha para tener incidencia en las ciencias, ingenierias y otras
disciplinas ha tomado afos. Sobre todo, porque, aunque la mujer accediera a la
educacién superior y al ejercicio de una profesion, no se le permitia investigar o no
se reconocian sus aportes. La ciencia por lo tanto se enfocaba en el estudio del
hombre como un cazador, lider de la manada y macho alfa a través de la
observacion del comportamiento de los primates. En esas esferas lideradas por
hombres, el estudio de la mujer fue precario y no solamente eso, sino que estaba
relegado a términos como dominacién, livido sexual, celo, entre otras que giraban en
torno a la actividad del macho. Solly Zuckerman se guio por el modelo sexual
femenino que se basaba en el control masculino sobre la mujer. “Para él y para
todos, los ciclos menstruales sin celo de la mujer permitian a los hombres contar con
la fidelidad sexual femenina [...] con mujeres sin ciclos de hambre sexual cuando el
vardn estaba fuera haciendo cultura al cooperar con otros hombres” (Haraway, 1991,

pag. 179).

No habia un interés real en el estudio biol6gico de la mujer, era una ciencia
producida por y para hombres, por lo que al momento de explicar estos temas lo
hicieron de manera errada. Asi la ciencia fue construyendo una naturaleza que
facilité la remodelacion de los individuos en la sociedad, buscando ejercer un control
social en el cual la explicacion historica se basaba en la reproduccion. Dichos
estudios estuvieron a cargo de Robert Mearns Yerkes, investigador psicobioldgico,
gue investigaba a los monos como modelos de seres humanos. Estas visiones
fueron cambiando posteriormente gracias a la incidencia de estudios hechos por

mujeres en el campo cientifico y social.

Por este motivo, Haraway (1991) resalta la importancia de quiénes son los que

cuentan la historia y el como la cuentan. En su libro Ciencia, cyborgs y mujeres
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menciona que “Las mujeres cientificas no producen historias mas bonitas y menos
naturales que los hombres, sino sus propias historias en la practica cientifica social,
publica y llena de reglas. Colaboran en la creacion de las reglas” (p. 178) Para ella
las mujeres deberian contar historias que fijen argumentos donde la naturaleza
feminista no sea menos importante, porque la naturaleza humana ha sido construida
sobre la escasez y la competicion. Las ciencias biolégicas se han construido dentro

del capitalismo y del patriarcado y en funcién de ellos.

Teniendo en cuenta lo anterior, las mujeres que buscan la produccion del
conocimiento natural deben descifrar el texto de la naturaleza del que los hombres
son autores. Y para esto, se propone desde Sandra Gilbert y Susan Gubar (1979)
dos estrategias para obtener autoridad sobre el tema, una es reinterpretar la historia
original para hacerla bien la segunda vez y la otra es proclamar una historia distinta.
Sin embargo, sea cual sea el camino las percepciones tedricas e historicas estaran
siempre relacionadas con el origen inicial desde una posicién patriarcal, lo importante
€S comenzar a incorporar unas nuevas perspectivas que abran la posibilidad de
integrar en ellas la diferencia permitiendo reinterpretar las historias anteriores
surgidas de una mala ciencia. No desde una posicién radical que busque la “verdad”

si no desde la transformacion de las visiones.

De igual manera el lenguaje juega un papel fundamental en las narrativas
sociales porque genera una realidad en el contexto del poder. Por lo tanto, resulta
primordial el cuestionamiento del desarrollado de los procesos cientificos e
histéricos, ya que la practica cientifica como lo menciona la autora es productora de
historias publicas que tienen que ver con la dominacion de los machos sobre las
hembras, las manadas, la “naturaleza del hombre”, los grupos familiares y demas. Es
el caso de Sherwood Washburn, con la hipétesis del hombre cazador en los afios 60,

donde la agresiéon, competicion y dominacion las veia como ejes de vida. La caza era
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una innovacion masculina. Para transformar estas visiones, se hace necesario y
estamos en la obligacion de comentarlas, ya que actualmente algunos discursos

siguen vigentes en la academia.

Los relatos que se han impuesto suelen explicar el origen de la humanidad,
como el origen desde el hombre. El macho es el que provee, caza y mantiene la
supervivencia de la especie, reproduciendo las desigualdades de género a través de
los afios. Asi como historias con significados racistas que se basaban en la
superioridad del hombre masculino, blanco y burgués como fuente de poder y
conocimiento, construyendo jerarquias raciales y bioldgicas. Se hace necesaria no
solo la transformacion de la historia, sino también un cambio en el lenguaje o en las

narrativas porque esto es clave en la explicacion de la ciencia y la historia.

Estas transformaciones han tenido lugar en los movimientos feministas en los
cuales ha surgido un objeto de ficcion: La experiencia de la mujer. Una experiencia
gue permite la colectividad -en el feminismo- fundamentada en la diferencia, porque
los contextos e historias de cada una son diversos. Es importante mencionar aqui las
lecturas de ficcion, que permiten la movilizacion para “provocar identificaciones,
divergencias y convergencias en mapas de la conciencia” (Haraway, 1991: pag. 193)
y que han servido o han sido lucha para articular los discursos libertarios de la mujer.
Las historias de ficcidbn contadas por mujeres con teméaticas como el matrimonio, el
divorcio y la sexualidad han sido una puerta para visibilizar esto y para poner en la
mesa de discusion las violencias y situaciones a las que hemos sido sometidas por

anos.

Haraway también plantea que hay que producir la ciencia como un mito, como
un conocimiento publico lleno de significados. Debido a que la politica se ha servido

de la biologia para dar su discurso, dejando de lado las verdades objetivas e
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instaurando reglas narrativas erroneas y sesgadas. La historia nunca ha sido ajena a
las relaciones sociales, el género ha sido un determinante de las teméaticas en
ciencias naturales y lo que ella denomina mala ciencia es el resultado. Lo que es
mujer o sexo ha sido por lo tanto dificil de teorizar, teniendo en cuenta que la mujer
emerge como subordinada. Lo que era mujer estuvo definido por otros, cientificos,

ingenieros... hombres.

E incluso dentro de las mismas mujeres existia una jerarquia, las mujeres
blancas no eran totalmente humanas, pero las negras no lo eran de ninguna manera
(Haraway, 1911, pag. 246). La esclavitud las excluia de la cultura; las feministas

negras pertenecian a hombres blancos.

Por otro lado, el campo cientifico no ha sido ajeno a realizar practicas poco
éticas. Si bien las politicas en la actualidad han regulado experimentos que atenten
contra el ser humano o los animales, en primer lugar, algunos laboratorios siguen
abusando de su poder y, en segundo lugar, muchas de estas regulaciones no
existian tiempo atras, por lo tanto, hubo procedimientos que se hicieron sin contar
con el consentimiento del paciente. Ese fue el caso de Henrietta Lacks, una mujer de
31 afos afroamericana que padecia cancer de cuello uterino y a la que George Otto
Gey le extrajo una parte del tumor sin su consentimiento, tiempo antes de que
muriera. Las células de Henrietta se continuaron cultivando, convirtiéndose en la
primera linea de cultivo celular inmortal -los laboratorios alrededor del mundo tienen
actualmente billones de estas células- que permitieron realizar diversos estudios y
tratamientos para otras enfermedades. Fue una mujer imprescindible para el avance
biotecnoldgico y cientifico de su época y del presente, salvé muchas vidas gracias a
los tratamientos que se hicieron con sus células. Sin embargo, nadie le pidié permiso

y su familia tuvo que luchar largos afios exigiendo sus derechos.
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Esta historia fue inspiracion para la artista Cynthia Verspaget que en su obra
The Anarchy Cell Line (La linea celular de la anarquia) de 2004, usé células HeLa
junto con las suyas para crear una nueva linea celular planteando cuestionamientos
acerca de lo vivo y no vivo, de lo humano y no humano y las diferencias de cada
organismo. La idea de que la mujer es usada como una herramienta de laboratorio:
hace una critica profunda a los procedimientos que se le han hecho a la mujer a lo
largo de la historia y que han ayudado a la evolucion cientifica de la humanidad sin
ningun tipo de reconocimiento a estas. Lo que nos demuestra una vez mas como
debemos apropiarnos de nuestros cuerpos también desde una mirada cientifica e

historica.

Haraway para las distintas problematicas que se han presentado, propone lo
que ella denomina el mito del cyborg basado en tres ejes: feminismo, socialismo y
materialismo. El cyborg es visto como una realidad social y ficcional desde el punto
de vista de las experiencias. Las experiencias son decisivas pero subjetivas, por lo
tanto, deben volverse un objeto colectivo que no tenga nada que ver con el
acoplamiento y uniformidad. Esto funcionaria porque no existe una historia del origen
del cyborg, no esta predispuesto por lo privado ni lo publico, no esta contaminado de
todas las politicas patriarcales y capitalistas y no tiene una unidad original en el
sentido y el discurso occidental. Ademas, tiene la capacidad de remodelar la nocion
de cultura y naturaleza que no estarian basadas en el principio de dominacion,

transgrediendo la frontera reiterativa entre lo humano y lo animal.

Se muestra de esta manera la importancia de hacer de algunos procesos
subjetivos, algo objetivo, sobre todo en las violencias basadas en género. Teniendo
en cuenta que el sistema judicial y legal del pais en ocasiones hace imposible que
las victimas tengan justicia. Si bien las experiencias son personales hay un sentir

colectivo que se teje alrededor de las interacciones con el otro, en las experiencias
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compartidas de las diferentes violencias y en los procesos tanto personales como

colectivos para prevenir, informar y denunciar este tipo de situaciones.

Retomando el planteamiento de la autora, la politica ficcional del cyborg se
vuelve posible por 3 motivos: Hay una conexion intrinseca entre cultura y naturaleza,
es decir entre lo humano y animal. En segundo lugar, se rompe la distincion entre
animal, humano y maquina debido a que estas Ultimas pueden pensar por si mismas:
por lo tanto, la diferencia entre natural y artificial se ha vuelto ambiguo. Y, por ultimo,
los limites entre lo fisico y no fisico no son precisos: actualmente las maquinas estan
en todas partes lo que provoca cierta “invisibilidad” ya que hacen parte del diario

Vivir.

Es necesaria la unidad politica para afrontar las dominaciones que por afios
han enfrentado raza, género, sexualidad y clase. Las feministas del cyborg segin
Haraway deben plantear el no requerimiento de una matriz de unidad porque ninguna
construccion es totalitaria. En las maquinas el mundo se vuelve un problema de
codigos en basqueda de un lenguaje comun, que dentro de si mismo no es
heterogéneo. La informacién es un elemento de unidad, pero su lenguaje esta

basado en la diferencia.

El compromiso radica en evitar reproducir los discursos donde hombres y
mujeres estan constituidos en relaciones de jerarquia y antagonismo que se han
basado en una lucha constante de poder. Consideramos que no se trata de buscar
igualdad sino de equidad, permitiéndonos trabajar en conjunto a pesar de las
diferencias. Donde se puedan crear espacios de debate y discusion que fomenten la
educacion sobre las violencias basadas en género, sobre las dominaciones de las
poblaciones marginadas y sobre la necesidad de nuevos discursos que permitan

conocer otras realidades, que me permitan conocer al otro, para entender que el otro
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también soy yo, un ser humano.

Por otro lado, en su libro El patriarcado del osito Teddy publicado en 2015,
Haraway nos introduce desde una perspectiva critica - histérica, a la verdad moral en
la que se fundamenta el Museo Americano de historia natural en New York, el salén
africano de Akeley y el Memorial Theodore Roosevelt. Un discurso moral sustentado
en la supremacia masculina blanca sobre sus otros: mujeres, personas negras y
animales, presentes en la actualidad como relatos sociales de primicia
heteropatriarcal, racista y colonialista con los que se tienen familiaridad debido a que

son los que se usan en la sociedad actual.

La autora plantea 4 recursos analiticos para la revisién de esa verdad moral: la
defensa de una politica de articulacion donde se reconozcan relaciones desiguales
pero co-constructivas, la preferencia por las miradas y posiciones marginalizadas y
vulnerables porque se “saben manchadas e impuras y dificilmente se podran
encaramar en el no-lugar del universalismo” (Haraway, 2015: pag. 16), junto con la
necesidad de politicas democraticas y participativas que apunten a una ciencia
sucesora, la ciencia como un proyecto que continta siendo necesario para mejorar la
vision del mundo, alejada del universalismo y relativismo que se centra en desarrollar
conocimientos responsables, y por ultimo, la apuesta por un feminismo y antirracismo
gue estén atentos a las vulnerabilidades y exclusiones que se generan en las

practicas de produccion de conocimientos.

El museo americano de historia natural es un recorrido por la primatologia y la
Era de los mamiferos. Los primates y demas animales eran cazados en la selva por
hombres blancos y llevados a habitats artificiales, presentados en formato de
dioramas que repiten el modelo de un gran macho, una hembra y una o dos crias,

conservados posteriormente mediante taxidermia. Su historia sera recompuesta para
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relatar una fabula sobre el comercio del poder y del conocimiento en el capitalismo
(Haraway 2015, pag. 31). Los dioramas solidifican las relaciones sociales de

dominacion presentandolas como verdad natural.

Carl Akeley amante de la taxidermia desde muy joven, organizaba cacerias en
la selva africana junto con su compafiero de caza Theodore Roosevelt. La caza se
presentaba como el fin maximo de la masculinidad, como una gesta heroica de los
varones blancos con sus presas. Estos ultimos tenian todo el protagonismo, aunque
en los safaris quienes los acompafaban y ayudaban a cazar eran los nativos,

hombres, africanos. Asi como sus esposas, mujeres, blancas -las mujeres negras

son una otredad ausente mucho mayor-.

Img 22. Carl Akeley junto a su esposa Delia Img 23. Museo Americano de Historia Natural.
(1906). Asesinato de elefante. [Fotografia] Salén de mamiferos africanos. [Fotografia]

En el Salén Africano de Akeley inaugurado en 1936 se encuentran 28 dioramas.
El montaje y la caza mas importante fue el gorila de Karisimbi, debido a que era su
mas digno oponente por las similitudes de la especie con el ser humano. Segun la
autora de esta manera se evidencia como el conocimiento cientifico cancelo la
muerte, la ciencia de Akeley estaba dedicada a la prevencion de la descomposicién
biolégica y su investigacion le permitia justificar la caza, la justificacion definitiva de la
dominacion. Ademas de la manipulacién de informacion ya que las fotografias de

archivo que sugieren otra version de la realidad no son mostradas en las salas o
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publicaciones educativas.

En los safaris se reproducia el colonialismo: los negros africanos estaban
subordinados a los varones blanco que los controlaban, mandaban y castigaban. El
poder se fundamentaba -aln en distintas situaciones- en el sometimiento tanto de la
naturaleza como de las personas que habitaban estos territorios, con unos fines
conservacionistas que se vuelven ilégicos cuando la caza es el medio para llegar a

ello.

Lo anterior pone en evidencia no solamente la ambicion de las entidades sino
también de la sociedad al poner en un atrio o glorificar a los “grandes” asesinos en la
historia. Por lo tanto, desde hace décadas se ha vuelto crucial el cuestionamiento y la
mirada critica de los discursos e imagenes que a lo largo de los afios han permeado
nuestra vision del mundo. Junto con la importancia de los museos y espacios
culturales como configuradores de significados, como parte importante de estos
cuestionamientos y responsables de lo que se muestra e investiga dentro y fuera de

sus instalaciones cuando hacen sus proyectos.

El dominio de la naturaleza por parte del ser humano ha causado un dafio
irreparable en el planeta, el dominio, comercio y caza de los animales ha causado
extincion de especies, y el dominio sobre los otros por cuestiones de raza, sexo,
género y demas ha causado muerte, guerra y violencia. Al haber priorizado la
explotacion y el control por encima de la coexistencia hemos perdido gran parte de
nuestra biodiversidad y unién entre nosotros como ecosistema. Y es que solo cuando
aprendamos a cuidar y respetar la diversidad en todas sus formas es que podremos

aspirar a construir un futuro mas justo y equitativo.
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El acercamiento a los materiales vivos, posibilidades de sensibilizacion desde

el cuerpo a otros cuerpos.

Al integrar el término bioarte se puede realizar una critica a la evolucion
tecnoldgica y social de la humanidad y el como esta influyendo significativamente
sobre nuestros cuerpos y experiencias. De esta manera se plantea el bioarte desde
una mirada que toma en cuenta el uso de materiales naturales y biol6gicos que estan
intrinsecamente relacionados con el re-conocimiento del cuerpo y como a través de
la unién con el arte se abren caminos de expresion que permiten comprender, debatir
y reflexionar sobre la irrupcion que ejerce la sociedad y las personas sobre el cuerpo

propio, las experiencias y los sentidos.

Poniendo en tela de juicio la reduccion de practicas y tradiciones de
autoconocimiento, proponiendo un proyecto que se fundamenta en la idea de
colectividad, la transmision de conocimientos y la apreciacion del cuerpo. Que busca
desafiar los enfoques individualistas y deshumanizantes de los sistemas de

produccion y conocimiento en la sociedad y en el arte.

“Luego de un periodo de desmaterializacion a través de la simulacion digital y
los sistemas inmersivos del arte electronico contemporaneo, se produce con el Bio-
Arte una rematerializaciéon que trae aparejada una situacion en la cual los artistas
utilizan cada vez més sus propios cuerpos como campo de batalla para la
confrontacion de temas y aspectos que han surgido en relacion con las ciencias
biolégicas. (p. 4)” (Hauser, 2013, como se citd en Zurita, 2017).
Siguiendo con la linea del bioarte, el artista Eduardo Kac ha desarrollado
proyectos con respecto a la biotecnologia, utilizandola para reflexionar sobre la
naturaleza, la comunicacion y la ética en la tecnologia. Una de las principales
razones por las que es reconocido es por su trabajo con el arte transgénico, que se

refiere a la manipulacién genética de organismos vivos para uso artistico. Su obra

Alba, GFP bunny (2000) es la mas emblematica, debido a que es un conejo que Kac
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creo, el cual llevaba un gen de proteina fluorescente verde de medusa, generando

gue este brillara bajo la luz ultravioleta.

Este proyecto despertd una gran intriga en su momento, sin embargo, Lucia
Sturbrin (2021) sefiala en su libro Bioarte. Poéticas de lo viviente, que el gobierno
impidié que Kac sacara al conejo de los laboratorios, pues éste pretendia presentarlo
y llevarlo a casa para convertirlo en una mascota, lastimosamente para él no lo
consiguid, pero en definitiva abrié un gran debate transdisciplinar en torno a las
implicaciones éticas del cambio genético, la supremacia del ADN, lo que es normal o
anormal para la sociedad, el respeto por los animales y la expansion del campo
artistico a otras disciplinas. Ademas, entr6 en debate si Kac tenia el suficiente
conocimiento cientifico, historico y ético-social requerido para llevar a cabo un

proyecto como GFP Bunny.

La bioética es una disciplina que aborda los dilemas éticos de la evolucion en
la biotecnologia, que busca crear una reflexion y regulacién de estos avances que
afectan principalmente a los organismos vivos, seres humanos, animales y
ecosistemas. Laura Benitez Valero (2013) menciona en su tesis doctoral Bioarte.
Una estética de la desorganizacion, que la bioética critica la tortura de un animal

para fines artisticos y que esto no justifica la violencia cometida.

Elsa Maria Beltran-Luengas (2021) sefiala en su articulo Conflictos bioéticos y
estéticos en el bioarte: una perspectiva desde las emociones, que tanto Kac como
otros artistas del bioarte apuntan a que sus obras son una critica respecto a los
valores de la biodiversidad y el cuidado a la vida, sin embargo quedan en un
segundo plano en el contexto en el consumo capitalista o la experimentacion
cientifica, por esta razon en sus obras usan estas mismas practicas para mostrar la

acciones perjudiciales en nuestra cotidianidad.
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La autora también menciona que la bioética entra en un conflicto con el bioarte
debido a la manipulacién de la naturaleza a través de la tecnologia, sin embargo, el
bioarte nos invita a reflexionar sobre nuestro entendimiento del mundo. Beltran
desarrolla esta idea con ejemplos de artistas biocreadores y avances tecnoldgicos.
Uno de ellos es la obra Victimless Leather (2004), de los artistas Oron Catts y Lonat
Zurr, una chaqueta “viva” que al momento de su desconexion genero en la curadora
un sentimiento de culpa debido a que percibia el acto como una forma de “matar”
algo. Otro ejemplo son las mascotas robots, a las cuales las personas desarrollan un
apego, a pesar de ser artificiales. En ambos casos se ilustra la capacidad del bioarte
para desafiar y ampliar nuestra concepcion de lo que consideramos vivo y

significativo.

Para concluir esta idea, Beltrdn menciona que el bioarte desafia los limites de la
bioética, ya que para algunos sus practicas pueden parecer exageradas. Sin
embargo, la autora relaciona este conflicto a las emociones humanas que se detonan
al ver estas obras que provocan una confrontacién con lo habitual. En este contexto,
entran en juego nuestros valores personales, ya que son ellos los que nos conectan
con las emociones y estas practicas artisticas nos obliga a replantearnos una nueva

interpretacion de todo lo que creiamos conocer.

Consideramos que, si bien debe haber una forma de representar criticas
sociales desde las artes frente a los avances de la biotecnologia, ciencia, y otros
campos, el uso indiscriminado de animales y demas seres vivos con fines artisticos,
gue alteran su naturaleza, su habitat y demas no son necesarios, asi como tampoco
la violencia o dominio sobre ellos. Hay otras formas de hablar de estas problematicas

desde las artes, sin hacer dafo.
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Metodologia

Este proyecto de creacién se basa en un componente pedagdgico y artistico
dirigido a jovenes entre 18 a 25 afios. Abordando tematicas relacionadas con el
cuerpo, los derechos sexuales y reproductivos, los sentires individuales y colectivos,

entre otros.

La metodologia planteada parte de la investigacion + creacion® articulada al
disefio de practicas pedagodgicas que, desde el bioarte, permitan abordar y
reflexionar sobre la concepcion social del cuerpo y las violencias basadas en género
en los jévenes de Cali, Colombia. Intentando comprender como han experimentado
su realidad, explorando sus significados y teniendo en cuenta los diversos contextos

sociales que se pueden encontrar en sus procesos subjetivos.

La eleccion de esta metodologia se fundamenta en la capacidad de integrar el
proceso creativo con la produccion de conocimiento, tal como lo propone Sandra
Liliana Daza Cuartas en su articulo Investigacion-creacion. Un acercamiento a la
investigacion en las artes (2005) “esta metodologia permite al artista actuar no solo
como investigador sino también como parte fundamental del problema, donde no
solo el producto final importa sino también los procesos de transformacion personal y

colectivo” (pag. 5).

Para nosotras era de vital importancia que los participantes hicieran parte del
proceso de creacion y construccion de reflexiones y a su vez generar un proceso de
creacion propio con base en la tematica y las practicas en el taller para presentarlo
posteriormente en una exposicion. Como mencionamos previamente en el estado del
arte, los proyectos artisticos de Gynepunk que demuestran practicas relacionales

incluyendo en los laboratorios DIY trabajos con mujeres y la realizacion de talleres

6 Como lo sefiala Minciencias: https://minciencias.gov.co/investigacion-creacion/que-es-ic
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como catalizadores para que los participantes interactien entre si, asi como las
terapias con otras personas de Lygia Clark, cuentan con un componente pedagdgico

gue se vuelve fundamental en este tipo de proyectos.

Nicolas Bourriaud en su libro Estética relacional (2008) se enfoca en los
procesos artisticos colectivos que tienen como clave la participacion e interacciéon
social, desplazando la idea de la obra de arte como un algo -objeto, experiencia,
situacion- ya dado. El menciona la posibilidad de un arte relacional basado en
interacciones humanas y su contexto social, destacando la importancia de la obra
como un posible intercambio ilimitado que se genera en los encuentros con los otros,

para la elaboracion colectiva de sentido.

Asi mismo plantea que:

(...) el arte siempre ha sido relacional en diferentes grados, o sea, elemento de
lo social y fundador del dialogo, tiene poder de reunidn[...] a diferencia de la television
o la literatura, que reenvian a un espacio de consumo privado y del teatro o el cine,
gue reunen pequefias colectividades frente a imagenes univocas: el tiempo de la
discusion es posterior a la funcién. [...] en una exposicién, aunque se trate de formas
inertes, la posibilidad de una discusion inmediata surge en los dos sentidos: percibo,

comento, me muevo en un Unico y mismo espacio. (Bourriaud, N. 2008, p.14-15).

Por otro lado, hemos decidido presentar la metodologia de la siguiente manera:
las actividades tedricas resaltadas en color rosado, los procesos personales en color

lila y los procesos pedagdgicos de creacion en color azul.

Objetivo Fase Metodoldgica Actividades
Explorar las potencialidadeqd Consulta y analisis de Recoleccion de
. . ' bibliografia
del bioarte como fuentes escritas y visuales

Elaboracion del estado del

herramienta pedagdgica sobre el bioarte, su relacion arte

para abordar tematicas con el cuerpo y violencias .
Construccion del marco
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relacionadas con la
violencia de género y la
concepcion del cuerpo

femenino.

basadas en género.

teorico

Identificar dentro de las
practicas artisticas los
cruces con objetivos
pedagdgicos

Primer acercamiento a los
biomateriales.

Disefar estrategias que,
desde el arte, sensibilicen 'y
concienticen a los
participantes sobre las VBG

asociadas a su cuerpo.

Planeacion de talleres con
biomateriales segun las

tematicas establecidas.

Estructura de los talleres:
cronograma, materiales,
espacio, convocatoria,
viabilidad.

Primeras pruebas piloto.
Ajustes segun la

experiencia de la prueba
piloto.

Implementar las practicas
artisticas desde el bioarte
para fomentar la reflexion y
el dialogo en torno a las
violencias basadas en

género.

Realizacion de talleres con

los jovenes de Cali.

Desarrollo de 4 talleres.
Evidenciar las reflexiones,
didlogos y situaciones que
se dan en la préactica.

Conclusiones.

Practicas artisticas

Dentro de la exploracion y experimentacion con biomateriales nos dimos cuenta

de la cantidad de posibilidades que se abrian para nosotras, la naturaleza tiene una

diversidad infinita y cada elemento de ella tiene su proceso, su comportamiento,

reaccion y caracteristicas. El cuerpo como uno de esos elementos, comienza a trazar

una relacion intrinseca con el material que deriva en el entendimiento del trabajo con

microorganismos Vvivos, los cuales tienen un ciclo, unas formas, olores y texturas. Asi

pues, la exploracion del cuerpo y del biomaterial se vuelven parte fundamental en la
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practica, dos procesos que en conjunto se convierten en unidad. A continuacion, se
presentaran las bases previas de experimentacion y experiencia personal que
llevamos a cabo previamente y que sirvieron como fundamento para la elaboraciéon

de este proyecto.

Primer acercamiento con los biomateriales

El trabajo con biomateriales como se ha mencionado con anterioridad, parte de
la experimentacion y el interés por conocer otras posibilidades que tiene el arte al
relacionarse con diversas disciplinas. A lo largo de la carrera siempre ha estado
presente el trabajo autbnomo con respecto a los procesos y el comportamiento de
cada material usado en las clases, si bien hay una guia docente, el aprendizaje
basado en la experiencia se vuelve el principio basico de cada proyecto. Quizas esa
fue la base para empezar a buscar otras herramientas y materiales que nos
permitieran crear. El campus al estar inmerso en la naturaleza, en la diversidad y la

observacion, el tacto, la exploracion de ella ha sido otro eje del trabajo artistico.

Corporeum

En octavo semestre tuve -Giulianna- la oportunidad de trabajar junto con Mary
Angélica Escobar, una amiga de la carrera, en la elaboracién de piel sintética para
realizar practicas de tatuaje. El proyecto de la clase titulado Corporeum (2023)
planteé dos piezas escultéricas de tamario real, de dos de las partes del cuerpo
humano mas complejas para tatuar, con base en nuestra experiencia como
tatuadoras: la clavicula y los pies, en relacién con el grado de dificultad en torno a la
irregularidad de la superficie de dichas zonas. Surge asi la realizacion de dos moldes
con yeso, para el posterior modelado de las piezas por medio de la piel sintética que
elaboramos con silicona y maicena. Si bien aqui no se hizo uso de materiales

organicos fue una experiencia previa que cimentd y permitio lo que ahora vemos en
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esta propuesta de trabajo de grado.

Img 24. Molde de pie Img 25y 26. Moldes y superficie del pie y la clavicula (2023).
(2023). [Yeso] [Yeso y piel sintética]

Ultravioleta colectivo. Comité Estudiantil de Género de la Facultad de

Artes Integradas de la Universidad del Valle.

Iniciamos el colectivo’ -Nicole y los demas integrantes- en noviembre del 2023.
Ideado principalmente por la representante de la FAI -Facultad de Artes Integradas-
Valentina Bara, entre otras estudiantes de la facultad. En Ultra nos caracterizamos
por tematicas como el sistema sexo-género, los cuerpos, los feminismos -
interseccional, comunitario, socialista, radical, anarquista, trans, etc.-, las identidades
de género y orientaciones sexuales no hegemaonicas, las feminidades, las
masculinidades, el patriarcado o sistema patriarcal, el machismo, las violencias

basadas en género, la intersexualidad, entre otras.

Al hacer parte de la facultad de artes, el comité cuenta con las dimensiones
artistica y estética, ineludiblemente vinculadas con las esferas politicas y éticas que

genera el sexo, el género y la sexualidad en nuestro contexto.

Hemos realizado diversas actividades, conversatorios, proyectos, entre otros

explicados a continuacion:

7 Ver mas en: https://www.instagram.com/ultravioleta.fai/
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Pintas “Cuerpo como Territorio”. Junio 2024

Intervencion de un espacio caracteristico de la FAI con Irene No Muerde
como artista invitada. Se plasmoé una ilustracion sobre temas como la unién
entre el cuerpo y el territorio, el cuidado de la biodiversidad y el género. Asi
mismo, nombres de artistas mujeres y personas IG/OS -ldentidades de
Género y Orientaciones Sexuales no hegemonicas- diversas, se ubicaron en
las gradas para visibilizar sus obras y vidas frente a una academia patriarcal

gue no les da el reconocimiento adecuado.

“Transitar la Justicia: Encuentro Feminista y de Género”. Mayo 2024

Organizado principalmente por Ultravioleta con la Juntanza Feminista y
de Género de Univalle. Se propiciaron espacios tanto pedagégicos como
artisticos, con invitadxs especiales de gran reconocimiento (ej. Colombia

Diversa, Adriana Guzman, Red Juridica Feminista, Casa Matria, etc.).




56

Estampatén “21F”. Encuentro Colectivo junto a la colectiva
Ultravioleta. Febrero 2024

Como conmemoracién de los 2 afios de la despenalizacion del aborto en
Colombia, se realizaron disefios en serigrafia alusivos a las luchas feministas
y de género, para estampar pafioletas y telas de la comunidad universitaria.
Asimismo, con el apoyo de Somos Jacarandas?, se hizo entrega de afiches y

guias educativas sobre como funciona actualmente en aborto en el pais.

Evento 25N “jSomos Territorio, Mujeres!” & “iSomos Fuego,
Mujeres!”. Noviembre 2022 y 2023.

Para conmemorar el dia de la eliminacién de la violencia contra la mujer,
en los afios 2022 y 2023 se realizaron diferentes actividades desde
Ultravioleta, en union con agrupaciones como Campus Diverso, el Centro de
Investigaciones y Estudios de Género -Mujer y Sociedad-, Insurrectas, Cuap,

etc. Entre las actividades realizadas se destaca el picnic de collage, fogatas

8 Fundacién creada por un grupo de activistas y feministas colombianas.
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de la sanacion y quema de papeles simbdlica, performance, obras de teatro,
conversatorios, pintas, corpografias -mapear el cuerpo del territorio de

Univalle- y otras.

Participacion en el Festival Internacional de Filosofia (FIF,
Manizales). Noviembre 2023

Se participd de este evento transdisciplinar con dos talleres para abordar
temas como la memoria, las reivindicaciones de mujeres y personas de IG/OS
diversas, justicia feminista, entre otros, a saber: “Cuerpos que Narran”,
intervencién de una tela colectiva sobre el cuerpo como territorio y puesta en
escena simbdlica del conflicto y la construccidén de un pais en paz.

“Cartografia Literaria-Artistica”, que inicié con una busqueda de parejas
de artistas y sus obras continu6 con la ubicacién en una corpografia grande de
ideas, sentires y reflexiones con técnica mixta (collage, post-it, pintura...)
sobre estxs escritorxs de Latinoamérica, permitiendo su visibilizacién y

reconocimiento.

Feria de la Diversidad. Junio 2023
Se conmemoro el Mes de la Diversidad a través de diferentes
actividades académicas y artistico-culturales para sensibilizar a la comunidad

universitaria sobre las IG/OS. Se realiz6 una feria en la que la Kikis Session® -

9 Grupo de baile que hace parte de la universidad.
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Vogue y Ballroom- se tomaron el escenario, se desfilé con banderas de la
diversidad, se abrié un espacio de emprendimientos y se tuvo un Punto
Violeta, como punto fisico transitorio para brindar informacién sobre la
atencion y prevencion de violencias basadas en género. La Feria se realiz6 en

comparniia del programa campus diverso UV.

e

Hacer parte del colectivo Ultravioleta ha sido fundamental para mi crecimiento
como persona -Nicole-, mujer y profesional, permitiéndome desarrollar habilidades y
conocimiento relacionados al género, al arte y al feminismo. Ademas de fortalecer mi
compromiso con las diferentes luchas. Por otro lado, he tenido la oportunidad de
conocer y colaborar con distintas mujeres, una de las cosas que considero mas
valiosas porque me ha permitido eliminar la concepcion de que el trabajo entre

nosotras es dificil.

Bioarte: Creando arte con bacterias vivas. Departamento de microbiologia,

Universidad del Valle, Cali.

Dentro de las materias ofrecidas por la universidad en este afo, 2024, se
ofreci6 el primer curso de bioarte en el area de microbiologia, buscando desde las
artes un acercamiento a dinamicas diferentes y mas llamativas para que los

estudiantes aprendan sobre bacterias, sus componentes, caracteristicas y como se
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desarrollan en los diferentes medios de cultivo por medio del Agar art'°. Las cajas de
Petri son el lienzo en el que se cultivan bacterias, previamente seleccionadas por los

docentes en el laboratorio, para crear cada pieza.

Estos pigmentos son generados por las diferentes condiciones en las que se
encuentra la bacteria: temperatura, cambios de pH, medios de cultivo, lugar en el que
se encuentran, entre otras y por su respuesta a estimulos externos: defensa contra
otras bacterias. También pueden ser modificados por medio de la ingenieria genética

para la produccion artificial de pigmentos fluorescentes.

Img 27 y 28. Arara y Danza calida (2024). [Micrococcus, S. aureus, S. marcescens y
S. Liquefaciens sobre Agar tripticasa]

Pinturas botanicas y estampacion en serigrafia. Mirto Tinto y Seres

Tentaculares.

En el tercer encuentro del semillero de biocreacion de seres tentaculares
pudimos asistir al taller de pinturas boténicas, que hacia parte de uno de los 5
modulos -restaurar los bosques- en los que se enfocan sus encuentros. Las dos

invitadas especiales fueron Andrea Torre Saldarriaga y Cristina Sandoval Arango

10 Arte creado con el cultivo de bacterias en condiciones especificas.
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quienes trabajan juntas en Mirto Tinto!!, nacido por el interés en la exploracion
botanica. El taller tenia como objetivo la exploracion de las plantas locales e
introducidas que hay en nuestra ciudad para entender la importancia del entorno que
nos rodea. Durante 2 dias estuvimos aprendiendo extraccion de tintes, modificadores
de pH para cambios de color -carbonato, limén y acetato de hierro-, el
comportamiento de las tintas en papel, la preparacion de la tela de algodén
sumergiéndola en carbonato de calcio y piedra alumbre para que se impriman bien
las tintas y finalmente el estampado en serigrafia sobre la tela con disefios

elaborados por el semillero.

_ Img 30. Paleta de colores (2024).
[Tintas naturales sobre papel] [Tintas naturales sobre papel]

En el primer dia se hizo un recorrido por San Antonio buscando plantas que
creiamos que podrian servir para el taller con indicaciones previas: las flores que
tienen colores muy vivos dan una tinta efimera, quedan impresas, pero se borran
rapidamente, en otras sirve mas la semilla y el descubrimiento local fue el tinte del
chiminango con un color grisaceo. El segundo dia se hicieron todos los procesos

para la extraccion de tintes y el estampado sobre tote bags.

11 ver més en: https://www.instagram.com/mirtotinto/
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Sin duda fue una experiencia muy enriquecedora en la cual reiteramos que el
trabajo con material organico siempre sera una constante exploracion debido a que
no se sabe con certeza cual sera el resultado final y creemos que en eso radica lo

especial de trabajar artisticamente con la naturaleza.

R

Img 31. Estampado en serigrafia (2024). Img 32. Preparacion de tintas (2024).
[Tintas naturales sobre tela] [Fotografia]

Exposicién final en Casa de Mono.

Esta exposicion es el resultado de todo el proceso creativo, investigativo y
pedagdgico realizado durante el proyecto. Aqui hacemos una conexién entre arte y

ciencia a través de la reflexion colectiva sobre las violencias basadas en género.

La muestra reline cada proceso y resultado de la investigacién + creacion. Se
incluyen los resultados de cada taller (Sala 1); una sala interactiva para que los
visitantes puedan relacionarse sensorialmente con los biomateriales que han sido
utilizados durante todo el proceso (Sala 2); un video documental (Salon); obras
personales hechas con bacterias vivas en el laboratorio de microbiologia de la
Universidad del Valle (Sala 3); linograbados en bioplastico (Patio interno), y dos

instalaciones realizadas también con biomateriales (Patio interno y Patio externo).



Esto nos permite invitar a los espectadores a sumergirse en una experiencia

multidisciplinar para conectar con las diferentes narrativas alrededor de las VBG.

Patio externo.
Instalacion
\\ //
N Salon. S
- Video 7
Bodega Sala 3.
Agar art
Sala 2. Patio interno. Bafios
Interactiva Bioplastico
Zona de
aseo
Sala 1.
Resultados
del taller
—— Recepcion
\\\
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Entrada \\
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Patio interno. Bioplastico

La obra de este espacio se compone de varios bioplasticos con cascaras de
fruta y verduras colgados en el patio. EI mas grande tendréd un bordado con unas
manos representando el cuidado. Los mas pequefios tendran bordadas palabras
positivas que se usan para “construir’-nos y para resignificarnos como personas:
valiente, libre, capaz, poderosa... Permitiendo de esta manera dar continuidad y
conectar el trabajo con la tematica desarrollada en el taller de bioplastico (ver Anexo

4, taller 4).

Img 34. Boceto de instalacion de bioplasticos
(2024). [Fotografia intervenida digitalmente]

Paredes exteriores de las salas

En esta zona las paredes tendran grabados estampados sobre bioplastico con
dos tematicas: mujer, cuerpo y naturaleza, y la muerte a causa de la violencia de

género.

En la seccidon de mujer y naturaleza los grabados trataran sobre la idea del

cuerpo femenino como un territorio que a menudo es intervenido. La mujer y la
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naturaleza siempre tendran una relacion intrinseca permitiendo una reflexion donde

los cuerpos y la tierra han sido explotados y violentados.

También se explora la diversidad corporal: sus curvas, texturas y ciclos
coexisten en armonia, llevando a la aceptacion y celebracién de los cuerpos

femeninos en todas sus formas.

Por otro lado, la muerte a causa de la violencia de género se evidencia dia a
dia. El cuerpo no tiene validez ni vivo, ni muerto, para la persona que ejerce el acto
violento. Esto se evidencia en las diferentes formas en las que violentan, abusan,
asesinan y esconden el cuerpo de mujeres y nifias: bolsas de basura, maletas de

viaje, rios, cafiaduzales, minas, moteles... ;Cuanto vale la vida, mujer?

Img 35. Boceto de la ubicacion de los linograbados (2024). [Fotografia
intervenida digitalmente]
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Sala 1. Piezas de cada taller

El resultado creativo de cada taller serd expuesto en esta sala, resaltando la
importancia del proceso pedagdgico — artistico para la sensibilizacion y
concientizacion de cada participante. Cada trabajo es un destello de esas vivencias

gue se permitieron compartir en las sesiones.

Al inicio de los talleres hicimos firmar un acuerdo de participacion
consensuada en el cual se les explicaba el objetivo de los talleres y el destino de los
resultados de los mismos, de esta manera los participantes fueron informados y

aceptaron que sus trabajos fueran parte de nuestra muestra de grado.

Sala 2. Interactiva

El componente pedagdgico es relevante tanto en los talleres como en la
exposicidon. Para que las personas conozcan el material y puedan entrar en contacto
con él a través de los sentidos: tocando, oliendo, viendo, escuchando... sintiendo. Lo
gue les permitird no solo entender el comportamiento de estos, si no también generar

cercania y un mayor entendimiento del proyecto.

Sala 3. Agar Art

En esta sala se encontraran los resultados de la clase de Bioarte: Creando
con bacterias vivas, a la que asistimos durante el semestre y con la cual
encontramos una relaciébn muy estrecha con nuestro trabajo. En esta clase
realizamos diversas obras en placas de Petri con diferentes medios de cultivos y
bacterias. El espacio se dividird en dos teniendo en cuenta que las bacterias
fluorescentes -pegadas en la pared- requieren de luces UV o azules, y un espacio
oscuro para visualizar el cambio de color. Las otras placas seran ubicadas en mesas

y todas contaran con sus respectivas fichas técnicas en donde se explica el medio,
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junto con la bacteria usada.

Img 36. Boceto de la ubicacion de las placas de Petri (2024).
[Fotografia intervenida digitalmente]

Salon. Video de los procesos

En este espacio se estara presentando un video documental donde se
muestra todo el proceso que hemos tenido para llegar a la sustentacion. En él se
incluyen los talleres pedagodgicos-artisticos, la clase de microbiologia y la creacion de

las obras propias.

Patio externo. Instalacion

En esta zona se pondra una escultura hecha en tierra, de una mujer acostada
de lado, encerrada en una caja traslucida. Esta obra busca reflexionar sobre la
conexion entre el cuerpo femenino y la naturaleza, resaltando como la tierra, al igual
gue las mujeres son dadoras de vida y han sido histéricamente reconocidas como

cuidadoras de ella.
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Sin embargo, asi como la tierra ha sido explotada y violentada, las mujeres han
enfrentado constantemente diversos tipos de violencia. La transparencia del material
no solo representa esa fragilidad, sino también el aislamiento y exposicion,
encerradas en estos contextos de agresion, visibles para todos, pero ignoradas por la

sociedad, que son muchas veces normalizados.

Img 37. Boceto (2024). [llustracion] Img 38. Patio externo Casa de Mono
(2024). [Fotografia]

En el interior de la caja también cohabitaran plantas y flores, estas seran un
recordatorio de que incluso en medio de la violencia existe una resiliencia y
capacidad regenerativa. La obra en si serd un espacio de didlogo entre la
vulnerabilidad, la opresion y la esperanza, invitando al espectador a reflexionar sobre

la responsabilidad colectiva del cuidado tanto de las mujeres como de la tierra.

Img 39. Boceto digital (2024). [llustracion por IA]
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Practicas pedagdgicas

Los procesos colectivos posibilitan un sentir compartido, espacios de escucha y
desahogo que se hilan con el aprendizaje de manera técnica pero también de
aprendizajes para la vida. En la subjetividad de las experiencias se abre un lugar
para un sentimiento colectivo que parte del entendimiento, la sororidad, el
acompafiamiento y la escucha. El eje central es la unién, asi las experiencias no
sean las mismas, asi el otro no sepa lo que yo siento... Las practicas pedagogicas a

través del arte permiten esta unidn de vivencias y de sentires basados en la empatia.

Por este motivo, se planearon 4 talleres, los cuales propiciaron un espacio en el
gue se hablé de diferentes tematicas alrededor de las violencias basadas en género.
Cada taller se dividié en dos partes, la primera una actividad introductoria y la
segunda en el uso directo del biomaterial, ambas secciones se entrelazaban de

manera conjunta, en una constante reflexion sobre lo que hacian.

La convocatoria de participantes se hizo por Instagram y la inscripcion a los
talleres se validaba mediante un formulario de Google en el cual se aclaraban las
condiciones de participacion, el cupo maximo de 8 personas y la confirmacion de
asistencia a las 4 fechas citadas: 11, 22, 29 de septiembre y 13 de octubre de 2024,
en Casa de Mono -Cali- desde las 9:00 am hasta las 12:00 pm. Posteriormente nos
comunicamos por un grupo en WhatsApp y se enfatizé en que debian tener
disponibilidad para estar en todas las sesiones, sin embargo, la asistencia de

algunos no fue continda.
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Taller 1. Bioceramica.

La biocerdmica elaborada a partir de cascaras de huevo pulverizada, se
convierte en el medio artistico para reflexionar sobre el cuerpo como un territorio: un
espacio fisico, emocional y simbdlico que puede ser explorado, controlado,
reclamado y también invadido o violentado. Este concepto reconoce que el cuerpo es
mucho mas que una entidad fisica; es un lugar donde se desarrollan experiencias
personales, sociales y culturales. Asi mismo el biomaterial como un canal que
permite sanacién: es un material vivo que sigue creando relaciones con otros

materiales, canaliza, sana, o por lo menos se conecta.

La primera parte de la actividad consistio en la explicacién de los términos que
se iban a usar en los talleres tales como: bioarte, violencias basadas en género,
practicas dafiinas o violentas, etc. Posteriormente en un violentdmetro tuvieron que
organizar un conjunto de practicas violentas que iban desde la violencia psicoldgica y
verbal hasta la violencia fisica y la muerte. Se generé asi un debate en el cual se
concluyo que, si bien ninguna forma de violencia es menos importante que otra,
segun las vivencias de cada persona habia unas practicas que consideraban que

tenian repercusiones mayores 0 menores.

Img 40 y 41. Trituracion de cascaras de huevo (2024). [Fotografia]



70

Después, los participantes entraron en relacion con el material en una
experiencia sensorial: tocando, triturando y oliendo las cascaras que posteriormente
usaron. Mientras reflexionaban sobre sus propias experiencias alrededor del
concepto del cuerpo como territorio, teniendo en cuenta que el huevo también
funciona como un territorio, es un hogar, un espacio que se habita y que es visto
como un objeto fragil. Un territorio que puede ser violentado, cuidado y sanado. La
harina de las cascaras de huevo fue mezclada con agua y alginato de sodio para
lograr una masa moldeable y, finalmente con base en lo hablado a lo largo de la
sesion crearon una pieza, experimentando con las formas y texturas que da el

material.

Img 42. Creacion de piezas (2024).

. L Img 43. Cuerpo (2024). [Bioceramica]
[Bioceramica]

Img 44. Conjunto de piezas (2024). [Bioceramica]
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A través de la explicacion y la organizacion de las practicas violentas en el
violentdmetro los participantes se pudieron dar cuenta del impacto que ha tenido en
sus vidas estas agresiones. Como lo mencion6 uno de nuestros participantes
hombre, el ejercicio lo hizo reflexionar, ya que sentia que no habia vivido estas

situaciones que afectan con mayoria a las mujeres.

Al momento de experimentar con el material se pudieron conectar mas con
este, reconociendo su capacidad creativa. El arte fue una herramienta que ayudo a

socializar de manera mas abierta sus vivencias.

Nuestra experiencia al final de la sesion fue satisfactoria, creemos que estos
espacios son necesarios tanto artistica como educativamente porque se generan
discusiones que demuestran la importancia de tener conciencia sobre nuestros
cuerpos y los cuerpos de los demas, asi como el reconocimiento de practicas que

nos han marcado alrededor de nuestra vida.

Taller 2. Cuerpos que hablan: Tintas naturales.

Ayudar a los participantes
a reconocer y comprender sus
propias experiencias y
emociones relacionadas con las
violencias basadas en género y
Su impacto en nuestro cuerpo 'y

bienestar fue la base de este

taller. Img 45. Actividad inicial, Taller 2 (2024). [Fotografial]

La actividad inicial consistio en la lectura de un poema sobre la herida, el dafio

y el dolor, mientras los participantes estaban acostados con los ojos cerrados,
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escuchando. Después cada uno debia identificar y tocar esa parte de su cuerpo
donde se manifestaba ese dolor o herida, fuera de manera fisica o metaférica. La

pregunta principal era ¢ Ddonde sientes tu dolor?

Posteriormente en dos cuerpos de tamafio escala dibujados en tela, usando
tintas naturales previamente preparadas por ellos -hechas con remolacha, cdrcuma,
espinaca, arandanos y zanahoria- pintaron en las siluetas esa parte del cuerpo que
simboliza su experiencia. La intencion fue expresar visualmente la manifestacion del

dolor en un medio fisico.

El cuerpo pintado se convirtié en un eco de cada vivencia personal. Al final se
realizd una reflexion grupal sobre el significado de estas representaciones y lo que

cada uno ha aprendido sobre su propio proceso emocional (ver anexo 1).

Img 48. Preparacion de tintas (2024). Img 49. Cuerpos que hablan (2024).
[Fotografia] [Tintas naturales sobre tela]
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Este taller nos dio la posibilidad de conectar mucho mas como grupo porque
cada uno estaba creando uno o varios de los colores que ibamos a usar todos para
pintar los cuerpos. A la hora de pintar los participantes se dieron cuenta que las tintas
se esparcian porque estaban muy aguadas, lo que en un inicio pensaron que seria
una dificultad, sin embargo, esto se conectd con la tematica puesto que a veces se
nos es imposible controlar esas emociones, que se hicieron visibles metaféricamente

cuando pintaron con las tintas.

Al ser un trabajo relacional debiamos como talleristas ser participes de ello,
integrantes activas, para ir generando vinculos que permitieran un espacio seguro de
escucha y didlogo, sin juzgar ni buscar una respuesta con respecto a las
experiencias relacionadas a las VBG, sus efectos en el cuerpo y la mente. Valorando

el compartir y respetando los procesos emocionales de los otros.

Taller 3. Trazando el consentimiento: Linograbado impreso sobre

kombucha.

El conocimiento de los derechos sexuales y reproductivos es fundamental para
identificar en qué momento estan siendo vulnerados o amenazan nuestra integridad.
Estos derechos abarcan, entre otros, mantener relaciones sexuales basadas en el
consentimiento, a acceder a servicios de salud sexual y reproductiva sin

discriminacion y el derecho a decidir libremente sobre nuestro propio cuerpo.

Tras una breve charla con respecto al tema, realizamos una dinamica parecida
a la loteria, en donde nosotras leimos la descripcion de un derecho, una mala
practica o VBG y en su tarjeton tenian que ir tachando cual era el derecho o mala
practica que correspondia a esa descripcion. Después de terminar la dinamica se
procedi6 a crear un grabado en neolite que representara la importancia de los

derechos mencionados, destacando la comunicacion clara, el respeto mutuo y la
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equidad en las relaciones sociales, con mensajes que promovieran el consentimiento

y la prevencion de la violencia sexual.

Img 50. Dindmica inicial, taller 3 (2024). [Fotografia]

Los disefios se imprimieron en un biotextil creado a partir del hongo que
fermenta la kombucha conocido como scoby??. Este al secarse queda como un cuero
con texturas. Permitiendo su uso como lienzo para los grabados (ver anexo 3, taller

3).

Img 51. Bebida de kombucha Img 52. Scoby (2024).
(2024) [Hongo fermentado de la kombucha]

12 |La kombucha es una bebida fermentada y ligeramente efervescente, hecha de té endulzado, donde
una colonia de bacterias y levaduras conocida como SCOBY -acrénimo de Symbiotic Culture Of
Bacteria and Yeats-, transforman el azlicar en acidos organicos y repleta de probiéticos naturales.
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Al finalizar el grabado cada participante nos hablo sobre lo que realizaron y su
razon de hacerlo, se menciono la importancia de la prevencion de la violencia de
género y de la toma de decisiones informadas y saludables sobre su vida sexual y

reproductiva.

Img 54. Grabado en neolite (2024). Img 55. Impresion sobre kombucha (2024).
[Grabado]

En este taller se reveld la urgente necesidad de profundizar el conocimiento de
los derechos sexuales y reproductivos en los jovenes en general. Los 2 hombres
participantes coincidieron en que la sexualidad y la reproduccion nos preocupaba de

manera diferente a hombres y mujeres, ya que, en muchos casos, las mujeres
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asumen una mayor responsabilidad y carga respecto a estos temas. Aunque las
mujeres demostraron mayor familiaridad, aun asi, hubo cierto desconocimiento por
algunos de los derechos o practicas dafiinas. La actividad de la loteria reforz6 estos
conceptos, permitiendo a los participantes identificar derechos y practicas

perjudiciales.

Durante el ejercicio los participantes pudieron expresar de manera significativa
sus pensamientos con respecto al tema. Presentamos cierta dificultad al estampar en
el biotextil, debido a la fragilidad y textura del material, sin embargo, los participantes

encontraron en estas dificultades una forma auténtica de representar sus grabados.

Este taller evidencio la falta de educacion formal sobre estos temas 'y
reafirmamos que es necesario la ensefianza de los derechos sexuales y
reproductivos en los colegios. Ademas de la importancia de que los jévenes
aprendan sobre el consentimiento y el derecho a tomar decisiones informadas sobre
su vida sexual y reproductiva, reconociendo cuales pueden ser algunas de sus

vulneraciones.

Taller 4. Tejiendo palabras, deshaciendo heridas: Bordado en biopléstico.

Las palabras nos marcan, a veces dejamos que nos aten, que nos definan o
gue impacten de manera positiva o negativa en nuestras vidas. El objetivo de este
taller fue explorar y expresar como las palabras relacionadas con la violencia de
género impactan nuestras vidas. La dinamica inicial se basé en la entrega de una
sopa de letras a cada participante con mujeres y artistas que trabajan con teméticas
de diversidad, feminismo y violencia de género. Cuando todos terminaron se les
pregunto si conocian a alguna y posteriormente se les contd una breve biografia y el

porqué de sus trabajos.
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Posteriormente explicamos los diferentes puntos de bordado en tela para que
los aplicaran sobre un bioplastico creado a partir de cascaras de fruta: limon, fresa,
lulo, mandarina y platano (ver anexo 3, taller 4), para transformar y dar visibilizar sus
vivencias a partir de esas palabras. Al final se invit6 a los participantes a compartir
sus experiencias personales o pensamientos sobre como estas palabras o

situaciones los han afectado.

Img 56. Bordado en tela (2024). Img 57. Bordado en bioplastico (2024).
[Bioplastico de cascaras de fresa]

Una vez completados los bordados, se uni6é cada pieza en un mosaico
colectivo. Este mosaico represento la diversidad de experiencias y emociones
relacionadas con la violencia de género, y servira como una declaracion visual de las

historias y luchas compartidas.

Img 58. Bordado en bioplastico (2024).
[Bioplastico de cascaras de lulQ]
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Este fue un taller con un ambiente tranquilo y reflexivo porque los participantes
estaban concentrados en experimentar con el bioplastico, tratando de no dafarlo al
bordarlo. Logramos cumplir con las expectativas del taller y realizar una actividad de

manera mas intima y significativa.

Cada participante pudo expresar en su bordado esos términos que en algun
momento les afectd, ademas de identificar sus cualidades o palabras positivas hacia
si mismos. Al final el mosaico fue una representacion de la experiencia individual de

cada participante que se convirtié en una colectiva.

Img 59. Mosaico de palabras bordadas (2024). [Bioplastico de varias cascaras]
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Conclusiones
A lo largo de esta investigacion + creacion, consideramos que se logro
sensibilizar a los jévenes participantes de los talleres sobre las violencias basadas en
género asociadas al cuerpo, a través del bioarte. Las estrategias y practicas
artisticas implementadas fomentaron el dialogo, la reflexién y la concientizacion de

diversas situaciones segun las tematicas abordadas.

Desconocemos si los participantes iniciaron un proceso de sanacion durante los
talleres, pudimos brindarles herramientas para que inicialmente reconocieran si ellos
u otras personas han sido victimas de violencia de género, o si en algdn momento de

sus vidas han ejercido dichas violencias.

Esta experiencia resalto el potencial del bioarte como herramienta pedagoégica y
artistica para abordar estas tematicas, ya que los biomateriales utilizados permitieron
una conexién directa con el cuerpo. Ambos siempre seran campos de exploracion y

hay que entender su naturaleza para poder trabajar con ellos.

La experimentacion con biomateriales nos present6 una diversidad de retos, lo
gue implicé una constante adaptacion y ajuste de técnicas, en la cual cada alimento y
material requeria una formulacion distinta. Fue un proceso autogestionado que
mediante multiples pruebas evidencio la naturaleza experimental del biomaterial
como medio artistico en contraste con el uso de los materiales convencionales como

papel, lapiz o acrilicos.

Esto nos permitio entender el comportamiento de los biomateriales y enfrentar
las particularidades de trabajar con organismos vivos, que se expresan a traves de
olores intensos o texturas inesperadas. Fue importante realizar acercamientos

previos a los materiales y a los procesos con organismos vivos porque esto nos llevé
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a reflexionar sobre nuestras propias percepciones del cuerpo y sus procesos

naturales, como la menstruacion junto con otros cambios hormonales o fisicos.

Participar en otras actividades -en nuestros primeros acercamientos a los
biomateriales-, nos incentivo a salir de nuestra zona de confort, motivandonos a
explorar otros campos que permitieran ampliar nuestros conocimientos. Esto nos
facilitd la comprension en cuanto al comportamiento de ciertos organismos vivos y la

importancia de cada uno de sus procesos.

Aprendimos que si bien se tiene un cronograma, cuando se hace la practica hay
muchas cosas que no se pueden controlar. Nos frustro la falta de continuidad de
algunos asistentes, ya que habiamos disefiado las sesiones de forma progresiva,
esperando construir un proceso completo sobre violencia de género, derechos
sexuales y reproductivos, y otros temas relacionados. Sin embargo, sabemos que al
final cada experiencia termina siendo Unica y lo importante son los conocimientos
con los que se quedan los participantes. Muchos de ellos se acercaron para expresar

cuanto disfrutaron el taller y la importancia de estos.

Por otro lado, a la hora de hacer la convocatoria notamos que la mayoria de
inscritas eran mujeres, cuando nos encontramos en el primer taller, uno de los chicos
nos comento que no sabia si era bienvenido a participar porque la mayoria de estas
actividades eran solo para mujeres. Comprendemos la razén de crear espacios
exclusivos en ciertos contextos, pero creemos que también es necesario fomentar
encuentros mixtos para cuestionar y desaprender los discursos machistas,
patriarcales y heteronormativos. Comportamientos que por la crianza, cultura 'y

sociedad tenemos arraigados y que debemos comenzar a cambiar.

El arte se convierte en una herramienta para expresar aquello que, en

ocasiones, resulta dificil de verbalizar. Los talleres proporcionaron a los participantes
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entablar conversaciones sobre sus emociones y vivencias personales, posibilitando

un primer paso hacia el reconocimiento de sus propias experiencias.

Evidenciamos que el factor emocional es clave en las practicas artisticas para
el intercambio de experiencias que propician encuentros con el otro. Escuchar
realidades distintas permite romper con visiones sesgadas y ampliar nuestra

comprensién del tema.

Finalmente, consideramos que este proyecto es solo el comienzo de nuestra
trayectoria como pedagogas y artistas lo que nos facilita seguir con esta linea de
investigacion, transformarla y aplicarla en otros contextos. Ademas, creemos que es
relevante destacar la importancia de trabajar con otras disciplinas para la creacién
artistica, como lo evidenciamos en el curso de bioarte que se ofrecié desde el
departamento de microbiologia en la universidad. Esta experiencia nos reafirma que

el bioarte tiene un rol importante en la evolucion de las practicas pedagogicas.

La relevancia de abordar temas de violencia y género en instituciones
educativas y culturales es fundamental para prevenir la perpetuacion de estas

probleméticas.

El arte nos hace pensar, y el pensar, nos lleva a un estado de introspeccion que

en estos espacios se vuelve vital.
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Anexos

Todas las imagenes presentadas a continuacion hacen parte de nuestro

archivo.

Anexo 1. Retroalimentacién de los participantes en cada taller.

Por cuestiones de anonimato el nombre asignado para cada asistente del taller

sera: Participante 1, Participante 2, 3 y asi sucesivamente.

Bioceramica

Participante 1: Un cuerpo con raices

gue simboliza mi cuerpo y mi recorrido, a su
alrededor tiene un muro que representa las

barreras que presenta la vida, o uno mismo,

tiene tres personas que representan a las
personas que permito que entren en mi

vida.

Participante 2: Quise modelar al
peluche de mi infancia, ya que creo es una
buena forma de representarme, este
peluche lo tengo desde muy chiquita, me
veo reflejada en él [...] con el material me
parece que pude integrar muy bien las
partes, ademas la textura me agrado...lo

relacioné con la idea de que el peluche es

Territorio

Mi primer cuerpo

viejo y se nota su desgaste y el material ayuda reflejar esto.
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Participante 3: Al inicio no sabia que
gueria hacer solo tenia en la cabeza la forma
de una estrella, pero el material me ayudo
mucho a relacionarlo al cuerpo debido a que
muchas veces le tenemos asco al cuerpo, al

final me recordé a la forma de un cangrejo.

Aperta

Participante 4: Pensando en la venus de
Wellington, una escultura paleolitica, hice mi
version. El material me parecié divertido, me
recordd a la plastilina, la venus representa la

fertilidad y la realidad del cuerpo femenino.

Cuerpa Venus

Participante 5: Realice figuras abstractas,
tienen huecos respecto al vacio que se siente
cuando te sucede una violencia, las hice de esta
forma que pudieran unirse representando la red
de apoyo entre mujeres, respecto al material me

gusté mucho, la textura, agarrarlo para

familiarizarse con el material.

Figuras
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Participante 6: Realicé esta figura
pensando en mi cuerpo, el cual ha sido
violentado y tiene muchas cicatrices, la hice
hasta la cintura ya que siento que es la parte
mas vulnerable para mi. Respecto al material me

gusto, siento que es muy maleable y se puede

usar para otras técnicas.
Cuerpo

Participante 7: Hice la figura de mi cama
cuando tenia 8 afios, y yo encima de ella. Me
remite al espacio donde estaba constantemente
y que si me sucedia algo malo iba a ellay me
ponia la cobija encima. El material me parecio
divertido, me recordé a cuando uno hace pan
respecto al amasado y experimentar con él, me

recuerda a la arena de la playa.

Participante 8: Realice a mi gato ya que me
veo representado en él, en cuanto al material

también se me asemeja a la arena.

Oliver
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Participante 9: Hice una vagina con
fuego y un corazon, lo hice pensando en la
rabia por la que atravieso ciertas cosas que
también me motivan a movilizarme y a dar
amor, para mi la cuca simboliza el medio por

el cual he atravesado distintas violencias y

como me importo a mi misma.

Re-conociendo mi fuego

Tintas naturales

Participante 1: escogi las manos porque siento que no seria nada sin ellas ya
que con ellas trabajo.

Participante 2: escogi el pecho ya que siento que aqui es donde se siente
muchas veces la presion. Mi idea era realizar lineas revueltas sin embargo todo se
fue fusionando debido a la tinta, qued6 como una masa de fuego y terminé
gustandome porque representa bien esa presion.

Participante 3: Escogi la cabeza y parte de la garganta, pues muchas cosas
empiezan desde arriba y se ven reflejadas en todo lo demas. No escogi una forma en
especifica, sino que con la tinta lo que se fuera formando, estaba bien con eso.

Participante 4: Escogi el utero, porque siento que es una parte de mi por la que
he pasado muchas cosas dolorosas, las mujeres tenemos una constante relacion con
el dolor. Ese dolor todos los meses, me da una relacion con el dolor rara donde me lo
aguanto y lo paso por alto. También lo quise representar con la sangre, por eso el
color. Machacar la remolacha me ayudo a representar ese dolor. Escogi la rodilla por
mis dolores ahi y los pies porque la relaciéon con el movimiento me ha traido cosas
buenas respecto a mi salud.

Participante 7: Escogi dibujar en la parte de la cabeza la forma de mis suefios,
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gue tengo muchos, y siento que siempre florecen cosas.

Participante 9: Hice un espiral en el abdomen porque soy una persona que
suele reaccionar ante cualquier cosa y siento que se concentra en mi abdomen. Ya
sea que me sienta enojada 0 ansiosa, siento punzadas. Siento que mis emociones
siempre se ven reflejadas en ahi y el espiral refleja ese revoltijo de emociones, la

tinta ayudo a representar esa expansion.

Tintas naturales sobre tela

Biotextil de kombucha

Participante 1: Inmersion. Representa el derecho a decidir sobre mi cuerpo y
sexualidad, por esta razon son varios cuerpos unidos.

Participante 8: Amor es amor. Hice dos personas que se quieren ya que como
hablamos de los derechos quise representar el derecho a la libertad de amar a quien

quieras sin ser juzgado.
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Bioplastico
Participante 1: “Abusivx”, representa los temas vistos en la clase y lo que

representa que las personas se sobrepasen ya sea fisica o psicolégicamente.

“Impulsiva”, es una palabra que me dicen muchas personas por la forma en la

que actud y casi siempre lo hacen ver como algo malo.

“Merecedora”, es la palabra que siento que siempre quiero llevar en mi vida,
dado que por mucho tiempo pensé que no merecia nada bueno, que todo lo que me
pasaba era un karma. Luego comencé a transformarla, a creer que, si merezco

cosas buenas, que me quieran, querer, recibir, etcétera.

Participante 2: “Ridicula”, soy alguien que va por la vida sin importarle la opinién
de las demas, sin embargo, cuando me dicen esta palabra si me molesta mucho
porque me afecta. Toca con mi pensamiento de no importarme que me digan y me
hace pensar que por eso me veo ridicula, me hace pensar que soy hipécrita en mi

cabeza.

“Linda”, esta palabra me la repiten constantemente. Encapsula muchos
conceptos, ya que me la dicen desde varias perspectivas, ser una buena persona, mi
forma de hablar, que soy considerada y empatica. Esta palabra es muy positiva y me

hace sentir muy bien conmigo misma.

Participante 8: “Tonto”, porque la palabra me hace sentir reprimido y siempre

me la han dicho desde pequefio y no me gusta.

“Si puedes”, porque es una frase que me repito todo el tiempo y me ayuda a

superar cualquier cosa.
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Anexo 2. Clase de ensayo con bioceramica

Para llevar a cabo la primera prueba piloto del taller quisimos probar la
experiencia de hacer los materiales para la elaboracién de la harina que seria usada
como ceramica. Por lo tanto, hicimos la recoleccion de las cascaras de huevo, y
después probamos 3 métodos diferentes para su trituracion. La primera fue manual,
haciendo presién con una piedra sobre las cascaras que se encontraban dentro de
un tarro, sin embargo, nos dimos cuenta de que, aunque si se trituraban los pedazos,
eran muy grandes para formar la masa, cuando se mezclara con agua y ega. Por lo
tanto, probamos con triturarlos en una licuadora y con un molinillo de café,

obteniendo mejores resultados con este ultimo.

Proceso de obtencion de la harina de cascara de huevo

En la clase de proyectos desarrollamos el taller con nuestros compafieros de la
carrera. Nos sirvio para identificar las dificultades y aciertos que tenia el disefio del
taller. Ademas de reflexionar en torno a la tematica de las violencias basadas en
género desde diferentes perspectivas donde surgieron preguntas como ¢ qué es la
violencia de género? ¢desde qué perspectiva se usa la palabra territorio en el

cuerpo?, entre otras.
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Anexo 3. Descripcion de los talleres

Para los talleres 3y 4, se llevo el biomaterial preparado debido a que son
procesos que se demoran entre 1 a 4 semanas y cuentan con la necesidad de tener

un espacio como la cocina o parecido.

Taller 1. Bioceramica.

Preparacién del biomaterial

e Cascaras de huevo (En polvo)
e Alginato de sodio
e Agua.

Primero se trituran las cascaras ya sea de forma manual, en la licuadora o en
extracto de café. Luego, en un recipiente se mezcla la misma cantidad de harina de
huevo y alginato de sodio a esa mezcla se le debe ir agregando agua en muy pocas
cantidades hasta lograr una masa moldeable. Una vez terminada la figura hay que
dejarla secar al aire libre.

Importante: Tener en cuenta que el olor es bastante fuerte hasta unas 3
semanas después. A veces tiende a agrietarse la figura (depende mucho de cémo se

haya hecho la mezcla).

Objetivo de aprendizaje

Utilizar la bioceramica como un medio artistico para explorar y reflexionar sobre
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las violencias basadas en género asociadas al cuerpo femenino como un territorio.

Desarrollo

Dinamica para romper el hielo y conocer a los participantes (5 minutos): Sentarse
todos en el suelo formando un circulo. Tendran que ir tirando un ovillo de lana'y
mantener una parte de la cuerda en sus manos, cuando reciban el ovillo deben decir su

nombre, carrera o0 a qué se dedican, la edad y un dato sobre ellos.
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Relacion con el biomaterial, el cuerpo y las VBG (5 min): Introduccién del
concepto de "El Cuerpo como Territorio". Es un tema que se refiere a la concepcion del
cuerpo humano como un espacio fisico, emocional y simbdlico que puede ser
explorado, controlado, reclamado y también invadido o violentado. Este concepto
reconoce que el cuerpo es mucho mas que una entidad fisica; es un lugar donde se
desarrollan experiencias personales, sociales y culturales. El huevo es un simbolo
tradicional de fertilidad y potencial creativo. En este sentido, puede relacionarse con la
capacidad del cuerpo femenino para concebir y dar vida. Asi como el huevo contiene la
semilla de la vida, el cuerpo femenino tiene el potencial de gestar y nutrir nuevas formas
de vida. Posteriormente se explican los términos que seran trabajados a lo largo de los
talleres: violencias basadas en género, bioarte, violencia fisica, violencia sexual, entre
otros.

Actividad con el biomaterial (2 horas): sefialar que es la bioceramica. Dejar en
claro la relacién de la bioceramica con la narrativa del taller (bio-cuerpo): mujeres,
hogar, concepcion del cuerpo-territorio, diversidad.

1. Invita a los participantes a reflexionar sobre sus propias experiencias y las de
las mujeres en su comunidad en relacion con las violencias de género.

2. Pideles que compartan historias, sentimientos y reflexiones sobre como estas
experiencias afectan la percepcion y la relacion con sus propios cuerpos. Fragilidad y
vulnerabilidad: A pesar de su funcion protectora, la cascara de huevo es fragil y
vulnerable a romperse con facilidad. Esta fragilidad puede simbolizar la vulnerabilidad
del cuerpo femenino frente a las agresiones fisicas, emocionales o sociales.

3. Después de esta pequefia socializacion los participantes deben crear una
pieza con base en lo hablado durante toda la jornada y que esté relacionado también

con sus propias experiencias.

4. Dialogo y reflexion final.



100




101

Taller 2. Cuerpos que hablan: tintas naturales.

Objetivo de aprendizaje

Utilizar la biocerdmica como un medio artistico para explorar y reflexionar sobre
las violencias basadas en género asociadas al cuerpo femenino.

Desarrollo

Actividad previa (30 min): Juego introductorio de cartas, creado por el colectivo

Ultravioleta -comité de género de la Facultad de Artes Integradas de la Universidad del

Valle- que desarrolla una linea del tiempo con mujeres representativas de las artes.

Materiales
e Tintas extraidas de diferentes frutas, verduras y especias: café, mora,
remolacha, circuma, entre otras.
e Pinceles
e Cuerpo dibujado en tela blanca en tamafio real.
Elaboracién de tintas (1 h): Con agua caliente se comienzan a hacer las mezclas
de las frutas y verduras. Triturandolas, cortdndolas y agregandolas en vasos con agua

caliente.



102




103

Introduccion al trabajo con el biomaterial (20min): Se hace una lectura de un
poema sobre la herida y después comienza a hablarse sobre el tema en una reflexion
guiada por una de las talleristas. Cada participante se encuentra acostado boca arriba
en los cuerpos de telay se les pedira que piensen en alguna herida, no solamente
fisica, sino también en un trauma que los haya marcado a lo largo de su vida por la
violencia de género. Identificaran en su propio cuerpo, donde creen que se somatiza
ese dolor, tocando esa parte y posteriormente cuando se levanten y termine la reflexion,
pintaran e intervendran esa silueta con respecto a lo que hayan pensado o quieran

representar. Los cuerpos de tela quedaran pintados con cada experiencia y se hara una

reflexion final al respecto.
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Taller 3. Trazando el consentimiento: Linograbado impreso sobre

kombucha.

Objetivo de aprendizaje

Identificar los derechos sexuales y reproductivos y las practicas dafiinas en

contra de esos derechos.

Preparacién del biomaterial

Pasos
[ ]

Kombucha

Olla

1 litro de agua

100g de azlcar

10 g de té (negro, blanco o verde)

Tela, 1 hilo o cinta adhesiva

Alcohol

Envase de vidrio (refractarias)

Trapos, tintas para grabado, gubias de linéleo, neolite o lindleo, cucharas,

rodillo de grabado.

En la olla poner a hervir el agua.

Hacer la infusion con el té y el azucar.

Dejar enfriar la infusion.

Limpiar el envase de vidrio muy bien con alcohol.

Tapar el recipiente con un pedazo de tela, donde no le entre aire con
cinta.

Dejarlo alrededor de 1 a 4 semanas en un lugar oscuro con clima
templado.

Después de pasado el tiempo se formara en la parte superior del
recipiente el hongo (scoby)

Sacar el scoby y ponerlo a secar durante uno o dos dias dependiendo de
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su grosor, pasado el secado obtendremos una especie de cuero, el

biotextil.

Desarrollo
Dinamica introductoria sobre los derechos sexuales y reproductivos (40min):
Materiales

e 4 tarjetones con las definiciones de las practicas que van en contra de los
derechos sexuales y reproductivos y 4 tarjetones con los nombres de esas

practicas (Tabla 1).



106

e 4 tarjetones con las definiciones de derechos sexuales y reproductivos y 4
tarjetones con sus nombres (Tablas 2 a 6).

Pasos:

1. Indicarle que la actividad es parecida a una loteria, por lo tanto, se les
entregara un tarjetébn con los nombres de los derechos sexuales y reproductivos y de
las practicas dafiinas.

2. Explicarles que al azar las talleristas iran leyendo las definiciones de los
derechos reproductivos y las practicas dafiinas (Tabla 1). Cada equipo debera
identificar a qué derecho y practica dafina corresponde y taparla con los circulos.
Ganara el equipo que complete primero su tarjeton. Sin embargo, la actividad concluye
cuando se hayan leido todos los derechos y practicas dafiinas. Hay que asegurarse de
gue han relacionado correctamente la definicion con el nombre del derecho. Esta
actividad se realiza no con el objetivo de ganar, sino con que los participantes conozcan
sus derechos y sus vulnerabilidades.

3. Una vez concluida la loteria responderan las siguientes preguntas:

e ¢Consideras que la capacidad sexual y reproductiva le preocupa de la
misma manera a mujeres y hombres? ¢ Por qué?

e (Qué le aporta a su vida diaria conocer que existen los derechos sexuales
y reproductivos?

e ¢ Qué elementos consideran necesarios para poder ejercer estos
derechos?

e ¢CoOmo crees que afectan estas practicas dafiinas a la salud mental y
fisica de las personas?

e ¢ Qué papel juega la educacion sexual en la prevencion de estas practicas
gue amenazan los derechos?

e ¢CoOmo la cultura y las tradiciones perpetlan estas practicas que van en

contra de los derechos sexuales y reproductivos?
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e (Cudl es la relacion entre las practicas dafinas y la violencia de género?

4. Solicitar que cada persona presente las respuestas a las preguntas.

Tabla 1

Tarjetones con las definiciones

Mutilacion genital femenina
Todos los procedimientos que implican la
extirpacion total o parcial de los genitales
externos de la mujer u otras lesiones en
los 6rganos genitales femeninos con fines
no médicos. Se practica sobre todo en
nifnas que se encuentran entre la edad
infantil y los 15 afios.

Derecho a lainterrupcion legal del
embarazo

Acudir a los servicios publicos a solicitar
una Interrupcion Legal del Embarazo
hasta la semana 24 de gestacion.

Matrimonio infantil

Es toda union de pareja, formal o informal,
en la que al menos una de las personas
gue la contrae es menor de 18 afos. Se
considera una forma de matrimonio
forzado porque al menos una de las
partes no tiene la capacidad para dar su
consentimiento pleno, libre e informado.

Derecho atomar decisiones sobre la
reproduccion, sin sufrir
discriminacion,
coercion o violencia

Que se tenga respeto por las decisiones
gue tomamos sobre nuestros cuerpos, sin
sufrir malos tratos y denigrantes o
discriminacion por ello.

Aborto

Es la interrupcion del embarazo, después
de la implantacién del 6vulo fecundado en
el endometrio y antes de que el feto pueda
sobrevivir fuera del utero. Puede ser
espontaneo o0 inducido. Cuando es
inducido, se implementa con diversos
métodos y puede tener las caracteristicas
de ser seguro o inseguro, legal o ilegal,
completo o incompleto.

Derecho al acceso a los servicios
integrales de salud y atencién médica

Recibir servicios de salud reproductiva
gratuitos, oportunos, confidenciales y de
calidad

Aborto forzado
Ocurre sin el consentimiento de la mujer o
persona embarazada. Es frecuente en los
contextos de conflicto armado y menos
frecuente en los ambitos eclesiasticos. En
muchos casos, es la pareja quien lo exige.

Derecho ala educacion sexual integral

Recibir  informacién, orientacion vy
servicios relacionados de manera integral
con el fin de promover una sexualidad
saludable y responsable.

Esterilizacion forzada
Es el procedimiento impuesto o coercitivo
en el que se esteriliza a una persona sin
su consentimiento libre e informado. Es
una forma de violencia fisica a la que, de
manera particular, estan expuestas las

Derecho ala autonomiay
autodeterminacion de nuestro cuerpo

Decidir la manera en que queremos
ejercer nuestra sexualidad, si queremos
tener hijas/os o no, el momento de
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nifas y jovenes con discapacidad,
especialmente aquellas con discapacidad
intelectual o del desarrollo.

hacerlo y con quién

Violencia sexual

“Cualquier acto sexual, la tentativa de
consumar un acto sexual u otro acto
dirigido contra la sexualidad de una
persona mediante coaccién por otra
persona, independientemente de su
relacion con la victima, en cualquier
ambito” (OMS, 2017). Este fendmeno
adopta diversas formas, tales como el
acoso o las insinuaciones sexuales no
deseadas, el abuso sexual, la explotacion
sexual comercial, la violacion y la
esclavitud sexual.

Derecho al goce, la satisfaccion y la
gratificacion sexual

Toda persona a sentir placer, a disfrutar
de su sexualidad, a autosatisfacerse y
experimentar con los sentidos, implica
gue todas las personas tienen el derecho
a vivir su sexualidad sin vincularla a la
reproduccion.

Tabla 2

Tarjeton 1

Mutilacion genital femenina

Derecho al acceso a los servicios
integrales de salud y atencion médica

Aborto

Esterilizacion forzada

Derecho al goce, la satisfacciény la
gratificacion sexual

Violencia sexual

Derecho ala autonomiay
autodeterminacion de nuestro cuerpo

Derecho a la educacion sexual integral

Tabla 3

Tarjetén 2

Derecho alainterrupcion legal del
embarazo

Aborto forzado

Aborto

Mutilacién genital femenina

Derecho ala educacion sexual integral

Derecho al acceso a los servicios
integrales de salud y atencién médica
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Esterilizacion forzada

Derecho al goce, la satisfaccion y la
gratificacién sexual

Tabla 4

Tarjetén 3

Matrimonio infantil

Derecho ala educacion sexual integral

Derecho alainterrupcion legal del
embarazo

Aborto forzado

Esterilizacion forzada

Derecho al acceso a los servicios
integrales de salud y atencién médica

Mutilacién genital femenina

Derecho ala autonomiay
autodeterminacién de nuestro cuerpo

Tabla 5

Tarjeton 4

Derecho a adoptar decisiones sobre la
reproduccion, sin sufrir
discriminacion,
coercién o violencia

Derecho a la autonomiay
autodeterminacion de nuestro cuerpo

Violencia sexual

Derecho al goce, la satisfaccion y la
gratificacién sexual

Aborto forzado

Matrimonio infantil

Mutilacién genital femenina

Derecho a lainterrupcion legal del
embarazo

Tabla 6

Tarjetdon 5

Aborto

Derecho al acceso a los servicios
integrales de salud y atencién médica

Derecho ala autonomiay
autodeterminacion de nuestro cuerpo

Matrimonio infantil

Esterilizacién forzada

Derecho a adoptar decisiones sobre la
reproduccion, sin sufrir
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discriminacion,
coercion o violencia

Derecho ala educacion sexual integral Violencia sexual

Actividad con el biomaterial (2 horas): Elaborar un grabado en neolite que

posteriormente serd impreso mediante la técnica de linograbado en el biotextil. El
disefio debera representar la importancia del consentimiento en las relaciones sexuales
y la autonomia del propio cuerpo, donde destaquen la comunicacion clara, el respeto
mutuo Yy la igualdad en las relaciones intimas, ademas de mensajes que prevengan de

la violencia sexual.
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Taller 4. Tejiendo palabras, deshaciendo heridas: Bordado en

bioplastico.

Objetivo de aprendizaje
Explorar y expresar como las palabras relacionadas con la violencia de género
impactan nuestras vidas, utilizando el bordado en bioplastico para transformar y

visibilizar estas experiencias a través de un mosaico colectivo.

Preparacién de biomaterial
e Cascara de banano, fresa, mandarina, lulo, platano
e 30 gr de maicena
e 200 ml agua
e 20 ml glicerina
e 20 ml vinagre blanco

En una olla revolver la glicerina, el agua, el vinagre y la maicena. Después
ponerlo a fuego medio, revolviendo hasta que tenga una textura pegajosa. Mientras
tanto licuar 1 cascara de banano -o de las frutas mencionadas- con 100ml de agua.
Después de licuar, agrega la mezcla de la olla y vuelve a licuar. Una vez licuado
todo, filtra la nueva mezcla pasandola por el colador y ponla sobre un papel encerado
de cocina o un aluminio, esparcela intentando crear una capa uniforme. Déjala secar

a la sombra y después de 48h despega el nuevo bioplastico del papel.

Importante: La cantidad de cascaras varia segun la fruta. Con las de limén y
fresa es recomendable mas de 5. La mandarina y el platano con pocas cascaras (1-

2) dan un color sélido. Todo radica en lo que se desee obtener al final.

La maicena es para darle espesor a la mezcla y siempre se debe agregar
disuelta en agua -a no ser que se le quiera dar textura al bioplastico-. Se debe
graduar la cantidad de agua, de maicena y de cascaras para obtener un buen

resultado ya que los ingredientes no se comportan igual en cada fruta.
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Actividad introductoria (20 min): A cada participante se le entrega una sopa de
letras con mujeres representativas en las artes. Cuando todos hayan terminado de
resolverla, las talleristas contaran una breve biografia y el por qué han sido

relevantes.

Actividad con el biotextil (3 - 4 horas): Previamente se deben explicar los puntos
del bordado. Después a cada uno elegira el lienzo bioplastico para que borden una
palabra con significado bueno y una palabra negativa, considerando todas las

tematicas que se han dado en los talleres anteriores y teniendo en cuenta las VBG.
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Cuando todos terminen de bordar procederan a unirlos en conjunto para formar un

mosaico.
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