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1. Datos generales del Proyecto

Codigo del proyecto: 6175

Titulo del proyecto: Del asilo al hospital. Procesos de institucionalizacion de la salud
mental en Bogota y Cali, 1940 - 1970

Facultad o Instituto Académico: Ciencias Sociales y Econémicas

Departamento o Escuela: Ciencias Sociales

Grupo (s) de investigacion: Sociedad, Historia y Cultura

Entidades:

Palabras claves: Historia de las instituciones psiquidtricas, cambio institucional,
practicas psiquiatricas.

Investigadores Nombre Tiempo asignado | Tiempo dedicado
. Maria del Carmen Castrilldn|12
Investigador .
o Valderrutén horas/semanales
Principal

José Fernando Sanchez |6
Salcedo horas/semanales

Coinvestigadores

Otros
participantes

1 Todas las personas relacionadas en el informe y que participen en el proyecto deben haber suscito el
acta de propiedad intelectual de acuerdo con los formatos establecidos.

" F-04-MP-06-02-02 Elaborado por: Vicerrectoria de Investigaciones
V-03-2016
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2. Resumen ejecutivo:

Se espera que describa el proyecto, planteamiento del problema, objetivos,
metodologia, principales resultados obtenidos y las conclusiones. La extension debe ser
de maximo de 500 palabras (en espafiol y en inglés).

Resumen

Esta investigacién tuvo como propésito general, indagar en el papel desarrollado por el
Estado y las instituciones vinculantes en las politicas sociales para la atencién de las
enfermedades mentales, implementadas a principios del siglo XX. Para ello, se
analizaron los procesos de cambio institucional alrededor de la atencién de la salud
mental en Bogota y Cali entre 1940 y 1970, con el fin de identificar el modo en que
cambia el campo organizacional (rutinas, préacticas, procedimientos, tecnologias, etc.),
las representaciones sobre la enfermedad mental, asi como el papel desempefiado por
agentes sociales y actores politicos en la consolidacién de un nuevo entramado
institucional, el hospital psiquiatrico. Se propone dicho periodo, porque permite dar
cuenta de la consolidacién y modernizaciéon de los hospitales y en general de la salud
publica en el pais. De manera particular, se estudiaron cambios institucionales
implementados en los establecimientos adscritos a la Beneficencia de Cundinamarca y
el Asilo San Isidro de Cali.

Las fuentes principales de informaciéon fueron los archivos de la Beneficencia de
Cundinamarca, entidad que centraliza la administracion de los centros publicos de
atencion de salud mental en esta region y del actual Hospital Psiquiatrico Universitario
del Valle/ESE, donde reposan los documentos relativos al Asilo San Isidro. De forma
general, los archivos reunen informes de gestion administrativa y financiera,
resoluciones, historias clinicas, que seran complementados con la revision de libros,
tesis y publicaciones del periodo estudiado que desarrollan temas afines a esta
propuesta. Asi, se exploraron las practicas politico-administrativas ejecutadas por los
agentes institucionales que hicieron posible el transito del asilo al hospital psiquiatrico,
las practicas diagndsticas y terapéuticas destinadas a los pacientes, reconstruyéndose
con lo anterior, los cambios normativos y juridicos que sustentaron dichos procesos de
cambio institucional.

Pudo constatarse como resultado principal que estos cambios estuvieron marcados por
la intermitencia financiera de los establecimientos que ralentizaba cualquier
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implementacion administrativa o cientifica orientada dar cumplimiento a los lineamientos
de las agendas internacionales de la OMS sobre la atencién de la salud mental.

Abstract.

This research had as general objective, to investigate the role developed by the State
and the binding institutions in social policies for the care of mental ilinesses,
implemented in the early twentieth century. To this end, we analyzed the processes of
institutional change around mental health care in Bogota and Cali between 1940 and
1970, in order to identify the way in which the organizational field changes (routines,
practices, procedures, technologies, etc.), the representations about mental illness, as
well as the role played by social agents and political actors in the consolidation of a new
institutional framework, the psychiatric hospital. This period is proposed because it
allows to account for the consolidation and modernization of hospitals and in general
public health in the country. The institutional changes implemented were studied in the
establishments of the “Beneficencia de Cundinamarca” and the Cali's Asylum.

The main sources of information were the archives of the “Beneficencia de
Cundinamarca”, entity that centralizes the administration of the public centers of mental
health care in this region and of the current “Hospital Psiquiatrico Universitario del
Valle/ESE”, where the documents pertaining to the San Isidro asylum are resting. In
general, the archives gather reports of administrative and financial management,
resolutions, clinical histories, that was complemented with the revision of books, theses
and publications of the period studied that develop topics related to this proposal. Thus,
the political-administrative practices carried out by the institutional agents that made
possible the transit of asylum to the psychiatric hospital were explored, the diagnostic
and therapeutic practices intended for patients, rebuilding with the foregoing, the
normative and legal changes that sustained these processes of institutional change.

It could be observed as a main result that these changes were marked by the financial
intermittency of the establishments, that slowed down any administrative or scientific
implementation oriented to comply with the guidelines of the WHO international agendas
on mental health care.

3. Sintesis del proyecto:

En una extension maxima de 5 paginas, se debe mostrar el cumplimiento de los
objetivos del proyecto y debe incluir:



ELABORACION DE INFORMES
FINALES - PROYECTOS DE
INVESTIGACION

VICERRECTORIA DE INVESTIGACIONES

Universidad
el Valle

Tema:

Procesos de institucionalizacién de la salud mental en Bogota y Cali durante el periodo
1940-1970

Objetivos: general y especificos
Objetivo General

Analizar los cambios institucionales en las instituciones de salud mental en Bogota y
Cali, que permitieron el paso del asilo al hospital psiquiatrico durante el periodo 1940-
1970. ‘

Objetivos Especificos

- Describir las practicas politico-administrativas ejecutadas por los agentes
institucionales que hicieron posible el transito del asilo al hospital psiquiatrico.

- Identificar las practicas diagnésticas y terapéuticas desarrolladas por los agentes
institucionales, encargados de atender a los internados durante el transito del asilo al
hospital psiquiatrico.

- Reconstruir la normatividad existente sobre la locura y la enfermedad mental en
el periodo estudiado.

Metodologia

El enfoque metodolégico que orientd esta investigacion fue sociohistérico, toda vez que
se tomd un periodo de tiempo (1940-1970) para realizar un andlisis retrospectivo de los
cambios institucionales? en Cali y Bogota, con el fin de identificar el modo en que
cambian las reglas y las practicas (el campo organizacional), las representaciones
sobre la enfermedad mental, asi como el papel desempefiado por agentes sociales y
politicos en la consolidacién de un nuevo entramado institucional que intenté superar la
l6gica manicomial y asi, implementar un espacio hospitalario moderno. Se propone
dicho periodo, porque permite dar cuenta de la consolidacién y modernizacién de los
hospitales y en general de la salud publica, tal como lo puede evidenciar los estudios de

2 Powell, W. y DiMaggio, P. (Eds.). (1999). El nuevo institucionalismo en el analisis organizacional (R.R.
Reyes, Trad.). México: FCE.
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Vasquez et. al. (2004) y Hernandez (2000)3. Asi las cosas, la investigacion se apoyé
fundamentalmente en la revision de las siguientes fuentes documentales:

-El Archivo Central de la Beneficencia de Cundinamarca de Bogota, donde se encuentra
la mayoria de los informes generales de las Juntas de la Beneficencia desde su
fundacion en 1870. También se encontré un conjunto de cajas de historias clinicas de
todos los establecimientos para los enfermos mentales.

- El Archivo Documental y el Archivo de Estadistica del actual Hospital Psiquiatrico
Universitario del Valle/ESE. En el primer archivo reposan documentos administrativos
(informes de gestion, actas, resoluciones, facturas, etc.); en el segundo se encuentran
las historias clinicas del hospital.

Para el caso de las historias clinicas, se elaboraron dos bases de datos cualitativas, que
sistematizaron las principales variables sociodemograficas, diagnosticas y terapéuticas
de los pacientes que fueron atendidos e internados en este periodo de estudio. Para les
establecimientos de la Beneficencia de Cundinamarca se sistematizaron 283 historias
clinicas y para el Hospital San Isidro 308, pero es necesario mencionar que este
conjunto de historias no representa una muestra probabilistica, en tanto que, hasta la
fecha de revision de archivos, no habia conocimiento preciso del total de historias
clinicas en Cali y Bogota, de tal manera que so6lo se pudo trabajar con las cajas
disponibles en los archivos.

- Libros, tesis y publicaciones sobre del periodo estudiado que desarrollaron temas
afines a la psiquiatria y a las instituciones psiquiatricas en el pais. Estos documentos se
revisaron en la Biblioteca Nacional de Colombia, la Biblioteca del Banco de la Republica
y en el Archivo de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional.

Resultados obtenidos

Dos documentos inéditos:

3 Quevedo, E., Borda, C., Eslava, J. C., Garcia, C., Guzmén, M. D. P, Mejia, P. y Noguera, C. E. (2004).
Café y gusanos: mosquitos y petréleo. El transito de la higiene hacia la salud publica en Colombia, 1873-
1953. Bogota: Universidad Nacional de Colombia-Instituto de Salud Publica- Centro de Historia de la
Medicina Andrés Soriano Lleras: Hernandez, M. (2000). “La fractura originaria en la organizacion de los
servicios de salud en Colombia 1910-1946". Anuario Colombiano de Historia Social y de la Cultura, (27),
7-26.
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- “La Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia y los asilos de locos
y locas de Bogota” (42 paginas).

- “Rasgos histéricos e institucionales del Hospital Psiquiatrico San Isidro de Cali (1940-
1960)” (80 paginas).

Tres articulos:

-Publicado: Sanchez, José Fernando Sanchez. “Diagnéstico y medicacién: la practica
médica en el Hospital Psiquiatrico del Valle entre 1956-1970". Revista Universitas
Humanistica.

En proceso de evaluacion: Castrillon Valderrutén, Ma. Del Carmen y Sanchez, José
Fernando Sanchez. “Cambio institucional en la atencién de la enfermedad mental en el
hospital psiquiatrico san isidro (1955-1970)". Revista CS, Universidad Icesi.

En proceso de evaluacién: Sanchez, José Fernando Sanchez. Campo organizacional y
cambio institucional en el Hospital Psiquiatrico del Valle entre 1956 y 1970", Revista
Hallazgos, Universidad Santo Tomas de Aquino.

Dos estudiantes del Pregrado en Sociologia vinculados en pasantias de investigacion:
David Tovar Carvajal (Primer semestre del 2016) y Eliana Encalada (primer semestre
del 2017).

Principales conclusiones y/o recomendaciones

El desarrollo de la investigacion, permitié tener una caracterizacién general de las
practicas politico-administrativas ejecutadas por los agentes institucionales en Bogota y
Cali, asi como de la disposicion de las enfermedades y practicas diagnésticas y
terapéuticas, desde una perspectiva histérica de la practica psiquiatrica en el pais.
Asimismo, fue posible mapear recorridos histéricos de los cambios normativos que
buscaron responder a las demandas organizativas de la salud publica, en razén de
diversas presiones politicas, destacandose fundamentalmente, las prevenientes de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), que dio lineamientos para reconceptualizar la
enfermedad mental a la luz de un enfoque preventivo de la atencién psiquiatrica, con el
objetivo de minimizar los efectos manicomiales, a través de intervenciones terapéuticas
extrahospitalarias, ambulatorias, con el apoyo de otras la psicologia y el trabajo social.
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La reorientacion de los asilos hacia la figura institucional de ‘hospital’, implicé un
cambio en la valoracién de la mente enferma. Se configuraron otras sensibilidades
institucionales que ya no atendian a la simple contencion caritativa y filantrépica de los
pobres y desposeidos de la ‘razén’, pues el conocimiento cientifico derivado de la
psiquiatria, daba lugar a otras clasificaciones diagnésticas y terapéuticas, que daban
lugar una racionalidad administrativa que pudiera acompaniar estos saberes medicos.

El estudio de esta transformacién a partir de los casos de la Beneficencia de
Cundinamarca y el Hospital Psiquidtrico San Isidro mostro también profundas
diferencias entre una institucién y otra, que da cuenta de la diversidad y heterogeneidad
de experiencias que definen la historia de la salud mental en el pais.

El paso de una logica asilar (enfocada a contener y encerrar a los “anormales”) a una
légica hospitalaria moderna, se vio fuertemente mediada por las capacidades
financieras del sector publico —aunque también privado- que siempre fueron limitadas
para dar cuenta de los proyectos modernizadores de la atencién de los enfermos
mentales tanto en Bogotd como en Cali. Tal como pudo evidenciarse en los
documentos administrativos del periodo, se insistia en la necesidad urgente de
humanizar el tratamiento de los pacientes, a tono con el desarrolio cientifico de la
psiquiatria moderna (que ya venian implementandose en otros paises latinoamericanos
como Chile y Argentina), sin embargo, quedaba en evidencia el rezago técnico y
presupuestal de los establecimientos. Intermitentemente, se fueron implementando
cambios para llevar a cabo la atencion psiquiatrica de los pacientes, de forma
especializada y sectorizada: nuevos servicios ambulatorios y externos, nuevas
construcciones, remodelaciones, dotacion de recursos tecnolégicos, mayor
profesionalizacion del personal meédico, perfeccionamiento de las clases de pacientes
segun su grado de demencia —crénicos y agudos-, edad, género y dependencia
economica —pensionados y subsidiados-, etc. Pero, al mismo tiempo, era persistente la
tension institucional provocada por un hecho que si bien, se habia reducido
significativamente, seguia siendo un obstaculo irresoluto de la practica psiquiatrica: los
reingresos o readmisiones de los pacientes “crénicos” que ponfan en jaque las nuevas
terapias implementadas, en particular la medicacién especializada, la cual estuvo
respaldada por lo que se conoce como “revolucion farmacolégica”.

La pertinencia de este proyecto no sélo se ancla en la escasa investigacion historica y
sociolégica de las instituciones de salud mental en el pais (principalmente en la ciudad
de Cali) que tome como foco de indagacion la gestion plblica del Estado, sino tambien
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en la posibilidad de enriquecer la investigacion, a través de una mirada comparada de
casos que, atravesados por determinaciones legales y administrativas centralizadas (en
el escenario de un proyecto nacional de asistencia social), tuvieron sus propios
desarrollos institucionales. Rastrear diferencias y semejanzas entre los procesos de
transformacién de los asilos en hospitales en Bogota y Cali, también tiene una
implicacibn no menos importante, la de entender qué elementos de las
representaciones y practicas pasadas sobre la locura y la psiquiatria se siguen
resignificando en el presente.

Impactos actual o potencial:

Los impactos del proyecto se han centrado por el momento en tres grandes frentes,
unos mas desarrollados que otros: la formacién de recurso humano, la conformacién de
una linea de investigacién en el campo de la salud mental dentro del grupo de
Investigacidén Sociedad, Historia y Cultura y la difusion de resultados.

En lo que respecta a la formaciéon del recurso humano, durante el desarrolic del
proyecto hubo dos estudiantes, que concluyeron sus estudios en el marco de esta
investigacion:

-Maria del Pilar Peralta Ardila, egresada de la Maestria en Sociologia, quien sustentéd
(aprobo) su trabajo de investigacion titulado “Elite civica y filantrépica: La Junta pro-
construccidn hospital psiquiatrico San Isidro, Cali, 1950-1961".

-Mateo Montes Martinez, egresado del Pregrado en Sociologia, quien sustentd (aprobé)
su trabajo de investigacion titulado “La participacion de la Universidad del Valie en la
constitucién del Asilo San Isidro como Hospital Psiquiatrico, 1955-1970.

Hubo también dos estudiantes en pasantias de investigacion del pregrado en Sociologia
(David Tovar Carvajal y Eliana Encalada), quienes trabajaron en procesos de revision
de los archivos y documentos recabados para la investigacion.

Se dict6 un curso electivo profesional en el Departamento de Ciencias Sociales, para el
semestre 2-2017: “Instituciones de la locura: saberes, agentes y practicas” (Cédigo
304126M), impartido por la profesora Maria del Carmen Castrillén. El curso estuvo
conformado por 35 estudiantes y tuvo como objetivo principal sensibilizar a los
estudiantes con este campo de estudios.
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En el proceso de conformacion de una linea de investigacion sobre salud mental y la
continuacién del trabajo con el Hospital Departamental Psiquiatrico Universitario del
Valle, se impulso el establecimiento de un Convenio Interadministrativo de Cooperacion
entre el Centro de Investigacién y Documentacion Socioeconoémica -Cidse y la gerencia
del Hospital Departamental Psiquiatrico Universitario del Valle para explotar la base de
datos sobre historias clinicas que el hospital tiene desde el 2009 hasta la fecha. El
convenio, cuya copia se adjunta a este informe, tiene ya dos productos en fase de
revision con los profesionales del Hospital: “Caracterizacién de los pacientes con
SISBEN del Hospital Departamental Psiquiatrico Universitario del Valle (2009-2017)" y
“Caracterizacién de los pacientes del Hospital Departamental Psiquiatrico Universitario
del Valle (2009-2017)".

Con la realizacién del convenio mencionado y los dos informes presentados se
pretende consolidar esta linea de investigacion sobre salud mental en el Departamento
de Ciencias Sociales, que cuente con la participacién de psiquiatras adscritos al
Departamento de Psiquiatria de la Facultad de Salud de la Universidad del Valle. Al
respecto vale la pena sefialar, también, que hay en el curso de Proyecto de
Investigacién de este semestre del programa de Sociologia al menos cinco propuestas
de estudiantes de pregrado vinculadas al tema de la salud mental, dos de ellos
vinculados como pasantes de investigacion (mencionados anteriormente) y otros
estudiantes matriculados en la electiva profesional antes mencionada.

Finalmente, en lo que tiene que ver con la difusion de resultados, hay por el momento
un producto publicado, dos presentados en revistas nacionales y en proceso de
evaluacion y un tercer documento que cuenta ya con el aval del evaluador para ser
publicado en la serie Documentos de Trabajo del Cidse. Se ha programado ademas una
presentacion de los resultados en el marco del Seminario Permanente de Investigacion
del Doctorado en Sociologia (Cédigo 304027) el préximo 6 de abril del afio en curso.
Una vez entregado el informe final y aprobado, se tiene pensado la realizacién de un
evento de presentacion de resultados sobre la investigacion para el proximo semestre a
directivos, médicos-profesores del Hospital Psiquiatrico Universitario del Valle y a
pUblico en general. También, los profesores se vincularon en la Red Colombiana de
Historia de la Salud Mental, con Sede en la Universidad de Antioquia, que programa el
Encuentro Bianual, a realizarse en el segundo semestre del afic en curso.



ELABORACION DE INFORMES
VICERRECTORIA DE INVESTIGACIONES FINALES - PROYECTOS DE

INVESTIGACION

Unlversidad
del Valle

5. Productos:

Tabla No. 1. Cantidad y tipo de productos pactados en el Acta de Trabajo y
Compromiso y productos finalmente presentados

No. de PRODUCTOS No. de PRODUCTOS

TIPO DE PRODUCTOS PACTADOS PRESENTADOS

Productos de nuevos conocimientos

Articulo en revista ISI- Q1 Q2 | Q3 | Q4 | Q1 Q2 Q3 Q4
SCOPUS:

Articulo completo publicado| A1 A2 B Cc A1 A2 B c
en revistas indexadas

Libros de autor que
publiguen resultados de
investigacién

Capitulos en libros que
publican  resultados de
investigacion

Productos o procesos
tecnoldégicos patentados o
registrados

0 Prototipos y patentes

0 Software

Productos 0 procesos
tecnologicos usualmente no
patentables o protegidos por
secreto industrial

Normas =~ basadas en
resultados de investigacion

10
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No. de PRODUCTOS No. de PRODUCTOS

TIPO DE PRODUCTOS

PACTADOS

PRESENTADOS

Formacion de
humanos

recursos |

" No. de
estudiantes
vinculados

No. de tesis

No. De
estudiantes
Vinculados

No. De tesis

Estudiantes de pregrado

2

Semillero de Investigacion

Estudiantes de maestria

Estudiantes de doctorado

Joven investigador

Productos de divulgacién

Publicaciones en revistas no
indexadas

Ponencias presentadas en
eventos (congresos,
seminarios, coloquios, foros)

No. de
ponencias
nacionales

No. de ponencias
internacionales

- No. de
ponencias
nacionales

No. de ponencias
internacionales

1

Propuesta de
investigacion

Propuestas presentadas en
convocatorias externas para
buisqueda de financiacion.

Tabla No. 2. Detalle de productos

Para cada uno de los productos obtenidos y relacionados en la tabia anterior, indique la
informacién solicitada para cada uno, anexando copia de las respectivas constancias.
Como anexo a este formato encontrara el instructivo para instructivo para la revision de

informes finales y productos

Tipo de

producto: Articulo

11
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Revista Universitas Humanistica

Nombre

General:

Nombre “Diagnostico y medicacidn: la practica médica en el Hospital Psiquiatrico
) del Valle entre 1956-1970". No. 83, pp. 331-359.

Particular:

Ciudad y Bogota, Universidad Javeriana, 2016.

fechas:

Participantes:

José Fernando Sanchez Salcedo

Sitio de Documento accesible en linea desde la siguiente direccion:
informacion: http://www.scielo.org.co/pdf/unih/n83/0120-4807-unih-83-00331 . pdf
Formas Grupo de Investigacion Sociedad, Historia y Cultura, Cidse.

organizativas:

Tipo de Articulo
producto:
Nombre Revista CS, Universidad ICESI.
General:
Nombre “Cambio institucional en la atencién de la enfermedad mental en el
Particular: hospital psiquiatrico San Isidro (1955-1970)".
Ciudad y Cali, en proceso de evaluacion.
fechas:
o Maria del Carmen Castrillon Valderrutén; José Fernando Sanchez
Participantes: Salcedo.
Sitio de hitp://www icesi.edu co/revistas/index.php/revista cs/authorDashboard/s
informacion: ubmission/2838
Formas Grupo de Investigaciéon Sociedad, Historia y Cultura, Cidse.

organizativas:

Tipo de Articulo

producto:

Nombre Revista Hallazgos, Universidad Santo Tomas de Aquino.
General:
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Nombre “Campo organizacional y cambio institucional en el Hospital Psiquiatrico
Particular: del Valle entre 1956 y 1970".

Ciudad y Bogotd, en proceso de evaluacion.

fechas:

Participantes: José Fernando Sanchez Salcedo

Sitio de hitp://revistas usta.edu.co/index. php/hallazgos/author/submission/3988
informacioén:

Formas Grupo de Investigacidn Sociedad, Historia y Cultura, Cidse.

organizativas:

Trabajo de Pregrado

Tipo de
producto:

Departamento de Ciencias Sociales, Programa Académico de
Nombre Sociologia, Facultad de Ciencias Sociales y Econémicas, Universidad
General: del Valle. o |
Nombre "La participacién de la Universidad del Valle en la constitucion del asilo
Particular: San Isidro como hospital psiquiatrico 1955-1970".
Ciudad y Cali, 2016.
fechas:

Participantes:

Mateo Montes Martinez

Departamento de Ciencias Sociales, Facultad de Ciencias Sociales y

Sitio de _ R ' ) .
informacion: Econdémicas, Universidad del Valle. Orientador: José Fernando Sanchez
Formas Grupo de Investigacion Sociedad, Historia y Cultura, Cidse.

organizativas:

Tesis de Maestria

Tipo de
producto:

Departamento de Ciencias Sociales, Programa Académico de Maestria
Nombre en Sociologia, Facultad de Ciencias Sociales y Economicas,
General: Universidad del Valle.
Nombre "Elite civica y filantropica: La Junta pro-construccion hospital psiquiatrico
Particular:
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San Isidro, Cali, 1950-1961". Orientador: José Fernando Sanchez

Ciudad y Cali, 2018.

fechas:

Participantes: Maria del Pilar Peralta Ardila.

Sitio de Departamento de Ciencias Sociales, Facultad de Ciencias Sociales y

informacion: Econémicas, Universidad del Valle.

Formas Grupo de Investigacién Sociedad, Historia y Cultura, Cidse.

organizativas:

La presente versién del informe contiene las observaciones de los evaluadores:

W, Tt € ClL

Flr a del investigador principal VoBo. Vicedecano de Investigaciones

14



