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De acuerdo con la informacion recolectada por medio de la actividad de reescritura a través de la
lectura del micro relato “los tres frascos” de la autora Gracia Iglesias, el conversatorio posterior
a este y la entrevista realizada a cada uno de los nifios participantes del proyecto, bajo el
planteamiento metodoldgico del mismo, se describiran en los siguientes capitulos los resultados
obtenidos y el andlisis de los mismos en relacion al marco tedrico del proyecto. Para realizar el
analisis de la informacidon fue necesario hacer una busqueda bibliografica en la cual fuera posible
reconocer las bases de la integracién sensorial, las dificultades en la escritura que se presentan en

tres nifios en edades escolares entre los 8 y 9 afios y la posible relacion existente entre éstas.

Lo anterior se realizd partiendo de los postulados conceptuales propios de la Terapia
Ocupacional sobre las caracteristicas que debe tener una ocupacion para ser considerada como
tal, las bases que rigen la integracion sensorial y el concepto de escritura que fueron expuestos en

el marco teorico de este proyecto.



Resumen

El presente proyecto de investigacion fue abordado bajo el objetivo de describir las
caracteristicas de la escritura a mano, en tres nifios entre los 8 y 9 afios de edad, que presentan
dificultades en la integracion sensorial y que asisten a un consultorio particular del municipio de

Santiago de Cali.

Para el desarrollo de éste, se realiz6 un estudio bajo un enfoque cualitativo con un disefio de tipo
exploratorio, en el cual se recolectd la informacién por medio de una actividad de reescritura a
través de la lectura del micro relato “los tres frascos” de la autora Gracia Iglesias, seguido se
desarroll6 un conversatorio con el objetivo de reconocer el razonamiento hecho por los nifios
frente a su propio producto escrito, finalmente, se lleva a cabo una entrevista en la que fue

posible vislumbrar el sentido y propdsito que cada nifio le proporciona a la escritura.

El analisis de la informacion se realizd por contenido tematico; inicialmente se retomé cada
categoria de andlisis, sus correspondientes subcategorias, la influencia de estas en la escritura y
el desempefio de cada uno de los nifios en éstas; seguido, esta informacion es relacionada bajo
bases teoricas con los datos obtenidos de la historia clinica de cada nifio referentes a la

integracion sensorial.

Palabras claves: Integracién sensorial, escritura, praxis, control postural, composicion escrita.
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1. Introduccién 1

La ocupacion es entendida como aquel conjunto de actividades que hacen parte de la
vida cotidiana del sujeto, siendo desempefiadas con un propoésito y un sentido; en el cual, la
sociedad y éste, le proporcionan un valor; puesto que la ocupacién como concepto no se
desliga del contexto y de las demandas del mismo. Ademas de la relacion existente entre
ocupacion y contexto, es importante mencionar la interaccion entre ocupacién y sujeto, donde

la primera posibilita la participacion del segundo en diferentes roles ocupacionales.

La escritura, una de las actividades centrales en la que participa el nifio en el
desempefio del rol escolar; es considerada en la presente investigacion como una ocupacion
que cumple una funcién esencial en la escuela, ya que, entre otras, facilita la participacion
activa en los procesos de adquisicion de conocimiento y expresion de ideas. Retomando el
planteamiento que realiza Trujillo Rojas, A., Sanabria Camacho, L., Carrizosa Ferrer, L.,
Parra Esquivel, E., Rubio Viscaya, S., Uribe Sarmiento, J & Méndez Montafio, J. (2011), la
escritura tiene un sentido, una funcién en la que la persona participa cotidianamente, la cual
influye en el bienestar y desarrollo de los propositos del ser humano, asi mismo, esta es

reconocida por la sociedad como una actividad fundamental en el rol escolar.



Al valorar la naturaleza de la escritura se reconoce igualmente que es un sistema
notacional, mediante el cual se expresan ideas, pensamientos y emociones, que por supuesto,
implica simbolos, los cuales, para su correspondiente interpretacion y uso requieren mas que

habilidades sensoriomotoras, segun Ferreiro, (1991) sin embargo, estas son necesarias.

Para retomar la relacién existente entre escritura e integracién sensorial, se
consideran algunos estudios realizados por terapeutas Ocupacionales Feder, K. P., &
Majnemer, A. (2007), Universidad de Chile (2016), Karllsdottir R, Stefansson T. (2002),
Schoemaker, M. M., Ketelaars, C. E., Van Zonneveld, M., Minderaa, R. B., & Mulder, T.
(2005), Amudson SJ. (2001), Case-Smith J. (2002); y especialmente el realizado por
estudiantes de Master en neuropsicologia y educacién de la Universidad internacional de la
Rioja Caicedo-Obando, J. Y. (2017), en el cual se describe la relacién existente entre las
dificultades en integracion sensorial y los procesos de lectura y escritura. En éste se
establece de manera cuantitativa que existe una relacion significativa entre la integracion
sensorial y variables como la velocidad en la escritura y la precision escrita. Esta relacion
es abordada describiendo, por ejemplo, como aspectos relacionados con la percepcion
visual posibilita la formacion de la imagen de la letra y permite la diferenciacion de las
letras similares; también, como la ejecucion de la escritura se basa en habilidades
cinestésicas, relacionadas con el desarrollo del esquema de movimientos de acuerdo a la

imagen.



El presente trabajo, se fundamenta en la descripcion de las caracteristicas de la
escritura a mano, en nifios entre los 8 y 9 afios de edad, que presentan dificultades en la
integracion sensorial que asisten a consulta externa en un consultorio habilitado por la
secretaria de salud desde el afio 2008; el cual se encuentra ubicado al oeste de la ciudad de

Santiago de Cali.

Para el desarrollo de la investigacion, se recoge informacion mediante una tarea de
reescritura, posterior a la lectura del micro relato “los tres frascos” de la autora Gracia
Iglesias; seguido se desarrolla un conversatorio con el objetivo de reconocer el razonamiento
hecho por los nifios frente a su propio producto escrito, finalmente, se realiza una entrevista
en la que es posible vislumbrar el sentido y propdésito que cada uno le proporciona a la
escritura. La informacion recolectada se analiza retomando cada categoria de analisis y sus
correspondientes subcategorias, la influencia de estas en la escritura y el desempefio de cada
uno de los nifios; seguido, la informacién es relacionada bajo bases tedricas con los datos

obtenidos de la historia clinica de cada nifio referentes a la integracion sensorial.



2. Planteamiento del problema 4

La escritura, ha sido tema de interés a través de la historia por diferentes disciplinas y
areas del conocimiento: historiadores, linglistas, antropo6logos, psicélogos, educadores,
fonoaudiologos, terapeutas ocupacionales, entre otros, que han buscado conceptuar y/o
intervenir a partir de preguntas como ¢Qué es la escritura? ;Como se construye? ;Como se
aprende?, ¢ Qué hace en las personas?, ¢las personas que hacen con ella? En esta investigacion
se parte de la escritura considerandola, primero como ocupacién y segundo, aunque
reconociendo las maltiples aristas que la conforman, su relacidén con aspectos sensoriomotores

del desarrollo.

La escritura como ocupacion, entonces, responde a un conjunto de actividades que
debe realizar el nifio en su cotidianidad al desempefiar su rol escolar; tiene una finalidad, es
ejecutada en tiempos determinados, con un propoésito y un sentido, en el cual la sociedad y el
sujeto le proporcionan un valor. Como ocupacion, no se desliga de las caracteristicas del
sujeto, del contexto y de las demandas del mismo; dentro de las caracteristicas del sujeto, se
identifica, entre otras su habilidad o no para integrar las sensaciones que recibe y que debe
organizar e interpretar para llevar a cabo la actividad. La escritura, requiere de un complejo
conjunto de habilidades de coordinacion motora, cognitivas, perceptivas y sensoriales, que
deben funcionar de manera integrada para permitir la participacion e involucramiento del nifio
en el contexto escolar; por ende, es posible que las dificultades que se presenten en el proceso

de escritura sean analizadas desde el modelo de Integracion Sensorial.



La ocupacion entendida como “Actividades cotidianas de la vida diaria que son
identificadas, organizadas y valoradas por los individuos y la cultura” Avila Alvarez, A.,

Martinez Piédrola, R., Matilla Mora, R., Maximo Bocanegra, M., Méndez Méndez, B., & Talavera

Valverde, M. A. (2008). prevaleciendo en la misma una significacion propia del individuo,
siendo la escritura una forma de participacion dentro del contexto, una forma de
comunicacion mediada por lo establecido en el lenguaje escrito; lo cual hace que sea vista

COmMO una ocupacion.

Desde el modelo de la Integracion Sensorial, las dificultades en los procesos
sensoriales pueden llegar a influir en el desarrollo de la escritura, que de acuerdo al concepto
postulado por la Doctora Ayres (1972), es posible definir como un proceso neuroldgico que le
permite al sujeto integrar y organizar informacién sensorial tanto externa como interna
facilitando generar respuestas motrices, vestibulares, de sensibilidad tactil y propioceptivas
eficientes respondiendo a las demandas de la ocupacién, generando a su vez una interaccion

efectiva con el contexto, logrando un mayor nivel de participacion.

Tras identificar la pertinencia del modelo de la integracion sensorial en la intervencion
de nifios con problemas de escritura, se realiza una revision bibliografica en el tema, dentro de
la cual se encuentran algunos estudios donde se da cuenta de la escritura abordada desde el
campo de Terapia Ocupacional o relacionados tales como los planteados por: Katya &

Annette (2007), terapeutas ocupacionales de la Universidad de Chile (2010), Karllsdottir R,



Stefansson T. (2002), Schoemaker, Keterlaars, Von Zonneveld N, Minderaar B,

Mulder T (2005), Amudson SJ. (2001), Case-Smith J. (2002).

En estos estudios, es infrecuente encontrar la relacion entre escritura, ocupacion e
integracion sensorial como un punto de estudio de terapia ocupacional en latino américa,
siendo relevante para enriquecer la intervencion de terapia ocupacional en el contexto
educativo el tener claridad acerca de la interaccion entre los sistemas sensoriales descritos en
el modelo de integracion sensorial y la relacion de estos con las destrezas o habilidades
requeridas en el proceso de escritura, puesto que es a partir de este modelo que es posible
entender las funciones de cada uno de los sistemas sensoriales, permitiendo relacionarlas con
las destrezas que se ven afectadas en los nifios al momento de escribir a mano por las
necesidades que tienen estos en los diferentes sistemas sensoriales. Por lo tanto, se plantea la
pregunta ¢Cuales son las caracteristicas de la escritura, entendida como ocupacion, en tres

nifios con dificultades en integracion sensorial?



3. Justificacion 7

La Terapia Ocupacional, entre otros objetivos, busca favorecer la conservacion y
recuperacion del bienestar mediante el apoyo en el desarrollo de diversas Ocupaciones, siendo
la ocupacion entendida como aquel conjunto de actividades que hacen parte de la vida
cotidiana del sujeto, que puede ser subdividido en unidades de accién con una finalidad y
tiempos claramente establecidos cuya denominacién es aceptada socialmente, siendo
ejecutadas con un propdsito y un sentido, en el cual la sociedad y el sujeto le proporcionan un
valor; puesto que la ocupacion como concepto no se desliga de las caracteristicas del sujeto,
del contexto y de las demandas del mismo; siendo estas ocupaciones “tangibles” mediante la
participacion activa del sujeto en el desarrollo de las mismas y en su interaccion con el

contexto ( Méndez, J., Pérez, L., & Uribe, L: 2016).

La escritura, es vista como una ocupacion para los escolares, ya que esta es utilizada
como medio, con un propoésito; que seria facilitar la adquisicién de conocimiento y la
expresion de ideas, las cuales facilitan el proceso de formacion académico permitiendo acceso
al conocimiento del mundo letrado, lo que promueve el desarrollo del ser y posteriormente el
cumplimiento de propdsitos humanos. Por consiguiente, se constituye como un medio de
participacion activa en los procesos de formacion, ello es referido por Méndez, J., Pérez, L.,
& Uribe, L: (2016). La escritura, ademas de ser utilizada como medio para adquirir
conocimiento, es en si misma un objeto de conocimiento. Se reconoce que la escritura con

intencion comunicativa es fundamental para la creacion y adquisicion de conocimientos



durante la etapa escolar, que a su vez es el rol principal que la sociedad adjudica a los nifios

escolarizados.

La escritura se posibilita a partir de ciertos niveles de desarrollo fisico, fisiolégico,
cognitivo, cognoscitivo, psiquico, emocional y socio cultural que interaccionan
constantemente entre si, cuya funcion no puede ser desempefiada aisladamente; por ello se
considera que el proceso de integracion de los mismos cumple con un objetivo comunicativo
concreto, siendo esta la finalidad ideal durante el proceso de aprendizaje Vygotsky, L. S. (2000).
Considerando la influencia de cada nivel del desarrollo, pero con el objetivo en el presente
trabajo de concentrarse en uno, se toma como punto de referencia la relacion existente entre

integracion sensorial y escritura.

A partir de lo anterior y reconociendo que “Las demandas de la actividad son
especificas para cada actividad; un cambio en una caracteristica de la actividad puede cambiar
la magnitud de la demanda en otra caracteristica.” (AOTA,2002), se infiere que, de acuerdo a
las particularidades del proceso de integracion sensorial propio de cada sujeto, las demandas
de una actividad tan inherente a la persona como lo es la escritura, se ve fuertemente afectada

en sus demandas si se presentan dificultades en el proceso de integracion sensorial.



Desde la teoria de integracién sensorial, los sistemas que son abordados son:
vestibular, propioceptivo, tactil, auditivo y visual, los cuales brindan informacién relevante al
sujeto acerca de si mismo, asi como de su entorno; al presentarse dificultades durante el
proceso integrador de dicha informacién en uno o varios sentidos, dichas dificultades se
reflejan en el desarrollo de las diversas ocupaciones, en este caso, una tan importante en el
contexto escolar como lo es la escritura. (Roley, S. S., Mailloux, Z., Miller-Kuhaneck, H. E.

A.T.H.E.R., & Glennon, T.).

El conocimiento base de la relacion que existe entre los procesos de integracion
sensorial y las respuestas que emergen del sujeto en interaccién consigo mismo y con el
contexto para dar cumplimiento a una demanda, trae consigo que tanto cuidadores como
maestros puedan hacer una primera identificacion de las dificultades que se puedan presentar
a raiz de alteraciones en los procesos de integracion sensorial, mediante el reconocimiento de
patrones comportamentales poco funcionales en el desarrollo de las diversas actividades en el
contexto escolar o por las dificultades que se puedan presentar en la adquisicion de nuevos
conocimientos, especialmente relacionados con la lectura y la escritura, los cuales son la base
para la adquisicion de los mismos, es por esto, que es importante que desde los nuevos
proyectos de investigacion se contribuya a la construccion tedrica puesto que existe escasa
informacion referente al papel de terapia ocupacional en el apoyo en dificultades relacionadas

con la escritura Angulo, V., & Arenas, D. (2016).



10

La novedad de la investigacion radica en que existe escasa literatura que relacione las
dificultades en la integracion sensorial con las dificultades en la escritura, encontrandose 6
estudios realizados, los cuales fueron descritos anteriormente, en estos no se profundiza en las
dificultades y su relacion, si no que realizan un abordaje general de estas. Resulta entonces la
investigacion relevante para el campo educativo de la terapia Ocupacional, Porque a partir
de esta es posible analizar las dificultades que se presentan en el proceso de escritura a partir
del modelo de integracién sensorial y favorecer el desempefio ocupacional de los nifios que
presentan dificultades en la escritura a mano y a su vez presentan necesidades en la
integracion sensorial, partiendo del conocimiento de las categorias - subcategorias que se ven
inmersas en los proceso de escritura y su relacion con los sistemas, pudiendo ser mas precisos

en los procesos de intervencion.
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4. Objetivos

4.1. Objetivo General
Describir las caracteristicas de la escritura a mano, en tres nifios entre los 8 y 9 afios de edad, que

presentan dificultades en la integracién sensorial.

4.2. Objetivos Especificos
e Describir los problemas de integracion sensorial que presentan los estudiantes que

ingresan al estudio.

e Tipificar las dificultades en la escritura que presentan tres nifios con dificultades en

integracion sensorial al hacer sus composiciones escritas.

e Tipificar las dificultades de integracion sensorial que presentan los nifios con problemas

en sus composiciones textuales.

e Formular hipotesis de posibles relaciones entre escritura e integracion sensorial al realizar

una composicion escrita a mano.



5. Estrategias metodoldgicas 12

5.1.  Tipo de estudio:

El presente estudio se realizé bajo un enfoque cualitativo con un disefio de tipo
exploratorio, que busca describir las caracteristicas de la escritura a mano en una poblacion
que presenta dificultades en la integracion sensorial, recolectando la mayor cantidad de
informacion, en un tiempo especifico, sin hacer seguimiento a la poblacion, que corresponde a

tres nifios, en edades comprendidas entre los 8 y 9 afos.

Se abordd el estudio de caso, perteneciendo éste a los estudios de disefio cualitativo,
como medio para comprender y describir las posibles relaciones existentes entre escritura e
integracion sensorial, ya que desde la investigacion cualitativa se buscd dar importancia y
tener una mirada holistica del contexto, la funcionalidad y el significado de las interacciones
humanas, igualmente, valorar como es vivenciada y percibida dicha relacion; por medio de las
emociones, sentimientos, comportamiento y motivaciones de los participantes de la
investigacion, siendo estos los principales indicadores y criterio de desarrollo cientifico de la
investigacion cuantitativa. Mesias, O. (2004).

Cabe resaltar, que desde el estudio de caso se intenta caracterizar partiendo de lo
particular, pero no se busca generalizar; ya que en cada caso las variables y dificultades en la

escritura que se observaron varian; igualmente, se inicié un proceso de investigacion de un



13
tema del cual existe poca literatura, dejando abierta la posibilidad de la realizacion de futuras
investigaciones, para llegar a una posible generalizacion de este tema.

Unidad de analisis: La unidad de andlisis empleada en este Proyecto de investigacion es el
desempefio ocupacional en la escritura de tres nifios con necesidades de integracion sensorial.
Unidad de estudio: La unidad de estudio empleada en este Proyecto de investigacion es

Para dar cumplimiento al objetivo de describir cdmo las dificultades de integracion
sensorial influyen en la escritura de los nifios vinculados a intervencion por terapia
ocupacional en un consultorio al oeste de Santiago de Cali, se dividio la ejecucién del mismo

en las siguientes fases:

Fase de diagndstico: En la cual se ejecutd una busqueda bibliografica respecto a los

procesos de integracion sensorial, el desarrollo de la escritura en nifios en la segunda infancia

y la relacion que existe entre ambos.

Fase de identificacion: En la cual se selecciono entre el grupo de infantes vinculados

al servicio de consulta externa del consultorio, los nifios que presentan dificultades en el
desarrollo de la escritura y adicionalmente se evidencian dificultades en los procesos de
integracion sensorial, esto mediante la revision de historias clinicas y la realizacién de una

entrevista a acudientes y nifos.

Fase de consolidacion de informacion: En esta se describié por cada uno de los casos

identificados cuales son las caracteristicas de la escritura a mano que presentan los nifios con



dificultades en la integracion sensorial y como estas tltimas influyen en el desempefio de lal4

escritura como ocupacion bajo una base teorica.

Fase final: En esta se dio cuenta de los resultados y conclusiones obtenidas durante el

desarrollo del mismao.

Para realizar la fase de diagnostico correspondiente a la observacion, en la primera
sesion se ejecutd una actividad rompe hielo para favorecer el reconocimiento e interaccién entre
los nifios y los terapeutas evaluadores. Cabe aclarar, que a pesar de que la actividad rompe hielo
se realizd en conjunto, la evaluacion se aplico de forma individual a los tres escolares, en el
consultorio, siendo éste un espacio cerrado, aislado del ruido y de elementos distractores, con

iluminacion y ventilacion apropiada. A continuacion se describe la actividad propuesta.

Sesién I: Juego de lleva congelada sobre scooters para romper el hielo,

reconocimiento (nifios-evaluadores).

Inicialmente, se realiz6 el recibimiento de nifios y padres en la sala de espera,
posteriormente se hace el desplazamiento con los nifios al consultorio. Donde se saludaron
“Hola, soy Terapeuta Ocupacional mi nombre es (investigador a cargo), y para conocernos,
cada uno dird su nombre y edad”. Una vez se culmind el saludo y la presentacion, el
investigador procedié a proponer la actividad de lleva congelada sobre los scooters. “Ahora

que ya todos conocemos nuestros nombres, vamos a jugar lleva congelada sobre los scooters™.



¢Alguno ha jugado antes lleva congelada sobre los scooters?, bueno ahora les explicareld

Como se juega:

e Primero todos se subiran a los scooters y adoptardn una posicion boca abajo apoyando el
abdomen o la barriga sobre el scooter, cerraran los 0jos y a quien le toque la espalda sera
el que congelara a los deméas compafieros. Se debe tener en cuenta que el desplazamiento
se ejecutara con las manos.

e Después, a quien elija, debera desplazarse tras alguno de los compafieros y tocarle la
espalda y decirle “congelado”.

e EIl compariero al que congelen, se debe quedar muy quieto, hasta que otro le toque la
espalda, mencione su nombre y la frase “te descongelo”. Cuando se haya congelado un
compafiero los demés deberdn adoptar una nueva posicion, por ejemplo sentado
(realizando el desplazamiento con los pies), boca arriba (realizando el desplazamiento
con los pies), sentado entrelazando las piernas (realizando el desplazamiento con las
manos).

e El juego tendré esta condicion, para ser descongelados debemos mencionar el nombre del
amigo al que descongelamos y solo se puede descongelar una vez.

e Eljuego termina una vez el compafiero que esta congelando nos congele a todos.

Sesion 11: Se dividié en 6 partes las cuales se realizaron de forma individual y se

exponen a continuacion:



Primera parte lectura del microrrelato: El nifios se ubica sentado en silla comoda,16

con apoyo en espaldar, posteriormente se le manifiesta al escolar; el dia de hoy haré la lectura

de un micro relato llamado “Los tres frascos” de la autora Gracia Iglesias. Para ello, es

necesario

que coloques mucha atencion. Luego conversaremos un poco sobre lo que entendiste de éste,
posteriormente escribiras con tus propias palabras el microrrelato y finalmente conversaremos

del texto que escribiste.

“Los tres frascos”

Autora Gracia Iglesias.

“La primera vez que Julia fue a la playa le gusto tanto que corri6 por tres frascos
para llevarsela a casa. Llen6 uno con arena, otro con agua de mar y el tercero con rayos
de sol. Un dia, pasado algun tiempo, su padre tir6 la arena al jardin y el agua por el
lavabo y guardo los tres botes en el armario trasero, pensando que todos estaban vacios.
En un rincon del jardin aparecio un fragil castillo de arena que se esfumo en el viento y
por las cafierias de la casa se desliz una ola cargada de diminutos peces. Pero el papa
de Julia no lo vio, porque para entonces ya habia vuelto a sus tareas.

El sol sigue aln guardado en el armario. Pero, no se preocupen, que no caducay

se iluminara el dia en que Julia o su padre necesiten un rayo de esperanza’.
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En la segunda parte se realizd un conversatorio para la comprension textual:
mediante éste se plantearon preguntas descriptivas y analiticas con el objetivo de dar cuenta
del nivel de comprension textual alcanzado por el nifio, permitiendo que el proceso de
composicion del texto escrito a mano se llevaré a cabo de manera mas fluida.

En este se solicito al escolar que relatara con sus propias palabras el microrelato que se

acababa de leer. De acuerdo a la renarracion del nifio, fue posible plantearle preguntas como:

. ¢Recuerdas qué hizo Julia cuando llegé a la playa?

. Dime, ¢Qué contenian los frascos?

. ¢QuE hizo el padre de julia con los frascos?

. ¢Donde lanz6 el padre de Julia los elementos de los frascos?

. ¢Recuerdas por qué los lanz¢?

. ¢Cudl fue el Gnico elemento que no lanzé el padre de Julia?

. ¢Por qué apareci6 en el Jardin un castillo?

. ¢Por qué en las cafierias aparecieron peces diminutos?

. ¢ Qué significa que el sol no caduca?

. ¢Qué entiendes tU por “el sol iluminara el dia en que Julia o su Padre necesiten un rayo de

esperanza?
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En la tercera parte, el escolar realizd la escritura a mano del microrelato: “Ahora,
vas a escribir con tus propias palabras el texto que acabamos de leer, el escrito que realices se

compartird con otros niflos mas pequefios que les gustaria leer lo que has escrito”.

Posteriormente se le proporciond los materiales necesarios para la realizacion de la reescritura

del microrelato (hoja de papel, lapiz, borrador, sacapuntas).

En la cuarta parte el escolar realiz6 autocorrecciones del escrito:

Para empezar, se solicitd al nifio que leyera en voz alta el microrelato que escribié
con el propésito de favorecer una posible autocorreccién de lo que él considerara necesario
(redaccién, ortografia, espaciado entre grafemas y palabras, agregar datos faltantes,
omisiones); con el objetivo de identificar si el escolar reconocia sus propios errores
descartando que estos fueran mas de caracter cognitivo y no sensorial, se le permitié
que verificara la correcta escritura de las palabras, al igual que el espaciado entre estas y
entre grafemas, ayudando esto a evidenciar si el escolar realizd hiper-segmentaciones e
hipo-segmentaciones. Para la realizacion de las correcciones se le proporcioné un

marcador de color rojo.

En la quinta parte se realizé la correccion del escrito con la guia del evaluador.
Se inicié con la lectura en voz alta del microrelato por parte del evaluador con el

propdsito de favorecer una posible auto correccion de lo que el escolar considerara necesario.
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A partir de esto se brindaron preguntas guias, las cules cambiaron dependiendo de la
situacion que se presentd con el escolar; asi mismo, para la realizacion de las correcciones se
le proporciond un marcador al nifio de color verde, con el objetivo de identificar las diferentes

correcciones hechas en el texto.

A continuacion se proporcionan las preguntas guias.

e ;Qué razones tienes para cambiar X?

e COmo crees que va escrito X? ;Ahora piensas que esta bien escrito?
e Por qué crees que es mejor cambiar X?

e Cual seria el cambio qué harias? ¢Por qué?

e . Las palabras que estan ahi, es lo que escribiste?

e ;Le cambiarias algo a X?

e ;Por qué crees que X va asi?

e ;Qué pasaria si dejaras a X asi? ¢;Qué pasaria si no dejas a X asi?

En la sexta parte, teniendo en cuenta el sentido ocupacional de la escritura, descrito
previamente en el marco tedrico, se llevo a cabo una entrevista a cada uno de los nifios por

medio de las preguntas guia elaboradas, que permitieron recolectar los datos necesarios en



relacion al sentido y propdsito que cada nifio le da a ésta; puesto que permite reforzar las20
argumentaciones respecto a la naturaleza ocupacional de la escritura.

En la séptima parte se propone un anlisis de la escritura, mediante un proceso de
observacion durante la composicion del escrito a mano, en el cual se busca reconocer
aspectos motrices, cognitivos y sensoriales inmersos en el proceso de escritura, ver (anexo
A). A continuacion, se proporciona un cuadro, en el cual se evidencian los items a analizar,
su definicion y relacion con cada categoria de analisis (los sistemas vestibular, propioceptivo,

auditivo, visual, tactil). (Tabla 1)
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Tabla 1.

Categorias de analisis

CONTROL POSTURAL

ITEMS / DEFINICION REFERENCIAS

Alineacion cabeza / tronco: La cabeza y el tronco se encuentran | La postura es concebida desde la teoria de integracion sensorial
formando una linea recta, teniendo como base la linea formada como la manifestacidn externa del procesamiento vestibular y
por la columna vertebral. propioceptivo. Bundy, A. C., Lane, S. J., & Murray, E. A. (2002).
Esta depende de una correcta alineacion entre los elementos Sensory integration: Theory and practice. FA Davis.

0seos, las articulaciones y un tono muscular 6ptimo.

Alineacion cadera/ rodillas y tobillos un dngulo igual a 90: Pollock, N., Lockhart, J., Blowes, B., Semple, K., Webster, M.,
Esta alineacidn exige que los tobillos se encuentren alineados Farhat, L., ... & Brunetti, S. (2009). Handwriting Assessment
con el fémur, formando un angulo de 90 grados entre este y los Protocol-2nd edition.

pies.

Pies apoyados completamente en el suelo: Las plantas de los Pollock, N., Lockhart, J., Blowes, B., Semple, K., Webster, M.,

pies deben tener contacto completo con el suelo, formando un Farhat, L., ... & Brunetti, S. (2009). Handwriting Assessment
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angulo de 90° en tobillos, rodillas y caderas.

Protocol-2nd edition.

Estabilidad del antebrazo: El antebrazo de la mano dominante
(mano con la que se escribe); se debe apoyar en su parte anterior

sobre la mesa de trabajo.

Pollock, N., Lockhart, J., Blowes, B., Semple, K., Webster, M.,
Farhat, L., ... & Brunetti, S. (2009). Handwriting Assessment

Protocol-2nd edition.

USO DE MATERIAL' Y HERRAMIENTA DE ESCRITURA

Uso mano auxiliar para la estabilizacion efectiva del papel:
La mano auxiliar estabiliza el papel, facilitando el proceso de
escritura, igualmente, esta funciona como soporte para obtener
un mayor dominio de la coordinacién viso motriz, sosteniendo la

hoja para disminuir la presion de la mano que escribe.

Quintanal Diaz, J. (2011). Los buenos habitos de escritura,
empiezan en la escuela, lo mismo para diestros que para zurdos.

Pagina 168 segundo parrafo.

Angulo del papel: El papel debe estar posicionado
diagonalmente, en un angulo de 30° a 35° aproximadamente,
favoreciendo la disociacion de las articulaciones (hombro, codo,

mufieca); lo cual facilita un movimiento fluido al escribir.

Pollock, N., Lockhart, J., Blowes, B., Semple, K., Webster, M.,
Farhat, L., ... & Brunetti, S. (2009). Handwriting Assessment

Protocol-2nd edition.
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Tension en la herramienta de escritura: Fuerza a la que se
encuentra sometida la herramienta de escritura, por parte de los

dedos para ser sujetada.

Pollock, N., Lockhart, J., Blowes, B., Semple, K., Webster, M.,
Farhat, L., ... & Brunetti, S. (2009). Handwriting Assessment

Protocol-2nd edition.

Presion de la herramienta de escritura en el papel: Fuerza
realizada desde la mufieca hacia la herramienta de escritura, ya
sea lapiz o lapicero. Esta se ve reflejada en el producto de
escritura, al ver que los grafemas pasan la hoja de trabajo en su

parte posterior.

Fernandez.V.Mariana(2015). Grafologia y personalidad. Argentina.

Recuperado de https://www.grafologiaypersonalidad.com/leccion-

8-presion/

Uso controlado del lapiz: Hace referencia a las destrezas
necesarias para conseguir un uso controlado del lapiz, en las
cuales se ven inmersos aspectos cognitivos, perceptivos y
sensorio-motores, que facilitan un movimiento fluido de la mano

dominante en la actividad de escritura.

Lama.Pérez.Sonia (2014).Entre Teo, EL DESARROLLO DEL
AGARRE DEL LAPIZ, recuperado de
https://entreteo.wordpress.com/2014/01/19/el-desarrollo-del-agarre-

del-lapiz/



https://www.grafologiaypersonalidad.com/leccion-8-presion/
https://www.grafologiaypersonalidad.com/leccion-8-presion/
https://entreteo.wordpress.com/author/sdelama/
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Agarre adoptado: El tipo de agarre depende del proceso de
maduracion en el que se encuentra el escolar, en este podemos
encontrar los agarres primitivos (agarre palmar radial, palmar
supinado, pronado digital, cepillo, con dedos extendidos),
transicionales (agarre con pulgar, tripode estatica, de 4 puntos) y

maduros (tripode lateral y tripode dinamico).

Revista ocupacién humana, volumen 8 No, 4 2000, pag. 60.

COMPOSIC

ION ESCRITA

Formacién de las letras: Habilidad manual y cognitiva

necesaria para una correcta definicion grafica de grafemas.

Cognifit. (2013) ¢Que es la coordinacion ojo-mano? Cognifit.

recuperado de https://www.cognifit.com/es/habilidad-

cognitiva/coordinacion-0jo-mano

Segmentacion de palabras: Separacion de las palabras al
momento de escribir; esta dada por los espacios en blanco.
Cuando se da una falta de espaciamiento entre las palabras o

unién indebida se habla de hiposegmentacion; cuando se da un

Vésquez, R. Dificultades en Lecto Escritura ERRORES
ESPECIFICOS MAS FRECUENTES EN LECTOESCRITURA.

Recuperado de

http://www.academia.edu/23888698/Dificultades en Lecto Escritu



https://www.cognifit.com/es/habilidad-cognitiva/coordinacion-ojo-mano
https://www.cognifit.com/es/habilidad-cognitiva/coordinacion-ojo-mano
http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
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aumento del espacio entre palabras, es decir separaciones
indebidas, se habla de hipersegmentacion. También puede ocurrir

una hipo-hipersegmentacion.

ra_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS M%C3%81S FRECUEN

TES EN_LECTOESCRITURA

En esta se encuentran dos tipos de segmentaciones, la
hiposegmentacion, tendencia a unir las palabras que deberian estar
separadas, Y la hipersegmentacion, tendencia a separar partes de
palabras que deberian de estar juntas. (RAZONAMIENTOS DE
NINOS DE 7 Y 8 ANOS AL HIPO E HIPERSEGMENTAR LAS

PALABRAS CUANDO REESCRIBEN UN TEXTO NARRATIVO).

Espaciado uniforme entre letras y palabras: Separacion
uniforme entre los grafemas que conforman las palabras y una

separacion mayor y uniforme entre palabras.

Revista ocupacién humana, volumen 8 No, 4 2000, pag. 60.

Cierre del grafema: Esta se encuentra relacionada con la

conclusion del trazo de un grafema, igualmente, se relaciona con

Revista ocupacién humana, volumen 8 No, 4 2000, pag. 60.



http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
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la conclusion visual; esta hace referencia a la capacidad de
identificar figuras incompletas cuando solo se presentan

fragmentos.

Tamano consistente de las letras: El tamafio de los grafemas

debe ser uniforme y no variar constantemente de tamafio.

Revista ocupacién humana, volumen 8 No, 4 2000, pag. 60.

Uso de las méargenes del papel: Se emplea el espacio delimitado
por los bordes del papel y la imagen o zona impresa, como guia
para la organizacion del producto escrito, no sobrepasando

dichos limites.

Bernal,M.(2009) Técnicas de grabado. LOS MARGENES Y LAS
BARBAS DEL PAPEL. Universidad de Sevilla. Recuperado de

https://tecnicasdegrabado.es/2009/los-margenes-y-las-barbas-del-

papel

Orientacion a la linea de base de los renglones: Esta hace
referencia a la realizacion de los grafemas sobre la margen

horizontal de cada uno de los renglones.

Revista ocupacién humana, volumen 8 No,4 2000, pag. 60.

Organizacion en la pagina: Ubicacion del producto escrito de

Izquierda a derecha y de arriba hacia abajo.

Revista ocupacién humana, volumen 8 No,4 2000, pag. 60.



https://tecnicasdegrabado.es/2009/los-margenes-y-las-barbas-del-papel
https://tecnicasdegrabado.es/2009/los-margenes-y-las-barbas-del-papel
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Omisiones: Consiste en la supresion involuntaria de la escritura

de ciertos grafemas o silabas.

Basantes Serrano, A. R. (2012). La relacion que existe entre los
principales errores especificos de aprendizaje en la escritura con la
estimulacion de las funciones basicas de los nifios de tercer afio de
Educacion Basica de la Escuela Fiscal Mixta Carcelén del sector
norte de la provincia de Pichincha, afio 2011-2012. Propuesta de
una guia de trabajo para desarrollar la escritura dirigida a los

maestros.

Transposiciones: Es el traslado inmediato o seguido de
grafemas y silabas, en una palabra. Ejemplos: ecleste por celeste,

rajifa por jirafa.

Véasquez,R. Dificultades en Lecto Escritura ERRORES
ESPECIFICOS MAS FRECUENTES EN LECTOESCRITURA.
Recuperado de

http://www.academia.edu/23888698/Dificultades en Lecto Escritu

ra_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS _M%C3%81S FRECUEN

TES_EN_LECTOESCRITURA

Inversiones: Invertir el orden, la direccion o la posicion de los

Revista ocupacién humana, volumen 8 No,4 2000, pag. 60.



http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
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grafemas en una palabra o de las palabras en una oracion.

Agregados: Consiste en afiadir grafemas o silabas de forma

inadecuada. Ejemplo “salire por salir”

Basantes Serrano, A. R. (2012). La relacion que existe entre los
principales errores especificos de aprendizaje en la escritura con la
estimulacion de las funciones basicas de los nifios de tercer afio de
Educacion Basica de la Escuela Fiscal Mixta Carcelén del sector
norte de la provincia de Pichincha, afio 2011-2012. Propuesta de
una guia de trabajo para desarrollar la escritura dirigida a los

maestros.

Sustituciones: Se presenta cuando se cambian grafemas por
otros que no se corresponden con la grafia, al escribir hace lo
mismo con otra letra con la que no guarda confusion ortogréfica,
también cuando cambia una silaba por otra o una palabra por otra
que no es sustitucion semantica. Ejemplo: lee “temblo” por

“templo”, escribe “plase” por “clase”.

Centro pedagogico de Pineda (2016) Centro pedagdgico de Pineda.
PROMELEC: programa para la mejora de la lectoescritura,
recuperado de:

https://centropedagogicopaideiaavila.wordpress.com/tag/sustitucion

/



https://centropedagogicopaideiaavila.wordpress.com/tag/sustitucion/
https://centropedagogicopaideiaavila.wordpress.com/tag/sustitucion/
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http://periciascaligraficas.com/v3/directorio/dislexia-alternativas/

Contaminaciones: Consiste en anexar grafemas, silabas y
palabras alterando el sentido de las frases, de tal manera que no

se entiende lo escrito por el estudiante.

Véasquez, R. Dificultades en Lecto Escritura ERRORES
ESPECIFICOS MAS FRECUENTES EN LECTOESCRITURA.
Recuperado de

http://www.academia.edu/23888698/Dificultades en Lecto Escritu

ra_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS M%C3%81S FRECUEN

TES EN_LECTOESCRITURA

Confusion de letras con punto articulatorio similar:

Se presenta cuando se confunden letras o silabas que al
pronunciarse tiene sonidos parecidos, esto ocurre principalmente
en la escritura de fonemas bilabiales como (m,p,b),fonemas

dentales com (t,d),fonemas alveorales como (l,r,rr,n,s) y velares

(.k.9).

ALESANDRI, M. L. (2011). Trastornos del Lenguaje, Deteccion

ALESANDRI, M. L. (2011). Trastornos del Lenguaje, Deteccion y
Tratamiento en el Aula. Landeira Ediciones. SA.

http://periciascaligraficas.com/v3/directorio/dislexia-alternativas/



http://periciascaligraficas.com/v3/directorio/dislexia-alternativas/
http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
http://www.academia.edu/23888698/Dificultades_en_Lecto_Escritura_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS_M%C3%81S_FRECUENTES_EN_LECTOESCRITURA
http://periciascaligraficas.com/v3/directorio/dislexia-alternativas/
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y Tratamiento en el Aula. Landeira Ediciones. SA.

http://periciascaligraficas.com/v3/directorio/dislexia-alternativas/

Confusion de letras con orientacion simétrica:

Se caracteriza por la dificultad que presenta el alumno para
distinguir con claridad las letras de igual orientacion simétrica.
“d-b”.

Guevara Arias, P. P. (2011). La ejercitacion de lateralidad y
direccionalidad como un medio para tratar la confusion de
letras de igual orientacion simétrica, presente en el proceso
de escritura, en nifios de entre 3ro y 5to de educacion general

bésica.

Guevara Arias, P. P. (2011). La ejercitacion de lateralidad y
direccionalidad como un medio para tratar la confusién de
letras de igual orientacion simétrica, presente en el proceso de
escritura, en nifios de entre 3ro y 5to de educacion general

basica.

Confusion de letras con forma similar: Esta alteracion se
presenta cuando el estudiante tiene dificultad para diferenciar la

forma de ciertas letras que tienen similitud, tales como t- f; a-e,

Véasquez, R. Dificultades en Lecto Escritura ERRORES
ESPECIFICOS MAS FRECUENTES EN LECTOESCRITURA.

Recuperado de



http://periciascaligraficas.com/v3/directorio/dislexia-alternativas/
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m-n, v-u, y-v. Ejemplos: fueno por bueno yave por llave chama

por llama.

http://www.academia.edu/23888698/Dificultades en Lecto Escritu

ra_ERRORES_ESPEC%C3%8DFICOS M%C3%81S FRECUEN

TES EN_LECTOESCRITURA

Ideas mal secuenciadas o vinculadas: se refiere a la mala
organizacion gramatical de las ideas al momento de escribirlas,
haciendo que el contenido del texto carezca de planificacion y

por consiguiente de coherencia.

Iramirez Psicologia (2012). Educacién especial, dificultades en la
expresion, escrita universidad de Granada. Recuperado de

http://www.ugr.es/~iramirez/Bases%20Psicol/Difileng/dificultades

%20de%201a%20expresion%20escrita.htm

Ortografia: Hace referencia a la forma correcta de la escritura
de las palabras, existen dos tipos de ortografia: ortografia

arbitraria y ortografia no arbitraria.

Gonzalez, J. E. J., Rando, C. M., & Rodriguez, C. (2014). Subtipos
disléxicos y procesos fonoldgicos y ortograficos en la escritura de
palabras. European Journal of Education and Psychology, 7(1), 5-

16.
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Para la seleccion del texto se tomaron en cuenta los siguientes criterios:

e El microrrelato: posee una identidad propia en cuanto a parametros compositivos,
retoricos y de recepcion; es un tipo de texto que abarca caracteristicas de ficcion breves
(micro), su narratividad y economia en la expresion conllevo a los escolares a realizar

procesos de razonamiento complejos, para dar sentido y significado al texto.

e La Brevedad: es importante sefialar que un aspecto ventajoso del microrrelato, es sin
duda su caracteristica mas evidente, la brevedad; ya que este facilita su uso y la
recuperacion de la informacion, por parte de los escolares, al momento de realizar la

renarracion escrita. Chamorro Mejia, M. E. L. (2014).

e La narrativa: Es la estructuracion de la representacién de sucesos 0 experiencias,
entendidas y vistas como un relato. Este es una de las principales formas de discurso que
se otorga a la interaccidn social, en la cual el nifio escucha y comparte sus experiencias o
pensamientos con otros, por tanto, estd inmerso en las narraciones en las que se va
adquiriendo herramientas para comprender los relatos escritos; asi mismo, en el &mbito
escolar los relatos son utilizados cotidianamente, lo cual es una ventaja cuando se estudia

la escritura. Reyes Rodriguez M. (2015).
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Conversatorio como herramienta para dar cuenta de la comprension textual de

los nifios y de autoandlisis de produccion textual.

Como elemento complementario a la escritura de la narracion elaborada por los
participantes, los investigadores se reinen de manera individual con los nifios y realizan un
conversatorio entorno al texto producido y a los cambios que desde la perspectiva del nifio
este pueda tener; teniendo en cuenta que la primera autocorreccion la ejecuta el escolar por si

solo y la segunda se realiza con el apoyo del investigador a cargo.

Teniendo en cuenta el estudio realizado por Reyes Rodriguez M. (2015) y el disefio
metodolégico planteado, el conversatorio se emplea como una herramienta que permite, entre
otras cosas, facilitar la comprension por parte del nifio de aquello que se le ha leido y sobre lo
cual va a escribir. Lo anterior, para que la no comprension del texto, no influya en las
caracteristicas de la escritura. Igualmente, el conversatorio permitird obtener mayor

informacidn sobre los procesos sensorio-motores inmersos en la escritura.

5.2 Area de estudio: La investigacion se realizd con tres nifios entre los 8 y 9 afios
(con previa autorizacion del acudiente), asistentes a consulta externa en un consultorio
habilitado por la secretaria de salud desde el afio 2008, este brinda sus servicios de terapia
ocupacional a nifios con edades comprendidas entre los 2 a 16 afios; la propietaria es una
Terapeuta Ocupacional certificada en Integracion Sensorial, el consultorio se encuentra

ubicado en el barrio los cristales, comuna 19 de la ciudad de Santiago de Cali, Colombia.
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5.3. Poblacion: Para el desarrollo del presente proyecto de investigacion se trabajo

con nifios asistentes a consulta externa en un consultorio al oeste de Cali. Para precisar los
participantes con quienes se hizo el presente estudio, se implementd una seleccion por

revision de historias clinicas y una conversacion con el acudiente y el nifio (ver Anexo B).

5.4. Tipo de muestra: El trabajo se centr6 en tres estudios de caso con edades

comprendidas entre los 8 y 9 afios, que presentan dificultades relacionadas con la escritura e

integracién sensorial, asistentes a un consultorio al oeste de Cali.

5.5. Criterios de inclusion:

Nifos referidos al servicio por presentar necesidades en la escritura o aquellos en los que
se identifique una dificultad en esta durante el proceso de evaluacién realizado por el

servicio de terapia ocupacional.

e Nifios con edades entre los 8 y 9 afios.

e Nifios que ya hayan completado el proceso de evaluacion propio del servicio.

e Nifios cuyos acudientes expresan un permiso para llevar a cabo las observaciones y

registros necesarios para el proyecto.

Criterios de exclusion:

e Nifios en los que se identifique en el proceso de evaluacion que no presentan
dificultades en la integracion sensorial.

e Nifios que presenten dificultades en la integracidn sensorial pero que no presenten

dificultades en la escritura.
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e Nifios que ademas de dificultades en integracion sensorial presenten un

diagnostico que pueda ser causa de las dificultades en la escritura.
e Nifios que no se encuentran escolarizados

e Nifios que estan proximos (menos de dos meses) a ser egresados del servicio.
5.6. Sistemas inmersos en el proceso de escritura

A continuacién, se proporcionan informacion relacionada con los sistemas que se
encuentran en el marco tedrico de integracion sensorial y que influyen en el proceso de

escritura:

Tabla 2.
Sistemas inmersos en el proceso de escritura.

Categoria Definicion/significado

Vestibular: El sistema vestibular se localiza en el oido interno y lo conforman los canales

semicirculares, el utriculo y saculo. Las funciones de este sistema son:

e Permitir la coordinacién de los movimientos de ojo y cabeza.

e Permite desarrollar, asumir y mantener las posiciones corporales.

e Permite mantener la cabeza y el cuerpo erguido, igualmente el balance y
el equilibrio estan intimamente influenciados por este sistema, donde
por ejemplo, la habilidad para coordinar ambos lados del cuerpo
(necesario para montar bicicleta, patinar o cortar con tijeras) requieren
de una buena funcién vestibular. Ayres (1978), PALACIOS, A. C.

INTEGRACION SENSORIAL _.
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Propiocepcion:

Este sistema es el encargado de que musculos y articulaciones sientan la
posicion del cuerpo y de esta manera conocer inconscientemente donde esta
con exactitud cada parte este, para asi planear los movimientos, facilitando la
realizacion de continuos ajustes automaticos en la posicion del cuerpo, por
consiguete se relaciona con las habilidades motoras finas y gruesas

coordinadas. Ayres (1978), PALACIOS, A. C. INTEGRACION SENSORIAL _.

Tactil:

El sentido del tacto (o la percepcion tactil) es uno de los mas importantes, este
se conforma por la piel, el 6rgano mas grande del cuerpo humano y ofrece
proteccion de agentes externos. Los receptores de la piel responden a cuatro
categorias: presion o contacto, frio, calor y dolor. Se habla de percepcién tactil
para referirse a la sensibilidad cutanea, es decir, a estimulos ligeros, suaves,
frios, calientes o ligeramente dolorosos. LAZARO, A., & BLASCO, S., &

LAGRANJA, A. (2010).

Visual:

El sistema visual, desde el punto de vista del funcionamiento, se divide en tres
areas estrechamente relacionadas: agudeza, eficiencia e interpretacién de la
informacidn visual. En la interpretacién de la informacion visual esta implicita
la percepcion visual, la cual se subdivide en tres sistemas: el sistema viso
espacial, andlisis visual y visomotor, de modo que la percepcién visual es un
subsistema fundamental para el desarrollo de la escritura. Price, M. S. M., &

Henao, J. (2011).
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Auditivo:

El oido es un 6rgano de gran complejidad, donde se realiza la transduccion de
las ondas sonoras en una sefial eléctrica que pueda ser transmitida por neuronas
e interpretada, posteriormente es analizada e integrada por el sistema nervioso
para la emision de una respuesta, este tiene una gran influencia en los procesos
de habla, lenguaje y cumple con las funciones de identificacion de sonidos,
sentido de localizacion, filtracion de sonidos e interpretacion de los tonos

emocionales. Ayres (1978), Hernandez-Zamora, E., & Poblano, A. (2014).
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6. Marco tedrico

Para resolver el problema previamente expuesto, se realiz6 la revision de la literatura
relacionada y los trabajos empiricos hechos hasta el momento; igualmente se explicitan las

proposiciones por las que se abordd la presente investigacion.

Se inici6 con el concepto de ocupacion, entendida como aquel conjunto de actividades
que hacen parte de la vida cotidiana del sujeto, ejecutadas con un propoésito y un sentido; el
valor en cada una de estas actividades, asi como su intencionalidad es proporcionado por el
sujeto y la sociedad donde son desempefiadas, puesto que la ocupacion como concepto no se

desliga del contexto y de las demandas de la misma. Algado, S. S. (2006).

Desde el rastreo de los estudios, en los cuales se aborda el concepto de escritura bajo
una concepcién ocupacional, es necesario establecer que este, parte de una denominacién
establecida previamente por otras areas del conocimiento, sin embargo la escritura vista desde
terapia ocupacional se concibe como una habilidad compleja, que debe ser adquirida como
medio de participacion activa en un contexto como el escolar, no obstante esta actividad no se

queda en el aula, sino que trasciende a la cotidianidad del sujeto. Angulo, V. & D. (2016).

Teniendo en cuenta lo anterior, la escritura es vista como una actividad significativa
en la cual las personas participan constantemente, donde alrededor del 30% al 60% de un dia
de escuela estd comprendido por trabajos de motricidad fina como la escritura, convirtiéndose
estd en algo cotidiano para los escolares, por tanto una ocupacion para estos, ya que esta

actividad es entendida como una herencia socio-historica que el sujeto adquiere y es
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permeada, valorada, desarrolla en sociedad, utilizada como medio y con un proposito;

facilitando la adquisicion de conocimiento y la expresion de ideas, favoreciendo el proceso de
formacion académico y conocimiento del mundo letrado. AOTA (2014), Algado, S. S. (2006),

Angulo, V., & Arenas, D. (2016), Cassany, D. (1999).

Luego, se plantean algunos conceptos claves relacionados con la escritura desde
disciplinas como la psicologia y la lingulistica, Ferreiro, E., & Teberosky, A. (1991),
Tolshinsky (1989); para finalmente centrarse en la escritura desde la integracion sensorial.

Teberosky, A. (1991)

En la revision de conceptos claves, relacionados con la escritura, se encuentran, entre
otros, sistema notacional, lenguaje escrito y escribir a mano Teberosky y Tolchinsky (1998,

citado en Reyes, M. 2015).

“Notacion hace referencia a las formas graficas que se emplean para registrar y
transmitir informacion, por ejemplo la notacion musical. Algunas de estas notaciones se
han constituido en “sistemas notacionales” por ejemplo la escritura alfabética y el
sistema de cifras o “los nimeros”, los cuales son un conjunto, determinado y numerable,
de elementos que relacionan significados distintos y explicitables lingtisticamente por la
comunidad. La escritura alfabética es un sistema de notacion en el cual los elementos,
letras, ademas de identificar segmentos fonologicos (consonantes y vocales), cuenta con
un conjunto de caracteres y convenciones graficas no alfabéticas tales como signos de
puntuacion, mayusculas, subrayados, etc. Estos signos reflejan de forma gréafica

cualidades verbales y no verbales necesarias para la comunicacidén por escrito. Estos
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caracteres funcionan como indicadores al lector para la correspondiente interpretacion del

texto”

Para definir lenguaje escrito es importante resaltar que el uso social de la escritura
ha afectado al lenguaje. La escritura se ha usado y se usa con diferentes propositos y en
multiples situaciones: para registrar hechos importantes, para la expresion de
sentimientos, para negociaciones, entre otras. Aunque expresiones del lenguaje oral
pueden ponerse por escrito, las circunstancias de uso en diferentes comunidades han
hecho que ciertas expresiones de lo oral quedaran especialmente reconocidas como
pertenecientes al dominio de lo escrito. EI término lenguaje escrito denota esas formas de

discurso. Teberosky y Tolchinsky (1998).

Para finalizar con la definicion de los términos, ahora se hablara sobre la actividad
de escribir. Etimoldgicamente la palabra (en griego grafein, en latin scribere) refleja el
origen fisico de esta accion, por tanto, al hablar de escribir, se esta haciendo referencia,
como lo expone Teberosky y Tolchinsky (1998), a una actividad intelectual que se realiza
por medio de un artefacto grafico manual, impreso o electronico para registrar, para

comunicarse, para controlar o influir sobre la conducta de los otros.

Como se puede observar al definir la accion de escribir, se hace referencia no al
“trazado de marcas graficas” per se, sino a una actividad intelectual que se realiza a
traves de un elemento manual u otro, pues escribir no es copiar, sino producir sentido por

medio de los signos graficos y de los esquemas de pensamiento de quien escribe. Ahora
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bien, después de especificar algunos conceptos claves, se explicitan las implicaciones de

orden cognitivo que conlleva el acercamiento a la escritura.

La escritura entonces, es entendida en esta investigacion, como un sistema notacional
que facilita el lenguaje y la comunicacion en sociedad, cumpliendo con el propésito de ser
medio para acceder y crear conocimiento; haciendo énfasis sobre la importancia que la
escritura tiene para la educacion del hombre donde por ejemplo, sin esta no seria capaz de
crear ciencia, ya que no podria ser escrita y explicada como se ha hecho a lo largo del tiempo

a través de manuscritos, libros y virtualmente.

Ahora bien, la composicion escrita es vista como el producto de la accion de escribir
y/o al proceso cognitivo presente en la elaboracion de ésta Santiago, M. A. (2010), basandose
mas en la creacidn escrita que en el simple acto mecénico inmerso en la transcripcion como lo
menciona Ferreiro y Teberosky (1999), tomado de Santiago, M. A. (2010). Requiere de
habilidades cognitivas de planificacién, organizacion y estructuracion del contenido que
formaréa parte del texto; de procesos metacognitivos de ejecucion y revision Gomez, M. C. S.,
Naranjo, 5, al igual que de procesos linglisticos y motores. Teniendo en cuenta lo anterior se
realiza una descripcion més detallada de los elementos cognitivos y metacognitivos inmersos
en el proceso de escritura como acto creativo, esto bajo la base conceptual de Walter Kower

(2009) y lo descrito en su libro Psicologia de la escritura.



Tabla 3.

Habilidades inmersas en el proceso de composicion escrita.

Procesos cognitivos:

Planificacion del mensaje: En esta etapa, el sujeto debe dar solucion a tres cuestiones
importantes: Que comunicar, como comunicar, a quien comunicar y cuéles son los objetivos
de lo que se busca comunicar. Como elemento inicial de esta etapa el nifio ya debe haber
comprendido el sentido simbdlico de los grafemas, entendiendo a la escritura como un medio

de comunicacion y que estos grafemas encierran un mensaje.

Procesos Linguisticos: Traducen las ideas de comunicacion inmersas en el pensamiento en

proposiciones linguisticas.

Sintacticos | Construyen las estructuras que componen las oraciones.

Léxicos Complementan las estructuras sintacticas con los elementos que correspondan.

Procesos Motores: La escritura es una tarea perceptivo motora muy compleja, ya que estos
son los encargados de transformar mediante el movimiento los signos linguisticos abstractos
en signos graficos, en este proceso se encuentra inmersa la memoria motriz, la cual permite
que el sujeto realice una secuencia de movimientos coordinados que ocurren justo en un
momento determinado.

Desde el marco teorico de integracion sensorial, se abarcan los procesos motores inmersos en
la manipulacién del material de escritura, siendo estos la coordinacién y planeacion motriz,
elementos de motricidad fina, coordinacion bilateral Caicedo-Obando, J. Y. (2017), postura,
movilidad de hombro y mufieca, integracién bilateral, equilibrio, estabilidad y planeacién
motora y disociacion de los dos lados de la mano. Reyes Rodriguez M. (2015).

Lo anterior se encuentra acompafiado de una adecuada contraccién y relajacion de los

40



musculos del brazo, la mufieca y la mano, puesto que de estos dependera la calidad de la

escritura. Ortega-Garijo, D. (2013).

Procesos sensoriales

Desde el marco de integracion sensorial, se abarcan las habilidades sensoriales inmersas en el
proceso de escritura, siendo estas la integracion viso-motriz, la percepcion visual, la
propiocepcion, el procesamiento tactil, vestibular y auditivo. Reyes Rodriguez M. (2015).
Segun el tedrico de integracion sensorial. Caicedo-Obando, J. Y. (2017).Estos se encuentran
inmersos en habilidades manuales, el control postural, la coordinacién motriz bilateral y el

control ocular. Caicedo-Obando, J. Y. (2017).
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Finalmente, es importante reconocer en este apartado los niveles en los cuales se

divide el aprendizaje de la escritura como acto creativo segin autores como Ferreiro y

Teberosky (1979) citado en Santiago, M. A. (2010), son:

Nivel I: Esta etapa Transcurre aproximadamente a los 3 a 4 afios, se inicia el proceso

de reconocer de manera consciente la diferencia existente entre la escritura como sistema de

notaciones y del dibujo, asignandole a la primera elementos como garabatos, un palito o una

linea. En esta etapa segun se describe en el texto, los nifios logran componer a manera de

hipdtesis el nombre de los elementos o propio empleando esta técnica, relacionando las

palabras que han escrito con algun elemento contextual reconocido e intentando coincidir con

el nimero de grafemas que corresponden a este.
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Nivel I1: Esta etapa transcurre aproximadamente a los 4 o 5 afos, el nifio comienza a

reconocer y a tener en cuenta las propiedades formales de la escritura con el fin de “decir
algo”; en los aspectos cuantitativos tienen en cuenta la cantidad de grafemas necesarios para
componer una palabra y en la cualitativa la diferenciacion entre las letras y que para

componer nuevas palabras es posible cambiar los grafemas de lugar.

Nivel I11: Esta etapa transcurre aproximadamente a los 5 6 6, incluso puede ir hasta
los 7 afios, en esta el nifio descubre la relacion existente entre los aspectos gréaficos de la
escritura y los aspectos sonoros del habla, lo que le permite regular la escritura a través de las
diferencias o0 semejanzas entre los significados sonoros, dividiendo las palabras en silabas con
algo de dificultad e intentando basandose en la correlacion cuantitativa de lo que escucha y
quiere escribir (cada letra representa un sonido), representandola ya sea en un solo grafema o

en dos.

Es importante considerar que la escritura, genera sobre el sujeto unas demandas no
solo cognitivas y linglisticas sino también, entre otras, sensoriales y motoras, en las cuales, se
centrara el presente estudio, siendo fundamental abordar conceptos relacionados con la
Integracidn sensorial, entendiendo a esta como la capacidad neurolégica intrinseca del sujeto
de percibir y organizar de manera efectiva los estimulos, tanto externos como internos para
desarrollar una actividad dando respuesta a las demandas del contexto ROLEY, S. S.,

MAILLOUX, Z., MILLER-KUHANECK, H. E. A. T. H. E. R., & GLENNON, T.
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La teoria de la integracion sensorial fue inicialmente propuesta por la Dra. Ayres, una
terapeuta ocupacional con doctorado en neurociencias, quien la define como la organizacion
de sensaciones facilitadas por los sentidos vista, oido, gusto, tacto, olfato, vestibular y
propioceptivo, las cuales son procesadas por el sistema nervioso, dando paso a lo que se
conoce como procesamiento sensorial, este se encarga del ingreso de los estimulos por las
vias sensoriales, posteriormente se realiza el registro de la informacion, la modulacion y

finalmente de la emision de una respuesta a los estimulos recibido.

Cuando se presenta una interrupcién en este se habla de un desorden en el
procesamiento sensorial, donde la Dra. Ayres, partir de su trabajo con nifios y nifias con
discapacidad de aprendizaje, identifico seis patrones distintos de disfuncién sensorial: apraxia
del desarrollo (ahora llamado dispraxia), percepcién de forma y espacio, defensividad tactil,
trastorno de lenguaje auditivo, integracion bilateral y desatencion unilateral /disfuncion del
hemisferio cerebral derecho. Se define a las disfunciones de integracion sensorial como una
probleméatica para modular, discriminar, coordinar u organizar sensaciones de manera

adaptativa.

De lo anterior es posible clasificar las disfunciones en las siguientes categorias, déficit
postural, déficit en discriminacion tactil, deficit en integracion bilateral, somatodispraxia,
trastorno de modulacion sensorial, la cual es definida desde la teoria de integracion sensorial
como la incapacidad del sistema Nervioso Central de regular su propia actividad, en esta se
encuentran los subtipos hiperresponsivo, hipo responsivo y buscador sensorial; de este

también se desprenden los subtipos defensividad sensorial, inseguridad gravitacional,
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respuestas aversivas al movimiento e hipo respuesta a la sensacion. Bund, A. C., Lane, S. J.,

& Murray, E. A. (2002).Estos se describen con mayor detalle a continuacion:

) Déficit postural: Un diagnostico por deficit postural se basa en la
presencia significativa de necesidades en cualquiera de los siguientes indicadores
(extensién prona, estabilidad proximal, equilibro y la habilidad de mover el cuello en
flexion en contra de la gravedad). Este se ve permeado por los sistemas vestibular y
propioceptivo; el primero Influencia el desarrollo de la postura y el equilibrio y este se

divide en tres tractos:

1. Tracto vestibuloespinal lateral (TVEL): se origina primariamente en
nucleos vestibulares laterales (de Diters), el cual conduce principalmente los inputs de los
6rganos otoliticos (el utriculo y el saculo), descendiendo ipsilateralmente a las
extremidades, ademéas de a las motoneuronas axiales, alfa y gama, la cual brinda una
respuesta motora, que es una facilitacion ipsilateral de los masculos extensores y una

inhibicion de los masculos flexores en interaccion con la propiocepcion.

La actividad vestibular altera la actividad muscular, de aqui el input propioceptivo
puede inhibir la actividad en el nucleo vestibular (Fredrickson, Schwartz Kornhuber,
1966), bien a través de la informacion propioceptiva recibida directamente en el nucleo
vestibular o por medio de la informacidn propioceptiva que llega al cerebelo proyectada

de nuevo en el nicleo vestibular.
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2. Tracto vestibuloespinal medial (TVEM): Se origina a partir de los nucleos

vestibulares mediales, descendentes y laterales, conduciendo primariamente inputs de los
canales semicirculares, los cuales descienden bilateralmente hacia las motoneuronas alfa
y gama de los musculos axiales del cuello y el tronco superior; siendo la respuesta motora

una facilitacion o una inhibicién bilateral de los musculos del cuello y el tronco superior.

3. Tracto  reticuloespinal:  los  aferentes  vestibulares  descienden
indirectamente via tracto reticuloespinal hacia las motoneuronas alfa y gama, tanto
flexoras como extensoras (regulacién del tono muscular en todo el cuerpo cuando no nos
estamos moviendo, recuperando el equilibrio, a través de la activacion de mdsculos
antigravitacionales del tronco y las extremidades y la coactivacion de los musculos
bilaterales del cuello). Este tiene influencias tanto excitativas como inhibitorias; asi

mismo, se proyecta hacia el sistema nervioso auténomo.

Implicaciones funcionales:

Enderezamiento de la cabeza y reacciones de equilibrio: las respuestas vestibuloespinales
mediales y laterales actuan sobre los movimientos de la cabeza, tronco y extremidades,
de tal manera que opongan resistencia a las perturbaciones de la cabeza, balanceo

postural o inclinacion.

Enderezamiento de la cabeza: los musculos del cuello que resisten el movimiento se

contraen para estabilizar la cabeza en el espacio.
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e Componentes de reacciones de equilibrio: enderezamiento de la cabeza, extension de las

extremidades hacia abajo y elongacion del tronco en el mismo sentido, abduccion o

flexion hacia arriba.

El segundo, el sistema propioceptivo o sistema perceptual-motor (Laszlo, Bairstow,
Bartrip, & Rolfe, 1988) contribuye a la orientacion en el espacio del cuerpo respecto al
contexto en el que se encuentre, a la programacion de acciones motoras, al mantenimiento del
tiempo en una misma postura que puede estar relacionada con la copia eferente (LaRue et al.,
1995). La calibracion del marco espacial de referencia (Bard, Fleury, Teasdale, Paillard, &
Nougier, 1995), iniciacion y alcance de la adecuacién del movimiento con la calibracion
visual del espacio y la imagen interna del objetivo de la persona, relacionada con la funcion
de los propioceptores en informar al SNC de la posicion inicial del sistema periférico, asi

como del resultado del comando motor.

La percepcion de la estimacion consciente de la fuerza muscular (o el juicio de la
magnitud de la contraccion isométrica o el peso de un objeto) se puede determinar solo

cuando los receptores intramusculares estan disponibles.

La informacion propioceptiva aferente al inicio del movimiento real. Timing y fuerza
muscular pueden ser controladas de manera diferente bajo condiciones de ritmo bajo y fuerza
débil, pero estan interactuando bajo condiciones de alto ritmo (Inui, Ichihara, Minami, &

Matsui, 1998). B. Implicaciones funcionales y ocupacionales del desarrollo propioceptivo.
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Tabla 4.

Implicaciones funcionales y ocupacionales del desarrollo propioceptivo

Procesos afectados por Implicaciones funcionales y ocupacionales

propiocepcion y kinestesia

Percepcion de la fuerza muscular | Empujar con demasiada fuerza a los juguetes y las
estimada personas, lo que afecta la capacidad del nifio para jugar

con juguetes de construccion e interactuar con sus pares.

Timing de la acciébn motora | Feed-forward relacionado con el planeamiento motor y
participacion en juegos de pelota y deportes de equipo

(fatbol, baloncesto, etc.).

La iniciacion y el alcance de la adecuacion del
movimiento con la calibracién visual del espacio y la

imagen interna del objetivo de la persona

e Déficit en discriminacién Tactil: Este es asumido como una manifestacion externa del

procesamiento tactil. El diagnostico de deficit en discriminacion tactil se basa en la

presencia significativa de dificultad en la identificacion las caracteristicas tactiles.
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e Déficit en integracion Bilateral: El déficit en integracion bilateral se basa en una

dificultad para emplear los dos lados del cuerpo de manera coordinada y en una secuencia
de acciones motoras, esta Ultima se centra en la proyeccién de una secuencia de
movimientos anticipatorios. Esta dificultad se encuentra basada presuntamente en un
pobre procesamiento vestibular y propioceptivo, seguido de dificultades en el sistema

visual, encargado de guiar la orientacion del movimiento.

e Somatodispraxia: En esta se presentan dificultades tanto con la entrada y salida de

estimulos dependientes de tareas motoras; por lo que se presentan necesidades con la
totalidad de tareas motoras gruesas y finas. Esta dificultad se encuentra basada

presuntamente con un pobre procesamiento tactil, vestibular y propioceptivo.

e Desdrdenes en la Modulacién sensorial: Esta es definida desde la teoria de integracion

sensorial como la incapacidad del sistema Nervioso Central de regular su propia
actividad, puesto gque esta se encuentra relacionada con captar las sefiales emitidas por el
sistema nervioso central de manera clara. Es por lo anterior que quienes cuentan con
dificultades en la modulacion sensorial pueden presentar respuestas mas altas o bajas que

quienes no la presentan, disminuyendo su desempefio.



49
Consideradas en las dificultades de modulacion sensorial se encuentran los siguientes:

1. Defensibilidad sensorial: Esta es definida segun Integracion sensorial Teoria y
Practica Bundy, A. C., Lane, S. J., & Murray, E. A. (2002), como una reaccion de lucha o
huida entre sensaciones consideradas como no nocivas y puede presentarse en todo el sistema
sensorial; esta se encuentra ligada a un pobre procesamiento del sistema limbico o reticular.

2. Inseguridad gravitacional: Segun Integracion sensorial Teoria y Practica Bundy, A.
C., Lane, S. J., & Murray, E. A. (2002), definen que esta se encuentra relacionada con un
pobre procesamiento a nivel otolitico vestibular; se manifiesta en miedo hacia el movimiento,
especialmente cuando el nifio no se encuentra en posicion vertical. Como esta representa un
tipo de defensibilidad sensorial las reacciones subsecuentes al estimulo se encontrardn fuera

de proporcién.

3. Respuesta aversiva al movimiento: Se genera como subsecuente al movimiento que
el sujeto interpreta como nocivo, esta se caracteriza por las respuestas del sistema nervioso
autonémico y surge de un pobre procesamiento vestibular, reflejando un bajo procesamiento

de la informacion mediada por el canal semicircular.

4. Baja capacidad de respuesta a las sensaciones: Es una reaccion tardia a las
sensaciones, esta sugiere que el sujeto reacciona como si N0 presentara ninguna sensacion
produciendo respuestas menores a lo esperado, esta puede presentarse en cualquiera de los

otros sistemas.
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Continuando con el rastreo bibliogréafico respecto a las dificultades que se pueden

encontrar relacionadas a la integracion sensorial, cabe resaltar que también se han establecido
doss patrones de disfuncion, los cuales son: La discriminacion sensorial, el cual constituye
una dificultad para interpretar las caracteristicas temporales, espaciales de los estimulos
sensoriales, como el tactil, visual, auditivo, gustativo, olfativo, vestibular y propioceptivo; por
su parte, la dispraxia, es la dificultad para planificar y realizar un acto motor novedoso o una

serie de actos motores.

Se ha identificado que estos presentan un efecto en el sujeto influyendo en el dominio
del entorno donde realiza tareas de la vida diaria, participacién escolar, y la interaccion con
los pares o adultos, generando en los nifios una alteracién en el desempefio ocupacional
(integracidon sensorial), puesto que aquellos que padecen de disfuncion integrativa sensorial
presentan dificultades con el manejo del espacio, ya que no tienen manera de juzgar donde se
encuentra su cuerpo o las cosas respecto al espacio, esta percepcion es también evidenciada en
el producto escrito, dificultando la transcripcion, espaciado Yy organizar los grafemas en el

papel, variando las de tamafio o modificando la forma de las mismas. Ayres Anna, J. (1998).

Las alteraciones en la integracion sensorial son evidentes en el transcurso del
desarrollo psicomotor de los nifios, los cuales pueden afectar el proceso de adquisicion de la
escritura, ya que este exige altos niveles de integracion y coordinacion de diversas
habilidades, entre las que destacan percepcion viso motriz, la coordinacién 0jo mano,
modulacion y disociacion de los movimientos, el control postural, disociacion e integracion
bilateral o la orientacion espacial. Feder, K. P., & Majnemer, A. (2007). Teniendo en cuenta

las demandas anteriormente mencionadas, es importante establecer que cualquier dificultad en
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el proceso de integracion de la informacion obtenida a traves de los diversos sistemas

relacionados con habilidades sensorio-motoras corresponden a dificultades durante el

desarrollo de la escritura.
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7. Consideraciones éticas

El trabajo de investigacion fue clasificado como un estudio con riesgo minimo de
acuerdo a la clasificacion otorgada por el Comité de Etica Humana, en coherencia a la
resolucion 8430 del 04 de octubre de 1993, articulo 11, por la cual se establecen las normas

cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud.

“Investigacion con riesgo minimo: Son estudios prospectivos que emplean el registro
de datos a través de procedimientos comunes consistentes en: exadmenes fisicos o sicoldgicos
de diagnédstico o tratamientos rutinarios, entre los que se consideran: pesar al sujeto,
electrocardiogramas, pruebas de agudeza auditiva, termografias, coleccion de excretas y
secreciones externas, obtencion de placenta durante el parto, recoleccion de liquido
amnidtico al romperse las membranas, obtencion de saliva, dientes residuales y dientes
permanentes extraidos por indicacion terapéutica, placa dental y célculos removidos por
procedimientos profilacticos no invasores, corte de pelo y ufias sin causar desfiguracion,
extraccion de sangre por puncién venosa en adultos en buen estado de salud, con frecuencia
maxima de dos veces a la semana y volumen méaximo de 450 ml en dos meses excepto
durante el embarazo, ejercicio moderado en voluntarios sanos, pruebas sicoldgicas a grupos
0 individuos en los que no se manipulard la conducta del sujeto, investigacion con
medicamentos de uso comdn, amplio margen terapéutico y registrados en este Ministerio o

su autoridad delegada, empleando las indicaciones, dosis y vias de administracion
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establecidas y que no sean los medicamentos que se definen en el articulo 55 de esta

resoluciont”

Ahora bien, de acuerdo a la Declaracion de Helsinki, la declaracion de Singapur sobre
la Integridad en la Investigacion y la resolucion 8430 de 1993, se presentan las siguientes

consideraciones éticas:

Para llevar a cabo la proteccion de los individuos participantes de la investigacion se
tuvo en cuenta lo referido en el capitulo 111 el cual trata las investigaciones en menores de
edad o discapacitados en los articulos 25 resolucion 8430 de octubre 4 de 1993. Donde para la
realizacion de investigaciones en menores o en discapacitados fisicos y mentales debera en
todo caso, obtenerse, el consentimiento informado de quienes ejerzan la patria potestad o la
representacion legal del menor (ver anexo C). Ademas, se debe tener la aceptacion por el
individuo para ser sujeto de investigacion después de explicarle lo que se pretende realizar
(ver anexo D), lo mencionado anteriormente se encuentra adscrito al articulo 26. De igual
forma se explico en este documento que se respetaron los datos de los participantes, no seran
expuestos en primera persona, ni se utilizara su identidad haciendo uso de la informacion

necesaria con fines estrictamente académicos.

En caso de riesgo de confidencialidad, la informacién recolectada se salvaguardé bajo
extrema confidencialidad, por lo tanto en ningun caso se utilizd los nombres, apellidos y

nimero de identificacion de los participantes; por consiguiente se usaran c0digos

! Ministerio de Salud. Resolucién Nimero 8430 de 1993 (Octubre 4) Art. 11
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alfanuméricos y la identidad de los nifios sera solo conocida por los investigadores; de ser

esta informacion expuesta, los investigadores del proyecto seran quienes asuman toda la

responsabilidad y los encargados de asumir cualquier aspecto legal.

Los beneficios del proyecto, estan puestos en aportar a la expansion de conocimientos
por medio de la descripcién de las caracteristicas de la escritura a mano, en tres nifios entre
los 8 y 9 afios, que presentan dificultades en la integracion sensorial asistentes a un
consultorio privado de la ciudad de Cali y la formulacion de hipdtesis de posibles relaciones

entre escritura e integracion sensorial al realizar una composicion escrita a mano.

Teniendo en cuenta que el proyecto se desarrolld en el consultorio privado de la
directora de proyecto, es necesario considerar en este apartado que no existe conflicto de

interés de la directora del proyecto con la investigacion puesto que:

1) La participacion de los nifios en esta, se realiz6 en tiempos distintos a los que asisten
usualmente al servicio de terapia ocupacional y esto no le significa a la directora del proyecto
remuneracion alguna.

2) El proyecto no buscé evaluar la pertinencia, eficacia y/o eficiencia del proceso terapéutico
del cual forman parte los nifios. Este no interfirié ni influyo en el tratamiento de los mismos y
tampoco valoré o califico la idoneidad del tratamiento realizado por Terapia Ocupacional, en

este caso de la directora del proyecto.

Finalmente, la publicacion de esta investigacion se podré llevar a cabo sin dificultad,
debido a que esta no tuvo en cuenta ningdn otro escritor o autor ya que no es una sucesion de

investigaciones anteriores.
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8. RESULTADOS

8.1. CAPITULO I:
8.1.1. Caracterizacion del contexto:
En este primer apartado se expone la contextualizacion del consultorio donde se
gjecutd la investigacion, igualmente la caracterizacion de la poblacién participante y los
conversatorios realizados con estos, partiendo de la escritura a través de la lectura del

microrrelato “los tres frascos” de la autora Gracia Iglesias.

8.1.2. Caracterizacion del sitio de ejecucion:

La investigacion se llevé a cabo en un consultorio habilitado por la secretaria de salud
desde el afio 2008, este brinda sus servicios de terapia ocupacional a nifios en edades
comprendidas entre los 2 a 16 afios; la propietaria es una Terapeuta Ocupacional certificada
en Integracion Sensorial. El consultorio se encuentra ubicado en el barrio los cristales,

comuna 19 de la ciudad de Santiago de Cali, Colombia.

8.1.3. Caracterizacion de la poblacion participante:

Este estudio se enfoco en 3 nifios con edades comprendidas entre los 8 a 9 afos,
quienes asisten a instituciones educativas privadas, en la jornada de la mafiana. Uno de sus
roles ocupacionales principales es el de estudiante, en el que se enfoca la presente

investigacion, especificamente en la escritura.
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A continuacion, se describe la historia de vida y los procesos escolares de cada nifio.

Participante #1: Marlon.

Marlon tiene una edad cronoldgica de 9 afios y 3 meses, nacié el 15 de junio de 2009,
vive en el barrio primero de mayo, actualmente estd cursando 4 grado de primaria en un
colegio privado de la ciudad de Cali; el nucleo familiar se compone por su padre de 34 afios
de edad, el cual se desempefia como ingeniero eléctrico; convive también con la madre de 31

afios, quien es psicéloga y su hermana menor.

El escolar es remitido a terapia ocupacional para evaluar el estado actual de éste

referente a su desarrollo.

En relacion a los antecedentes prenatales y posnatales la madre manifiesta que a las 34

semanas sufre preeclampsia, la cual creo presion en el Utero y adelant6 el parto.

En relacién a los hitos del desarrollo la madre expone, que el control de esfinteres fue
a los dos afios y 6 meses. En cuanto al desarrollo psicomotor: Marlon marché a los 12 meses y

no gateo.

Referente a los antecedentes familiares, la hermana tiene bajo peso y a los
antecedentes terapéuticos, el escolar inicié proceso con terapia ocupacional hace 2 meses.
Respecto a los antecedentes quirdrgicos, este no presenta ninguno y a los antecedentes

alérgicos este presenta sensibilidad al polvo y al clima himedo.

En relacion a las areas ocupacionales en actividades de autocuidado como;
alimentacion, bafo, vestido y desvestido es independiente. En las actividades referentes al

ocio y tiempo libre practica futbol y participa en juegos de mesa.
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Respecto a la historia ocupacional, Marlon ingreso a la guarderia por 8 meses cuando

tenia aproximadamente 1 afio y 6 meses de edad, mientras la madre cursaba quinto semestre
en una Universidad de la ciudad de Cali; una vez cumplié los 2 afios de edad, pasé al jardin
infantil Colombo Cubano hasta los tres afios y medio; posteriormente entr6 al Colegio Alférez
Real, donde tuvo una estancia de 6 meses, pero por presentar dificultades respiratorias fue
retirado de este, después pasé a un jardin pequefio y cerrado por cuestiones de salud estando
en el mismo hasta los 5 afios de edad y finalmente fue inscrito en el colegio actual, donde ha

permanecido hasta la actualidad.

La madre manifiesta que el nifio es carifioso, amable, respetuoso y noble, que entiende
facilmente lo que se le solicita; expone que no le gusta tomar un lapiz para escribir o dibujar,

presenta dificultades en la ortografia y se distrae con facilidad con pares.

De acuerdo a la evolucion por terapia ocupacional el escolar presenta dificultad en el
control postural, la integracién bilateral, control ocular, integracion viso motriz, ubicacion del
cuerpo en el espacio (sin apoyo visual) y en el equilibrio. Presenta dificultades en el

procesamiento vestibular, propioceptivo.

Ahora bien, abordando el carécter ocupacional de la escritura de acuerdo a las
experiencias de (Marlon) con esta y el proposito que él le otorga, se identifica, a partir de la

entrevista, que se centra en dar cumplimiento a sus obligaciones académicas.

Seguido, se identifica que el nifio no ve la escritura como un medio para la adquisicion
de conocimiento o conservacion del mismo, puesto que simplemente ve en esta un conjunto
de conocimientos que debe adquirir. Al indagar en sus experiencias y considerando lo que

expone Marlon, estas se basaron en el aprendizaje del acto motor y en la codificacion de este
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sistema notacional por medio de la realizacion de grafemas en el cuaderno de manera

repetitiva y coloreado de los mismos; sumado a esta percepcién que el nifio tiene de la
escritura, se encuentra que no disfruta desarrollar actividades de caracter escrito fuera del

contexto académico por el agotamiento fisico que le produce.

Finalmente, al establecer cudl es la percepcion que Marlon tiene de su propio proceso,
ve su escritura como un proceso que no debe ser fortalecido, esto al mencionar “yo escribo
bien, mi letra esta bien”; sin embargo, al indagar acerca de la percepcion de su escritura por

parte de adultos o pares, reconoce que €stos ven su escritura Como un proceso por mejorar.

Participante #2: Julian.

Julian tiene una edad cronoldgica de 9 afios 08 meses, nacio6 el 06 de agosto de 2008,
actualmente cursa el grado 4 de primaria en un colegio privado de la ciudad de Cali; es
remitido al servicio de terapia ocupacional por el terapeuta del colegio, puesto que realiza
acomodaciones posturales constantes, adopta postura en w, no se queda quieto y se distrae.
Menciona que es necesario favorecer su procesamiento vestibular y propioceptivo. Durante
actividades de escritura se fatiga rapido, puesto adopta una pinza tetra-digital con
superposicién del dedo pulgar sobre el indice esto hace que se tome mas tiempo del esperado

para culminar las actividades que ejecuta; lo que esta afectando su desempefio escolar.

El nucleo familiar de Julian se conforma por la madre de 40 afios de edad, quien
trabaja como empleada en un Banco de la ciudad, el padre de 52 afios quien se desempefia
como trabajador independiente y la abuela materna, encargada del cuidado del nifio en las

tardes; todos residen en el barrio el ingenio del municipio de Santiago de Cali.



59
Respecto a los antecedentes perinatales y postnatales, se encuentra que el embarazo no

fue planeado, la madre durante el proceso de gestacion lloré6 mucho por causas ajenas a éste,

se realizd cesarea a las 38 semanas de gestacion sin complicaciones.

En relacion a los hitos del desarrollo, la madre expone que el nifio controld sus
esfinteres a los 3 afios; gated a los 7 meses y marcho a los 10 meses de edad. Estuvo en

estimulacién temprana en una Institucién privada.

Con relacion al desemperfio en areas ocupacionales, como en el autocuidado, el nifio
requiere del adulto para la motivacion y el seguimiento en actividades de bafio, vestido y
alimentacion, puesto que suele distraerse. En actividades de ocio y tiempo libre juega con
mufiecos pequefios, a la batalla naval online en la Tablet; en la semana practica futbol dos dias
y hace poco inicié natacion como deporte; aunque se mueve mucho cuando juega, evade

actividades que le impliquen alturas o algunos movimientos.

El padre refiere que Julian es muy curioso y le gusta indagar sobre el funcionamiento
de diversos elementos que se encuentra en su contexto inmediato; expone que presenta una

gran facilidad para mantener conversaciones con pares y adultos.

Al indagar sobre la historia ocupacional del escolar, se encuentra que ingreso a Jardin

infantil a los 18 meses de edad, hasta los 5 afios, edad en la que ingreso al colegio actual.

Seguido, es necesario abordar el caracter ocupacional de la escritura de acuerdo a las
experiencias de Julian y el propésito que €l le otorga a ésta. Una vez finalizada la entrevista
en la cual es posible vislumbrar el propdsito que el nifio le da, el cual se centra de manera
implicita en transmitir un mensaje por medio de la lectura del producto escrito por parte de

alguien mas, especialmente por personas significativas para €l, como lo son las del nucleo
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familiar (madre y padre). Por otro lado, se identifica que el nifio no ve la escritura como un

medio para la adquisicion de conocimiento o conservacion del mismo, la ve como un conjunto
de informacion que debe adquirir, siendo evidente cuando al indagar el porqué de la escritura,

este responde “es para aprender las letras”.

Las experiencias previas que reporta hacen referencia a la realizacion de grafemas en
diferentes texturas o de colorear las mismas. Sumado a la percepcion que el nifio tiene, se
evidencia que Julian no muestra interés por desarrollar actividades de escritura que resulten
extensas, refiriendo que no le gusta escribir porque se agota con facilidad; sin embargo,

ocasionalmente escribe en su tiempo libre, cuentos cortos.

Finalmente, se hace evidente que el nifio construye una percepcion de su proceso de
escritura de acuerdo a los comentarios realizados por adultos, especialmente padres y
docentes, percibiendo ésta como un proceso que no debe ser fortalecido, refiriendo “me dicen

que yo escribo bien, yo escribo bien”.

Participante #3: Valentina.

Valentina tiene una edad cronoldgica de 8 afios y 3 meses, nacid el 11 de junio de
2010, actualmente cursa 3 de primaria en un colegio privado ubicado al sur de Cali; es
remitida al servicio de terapia ocupacional porque los padres refieren que la escolar “desde
pequeiia, tuerce los pies”, se acuesta en el pupitre, tiene mala postura, escribe de abajo hacia
arriba. De igual manera han mencionado que la nifia se sienta en W, cambia mucho de

posicidn, se fatiga rapido y hace mucha presion sobre el lapiz, en ocasiones se queda atrasada
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lo que afecta su desempefio escolar. En actividades de juegos evita movimientos, en especial

si le demandan fuerza y resistencia. Presenta hiperlaxitud ligamentosa y bajo tono muscular.

Actualmente, su nucleo familiar esta conformado por el padre de 43 afios, quien se
desempefia como disefiador; la madre de 39, labora como abogada y ama de casa, el hermano

mayor de 13 afios y el tio materno; todos residentes en el municipio de Jamundi.

Referente a los antecedentes perinatales y postnatales, la madre expone que este fue un
embarazo planeado y deseado. Sin embargo, aproximadamente 15 dias antes de la fecha
estipulada de la cesarea, los padres se enteran que el liquido amnidtico esta disminuyendo en
el bebé; por lo que se debe adelantar el parto; en el transcurso de este no hubo

complicaciones.

Respecto al desarrollo Psicomotor de Valentina inicié el patrén de gateo a los 12
meses y el de marcha a los 2 afios de edad. Con relacion al desempefio en areas ocupacionales
como autocuidado las realiza, a su ritmo (se demora un poco mas de lo esperado en la
gjecucion éstas), actividades de bafio, vestido, desvestido y alimentacién de manera

independiente. Los papas comentan que sus movimientos antes eran muy torpes.

En actividades de ocio y tiempo libre Valentina, juega con murfiecas, ve television,

videos en youtube, lee y desde hace un afo practica gimnasia.

Al indagar sobre la historia ocupacional de la escolar, se encuentra que ingresé a
jardin infantil privado a los 3 afios, en el que estuvo durante 1 afio. Posteriormente a los 4

afios de edad ingreso al colegio en el que se encuentra matriculada actualmente.
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Al abordar el carécter ocupacional de la escritura de acuerdo a las experiencias de la

nifia con esta, y el propdsito que le otorga, estd centrada en dar cumplimiento a sus
obligaciones académicas. Seguido, se identifica que la nifia no ve la escritura como un medio
para la adquisicién de conocimiento o conservacioén del mismo, sino como un conjunto de
conocimientos que debe adquirir para cumplir con sus actividades escolares. Sus experiencias
previas escolares con la escritura, segin lo comentado por Valentina, se basaron en el
aprendizaje del acto motor y en la codificacion de este sistema notacional. Se encuentra que
no disfruta de desarrollar actividades de caracter escrito fuera del contexto académico por el

agotamiento fisico que ello le produce.

Con respecto a la percepcion que la escolar tiene de su escritura, expresa que debe
mejorarla, en relacién al tamafio y espaciado entre grafemas y palabras. Al indagar acerca de
la percepcion por parte de adultos o pares, ella reconoce que éstos también ven su escritura

como un proceso que debe ser fortalecido.



63

8.2. CAPITULO II: Hallazgo

Con el objetivo de tipificar las dificultades en la escritura que presentan los nifios al
hacer sus composiciones escritas, se inicia exponiendo las subcategorias correspondientes a
las categorias de analisis en las cuales los nifios no presentan dificultad, para posteriormente
describir en las que se evidencia necesidades, teniendo como base lo observado y registrado
en el formato de observacion de escritura a mano y los conversatorios anteriormente descritos
en el capitulo. Es importante mencionar que el mobiliario (mesa y silla) utilizados, fueron
acordes a las medidas antropométricas de los tres escolares, por lo cual el mobiliario no

interfirio en la postura adoptada por los nifios.

Asi mismo, se tipifican las necesidades en integracion sensorial halladas en cada
escolar a través de la revision de historia clinica y evaluaciones realizadas por la Terapeuta

Ocupacional que los atiende en la consulta externa.

8.2.1. Control postural

El control postural es la base motora necesaria para que se pueda generar el proceso de
escritura, ya que permite que el escolar pueda mantener una postura en sedente, el cual
facilite una alineacion entre la cabeza y el tronco, favoreciendo que la espalda se mantenga
erguida y pegada al respaldo de la silla, los antebrazos apoyados en la mesa y los pies
soportados completamente en el suelo, esto genera que la secuencia de movimientos que se

realizan durante el proceso de escritura, como lo es el uso de la herramienta (lapiz o lapicero)
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se desarrollen de manera fluida a causa de la estabilizacion de cada uno de los segmentos

corporales inmersos en este. Juarez, Gomez (2013), Letellier-Gélvez, T. (2015).

Referente a la estabilidad de los antebrazos Marlon y Valentina utilizan como
miembro superior dominante el derecho, manteniendo el antebrazo de este, apoyado en la
region anterior en su parte distal y medial sobre la mesa; en relacion al antebrazo izquierdo,
los escolares lo apoyan completamente sobre la superficie. Julian, efectia el mismo

procedimiento pero con su extremidad dominante que es la izquierda.

Con relacién a la alineacién de cabeza/tronco, por el contrario, se identifican algunas
necesidades en los escolares, ya que realizan un acercamiento excesivo al papel, esto hace que
la cabeza abandoné el eje central y se adelante respecto al cuello, lo que provoca un
desbalance postural aumentando la curvatura cifética y un descenso de los hombros. Lo
anterior conlleva a que se presenten compensaciones a nivel de antebrazos, ya que en estos
recae una mayor carga de peso. Marlon y Julian realiza, continuos cambios de posicion en la

silla.

Marlon al inicio de la actividad mantiene una alineacion de cabeza/tronco, sin
embargo, en el transcurso de tres minutos de haber iniciado el proceso de escritura realiza un
adelantamiento de ésta, el cual se exacerba con el paso del tiempo, esto hace que la curvatura
cifotica sea mas pronunciada y por ende compense con los antebrazos, aumentando la carga
de peso en el izquierdo lo que hace que se presente un desbalance manteniendo el hemicuerpo

izquierdo en constante flexion.

Julian posiciona las manos sobre los muslos presentando un descenso de los hombros

mientras piensa en como realizar la escritura del micro relato, después de un corto tiempo de
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haber iniciado el escrito adelanta la cabeza respecto al tronco aumentado la curvatura cifotica,

en el transcurso de tres minutos continda el adelantamiento de ésta hasta llegar a apoyarla
sobre el antebrazo de la extremidad auxiliar (derecha) para escribir; en este sentido realiza
una flexion lateral del tronco hacia el lado derecho; cabe resaltar que esta posicion es

intermitente en todo el proceso de escritura.

Valentina en el proceso de escritura adelanta la cabeza respecto al tronco y presenta un
aumento de la curvatura cifética; posteriormente intercala esta posicion en dos ocasiones
realizando flexion de 130° de la articulacion de codo, del miembro superior izquierdo y
extension de la mano, para hacer el apoyo de la cabeza en ésta, generando una descarga de

peso en la articulacion del codo.

Respecto a la alineacion de cadera/rodillas/tobillos a un angulo igual a 90°, Marlon
realiza abduccion de cadera a un angulo de 35°, con una flexion de 86°, asi mismo, las
rodillas las posiciona en flexién de 120° y los tobillo en extension de 39°, en ocasiones

intercala la posicion del tobillo derecho optando por la inversion de este.

Julian posiciona la cadera en abduccion de un angulo de 38°, con una flexion de 73°,
de igual manera conserva la rodilla derecha a un angulo de 90° y el tobillo a 90° por un
tiempo aproximado de 4 minutos, posteriormente cambia la posicion, ubicando el tobillo en
flexion y la rodilla formé un angulo de 115°, la rodilla izquierda se encuentra levemente por

encima de la altura del muslo formando un angulo de 120° y el tobillo en flexion de 30°.

Al hacer la observacion postural, Valentina mantiene la cadera en abduccién de 38°

con una flexion de 80°, sostiene las rodillas levemente por encima de la altura de los muslos
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en un angulo de 118°, ya que los tobillos siempre se encuentran en flexion de 38°;de acuerdo

a lo mencionado anteriormente los 3 escolares no cumplen con las especificidades
mencionadas en la alineacion de cadera/rodillas/tobillos a un angulo igual a 90°, lo cual hace

que haya una mayor fatiga postural y compensacién a nivel de miembros superiores.

Al valorar el item de pies apoyados completamente en el suelo, Marlon mantiene los
pies en plantiflexion, e intercala la posicion del pie derecho por tiempos prologados optando
por la inversion de éste. Julian cambia constantemente la posicion del pie derecho, pasando de
un apoyo completo a la plantiflexion, mientras que el pie izquierdo se encuentra en
plantiflexiébn cambiando este ocasionalmente a inversion; en relacion a Valentina, ésta no

apoya la totalidad de los pies, ya que estos los mantiene continuamente en plantiflexion.

Teniendo en cuenta lo anterior, los escolares no mantienen los pies en apoyo
completo, esto conlleva a la fatiga muscular de los miembros inferiores, por los constantes

cambios en la posicidn de los pies, sobre todo por mantenerlos en plantiflexion.

8.2.2. Uso de materiales y herramientas:

En este apartado se considera la forma en que el nifio emplea el lapiz y la hoja de
papel como herramienta principal durante el proceso de escritura, partiendo de habilidades
psicomotrices, Contreras Boche (2014) y sensoriales Angulo, V, & Arenas, D. (2016)
importantes durante su desarrollo, puesto que es la praxis motora resultante de estos dos

elementos las que permite que éste se dé.
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Durante la escritura a mano se identifica que los nifios presentan fortaleza en una de

las seis subcategorias observadas: Uso de la mano auxiliar para la estabilizacion efectiva del
papel.

Respecto a la primera subcategoria, los tres nifios emplean una de las manos como
apoyo; Marlon y Valentina utilizan la izquierda como mano auxiliar, mientras que Julian en
ocasiones, se apoya de la mano derecha. Ahora bien, en Marlon se encuentra una ligera
inclinacion del hombro izquierdo respecto al derecho, siendo esto normal segun lo planteado
por Letellier-Galvez, T. (2015); desde la articulacion de codo la mano auxiliar se ubicaa 117°
de flexion, acompafiado de la pronosupinacion completa del antebrazo; Valentina, ubica la
articulacion de codo del miembro superior izquierdo a un angulo de 115° de flexion y una
pronosupinacion completa de antebrazo. En el caso de Julian desde la articulacion de codo la
mano auxiliar se ubica a un angulo 120° de flexion, con una pronosupinacion completa de

antebrazo, Villegas Derivan, S (2015).

En cuanto a las subcategorias en las cuales presentan necesidades: Uso controlado del
lapiz, ubicacion del papel a un angulo de 30 a 35°, tension en la herramienta de escritura,
presion de la herramienta de escritura en el papel y agarre adoptado; a continuacion, se realiza

una descripcion del desempefio obtenido por cada uno de los nifios.

Con relacion al uso controlado del lapiz, es posible identificar que los tres nifios toman
con firmeza el lapiz, sin embargo, falta fluidez en el movimiento de la mano dominante al

hacer los trazos cuando escriben.

Analizando la ubicacion del papel, empleada por cada nifio, puesto que esta permite un

movimiento fluido de mufieca y evita la realizacion de compensaciones como la hiper-
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aduccién de mufieca; se identifica que los tres ubican el papel alrededor de los 90° respecto al

limite horizontal de la mesa de trabajo frente a ellos y no con un &ngulo de inclinacion entre
30 a 35°, como se establece en el protocolo de escritura a mano descrito por Pollock, N.,
Lockhart, J., Blowes, B., Semple, K, Webster, M, Farhat, L., & Brunetti, S. (2009), con
algunas variaciones minimas entre cada uno de los nifios; En el caso de Marlon, se identifica
que este posiciona la hoja de trabajo a 85°; Julian emplea la hoja a 70° y Valentina a 90° con

base al eje vertical.

Ahora bien, en la categoria de tension sobre la herramienta de escritura, entendida
como la fuerza empleada por el nifio para brindarle estabilidad al lapiz, se encuentra que, en el
proceso, los tres escolares presentan un aumento constante en la tension al utilizar la
herramienta. En el caso de Marlon y Valentina existe un menor nivel de tension en la
herramienta de trabajo que en Julian. En los tres se observa un cambio de coloracién en el
pulpejo de los dedos y realizacion de pausas durante la escritura; en Julian se percibe un
mayor nivel de tensién, con fatiga méas rapida y sostenida, pausas continuas, realizacion de

movimientos de extension y “sacudida” para relajar la muiieca y falanges.

En cuanto a la presion, entendida como la fuerza realizada desde la mufieca para
brindar mayor estabilidad al lapiz, viéndose reflejada en el producto escrito cuando los
grafemas pasan la hoja de trabajo, se encuentra que los tres escolares ejercen de manera
constante presion aumentada sobre el lapicero. Lo anterior, a su vez conlleva a fatiga rapida y

sostenida, en especial en Julian.

Finalmente, analizando el agarre adoptado por cada uno de los nifios, siendo esta la

posicion tomada por las falanges y la concavidad palmar para sujetar el l1apiz Lopez, L. A. A.
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(2012), durante el proceso de escritura, en Marlon se identificoO que emplea una pinza

tetradigital con disminucion del espacio interdigital (pulgar-indice); Julian una pinza
tetradigital con superposicion del dedo pulgar sobre el indice y Valentina una pinza tripode

con hiperflexion en dedo pulgar.

8.2.3. Composicion escrita:

Para realizar un andlisis detallado de las necesidades a nivel de composicidn escrita, es
pertinente establecer que esta hace referencia al producto escrito resultante de aspectos como
la realizacion de los movimientos inmersos en este proceso; el conocimiento que tengan hasta
el momento de las reglas del sistema, con su correspondiente clave de interpretacion y uso; la
discriminacién auditiva; la conciencia fonoldgica; entre otros; en esta se ponen en juego,
igualmente, habilidades cognitivas y meta-cognitivas necesarias para la codificacion de un

mensaje claro y coherente mediante el sistema notacional de la escritura.

Posterior al andlisis de la produccion escrita se identifica que los nifios presentan

dificultad en 07 de las 19 categorias observadas.

Respecto a la formacion de las letras, en los tres nifios hay una adecuada definicion
grafica. Igualmente, se identifica, tamafio consistente de las mismas, logrando cierta
uniformidad al no variar constantemente de tamafio. En el uso de las margenes del papel los
nifios respetan los limites dados por estas, no sobrepasandolas. En la organizacién de la hoja
y direccionalidad logran organizar la informacion de izquierda a derecha y de arriba hacia
abajo. No se identifica confusidn de letras con orientacion simétrica similar como la que se
puede presentar al escribir los grafemas /d-b/ y /p-q/; tampoco confusion de letras con forma

similar, como en la escritura de los grafemas /f-t/, /m-n/, /a-e/.
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Con relacion a los agregados, se encuentra que ninguno de los 3 nifios agrega

grafemas que dificulte la lectura del producto escrito. De igual manera en sustituciones, hacen
un uso adecuado de los grafemas correspondientes en las palabras y oraciones. En cuanto a las
contaminaciones no anexan grafemas, silabas o palabras que alteren el sentido de las frases,
entendiéndose el escrito en su totalidad. En cuanto a la construccion de las palabras, ninguno
presentd transposiciones u omisiones de grafemas. No se observa confusion de letras con
punto articulatorio similar, como la que puede ocurrir en la escritura de fonemas bilabiales

como (m,p,b), fonemas dentales como (t,d), fonemas alveolares como (l,r,rr,n,s) y velares

(.k9).

En cuanto a las subcategorias en las cuales los participantes presentan necesidades, se

encuentra:

En las ideas mal secuenciadas o vinculadas de los escritos realizados por los nifios en
relacion a la planificacion, coherencia y cohesion, se identifican dificultades; en el caso de
Julidn se encuentra que, faltan algunos elementos para hilar el contenido, como ocurrié con
cada uno de los objetos que la protagonista tomo de la playa una vez el padre bot6 lo que se
encontraba en el interior de los mismos y por qué el padre de la protagonista no boto el rayo
de sol. En el caso de Valentina, al final del texto se pierde el sentido de lo que ocurre con el
rayo del sol, faltan elementos que permitan hilar por qué la protagonista de la historia llen6
los botes y no se da claridad acerca de lo que ocurre con cada uno de los elementos cuando el
papa de la protagonista bota cada uno. En el caso de Marlon, falta informacién de uno de los
tarros y al final no se comprende lo que desea exponer en el Gltimo fragmento que es lo que

ocurre en el cuento, en relacion a porqué la protagonista y su padre necesitan un rayo.
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Respecto al espaciado entre las letras y las palabras, se encuentra, por momentos poca

uniformidad de los espacios que dejan entre palabras y entre los grafemas de una misma palabra.
En el caso de Marlon, se idéntica por ejemplo en la escritura del nombre “armario”, en Julian se
presenta en la escritura del verbo en pretérito “guardo” y en Valentina en la escritura del verbo
en pretérito “guardo” en la cual se evidencia un espacio mayor entre letras a comparacion de

otras durante el texto. a continuacion, se anexa evidencia fotografica.

Fotografia 01 escritura de Marlon

Fotografia 02 escritura de Julian
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Fotografia 03 escritura de Valentina

Con base a lo observado en la categoria de segmentacion, es posible identificar que en
los tres casos se hallaron necesidades, al realizar hipo segmentaciones, hipersegmentaciones

e/o hipo-hipersegmentaciones.

Marlon, presenta tres hiposegmentaciones, la primera se evidencia en la escritura de la
frase “lanifia” (union del articulo determinado y el nombre femenino); la segunda se presenta
en la escritura de la frase “yel” (unioén entre el conector con el articulo), finalmente se

encuentra la union de la frese “unrayo” (unién de adjetivo con pronombre)

En cuanto a hiper-segmentaciones, Marlon present6 un total de seis, hallandose en la
escritura de nombres en “are na” y “lava platos”; en la escritura de verbos en presente como
en “ne ce si ta”; separacion de verbos en pretérito por ejemplo en “co gi6”, en la escritura de
verbos auxiliares para la formacion de tiempos compuestos en “ha bia” y finalmente la

separacion de adjetivos como en “prime ro”. A continuacion se anexa evidencia fotografica.



Fotografia 04 escritura de Marlon

Fotografia 05 escritura de Marlon

En el caso de Julian, presenté un total de cinco hiposegmentaciones, estas se
encuentran en la escritura de “yle gusto” (unidn entre conector con pronombre en la funcion
de complemento indirecto), en “delmar” (unién de contracciones y nombres personales), en la
escritura de “ala” (unién entre preposicion de lugar con articulo), en la escritura de “ylos”
(unioén entre conector con pronombre personal en tercera persona del plural) y finalmente la

escritura de “peronunca” (union entre conectores gramaticales de contraste y adverbio).

También se identifica una hipo-hipersegmentacion, es decir hipersegmenta el verbo en
pretérito “tra go” e hiposegmenta la otra parte con el adjetivo “pequenos”, al mismo tiempo

que hipersegmenta de manera silabica este adjetivo.

En cuanto a las hipersegmentaciones, se encuentra que este present6 un total de siete:
separando tres verbos, dos en pretérito “es taba”, “trans formo”, y dos en futuro “nece sitaran” y
“ven ce ra, cabe resaltar que en este Ultimo se convierte en una hiposegmentacion durante el

conversatorio, los nombres “cas tillo” y “rayos” y finalmente un sustantivo de causa o razén en

“por que” (porque) , a continuacion, se anexa evidencia fotografica.
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Fotografia 06 escritura de Julian

Valentina presento un total de tres hiposegmentaciones, en la primera en la escritura
de “ala playa” (se identifica la union entre preposicion de lugar con articulo), la segunda se
presenta en la escritura de “undia” (realiza uniones entre articulo indeterminado y nombre) y se
identifica una hiposegmentacion en la escritura de “otrocon” (unioén de pronombre indefinido con

preposicion).
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Finalmente se evidencia que Valentina no presento hipersegmentaciones.

Fotografia 07 escritura de Valentina

- Analizando la subcategoria de cierre del grafema, es posible identificar que

Marlon, Julian y Valentina no hacen el cierre del grafema /a/, asi mismo, Valentina no cierra el

grafema /g/. por ejemplo:
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Fotografia 08 escritura de Marlon

Fotografia 09 escritura de Marlon

Fotografia 10 escritura de Julian

Fotografia 11 escritura de Valentina




77
- En la inversion, Valentina invierte la direccion del grafema /g/, ubicandolo de

derecha a izquierda.

Fotografia 12 escritura de Valentina

- Marlon invierte el orden /al/ por /la/, sin embargo, logra corregirlo en cuanto hace
la reescritura.

Fotografia 13 escritura de Marlon

- En la orientacion a la linea de base de los renglones, Marlon no mantiene como

guia la linea base del renglén durante todo su escrito, realizando grafemas que quedan
por encima de esta, escribiendo en la mitad del reglon; Valentina, tiende a ubicar
levemente por encima algunos grafemas y Julian ubica los grafemas en la linea base del

renglén.
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Fotografia 14 escritura de Marlon

Fotografia 15 escritura de Valentina

Fotografia 17 escritura de Julian

En la subcategoria de ortografia, Marlon, Valentina y Julian presentan errores. En
Julian, en el uso de los grafemas /b/ y v/ “bencera” (vencerd) y en Marlon en “lavaplatos”
(lavaplatos). En el uso de los grafemas /s/, /c/ y /z/, se evidencia en Marlon en la palabra
“nesecitaran” (necesitaran); en Julian en las palabras “Tal ves” (tal vez) y en Valentina en la
escritura de “tracero” (trasero), “peses” (peces); en los grafemas /y/, /ll/, en Marlon “plalla”
por (playa). También se identifican necesidades en la escritura de palabras con el grafema /h/, en

Julian por ejemplo en “abia” (habia).
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En los signos de puntuacidn, los tres nifios presentan dificultades en la utilizacion de la

coma, el punto seguido, punto aparte; y punto y coma, omitiendo su uso.

Finalmente, Julian y Valentina no hacen uso adecuado de las mayusculas,
empleandolas en la mitad de la escritura de una palabra o en la mitad de una frase sin que exista

algun signo de puntuacién que marque Su uso.

Fotografia 18 escritura Julian

Fotografia 19 escritura Valentina

|
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8.2.4. Informacion, caracteristicas y necesidades de aspectos del procesamiento sensorial (modulacion sensorial y

discriminacion sensorial/praxis) de cada nifio:

A continuacion, se condensan en la siguiente tabla, las necesidades en el procesamiento sensorial de cada nifio, de acuerdo a

la informacioén obtenida mediante la revisién de la historia clinica.

Tabla 5.

Informacidn caracteristicas y necesidades de aspectos del procesamiento de cada nifio.

Codigo Nifio Visual Auditivo Propioceptivo Vestibular Tactil Praxis Observacione
S
Marlon Dificultad en la | Dificultad Presenta dificultad en la | Muestra leve | Muestra dificultad | Presenta desorden | Evidencia
discriminaciéon | en la | discriminacion de | hiporresponsivida | en el desempefio de | en  praxis que | somatodispra
visual modulacion | informacion propioceptiva. d vestibular. las siguientes | afecta la | xia
sensorial o Sus pruebas del SIPT: planeacion motora, o
Muestra dificultad en el Dificultades
con . o funcionamientos .. | feedback.
desempefio de los siguientes a. Percepcion en la
hiperrespue | | vestibulares o L
items de SIPT: Manual de la Forma | Presenta dificultad | modulacion
sta a los afectan su control o .
. . (MFP) en los siguientes | auditiva
. a. Kinestesia (KIN)
sonidos. postural,
L tests del SIPT: .
b. Identificacién de Dificultades
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b. Equilibrio de pie y | extensién de | dedos (FI) Praxias  postural | en la

caminando (SWB) cuello y tronco, .| (PP discriminacié
C. Grafestesia

’ coordinacion, n visual
Las éareas afectadas por el (GRA)
) . . control oculo-

procesamiento propioceptivo L

d. Localizacion de
. motor.

resultan en poca estabilidad i .
estimulos  tactiles

articular, control postural,
(LTS)

planeacion motora y

motricidad fina.

Julian Dificultad en la | Dificultad Evidencia hiporesponsividad | Muestra leve | Leve dificultad en | Presenta dificultad | Hiporrespons
discriminaciéon | en la | (discriminacion) hiporresponsivida | la modulacion tactil. | en la integracion | ividad
visual. modulacién | propioceptiva, relacionada | d vestibular. bilateral, propiocepti

sensorial con lo postural-motor. feedfoward.

Presenta
auditiva Presenta dificultad .

deficit de
con Las éareas afectadas por el | en Control . »

integracion
hiperrespue | procesamiento propioceptivo | postural, .

bilateral y
sta a los | resultan en su estabilidad | extension de L

secuenciacion
sonidos. articular/proximal, co- | cuello y tronco,

contraccion, control

postural, y motricidad fina.

coordinacion

motora bilateral,

vestibular.
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control
motor,

anticipacion

oculo-

(feedfoward)

Valentina Dificultad en la | Dificultad Presenta dificultad en la | Dificultad en la | Muestra dificultad | Presenta desorden | Evidencia
discriminacion | en la | discriminacion de | modulacion en el desempefio de | en  praxis que | somatodispra
visual. modulacién | informacion propioceptiva. vestibular. las siguientes | afecta la | xia

sensorial o Presenta pruebas del SIPT: planeacion motora, o
Muestra dificultad en el Dificultades
auditiva . o inseguridad .. | feedback.
desempefio de los siguientes a. Percepcion en la
con ; gravitacional y e .,
items de SIPT: Manual de la Forma | Presenta dificultad | modulacion
hiperrespue aversion al o o
. . (MFP) en los siguientes | auditiva
a. Kinestesia (KIN) I
sta a los movimiento.
L tests del SIPT: o
. . . b. Identificacion de Dificultades
sonidos. b. Equilibrio de pie vy
) dedos (FI) Praxias  postural | en la
caminando (SWB)
_ | (PPN discriminacié
. c. Grafestesia
Las areas afectadas por el .
n visual
(GRA)

procesamiento propioceptivo

resultan en bajo tono
muscular, hiperlaxitud
ligamentosa, poca

d. Localizaciéon de
estimulos  tactiles

(LTS)
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estabilidad articular, control
postural, planeacién motora

y motricidad fina.
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8.3. CAPITULO IlI: Discusion.

Con base a lo analizado en la actividad de reescritura del micro relato leido, los tres

escolares evidencian dificultades en el control postural, especificamente en las subcategorias

alineacioén cabeza/tronco, alineacion de cadera/ rodillas/tobillos a un angulo igual a 90° y pies
apoyados completamente en el suelo. Segun el proceso de evaluacion realizado por la
Terapeuta Ocupacional, los tres nifios presentan dificultades en el procesamiento

propioceptivo y vestibular:

El control postural se ve permeado principalmente por los sistemas vestibular y
propioceptivo; el primero se encarga de acomodar las respuestas posturales y de equilibrio; tal
organizacion se da por la co-contraccién muscular que mantiene el cuerpo organizado, asi
mismo, ayuda a la modulacién de los movimientos del cuerpo, de los ojos en relacion con la
gravedad y a mantener el tono, especialmente anti-gravitatorio, necesario para mantener
tiempos prolongados en diversas posiciones, en este caso la posicién sedente, postura
requerida para la ejecucion de la escritura. En este sentido, en relacién con la escritura, se
habla de los movimientos posturales de fondo; estos hacen referencia a los movimientos
automatizados, lo cual da paso a priorizar otras actividades ejecutadas, en este caso, el acto de

escribir.

El segundo sistema nutre el proceso del control postural modulando al sistema
vestibular, en el cual, el propioceptivo se encarga de la orientacion en el espacio del cuerpo
respecto al contexto en el que se encuentre, igualmente contribuye a la iniciacion y alcance de

la adecuacion del movimiento con la calibracion visual del espacio y la imagen interna del
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objetivo de la persona, relacionada con la funcion de los propioceptores que informan al
sistema nervioso central de la posicion inicial del sistema periférico, asi como del resultado

del comando motor.

Es importante mencionar que Julidn y Marlon presentan dificultades en el
procesamiento vestibular los cuales afectan el control postural principalmente en la extension
de cuello y tronco, partes del cuerpo requeridas para el mantenimiento de posturas en sedente
por tiempos prolongados. Respecto a Valentina, presenta dificultad para la modulacion
vestibular lo cual hace que se dificulte mantener el control postural porque el tono muscular

no se encuentra regulado por este sistema.

Los tres nifios presentan dificultades en el procesamiento propioceptivo; Valentina y
Marlon evidencian una pobre discriminacién propioceptiva, relacionada con la planeacion
motora, que se relaciona con un bajo tono muscular (en la primera), este a su vez influye en
una alineacién y estabilidad articular proximal. Julian, por hiporresponsividad, relacionada

con lo postural motor, que conlleva a continuos ajustes posturales.

Implicaciones ocupacional respecto al control postural: de acuerdo a lo expresado con
anterioridad los escolares presentan una fatiga muscular en cinturon escapular y pélvico
debido a las constantes compensaciones que realizan tales como apoyo de cabeza en mano
auxiliar, cambia constantemente la posicion de los pies, pasando de un apoyo completo a

plantiflexion.

Con relacion al uso de material y herramienta de la escritura, se encuentra lo

siguiente
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En las subcategorias de tension y presion sobre la herramienta de escritura, los tres
escolares presentan un aumento constante, lo que podria deberse por pobre discriminacion; lo
anterior puede conllevar a una dificultad en la percepcién de la estimacion de la fuerza
muscular necesaria para sostener el lapiz y utilizarlo sobre el papel Bard, Fleury, Teasdale,
Paillard, & Nougier (1995). Este aumento constante en la tension y presion sobre la
herramienta de escritura, se presenta en Julidn, Valentina y Marlon posiblemente como
estrategia para generar informacion sensorial adicional para compensar por la pobre
discriminacion propioceptiva (en el primer nifio) y tactil (en los dos ultimos). Lo anterior, a
su vez, dificulta el mantener un ritmo constante en el proceso de escritura, fatigAndose
rapidamente. Es oportuno mencionar que la necesidad de Julian en la modulacion tactil, es

leve.

En cuanto a la ubicacion del papel a un angulo de 30° a 35° aproximadamente, los
tres nifios ubican el papel alrededor de los 70° a 90° respecto al limite horizontal de la mesa
de trabajo frente a ellos y no con el angulo establecido en las bases teoricas del protocolo de
escritura a mano. El libro de Sensory integration: Theory and practice Bundy, A. C., Lane, S.
J., & Murray, E. A. (2002), expone que la ubicacién del papel se relaciona con los sistemas
visual y propioceptivo, puesto que el segundo facilita la ubicacion y reconocimiento del

cuerpo en el espacio, el cual es apoyado por el sistema visual.

A partir de los planteamientos anteriores y en base a la informacion recolectada sobre
los funcionamientos visuales y propioceptivos de los tres nifios, en donde estos favorecen o no
el conocimiento de la posicién corporal en el espacio en relacion a otros objetos, la
calibracién visual del espacio y la vision interna del objetivo de la persona; también la

orientacion espacial y el reconocimiento de las caracteristicas importantes del objeto que se
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esta viendo, en especial su ubicacion en el espacio; se identifico que los tres nifios presentan

dificultades tanto a nivel de propioceptivo y visual en relacion a la discriminacion.

En el uso controlado del lapiz se identifica que los nifios toman con firmeza el lapiz,
sin embargo, falta fluidez en el movimiento de la mano dominante al hacer los trazos cuando
escriben; esto debido a que el uso controlado del lapiz se ve permeado por los sistemas
tactil, visual, vestibular y propioceptivo, segun lo referido por Irizabal Pérez, I. (2015), el
sistema tactil se encarga de captar por medio de los receptores las sensaciones de presion y
texturas; el sistema propioceptivo recibe la informacién sensorial causada por la contraccion y
el estiramiento de los musculos, de igual manera de comprimir las articulaciones que se
encuentran entre los huesos. Esto a su vez, podria estar relacionado con las necesidades en
Marlon, Valentina y Julian con sus dificultades en la planeacién motora, relacionadas, en los

dos primeros con el feedback, y en el tercero con la coordinacién motora y secuenciacion.

Por otro lado Jiménez Bajafia, K. P. (2017), Rosenblum et al. (2003), manifiestan que
la integracion viso motriz favorece la disociacién de la mufieca y de los dedos logrando
ajustar con precision el movimiento del miembro superior dominante como respuesta a los
estimulos visuales; por consiguiente se requiere de un desarrollo éptimo de la motricidad fina,

para lo cual es necesario el control de la presion y de la coordinacion visomotora.

En la subcategoria agarre adecuado del lapiz, segun lo planteado por Irizabal Pérez, I.
(2015), Fisher, A. G., Murray, E. A., & Bundy, A. C.(1991), el agarre del lapiz requiere del
sistema tactil, vestibular y propioceptivo; Marlon emplea una pinza tetra digital con
disminucion del espacio interdigital (pulgar-indice); Julian una pinza tetra digital con

superposicion del dedo pulgar sobre el indice y Valentina una pinza tripode con hiper-flexion
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en dedo pulgar, lo que podria estar relacionado con los funcionamientos propioceptivo y téctil

que presentan.

Implicacion ocupacional respecto al uso de materiales y herramientas: de acuerdo a lo
expresado con anterioridad los escolares presentan fatiga rapida y sostenida en la mufieca de
mano dominante en el proceso de escritura a mano, lo cual hace que la definicion de los

grafemas pueda ser menor.

En la composicién escrita, se encuentran inmersas una serie de habilidades tanto

cognitivas como meta-cognitiva, que permiten la codificacion de cada uno de las notaciones
gue conforman este gran sistema notacional que es la escritura; sin embargo, es importante
mencionar, que segun Feder, K. P., & Majnemer, A. (2007) en Handwriting development,
competency, and intervention. Developmental Medicine & Child Neurology (2017) en este
proceso de codificacion también se ven inmersas habilidades sensoriales propias de la
integracion visomotriz, relaciones espaciales y tactiles, las cuales se encuentran inmersos
todos los sistemas expuestos por Ayres, como lo son los sistemas, visual, auditivo, tactil,

propioceptivo y vestibular.

En las subcategorias pertenecientes a la composicidn escrita, en los escolares hay una
correcta definicion de la formacién grafica de las letras. Igualmente, se identifica, tamafio
consistente de las mismas, logrando cierta uniformidad al no variar constantemente de
tamafio. En el uso de las margenes del papel los nifios respetan los limites no sobrepasando
estas. En la organizacion en la pagina organizan la informacion de izquierda a derecha y de
arriba hacia abajo. En la subcategoria, confusion de letras con forma similar, como en la

escritura de los grafemas /f-t/, /m-n/, /a-e/, en los tres nifios no se identificd que se realizaran
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este tipo de confusiones. En estas subcategorias se encuentran inmersos los sistemas visual,
vestibular y propioceptivo; sin embargo, a pesar de las necesidades encontradas en estos
sistemas, estas no influyeron en el desempefio de los nifios.

Lo anterior podria deberse a que las habilidades perceptuales requeridas para estos
procesos no se ven afectados, el tamafio, forma, ubicacion en el espacio podria estar mas
relacionada a la percepcion esquematica entendida como el mundo que rodea y es familiar para
el ser humano; el cual se mantiene en constante retroalimentacion de acuerdo a las experiencias
que se tienen en el diario vivir y a la estimulacién que se ha tenido de estas; asi mismo, son
habilidades que requieren menos demandas de los sistemas vestibular, propioceptivo , con una
mayor influencia del sistema visual. Gibson, J. J. (1974).

Segun el libro Sensory integration: Theory and practice Bundy, A. C., Lane, S. J., &
Murray, E. A. (2002) e integracion sensorial y el nifio (1998), en la confusion de letras con
punto articulatorio similar como la que ocurre en la escritura de fonemas bilabiales como (m,
p, b), fonemas dentales como (t, d), fonemas alveolares como (1, r, rr, n, s) y velares (j, k, 9);
las omisiones, agregados, sustituciones, contaminaciones y trasposiciones; si bien en estas
subcategorias se encuentran inmersos los sistemas auditivo, vestibular, propioceptivo y visual,
se podria plantear que el procesamiento auditivo se convierte en elemento fundamental en
relaciones a la conciencia fonoldgica y la discriminacion auditiva, ya que estos se encargan
del reconocimiento de los fonemas y silabas en la palabra, Bravo, L. (2004) y de la
diferenciacion de los sonidos. Por consiguiente a pesar que los tres nifios evidencian
dificultades en el procesamiento auditivo, este no corresponde a problemas de discriminacion
si no de modulacion ya que presentan necesidades al momento de identificacion de las
variaciones tonales lo que podria explicar de manera plausible por que dicha dificultad no

interfiere en estos aspectos de la escritura a mano.
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En cuanto a la segmentacion de palabras, la cual depende principalmente de la
construccion del concepto de palabra de cada nifio y por ende, en gran medida a los
conocimientos que el nifio ha construido hasta el momento sobre el sistema notacional de
escritura Reyes Rodriguez M. (2015), segun lo expuesto por Vasquez R (2010), esta se
encuentra relacionada con el sistemas visual, especialmente en la percepcion viso-espacial,
puesto que de este se deriva la discriminacion del espacio entre grafema y con el sistema
auditivo al relacionarse con el reconocimiento fonolégico de las silabas iniciales y finales de
una palabra. Esto ultimo se evidencia durante el conversatorio y la autocorreccién que hacen
los nifios de sus textos, al realizar hipo-segmentaciones, hiper-segmentaciones o hipo-hiper-

segmentaciones.

En Marlon, es posible identificar que emplea indicios fonolégicos cuando al indagar el
porqué de la hipersegmentacion silabica del verbo “necesita” al interior de la frase “su papay
la nifia necesitan un rayo de esperanza”, el nifio responde “porque diria nece y el otro
citan”. En el caso de Julian, es posible identificar que este realiza bajo indicios fonol6gicos
hipo-segmentaciones al interior de la frase “los rayos del sol estardn guardados, pero nunca
se venceran porque tal vez Julian y su papa necesitaran un rayo de esperanza”, la primera
ocurre en la union del pronombre “se” con el verbo “vencerd”, al indagar el porqué de esta

unién, el nifio refiere “es sevencera, va junto”.

Teniendo en cuenta lo anterior, es importante mencionar que en los tres casos se
identifica una dificultad en la modulacién auditiva, no en la discriminacion; esta primera se
encuentra inmersa en la prosodia, encargada de la entonacion, acentuacion y pausas correctas

de las palabras Trujillo, M. D. C. G. (2005), sin embargo y teniendo en cuenta el nivel en el



109

cual se encuentran los nifios actualmente, los errores en la segmentacion que presentan se iran
corrigiendo a medida que el proceso terapéutico y educativo avancen. En el sistema visual se
encuentra una dificultad en la discriminacidon, especialmente en la percepcion viso espacial,
sin embargo, teniendo en cuenta los indicios que emplean los nifios al momento de segmentar
las palabras, se podria decir que los problemas en la segmentacion pueden estar mas
relacionados con los indicios que siguen los nifios que por problemas auditivos o visuales

presentados.

Respecto al espaciado entre las letras y las palabras, es necesario que el sistema
visual y vestibular le permitan al sujeto orientarse y organizarse en el espacio, para esto se
requiere de la discriminacion visual, relacionada con la orientacion espacial y el
reconocimiento de las caracteristicas importantes del objeto que se estéa viendo, en especial su
ubicacidn en el espacio (posiciones relativas en un espacio grafico); el sistema auditivo es el
encargado de discriminar los fonemas que componen una palabra, finalmente el sistema
vestibular es el encargado de apoyar el proceso de orientacion del sujeto en relacion a si

mismo y el contexto.

En esta categoria se encontrd, como se menciond en el apartado de resultados, en los
tres nifios dificultades en el espaciado preciso entre palabras, estos errores se podrian
relacionar con la dificultad en la modulacién auditiva con hiperrespuesta a los sonidos y en el
sistema visual con una dificultad en la discriminacion visual, relacionado como se menciond
antes con la orientacion espacial y el reconocimiento las caracteristicas importantes del objeto
que se esta viendo, en especial su ubicacion en el espacio (posiciones relativas en un espacio
grafico), puesto que una de las dificultades que trae la poca discriminacion visual se

encuentran a nivel visoespacial. En el sistema auditivo es importante reconocer que una
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dificultad en la modulacién sensorial auditiva con hiperrespuesta a los sonidos hace que el
nifio no reconozca las pausas sutiles existentes en el lenguaje oral que marcan el espacio entre

estas; finalmente el sistema vestibular permite al sujeto orientarse en el espacio.

Analizando la subcategoria de cierre del grafema, segun Fisher, A. G., Murray, E. A,
& Bundy, A. C. (1991), se relaciona con el sistema visual siendo esta una habilidad viso-
perceptiva, puesto que el cierre visual o conclusion visual de una figura se realiza de manera
efectiva gracias a la informacion enviada por el sistema visual; los tres escolares no realizan el
cierre del grafema /a/; en el caso de Valentina, tampoco del grafema /g/. Los tres escolares a
partir de lo consignado en la historia clinica, presentan dificultad en la discriminacion visual,
lo cual podria afectar en el cierre del grafema, puesto que es la correcta discriminacion del
grafema a escribir la que permite reconocer caracteristicas de distintas formas como tamafo,

forma, color y orientacion Mufioz, S. M. M. (2011).

En esa misma linea, se identifica que, en la subcategoria de inversién, segin lo
expuesto en Jiménez Bajafia, K. P. (2017) podria estar relacionada con el sistema visual
(orientacion espacial) en relacion con el reconocimiento de las caracteristicas importantes del
objeto que se esta viendo, en especial su orientacion; el sistema vestibular es el encargado de
apoyar este proceso respecto a la orientacion del sujeto en el espacio y de los objetos en
relacion a si mismo. Una vez se realizd el analisis de la composicion escrita se encontré que
Valentina ubica el grafema /g/ de derecha a izquierda en lugar de izquierda a derecha; quien
segun la historia clinica presentd necesidades a nivel de discriminacion visual y aumento de la
respuesta a la entrada vestibular, lo que podria estar relacionado con su dificultad para

orientar correctamente el grafema.
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En relacion a la orientacion a la linea de base del renglon, segun lo establecido por
Ayres, (1998), en ésta habilidad se encuentran inmersos los sistemas visual, vestibular y
propioceptivo; aunque Julian evidencia necesidades en los sistemas mencionados
anteriormente mantiene como guia durante todo el escrito la linea base del renglon; por el
contrario, Marlon y Valentina, en ocasiones pierden esta guia, esto podria estar relacionado
con sus dificultades en la praxis motora, relacionado con las necesidades en el feed-back, es
decir con la realimentacion a medida que se realiza una accion motora y las dificultades en la
discriminacion visual, llevando a necesidades a nivel del procesamiento visomotor Arky.s.f,
lo cual evita que los nifios tengan mayor precisién al momento de escribir sobre el renglén

Crescini, V. (2011).

La ortografia, segun lo expresado por Celdran Clares, M. ., & Buitrago, F. Z. (2011)
se encuentra estrechamente ligada a los sistemas auditivo y visual, es posible identificar en un
primer momento que en dos de los tres nifios aln no se evidencia una clara diferenciacion y
reconocimiento del uso adecuado de reglas ortograficas en la escritura de palabras con
ortografia reglada y ortografia arbitraria, presentando las siguientes necesidades: En Marlon y
Julian, se evidencia poca conciencia ortografica en el uso de las letras /v, b/ y en el uso de los
grafemas /s/, Ic/ y /z/, en Julian se identifica también en el uso de la /h/. Esto podria estar
relacionado netamente a la construccion que tienen hasta el momento de la dimension grafico-

ortografico del sistema notacional de escritura alfabética.

Con relacion al analisis de los desempefios de los nifios en la subcategoria de ideas
mal secuenciadas o vinculadas se encuentran algunas dificultades que impiden desarrollar de

manera correcta la escritura como praxis, influyendo principalmente en la ideacién del escrito
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y en la planeacién motora. Segun Sharp (2013) son necesarios los sistemas visual y auditivo,
el primero se encuentra relacionado con el reconocimiento de la disposicion y orientacion
espacial de los datos para facilitar el analisis de la configuracion figurativa de elementos;
aplicando estrategias de descomposicion en partes para facilitar la operacién de andlisis,
organizacion y unificacion de la informacién en estructuras sintacticas; el sistema auditivo,
facilita la comprension clara de las instrucciones o discursos que se emiten oralmente y a la

organizacion de las palabras que configuran un mensaje.

La morfosintaxis, en la escritura del texto, es la encargada de establecer la forma de
cada elemento linguistico de la oracion, sefialando el tipo de palabra al que corresponde y
determinando la funcion de cada elemento dentro de esta Trujillo, M. D. C. G. (2005), sin
embargo, es importante mencionar que en el nivel de escritura en el cual se encuentran los

nifos, estas habilidades morfosintacticas aun se encuentran en desarrollo.

En Julidn se encuentra que faltan elementos para hilar lo que ocurrié con cada uno de
los objetos que la protagonista tomo de la playa una vez el padre boto lo que se encontraba en
el interior de los mismos, de igual manera, por qué el padre de la protagonista no boto el rayo
de sol. En el texto de Valentina, al final se pierde el sentido de lo que ocurre con el rayo del
sol, faltan elementos que permitan hilar porqué la protagonista de la historia lleno los botes;
no se da claridad acerca de lo que ocurre con cada uno de los elementos cuando el Papa de la
protagonista bota cada uno. Finalmente, el texto de Marlon, falta informacién de uno de los

tarros y al terminar no se entiende, en el ultimo fragmento que es lo que ocurre en el cuento.
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Es oportuno mencionar que los tres nifios presentan dificultades con el uso de los
signos de puntuacién (coma, punto seguido, punto aparte; punto y coma), omitiendo su uso;
en este caso se encuentra que el sistema auditivo y visual se encuentran relacionados Acurio
Salguero, M. N., & Afazco Procel, C. M. (2017) en la medida en que el sistema auditivo
permite reconocer las pausas (silencios) sutiles que se encuentran en el lenguaje oral para
posteriormente ser representadas graficamente y el sistema visual permite el reconocimiento
de estas representaciones y el reconocimiento de la organizacién de la informacion. Una vez
se realiza el analisis del producto escrito de los nifios se encuentra que en los tres casos
presentan necesidades en la discriminacién visual, encargada como se menciond antes de
permitir el analisis de la configuracion figurativa de elementos; aplicando estrategias de
descomposicion en partes para facilitar la operacion de analisis, organizacion y unificacion de
la informacion en estructuras sintacticas ortograficamente ordenadas Judy Sharp (2013) y en
el sistema auditivo relacionado con una dificultad en la modulacion sensorial auditiva, lo cual
en ocasiones dificulta reconocer las pausas (silencios) sutiles que se encuentran en el lenguaje
oral representadas graficamente en los signos de puntuacion.

Implicacion ocupacional respecto a la composicion escrita: de acuerdo a lo expresado
con anterioridad los escolares presentan generalmente dificultades en el espaciado y
segmentacion debido a las necesidades en los sistemas sensoriales implicados (visual,

propioceptivo y vestibular).
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9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

e Segun la teoria abordada, después de llevar a cabo el proyecto de investigacion
planteado con anterioridad y teniendo en cuenta las necesidades en el procesamiento
sensorial, en los sistemas propioceptivo, vestibular, tactil y visual, que aqui se exponen,

presentan los nifios, estos estan influyendo en la ocupacion de escribir a mano.

e En relacién al control postural las necesidades que los nifios presentan en el
procesamiento vestibular influye principalmente en la extensién de cuello y tronco,
partes del cuerpo requeridas para el mantenimiento de posturas en sedente por tiempos
prolongados; asi mismo, la escasa modulacion hace que se dificulte la regulacion del tono
muscular. En relacion al procesamiento propioceptivo; la escasa discriminacion se
relaciona con un bajo tono muscular, que a su vez influye en la alineacion postural
adecuada y el sobreuso de la propiocepcion como modulador que conlleva a continuos
ajustes posturales, lo que en terminos de la ocupacion significa fatiga muscular en

centurion escapular, pelvico y en las extremidades superiores e inferiores.

e En relacion a la tensién y presion sobre la herramienta de escritura, se encuentran
presentes los sistemas vestibular y propioceptivo, evidenciandose que las dificultades
presentadas por los tres nifios en estos sistemas, conlleva a una dificultad en la

percepcion de la estimacion de la fuerza muscular necesaria para sostener el lapiz y
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utilizarlo sobre el papel, a su vez, dificulta el mantener un ritmo constante en el proceso
de escritura de los nifios, fatigandose con facilidad.

e En cuanto a la ubicacion del papel a un angulo de 30° a 35° aproximadamente,
esta se encuentra ligada a los sistemas visual y propioceptivo. Una vez realizada la
actividad de reescritura del cuento, se identificd que los tres nifios presentan dificultades
tanto a nivel propioceptivo, como en el sistema visual, relacionado con la discriminacion
visual, lo que en terminos de ocupacién significa que los nifios se agoten con mayor

facilidad debido a las compensaciones realizadas desde murieca.

e Respecto a la segmentacion de palabras, se identifica que, en los tres nifios, se
guian por indicios fonolégicos, no relacionandose esto con otros aspectos que puedan

estar influenciados por el procesamiento sensorial.

e Respecto al espaciado entre grafemas y palabras, este requiere que el sistema
visual y vestibular le permitan al sujeto orientarse y organizarse en el espacio, finalmente
el sistema auditivo es el encargado de discriminar los fonemas que componen una
palabra. En los tres nifios se evidencias necesidades en la discriminaciéon visual,
relacionado con la orientacion espacial y el reconocimiento de las caracteristicas
importantes del objeto que se esta viendo, como lo es su ubicacion en el espacio, por
consiguiente esto hace que los nifio presenten dificultades en el espaciado entre grafemas
y palabras. Cabe resaltar que los escolares cuentan con exemanes oftamologico recientes

en los cuales no se encuentran dificultades.
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e Enrelacion al cierre del grafema, este se encuentra ligado al sistema visual siendo
una habilidad viso-perceptiva. En Los tres casos se identifica que presentan dificultad en
la discriminacion visual, lo cual afecta el cierre del grafema, puesto que es la correcta
discriminacion del grafema a escribir la que permite reconocer caracteristicas como

tamafo, forma y orientacion.

e Lainversion se encuentra ligada al sistema visual (orientacion espacial) junto con
el sistema vestibular, puesto que es el encargado de apoyar este proceso respecto a la
orientacion del sujeto en el espacio y de los objetos en relacion a si mismo. EI Unico caso
en el cual se vio la aparicion de inversiones fue en el caso de Valentina quien presenta
necesidades a nivel de discriminacion visual y aumento de la respuesta a la entrada
vestibular, lo que esta relacionado con su dificultad para orientar correctamente el

grafema.

e En la orientacion a la linea de base del renglon se encuentran inmersos los
sistemas visual, vestibular y propioceptivo. Marlon y Valentina presentan dificultades al
seguir la linea base del renglon esto se encuentra relacionado con el compromiso en la
discriminacién visual, la modulacion vestibular y la discriminacién propioceptiva , estos
al unificarse en el tallo cerebral, ayudan a forman un “mapa de nuestro cuerpo”; para asi
poder interactuar en relacion a nuestro contexto y suplir las necesidades motoras finas

demandadas en la actividad de escritura, en este caso la orientacion a la linea; por
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consiguiente si la recepcion de informacion visual, propioceptiva y vestibular no es la
adecuada la discriminacion visual serd insuficiente, como ocurre en el caso de Marlon y

Valentina.

e En relacién a la ortografia, esta se encuentra ligada a los sistemas auditivo y
visual, se identifica que en dos de los tres nifios aun no se evidencia una clara
diferenciacion y reconocimiento del uso adecuado de reglas ortogréaficas en la escritura de
palabras con ortografia reglada y ortografia arbitraria, presentando necesidades a nivel
del sistema visual especificamente en la discriminacion visual, importante para la
discriminacion de formas o grafismos y en el auditivo en la modulacion. Si bien estas
dificultades ortograficas estan mas relacionadas con problemas de discriminacién
auditiva, teniendo en cuenta que el sistema auditivo es el encargado de discriminar los
diversos cambios sonoros entre fonemas que suenan similar como en el caso de /v, b/,
también podria estar relacionado a la construccidén que tienen hasta el momento de la

dimension gréafico-ortografico del sistema notacional de escritura alfabética.

e Eneluso de los signos de puntuacion (coma, punto seguido, punto aparte; punto y
coma), los escolares omiten su uso, dando paso a que se dificulte en ocaciones la lectura
y comprension del texto; se encuentra que el sistema auditivo y visual estan relacionados
con el uso de los signos. En los tres casos presentan necesidades en la discriminacion
visual, encargada de permitir el analisis de la configuracion figurativa de elementos;
aplicando estrategias de descomposicion en partes para facilitar la operacion de analisis,

organizacion y unificacion de la informacion en estructuras sintacticas ortograficamente
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ordenadas; y en el sistema auditivo relacionado con una dificultad en la modulacién
sensorial auditiva, lo cual en ocasiones dificulta reconocer las pausas (silencios) sutiles
que se encuentran en el lenguaje oral representadas gréficamente en los signos de
puntuacion. Sin embargo estas dificulatedes se ven permeadas por el estadio de lectura y

escritura que tiene los nifios.

e Respect a las ideas mal secuenciadas o vinculadas se encuentran algunas
dificultades que impiden desarrollar de manera correcta la escritura como praxis,
influyendo principalmente en la ideacion y planeacién del escrito y en la planeacion
motora . En estas son necesarios los sistemas visual y auditivo. En los tres nifios
observados se hallaron necesidades en la discriminacién visual, requeridas para la
percepcion de la organizacion de la informacion y en la modulacion sensorial auditiva
con hiperrespuesta a los sonidos, dificultando el reconocimiento de las oraciones del
texto que se emiten oralmente y a la organizacion de las palabras que configuran un
mensaje, en este caso la morfosintaxis en la reescritura del texto, esta es la encargada de
establecer la forma de cada elemento linglistico de la oracién, sefialando el tipo de
palabra al que corresponde Yy determinando la funcion de cada elemento dentro de esta
.Sin embargo, es importante mencionar que en el estadio en el cual se encuentran los

nifos, estas habilidades morfosintacticas alin se encuentran en desarrollo.

e Es importante establecer qué se identificaron items relacionados con la
discriminacion auditiva que no estan afectados y que los items en su mayoria afectados

estan con la percepcion visual como en la la ubicacion del papel a un angulo de 30° a 35°
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aproximadamente, cierre del grafema, inversiones, la segmentacion de palabras,
espaciado entre palabras y en relacién a la orientacion a la linea de base del renglon. Esto
se debe a que las habilidades requeridas para los procesos en los cuales no se presentaron
necesidades no se encuentran afectados, debido a que estos estan mas relacionados a la

percepcion esquematica.

e La escritura vista como ocupacion no se desliga de las caracteristicas del sujeto,
del contexto y de las demandas del mismo, lo cual es fundamental para cumplir con el
rol de estudiante, ya que esta facilita la adquisicion de conocimiento y la expresion de
ideas, favoreciendo el proceso de formacién académico y conocimiento del mundo

letrado.

e Se identificé que Marlon, Julian y Valentina no ven la escritura como un medio
para la adquisicion de conocimiento o conservacion del mismo, puesto que simplemente
ven en esta un conjunto de conocimientos que deben adquirir para el cumplimiento de las

actividades académicas; encontrandose asi un comun denominador.

Recomendacion:

e Partiendo de los hallazgos este estudio, se recomienda continuar ahondando en

este tema logrando encontrar regularidades que permitan mayor informacion al respecto.
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e Partiendo del analisis de los resultados bajo bases teéricas, se recomienda
profundizar acerca del porqué ciertas caracteristicas de la escritura se ven afectadas y

otras no, encontrandose bajo la influencia de los sistemas sensoriales.
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11. Anexos

Anexo A: Formato observacion de escritura a mano.?

HIPOTETIZAR LA RELACION ENTRE LAS DIFICULTADES

DE ESCRITURA E INTEGRACION SENSORIAL A TRAVES ,009
DE UNA COMPOSICJON ESCRITA A MANO DE NINOS ‘l’ onica R‘Y“ odriguez ‘
Unlversldad ENTRE LOS 8Y 9 ANOS DE EDAD, ASISTENTES A UN <*
—_— CONSULTORIO PRIVADO UBICADO AL OESTE DE CALI
FORMATO OBSERVACION DE ESCRITURA A MANO.
FECHA : GRADO DE ESCOLARIDAD: Cuarto EDAD: Fecha de Nacimiento:

Cédigo alfanumérico asignado

DOMINIO MANUAL DERECHO: IZQUIERDO: NO ESTABLECIDO

OBSERVACION CONTROL POSTURAL

Alineacion cabeza / tronco.

Alineacidn de cadera / rodillas/ tobillos /a un angulo igual a 90°.

Pies apoyados completamente en el suelo.

La estabilidad del antebrazo.

Descripcion compensaciones posturales realizadas por el escolar:

observaciones:

USO DE MATERIALY HERRAMIENTA DE ESCRITURA SI NO

¢Usa lamano auxiliar para la estabilizacion efectiva del papel?

¢Ubica el papel con un Angulo correspondiente de 30° a 35°?

¢Es apropiada la tension en la herramienta de escritura?

¢Es apropiada la presion de la herramienta de escritura en el papel?

Tipo de agarre adoptado por el escolar al hacer uso de la herramienta de escritura. Marcar con un X

Agarre palmar radial (nivel primitivo).

Agarre palmar supinado (nivel primitivo).

2 Adaptacion del protocolo de evaluacion de escritura a mano. Pollock, N., Lockhart, J., Blowes, B.,
Semple, K., Webster, M., Farhat, L., & Brunetti, S. (2009).




Agarre pronado digital (nivel primitivo).
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Agarre de cepillo (nivel primitivo).

Agarre con dos dedos extendidos (nivel primitivo).

Agarre con pulgar (nivel transicional).

Agarre tripode estatica (nivel transicional).

pinza Tetradigital (nivel transicional).

Pinza Tetradigital con superposicién del dedo pulgar (nivel transicional).

Agarre tripode lateral (nivel maduro).

Agarre tripode dindmico (nivel maduro).

observaciones:

APARIENCIA Y CONTENIDO DE LA COMPOSICION ESCRITA.

OBSERVACIONES

Formacion de las letras

Segmentacién de palabras

Espaciado uniforme entre letras y palabras.

Cierre del grafema

Tamafio consistente de las letras.

Uso de las margenes del papel

Orientacién a la linea de base de los renglones.

Organizacion en la péagina.

Omisiones

Transposiciones

Inversiones

Agregados

Sustituciones

Contaminaciones

Confusién de letras con punto articulatorio similar

Confusion de letras con orientacion simétrica

Confusion de letras con forma similar.

Ideas mal secuenciadas o vinculadas
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Ortografia

Observaciones:

PREOCUPACIONES DEL ALUMNO EN RELACION A SU ESCRITURA:

Anexo B: Formato recoleccién de informacién de la historia clinica del nifio.

HIPOTETIZAR LA RELACION ENTRE LAS DIFICULTADES DE | 409

ESCRITURA E INTEGRACION SENSORIAL A TRAVES DE UNA | (IR

COMPOSICION ESCRITA A MANO DE NINOS ENTRE LOS 8 Y 9 R

AROS DE EDAD, ASISTENTES A UN CONSULTORIO PRIVADO
UBICADO AL OESTE DE CALI

Universidad
del Valle

FORMATO RECOLECCION DE INFORMACION DE LA HISTORIA CLINICA DEL NINO.

FECHA: No. Historia Clinica:

CODIGO ALFANUMERICO ASIGNADO | SEXO FECHA DE | EDAD
NACIMIENTO CRONOLOGICA

ANTECEDENTES PERSONALES

Enfermedad relevante:

Accidentes:

Hospitalizaciones: Tiempo

Medicamentos:

Tratamiento Médico:

Tratamiento Quirdrgico:

Tratamiento Fonoaudiologico:

Tratamiento Psiquiatrico:

Tratamiento Terapéutico:

ANTECEDENTES FAMILIARES.

Madre Sana Si No Muerta Enfermedades:

Papa Sano Si No Muerto Enfermedades:
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NUmero de Hermanos: Hermano Mayor de 13 afios. Enfermedades:
ANTECEDENTES PERINATALES

NUmero de embarazo: Embarazo multiple(gemelos) Si No
¢ Tomd medicamentos? Si No ¢Cuales?

¢ Toma@ vitaminas? Si No ¢Cuales?

¢Cuantas semanas duré el embarazo?

¢Fumo tom¢ alguna droga?

¢Fue parto normal? | Sl No Cesérea No Si
¢ Tuvo alguna complicacion? Sl No Especifique

DESARROLLO PSICOMOTOR

Edad en que realiz6 las siguientes acciones

Control de esfinteres. Gateo: Marcha.

DESEMPENO EN AREAS OCUPACIONALES

HALLAZGOS POR PARTE DE TERAPIA OCUPACIONAL, FONOAUDIOLOGIA

Y FISIOTERAPIA EN LOS SISTEMAS:

AUDITIVO.

VESTIBULAR.

PROPIOCEPTIVO:

TACTIL.

VISUAL.

Historia Ocupacional:




Universidad

del Valle
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Anexo C: Consentimiento informado

TITULO DE LA INVESTIGACION: CARACTERIZACION DE LA o0
ESCRITURA DE NINOS CON DIFICULTADES EN LA INTEGRACION " e

SENSORIAL, ASISTENTES A UN CONSULTORIO PRIVADO UBICADO (|
AL OESTE DE CALL.

Reyes - odiger '3

(a‘xg

Apreciado padre, madre y/o acudiente, un grupo de estudiantes de Terapia Ocupacional de
décimo semestre de la Universidad del Valle, estan realizando una investigacion la cual tiene
como objetivo describir las caracteristicas de la escritura a mano, en tres (3) nifios entre los 8
y 9 afos, que presenten dificultades en la integracion sensorial, asistentes a un consultorio
privado ubicado al oeste de Cali. Lo anterior, se realiza con la finalidad de ampliar los
conocimientos con respecto al tema a abordar, importante, no solo en el ambito escolar sino
en la vida cotidiana.

La vinculacion de cada participante estara sujeta a un periodo aproximadamente de mes y
medio, tiempo en el cual se realizard la recoleccion de la informacion a través de la
observacion y registro de las dificultades observadas: lo anterior se llevara a cabo mediante la
realizacion y observacion de una actividad que el nifio realizara con los investigadores, en la
cual se hara la lectura de un microrrelato, posteriormente deberd hacer la escritura de este;
finalmente el nifio realizard la lectura en voz alta del microcuento, culminando con
conversaciones que se haran con las personas que conforman el grupo de trabajo de este
estudio en las cuales se tendran en cuenta las correcciones que el nifio realice en su propio
escrito. Lo anterior se llevara a cabo en dos sesiones diferentes de aproximadamente cuarenta
y cinco minutos (45 min), en las cuales sera necesario realizara registros de audio y video para
recopilar la informacion obtenida en las observaciones, entrevistas y conversatorios. Segun lo
anterior, acepta usted como responsable del nifio la realizacion de dichas grabaciones: Sl
0 NO . Por medio de este documento se solicita su autorizacion para la
participacién de su hijo(a) y/o familiar en el estudio.

Segun lo anterior, acepta la participacion del nifio en dicho proyecto: SI o NO

Si usted decide autorizar la participacion del nifio(a), es importante que tenga claridad que
durante el estudio no le ocurrird ningun dafio al menor, pues la investigacion es de riesgo
minimo y no se le realizard& ningun procedimiento invasivo. ElI mayor riesgo de la
investigacion, es el de confidencialidad, por lo tanto, para garantizar la confidencialidad de la
informacidn, se asignara un codigo alfanumérico a cada participante y los registros seran
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procesados en programas disefiados para el manejo de datos y no seran divulgados, se usaran

de forma
TITULO DE LA INVESTIGACION: CARACTERIZACION DE LA L)
ESCRITURA DE NINOS CON DIFICULTADES EN LA INTEGRACION ‘ it Re s Do
T——— SENSORIAL, ASISTENTES A UN CONSULTORIO PRIVADO UBICADO | | i
‘Gl Valle AL OESTE DE CALI. TERArEUA

Exclusiva para los fines de la investigacion y en ningin momento el nombre quedara expuesto

Ademas de esto, usted no tendré que pagar ningin dinero por la participacion del nifio(a);

Los beneficios del proyecto estan puestos en aportar a la expansién de conocimientos,
enriqueciendo los pocos estudios realizados hasta el momento; y aportando a posibles futuras
investigaciones que se realicen sobre el tema.

Los participantes no recibiran compensaciones por su participacion, diferentes a conocer los
resultados del estudio; su participacion en la investigacion es de caracter voluntario y se
garantiza la confidencialidad de la informacién, asi como el derecho a conocer informacion
nueva respecto al estudio, si la hubiera. La responsabilidad del padre o acudiente es brindar la
informacion que se le solicite con la mayor veracidad posible.

Usted es libre de rechazar la participacion del nifio(a) en el proyecto ahora o permitir que lo
abandone en cualquier momento de la investigacion, asi sea en el transcurso de la misma si lo
encuentra conveniente. Si usted tiene alguna pregunta puede hacerla ahora e incluso después
de la recoleccion de la informacion.

Ciudad y fecha:

Yo, una vez informado(a) sobre los
propdsitos, objetivos, procedimientos de intervencion y evaluacion que se llevaran a cabo en
esta investigacion y los posibles riesgos que se puedan generar de ella, autorizo a Andrés
Felipe Burbano y Angélica Maria Henao, estudiantes de Terapia Ocupacional de la
Universidad del Valle, para la realizacion del estudio con mi hijo(a), familiar

Adicional a esto, autorizo utilizar la informacion recopilada en futuros estudios de
investigacion similares, previa aprobacion del Comité de Etica de la Universidad del Valle.
Acepto SI o NO
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Una vez sea firmado el Consentimiento Informado se le entregara una copia del mismo.

Acudiente: Nifio(a):
Firma Firma
CC: TI:
Testigo 1 Testigo 2
Firma Firma
CC: CC:

Si tiene alguna duda o pregunta puede contactar con las estudiantes:

Angeélica Maria Henao. Andrés Felipe Burbano Fernandez.
Correo:angelica.henao@correounivalle. Correo:andres.f.burbano@correounivalle.
edu.co edu.co

Celular: 312 254 2631. Celular: 313 569 3315

Con la docente: Monica Reyes Rodriguez (Celular: 3153354562).
O con el Comité de Etica de la Universidad del Valle: eticasalud@correounivalle.edu.co

oa Reyes o
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Anexo D: Asentimiento informado

TITULO DE LA INVESTIGACION: CARACTERIZACION DE LA
ESCRITURA DE NINOS CON DIFICULTADES EN LA “'
Universidad INTEGRACION SENSORIAL, ASISTENTES A UN CONSULTORIO
_del valle PRIVADO UBICADO AL OESTE DE CALI.

Hola nuestros nombres son a Andres Felipe Burbano y Angeélica Maria Henao, somos estudiantes
de la Universidad del Valle. Actualmente, el programa de Terapia Ocupacional esta realizando
un estudio para conocer acerca de la relacion existente entre la integracion sensorial y la
escritura, Por lo tanto, se requiere la participacion de tres (3) estudiantes que se encuentren entre
los 8 y 9 afos, para ello queremos pedir tu colaboracion.

Tu participacion consiste en permitir la realizacion y observacion de una actividad que realizaras
con nosotros, en la cual se hard la lectura de un microrelato, posteriormente deberd hacer la
escritura de este, teniendo en cuenta que otros nifios de grados inferiores al tuyo los leeran;
finalmente realizaras la lectura en voz alta del microcuento y las correcciones que creas
necesarias. Ademas acceder a proporcionar informacion mediante conversaciones que se haran
con las personas que conforman el grupo de trabajo de este estudio; Asi mismo, es importante
que tengas en cuenta que se realizaran grabaciones en audio y video para guardar la informacion
obtenida durante las observaciones y conversatorios, por lo tanto, debes sefialar si aceptas o no la
realizacion de grabaciones: SI o NO

La participacion es voluntaria; esto quiere decir que sin importar si tus padres han dicho que
puedes participar, si ti no quieres puedes decir que no. La decision de participar o no en el
estudio es solamente tuya y si en algun momento decides no continuar en el estudio, no habra
ningun problema, o si tienes alguna duda esta sera resuelta por nosotros.

Es importante que sepas que si aceptas participar no tendras que pagar ningun dinero por tu
participacion; los beneficios del proyecto estan puestos en aportar a la expansion de
conocimientos, enriqueciendo los pocos estudios realizados hasta el momento; y aportando a
posibles futuras investigaciones que se realicen sobre el tema.

La informacion que nos facilites y el analisis de dicha informacién nos ayudaran a enriquecer
nuestra formacion académica, Toda la informacién serd confidencial, es decir, las respuestas y
resultados no seran conocidas por personas que no formen parte del equipo de trabajo de este
estudio. También se podré utilizar la informacion recogida en futuros estudios de investigacion,
con previa aprobacion del Comité de ética de la Universidad del Valle, si apruebas o no lo
anterior debes marcar con una X:
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Acepto Sl o NO

Si decides participar, es importante que tengas claridad que durante el estudio no te ocurrird
ningun dafio, pues la investigacion es de riesgo minimo y no se te realizard ningln
procedimiento invasivo. EI mayor riesgo de la investigacion, es el de confidencialidad, por lo
tanto, para garantizar la confidencialidad de la informacién, se cambiara tu nombre por un
cddigo v los registros seran procesados en programas disefiados para el manejo de datos y no
seran divulgados, se usaran de forma exclusiva para los fines de la investigacion y en ningln
momento el nombre quedara expuesto.

Ademas de esto, ni tu ni tus padres tendran que pagar ningun dinero por tu participacion; los
beneficios del proyecto estdn puestos en aportar a la expansion de conocimientos,
enriqueciendo los pocos estudios realizados hasta el momento y aportando a posibles futuras
investigaciones que se realicen sobre el tema.

Una vez sea firmado el asentimiento Informado se te entregara una copia del mismo.

Si accedes a participar, te pedimos que por favor pongas una (X) en el cuadro que esta
ubicado abajo donde dice “Si, quiero participar” y a continuacion escribes tu nombre.

Si no quieres acceder a participar, te pedimos que por favor pongas una (X) en el cuadro que
esta abajo donde dice “No quiero participar” y a continuacion escribes tu nombre.
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Si, quiero participar.

No quiero participar.

Nombre:

Nombre y firma de las personas que obtiene el asentimiento:
1.
2.

Una vez sea firmado el asentimiento Informado se le entregara una copia del mismo.

Acudiente: Nifio(a):
Firma Firma
CC: TI:
Testigo 1 Testigo 2
Firma Firma
CC: CC:

Si tiene alguna duda o pregunta puede contactar con las estudiantes:

Angélica Maria Henao. Andrés Felipe Burbano Fernandez.
Correo:angelica.henao@correounivalle. Correo:andres.f.burbano@correounivalle.
edu.co edu.co

Celular: 312 254 2631. Celular: 313 569 3315

Con la docente: Monica Reyes Rodriguez (Celular: 3153354562).
O con el Comité de Etica de la Universidad del Valle: eticasalud@correounivalle.edu.co
(Teléfono: (2) 518 56 77
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Anexo E: Trascripcién conversatorio nifios

Conversatorio nifio # 1

P: Hola, te voy a leer un cuento.
“Los tres frascos”

Autora Gracia Iglesias.

“La primera vez que Julia fue a la playa le gusto tanto que corrio por tres frascos para
llevarsela a casa. Llend uno con arena, otro con agua de mar y el tercero con rayos de sol. Un
dia, pasado algln tiempo, su padre tir¢ la arena al jardin y el agua por el lavabo y guardé los
tres botes en el armario trasero, pensando que todos estaban vacios. En un rincén del jardin
aparecio un fragil castillo de arena que se esfumo en el viento y por las cafierias de la casa se
deslizé una ola cargada de diminutos peces. Pero el papa de Julia no lo vio, porque para
entonces ya habia vuelto a sus tareas.

El sol sigue ain guardado en el armario. Pero, no se preocupen, que no caduca y se iluminara
el dia en que Julia o su padre necesiten un rayo de esperanza”.

P: me lo puedes contar.

N: Que alguien fue a llenar unos frascos, los lleno y el papa los tiro al patio, el de la arena,
después el del agua y habia una ola.

P: Hagamos una cosa, Yo te lo voy a volver a leer.

P: “La primera vez que Julia fue a la playa le gusto tanto que corrio por tres frascos para
llevarsela a casa. Llen6 uno con arena, otro con agua de mar y el tercero con rayos de sol. Un
dia, pasado algun tiempo, su padre tird la arena al jardin y el agua por el lavabo y guardé los
tres botes en el armario trasero, pensando que todos estaban vacios. En un rincén del jardin
aparecio un fragil castillo de arena que se esfumo en el viento y por las cafierias de la casa se
desliz6 una ola cargada de diminutos peces. Pero el papa de Julia no lo vio, porque para
entonces ya habia vuelto a sus tareas.

El sol sigue aun guardado en el armario. Pero, no se preocupen, que no caduca y se iluminara
el dia en que Julia o su padre necesiten un rayo de esperanza”.

P: ¢ahora, no lo quieres contar o lo quieres escribir directamente?

N: Escribirlo.

P: vas hacerlo con tus propias palabras.

P: “La primera vez que Julia fue a la playa le gusto tanto que corrio por tres frascos para
llevarsela a casa. Llend uno con arena, otro con agua de mar y el tercero con rayos de sol. Un
dia, pasado algln tiempo, su padre tir6 la arena al jardin y el agua por el lavabo y guardé los
tres botes en el armario trasero, pensando que todos estaban vacios. En un rincén del jardin
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aparecio un fragil castillo de arena que se esfumo en el viento y por las cafierias de la casa se
desliz6 una ola cargada de diminutos peces. Pero el papa de Julia no lo vio, porque para
entonces ya habia vuelto a sus tareas.

El sol sigue aun guardado en el armario. Pero, no se preocupen, que no caduca.

P: ¢ Tu sabes de aqui que significa caducar?

N: no
P: Caducar es que no se vence o que no se dafia.
P: ¢ Te acuerdas donde dice caducar?

N: No
P: ¢Qué no caduca?
N: Qué no se dafia

N: ¢Qué no se va a vencer o a dafiar?

N: El rayo de sol.

N: ¢Qué otra palabra no entendiste para que la conversemos?

P: Un dia, pasado algun tiempo, su padre tir6 la arena al jardin y el agua por el lavabo

P: ¢Qué es el lavado?

N: El lava platos

P: si, puede ser el lava platos, el lavadero.

P:y guardo los tres botes en el armario trasero, pensando gue todos estaban vacios

P: ¢ Qué son botes?

N: Los frascos

P: Si, como los frascos

P: ¢En un armario que estaba atras, cierto?

En un rincon del jardin aparecio un fragil castillo de arena que se esfumo en el viento

P: ¢Cbémo asi que en el patio aparecié un castillo de arena? , ;Por qué aparecio ese castillo de
arena?

N: No se

P: ¢Porque habré aparecido ese castillo de arena?

N: silencio

P: ¢Por qué habréa aparecido?

P: Mira que el papa tiro uno de los botes, la arena al jardin, el agua por el lavado y guardo los
tres botes.

P: ¢Entonces por qué sera que en el jardin aparecié un castillo de arena?

N: Silencio

P: Imaginate que el papa tiro la arena de la playa al jardin, ;Por qué serd que en el jardin
aparecio un castillo de arena?

P: ¢Qué se te ocurre a ti?

N: Que habia un nifio afuera y hizo un castillo de arena

P ¢Con la arena que tiro el papa?

P: ok, si, Puede ser

P:y por las cafierias de la casa se desliz6 una ola cargada de diminutos peces
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P: ¢Cudles son las cafierias?

N: Unos tubos.

P: unos tubos, por los pasa el agua sucia.

P: Se deslizo una Ola cargada de diminutos peces.
P: ¢Cbomo aparecio en la cafieria peces?

N: Porque en el mar hay peses.

P: Listo, ahora lo vas a escribir con tus propias palabras, recuerda que es para que a un nifio le
leamos tu cuento.

P: Puedes tomarte el tiempo que quieras.

N: ya

P: imuy bien!

P: Hora, vas a leerlo una vez més y si quieres hacer algin cambio vas hacerlo con color azul.
N: La L.

P: ¢;La L?, dale, hazla

N: No, quiero borrarla

P: ah

, ¢La quieres borrar?

P: Entonces hazle un circulo, ahi ya sabemos que la quieres borrar.
P: Cambio lar por la T, en patio Cambio lar por laT.

P: En puso d por la o

P En armario quita la d.

P: Listo, ahora yo lo voy a leer, ¢vale? En voz alta y si quieres hacerle algun cambio, lo
hacemos.

N: habia una vez una nifia que fue a la playa y cogié unos frascos, el primero era de a arena, el
segundo de d agua del mar y su papa tiro la arena por el patio trasero y el agua por el lavaplatos y
puso los tres frascos en el armario trasero.

P: Listo, una pregunta, ¢Esta cobmo esta que no me queda claro?
P: ¢Esta va separada de esta?
N: No

P: ah, ¢va junta?
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N: Si

P: ¢Esta va junta?
N: Si
P: ok, es que pensé que por este espacio iba separada, ¢no va separada?
N: No
P: Aqui dice una nifia que fue ala playa, ¢no le vas hacer ningin cambio o asi esta bien?
N: La L.

P: ¢Quitamos la L?

P: ¢Le vas hacer algiin cambio a esta palabra?

N: ¢debe ir con i griega?

P: No se, ;Qué crees t4?

N: con la doble II.

P: ¢ Cémo sabes cuando va con la LL o con la Y?

N: no responde.

P: ¢Le vas hacer algun cambio a esta palabra?

N: No
P: ¢No?, ;Esta bien asi?
N: si
P: Ok, {Como sabes cuando se usa la b de la v?

N: silencio

P: ¢Sera que va con esta o0 con la b?, ¢ TU qué crees?

N: Con lab.

P: ¢Con la b? y ;cémo supiste?

N: Porque yo siempre escribo habia con b en el colegio.

P: ah, porque tu siempre escribes habia con b en el colegio, ok, entonces la voy a poner aqui.
P:y cogi0, ¢ Le vas hacer algin cambio a esta palabra? , ¢ Esto va junto o va separado?

N: Junto

P: ah, bueno.
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P: Unos frascos, el primero, ¢(Dime de aqui que va junto y que va separado?
N: Esto va separado y esto va separado.

P: ah, ok, Esto va separado y esto va separado.

P:y ¢esta?

N: Esta va junta con esta.

P: una pregunta, ¢Esta porque la hiciste mas separadita que esta?
N: silencio

P: ¢ A veces de pasa?

N: si

P:y, ¢Por qué crees que pasa?

N: No sé.

P: Era de a arena.

N: Laa.

P: ¢Qué vas hacer con la a?

N: Quitarla.

P: ah, la quito.

P: El segundo de d.

N: Lad.

P: ¢La quitamos?

N: Si.

P: agua del mar y su papa tiro la arena por el patio trasero, ¢( Aqui esta como va?, ;Qué va junto y
gue va separado?

N: Este va junto y este va junto.

P: ah, ok

P: arena por el patio trasero, ¢esto como va?

N: Este va separado.

P: ah, va separado.

P:y el agua por el lavaplatos, ¢Esto va junto o va separado?

N: Junto.
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P: ah, ¢va junto también?
P: ¢Cdémo sabes que va junto?
N: Porque diria lava Platos.

P: ah
P: y puso los tres frascos en el armario trasero.

P: Oye uy bien, yo creo que le va gustar mucho al nifio tu cuento. Ese nifio se llama Daniel, ;Qué
tal si le escribes aqui abajo tu nombre y para Daniel?, ; Te parece?

N: si.
N: Listo.
P: ¢Qué nos quieres contar del cuento?, ;Qué fue lo que mas te gusto?
N: El final
P: ¢Que fue lo que mas te gusto del final?
N: Que el cuento dice, que el papa y la nifia pueden tener un rayo para ellos.
P: Ay, pero no pusiste aca eso, ¢Lo pones?, aqui mira.
N: ya
P: ¢ya?, ;Qué pusiste?
N: Su papd y la nifia necesitan un rayo.
P: ¢ Dime de aqui que esté junto y que esta separado?
P: ¢Aqui que esta junto y que esta separado?
N: Esta separado.
P:y ¢De aqui que esta junto y que esta separado?
N: Este va junto.
P: Este, ¢Con qué?, ;Con este?
N: Si
P:y ¢este?, ¢va separado?
N: Junto, este va junto y este va junto.
P: ah, todo va Junto.
N: No, este va junto y este va junto.

P: hazlo t.
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N: Este va junto.

P: ah, ya

P:y, ¢este?

N: También va junto.

P: Explicanos un poco, ¢este por qué va junto?

N: Si el nifio me pregunta ¢Esta palabra por qué se escribe junta?, ;Yo que le puedo explicar?
N: Que va junta y esta no.

P: ¢No va junta entonces?

N: esta va junta.

P: Gsea, un rayo se escribe junto.

N: Un se escribe y rayo se escribe junto.

P: mmmm, ;Lo vas a separar?

N: Si

P:y ¢Por qué lo vas a separar?

N: porque seria un rayo

P: aaah ya, ok

P:y ¢este por qué va junto? Y ¢este por qué va junto?
P:y ¢este por qué va junto?, ;Coémo sabes que este va junto?
N: Porque diria nece, nece y el otro cita

P: mm, entonces dice nece sita

N: Necesitan un rayo.

P: Te gusto la actividad.

N: si.
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Conversatorio nifo # 2

P: Hola, te voy a leer un cuento.
“Los tres frascos”

Autora Gracia Iglesias.

“La primera vez que Julia fue a la playa le gustd tanto que corrid por tres frascos para
llevarsela a casa. Llen6 uno con arena, otro con agua de mar y el tercero con rayos de sol. Un
dia, pasado algun tiempo, su padre tiré la arena al jardin y el agua por el lavabo y guardo los
tres botes en el armario trasero, pensando que todos estaban vacios. En un rincon del jardin
aparecio un fragil castillo de arena que se esfumo en el viento y por las cafierias de la casa se
desliz6 una ola cargada de diminutos peces. Pero el papa de Julia no lo vio, porque para
entonces ya habia vuelto a sus tareas.

El sol sigue aun guardado en el armario. Pero, no se preocupen, que no caduca y se iluminara
el dia en que Julia o su padre necesiten un rayo de esperanza’.

P: ¢si lo entendiste?
N: si
P: 0, ¢Quieres que vuelva y te lo lea?
N: No, si entendi.
P: ¢Quién era Julia?
N: Julian creo que era un nifio que estudia alguna tarea o cualquier cosa y recogi6 arena.
P: ¢A donde fue?
N: A la playa, cogi6 arena, un poquito de agua de mar y un rayo de sol.
Y que mas 0 menos he que el padre de Julidn y Julian necesitarian un rayo de esperanza.
P: Vale, Vamos a volverlo a leer y si de pronto hay una palabra que no entiendas entonces nos
dices.
P: “La primera vez que Julia fue a la playa le gusto tanto que corrio por tres frascos para
llevarsela a casa”.
P: ¢Sabes que son frascos?
N: si
P: ¢Qué son?
N: Es un cosito como de este tamafio mas 0 menos y tu los abres con la tapa.
P:si
P: Llend uno con arena, otro con agua de mar Yy el tercero con rayos de sol. Un dia, pasado algun
tiempo, su padre tird la arena al jardin y el agua por el lavado.
P: ¢Sabes que es el lavado?
N: si, es como el lavamanos.
P: si, exacto.
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P: 'y guardo los tres botes en el armario trasero”.

P: ¢Sabes gque son botes?

N:si,son unos botes ..,como es que era, mmm ,se me olvido.

P: Aqui los botes hacen referencia a los frascos, solo que le cambian el nombre.

“pensando que todos estaban vacios. En un rincon del jardin aparecio un fragil castillo de
arena que se esfumo en el viento”.

P: ¢Como crees que aparecio el castillo de arena?

N: El castillo, pues debe haber pasado agua o algo asi para que se volviera.

P: ¢Para qué se formara?

N: si.

P: “y por las carierias de la casa se deslizo una ola cargada de diminutos peces”.

P: ¢Sabes que es una cafieria?

N: La cafieria es por donde entra el agua sucia.

P: si.

P: ¢Como crees que aparecieron los peces ahi?

N: Eso si no se, tal vez venian nadando y una ola se los llevo.

P: puede ser, si.

P: “Entonces, en un rincon del jardin aparecio un firdgil castillo de arena que se esfumo en el
viento y por las cafierias de la casa se desliz6 una ola cargada de diminutos peces. Pero el papa
de Julia no lo vio, porque para entonces ya habia vuelto a sus tareas. El sol sigue atn guardado
en el armario. Pero, no se preocupen, que no caduca ”.

P: ¢Sabes que es no caduca?

N: No

P: Es que nunca se acaba, que siempre va a estar ahi y que no se dafia, no tienen una fecha de
vencimiento. ¢Si ves gque los productos tienen una fecha de vencimiento?

N: si.

P: El no caducar es que nunca se va a vencer y siempre va a estar ahi.

P: Te leeré de nuevo esa parte. “El sol sigue aun guardado en el armario. Pero, no se
preocupen, que no caduca y se iluminara el dia en que Julia o su padre necesiten un rayo de
esperanza”.

P: ¢Por qué crees que el sol les va a dar un rayo de esperanza?

N: Para que tengan esperanzas para el amor, para estar juntos o hacer algo.

P: Mira, ahora lo que vamos hacer es, tu vas a escribir aqui el cuento, ¢Si te acuerdas del cuento
0 quieres que te lo lea otra vez?

N: Osea, ¢ Lo tengo que ver?

P: No, lo que te acuerdes, lo vas a escribir ahi con tus propias palabras, porque luego se lo
mostraremos a nifios mas chiquitos que td, que les gustan los cuentos que escriben nifios mas
grandes.

N: ¢Una pregunta vio es con b o con v?

P: Como tu lo quieras escribir.

P: ¢COomo crees que se escribe?
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: ¢conv?, ay no sé.

: Como tu creas.

: ¢Fréagil es con G o con J?

: Como tu creas.

:con G.

: T4 sabes cdmo se escribe.

: ¢Volvid es con V?

: Si, es con un 'V, de lo Unico que me acuerdo es de devolvio.

. ¢Por qué sabes que se escribe asi?

: No sé.

: Ya acabe.

- escritura del cuento:

“abiaun llamado julian que estaba en la playa yle gusto tantoque fue a buscar tres tarospara
llevarse arena, un poquito delmar, y un rayo de sol cuando julian llego ala casael papa le boto
la arena al patio tracero, y el poquito de aguadel mar al drenaje, ylos taros los guardo en el
armario tracero peor los rayos desol no los tiro pero julian no bio por que le toco ir aser tareas
pero la arena se trans formo en un fragil castillo de arena el agua del mar se volbio un a ola que
se trago pe que fios peses pero a los rallos del sol estaran guardado peronunca se ben se ra
porque tal bes julian y su papa nesesitaran un rallo de esperansa’.

P: Listo, ahora, primero lo leeremos contigo lo que acabas de escribir y ti me dices si tienes
alguna correccidn que hacerle, la hacemos con color rojo.

P:” Habia un nifio llamado Julian que estaba en la playa y le gusto tanto que fue a buscar tres
tarros para llevarse arena, un poquito de mar, y un rayo de sol cuando Julian llego a la casa el
papa le boto la arena al patio trasero, el poquito de agua del mar al drenaje, y los”

N: y los, se me olvido separarlos.

P: ok, lo separamos.

P: ¢Cbémo sabes que van separados?

N: Porque le puse punto.

P: ok, “y los tarros los guardo en el armario trasero pero los rayos de sol no los tiro pero Julian
no vio porque le toco ir hacer tareas pero la arena se transformo en un frégil castillo de arena el
agua de mar se volvio un ola que se trajo pequefios peces. Pero a los a los rayos de sol estaran
guardado pero nunca se venceran porque tal vez Julian y su papa necesitaran un rayo de
esperanza’.

P: ¢Quieres hacerle alguna correccion?

N: No

P: ¢Quieres leerlo tu solito para ver si quieres hacer alguna correccion?

N: No

P: Ahora lo leeremos juntos y te iré preguntando, las correcciones las realizaremos con color
verde.

N: Habia un nifio llamado Julian.

P: este habia un, ¢va junto o va separado?
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N: va separado.

P: que estaba en, ¢ Este estaba va junto o va separado?

N: va junto.

P:enlaplayay le, ¢Estey le, va junto o va separado?

N: va separado.

P: ¢Como sabes que va separado?

N: porque si no sonaria yle gusto y es y espacio le gusto.

P: Exacto.

P: y le gusto tanto que fue a buscar tres tarros para llevarse arena, un poquito de mar, ¢Este del
mar, va junto o va separado?

N: va separado, solo que me equivoque.

P: cuando Julian llego a la casa, ¢Este a la, va junto o va separado?

N: Separado, errores.

P: A la casa el, ¢Esta casa el, va junto o va separado?

P: va separado.

P: El papa le boto la arena al patio trasero, el poquito de agua del mar, ;Este del mar, va junto o
va separado?

N: separado, agua espacio del espacio mar.

P: al drenaje, y los, que ya dijiste que va separado, y los tarros los guardo en el armario trasero
pero los rayos de sol, ¢Este de sol, va junto o va separado?

N: va separado.

P: no los tiro, pero Julidn no vio porque, ¢Este porque, va junto o va separado?

N: Porque va junto.

P: porque le toco ir hacer tareas, pero la arena se transformd, ¢ Este transformé como va?
N: Va junto, solo que le hice un espacio.

P: la arena se transformd en un fragil castillo de arena, ¢Este castillo como va, junto o separado?
N: Va junto.

P: El agua de mar se volvi6 una ola que se trajo, ¢ Este trajo, como va?

P: pequerios peces, ¢Este pequefios como va?

N: Va junta, toda la palabra.

P: Pero a los a los rayos de sol estaran guardado, pero, ¢Este aqui como va?

N: Va separado.

P: ¢Cémo sabes que va separado?

N: Pero espacio nunca, pero nunca.

P: Pero nunca se venceran, ¢se vencera, como va?

N: va junto.

P: ¢ Todo?

N: si, sevencera.

P: ;0 es se vencera?

N: me confundo

N: es sevencera, va junto.
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P: porque, ¢va junto o va separado?

N: va junto.

P:y ¢Este tal vez, va junto o va separado?

N: Va junto.

P: Julian y su papé necesitaran un rayo de esperanza, punto final, Terminamos
P: Muchas gracias.

Conversatorio nifa # 3

P: Hola, te voy a leer un cuento.
“Los tres frascos”

Autora Gracia Iglesias.

“La primera vez que Julia fue a la playa le gusto tanto que corrio por tres frascos para llevarsela
a casa. Llend uno con arena, otro con agua de mar y el tercero con rayos de sol. Un dia, pasado
algln tiempo, su padre tird la arena al jardin y el agua por el lavabo y guardd los tres botes en el
armario trasero, pensando que todos estaban vacios. En un rincén del jardin apareci6 un fragil
castillo de arena que se esfumo en el viento y por las cafierias de la casa se deslizé una ola
cargada de diminutos peces. Pero el papa de Julia no lo vio, porque para entonces ya habia vuelto
a sus tareas.

El sol sigue aln guardado en el armario. Pero, no se preocupen, que no caduca y se iluminara el
dia en que Julia o su padre necesiten un rayo de esperanza”.

P: ¢si lo entendiste?

N: si

P: ¢Me lo podrias volver a contar?, Lo que entendiste, ¢ De qué habla el cuento?

N: Habla de que habia una nifia que fue a la playa y que llend tres frascos, uno con arena, el otro
con agua de mar y el otro con rayos de sol y el papa boto la arena al pasto y el agua por el lavado
y guardo los tres frascos en el armario trasero, ya, no me acuerdo de mas.

P: Vale, Vamos a volverlo a leer y si de pronto hay una palabra que no entiendas entonces nos
dices, nos puedes preguntar.

P: “La primera vez que Julia fue a la playa le gustd tanto que corrio por tres frascos para
llevarsela a casa. Llend uno con arena, otro con agua de mar y el tercero con rayos de sol. Un
dia, pasado algun tiempo, su padre tir6 la arena al jardin y el agua por el lavabo”, Sabes que es el
lavado?

N: No

P: ¢Que crees que es?

N: No seé.

P: El lavado es como el lavamanos, o donde uno lava los platos.

N: Yo iba a decir que era donde esta el agua de la lavadora, es que hay una cosa donde echan el
agua ahi.

P: si, también.
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P: y guardo los tres botes, ¢sabes que son botes?

N: si, algunos son de vidrio y tienen una tapa.

P: si, muy bien.

N: Hay botes de jugo.

P: si, son los mismos frascos solo que se cambia el nombre por botes.

P: y guardo los tres botes en el armario trasero, pensando que todos estaban vacios. En un rincén
del jardin aparecié un fragil castillo de arena que se esfumé en el viento, ;Como crees que
aparecio ese castillo de arena?

N: Yo creo que lo hicieron animales.

P: si, puede ser.

P:y por las cafierias, ¢Qué son las cafierias?

N: a donde llega el agua sucia.

P: si.

P: y por las cafierias de la casa se deslizé una ola cargada de diminutos peces, ¢Cémo llegaron
los peces ahi?

N: Del mar.

P: si, porque ella cogi6 agua del mar.

P: Pero el papa de Julia no lo vio, porque para entonces ya habia vuelto a sus tareas.

El sol sigue atn guardado en el armario. Pero, no se preocupen, que no caduca ¢Sabes que es no
caducar?

N: No.

P: Caduca es que no se dafia, no se vence, ¢si has visto que cuando uno se compra una fruta o no
se come algo se dafia?

N: si, el banano se vence rapido.

P: El sol sigue aun guardado en el armario. Pero, no se preocupen, que no caduca y se iluminara
el dia en que Julia o su padre necesiten un rayo de esperanza”. ;Sabes qué es lo que no se
vencera en el cuento?

N: Si, el rayo de sol.

P: Muy bien, ahora vamos hacer el escrito del cuento, lo que te acuerdes, debes hacerlo con tus
propias palabra.

N: ¢Qué pasa si escribo una palabra mal?

P: Nada, si quieres puedes corregirla.

N: ¢Agua se escribe asi?

P: ¢ T4 como crees que se escribe?

N: Asi

P: ¢Cbémo tl creas que se escribe?

N: mmm, escribi la G mal.

P: No pasa nada, si quieres puedes hacerla al lado, ya nosotros sabemos.

P: ¢ Listo?

N: Si



151

P: Listo, ahora, primero lo leeremos contigo lo que acabas de escribir y tu me dices si tienes
alguna correccién que hacerle, la hacemos con color rojo.

N: Es que yo lo leo primero para ver cuando le pongo un punto.

P: mmm, quieres leerlo tu solita, entonces si tienes alguna correccion o ves que falta algun punto
0 una letra también puedes hacerlo con color rojo.

P: ¢Listo?

N: si

P: ¢Alguna palabra o alguna otra cosa que quieras corregir?

N: No

P: Ahora lo leeremos juntos y te iré preguntando, las correcciones las realizaremos con color
verde.

A Continuacidn se realiza la transcripcion del escrito realizado por la nifia:

“Un dia Julia fue alla playa y ella. Lleno 3 botes uno con arena .otro con agua del mar y el
ultimo con rayos del sol. Un dia el padre de Juliana boto el bote de agua por el lavado el bote de
arena al pasto el padre guardo los tres botes en el patio trasero pero el rayo de sol no se
pudrira”.

P: Un dia julia fue al a playa y ella. Lleno 3 botes uno con arena. otro con agua del mar y el
altimo con rayos del sol. Un dia el padre de Juliana boto el bote de agua por el lavado el bote de
arena al pasto el padre guardo los tres botes en el patio trasero pero el rayo de sol no se pudrira.
P: ¢Este A la cdmo va?

N: Va separado solo que me equivoque.

P: ok, fue ala playa y ella. Lleno 3 botes uno con arena. otro con, ¢Este otro con, como va, Junto
0 separado?

N: Va separado, es que no me alcanzaba.

P: otro con agua del mar y el dltimo con rayos del sol, ¢este y el altimo como va, va junto o
separado?

N: No seé.

P: ¢ T4 como lo pondrias?

N: Separado.

P: ¢Donde lo separo?

N: Aqui

P:¢Enyyenel?

N: si

P: ¢Cémo sabes que va separado?

N: Porque la y va separada de el, porque es y el.

P: Si.

P: Un dia, ¢este un dia como va, junto o separado?

N: va separado.

P: ¢Donde lo separo?

N: aqui.

P: ¢Enun?



N: si.

P: ¢Por qué va separado?

N: Porque es, porque no se dice digamos undia Jueves, sino que se dice el dia Jueves veces.
N: Si, va separado porque no siempre se dice undia.

P: Un dia el padre de Juliana, ¢Este, el padre de Juliana como va, junto o separado?

N: va separado.

P: ¢ Dénde lo separo?

N: En el, en padre que ya esta separado, en de y en Juliana.

P: Muy bien.

P: El padre de Juliana boto el bote de agua por, ¢Esta agua por, como va, junto o Separado?
N: por va separado de agua.

P: por el lavado el bote de arena al pasto el padre guardo los tres botes en el patio trasero.
P: ¢Quieres escribir mas?

N: si, una cosita mas.

P: ok.

P: ¢ Listo?

N:si, esta vez si.

P: pero el rayo de sol no se pudrira, Muy bien, terminamos, Muchas gracias.
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Anexo F: Trascripcién sentido ocupacional de la escritura

Transcripcion audio sentido ocupacional de la escritura de Marlon

B

: ¢ Te gusta escribir?

. Sl

: ¢Por qué te gusta escribir?

: Porque me mueve la mano y eso me hace..., me ayuda.

: ¢En qué te ayuda?

: En escribir mejor.

: Mmm, ¢ Por eso te gusta escribir?

. Si

: ¢ Sobre qué te gusta escribir?

: No sé.

: (Parati es importante escribir?

: Algunas veces.

: ¢Por qué algunas veces?

: Porque....

: ¢ Qué te genera escribir? O ¢Que sientes cuando escribes?

: Cansancio en las manos.

: ¢ Te cansa mucho la mano?

. Si

: ¢Algo mas?

: No.

: 0k, ¢Cdomo aprendiste a escribir?,; Te acuerdas mas o menos como fue esa primera vez?
: No.

: ¢ Te acuerdas en el colegio que hacias cuando estabas aprendiendo?
:No

: ¢ Te acuerdas que dibujas?

- Si

: ¢ Qué dibujas?

. Carritos.

: ¢Pero no te acuerdas si la profesora te ponia hacer letras?

> Sl

: ¢COmo te ponia hacer las letras?

‘Laaylae.

: ¢ Te acuerdas cuales fueron las primeras actividades que realizaste al escribir?
: No.

: Ahora, ¢Por qué escribes?, ¢ Cuando escribes por qué lo haces?

: Porque mi mama dice que cuando escribo se me estimula la mano.
> mmmm, ¢y eso es importante?
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N: si

P: Pero, ¢A ti te gusta escribir?

N: No.

P: ¢Por qué no te gusta escribir?

N: Es aburrido.

P: Ahora nos podrias decir, (Cuando o a qué hora escribes?

N: En el Colegio.

P: ¢Solo en el colegio?, ¢En la casa no?

N: Solo cuando hago tareas.

P: ¢No escribes cuentos, historias, algo aparte de las tareas?

N: No.

P: ¢ Qué materiales utilizas para escribir?

N: Portaminas

P: ¢Solo portaminas, no empleas colores, lapicero?

N: Algunas veces lapicero en el colegio, para escribir la fecha, el lapicero rojo.
P: ¢Como es el espacio en el cual escribes, es decir, como es la mesa, la silla, como es el lugar?,
¢ Te acuerdas?

N: Mi salén es grande.

P: ¢ Tiene muchas ventanas?

N: si.

P: ¢Recibes apoyo de tu mama o docentes cuando escribes?

N: si

P: ¢En qué te ayudan?

N: Ellos no me dicen nada, solo me revisan.

P: ¢Crees que es importante que te revisen?

N: si.

P: ¢Por qué crees que es importante que te revisen?

N: Para que me digan si escribi bien o no.

P: ¢En qué te gustaria que te ayuden?

N: Me gustaria que mi papa me ayude a escribir.

P: ¢Que escriba por ti 0 que te corrija?

N: Que me corrija.

P: ¢Sabes que beneficios trae escribir?, ;Para qué sirve o es bueno eso de escribir?
N: No.

P: ¢A ti para que te sirve saber escribir? ;Sabes para que uno hace las letras?
N: No.

: ¢ Qué te han dicho sobre tu escritura o tu letra cuando te corrigen?

N: Que escribo bien.

P: ¢ TG como crees que es tu escritura? ¢ Te gusta?

N: si.

P: por altimo, (A quién le escribes?, ; Cuando escribes a quien se lo quieres mostrar?

o
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N: Cuando salgo del colegio mi papa me revisa.
P: Listo, eso fue todo, gracias.

Transcripcion audio sentido ocupacional de la escritura de Julian

P: Entonces bien... la primera es, ;Te gusta escribir?
N: Mas 0 menos
P: ¢Mas 0 menos? ;Por qué mas 0 menos?
N: Porque... se me puede cansar la mano
P: Mmm...porque te cansa la mano, aja, ;Pero te gusta mas o te gusta menos?
N: Entre medio
P: Entre medio
P: ¢Para ti es importante la escritura?
N: Si
P: ¢Por qué es importante?
N: Porque si no supiéramos escribir estariamos emmm...yendo mal todas las palabras
P: Aja... ;Qué otra?
P: ¢Cémo crees que ha sido tu experiencia? Para escribir ¢Has tenido dificultades?
pP: Si
N: Bueno... un poquito
P: ¢Qué dificultades crees que tienes?
N: Ehhh...sobre los puntos, las comas; eso es lo que me cuesta
P: Aja
: ¢ Y te acuerdas como aprendiste a escribir?

. Si

: No, ya no me acuerdo

p
N
P: iCémo?
N
P: ¢No te acuerdas?
p

: ¢Eso fue hace mucho mucho mucho mucho tiempo?
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N: Si, pero no me acuerdo

P: ¢Cdomo te sentiste cuando escribiste por primera vez?

N: ;Qué?

P: ¢Como escribiste?... ve ;Como te sentiste cuando escribiste por primera vez?

N: Bien

P: ;Por qué te sentiste bien? O ;Coémo crees que fue? Tu primera vez... escribiendo

N: Emmm... creo que mi primera vez escribiendo fue una alegria total, porque sabia ya escribir
bien las palabras...

P: ¢Sabes que palabra fue la primera que escribiste?
N: No

P: ¢No? ¢No te acuerdas?

N: No

P: ¢En acuarelas?

P: jAy! Tan chévere

P: ¢Cuéles fueron las primeras actividades desarrolladas en relacion a la escritura?... O sea, antes
de aprender a escribir ¢Qué actividades hacias?

N: A veces nos ponen a hablar
N: Yo no

N: Nooo0o0o

P: ¢Que actividades hacias

N: Pues... alla escribiamos mucho... pero no me acuerdo sobre qué o cdmo... no me acuerdo ya
de las actividades

P: ;No te acuerdas...?
P: Pero...

P: ¢Que pintabas?

N: ¢Qué pintaba?...

P: Aja

N: Pintaba...
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P: ¢O qué dibujabas?

N: Nooo, en ese tiempo no sabia ni dibujar ni nada; solo hacia un palito, una piernita, otra
piernita, la cabecita y un ojito

P: ¢Y qué sientes cuando escribes?

N: Cuando escribo me siento bien...pero cuando es mucho no
P: ¢Cuando es mucho no?

P: ¢Por qué?

N: Por...

P: ¢Qué sientes cuando escribes mucho?

N: ¢Cuéndo escribo mucho? Siento que me empie... mi mano se empieza a cansar y el profe dice
como un minuto o dos minutos para borrar y yo nogh...

P: Ahhh pero te cansas haciendo la transcripcion del tablero al...
N: Aj4, al cuaderno

P: ... al cuaderno

P: ¢Por qué escribes?

N: Para saber... para saber escribir

P: ¢Pero cuél crees que es el proposito?

N: Para poder aprender las letras...

P: Y si aprendes las letras ¢eso a que te lleva?

N: A saber escribir bien

P: ¢Nos puedes contar a qué hora usualmente escribes?

N: Usualmente...

P: Si, o sea, en el dia ¢en qué momentos escribes?

P: O sea... jtienes un tiempo determinado para escribir...?

N: No, empezamos la clase, escribimos el plan de clase y después seguimos, pero en espafiol es
copie el plan de clase, después haga una actividad, después vuelva y escriba una cosa mas larga
de como dos metros de pared o cosas asi... escriba dos paginas, después escriba media hoja,
después...

P: ¢Y qué materiales empleas o utilizas?
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N: La cartuchera... dizque la cartuchera; el lapiz y el borrador y el 1apiz rojo
P: Siempre escribes con 1apiz o lapiz rojo, ¢lapicero no te dejan?

N: si, me dejan, pero en matematicas.
P: ¢En qué lugares escribes?

N: En el Cuaderno.

P: No, pero, ¢En qué espacios, en el saldn, en la casa?

N: En el Colegio.

P: ¢Como es el espacio en el que escribes?

N: es salon.

P: ¢y en la casa?

N: En la casa a veces me ponen

P: ¢Siempre empleas los mismos materiales 0 empleas otras cosas para escribir?

N: Utilizo otras cosas, a veces cuando no encuentro el lapiz rojo utilizo colores.

P: ¢El tipo de hoja siempre es el mismo o varia?

N: No, siempre utilizo cuadriculado, solo tengo uno de linea para estudiar espafiol.

P: ¢ Sobre qué te gusta escribir?, ;Cuando escribes que te gusta escribir?

N: Me gusta escribir historias cortas, bien cortas, de decir Hola y listo.

P: ¢ Historias sobre qué te gusta escribir?

N: Sobre un nifio que caminaba.

P: mm, ¢;Cuentos?

N: si, pero cortos.

P: ¢Recibes ayuda de tu madre o tu maestra para escribir?

N: Veces mi papa me corrige con el de, siempre digo de.

P: ¢siempre escribes con de?

N: Hablo, no escribo.

P: ¢y en la escritura te ayudan? , ¢Con la Ortografia?

N: si, a veces mi papa me ayuda.

N: Yo me acuerdo que una vez me toco escribir una historia en inglés o espafiol, ya no me
acuerdo y mis papas me ayudaron.

P: ¢Crees que es importante ese tipo de ayuda?

N: Si.

P: ¢Por qué?

N: Porque uno necesita que los papas lo corrijan de vez en cuando si estas escribiendo algo mal.
P: ¢Que beneficios crees que trae escribir?

N: Yo creo que el beneficio que trae escribir es que uno puede escribir bien, saberse las letras de
laAlaB,laCylaD.

P: ¢ Tu crees que las personas consideran importante la escritura?

N: Algunas.

P: ¢Por qué algunas?

N: porque algunas si les gusta escribir mucho, a las otras no.
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P: ¢ TG consideras que la importancia va en la extension del texto?

N: Si, yo, por ejemplo, soy de los que no les gusta.

P: Una ultima pregunta, ¢Cuando escribes tus cuentos a quien le escribes?, ;Quién crees que los
lee?, ¢Quién te gustaria que los leyera?

N: A mi me gustaria que los leyera mi Papa o mi Mama, lo hago solo por escribir.

P: ¢ Qué comentarios escuchas sobre tu escritura por parte de tus docentes o familiares.

N: Que escribo bien.

P: ¢y td cdmo te sientes?

N: bien.

P: Listo, eso fue todo, gracias.

Sentido Ocupacional de la escritura de Valentina.

P: ¢ Te gusta escribir?

N: Mas 0 menos.

P: ¢Por qué méas o menos?

N: Me canso mucho.

P: ¢m&s 0 menos en que tiempo te cansas?

N: Cuando ya hemos escrito mas o menos diez renglones ya me canso.

P:¢ Para ti es importante la escritura?

N: Si, porque asi vas a aprender también, tu escribes vas aprendiendo a ver si la escribiste mal,
si la escribiste mal vuelves a ver como se escribe y asi aprendes como se escribe mejor.
P:¢Como crees que es tu experiencia con la escritura?,,Como es tu relacion con la escritura?.

N: No me gusta mucho porque me canso.

P: ¢Cémo aprendiste a escribir?

N: Mi maméa me tenia un libro de Nacho y ahi me ponian a escribir la a, yo me acuerdo que eso
fue en transicion, recuerdo que ahi aprendi hacer las letras, nosotros copiabamos Yy por eso hago
las letras bien.

P:¢, Te acuerdas de otra actividad que realizaras?

N: En el colegio nos ponian hacer cosas asi, pero en cursiva.

P: ¢En qué escribias?

N: En un libro.

P:;, Cudles fueron las primeras actividades que desarrollaste en la escritura?, Qué otras
actividades hacias?

N: Ademas de Nacho, la profe también nos ayudaba escribiendo cosas en el tablero y
dibujabamos en el cuaderno.

P: ¢En qué horario escribes?

N: En horario de clases.

P: Ademas del horario de clases, ¢Escribes en casa?

N: Solo cuando tengo tareas o me falta algo del colegio.

P:¢Escribes algo mas aparte de la tarea?,;Un cuento?.
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N: No.

P:¢Cuando escribes qué materiales empleas?

N: Lapiz de color negro, lapiz de color rojo, veces colores, borrador, sacapuntas.

P: ¢ Me podrias describir como es tu salon?,,Como es el espacio en el que escribes?

N: Tenemos un escritorio personal y ese escritorio es nuestro locker también; mi salon es grande,
sin puertas y sin ventanas, con ldmparas.

P: ¢Recibes apoyo de tu maméa o maestra “cuando escribes?

N: De las dos.

P: ¢En qué te apoyan?

N: Mi mamd me dicen que le traiga lo cuadernos y me dice “eso lo escribiste mal” y me hace
escribirlo en otro cuaderno bien.

P: ¢En qué te gustaria que te ayudaran?

N: No me gustaria que me ayudaran.

P:¢Por que?

N: Es que no sé.

P: ¢Qué beneficios crees que trae el escribir?

N: Escribimos en el tablero y aprendemos aventuras de los cuentos y los escribimos en el
cuaderno de repaso.

P:¢Crees que para los demas es importante la escritura?,¢por que?

N: Si, porque si les gusta escribir aprenden hacer libros, entonces necesitan saber muy bien la
escritura.

P: ¢Para ti para qué sirven los libros?

N: Para aprender.

P: ¢ Qué comentarios has escuchado sobre tu escritura de tus profesores o comparieros?

N: Que tengo que ir mejorando la letra.

P: ¢En qué debes mejorar?

N: En hacerla mas chiquita y dejando mas los espacios.

P:¢Qué piensas de tu escritura?

N: A Veces no me entiendo la letra.

P: ¢Entonces debes que?

N: Mejorarla.

P: Una altima pregunta, Cuando escribes, ¢Para quién escribes?

N: Para la profesora.
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Anexo G: Formato observacion de escritura a mano diligenciados

HIPOTETIZAR LA RELACION ENTRE LAS DIFICULTADES

DE ESCRITURA E INTEGRACION SENSORIAL A TRAVES 009
_ ¥ DE UNA COMPOSICION ESCRITA A MANO DE NINOS (| onca Reyes odriguez
R vane ENTRE LOS 8 Y 9 ANOS DE EDAD, ASISTENTES A UN

CONSULTORIO PRIVADO UBICADO AL OESTE DE CALI

FORMATO OBSERVACION DE ESCRITURA A MANO.

FECHA: GRADO DE ESCOLARIDAD: Cuarto EDAD: Fecha de Nacimiento:
26 / 09/ 2018 9 afios 11 meses | 06/ 11/2008

Cadigo alfanumérico asignado Participante No 2. (julian)

DOMINIO MANUAL DERECHO 1ZQUIERDO: x NO ESTABLECIDO

OBSERVACION CONTROL POSTURAL

Alineacion cabeza / tronco.

El nifio posiciona las manos sobre los muslos presentando un
descenso de los hombros mientras piensa en como realizar la
escritura del micro relato, después de un corto tiempo de haber
iniciado el escrito adelanta la cabeza respecto al tronco
aumentado la curvatura cifotica, en el transcurso de tres
minutos continda el adelantamiento de ésta hasta llegar a
apoyarla sobre el antebrazo de la extremidad auxiliar (derecha)
para escribir; en este sentido realiza una flexion lateral del
tronco hacia el lado derecho; cabe resaltar que esta posicion es
intermitente  en todo el proceso de escritura, puesto que
posterior a esta retoma nuevamente la alineacidn cabeza tronco.

Alineacion de cadera / rodillas/ tobillos /a un angulo
igual a 90°.

Julian posiciona la cadera en abduccioén de un angulo de 38°,
con una flexién de 73°, de igual manera conserva la rodilla
derecha a un &ngulo de 90° y el tobillo a 90° por un tiempo
aproximado de 4 minutos, posteriormente cambia la posicién,
ubicando el tobillo en flexion y la rodilla formé un &ngulo de
115°, la rodilla izquierda se encuentra levemente por encima de
la altura del muslo formando un angulo de 120° y el tobillo en
flexion de 30°.

Pies apoyados completamente en el suelo.

cambia constantemente la posicion del pie derecho, pasando de
un apoyo completo a la plantiflexién, mientras que el pie
izquierdo se encuentra en plantiflexion cambiando este
ocasionalmente a inversion

La estabilidad del antebrazo.

Julian, emplea como miembro superior dominante el Izquierdo,
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manteniendo el antebrazo de éste apoyado en la region anterior
en su parte distal y medial sobre la mesa; en relacién al
antebrazo derecho, el escolar lo apoya completamente sobre la
superficie.

Descripcion compensaciones posturales realizadas por el escolar:
e cambia constantemente la posicion del pie derecho, pasando de un apoyo completo a la plantiflexién, mientras
que el pie izquierdo se encuentra en plantiflexién cambiando este ocasionalmente a inversion.
e cambia la posicidn, ubicando el tobillo en flexion y la rodilla formé un angulo de 115°, la rodilla izquierda se
encuentra levemente por encima de la altura del muslo formando un éangulo de 120° y el tobillo en flexién de
30°.

observaciones:
El mobiliario en el cual se llevé a cabo la actividad de reescritura a mano del texto leido previamente es acorde a las
medidas antropomeétricas del nifio.

USO DE MATERIAL'Y HERRAMIENTA DE ESCRITURA Si NO
¢Usa lamano auxiliar para la estabilizacion efectiva del papel? X
¢Ubica el papel con un Angulo correspondiente de 30° a 35°? X
¢ Es apropiada la tension en la herramienta de escritura? X
¢ Es apropiada la presion de la herramienta de escritura en el papel? X
Tipo de agarre adoptado por el escolar al hacer uso de la herramienta de escritura. Marcar con un X

Agarre palmar radial (nivel primitivo).

Agarre palmar supinado (nivel primitivo).

Agarre pronado digital (nivel primitivo).

Agarre de cepillo (nivel primitivo).

Agarre con dos dedos extendidos (nivel primitivo).

Agarre con pulgar (nivel transicional).

Agarre tripode estatica (nivel transicional).

pinza Tetradigital (nivel transicional).

Pinza Tetradigital con superposicién del dedo pulgar (nivel transicional). X

Agarre tripode lateral (nivel maduro).

Agarre tripode dinamico (nivel maduro).
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Se hace evidente un aumento en la tensidn y presion sobre la herramienta de trabajo que se mantiene durante todo el
proceso, evidenciandose un cambio de coloracién en los pulpejos de los dedos.

APARIENCIA Y CONTENIDO DE
LA COMPOSICION ESCRITA.

OBSERVACIONES

Formacion de las letras

El trazo de los grafemas es firme y uniforme, permitiendo una correcta
formacion de estas

Segmentacion de palabras

En el caso de Julian, este present6 un total de cinco hiposegmentaciones,
estas se encuentran en la escritura de “yle gusto” (unién entre conector
con pronombre en la funciéon de complemento indirecto), en “delmar”
(unioén de contracciones y nombres personales), en la escritura de “ala”
(se presenta union entre preposicion de lugar con articulo),en la escritura
de “ylos” (unién entre conector con pronombre personal en tercera
persona del plural) y finalmente la escritura de “peronunca” (unién entre
conectores gramaticales de contraste y adverbio).

También se identifica una hipo-hipersegmentacion, es decir
hipersegmenta el verbo en pretérito “tra go” e hiposegmenta la otra parte
con el adjetivo “pequefios”, al mismo tiempo que hipersegmenta de
manera silbica este adjetivo.

En cuanto a las hipersegmentaciones, se encuentra que este presentd un
total de siete: separando tres verbos, dos en pretérito “es taba”, “trans
formo”, y dos en futuro “nece sitaran” y “ven ce ra, cabe resaltar que en
este ultimo se convierte en una hiposegmentacion durante el
conversatorio, los nombres “cas tillo” y “rayos” y finalmente un
sustantivo de causa o razén en “’por que” (porque).

Espaciado uniforme entre letras y palabras.

Se encuentra, por momentos poca uniformidad de los espacios que dejan
entre palabras y entre los grafemas de una misma palabra. En Julian se
presenta en la escritura del verbo en pretérito “guar do”

Cierre del grafema

Julién se encuentra necesidades en el cierre del grafema /a/.

Tamario consistente de las letras.

Hace uso continuo de la mitad del regldn como limite del tamafio de los
grafemas, teniendo en cuenta que las letras ascendentes y descendentes
Ilegan al limite de este.

Uso de las margenes del papel

Respeta las margenes verticales y horizontales de este.

Orientacién a la linea de base de los
renglones.

Mantiene como guia durante todo su escrito la linea base del rengldn.

Organizacion en la pagina.

Logra organizar la informacién de lzquierda a derecha y de arriba hacia
abajo
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No se evidencia.

Transposiciones

No se evidencia.

Inversiones

No se evidencia.

Agregados

No se evidencia.

Sustituciones

No se evidencia.

Contaminaciones

No se evidencia.

Confusién de letras con punto articulatorio
similar

No se evidencia

Confusion de letras con orientacion simétrica

No se evidencia.

Confusion de letras con forma similar.

No se evidencia.

Ideas mal secuenciadas o vinculadas

No se evidencia.

Ortografia

Se evidencia poca conciencia ortogréfica en el uso de las letras “v, b”,
uso de la letra H y uso de los grafemas s,c,z” y confusion en el uso de
los grafemas “g yj”.

presenta dificultades con el uso de los signos de puntuacién (coma, punto
seguido, punto aparte y punto y coma), omitiendo su uso

Observaciones:

En cuanto a la categoria de composicidn escrita, se evidencia que respecto a las dificultades en ortogréaficas, el nifio suele
pedir apoyo del adulto para saber como se escribe correctamente una palabra y en cuanto a la segmentacion de las
palabras se encuentra que el nifio sigue indicios fonologicos.

PREOCUPACIONES DEL ALUMNO EN RELACION A SU ESCRITURA:

Se hace evidente que el nifio construye una percepcion de su proceso de escritura de acuerdo a los comentarios
realizados por adultos, especialmente padres y docentes, percibiendo ésta como un proceso que debe ser fortalecido,
identificando debilidades mas no fortalezas en éste.
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HIPOTETIZAR LA RELACION ENTRE LAS DIFICULTADES
DE ESCRITURA E INTEGRACION SENSORIAL A TRAVES | 409
DE UNA COMPOSICION ESCRITA A MANO DE NINOS 415
ENTRE LOS 8 Y 9 ANOS DE EDAD, ASISTENTES A UN
CONSULTORIO PRIVADO UBICADO AL OESTE DE CALI

FORMATO OBSERVACION DE ESCRITURA A MANO.

FECHA : GRADO DE ESCOLARIDAD: Cuarto EDAD: Fecha de Nacimiento:

15/06/ 2009

9 afios y 3 meses 16/ 06/2009

Cédigo alfanumérico asignado

Participante No 1. (Marlon)

DOMINIO MANUAL DERECHO:x IZQUIERDO: NO ESTABLECIDO

OBSERVACION CONTROL POSTURAL

Alineacion cabeza / tronco.

Marlon al inicio de la actividad mantiene una alineacion de
cabeza/tronco, sin embargo en el transcurso de 3 minutos de haber
iniciado el proceso de escritura realiza un adelantamiento de ésta, el cual
se exacerba con el paso del tiempo, esto hace que la curvatura cifética
sea mMA&s pronunciada y por ende compense con los antebrazos,
aumentando la carga de peso en el izquierdo lo que hace que se presente
un desbalance manteniendo el hemicuerpo izquierdo en constante
flexion.

Alineacion de cadera / rodillas/ tobillos /a
un angulo igual a 90°.

Marlon realiza abduccidén de cadera a un angulo de 35°, con una flexion
de 86°, asi mismo, las rodillas las posiciona en flexion de 120° y los
tobillo en extension de 39°, en ocasiones intercala la posicion del tobillo
derecho optando por la inversion de este.

Pies apoyados completamente en el suelo.

Marlon mantiene los pies en plantiflexion e intercala la posicién del pie
derecho por tiempos prologados optando por la inversion de éste

La estabilidad del antebrazo.

Utiliza como miembro superior dominante el derecho, manteniendo el
antebrazo de éste apoyado en la region anterior en su parte distal y
medial sobre la mesa; en relacion al antebrazo izquierdo, los escolares lo
apoyan completamente sobre la superficie

Descripcion compensaciones posturales realizadas por el escolar:
e Realiza compensaciones posicionando los pies en plantiflexion e intercala la posicién del pie derecho por
tiempos prologados optando por la inversion de éste.
en ocasiones intercala la posicion del tobillo derecho optando por la inversién de este.
Marlon mantiene los pies en plantiflexion e intercala la posicion del pie derecho por tiempos prologados

optando por la inversion de éste.




166

observaciones:
El mobiliario en el cual se llevo a cabo la actividad de reescritura a mano del texto leido previamente es acorde a
las medidas antropomeétricas del nifio.

USO DE MATERIAL 'Y HERRAMIENTA DE ESCRITURA SI NO
¢Usa lamano auxiliar para la estabilizacion efectiva del papel? X
¢Ubica el papel con un Angulo correspondiente de 30° a 35°? X
¢Es apropiada la tension en la herramienta de escritura? X
¢ Es apropiada la presion de la herramienta de escritura en el papel? X
Tipo de agarre adoptado por el escolar al hacer uso de la herramienta de escritura. Marcar con un X

Agarre palmar radial (nivel primitivo).

Agarre palmar supinado (nivel primitivo).

Agarre pronado digital (nivel primitivo).

Adgarre de cepillo (nivel primitivo).

Agarre con dos dedos extendidos (nivel primitivo).

Agarre con pulgar (nivel transicional).

Agarre tripode estética (nivel transicional).

pinza Tetradigital (nivel transicional). X

Pinza Tetradigital con superposicién del dedo pulgar (nivel transicional).

Agarre tripode lateral (nivel maduro).

Agarre tripode dinamico (nivel maduro).

observaciones:
Se hace evidente un aumento en la tensidn y presién sobre la herramienta de trabajo que se mantiene durante todo el
proceso, evidencidndose un cambio de coloracidn en los pulpejos de los dedos.

APARIENCIA Y CONTENIDO DE LA OBSERVACIONES
COMPOSICION ESCRITA.

Formacion de las letras El trazo de los grafemas es firme y uniforme, permitiendo una correcta
formacion de estas

Segmentacion de palabras Marlon, presenta tres hiposegmentaciones, la primera se evidencia en la
escritura de la frase “lanifia” (unién del articulo determinado y el
nombre femenino); la segunda se presenta en le escritura de la frase

“yel” (unién entre el conector con el articulo), finalmente se encuentra
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la unién de la frese “unrayo” (unién de adjetivo con pronombre)

En cuanto a hiper-segmentaciones, Marlon presentd un total de seis,
hallandose en la escritura de nombres en “are na” y “lava platos”; en la
escritura de verbos en presente como en “ne ce si ta”; separacion de
verbos en pretérito por ejemplo en “co gid, en la escritura de verbos
auxiliares para la formacion de tiempos compuestos en “ha bia” y
finalmente la separacion de adjetivos como en “prime ro”

Espaciado uniforme entre letras y palabras.

Se encuentra, por momentos poca uniformidad de los espacios que
dejan entre palabras y entre los grafemas de una misma palabra. En el
caso de Marlon, se idéntica en la escritura del nombre “armari 0”

Cierre del grafema

Se encuentran necesidades en el cierre del grafema /a/.

Tamafio consistente de las letras.

Hace uso continuo de la mitad del reglén como limite del tamafio de los
grafemas, teniendo en cuenta que las letras ascendentes y descendentes
llegan al limite de este.

Uso de las margenes del papel

Respeta las margenes verticales y horizontales de este.

Orientacion a la linea de base de los

renglones.

En ocasiones pierden esta guia, realizando grafemas que quedan arriba
de esta y vuelven a bajar.

Organizacion en la péagina.

Logra organizar la informacion de Izquierda a derecha y de arriba hacia
abajo

Omisiones

No se evidencia.

Transposiciones

No se evidencia.

Inversiones

No se evidencia.

Agregados

No se evidencia.

Sustituciones

No se evidencia.

Contaminaciones

No se evidencia.

Confusion de letras con punto articulatorio
similar

No se evidencia

Confusion de letras orientacion

simétrica

con

No se evidencia.

Confusion de letras con forma similar.

No se evidencia.

Ideas mal secuenciadas o vinculadas

No se evidencia.

Ortografia

Se evidencia poca conciencia ortografica en el uso de las letras “v, b”,
uso de la letra H y uso de los grafemas”s,c,z” y uso de la en los
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grafemas /y/, /ll.
presenta dificultades con el uso de los signos de puntuacion (coma,
punto seguido, punto aparte y punto y coma), omitiendo su uso

Observaciones:

En cuanto a la categoria de composicion escrita, se evidencia que respecto a las dificultades en ortogréficas, el nifio
suele pedir apoyo del adulto para saber cémo se escribe correctamente una palabra o se basa en como la ha escrito con
anterioridad y en cuanto a la segmentacion de las palabras se encuentra que el nifio sigue indicios fonol6gicos.

PREOCUPACIONES DEL ALUMNO EN RELACION A SU ESCRITURA:

Es necesario establecer cual es la percepcion que Marlon tiene de su propio proceso, siendo evidente que éste ve su
escritura como un proceso que debe ser fortalecido; al indagar acerca de la percepcidn de su escritura por parte de
adultos o pares, éste reconoce que éstos ven su escritura como un proceso que no debe ser fortalecido.
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ESCRITURA E INTEGRACION SENSORIAL A TRAVES DE UNA

COMPOSICION ESCRITA A MANO DE NINOS ENTRE LOS8Y 9
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FORMATO OBSERVACION DE ESCRITURA A MANO.

FECHA : GRADO DE ESCOLARIDAD: Cuarto | EDAD: Fecha de Nacimiento:

15/06/ 2009

8 afios y 3 meses 11/06/2010

Cédigo alfanumérico asignado

Participante No 3. (Valentina)

DOMINIO MANUAL DERECHO:x IZQUIERDO: NO ESTABLECIDO

OBSERVACION CONTROL POSTURAL

Alineacion cabeza / tronco.

En el proceso de escritura adelanta la cabeza respecto al tronco y presenta un
aumento de la curvatura cifética; posteriormente intercala esta posicion en dos
ocasiones realizando flexion de 130° de la articulacion de codo, del miembro
superior izquierdo y extensién de la mano, para hacer el apoyo de la cabeza en
ésta, generando una descarga de peso en la articulacion del codo.

Alineacion de cadera / rodillas/
tobillos /a un angulo igual a 90°.

Valentina mantiene la cadera en abduccion de 38° con una flexién de 80°,
sostiene las rodillas levemente por encima de la altura de los muslos en un
angulo de 118°, ya que los tobillos siempre se encuentran en flexion de 38°;de
acuerdo a lo mencionado anteriormente los 3 escolares no cumplen con las
especificidades mencionadas en la alineacion de cadera/rodillas/tobillos a un
angulo igual a 90°, lo cual hace que haya una mayor fatiga postural y
compensacion a nivel de miembros superiores.

Pies apoyados completamente en el
suelo.

Esta no apoya la totalidad de los pies, ya que estos los mantiene continuamente
en plantiflexion.

La estabilidad del antebrazo.

Utiliza como miembro superior dominante el derecho, manteniendo el
antebrazo de éste apoyado en la regidn anterior en su parte distal y medial sobre
la mesa; en relacion al antebrazo izquierdo, los escolares lo apoyan
completamente sobre la superficie.

Descripcién compensaciones posturales realizadas por el escolar.
e Estano apoya la totalidad de los pies, ya que estos los mantiene continuamente en plantiflexion.

e realiza flexion de 130° de la articulacion de codo, del miembro superior izquierdo y extensién de la mano,
para hacer el apoyo de la cabeza en ésta, generando una descarga de peso en la articulacion del codo.

observaciones:

El mobiliario en el cual se llevd a cabo la actividad de reescritura a mano del texto leido previamente es acorde a las

medidas antropomeétricas del nifio.
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USO DE MATERIAL 'Y HERRAMIENTA DE ESCRITURA Si NO
¢Usa lamano auxiliar para la estabilizacion efectiva del papel? X

¢Ubica el papel con un Angulo correspondiente de 30° a 35°? X

¢ Es apropiada la tension en la herramienta de escritura? X
¢Es apropiada la presion de la herramienta de escritura en el papel? X
Tipo de agarre adoptado por el escolar al hacer uso de la herramienta de escritura. Marcar con un X

Agarre palmar radial (nivel primitivo).

Agarre palmar supinado (nivel primitivo).

Agarre pronado digital (nivel primitivo).

Agarre de cepillo (nivel primitivo).

Agarre con dos dedos extendidos (nivel primitivo).

Adgarre con pulgar (nivel transicional).

Agarre tripode estética (nivel transicional).

pinza Tetradigital (nivel transicional).

Pinza Tetradigital con superposicién del dedo pulgar (nivel transicional).

Agarre tripode lateral (nivel maduro).

Agarre tripode dindmico (nivel maduro).

observaciones:

Se hace evidente un aumento en la tensién y presion sobre la herramienta de trabajo que se mantiene durante todo el
proceso, evidenciandose un cambio de coloracidn en los pulpejos de los dedos.

APARIENCIA Y CONTENIDO
COMPOSICION ESCRITA.

DE

LA

OBSERVACIONES

Formacion de las letras

El trazo de los grafemas es firme y uniforme, permitiendo
una correcta formacion de estas

Segmentacién de palabras

Valentina present6 un total de tres hiposegmentaciones, en la
primera en la escritura de “ ala playa” (se identifica la union
entre preposicion de lugar con articulo), la segunda se
presenta en la escritura de “undia” (realiza uniones entre
articulo indeterminado y nombre) y se identifica una
hiposegmentacion en la escritura de “otrocon” (union de
pronombre indefinido con preposicion).

Finalmente se evidencia que Valentina no presento
hipersegmentaciones.

Espaciado uniforme entre letras y palabras.

Se encuentra, por momentos poca uniformidad de los
espacios que dejan entre palabras y entre los grafemas de
una misma palabra. En Valentina en la escritura del verbo en
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pretérito “guardo” en la cual se evidencia un espacio mayor
entre palabras a comparacién de otras durante el texto.

Cierre del grafema

Se encuentran necesidades en el cierre del grafema /a/ y el
grafema /g/

Tamafo consistente de las letras.

El tamafio de la letra es consistente, haciendo uso de todo el
renglén para la escritura de los grafemas.

Uso de las méargenes del papel

Respeta las margenes verticales y horizontales de este.

Orientacion a la linea de base de los renglones.

En ocasiones pierden esta guia, realizando grafemas que
quedan arriba de esta y vuelven a bajar.

Organizacién en la pagina.

Logra organizar la informacién de Izquierda a derecha y de
arriba hacia abajo

Omisiones

No se evidencia.

Transposiciones

No se evidencia.

Inversiones

Se evidencia en la escritura del grafema g.

Agregados

No se evidencia.

Sustituciones

No se evidencia.

Contaminaciones

No se evidencia.

Confusién de letras con punto articulatorio similar

No se evidencia.

Confusion de letras con orientacion simétrica

No se evidencia.

Confusion de letras con forma similar.

No se evidencia.

Ideas mal secuenciadas o vinculadas

No se evidencia.

Ortografia

Presenta necesidadesen el uso de los grafemas /s/, /c/ y /z/, la
cual se evidencia en la escritura de” tracero - trasero”.
presenta dificultades con el uso de los signos de puntuacion
(coma, punto seguido, punto aparte y punto y coma),
omitiendo su uso

Observaciones:

En cuanto a la categoria de composicidn escrita, se evidencia que respecto a las dificultades en ortogréficas, la nifia
suele pedir apoyo del adulto para saber como se escribe correctamente una palabra.
En cuanto a la segmentacién de las palabras, Valentina se guia bajo indicios fonol6gicos.

PREOCUPACIONES DEL ALUMNO EN RELACION A SU ESCRITURA:
expresa que debe mejorarla, en relacion al tamafio y espaciado entre grafemas y palabras. Al indagar acerca de la
percepcion por parte de adultos o pares, ella reconoce que éstos también ven su escritura como un proceso que debe ser

fortalecido.
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Universidad
del Valle

1
HIPOTETIZAR LA RELACION ENTRE LAS DIFICULTADES

DE ESCRITURA E INTEGRACION SENSORIAL A TRAVES
DE UNA COMPOSICION ESCRITA A MANO DE NINOS
ENTRE LOS 8 Y 9 ANOS DE EDAD, ASISTENTES A UN

CONSULTORIO PRIVADO UBICADO AL OESTE DE CALI

dun ‘)

i e - obiger )

o
TERAPEUTA ocV

FORMATO RECOLECCION DE INFORMACION DE LA HISTORIA CLINICA DEL NINO.

FECHA: 05/10/2018

No. Historia Clinica: 01

01 M 16 06 2009 9 afios y 3 meses
CODIGO ALFANUMERICO | SEXO FECHA DE | EDAD CRONOLOGICA
ASIGNADO NACIMIENTO

ANTECEDENTES PERSONALES

Enfermedad relevante: No presenta.

Accidentes: No presenta.

Hospitalizaciones: 10 dias en UCI pediétrica al nacer.

Tiempo

Medicamentos: No presenta.

Tratamiento Médico: No presenta.

Tratamiento Quirurgico: No presenta.

Tratamiento Fonoaudiol6gico: No presenta.

Tratamiento Psiquiatrico: No presenta.

Tratamiento Terapéutico: Terapia Ocupacional.

ANTECEDENTES FAMILIARES.

Madre | Sana Si X No Muerta Enfermedades: no se tiene informacion.
Papa Sano Si X No Muerto Enfermedades: No se tiene informacion.
Nimero de Enfermedades: No aplica.

Hermanos: 0

ANTECEDENTES PERINATALES
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Numero de embarazo: 01 Embarazo multiple(gemelos) Si No x
¢ Tomd medicamentos? SI X No ¢ Cuales? No se tiene informacion.
¢ Toma@ vitaminas? SI X No ¢ Cuales? No se tiene informacion.

¢Cuantas semanas duré el embarazo?

34 semanas de gestacion en esta la madre sufre preeclampsia.

¢Fumo tomé alguna droga?

No se tiene Informacion.

¢Fue parto SI | No X | Cesarea No Si
normal?
¢Tuvo alguna | SI X No | Especifique El nifio present6 un evento hipéxico.

complicacién?

DESARROLLO PSICOMOTOR

Edad en que realizé las siguientes acciones

Control de esfinteres.

2 afos y 6 meses Gateo: No gateo Marcha. 12 meses

DESEMPENO EN AREAS OCUPACIONALES
En relacion a las areas ocupacionales en actividades de autocuidado como; alimentacién, bafio, vestido y desvestido
es independiente. En las actividades referentes al ocio y tiempo libre al nifio le gusta jugar futbol y juegos de mesa.

HALLAZGOS POR PARTE DE TERAPIA OCUPACIONAL, FONOAUDIOLOGIA
Y FISIOTERAPIA EN LOS SISTEMAS:

AUDITIVO. Presenta alto registro auditivo, Es hipersensible a los sonidos.

VESTIBULAR.
° favorecer procesamiento vestibular y somatosensorial
° Favorecer la integracion bilateral por presencia del reflejo ténico nucal ,este influye en postura y

disociacién del movimiento.

PROPIOCEPTIVO:
Busca experiencias propioceptivas, es necesario favorecer la ubicacion del cuerpo en el espacio sin visual.
Presenta poca estabilidad en cintura pélvica y tronco .

TACTIL.
Modulacion tactil a texturas, es selectivo durante el proceso de alimentacion, evitando texturas como las de las
hebras del mango y la guanabana, sin embargo disfruta de texturas diversas en manos y pies.

VISUAL.
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° Favorecer el control ocular (fijacién y seguimiento)
° Favorecer integracion visomotriz
° En VMI: presenta desfase de tres afios

Historia Ocupacional:

Respecto a la historia ocupacional, Marlon ingreso a la guarderia por 8 meses cuando tenia aproximadamente 1 afio
y 6 meses de edad, mientras la madre cursaba 5 semestres en la universidad, una vez cumplié los 2 afios de edad,
pasé al jardin infantil Colombo Cubano hasta los tres afios y medio; posteriormente entr6 al Colegio Alférez Real,
donde tuvo una estancia de 6 meses, pero por presentar dificultades respiratorias fue retirado de este, después paso a
un jardin pequefio y cerrado por cuestiones de salud estando en el mismo hasta los 5 afios de edad y finalmente fue
inscrito en el colegio Loureo Bedes, donde ha permanecido hasta la actualidad.

HIPOTETIZAR LA RELACION ENTRE LAS DIFICULTADES
DE ESCRITURA E INTEGRACION SENSORIAL A TRAVES DE
UNA COMPOSICION ESCRITA A MANO DE NINOS ENTRE
Vel valie LOS 8 Y 9 ANOS DE EDAD, ASISTENTES A UN CONSULTORIO TERAPELTAC
PRIVADO UBICADO AL OESTE DE CALI

,009
v R wriger ¥

FORMATO RECOLECCION DE INFORMACION DE LA HISTORIA CLINICA DEL NINO.

FECHA: 05/10/2018 No. Historia Clinica: 02 (Julian)

2 M 06 11 2008 9 afios 11 meses

CODIGO ALFANUMERICO ASIGNADO | SEXO | FECHA DE NACIMIENTO | EDAD CRONOLOGICA

ANTECEDENTES PERSONALES

Enfermedad relevante: No presenta.

Accidentes: No presenta.

Hospitalizaciones: No presenta. Tiempo

Medicamentos: No presenta.

Tratamiento Médico: No presenta.

Tratamiento Quirdrgico: No presenta.

Tratamiento Fonoaudiol6gico: No presenta.

Tratamiento Psiquiatrico: No presenta.

Tratamiento Terapéutico: Terapia Ocupacional.

ANTECEDENTES FAMILIARES.

Madre Sana Si X No Muerta Enfermedades: no se tiene informacién.




175

Papa Sano Si X | No Muerto Enfermedades: No se tiene informacion.

Numero de Hermanos: 0 Enfermedades: No aplica.

ANTECEDENTES PERINATALES

Numero de embarazo: 01 Embarazo multiple(gemelos) Si No x
¢ Tomé medicamentos? SI X No ¢Cuéles? | No se tiene informacion.
¢ Toma@ vitaminas? SI X No ¢Cuales? | No se tiene informacion.

¢ Cuantas semanas durd el embarazo? | 38 semanas de gestacion sin complicaciones.

¢Fumo tomé alguna droga? No se tiene Informacion.

¢Fue parto normal? SI | No X Cesérea No Si X

¢ Tuvo alguna complicaciéon? | SI No X Especifique

DESARROLLO PSICOMOTOR
Edad en que realizo las siguientes acciones

Control de esfinteres. 3 afios Gateo: 7 meses Marcha. 10 meses

DESEMPERNO EN AREAS OCUPACIONALES
Con relacion al desempefio en areas ocupacionales, como en el autocuidado, el nifio requiere del adulto para la
motivacion y el seguimiento en actividades de bafio, vestido y alimentacién, puesto que suele distraerse durante el
proceso, generalmente con el televisor. En actividades de ocio y tiempo libre juega con mufiecos pequefios, a la batalla
naval online en la Tablet; en la semana practica fatbol dos dias y hace poco inicié natacién como deporte; aunque se
mueve mucho cuando juega, evade actividades que le impliquen alturas o algunos movimientos.

HALLAZGOS POR PARTE DE TERAPIA OCUPACIONAL, FONOAUDIOLOGIA
Y FISIOTERAPIA EN LOS SISTEMAS:

AUDITIVO. Presenta alto registro auditivo

VESTIBULAR.
Se debe favorecer el control postural en posiciones gravitatorias.

PROPIOCEPTIVO:
Se debe favorecer el control postural en posiciones gravitatorias.

Poca precision en el movimiento, blsqueda de experiencias propioceptivas que sumado a algunos aspectos de
su control postural y autorregulacion afectan su permanencia en algunas actividades.

Favorecer lo propioceptivo, tactil y vestibular.

Favorecer control postural

Integracion bilateral.
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TACTIL.
Modulacion téctil a texturas.

VISUAL.
Mantiene fijacion vidual, hace seguimiento visual, convergencia y divergencia.
Percepcidn visual VMI desfase dos afios y 11 meses.

Historia Ocupacional:
Al indagar sobre la historia ocupacional del escolar, se encuentra que ingresé a Jardin infantil a los 18 meses de edad,
hasta los 5 afios, edad en la que ingreso al colegio actual.

HIPOTETIZAR LA RELACION ENTRE LAS DIFICULTADES DE 009
ESCRITURA E INTEGRACION SENSORIAL A TRAVES DE UNA " o RCYCS Odl‘igllel
COMPOSICION ESCRITA A MANO DE NINOS ENTRE LOS 8 Y 9 ANOS | o

Universidad DE EDAD, ASISTENTES A UN CONSULTORIO PRIVADO UBICADO AL —
I OESTE DE CALI

FORMATO RECOLECCION DE INFORMACION DE LA HISTORIA CLINICA DEL NINO.

FECHA: 05/10/2018 No. Historia Clinica: 03
03 F 11 06 2010 9 afios y 3 meses
CODIGO ALFANUMERICO ASIGNADO SEXO FECHA DE | EDAD
NACIMIENTO CRONOLOGICA

ANTECEDENTES PERSONALES

Enfermedad relevante: No presenta.

Accidentes: No presenta.

Hospitalizaciones: No presenta Tiempo

Medicamentos: No presenta.

Tratamiento Médico: No presenta.

Tratamiento Quirdrgico: No presenta.

Tratamiento Fonoaudiologico: No presenta.

Tratamiento Psiquiatrico: No presenta.

Tratamiento Terapéutico: Terapia Ocupacional.

ANTECEDENTES FAMILIARES.

Madre Sana Si X No Muerta Enfermedades: no se tiene informacion.

Papa Sano Si X No Muerto Enfermedades: No se tiene informacion.
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NUmero de Hermanos: Hermano Mayor de 13 afios. Enfermedades: No aplica.

ANTECEDENTES PERINATALES

NUmero de embarazo: | 02 Embarazo multiple(gemelos) Si No x

¢ Tomd medicamentos? SI X No ¢Cuales? No se tiene informacion.
¢ Toma@ vitaminas? SI X No ¢Cuales? No se tiene informacion.
¢ Cuantas semanas durdé el embarazo? 39 semanas de gestacion en esta la madre sufre preeclampsia.
¢Fumo tom¢ alguna droga? No se tiene Informacion.

¢Fue parto normal? | Sl No X Cesérea No Si X

¢ Tuvo alguna complicacion? Sl No X Especifique

DESARROLLO PSICOMOTOR
Edad en que realizo las siguientes acciones

Control de esfinteres. no se tiene informaciéon | Gateo: 12 mese Marcha. 2 afios

DESEMPENO EN AREAS OCUPACIONALES
Con relacion al desempefio en areas ocupacionales como autocuidado las realiza, a su ritmo (se demora un poco mas de
lo esperado en la ejecucion éstas), actividades de bafio, vestido, desvestido y alimentacién de manera independiente.

HALLAZGOS POR PARTE DE TERAPIA OCUPACIONAL, FONOAUDIOLOGIA
Y FISIOTERAPIA EN LOS SISTEMAS:

AUDITIVO.
Presenta un adecuado registro auditivo.

VESTIBULAR.
Requiere mayores experiencias sensoriales vestibulares. Con el propésito
De movilizar aspectos de su control postural, esquema corporal, Motricidad gruesa y fina.

PROPIOCEPTIVO:
Requiere mayores experiencias sensoriales propioceptivas. Con el proposito
De movilizar aspectos de su control postural, esquema corporal, Motricidad gruesa y fina.

TACTIL.
Requiere mayores experiencias sensoriales TActiles.

VISUAL.
Debe incrementar su control ocular, igualmente su integracion viso motriz.

Historia Ocupacional:

Al indagar sobre la historia ocupacional de la escolar, se encuentra que ingres6 a jardin infantil privado a los 3 afios, en
el que estuvo durante 1 afio. Posteriormente a los 4 afios de edad ingresé al colegio en el que se encuentra matriculada
actualmente.
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