Anexo B. Estructura de la entrevista

1. ¢ Qué tan importante es para ti que los snacks que consumes sean saludables?

A) Muy importante
B) Algo importante
C) No es importante

2. ¢.Consume o ha consumido snacks saludables?

A Si
B No

3. ¢ Con qué frecuencia consumes snacks saludables?

A. A) Todos los dias

B. B) Varias veces a la seman

C. C) Unavez ala semana

D. D) Menos de una vez a la semana

4. ¢ En gqué situaciéon especifica consume snacks?

A. Media tarde

B. Media mafana

C. Durante el trabajo

D. Luego de entrenar

E. En cualquier momento
F. Otro

5. ¢ Qué tipos de snacks consumes con mayor frecuencia?

Granola

Barras de proteinas
Tortas

Galletas

Otros
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6. ¢, Donde preferirias comprar tus snacks?

En las cafeterias de gimnasios
Supermercados

Tiendas de alimentos saludables
Tiendas en linea
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E. Otros

7. ¢ Qué aspectos consideras importantes a la hora de comprar un snack? (Puede
seleccionar varias opciones)

Sabor

Precio

Valor nutricional
Ingredientes
Marca

Otros
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SE EXPLICA SOBRE LOS TIPOS DE PRODUCTOS CON VISTA GRAFICA

8. Si se lanzara esta linea de snacks saludables en el mercado¢ Estarias dispuesto
a probarlos?

A) Si, me interesa mucho

B) Si, podria probarlos

C) Tal vez, pero necesito mas informacion
D) No, no me interesa

9. ¢Crees que estos productos se destacan de otros similares de marcas
reconocidas en el mercado?

A. Si
B. No

10. ¢ Pagarias por estos productos a cambio de los beneficios que ofrecen?
A) Si, definitivamente

B) Tal vez, dependiendo del precio

C) No, prefiero los productos tradicionales
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