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INTRODUCCION
El consumo de sustancias psicoactivas (SPA) desde finales del siglo XIX, se ha
convertido en un problema social para la humanidad, sin embargo, el consumo de las
mismas, se ha identificado a través de la historia en diferentes culturas, que entendieron su
realidad de consumo de manera distinta (ritos religiosos, medicina, entre otros), es asi,
como cada sociedad interpreta su contexto y la transforma de acuerdo a los cambios

politicos, sociales y econdémicos.

En la actualidad, las naciones que comprenden como una problematica social el
consumo de sustancias psicoactivas, han intentado mitigar esta dificultad con diferentes
proyectos de prevencion, salud, rehabilitacion o como se menciona ahora desde algunas
comunidades terapéuticas, en la reduccion del riesgo y del dafio; en el caso de Colombia
desde el 2012 con la declaracion de la Ley 1566 se consideré como un problema de salud
publica, debido a que refiere ser una de las principales causas de muerte en el mundo, con
esta ley se busca garantizar la atencién integral por parte del Estado a consumidores de

SPA.

Esta problemética ha sido relacionada con causales como la pobreza y la no
escolarizacion, y ligada a territorios socialmente vulnerables y a la poblacion joven; sin
embargo, estas caracteristicas no son determinantes para consumir sustancias psicoactivas y
desde ahi, surge el interrogante por conocer sobre la poblacion que teniendo estas mismas
condiciones, principalmente que residen en contextos vulnerables y deciden decir no al
consumo de sustancia psicoactivas, sujetos sobre los cual se ha estudiado poco. Reconocer
que en lugares vulnerables coexisten personas consumidoras y no consumidoras, motivo a

preguntarse sobre estos Ultimos, es asi, que se intenta conocer sobre las motivaciones para
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no consumir y esta fue una primera investigacion desarrollada en el afio 2010 por dos
estudiantes cuando se encontraban en el curso de Estrategias de investigacion, en el
proyecto se concluyd que la pertenencia a los grupos permite hacer la diferencia entre la
decision del consumir o no, de ahi nace el interrogante de la presente investigacion,
enfocado en un grupo adscrito a una organizacion no gubernamental, La Fundacion
Cristiana Para Nifios y Ancianos, que vincula a jovenes para desarrollar proyectos de

capacitacion, fortalecimiento de habilidades, liderazgo y empoderamiento.

Es asi, que el presente documento es el resultado del trabajo académico de dos
estudiantes para optar al titulo de Trabajadores Sociales. Es un estudio cualitativo, con
trabajo de campo, en el que se lograron hallazgos que dan cuenta de los procesos de
organizacion grupal, motivaciones y significados frente a la pertenencia al grupo de jévenes
becados de la Fundacion Cristiana Para Nifios y Ancianos, Proyecto Cali ubicados en el
subproyecto MBF del barrio Manuela Beltran, y la relacion con las sustancias psicoactivas.
Ademas intenta mostrar al lector, el reto al que se enfrenta el Trabajador Social, de
comprender los sentidos otorgados por los jovenes a sus contextos proximos y en la
creacion de propuestas de intervencion de caracter de tratamiento o prevencion, acordes a la

realidad sentida por los jovenes.

Este trabajo de investigacion estd dividido en siete capitulos. En el primero se
encuentra la presentacion de los antecedentes en torno al tema, en el cual se hizo una
rigurosa busqueda bibliografica para dar cuenta de los principales referentes o estudios
sobre el fendmeno, en éste mismo se encuentra la presentacion de los objetivos, la pregunta

de investigacion y el planteamiento metodoldgico.



En el capitulo dos, aborda desde la fenomenologia y el interaccionismo simbdlico, la
construccion de significado, las percepciones, la adscripcion identitaria y la resistencia

como lineamientos para la comprension de la problemética abordada.

En el apartado tres, se hace una presentacion del contexto institucional y la mirada de
los jovenes en sus condiciones especificas de vida, donde se exponen elementos
relacionados con las caracteristicas de la institucién donde se desarrolla el proceso y las

relaciones micro-sociales en el contexto.

En el capitulo cuatro, se presentan las motivaciones de los jovenes para integrarse al
grupo donde desarrollan actividades que les permiten tener una forma de adscripcion
identitarias que va de la mano con las condiciones socioeconémicas, que son entre otras,
una de las principales determinantes para hacer parte del grupo y asi poder establecer una

perspectiva del contexto en el que viven.

El apartado cinco, presenta los diferentes aspectos que permiten en los jovenes
generar un significado sobre la pertenencia al grupo de becados, la interpretacion que hacen
sobre las experiencias vividas en relacion con la Fundacion y las condiciones que se dan
para permanecer en el grupo de becados. El seis, hace un analisis en torno a las condiciones
institucionales y la decision del no consumo, en el cual la relacion que se hace institucion —

joven, define la percepcion y la accidn para la aceptacion de las sustancias psicoactivas.

Finalmente, el capitulo siete presenta las conclusiones del ejercicio desarrollado,
enfocando también la importancia quehacer de los profesionales de Trabajo Social en este

tipo de intervenciones.



CAPITULO 1

1. GENERALIDADES DE LA INVESTIGACION

1.1. Estudios sobre Juventud y Organizaciones Juveniles: Algunos antecedentes

Cuando se consulta sobre los jovenes, se sitda al lector en la interpretacion de lo que
significa el joven, este concepto ha sido estudiado por muchos autores haciendo una
relacién entre lo biolégico y lo psicoldgico. Por una parte lo relacionan con el proceso
biolégico del cuerpo cuando pasan de ser nifios a ser adolescentes y con esto con las
implicaciones subjetivas y los cambios en el cuerpo; en cuanto a lo psicoldgico se establece
una concordancia con la autonomia que el joven asume el cambio fisico y asi inicia las
nuevas relaciones sociales en los ambitos de la escuela, el vecindario, los parches, las

pandillas, entre otros.

De esta forma para Alpizar & Bernal, (2003) en la investigacion sobre La
construccion social de las juventudes, consideran que la juventud analizada a partir de la
perspectiva académica se define desde siete elementos fundamentales, de éstas seran
sefialadas las que puedan aportar para la investigacion puede observar que los jovenes estan
inmersos en las relaciones de poder que configuran el orden social, propiciando en el
ambito académico diversos estudios sobre juventud, practicas juveniles y las teorias que

diferencian adolescencia y juventud.

Uno de los elementos que las autoras mencionan es la relacion de la juventud con las
formas de integracion social, en este sentido, en esta etapa, segin las perspectiva de

Erikson, (1951) citado por Alpizar & Bernal, (2003), los jovenes se relacionan socialmente



y adquieren valores y habilidades para una vida adulta productiva y bien integrada

socialmente. Siendo para él un proceso de transicion.

Para Morch (1990) indica que el concepto debe ser observado desde un enfoque
moderno el cual se relaciona con la existencia de determinadas estructuras como el trabajo,
la escuela, el tiempo libre, entre otros; las cuales estdn organizadas socialmente para

responder a las necesidades del desarrollo de individuacion societal.

Ahora bien, desde una mirada socioldgica, Park (1995) citado por (Alpizar & Bernal,
2003), los jovenes no debian ser caracterizados en la Idgica de una cultura juvenil
principalmente “irresponsable”, sino que la desviacion juvenil debia ser examinada no
como un fendmeno patolégico propio de los jovenes sino que ésta se encuentra determinada
por el contexto social, lo anterior se convierte en el primer componente expuesto por las

autoras y es un aporte significativo en la construccién sociocultural de la juventud.

Como segundo componente expuesto por las autoras tiene que ver con una linea de
investigacion que conceptualiza el término desde el materialismo historico, en este sentido
los estudios de este orden tienen una vision idealista de la juventud como agentes de
cambio, donde destacan los procesos de cambio social significativos como por ejemplo los
presentados en el Movimiento Estudiantil en Estados Unidos, la Revolucion Cubana, el

Mayo francés y el movimiento pacifista.

Segun Bonder (1999) citado por las autoras, para los afios sesenta, la juventud se
instalo decididamente en el centro del debate sobre conformismo/rebeldia, el consumismo y
la delincuencia y una vez mas, los grupos juveniles fueron caracterizados como potenciales

causantes de problemas, desorden y caos social al tiempo que se elaboraban teorias que



intentan explicar/controlar/recetar soluciones a estos fendmenos. Los afios sesenta (mayo
francés), fueron sin duda un fenémeno juvenil y universitario que, por primera vez,
identifico a los jovenes como protagonistas de un cambio cultural y social revolucionario;
de escépticos y conformistas, los y las jovenes pasaron a ser en apenas unos pocos afios,

activistas, contestatarios y cuestionadores de la cultura dominante.

Un tercer elemento que planteado por (Alpizar & Bernal, 2003), es la relacion que se
le da a los jovenes como problema de desarrollo, dicha perspectiva se encuentra
correspondida con las politicas pablicas de juventud en América Latina, los jovenes estan
definidos a problemas de desarrollo por la incidencia significativa de desempleo, consumo

de drogas ilicitas, embarazos en adolescentes, entre otros.

Finalmente y entendiendo la juventud como construccion sociocultural, los trabajos
desarrollados en los dltimos treinta afios, han representado aportes importantes definiendo
al joven desde un contexto histérico y cultural, precisando las diversas formas de expresion
juvenil, donde se adquieren identidades juveniles; al respecto, éstas investigaciones

desarrolladas en Europa, Estados Unidos y América Latina afirman:

. la identidad o identidades juveniles como resultado de un proceso de
construccion sociocultural; por el otro, las culturas juveniles como expresiones
diversas de la poblacion que se identifica a si misma como joven ... los estudios
realizados desde esta perspectiva han sido diversos, algunos centrados en el
campo de las subculturas juveniles (como la juventud de la posguerra en
Inglaterra en los afios sesenta) que retoman comudnmente elementos del
interaccionismo simbdlico, del estructuralismo, la semiética, la literatura

contracultural y el marxismo cultural. (Alpizar & Bernal, 2003, pag. 107),



La poblacion con la que se realizo esta investigacion hace parte de una organizacion
que lleva a cabo labores de apoyo social, por tal motivo fue necesario indagar tedricamente
sobre el concepto de organizacion, lo cual evidencio diferentes significados, muchos de
ellos afianzados en sus origenes, en actividades filantropicas’; para el caso de América
Latina las dindmicas con estas caracteristicas han sido parte de los procesos de desarrollo

local.

Los estudios han mostrado que la organizacion se fundamenta en las relaciones
sociales entre individuos con intereses comunes, (Bernaza, 1998) en la cual se constituyen
por un conjunto de personas con necesidades comunes, definida por objetivos los cuales
son normas reconocidas para todos los miembros y por la sociedad; esta misma autora dice

que algunas organizaciones no presentan un reconocimiento formal, sin embargo:

... cuentan con reglas internas tan solidas que les permiten obtener objetivos sin
gue medie este reconocimiento. En algunos casos, llegan a constituirse
movimientos de masas de enorme relevancia social, capaces de cambiar el rumbo

de la historia. (Bernaza, 1998, pag. 3)

Estos planteamientos son importantes al establecer la percepcion de las sustancias
psicoactivas, en cuanto se observa la instauracion de parametros normativos y rigurosos
que se construyen a nivel social, convirtiéndose en elementos y determinantes en las

decisiones personales frente al consumo o resistencia de las sustancias psicoactivas.

Otro de los conceptos utilizados para hacer referencia a las relaciones entre
individuos es Red Social, al respecto autores como Avila -Toscano (2009) la definen
como un conjunto claramente definido de actores que se encuentran vinculados

mutuamente a través del establecimiento de relaciones, Avila desarrolla el término

1 . . . . .

Por ejemplo para Roberto Martinez Nogueira (1995), las organizaciones en contextos de pobreza donde se
movilizan recursos han sido tomadas por agencias internacionales con acciones de orden filantrépicas y de
actividades lucrativas.
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sefialando y citando a Montero (2003) el cual indica que la red es una estructura social en
donde los individuos encuentran proteccion y apoyo que les permite complacer sus

necesidades a partir del contacto con el otro.

Estas formas de apoyo a necesidades de los individuos, para su establecimiento segln

el autor requieren:

.. el establecimiento de relaciones de confianza y reciprocidad entre individuos
gue se conocen personalmente y tienen un interés compartido (Samper, 2004)

citado por (Avila-Toscano, 2009, pag. 66)

Asi mismo la red exige una serie de estructuras internas, para que el desempefio de la
misma permita delimitar diversas condiciones estructurales y funcionales que segun el autor

definen la forma y el fondo de la red, constituyéndose con base a su conveniencia.

En la actualidad, los jovenes tienen en las redes sociales una herramienta para
identificar los comportamientos de otros, para construir percepciones y reconocer la
participacion en los procesos juveniles, la interaccion colaborativa y las reciprocidades entre

ellos.

En cuanto a las organizaciones de apoyo?, presentan una estructura conformada por
grupos 0 personas que no pertenecen necesariamente a la comunidad o sector donde
emprenden sus acciones y los destinatarios son sus propios miembros, de esta forma, las

autoras exponen que:

En contraste con las organizaciones de base, las organizaciones de apoyo estan

orientadas por profesionales que se apoyan en ellas para implementar sus

2 . L

Esto es importante tenerlo en cuenta porque el grupo de jovenes, es el resultado de un proceso
organizativo que se expresa en la Fundacion, estos elementos que menciona las autoras puede servir para
comprender un poco acerca de los tipos de intervencion que se dan en las comunidades.
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acciones, al tiempo que les prestan asesoria técnica; en ocasiones adquieren la
figura de fundaciones o corporaciones y son reconocidas como ONG, aunque en
ambos casos —organizaciones de base y organizaciones de apoyo — se hace
referencia al sector gubernamental con niveles de actuacion diferenciados.
(BermGdez & Rodriguez, 2013, pég. 21)

Estos planteamientos desarrollados por las autoras, permiten para la investigacion
tener claridades al momento de estudiar las organizaciones donde se adelantan acciones en
cuanto a la prevencién del consumo de las sustancias psicoactivas, de esto se puede decir
que en el estudio de campo y la informacion suministrada por parte de los sujetos que
hicieron parte de la investigacién, se logré determinar a queé tipo de organizacion ésta se
encuentra fundamentada o finalmente sea la fusion de diferentes actividades que toman

elementos de un tipo o de otro.

Finalmente en cuanto al analisis del concepto de organizacion las autoras dicen que los
espacios juveniles son escenarios de intercambio social con sus grupos de pares al igual les
permite ser visibles en el entorno social en donde se desenvuelven construyendo y
reconstruyendo con sus pares su identidad individual y colectiva. Son igualmente estos
mismos espacios donde se configuran intereses compartidos, procesos organizativos,

logrando ampliar sus relaciones sociales con los otros.

En Colombia, histéricamente la aparicién de los movimientos juveniles han tenido su
génesis en la década de los ochenta, esto por la vinculacién de la violencia, en consumo de
sustancias psicoactivas, el narcotrafico, las pandillas, entre otras; dan como resultado el
inicio de procesos juveniles que fluctian entre las miradas de represion por la norma policial
y juridica, los planteamientos epidemioldgicos de prevencion y tratamiento de consumo de

sustancias, salud sexual y reproductiva, violencia y delincuencia juvenil y las de enfoque de
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inclusion que se orientan al reconocimiento de los jovenes, politica publica y procesos

socioculturales.
1.2. Antecedentes histéricos frente a las sustancias psicoactivas

En la revision de los diferentes trabajos en torno a las sustancias psicoactivas, se
encuentran estudios importantes por ejemplo los que desarrolla SARA SLAPAK Y
MARCELO GRIGORAVICIUS (2006), plantean que el uso de las sustancias psicoactivas
como nocién y experiencia se remonta a los inicios de la sociedad humana. En épocas
pasadas las sustancias fueron usadas para actos magico-religiosos®, al igual que en
actividades medicas y usos terapeuticos. En estos contextos la utilizacion de las sustancias
tenian una estrecha relacion con la enfermedad y con la vision de castigo divino o de
impureza, por ello, las practicas sanadoras estaban ligadas por la magia y la religion; en
este sentido, el significado social determina los usos y las précticas culturales con este tipo

de sustancias.

En el contexto actual, se puede observar que el analisis frente a las sustancias
psicoactivas (SPA), se ha intentado abordar, a partir de un enfoque diferencial, teniendo en

cuenta los procesos de adaptacion del individuo a lo largo de su ciclo evolutivo.

Cuando se hace énfasis en las adicciones es comun hablar sobre las dependencias en
los individuos y también sobre la adolescencia, sin desconocer que las adicciones afectan
las personas independientemente de la etapa en el ciclo vital en el que se encuentren, por

esto también existen diversos estudios con poblacion infantil, adultos y adultos mayores

3Se debe tener en cuenta y segun las lineas de estudio de este trabajo que en lo que corresponde a la
medicina, magia y religion estas practicas eran indisolubles, en donde se utilizaba diversidades de hierbas,
hongos y plantas que contenian multiples principios psicoactivos.
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consumidores de SPA, sin embargo, en este trabajo se hace hincapié en la adolescencia
debido a que la poblacion con la que se realizd esta investigacion se encuentra atravesado

dilemas propios de esta etapa.

Es también importante hablar acerca de la resistencia entendida como el objetivo
ultimo de los procesos juveniles para cambiar la percepcion del joven rebelde, debido a que
permite comprender cuanto es el grado de adiccion en un individuo y cuales deben ser las
estrategias de apoyo Yy asistencia en la intervencion para mejorar su calidad de vida y con
ello minimizar determinantemente el consumo de sustancias, a la vez examinar y segun los
analisis a los datos recolectados, si en la organizacion tomada para la investigacion ha
tenido que pasar por situaciones donde sus integrantes hayan tenido experiencias en este

sentido.

Retomando los referentes sobre la adiccion, hallando conceptualmente diferentes
nociones que describen las formas por las cuales los individuos interactan con algun tipo
de elemento que le genera adiccidn; en este orden de ideas, segun el tipo de adiccion, asi
mismo se configura su significado. Marc Valleur, (2005), en su trabajo sobre las Nuevas
adicciones del Siglo XXI, muestra que, desde hace varios afios, la adiccion se ha propagado
en Europa como ocultacion de su equivalente anglosajén, en ellas confluyen tdxicos,

alcohol y todas las formas de dependencia:

...posee ventaja de primar la dimension biol6gica de la dependencia, asi como de
restar importancia a la sustancia frente a la conducta del sujeto: los psicoanalistas
han sido los primeros en relativizar el alcance de la farmacologia en las diversas
formas de dependencia. Para nosotros “adiccion” es, lisa y llanamente, sinénimo

de “dependencia” (Marc Valleur, 2005, pag. 20)
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Ademas, dice que todas las formas de consumo, toxicomanias, alcoholismos,
tabaquismos, entre otros, son como conductas alienantes y sefiala, en primer lugar, que los
diferentes trastornos estan definidos por una repeticion de una conducta asumida por el
sujeto como manejable y previsible; en segundo lugar, que hay coincidencias entre las
diferentes adicciones; en tercer lugar, expone sobre los trayectos de una adiccion a otra.
Por ejemplo: un toxicomano puede volverse alcoholico, después jugador, después
comprador impulsivo y finalmente las propuestas terapéuticas como las terapias de grupo,
que se sustentan en tratamientos de doce pasos, en las cuales se encuentran la conversion,
la redencion moral que, por ejemplo, son ofrecidos a los alcohdlicos, igual los
toxicomanos, los jugadores y, son finalmente, aceptados, validados por el grupo y

socialmente.

Por su parte y para el caso de las ciencias de la salud, el concepto de adiccion tiene

una especial relacion con:

una enfermedad que afecta el cerebro y el comportamiento: factores
biolégicos y del medio ambiente asociados a variaciones genéticas, contribuyen a
la expresion de esta enfermedad. La adiccion se define como una enfermedad
cronica, con recaidas, caracterizada por la busqueda compulsiva de la sustancia y
su uso, a pesar de los dafios que pueda causar. Como consecuencia se dan
cambios cerebrales, a nivel estructural y de funcionamiento (Restrepo Guzman,
2009, pag. 9)

Estos planteamientos desarrollados por las ciencias de la salud, evidencia la relacién
dependiente de adiccion con enfermedad, las caracteristicas que éstas generan y los
resultados en el ambito fisiologico-bioldgico, es decir, en areas correspondidas con el

sistema nervioso central.
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1.2.1. Estudios sobre consumo de sustancias psicoactivas en Colombia,
algunos antecedentes

Al revisar los estudios sobre el tema en Colombia, se logré encontrar bases de
informacidn virtuales, diferentes trabajos, estos desde una perspectiva estadistica muestra la
dindmica que ha tenido en Colombia en un periodo de tiempo extenso, lo anterior porque
segun EI Observatorio De Drogas en Colombia (2011) el consumo de sustancias

psicoactivas data desde el afio 1900, hace ya mas de cien afios.

Sin embargo, al examinar el consumo de sustancias psicoactivas en nuestro pais
desde los afios noventa y retomando elementos tedricos, indican que en la actualidad no
hay dudas acerca de los efectos individuales y sociales nocivos producidos por el consumo
de drogas. Afirma que si bien los estudios muestran que no todos los consumidores
desarrollan problemas de dependencia o abuso, se cuenta con suficiente evidencia acerca de
los efectos nocivos del consumo de sustancias psicoactivas legales (Brown & Tapera,
2004), citado por el Observatorio (2011) y de las sustancias ilegales (NIDA, 2008), ademas
de las implicaciones individuales sobre la salud, por los efectos sobre la seguridad y el

desarrollo social (UNODC, 2009).

Al analizar las tendencias en periodos de tiempos extensos, lleva a comprender mejor
el fendmeno y su evolucidn, que si bien permite conocer su dinamica también se logra

plantear mejor la estrategia correspondiente.

Segun los datos suministrados por (Ministerio de Proteccion Social Republica de
Colombia, Direccion Nacional de Estupefacientes, 2009) aproximadamente 520.000

personas eran consumidores activos en Colombia para el afio 2008.
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El creciente nimero de consumidores y el aumento de actividades delincuenciales
asociadas al consumo de SPA, reflejan la poca eficacia de las politicas pablicas frente a este
fendmeno, ademas explica el surgimiento de organizaciones de orden privadas y publicas
que trabajan sobre el asunto que dia a dia afecto de nuestra sociedad, donde es importante
reconocer el reto que presenta en la intervencion integral en el cual el Trabajador Social
ocupa un lugar trascendente para mejorar la calidad de vida de la persona consumidora y

sus familias.

En este sentido y como aporte desde la academia en Trabajo Social la Trabajadora
Social JENNY MARCELA LOPEZ GOMEZ, presenté en el afio 2011 una investigacion
titulada: Intervencion y saberes de accion desde el Trabajo Social. Dicho trabajo fue la
Tesis de grado de la autora para el Magister en Trabajo Social de la Universidad Nacional

de Colombia.

Esta investigacion se enfocd en analizar y comprender la forma en que el Trabajo
Social interviene desde su quehacer profesional en el ambito del tratamiento con nifios,
nifias y adolescentes usadores de Sustancias Psicoactivas y con sus familias al interior de
una Comunidad Terapéutica, que se encuentra localizada en la ciudad de Bogota, en esta
investigacion la autora analiza los saberes de accion y de précticas profesionales que
adquieren los y las profesionales del Trabajo Social en la intervencién con la poblaciéon, en
donde cuestiona y hace una reflexion sobre la forma en la que dichos profesionales estan
conociendo, actuando e interactuando con los residentes de esta Comunidad Terapeutica y
con sus familias; el estudio arrojé resultados que cuestionan la intervencion del Trabajo

Social en este ambito:
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(...) las actuaciones profesionales se rigen por protocolos institucionales los
cuales son realizados con rigor metodoldgico y dentro de unas rutas operativas
acordes con el saber profesional producto de la experiencia en la intervencion en
este campo problematico. (...) Sin embargo, no se demarcan fronteras disciplinares
sino que, por el contrario, se evidencia coordinacion entre los profesionales en la

aplicacion de los protocolos institucionales. (Lopez Gdmez, 2011, pag. 118)

Lo anterior muestra que en la aplicacion de los protocolos institucionales, las
diferentes disciplinas actian de manera coordinada entre si, sin embargo, la intervencién en
el area de familia es propia del Trabajo Social, de esta manera se destaca el interés y
compromiso que tienen los y las Trabajadoras Sociales de la institucion, donde el cimulo
de tareas al interior de la Comunidad Terapéutica es un factor que impide que estas
Profesionales desarrollen habilidades tan importantes en la intervencion como la

innovacion y la creatividad.

El modelo histérico institucional es de caracter funcional y se evidencia la falta de
investigacion al interior de la institucion por parte del Trabajo Social para cuestionar la
pertinencia o no, de la intervencion que plantea este modelo, por otra parte, pese a que los
lineamientos de esta institucion abordan la perspectiva de los Derechos Humanos, el
Trabajador Social debe realizar una propuesta de intervencion en dicha direccion. La autora
también hace énfasis en la falta de reflexividad y de comprension por parte de las

Trabajadoras Sociales frente a las nuevas formas familiares.

Finalmente, la investigacion desarrolla una critica muy importante a las Trabajadoras
Sociales frente a la separacion que algunos profesionales hacen entre la intervencion y la

investigacion:

18



Las Trabajadoras Sociales perciben la investigacion e intervencion como
procesos aislados y discontinuos, en ese mismo sentido se hall6 que no hay
discusion sobre la integracion de componentes tedricos, practicos y metodolégicos
y, menos aun, documentos escritos de sistematizacion que den cuenta de la
experiencia de las Trabajadoras Sociales y que permitan la construccion,
deconstruccion o reconstruccion de nuevos saberes de accion dentro de una
relacion dinamica entre Trabajo Social, intervencién e investigacion; de modo que
se instaure un proceso de construccion de conocimiento desde la intervencion en

este caso problemético (Lopez Gémez, 2011, pag. 120)

Estos planteamientos nos muestran como la investigacion puede convertirse en un
saber académico de construccion de conocimiento en una muy buena estrategia de
intervencion social, donde lograremos después de concienzudo trabajo teorico, tener la

capacidad de intervenir y trabajar con las personas.

Es asi, que se puede decir que después del rastreo bibliografico desarrollado para esta
investigacion, se logré evidenciar aspectos para la elaboracion del estudio. En primer lugar
se muestra que el concepto de juventud ha pasado por una recodificacion conceptual a
través de la historia, donde se ha relacionado determinantemente los factores biol6gicos y
psicolégicos de los jovenes; asi mismo la importancia que ha tenido el contexto para
definir las identidades juveniles y su relacion con el Estado, la violencia, el consumo de
sustancias, sicariato, pandillas y demas; definiendo igualmente los procesos organizativos
formales y no formales con participacion activa de estas personas buscando dentro de sus

practicas prevenir, mejorar y cambiar el orden social.

Cuando se hace referencia a las sustancias psicoactivas(SPA), se entiende que ésta ha

pasado de una definicion médica (salud) a una social, pues ha determinado dinamicas
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generales de la sociedad civil, por ejemplo. Ademas de conocer los diferentes tipos de

sustancias que se ven enfrentado los jovenes y los impactos que ellas generan.

Para el caso de Colombia, se cuenta con una normatividad en torno al tema pero a la
par también evidencia altos indices de consumo de sustancias psicoactivas que conllevan a
la implementacion de estrategias, conformacion de organizaciones y finalmente la

intervencion de profesionales como por ejemplo los Trabajadores Sociales.

Ahora bien, estos estudios relacionan directamente los factores que inciden en la
problemética del consumo de las sustancias psicoactivas, con los significados de las
categorias de consumo, los consumidores y sus contextos; pero no amplian el saber, las
percepciones y los significados que sobre la misma problemaética tienen otros colombianos
y en especial otros jovenes, que segun la teoria del ciclo vital, su etapa de vida y sus

contextos son complejos.

Por otra parte, las sustancias psicoactivas hacen parte de la dinamica social son
consideradas como determinantes para la decision del consumo, es asi que se evidencian
dos decisiones al respecto del consumo, algunos lo escogen y lo adaptan a sus vidas, otros
jévenes deciden no consumir, atn bajo factores de riesgo y fue sobre esta poblacion que se
realizd este proyecto de grado, tratando de resaltar ademas, los elementos que ellos
reconocieron como motivantes para pertenecer a grupos juveniles que tienen misiones
sociales y de esta manera alejarse del consumo de sustancias y todas las problematicas que

trae. Siendo este el punto de ruptura con otros trabajos de investigacion.
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1.3. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Cudl es la construccion de sentido de los jovenes sobre la pertenencia al grupo de
becados de la Fundacion Cristiana Para Nifios Y Ancianos, proyecto Cali en relacion al no

consumo de sustancias psicoactivas?

1.4. OBJETIVOS

Con base al interrogante anterior, nos proponemos como objetivos:

1.4.1. General
Comprender las construcciones de sentido de los jovenes sobre la pertenencia al grupo de
becados de la Fundacién Cristiana Para Nifios Y Ancianos, proyecto Cali en relacion al no

consumo de sustancias psicoactivas.

1.4.2. Especificos

v/ ldentificar las motivaciones de los jovenes al integrarse al grupo becados de
la Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos.

v Explorar los significados construidos por los jovenes becados de la
Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos sobre la pertenencia al grupo.

v Analizar la relacién entre el sentido que le otorgan a la pertenencia al grupo

de becados de la Fundacion y la decision del no consumo de sustancias psicoactivas.
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1.6. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

El presente proyecto de investigacion se fundamenta en gran medida por un ejercicio
academico realizado en el afio 2010 por parte de dos estudiantes que se encontraban en 5°
semestre de Trabajo Social en la Universidad del Valle, sus historias personales
relacionadas al riesgo del consumo de SPA vy el trabajo realizado con grupos de poblacion
adolescente y adulta de la ciudad de Cali, lograron identificar un grupo de jovenes, que
aungue se encontraban en alto riesgo ante la problematica social del consumo de sustancias
psicoactivas, se caracterizaba por no consumirlas, siendo este el motivo de investigacion
que oriento inicialmente dicho proyecto, donde se tomd como muestra poblacional un

grupo de adolescentes becados de la Fundacion para Nifios y Ancianos

El planteamiento de este proyecto se realizé6 en dos momentos: Inicialmente se
elaboré un anteproyecto en 5° semestre en el desarrollo de la asignatura “Estrategias de
Investigacion”, posteriormente en 6° semestre en el curso “Disefio Etnografico” se realiza
el trabajo de campo investigativo y el analisis de los datos recolectados que llevo a la
formulacién de este nuevo proyecto de investigacion presentado como requisito para optar

por el titulo de trabajadores sociales.

1.6.1. Tipo De Estudio
Teniendo en cuenta la revision bibliografica, el planteamiento de los objetivos y los
referentes tedricos que hacen parte del proyecto de investigacién, donde se logré conocer
las voces de los sujetos que participaron de la investigacidén expresadas en los hallazgos,
las relaciones que establecen con sus historias de vida y la interaccion con el entorno. En
este sentido, el presente proyecto de investigacidn se ubicé en un estudio tipo exploratorio,

considerando que las investigaciones sobre consumo de SPA tienen principalmente
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abordajes de tipo médico (sobre las adicciones, los impactos y efectos en la salud, entre
otros); estadistico (informes sobre niveles de consumo de SPA a nivel nacional, regional y
municipal, tipos de sustancias consumidas y niveles de consumo); y psicosocial, (de
factores de la personalidad, actitudes frente al consumo, consumidores y las diferentes
etapas de vida) todos estos estudios han sido realizados con poblacion consumidora de
SPA, sin embargo, en cuanto, a las personas que no consumen pero que viven en entornos

identificados de alto riesgo social no hay investigaciones que protagonicen sus voces.

Para muchos autores que dan cuenta del tipo de estudio de la investigacion, en este
caso tiene principalmente un rasgo cualitativo/ exploratorio, debido a que es un
acercamiento a una poblacion poco estudiada. Por ejemplo para Hernandez R. (1996), los
estudios que tienen un caracter exploratorio buscan principalmente abordar realidades poco
estudiadas, lo cual permita generar conocimientos y nuevos interrogantes para futuras

investigaciones.

Asi mismo, se puede decir que es de tipo descriptivo, pues da cuenta de las
situaciones de los actores sociales, sus relaciones sociales y las practicas en vida cotidiana.
Para Hernandez R. (1996) describir las situaciones permite evidenciar cémo estan
organizados Y las acciones de los participantes de la misma, admite detallar cuéles son las
particularidades especificas que la determinan, por ello son pertinentes para especificar sus
caracteristicas y expresiones internas y externas, lo cual puede brindar con mayor precision

las coincidencias con las categorias de analisis, para la investigacion.
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1.6.2. Método

El método que se utiliz6 en la presente investigacion es cualitativo, buscando dar
cuenta de las realidades construidas por los sujetos, es asi, que la aproximacién a los
argumentos y discursos son centrales para la investigacion, siendo de esta manera como se
reconstruye la realidad de los individuos, tratando de obtener el significado del no

consumo de sustancias psicoactivas.

Desde el enfoque cualitativo, se pueden evidenciar los elementos fundamentales para
la recoleccion de datos y asi conocer la vida de las personas relacionadas con el proyecto.
ROSANA GUBER (2001), dice que la Etnografia® es una concepcién practica de
conocimiento, ella nos permite comprender los fendmenos sociales desde la perspectiva de
los participantes, al entenderlos como “actores”, “agentes” o “sujetos sociales”. Asi al

entender la accion debe también comprender las caracteristicas de sus protagonistas.

El método cualitativo es considerada como un proceso dindmico, en donde se realiza
investigacion dirigida, con orientacion tedrica para obtener conocimiento sobre una
realidad o problema, a través de comprender el discurso de los individuos. Bonilla (1997)
afirma que la investigacion cualitativa busca una aproximacion a situaciones sociales para
explorarlas, describirlas y comprenderla desde los conocimientos de los involucrados,
debido a que éstos, interactian compartiendo conocimientos y significados de su contexto

compartido.

“Con esto se quiere sefalar que para la construccién del trabajo de campo, las visitas, la implementacion de
las entrevistas, las fotografias que hacen parte de este trabajo final, se desarrollé en un ejercicio de trabajo
etnografico, que estuvo mediado por cronogramas programados de los dos estudiantes que aspiran a
obtener el titulo de Trabajadores Sociales.
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1.6.3. Técnica De Recoleccién De Datos

Las técnicas de recoleccion de datos, permiten conceptualizar la realidad estudiada,

para describir las situaciones de los individuos que hacen parte de la investigacion.

Para definir la técnica, es necesario tener en cuenta las categorias de analisis donde
permite revisar las motivaciones y los significados de pertenecer al grupo de becados, asi
mismo, la relacion que se encuentran en las condiciones de la institucion y la decision del

no consumo de sustancias psicoactivas.

La recoleccion de datos estuvo basada en entrevistas semiestructuradas
semiestructuradas entendida ésta por Carvajal (2008) como el método de comunicacion
establecido entre dos entes: el entrevistado y entrevistador; en este caso inicié con
preguntas de la guia disefiada para tal objetivo y preguntas que fueron emergiendo del
discurso con los sujetos participantes de la investigacion. Esto se implement6 en varios
encuentros con las personas, ademas varias visitas a la institucién y al barrio para conocer
el contexto donde interactlan los jovenes, visitas a sus familias y hogares, y entrevistas
semiestructuradas con otros actores que tuvieron un lugar importante en los procesos de
significacion de la vida de los jovenes con respecto a la pertenencia al grupo de becados,
como son los lideres de la Fundacién, buscando con esto ampliar la voz de los sujetos e

involucrar actores del contexto.

A través de la observacion participativa como método de recoleccion de informacion
y partiendo la definicion propuesta por MARSHALL y ROSSMAN (1989) donde se
entiende como “la descripcion sistematica de eventos, comportamientos y artefactos en el

escenario social elegido para ser estudiado” (p.79). y la concepcién de SCHENSUL,
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SCHENSUL and LeCOMPTE (1999) descrita esta como "el proceso de aprendizaje a
través de la exposicion y el involucrarse en el dia a dia o las actividades de rutina de los
participantes en el escenario del investigador" (p.91). Por lo tanto se entiende la
observacion participativa como la interaccion que se realiza con la poblacion estudiada en
su entorno; en este proyecto investigativo predomino la participacion en talleres y grupos
pedagogicos propuestos por la Institucion orientados a promover y fortalecer en los
adolescentes habilidades para la vida, valores éticos y morales; también se realizaron
discusiones y reflexiones de problematicas sociales-comunitarias partiendo del respeto por
los diferentes puntos de vista y estrategias para la resolucién de estas, fortaleciendo asi

espacios de participacion y ciudadania.

1.6.4. Poblacion Objetivo

La muestra de estudio se caracteriza por ser jovenes de la comuna 14 pertenecientes
a la Fundacion Cristiana para nifios y Ancianos al grupo de becados o lideres, que tienen
una fuerte relacion dentro del territorio y su contexto con las dindmicas de consumo de
sustancias psicoactivas, generando en ellos un tipo de construccion de significado frente

al consumo de éstas.

Los criterios para seleccionar la muestra poblacional fueron personas que
estuvieran involucradas con el grupo de Becados del subproyecto MBF y tener un tiempo
de minimo dos afios de permanencia, principalmente estuvieron enfocados a escuchar
jovenes, adolescentes que tienen alto impacto con las relaciones sociales, es decir, que
son referentes al interior de la organizacion y que ademas son reconocidos por su labor

social definiendo asi identidades individuales y colectivas, el tema de las sustancias
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psicoactivas remite también a formas de como se relacionan con ella y la decision como
elemento fundamental para hacer parte o estar afuera del grupo, las personas
entrevistadas han tenido en sus interacciones sociales relaciones con las sustancia
psicoactivas, en la familia, los amigos o las actividades que desarrollan en torno a la

prevencion de la misma.

Los acercamientos fueron progresivos, pues se debia saber quiénes podian ser los
sujetos de la investigacion, mas aun cuando el tema que se trataba era un poco dificil de
manejar en la institucion y a veces los miedos o las penas de contar algunos sus historias
tomo tiempo en seleccionar a las personas que podian hacer parte de la investigacion.
Después de identificados en los primeros encuentros, se socializa con los principales
sujetos de la investigacion sobre el proyecto y se llegaron a los acuerdos de

confidencialidad a los que algunos dieron total libertad de publicar sus entrevistas.

Igualmente se consideré importante no s6lo entrevistar a los jovenes, los cuales
fueron de edades entre los 15 a 24 afios, también se tuvo en cuenta la promotora que hace
parte del proceso, una funcionaria que potencializa a los jovenes en la prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas. En total se entrevistaron 7 personas. Brindando
informacion fundamental del grupo juvenil y la forma como han venido afrontando en

sus vidas el tema de las sustancias psicoactivas.

Como se menciond anteriormente fue necesario entrevistar otros actores que no se
habian contemplado inicialmente al interior de la metodologia con la cual se realizo este
ejercicio investigativo; las madres de algunos de los jovenes y la profesional del area de

Trabajo Social aparecieron reiteradamente en sus discursos, considerando la pertinencia de
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escuchar sus voces para comprender un poco mas la importancia en el proceso de
significacion de los jovenes en su desarrollo personal, y en lo referente a las elecciones de
vida como el servicio a la comunidad y realizar précticas saludables que han beneficiado el

componente socio afectivo en los adolescentes.

Las fotos presentadas en este trabajo dan cuenta de los espacios pedagdgicos en los
cuales los jovenes han desarrollado miradas criticas frente a las problematicas sociales,
ademas de la formacion recibida para enfrentar su cotidianidad; también resaltan las labores
comunitarias que realizan al interior de sus contextos barriales en donde los jovenes se han
convertido en actores reconocidos por la comunidad, la cual connota positivamente sus
actitudes y su trabajo realizado. Cabe mencionar que los jovenes estuvieron de acuerdo en
que sus imagenes y nombres verdaderos se publicaran en este trabajo, mostrandose
orgullosos de que sus voces, sus nombres originales y rostros aparecieran en un ejercicio de
carcter investigativo de estudiantes pertenecientes a una institucién educativa tan

prestigiosa y reconocida como la Universidad del Valle
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CAPITULO 2

2. PANORAMA TEORICO

2.1. Lo que se entiende por Fenomenologia

Teniendo en cuenta la fenomenologia como una la perspectiva tedrica que permite
comprender la realidad de los jovenes y sus procesos subjetivos de su cotidianidad se
entenderan la realidad social en donde se enfrentan y establecen construcciones de

significados de lo que los rodea.

“Para Husserl la esencia es el sentido que el ser tiene para el ego, puesto que para la
fenomenologia es la vivencia la que define lo real y no hay algo detréas de las apariencias, la
cosa es lo que aparece, los hechos no son realidades sino objetos ideales definidos por
conceptos. A partir de la fenomenologia el centro de la Hermenéutica actual no sera un

supuesto mundo interno sino el mundo de los significados”. (De la Garza, 2000, p.4)

Se entiende entonces, la fenomenologia no como parte de enfoque disciplinar para
este trabajo final, sino como una perspectiva que ha dado elementos para comprender la
forma que se desarrolla las relaciones humanas donde se incluyen procesos subjetivos,
relaciones en vida cotidiana y la importancia del contexto, ha sido para este trabajo un
aporte importante donde demuestra que la investigacion puede aproximarse a miradas

fenomenoldgicas de los hechos sociales, en especial donde se involucra grupos juveniles.

Se retoma la fenomenologia porque permite entender las formas subjetivas que tienen
los jovenes al momento de enfrentarse con las sustancias psicoactivas en un contexto que
les ha dado un cierto tipo de significado individual y colectivo y asi las formas de

enfrentarse y pensarse hacia su futuro.
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2.2. Interaccionismo Simbolico y Construccion de Sentido

Con lo anterior, la comprensién del significado por parte de los individuos en su
relacion con la vida y con lo que lo rodea, es un aporte importante al momento de entender
mas a fondo la construccién de significado y el interaccionismo simbolico; estas
perspectivas en la interpretacion de las subjetividades que involucran las personas son

claves para la investigacion.

Desde el interaccionismo simbdlico se ubica a los sujetos participes en un lugar
preponderante, reconociendo la importancia de las interacciones y del ejercicio
comunicativo; de esta manera se retoman algunos estudiosos de este tema, en primer lugar
dentro de las posturas clasicas del interaccionismo simbolico se encontré la propuesta de G.
H. MEAD difundido principalmente por Ellsworth Faris y Herbert Blumer (1937), siendo

este ultimo el que acufié el término de interaccionismo simbolico.

La propuesta de Mead (1975) citada por (Ritzer, 1997) apunta a superar el viejo
reduccionismo que caracterizaba a la psicologia social, bien fuese éste por el
reconocimiento exclusivo de las entidades supraindividuales como Unicos causantes de los
fendmenos sociales; o en el otro extremo por la excesiva preocupacion de los aspectos

individuales vinculados a la realidad social.

En este sentido, segun los planteamientos de Mead (1975) citados por (Ritzer, 1997),
la realidad social se construye a partir de la intersubjetividad que surge como producto del
establecimiento de acuerdos o consensos entre los miembros de un grupo determinado. Asi,

desde esta posicion, es vital reconocer la existencia de multiples realidades sociales que se
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encuentran en constante construccion, al igual que el relativo valor de la verdad al interior

de las mismas®.

Debido a que son los simbolos los que permiten ampliar la percepcion del entorno y
aumentar las habilidades y capacidades para la resolucion de conflictos, se afirma que los
significados son el resultado de la interaccion social, por medio de la comunicacion, lo cual
es un indicador social que interviene en la construccion de la conducta, debido a que los
seres humanos seleccionan, organizan y modifican los significados desde los procesos

interpretativos que van guiados por los objetivos y perspectivas.

La comunicacion y en especial el lenguaje, este Gltimo en la interaccion logra hacer
entender las expresiones que no son inmediatas. En este sentido, Rodriguez (2009) citando
a Blumer (1969) afirma que “el individuo humano enfrenta un mundo que debe interpretar
para actuar, no a un &mbito al cual responde. Tiene que construir y guiar su accién en vez
de limitarse a liberarla en respuesta a factores que influyen sobre él” €S por eso que
reflexiona sobre remitirse al mismo actor para comprender alguna situacion, reconociendo

las significaciones que atribuyen para dirigirse a las acciones.

Ahora bien, el Interaccionismo Simbdlico desde un método de estudio asociado
considera lo social como el marco de la interaccion simbdlica de individuos y la
comunicacion como el proceso social a través del cual se constituyen simultanea y

coordinadamente los seres humanos en grupo e individualmente.

En el interaccionismo simbdlico por ejemplo se resalta la accion como interaccién comunicativa, como
asunto interpersonal y al mismo tiempo auto reflexivo o auto indicativo. Teniendo en cuenta que las
personas actian sobre su mundo e interactian con otras personas desde los significados que poseen de

cosas y personas, es decir, a partir de los simbolos.
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Por su parte, cuando hablamos de construccion de sentido, se hace referencia a un
proceso individual y grupal que se realiza por medio de la interaccion cotidiana, en donde
se involucra la cultura, el contexto, y las situaciones particulares a las cuales se les otorga
un sentido. Cérdoba y Sapag (2008) citando a (Corrales, 1996) afirman el sentido se
convierte en aquella mediacion entre la realidad y el sujeto, atribuyéndole el poder
constitutivo de ambos, dado que produce y transforma las interacciones comunicativas de
los sujetos. Se lo comprende como la “dimension dada al significado desde una triple
valoracion: la del conocimiento, la de la actitud y la de la praxis” (Cordoba y Sapag, 2008;

p.86)

Las autoras refieren ademas que producir y construir sentido es una actividad
intelectual que los seres humanos realizan tratando de encontrar relaciones significativas a
los fenémenos sociales, hechos y experiencias; esto construido desde la comunicacion con

otros sujetos, asi mismo, citando a (Corrales, 1996) expresan:

“Como el sentido se relaciona con el significado que elaboran las personas dentro de
sus procesos de toma de conciencia: la nocién, la inteleccién, el juicio y la decision, son
factores constitutivos del sentido. A esas operaciones del proceso de toma de conciencia, que
actan como factores constitutivos del sentido, al elaborar un significado base de aquel, se
agrega una orientacion del significado, que surge con la explicacion, interpretacion,
valoracion personal, de experiencias y aconteceres, a partir del contexto y situaciones
personales y socioculturales de vida en las que se encuentran quienes significan”. (Cordoba

y Sapag, 2008; p.86)

Bruner (1991) al respecto refiere que los sujetos crean su realidad basados en sus
experiencias, afirmando que por esto, no se encuentra por fuera de ellos mismos; ademas,
en estas construcciones influyen las creencias del individuo, las elaboraciones mentales y la
relacién intersubjetiva con otros, este concepto aporta elementos importantes para la
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investigacion, por ejemplo que todo proceso social debe pasar por el ejercicio de
interconexion entre los individuos, quienes comparten sus formas de ver el mundo y de
vivir en él, asi como las diversas maneras de actuar en contraposicion a las situaciones

negativas que se presentan y que permite por ejemplo construir significados.

2.2.1. Las Percepciones

Complementado la propuesta tedrica de investigacion, en la revision bibliogréafica se
logré encontrar una postura clara para comprender el concepto de percepcion, éste
adicional a los estudios de construccion de significado e interaccionismo simbdlico. La
busqueda conceptual sobre el tema lleva a analizar el trabajo que la Psicologia Social aporta
frente al mismo, asi se puede indicar que Serge Moscovici (1984), expone que para finales
del siglo XX el anélisis de los significados o impresiones que son claves en la interaccion
simbdlica lleva a explorar su perspectiva, en torno a los estudios sobre percepciones y
representaciones sociales que desarroll6 a finales de los afios ochenta, haciendo una
excelente contribucién para la compresion de las relaciones interpersonales entre los

individuos.

El término de percepcion para el estudio permite aproximarse de manera directa a las
diferentes formas por las cuales se configura un significado individual y social de lo que
nos rodea, sea por una parte el entorno social (el barrio, la escuela, la casa, el vecindario,
etc.) como también los individuos (los amigos, la familia, los profesores, los enemigos,
entre otros), con ellos se establece una relacion a partir de la forma como son interpretados,

en relaciones que son generales o en interacciones micro-sociales como puede ser el grupo.
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Las percepciones inician durante las relaciones entre actores sociales, dentro de una
cotidianidad generando una primera impresiébn o conocimiento de otras personas.

(Paicheler, citado por Moscovici, 1984).

La percepcion esta permeada por una serie de procesos cognitivos, éste como
mediador entre la realidad fisica u objetiva y la interaccién de la persona; lo anterior puede
establecer una forma de conocimiento y comportamiento al momento de ponerse en accion
el actor, el entorno y los individuos. Asi mismo, vale la pena destacar la influencia de la
personalidad en la interpretacion de una impresion frente al otro, Moscovici es claro en este

sentido, mencionando a propdsito de un caso de anélisis:

(...) cada protagonista tenia una impresion de él y la pudo verbalizar en términos
de atributos de personalidad (...) algunos comportamientos, su aspecto fisico, el

timbre de voz, el contexto, etcétera. Estas informaciones han sido percibidas (...)

(MOSCOVICI, 1984).

Estos planteamientos demuestran la importancia que tiene en la configuracion de un
tipo de percepcion sobre el otro, los elementos relacionados con el cuerpo y las actitudes, lo
cual también lleva a examinar la forma como se comporta dentro de un entorno
determinado, es decir, las maneras de actuar y asumir comportamiento en una relacién
social. De esta forma, puede generarse algunas impresiones que tienen el caracter de ser

positivas 0 negativas.

Las impresiones pueden alterar la relacién social cuando estas son de caracter
intuitivo o de empatia, éstas Ultimas remiten a la posibilidad de ponerse en el lugar del otro

para “comprender” su personalidad y funcionamiento (Moscovici, 1984).
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Lo anterior expresa una primera interpretacion sobre la teoria de la percepcion, como
se puede ver, las relaciones sociales de los individuos no se basan en la intuicion o en la
empatia, sino que se encuentran fuertemente relacionadas con las experiencias sociales que
han llevado las correlaciones que existen objetivamente en la realidad, lo anterior se
encuentra relacionado con el universo cognitivo. En este sentido, todo individuo intenta
estabilizar su entorno y organizarlo, con esto se pretende buscar las regularidades de la
complejidad de los indicios, de los comportamientos y de las situaciones que caracterizan al

entorno social, es decir, son fluctuantes e inestables.

2.3. La Adscripcion ldentitaria
Respecto a la adscripcion identitaria, que podria aportar a la investigacion, autores
como Reguillo (2002) desarrolla el tema desde una perspectiva de las practicas juveniles y
los significados, donde hace un anélisis contextual de Colombia, Brasil y México, sobre la
identidad de los jovenes y la diferenciacion en el campo de lo simbdlico, en el cual las
identidades se ubica desde una mirada racional, afirmando que la heterogeneidad de los
jévenes no conforma un campo auténomo o aislado sino que ésta se caracteriza por ser

cerrada sobre si mismo.

La autora sefiala que las adscripciones identitarias en este sentido, se determinan a
través de objetos, creencias, consumos culturales y formas estéticas, de acuerdo a variables

como: los niveles socioecondmicos, regiones, escolaridad entre otros.

REGUILLO quien enfoca su analisis en la identidad menciona que:

Se trabaja, se va a la escuela, se participa en algunas causas pero los constitutivos

identitarios entre los jovenes no pasan ya por la fabrica, la escuela o el partido. La
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identidad esta en otra parte, se trata de identidades moviles, efimeras, cambiantes y
capaces de respuesta dgiles y a veces sorprendentemente comprometidas (...) En estos
desplazamientos continuos lo Unico que parece permanecer constante es lo que aqui se
denomina “desencanto cinico” para hacer referencia a las formas de respuesta ante la
crisis generalizada que se condensa en la expresion: “no creo, no se puede sin
embargo...”, que mantiene en el cuestionamiento del sistema de fatalismos pero
tampoco con excesivo entusiasmo; con una mueca socarrona que a través del humor y
la ironia se burla y sefiala los puntos de conflicto en espacios publicos limitados: el
barrio, el concierto, el janzine, el muro, la pequefia manifestacion, la fiesta. (Reguillo,
2002, pag. 58)

Son precisamente estos elementos que la autora desarrolla en su investigacion, donde
las identidades entre jovenes se transforman en contextos de encuentro juvenil (una fiesta,
un concierto, las reuniones, la calle, los grupos) y los escritos construidos por ellos®. Lo
anterior puede también ser una dimension de andlisis al momento de interpretar las
relaciones juveniles en la Fundacion y el territorio donde se desenvuelven, pues como se ve
para Reguillo (2002) es importante entender los ritmos, espacios y dinamicas particulares
de los jovenes donde se configuran percepciones del mundo y sus practicas. Ellas se
encuentran mediadas por la influencia de las tecnologias, los medios de comunicacion, las
posturas econdémicas que desmejoran a extensos sectores de la poblacién al igual que la
deslegitimacion de las instancias, mecanismos Yy estrategias de participacion; de esta forma
los jovenes establecen un significado a la politica, el futuro y el espacio donde se

desarrollan.

Lo anterior también permite identificar elementos que independientemente de sus

diferencias de género, clases sociales, pueden ser determinantes en las culturas juveniles de

®En esta perspectiva desde las lineas de la autora, se reconoce ocho indicadores de la dimensidn intragrupal:
Creencias, formas de comunicacion, objetos de valor, tolerancia, inclusidn, relaciones de género, capacidad
de asimilacién de la disidencia interna y espacios “naturales” en los que se mueven y desarrollan estos
jévenes.
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este siglo; ahora la percepcion juvenil se relaciona en la conciencia de las tendencias del
mundo, lo que pasa a nivel internacional estd conectado con la interaccion y el uso de
tecnologias y las formas de consumo; al igual que las transformaciones globales,
configuradas desde los pequefios espacios de interaccion en la vida cotidiana; el respeto al
otro, el cual se convierte en el centro de las practicas porque se establece un respeto por la
heterogeneidad del individuo; para el caso Mexicano se establece una seleccion cuidadosa
de las causas sociales, donde su solidaridad ha sido canalizada; para ellos por ejemplo esta
situacion se ubica en dos frentes fundamentales: los grupos indigenas y los migrantes
mexicanos en Estados Unidos, por ello sus manifestaciones tienen dedicatorias explicitas,
las cuales van dirigidas de las grandes transnacionales a las policias y gobiernos locales y

finalmente el barrio o el territorio han dejado de ser el epicentro del mundo.

Estos elementos expuestos por Reguillo, (2002) aportan en cuanto a la forma como los
jévenes, se relacionan y perciben su entorno, lo anterior mediado por diferentes situaciones
como por ejemplo los medios masivos de comunicacion, los factores econdmicos que son
para el caso de nuestro estudio determinantes por las condiciones socioecondémicas y

finalmente revisar como perciben el territorio.

2.4. El Sentido de Pertenencia

Teniendo en cuenta que los seres humanos tienden a unirse a otros individuos desde
sus inicios, para crear grupos como la familia, amigos, iglesias y organizaciones similares,
es necesario reconocer la definicion que para estos existe, debido a que la poblacion que
hace parte de la investigacion, tiene un vinculo con el grupo de becados, es por esto que en

la investigacion se entendera como un grupo social la definicion de Gilbert (1997) que
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entiende el grupo social como la unién de dos 0 méas personas que tienen algin grado de
identidad comuln y que establecen pautas de interaccion entre ellos; asi mismo, afirma que
la participacion a un grupo social genera un sentido de pertenencia compartida, “basado en
valores, afinidades e intereses similares, que los diferencian de aquellos que no son
miembros del grupo” (Gilbert; 1997, p. 144). Esta pertenencia involucra directamente las
formas de interaccién regular, lo que lo diferencia un grupo de individuos de un grupo
social, en el primero no existe un sentido de pertenencia al grupo, pueden ser sociedades
gue no Sse conocen pero que pertenecen a un grupo poblacional, por ejemplo a un mismo

pais.

Marquez por su parte citando a Bartolomé (2002) nos habla de la identidad social,
construida a partir de la interaccion con el otro, y pone en manifiesto las subjetividades,

identidades individuales y el “yo” que persiste en la construccion de dicha identidad social.

La identidad consigo mismo (individual) esta asentada en la identidad con el otro
(identidad social), a partir del proceso de identificacién que representa la primera forma de
enlace afectivo con el otro que, a la vez que negado en su diferencia, es conservado en la
intimidad de ese "yo" que se esta constituyendo a través de ese proceso. El sentimiento de
pertenencia a una comunidad determinada se va construyendo lentamente a través de

interacciones constantes. (Marquez; 2004, p. 74)

Finalmente es preciso decir, que el grupo social y el sentido de pertenencia, permite la
construccién de identidad social y colectiva, la cual se evidencia en el grupo de becados,
expresado a través de los discursos, las motivaciones y significados de los jévenes sobre la

pertenencia al grupo.
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2.5. Lo que se entiende por Resistencia

Como se ha desarrollado a lo largo de la presentacion bibliografica, donde las
investigaciones, estudios y posturas tedricas orientan el ejercicio en cuanto a la
configuracién de identidades, los procesos juveniles, la construccion de significado entre
los jovenes en grupos donde se relacionan, se va a relacionar de manera aproximativa el
concepto de resistencia, el cual puede dar luces en cuanto la configuracion o percepcion
frente a las sustancias psicoactivas; es decir que se busca relacionar la forma como ellos en
sus subjetividades asumen el consumo de sustancias psicoactivas, en el cual se puede

presentar formas de resistencia por el significado que le otorgan al SPA.

Cuando se quiso enfocar el concepto, en las diferentes referencias tedricas, se tomaba
el término en relacién con el estado o grupos al margen de la ley, por ello fue exhaustivo el
trabajo de rastreo de la expresion donde se logré evidenciar que el concepto de resistencia
adquiere un caracter de encuentro con el otro, cuando por ejemplo los jovenes se enfrentan
en contextos excluyentes en donde por resultados de la sociedad moderna el capitalismo
genera vulnerabilidades en sus vidas; acercandose un poco, al respecto se ve que para

SABATO (2000) hace alusion al tema diciendo que:

...las dificultades y la sobrepoblacion han llevado al hombre a una
dramdtica preocupacion por lo economico [...] la vida esta limitada a ser

trabajador de horario completo o quedar excluido. (Sabato, 2000, pag. 72)

La movilidad constante y desenfrenada que demanda el sistema actual de produccion
afecta negativamente a los jovenes de nuestras sociedades, convirtiéndolos en individuos
vulnerables, los cuales buscan respuestas a sus interrogantes por medio de pares que

igualmente se encuentran desorientados, ademas la informacion que circula a velocidades
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supremamente vertiginosas en los medios de comunicacion y la falta de personas adultas
que se conviertan en guias adecuadas para la formacion integral de sujetos, hacen que los
jovenes experimenten peligrosamente en el mundo del consumo de las sustancias
psicoactivas, convirtiéndose en presas de un sistema que les exige tener y consumir lo que

esta de moda.

Sin embargo, en estos contextos también se encuentran jovenes que se resisten a este
tipo de légicas, jovenes que se encuentran formandose como ciudadanos valiosos para la
sociedad, generando procesos de resistencia como lo plantea Ernesto Sabato en su libro La
Resistencia, pensando en los demas, promoviendo la solidaridad y el apoyo a los otros.
Segun Séabato:

El ser humano sabe hacer de los obstaculos nuevos caminos porque a la vida le

basta el espacio de una grieta para renacer [...] Los hombres encuentran en las

mismas crisis la fuerza para su superacion” (Sabato, 2000, pag. 75)

Para comprender la resistencia es importante reconocer las formas que los jovenes se
resisten a las dinamicas sociales que viven en sus contextos por lo cual se agradece el
concepto la cultura desde David G. Myers quien definid6 como —lo que comparte un grupo
y que se comparte entre generaciones: ideas, actitudes, comportamientos y tradicionesl
ejerciendo un poder moldeador en las ideas de como se deben comportar los individuos al

interior de la sociedad

Sin embargo, SABATO (2000) manifiesta que resistir, es negarse a continuar con
algo que se conoce lleva a una desgracia: —resistir es un acto heroico, como negarse a
seguir embarcado en este tren que nos impulsa a la locura y al infortuniol (Sabato, 2000,
pag. 72)
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2.6. La Escuela

Teniendo en cuenta que el origen del proceso de organizacion de los jovenes, se
dinamiza en la escuela, como espacio clave para intervenirlos en situaciones de riesgo,
reconociendo las condiciones socioecondmicas y culturales del entorno, es importante
conocer el papel de la escuela en dichos procesos, por ello las socializaciones internas y
externas son determinantes al entender su influencia para promover otras actividades que
les permitird tener una identidad de grupo y una percepcion frente a las sustancias

psicoactivas.

Dicho lo anterior, la escuela es la configuracion de elementos pedag6gicos,
metodoldgicos y estructurales que tiene como principio la ensefianza y el aprendizaje
(Echavarria Grajales, 2003) la comprension del conocimiento y citando a Perkins, también
refleja la capacidad que tienen los sujetos para explicar, ejemplificar, aplicar y justificar lo
aprendido, es a la vez aprender de la vida y a originar cambios mentales enfocados en la
persona para que aprenda de si mismo Krishnamurti, citado por Colom Y Melich, 1997
citado por (Echavarria Grajales, 2003). Proponer la comprension del mundo, siguiendo la
linea del autor y sus relaciones sociales para “vivir humanamente”, esta formacion integral

que debe generar la escuela para la transformacion del sujeto debe segun Echavarria:

...propicia el desarrollo del talento como la herramienta mas elaborada del
hombre para fabricar un conjunto de abstracciones sobre el mundo real y sobre
sus propias idealidades, y al mismo tiempo, reconocer en las habilidades y
destrezas diversas formas de racionalizacion que recrean y crean situaciones mas
propicias para el desarrollo humano de los sujetos comprometidos en un proceso

de formacion. De esta forma la escuela es un espacio de interaccion, construccion
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y desarrollo de potencialidades necesarias para la comprensién del mundo, sus

relaciones y sus posibles transformaciones. (Echavarria Grajales, 2003, pag. 4)

Con esto, también se generan conexiones con los otros individuos en una relacion de
aprendizaje y adquisicion de nuevos conocimientos’, al igual este intercambio configura la
construcciéon de la identidad de los sujetos como individuos, donde la escuela como
comunidad que convoca y genera adhesion. De esta forma para que los intercambios se
establezcan se supone de un escenario Brunner (1997) citado por Echavarria (2003), en
este escenario llamado como subcomunidad, genera la interacciébn donde las
intersubjetividades, entendida como una habilidad humana que logra entender las mentes
de los otros, ya sea utilizando el lenguaje, el gesto u otros medios, para el autor la

intersubjetividad cumple un papel importante porque:

. nos permite negociar los significados cuando las palabras se pierden en el
mundo; por esta razon la escuela debe reformularse bajo este principio, para que
a partir de él construya los mecanismos pedagoégicos posibles que hagan de la
negociacion y la comprension acciones cotidianas planteadas en diversos tipos de
relaciones pedagdgicas y en la circulacion de nuevas expresiones y actitudes
significadas en practicas democraticas de construccion del conocimiento y de los
principios morales y normativos que afectan la convivencia. (Echavarria Grajales,
2003, pag. 4)

Esta construccion de conocimiento e intersubjetividades también connota un segundo
aspecto, la socializacion que trata de responder por el prototipo de relaciones que se
configuran en un espacio clave para la interaccion, la negociacién y la objetividad de los
cuales se logra significar la identidad individual y colectiva de los actores implicados en el

proceso de formacion.

’Para otros autores por ejemplo MONDRAGON Y TRIGREROS (2005) dice que el proceso de ensefianza por
parte del educador para los procesos de socializacién, debe fomentar la participacién e integracién del
menor o el joven en actividades ludicas de la ciudad.
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CAPITULO 3

3. CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

En este capitulo, se presenta el contexto institucional donde se desarrolla la
investigacion al igual que un andlisis de las caracteristicas del territorio y los informantes,
los cuales estan relacionados con las historias de vida, el escenario donde se da inicio al

proceso de construccion de grupo.
3.1. El lugar donde se desarrolla la investigacion: Contexto institucional

Los jovenes lideres de la Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos con los cuales
se trabajo en el proyecto de investigacion, desarrollan sus funciones principalmente en el
subproyecto MBF, éste es uno de los subproyectos mas grande que tiene la Fundacion en
Cali con aproximadamente 500 nifios, nifias y adolescentes apadrinados, se encuentra
ubicado en el barrio Manuela Beltran al oriente de la ciudad, funciona desde la Oficina
ubicada en el Colegio Fe y Alegria —Fray Luis Amig6 y cuenta con una coordinadora y un

promotora, asi mismo, cuenta con la ayuda de 23 madres que conforman el grupo de apoyo.

Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos es un movimiento internacional que sirve a
personas de todas las religiones en 23 los paises en desarrollo. CFCA (Christian Foundation
of Children And Aging)® conecta patrocinadores individuales con un nifio, joven o de edad
avanzada, es un patrocinio familiar que busca ir méas alla de los fundamentos de la
prestacion de alimentacion, educacion, salud y programas de los medios de subsistencia.

Todos los subproyectos cuentan con un grupo de apoyo integrado por profesionales de

® Para mayor informacién de la Fundacidn Cristiana para Niflos y Ancianos (CFCA) ahora conocida como
UNBOUND puede acceder a la pagina http://www.cfcausa.org/AboutUs/WhoWeAre.aspx
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Psicologia, Pedagogia, Trabajo Social, Jovenes Lideres y Madres, Sin embargo nuestra
investigacion estard enfocada en la poblacion joven Lider de MBF, la cual se encuentra
ubica en el Barrio Manuela Beltran pero que atiende a la poblacion de sus alrededores. Sin
embargo, en Cali se encuentran también el Subproyecto NFM ubicado en el barrio el
Diamante de la Comuna 13; SOL, que presta sus servicios a la comunidad de los Chorros;
LC, en el corregimiento La Castilla; IMA en el corregimiento el Hormiguero, y el proyecto
de Becados, que presta servicios a cada uno de los subproyectos, esto depende de la

ubicacion del joven.

CFCA tiene entre sus valores una base teoldgica que afirma: “Estamos cimentados en el
llamado del Evangelio a servir a los pobres.” (CFCA; 2010), de lo anterior, se puede decir
que la organizacion que trabaja con jovenes en zonas vulnerables de la ciudad de Cali, tiene
un caracter religioso, donde la voluntad de “ayudar al otro que se encuentre en situaciones
socioeconomicas dificiles” se convierte en un pensamiento dominante por parte de sus

integrantes.

La estrategia de CFCA para generar interés en la participacion de los jovenes, es crear
espacios donde ellos puedan desarrollar sus habilidades de liderazgo, que con base en su
rendimiento académico y cumplimiento de sus responsabilidades en las actividades
desarrolladas por el programa, pueden permanecer en el mismo y acceder a oportunidades

de desarrollo personal, como las becas y capacitaciones.

Algunas de las politicas de ingreso y permanencia en el grupo de becados tienen que ver

con el area académica, entre estos:
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“(...) Elaborar un plan de servicio comunitario con la ayuda del personal del proyecto.
Proporcionar un informe regular, la verificacion de matriculacion y el desempefio escolar,
incluyendo las libretas de calificaciones. Mantener buenas notas. Cumplir el requisito de
servicio comunitario.” (CFCA, Manual de Becas; 2010, p. 3-1)

Estos requisitos, permiten que el joven se involucre en diversas actividades ofrecidas
por la organizacion, pero también proponga estrategias y programas para participar en la

comunidad.

lustracién 1: Actividades artisticas lideradas por los jovenes becados

Fuente: Trabajo de campo Monografia. Baile de representacion liderado por los jovenes
becados para el segundo Encuentro Nacional de Esperanza para una familia, en agosto
2012, tuvo la presencia de los proyectos a nivel de Colombia, con el objetivo de exponer las

formas de trabajo en cada proyecto.

Los jovenes lideres son estudiantes de basica secundaria y de educacion superior, que
en sus tiempos libres decidieron realizar labor social en dicho proyecto, en los cuales se

trabajan programas dirigidos a las familias de los apadrinados, capacitacion a padres y
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madres, escuelas de familias, salidas recreativas, talleres artisticos, buscando el bienestar

familiar y el crecimiento a nivel espiritual y personal de los nifios, nifias y las familias.

Los jovenes lideres habitan barrios como Alfonso Bonilla Aragén, Alirio Mora
Beltran, Manuela Beltrdn, Las Orquideas, José Manuel Marroquin Il, José Manuel
Marroquin | Etapa, Puerta del Sol, Los Naranjos I, Promociones Populares B, Los Naranjos
I1. Dichos barrios se ubican en la Comuna 14 que se encuentra ubicada al oriente de Cali.
Limitando al occidente y nor-occidente con la comuna 13, al oriente con la 21 y al sur con
la comuna 15 Cubre el 3,8% del area total de la ciudad con 454,3 hectéreas; que constituye
junto con la comuna 13 y 15 el Distrito de Aguablanca, aunque algunos de los jovenes
becados viven en Potrero Grande y este pertenece a la comuna 21, se considera para el
presente proyecto que la caracterizacion de la comuna 14 responde en gran medida a las

caracteristicas del barrio. (Observatorio Social, 2011)

Actualmente aunque son estigmatizados estos barrios por pertenecer al llamado
Distrito de Aguablanca, muchos jovenes se encuentran unidos a diferentes grupos
(religiosos, artisticos y académicos) mostrando asi lo que se podria denominar una
resistencia ante las dindmicas que se establecen en sus cuadras. Sin embargo, existe gran
presencia de bandas delincuenciales, —oficinas y grupos de adolescentes que se pelean con

otros por territorio, moda y poder.

En el caso de los jovenes lideres, éstos estan inscritos al grupo de becas que tiene la
Fundacidn, este grupo tiene un objeto social de apoyo y orientacion a la comunidad en
general y en especial a nifios, en donde los jovenes se ven involucrados en procesos de

aprendizaje social y cultural lo cual proyectan y ensefian como lideres a los nifios.
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3.2. Actores De Referencia
En este apartado se realiza una descripcién sobre los aspectos mas relevantes
expuestos por cada uno de actores que hizo parte del proceso de investigacion. La
presentacion de cada uno responde a la premisa fenomenoldgica que otorga relevancia a los
sentidos construidos desde su realidad y sus trayectorias de vida, es por esto que se respeto,
el discurso y los aspectos resaltados por cada uno, lo cual puede generar diferencias en el

tipo de datos mostrados a continuacion.

3.2.1. Felipe Sinisterra

Felipe es un joven de 16 afios, vive en el sector desde cuando tenia un afio de edad, es
una persona que al momento de hacer la entrevista estuvo dispuesto a dar la informacién
porque considera que la participacion del proyecto le gustaria que muchas lo conocieran; se
encuentra en Ultimo afio del colegio, lleva participando en la organizacién desde hace 5

anos.

Su primer acercamiento con la organizacion fue en el colegio, lugar donde salié
beneficiado con un recurso econdémico y como contraprestacion colabora con las

actividades de la organizacion y el proyecto.

3.2.2. Maria Fernanda Florez

Es una mujer de 18 afios, vive desde hace 15 afios en el barrio Manuela Beltran, esto
por la situacion econdémica, pues antes habitaba en el barrio el Guabal, pero la situacion de

dinero de sus padres la obligaron a vender el negocio que tenian y a vivir en la comuna 14.
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Hace parte de la organizacion y del proyecto de apadrinamiento desde hace tres afios,
esta relacion con la Fundacion se inicio desde la escuela, conociendo la posibilidad de tener
un apoyo econoémico y trabajar con la comunidad fueron los motivos que la impulsaron

para participar del proceso.

3.2.3. Jennifer Garcia

Es una mujer de 23 afios, la mayor del grupo de informantes, estudia Recreacion en la

Universidad del Valle, se encuentra en ultimo semestre del programa académico.

Ha vivido en la comuna durante toda su vida y la relacion que ha tenido con la
organizacion ha sido desde hace cuatro afios y medio. Su primer acercamiento al proceso se

di6 por comparieros del colegio que han sido beneficiados del programa de las becas.

3.2.4. Eucaris Palacios

Es una mujer afrocolombiana de 18 afios y quien vive en el barrio desde su
nacimiento, debido a que sus padres ya vivian ahi, se encuentra estudiando Geografia en la

Universidad del Valle y hace parte de la organizacion desde hace cuatro afios y medio.

Su acercamiento al proceso tuvo que ver por una invitacion que le hace un compariero

del colegio, ella es considerada como una de las Lideres del programa.

3.2.5. Ermencia Florez (Mama de Maria Fernanda Florez)

Ermencia es una mujer de 40 afios edad, que ha vivido en la comuna 14 desde que

cayeron en una crisis economica con su esposo, conoce de la relacion de su hija con la
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Fundacion desde su comienzo, considera que participar de estos espacios le ha permitido a

su hija orientarse en un buen camino.

3.2.6. Bertha Martinez

Bertha es la coordinadora de la Fundacion, de la Fundacion a la que pertenece el
grupo de becados, siendo ella la encargada del programa de becas tiene una fuerte relacion
con los jévenes, su profesion (Trabajo Social), le ha permitido desde el afio 2005 apoyar en
las actividades con los nifios y nifias que hacen parte de los talleres como también de las
madres comunitarias 0 promotoras que participan del espacio apoyando activamente a los

jévenes.

3.2.7. Nancy Hernandez

Ha tenido desde el afio 2006 relacion con la Fundacion por ser una de las primeras
beneficiarias del programa de apadrinamiento de sus hijos cuando en esa época, los
recursos eran entregando a los padres de familia, fue madre de apoyo y ahora es la
promotora del proceso acompafiando las diferentes actividades que se adelantan en la

comunidad.

3.3. El contexto de los jovenes

En este punto se dara cuenta de los principales elementos de las historias de vida de
los jovenes, ellos aunque viven en el mismo barrio sus experiencias son en alguna forma
heterogénea, donde lo Unico que comparte es haber iniciado su proceso de organizacion
como grupo a partir del programa por la escuela donde estudiaron y fueron asi

beneficiados; estas experiencias permite reconocer sus interacciones micro-sociales.
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Igualmente se conocen las historias de vida de manera muy breve de la promotora y

la trabajadora social que hacen parte de la organizacion.

3.3.1. Caracterizacion del comportamiento de los jovenes frente a situaciones

adversas en sus familias.

Con base a las entrevistas las familias de los jovenes han pasado por situaciones que
han marcado su experiencia personal, una crisis econdémica, el consumo de sustancias, las
malas amistades. Logrando definir su relacion con la escuela, la forma de asumir su vida y

la relacion con la comunidad.

Maria Fernanda por ejemplo hace parte de una familia extensa, hija de un matrimonio
complejo como lo define Maria Fernanda, donde su padre tenia otra relacion, donde habia

otra hija y otros tres nifios fuera de la unién de sus dos padres.

Ella refiere que le tocd vivir la crisis en el hogar, cuando su papa por una situacion
econdmica le obliga a trasladarse del barrio el Guabal a Manuela Beltran cuando era una
nifa:

(...)naci aqui, pero vivi como 3 afios en el Guabal, cuando mi papa tuvo una

situacion econémica no muy buena nos volvimos para aca, teniamos un granero y

cuando mi papé fallecio el granero pues se acabo alla, pero de resto siempre he

vivido acé.(Maria Fernanda Florez)

De acuerdo con lo sefialado por Maria Fernanda, las condiciones socioeconémicas
son determinantes para vivir en ciertos lugares, debido a las facilidades o no que se puedan

tener para satisfacer las necesidades basicas; en lugares que por su constitucion histérica,
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social, econdmica y cultural se definen con altos grados de vulnerabilidad y riesgo, todo por

ser territorios pobres.

Su padre falleci6 cuando Maria Fernanda tenia 10 afios, quedando ella, su madre y su
hermano viviendo en la casa. Con pocas posibilidades de trabajo. Por otra parte, la vida de
Maria Fernanda ha estado enmarcado en su grupo familiar por las sustancias psicoactivas,
al tener en su familia primos consumidores y un novio que fue consumidor de sustancias

psicoactivas.

Por otra parte Felipe Sinisterra, joven de 16 afios, es el menor del grupo de jovenes
que se entrevisto, €l cuenta que ha vivido en el barrio Manuela Beltran desde hace quince
afios, todo por su padre, que era policia y fue trasladado a la ciudad de Cali y compré casa

en ese sector.

Ha pertenecido a grupos con caracteristicas religiosas, donde participé con el grupo
juvenil de la iglesia durante un afio y medio, y actualmente considera que la Fundacion
también le aporta a su vida espiritual y comunitaria, lo cual muestra influencia religiosa en
su proceso de formacion de nifio a adolescente. Para Felipe pertenecer al grupo de jovenes

de la iglesia le aporto:

(...) muchas cosas primero porque yo a veces tenia pereza ir a la iglesia, pero
iba y ahi me animaron y empecé a estar en la iglesia y ayudar a la comunidad.

(Felipe Sinisterra)

Las maneras de ayudar a la comunidad en la parroquia son similares a las que se
adelantan en la organizacion, ello por la intencion de poder mejorar la calidad de vida de

las personas en las organizaciones de contextos vulnerables enmarcados por la pobreza,
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comunmente existe una tendencia en apoyar con este tipo de actividades a las comunidades,

por lo que regularmente se permea una postura asistencial.

En este sentido los grupos juveniles, que pueden considerarse organizaciones de base
tienen, segun Bermudez & Rodriguez, (2013) un arraigo al territorio donde adelantan
acciones en el mismo espacio, asi las actividades de esta indole, propiamente se caracteriza
por ofrecer un tipo de asistencia siendo en si una accién planificada. Por esto se puede decir
que para este joven es natural adelantar actividades dentro de su vida con estas

caracteristicas.

Eucaris, cuenta que su familia se encuentra conformado por mujeres, estudiantes en

areas profesionales y son apoyadas por su madre, ella cuenta que:

En mi casa vivimos mis hermanas (...) y mi mam4, todas nos ayudamos, mi mama
trabaja y nos da estudio a todas (...) mi hermana ya se va a graduar de psicologia
en Univalle (...) mi otra hermana estudi6 baile y hace giras (...) otra estudio todo
lo de peluqueria y la otra esta en el colegio (...) yo estudio geografia y mi mama

nos da todo (Eucaris Palacios)

En la actualidad la figura de mujer dominada se ha ido transformando por las nuevas
situaciones de las familias, dejando atras la figura predominante del hombre quien tenia la
autoridad en las decisiones del hogar, estas transformaciones pueden ser causadas por
divorcios, separaciones, 0 muertes que obligan a la mujer a hacerse cargo del hogar. Como
se puede ver en el caso particular de Eucaris, su hogar se encuentra conformado por solo
mujeres, a raiz dela muerte de su padre, forzando esta situacion a que la madre se convierta

en la responsable, cuidadora y encargada de solventar las necesidades del hogar.
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De esta manera vemos que Lopez Gomez, (2011) sefiala que la transformacion de las
familias se da en una amplia gama de situaciones que hoy demuestran unidades domésticas
mas diversas en su dindmica y composicion interna; para el caso de la entrevistada se
perciben dos elementos importantes a sefialar, en primer lugar se observa un alto grado de
solidaridad en la familia, su madre es la Unica fuente econdmica del hogar donde ha sacado
a sus hijas adelante, todo se encuentra fuertemente enfocado en la formacion escolar; por
otro lado se ve precisamente la variable escolar en el nicleo familiar donde existe

formacion en carreras universitarias y secundaria con una hija profesional.

Estos elementos antes expuestos son importantes puntualizarlos porque se ha
observado en los estudios de contextos vulnerables, la fuerte relacion entre pobreza y
niveles educativos bajos, esto como consecuencia de las pocas posibilidades que estas
personas tienen para acceder al sistema educativo, cabe anotar que en algunos casos las
dificultades econdmicas generan la no satisfaccion de las necesidades basicas como
alimentacidn, vestuario, vivienda entre otras, las cuales se anteponen en muchas ocasiones
a las necesidades académicas; por otra parte estas dindmicas se van convirtiendo en
précticas culturales, donde se naturaliza la falta de formacion educativa formal, pero a la

misma vez se legitiman practicas nocivas como el consumo de SPA entre otras.

Eucaris manifiesta que la problematica de su barrio la afecta directamente porque se
evidencia altos indices de violencia, reflejados en las fronteras imaginarias, que provocan
incertidumbre por no saber cuando se estard expuesto a una bala perdida, situaciones en
donde los jovenes deben retirarse del colegio por encontrarse en el mismo salon con un
pandillero, o se ven obligados a trasladarse de barrio por amenazas, esto le preocupa porque
los primos en especial los hombres pueda estar cerca de personas con los que no deban
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relacionarse, de crecer en un espacio como éste, donde hace algunos afios mataron a su

papd, ella ademas ya estuvo en medio de una balacera, temiendo por su vida.

Por otra parte cuando se trata de indagar un poco sobre la vida de Jennifer, ella cuenta
que viven en la comuna desde que nacid, es decir hace 23 afios, sin embargo, dice conocer
poco de su comunidad, y solo aprender de ésta cuando ingreso en la Fundacion, ella
expresa que considera no tener la necesidad de participar en grupos o fundaciones
pertenecientes a la comunidad, debido a que se puede pensar que es para personas con
dificultades para satisfacer sus necesidades, sin embargo, hace parte de la Fundacion por un

ex compafiero del colegio que la invito a participar.

Un elemento que a continuacion se va a tratar tiene que ver con la experiencia
familiar en torno a las sustancias psicoactivas y por ello tiene una construccién de
significado frente al tema muy interesante pues alude que es la familia la responsable de

generar riesgo para el consumo de sustancias en el hogar.

Cuando se realizd la entrevista a la promotora social de la organizacién, una mujer
mayor que ha estado vinculada desde hace mas de siete afios, se evidencia el alto grado de

significancia de participar en la Fundacion y desarrollar las actividades que adelanta:

Mi familia y yo hemos tenido muchos cambios desde que estamos en la
Fundacion porque las experiencias que hemos tenido nos hacen pensar mejor las
cosas antes de actuar, encontrarle el sentido a la vida, tener suefios y esperanza
porque nosotros sabemos que con nuestros talentos y la ayuda de Dios si podemos
salir adelante. (NANCY HERNANDEZ)

Nancy le da un valor alto a su participacion en la Fundacion, que no sélo la ha

beneficiado a ella, sino también a su grupo familiar, ella dice que ha vivido un proceso de
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aprendizaje, y transformar su vida no solo familiar sino profesional, inici6 en la Fundacion
como madre de apoyo voluntaria y luego fue contratada como promotora, debido a las

capacidades de liderazgo demostradas en el grupo.

Estos aprendizajes son parte de las organizaciones de base que anteriormente se hacia
alusion al citar a Bermudez & Rodriguez, (2013) cuando dicen sobre el arraigo al territorio
y la particularidad de ser acciones emprendidas la mayoria de los casos por personas de la
misma comunidad; esto a su vez puede también generar en el territorio una legitimidad ante
los otros, ya que logra establecer un reconocimiento con la poblacion que les permite tener

prestigio y ser importantes para el cambio social.

Nancy ha logrado en todo el tiempo que ha estado en la Fundacion potencializar
capacidades, aunque sus comienzos no fueron para tenerla en la posicién que se encuentra
ahora, la perseverancia y las ganas de salir adelante le permitieron ahora poder estar

determinantemente en la organizacion:

La verdad no es desde el 2006 desde antes porque yo conoci la Fundacion
cuando trabajaba en el colegio y empecé a recibir las mensualidades cuando la
hermana Margarita traia los pagos para los nifios de la Fundacién que estudiaban
en el Alvaro Uribe...y los que estudiaban aqui pero 10s recibian los padres,
después ya continte en el 2006 cuando deje de trabajar aqui Sandra me llamé
para que le colaborard con FLA como se llamaba antes el Subproyecto. Yo le
colaboraba con todo lo que tenia que ver con la contabilidad, con las visitas con
todo eso ahi conoci a los becados, a Katherine, Maricela, Gerson y Paola, ya
después ingresé como madre de apoyo cuando ya hicieron la unién de MBF que
era el que manejaba Nora y el de aca del colegio ahi ingrese como madre de
apoyo, y estuve hasta el 2010 y en el 2011 ingreso como promotora hasta el 2013,
en el 2013 ya cambio de cargo ya paso a coordinadora. (NANCY HERNANDEZ)
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Nancy ha logrado estar en varios momentos del proceso lo cual le ha permitido
adquirir habilidades y conocer directamente la comunidad, a los becados que han pasado
por el programa como también la institucion, llevando en su historia de vida todas las
acciones adelantadas, es por esto, se puede decir, que ella siente su vida realizada en la

Fundacion, pues el tiempo le ha permitido interpretarse en ese sentido.

Ahora bien, la informacion que brind6 la Trabajadora Social del programa, Bertha
Martinez, cuenta que ella se encuentra en la organizacion desde hace varios afios, su
principal objetivo ha sido aportar al fortalecimiento de los jovenes que hacen parte del
programa de becados y ha brindado acompafiamiento en las actividades que se adelantan

con los nifios y la comunidad:

Yo llevo en la Fundacién desde el 2004 inicié como trabajadora social, en el
2005 me pidieron el favor que colaborara con la coordinacion general, el objetivo
de la Fundacion desde el principio me trace fue el movilizar a la poblacién de una
manera integral buscando siempre que la poblacion potencializar la capacidad,
las habilidades todo aquello que tenemos los seres humanos pero que en algunos
permanece dormida ese es basicamente mi objetivo (BERTHA MARTINEZ)

La orientacion profesional segun lo que indica, es diferente a la que desarrolla una
promotora, pues para este caso el capital escolar es definitivo al momento de tener una
relacién con la organizacion y las actividades que desempefian, asi mismo puede también
definir la construccién de significado en torno a las sustancias psicoactivas, por ejemplo,
pues la formacion le permite tener mayor claridad frente al tema, al igual que la
implementacidn de estrategias de intervencién con familias, jovenes, instituciones y estado
para la prevencion y la potenciacién en otras actividades que logran mejorar su calidad de

vida, permitiendo a partir de la experiencia del trabajo con los jovenes innovar y crear
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estrategias de intervencion mas acordes a las realidades de los mismos. La profesional en
Trabajo Social de la Fundacion, Bertha Martinez, expresa que su vida ha estado marcada

por situaciones de vulnerabilidades, ella cuenta al referirse al grupo creado de jovenes:

Esa meta me la trace primero porque yo fui joven y estudié gracias al apoyo
gue me dieron porgue al igual que los chicos que estan en la Fundacion yo
también pertenezco al sector de vulnerables y entonces para mi la universidad era
algo inalcanzable. (...) yo digo entonces, estos chicos también pueden, también son
capaz, si yo lo logré ellos también lo pueden lograr, entonces empiezo el reto de
que logren compromiso, el valor de pertenencia, lograr el potencial, lograr de que
sus ideas empiecen a fluir y de como esas ideas se transformen en proyectos de
vida, que lleguen a afectar a la comunidad, empezando por los apadrinados, es

cuando empiezan los mismos chicos a generar propuestas.

3.3.2. Las sustancias psicoactivas alrededor de la vida de los jovenes becados
Tres de nuestros entrevistados: Maria Fernanda Flores, Felipe Sinisterra y Jennifer
Garcia, han tenido en sus familias la experiencia del consumo de SPA, asumiéndolo cada
uno de diferente manera, refiriendo las consecuencias en sus familiares por el consumo de

sustancias psicoactivas.

Maria Fernanda, dice que ha tenido diversas situaciones en cuanto al consumo de
sustancias psicoactivas en el nacleo familiar, sus primos de crianza al convivir en la misma
casa presentaban consumo de sustancias psicoactivas afectando la dindmica familiar y a ella

pues cuando esto pasaba ella tenia doce afios.

Mis primos que han sido mis primos de crianza porque viviamos en la misma
casa, mis dos primos, uno se llama Edwin, ahora ya tiene mujer y un hijo de 8 afios
pero el salido con facilidad de esto porque no consumié mucho, no consumid
mucho, el hermano que es el menor de ellos, también, se puede decir que ya lo ha

dejado aungue hace unos meses volvio a caer, pero se puede decir el hijo lo motivo
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a salir otra vez ahora ya esta trabajando esta en un tratamiento, aungue no volvié
pues la mujer mantiene al lado del pendiente y no consume (MARIA
FERNANDA)

Aunque no ha sido una relacion directa, es decir hermanos, madre, padre si ha sido un
tema que indirectamente le ha tocado, pues al convivir con familiares en el mismo techo
que consumen SPA, se convierte dentro de la dinamica privada del hogar en un asunto de
alto riesgo; segun la informacién también se puede denotar un elemento importante que ha
sucedido con los miembros de la familia consumidores y es la utilizacion de algunos
factores de proteccion para evitar el consumo, es asi, disminuyen las desventajas o la
exposiciéon al dafio, e incrementan la resistencia que se tenga al mismo (Solis Rojas,
Sanchez Guerrero, & Cortés Fuentes, 2003). Lo anterior se logra evidenciar en cuanto las
esposas Y los hijos se han convertido en un determinante para el no consumo, ademas de

contar con el apoyo y acompafiamiento de la pareja para darle manejo a este tema.

Con esta experiencia en su nucleo familiar, se debe referir otra situacion particular
que afecta determinantemente a Maria Fernanda y es la exposicién al consumo de sustancia

psicoactiva por parte del novio, ella sefiala al respecto que:

(...) mi novio consumia cuando yo lo conoci, estaba consumiendo (lagrimas) (...)
y pues todo el mundo lo sefialaba, yo era una nifia, pero yo entendia, yo tenia 12
afios, mi mama no lo queria y nos separaron. Me iban a llevar a otra institucion
porque yo estaba al lado de él, pero él me demostr6 muchas cosas, gracias a Dios
él sali6 de eso con facilidad, (...) la situacién que lo llevo a eso fue que el papa le
pegaba a la mama y le pegaba a ellos, los trataba como a un perro, les tiraba la
comida al suelo, €l casi no habla de eso, no le gusta, cuando lo conoci él fue muy
sincero, él de una me dijo que consumia y yo segui, no éramos nada pero éramos
amigos y yo lo fui conociendo y como amigos empezé a salir de eso y ya luego él

gustaba de mi, me fue conquistando y lo logré (risa). él estuvo en tratamiento, mi
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mama no sabe que €l consumia porque si no, no estariamos juntos después ella le
dijeron pero eran solo rumores, a ella no le habian confirmado y nosotros le
dijimos que si (...) la mama se separé del papd, le dejé la carga a él, desde los 12,
le tocaba llevar la comida a la casa, darle el estudio a la hermana practicamente,
yo creo que es lo que me ha impactado creo que por eso él consumia (MARIA
FERNANDA)

Esta situacion para esta joven fue muy dificil, pues se logré ver en primer lugar las
relaciones de pareja a temprana edad, asi mismo el impacto psicologico tanto de ella como
de su novio por vivir a esa edad la experiencia del consumo de sustancias, ella continta

mencionando, frente al tipo de sustancias que consumia su novio:

(...) marihuana y perico... y una vez probé estasis, a él no le gustaba nada dsea
fumar porque él decia que cuando fumaba todo se movia y él se reia sélo por eso,
no le gustaba porque él en la casa no se reia y en la casa no tenia la oportunidad
de reirse y los amigos se alejaron de él, empez6 a consumir en una finca no fue con
gente de aca, nadie le decia consumiera y el tio es vicioso, pero el tio tampoco
sabe, porqué el tio le decia que si él llegaba a hacer eso le pegaba él no queria que
se metiera en lo que él ya estaba (MARIA FERNANDA)

Se puede sefialar con base a las palabras de Maria Fernanda, que uno de los factores
de riesgo que tienen los jovenes para el consumo, relacionado con existencia de actitudes
hacia el consumo, principalmente por la situacion particular que vivié en su familia; los
jovenes padecen de crisis personales y de identidad, el cual tiene una estrecha conexion al
ausencia escolar, la conducta violenta y al rechazo familiar®. Por su parte, cuando se hablé

del tema con Felipe €l sélo sefiala que fue un primo que estuvo vinculado a este tipo de

*Teniendo en cuenta qgue el novio de Maria Fernanda tenia dificultades en su familia y por la posterior
responsabilidad que experimenta se vuelve mas proclive para el consumo, asi para DE LA VILLA MORAL
JIMENEZ, MARIA; RODRIGUEZ DiAZ, FRANCISCO JAVIER; SIRVENT RUIZ, CARLOS (2006) indican que el
rechazo familiar manifiesto se asocia con unas actitudes mds permisivas hacia el consumo de drogas,
debiéndose recordar que la percepcion de trato discriminatorio junto a otros conflicto latentes y disturbios
familiares, tal como hemos comentado, se relaciona con la iniciacion al consumo.
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situaciones, siendo una experiencia dura para la familia en un comienzo, pues segun la

informacion de Felipe €l ya no estd consumiendo:

(...) no pues eso para la familia al principio le dio duro pero ya con la ayuda
que le hemos brindado a esa persona demostrandole que todo el mundo lo quiere y
todo eso pues ya él dejo eso y ahora él ya esta por el camino de la policia esta

prestando servicio en la policia (...) también la mama y papa a veces mantienen

muy enfermo (FELIPE SINISTERRA)

A igual que Maria Fernanda, en la familia de Felipe el apoyo como factor de
proteccién fue definitivo para él no consumo de sustancias psicoactivas, sin embargo, lo
que diferencia con el caso de la joven, esta mas visto en que ellos deciden enviarlo a la
policia a prestar servicio como una manera de evitar recaer y nuevamente consumir,
ademas de contar este joven consumidos con padres enfermos, lo cual también puede haber

sido un elemento concluyente.

Por el contrario para en el caso de Jennifer, ella prefirié estar alejada del tema del

consumo de sustancias psicoactivas vinculado con su familia porque sentia verglienza:

No directamente en mi casa, pero mi tio que ya murid y mi primo que esta en la
calle, no me afect6 porque no he tenido mucho contacto con ellos, pero de algin
modo cuando me enteré senti vergiienza, no sabia como reaccionar, me daba pena
y me preguntaba porque a mi familia (JENNIFER GARCIA)

Esa vergiienza puede estar relacionada en la forma como ella significa las sustancias
psicoactivas, pues como se logra ver en las expresiones de esta joven al no ser parte la
situacion en su nuacleo familiar primario, ella le da poca importancia al asunto,
reconociendo un familiar habitante de la calle, para ella no tema de relevancia porque causa

en ella un tipo de verglienza.
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CAPITULO 4

4. MOTIVACION DE LOS JOVENES PARA INTEGRARSE AL GRUPO DE
BECADOS
En este capitulo se presentan las motivaciones de los jovenes para integrarse al grupo
de becados de la Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos, donde desarrollan actividades
que les permiten tener una forma de adscripcion identitaria que va de la mano con las
condiciones socioecondémicas que son entre otras, una de las principales determinantes para

hacer parte del grupo y asi poder establecer una perspectiva del contexto en el que viven.

4.1. La Escuela en el proceso de conformacion del grupo de becados proyecto Cali

Como se ha visto, la Fundacion ha tenido su directa participacion en las instituciones
educativas, de ahi han salido todos los beneficiarios del proyecto donde se ha logrado la

conformacién del grupo juvenil.

De acuerdo con las entrevistas realizadas, se logré evidenciar una fuerte relacion
entre los beneficios, las actividades que desarrollan y la importancia que le dan al ser
miembros del grupo para su futuro, donde segun los jovenes se les ha permitido fortalecer
conocimientos que los aplica en gran parte con las personas que ellos colaboran.
(Echavarria Grajales, 2003) En su trabajo expone la escuela como el escenario de
adquisicion de conocimiento donde a la vez se propicia el desarrollo de talento como
herramienta méas elaborada del hombre para fabricar un conjunto de abstracciones sobre

el mundo y sus propias idealidades (Echavarria Grajales, 2003, pag. 4)
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Estas formas de pensar el mundo ha puesto a los jovenes en una posicién privilegiada
en tanto los otros que se encuentran en su entorno dentro y fuera de la escuela, ellos creen
que la escuela les permitio tener la oportunidad de participar del programa por la

intervencion de la institucion en su comunidad. Al respecto cuenta:

...lo que mas me gusta (...) es que son tantas cosas, aunque no estamos viendo
talleres pero seguir aprendiendo, seguir conociendo la comunidad, yo no sabia
nada de nadie del barrio, ahora sé més la realidad, porque hay cercanos que son
apadrinados conozco mas, sigo aprendiendo de todo esto. (JENNIFER GARCIA)

La escuela como lugar donde se da la inclusién al programa de becas ha permitido
que los jovenes desarrollen sus habilidades y talentos en funcién de su relacion con la

comunidad, las personas del barrio.

Estas formas llevan a una construccién de identidad por una parte y, por otra a una
organizacion de la sociedad, una relacion donde los jovenes han logrado construir modos de
pensamiento sobre la realidad social de su contexto, les ha permitido en esta forma y
analizando lo que dice Jennifer a desarrollar aprendizajes desde lo interior hacia afuera,

acercando a los jovenes a las dindamicas sociales de su comunidad.

Cuando se indagd a Felipe frente al colegio donde se inici0 su proceso dentro del
programa de becados, él menciond reconocer que a pesar que interactiaba con diferentes
personas, los individuos pasan por un proceso de cambio, en donde tienen claridades sobre
temas que pueden ser dificiles para los jovenes de la sociedades modernas, que se enfrentan

a nuevas modas, consumos diversos'® y practicas sociales.

10 . R . . L L.
Entre algunos los medios de comunicacion, visual, auditivo, escrito, las practicas de los allegados, el
vecindarios, entre otros.
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Para Felipe el colegio le ayud6 a configurar su proyecto de vida profesional,
manifestando que ahi puede practicar y enfocarse con lo que le gusta hacer en contabilidad,
ademas conocer sus comparieros, en se siente integrado y motivado para salir adelante;

expresando lo siguiente:

El colegio era muy bueno porque ademas nos ensefian las cosas para
enfocarnos en un proyecto de vida en el futuro. habian espacios para compartir y
aprender mas de lo que nos gusta... por ejemplo yo quiero estudiar contabilidad...
viendo las capacidades y siempre con valores para ser buenos profesionales (...)
en el salén hay grupos algunos son mas juiciosos y otros que son mas de jugar y
recocheros... con los profesores es chévere aunque no con todos... pues algunos
son muy malgeniados... pero otros son cheveres y le cuentan cosas de ellos...
porque cuentan cuando estudiaron en la universidad y nos motivan para que
seamos juiciosos y hagamos las cosas bien... par salir adelante (FELIPE
SINISTERRA)

Estas motivaciones han convertido a estos jévenes en personas que van poco a poco
definiendo su proyeccion de vida, maxime cuando se enfrentan diariamente a contextos
complejos como el Distrito de Aguablanca, enfrentandose a formas particulares de vivir
dentro de estos territorios y de la escuela; por otra parte genera una fuerte dinamica en su
comunidad que los deja en una situacion de alto riesgo por las actividades que normalmente
suelen pasar en estas zonas marginadas y con altos grados de vulnerabilidad; estas
oportunidades de participar del grupo son valiosas para ellos, porque permite construir
significados, pensamientos y creencias en la interaccién social. Por ejemplo para Felipe
usualmente estan fuertemente relacionados con su etapa de su vida. Para (Alpizar & Bernal,
2003) indica que los jovenes se relacionan socialmente y adquieren valores y habilidades
para una vida adulta productiva y bien integrada socialmente, siendo un proceso de

transicion.
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Si bien la escuela ha sido un espacio importante para que ellos logren construir
significados en cuanto a sus realidades y las realidades de su entorno, también ha
configurado una postura en cuanto situaciones particulares que pueden poner en riesgo su
vida, por ejemplo considerar la familia como principal motor para su progreso, determinan
que las sustancias psicoactivas son perjudiciales para su cuerpo y descubrir que la
institucion es una herramienta para el futuro, ha sido en este sentido un fuerte aporte para el

cambio social**.

Eucaris Palacios, considera el colegio como una etapa importante para su vida,
porque al estar “expuesto” a los riesgos de la calle, los profesores le han ofrecido un tipo de

aprendizaje para la vida:

El colegio es una etapa muy importante porque uno esta expuesto a muchas
cosas en la calle... y en el colegio los profesores le ayudan a uno a educarlo a
guiarlo para no ir por malos caminos... ademas uno aprende a valorar a los
amigos.. Aprende ademas de las cosas que les paso a otros comparieros para no
cometer los mismos errores (..) la relacion entre los compafieros y los
profesores... depende del caracter del profesor porque algunos profesores son de
mal cardcter... otros solo van a dar clase y otros si comparten (...) algunos
profesores ayudan para que estemos en la Fundacién... porque como queda en el
mismo colegio uno ve las cosas que hacen en la Fundacion y los profesores buscan
gue nosotros si salgamos adelante... (EUCARIS PALACIOS)

Para ella la escuela con las dinamicas internas donde interactia con pares y

profesores, ha generado en esta joven poder construirse en su relacion con el contexto.

Ycomo se ha planteado en la primera parte de esta investigacion, en las relaciones sociales de la escuela en
el cual se configura un primer proceso de organizacion, éste evidencia que el cambio social que desarrollan
con sus acciones en comunidad los jévenes y en la misma escuela puede y segin Bermudez Y Rodriguez
(2013) permitir hacerse visibles en el entorno social en donde se desenvuelven construyendo y
reconstruyendo con sus pares identidad individual y colectiva, estableciéndose intereses compartidos,
procesos organizativos ampliando sus relaciones sociales con los otros.
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Eucaris mujer afrocolombiana, enmarcada en contextos discriminatorios, excluyentes y con
pocas oportunidades ha tenido una nueva vision sobre la vida, Medrano (2003) sefala
frente a las formas de exclusion donde los estudiantes se ven involucrados a los largo de su
escolaridad en momentos criticos de la misma, barreras y dificultades puede dirigir al
fracaso; pero éste arraigado se encuentra establecido por las condiciones de vida, los
antecedentes y factores que son determinantes para ello. Asi mismo y retomando los
planteamientos de Castell (1999) que explica que en tanto como se valore y se trate
educativamente el riesgo, asi se frena o se terminara la exclusién educativa. Es decir, la
exclusién es un proceso dindmico que es el resultado de los itinerarios que llevan a la
persona desde situaciones de menor o mayor integracion a zonas de vulnerabilidad v,
finalmente, de exclusion social. (Castell, 1999, pag. 12) La integracion a la luz de los
planteamientos del autor debe caracterizarse por relaciones familiares y sociales estables al
igual que por el aseguramiento de un trabajo que permite generar ingresos. De esta manera
el apoyo que la Fundacion ofrece en cuanto a la ayuda econémica en el programa de
becados y la fuerte relacion que se configura con las familias, como se verd mas adelante,
las relaciones sociales que se establecen en la escuela con sus pares, son generadores de
modos de integracidn por las cuales los jovenes investigados experimentan, llegando asi a

darles la oportunidad de pensarse mas alla en su futuro.

Cuando se le pregunto sobre su relacion inicial con el programa, ella mencioné que la
organizacion le ha permitido utilizar el tiempo libre y poder apoyar actividades con los
nifios, su experiencia estuvo marcada por la incertidumbre en un primer momento, pues por

primera vez se enfrentaba a nifios de la Fundacion para apoyar en actividades pedagogicas:
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Usted va a dar unos talleres, es vital que tenga los sdbados disponibles... va a ir a
un grupo muy pequefo, yo pensé hacer unos talleres es algo que nunca he hecho, vea
pues vamos a ver qué pasa, conoci a varios del colegio, 6sea no pensaba mucho, como
seré eso... (EUCARIS PALACIOS)

llustracion 2: Actividades lideradas por los jovenes becados con los nifios apadrinados

Fuente: Trabajo de campo Monografia. Taller sobre valores liderado por los jovenes
becados para los nifios apadrinados, se desarrollan los dias sabados, como parte de sus

responsabilidades de labor comunitaria.

Esta experiencia para Eucaris ha implicado dejar de ser la tipica estudiante con
labores académicas y ahora le ha exigido dejar de dormir hasta tarde, hacer otras cosas, sin
haber pensado trabajar desde lo comunitario; aunque en el colegio existen grupos juveniles
enmarcada por una fuerte influencia religiosa, por ello no deseaba hacer parte de los
mismos; incluirse en este proceso estuvo determinado por las acciones que se desarrollaban
con los nifios y el apoyo institucional con las profesionales donde, la ayuda al projimo esta

enmarcada hacia el cambio:
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Mas que lo que pudieran hacer por los nifios en un principio, fue la promotora
que estaba en ese tiempo, Angélica le vendio muy bien la idea (...)ella le vendia a
uno la idea de afecto, de ayudar al prdjimo, esa idea de cambiar, de generar
transformaciones comunitarias y uno de iba metiendo en el cuento (...) de una asi,
a diestra y siniestra me iba metiendo en los talleres (...) a ver en ese nifio
apadrinado que cualquier cosa que uno hiciera podia marcar, me meti en el rollo
que estaba haciendo algo distinto, que me gustaba y mas alla que la idea de recibir
algo que econémico empecé a ver el otro lado de la moneda y conocer pelaos que
se desenvuelve en el mismo entorno y que se enfrentan a las mismas dificultades
que uno normalmente, se enfrentaba pero elegian algo distinto como por ejemplo
yo lo hice. (EUCARIS PALACIOS)

Como se puede ver, para Eucaris la experiencia se ha resignificado, desde donde se
inicia el proceso, el factor econémico podria convertirse en el principal determinante para
participar del programa y hacer parte del grupo juvenil; sin embargo, para ella, éste factor
concluyente ha pasado a un segundo plano, porque ha logrado significar las acciones con

los nifios por encima de lo que representa el dinero que ella recibe.

llustracion 3: Actividad Taller de liderazgo.
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Fuente: Trabajo de campo Monografia, Taller ofrecido por la Fundacion para los jovenes

becados, temario liderazgo, (foto tomada en el afio 2010)
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Cuando se le pregunta a Jennifer sobre la escuela, ella da cuenta de un aspecto que los
demés estudiantes no han mencionado y es la relacion con los mandatos religiosos. Para

Jennifer la escuela representa aprendizaje y la posibilidad de potencializar las habilidades:

El colegio porque es catdlico es muy estricto (...) y el nivel académico es de los
mejores del barrio (...) es un colegio que busca que estemos siempre aprendiendo
cosas nuevas (...) la relacion con los comparieros en general es buena pero igual
siempre hay grupos en el salén... por los que se unian por gustos... los profesores...
es de respeto... de considerar ayudar entre profesores y alumnos... con alumnos

profesores hay unas buenas relaciones de amistad... (JENNIFER GARCIA)

Los planteamientos de Jennifer permite analizar un elemento fundamental; la
influencia religiosa que a diferencia de los demas entrevistados no ha repercutido en su
percepcion frente a la escuela, en este sentido para (Essomba, 2012) que habla sobre la
escuela en funcion de sus principios, manifiesta que la escuela juega un rol basico, porque
en si “es un espacio eminentemente publico, y porque el curriculo escolar y del ethos
organizativo de ciudadanos y ciudadanas que sean respetuosos con la diversidad y sepan
convivir”. (Essomba, 2012, pag. 190) Para el caso de Jennifer la escuela cat6lica expresa
una formacion estricta por ello la percibe como una de las mejores del barrio; lo que para el
autor antes enunciado el rol de la escuela es la formacion de ciudadanos capaces de vivir y
respetar la diversidad que puede estar sustentado desde una logica religiosa. Con lo anterior
se encontrd que para la legitimacion del saber religioso en la escuela, la formacion integral
del educando, lo que requiere no sélo transmision de saberes, sino también de actitudes, de

valores, de experiencias.

Por ello la accion de educar desde esta postura implica un proceso complejo que

depende de mudltiples factores, pero, sobre todo, requiere el cara a cara, el contacto

68



interpersonal, el encuentro fecundo entre dos seres humanos que se disponen a
comprenderse y ayudarse mutuamente; estas formas de solidaridad son expresadas en las
actividades que hace la escuela, donde los estudiantes aprenden la formas de convivencia y

apoyo entre pares, entre institucion y finalmente con la comunidad.

La escuela como escenario de construccion de saberes y con ello de identidades
puestas desde la colectividad, también refleja una mirada de aquellos factores de riesgo que
los jovenes en lineas anteriores expresan. Por ejemplo el tema de las sustancias psicoactivas
han sido un elemento clave para su formacion, como también de otros elementos que para

ellos es importante en la formacion.

Para los entrevistados la orientacion en este tema ha sido fundamental para configurar
un tipo percepcion frente a las sustancias psicoactivas como también en torno a otros temas
complejos para la sociedad colombiana®?, se puede observar un poco los que dicen al

respecto:

...la educacion que nos brindan y nos dicen que siempre es lo mds importante
ademas en los talleres nos hablan sin tabas (...) acerca del tema (...) porque
ademas podemos hacer preguntas para tener claridades... ademas nosotros vemos
en la realidad los compafieros (FELIPE SINISTERRA)

Para Felipe conocer este tema de las sustancias psicoactivas sin tapujos, le ha
permitido comprender claramente el por qué debe decir no a las sustancias, acompafiado de

las experiencias de sus compafieros, le ha sido un modelo a no repetir.

12 . . . . . . .
Estos por ejemplo estdn relacionados con la sexualidad, pandillas, violencia, etc.
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Para Eucaris cuando se indaga sobre el tema y la forma como ha sido manejado por el
colegio, ella cuenta que:

El colegio tenia una clase de comportamiento en salud en eso (...) nosotros nos
dimos cuenta de las desventajas de estar consumiendo esas sustancias y por €so no
quiero consumir ni ser como los demas (...) como ya tenemos la informacion
podemos decidir porque algunas personas caen en eso sin saber lo que les puede
pasar. (EUCARIS PALACIOS)

El desconocimiento sobre las sustancias psicoactivas puede ser una variable que
puede influir en el consumo, como relata Eucaris poder tener un acercamiento no tanto en
la practica sino en la orientacion de lo nocivo que puede resultar este tipo de sustancias ha
sido determinante para el no consumo, ademas de conocer las experiencias que al igual que

Felipe de personas consumidoras ha determinado su no aceptacion.

Cuando se realizd la misma pregunta a Jennifer, ella dice que no sélo han tenido
orientacion en cuanto a la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas sino también:

(...) nos dieron explicaciones muy claras de la prevencion de enfermedades de
transmisién sexual (...) de las drogas (...) mostrando siempre claramente lo que se
podia vivir si se toma ese camino, por eso nosotros teniamos claridad de que no

queriamos eso para nuestras vidas.

Para esta joven las sustancias psicoactivas como las enfermedades de transmision
sexual no son el camino ideal para la realizacion de sus suefios, interiorizando las
experiencias negativas para la resistencia al consumo de sustancias como también para la
prevencion de otro tipos de situaciones que pueden perjudicar su vida, la de su familia y la

comunidad®®.

13 . . . - .
Por ello la escuela en cuanto transmite otros valores a diferencia de la familia, lo cual se encuentran mas
centrados en la persona y su educacién para afrontar adecuadamente la vida (IGLESIAS 2000)
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4.2 Adscripcion identitaria en torno al grupo de becados

De acuerdo con las entrevistas realizadas y teniendo en cuenta la relacion que se
establece en la escuela para poder hacer parte del proceso de organizacion del grupo, las
personas entrevistadas sefialaron sus inicios en el programa, éste comienza con el apoyo
econdmico para mejorar la calidad de vida de los jovenes; el cual va de la mano con una
serie de “contraprestacion”, es decir, el joven que recibe la ayuda en lo que ellos llaman
programa de apadrinamiento debe como contraprestacion ayudar en la escuela y en

actividades comunitarias que busquen el cambio social de la comunidad donde interacttan.

Al respecto y a la luz de los planteamientos de Reguillo (2002) donde expone que una
de las caracteristicas de la adscripcion identitaria en los jévenes concretamente, da cuenta
de la relacion de la identidad juvenil en tanto sus condiciones socioecondmicas, en el cual
sus creencias, consumos son determinados de acuerdo a la variabilidad por ejemplo de éstos
factores econémicos (Reguillo, 2002) En este sentido se puede observar lo que dice uno de

los entrevistados:

Pues me dijeron que si yo queria ser becado yo les dije pues que si y pues yo
veia a mis otros compafieros realizar el servicio yo también queria colaborar con
lo que yo sé (...) (FELIPE SINISTERRA)

La realizacion del servicio son las actividades que deben adelantar mientras estan en el
programa, participando activamente con los nifios, los miembro de la organizacion y la
comunidad para el buen uso del tiempo libre y la prevencion de consumo de sustancias

psicoactivas.
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Como la organizacion, que comUnmente adquieren nombre de asociaciones,
fundaciones, juntas, agremiaciones entre otros, tienen en su gran mayoria filtros para el

ingreso de la misma™®.

Para el caso de los entrevistados ellos sefialan que para ingresar al programa deben

tener algunos requisitos:

Pues tener buen rendimiento académico, pasar la carta de solicitud, también
llenar la ficha de becados y ahi le hacen a uno una entrevista ya no me acuerdo
mas, tener buenas notas y le preguntan a uno que porque quiere ingresar al grupo
de becados que si es por ayudar a la comunidad o el aporte que le dan a uno
(FELIPE SINISTERRA)

Segun la informacion suministrada, no todos pueden hacer parte del grupo de becados,
pues deben tener buenas notas y la disposicion de trabajar por la comunidad, esto fue lo que
le solicitaron por ejemplo a Felipe para poder ingresar, ademas de estar continuamente con
seguimiento por parte de los profesionales de la Fundacion en cuanto el rendimiento

académico.

Por lo cual, estas actividades muestran las relaciones que los jovenes establecen en el
lugar donde se desenvuelven, en el cual ellos configuran percepciones del mundo y sus

practicas (Reguillo, 2002).

Ysi por ejemplo las Junta de Accién Comunal de los barrios de la ciudad de Cali, se caracterizan por ser
organizaciones sin animo de lucro donde segun la norma (Ley 743), para hacer parte de la junta directiva y
velar por interese de la comunidad deben participar de una eleccién en el barrio donde compiten con otras
“planchas” y por voto popular son elegidos, a su vez internamente ellos tienen restricciones.
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llustracion 4: Apoyo a actividades para la comunidad

Fuente: Trabajo de campo Monografia, actividad de organizacion de mercados, Febrero
de 2013, beneficio de apadrinados, organizacion a cargo de los becados.

Cuando se pregunta a Maria Fernanda sobre su proceso en el grupo, ella sefiala que

su ingreso tuvo un proceso, primero entré su hermano y posteriormente ella:

...acd en el colegio, mi hermanito ingreso como apadrinado, é| estaba en tercero
y YO en noveno, (...), una profesora de espafiol, lo empez6 a conocer, (...) me dijo
lo de la Fundacion y me parecid interesante, pero ella no me dijo que era un
trabajo, sélo dijo que era compartir con nifios y que por eso ella me ayudaba con
cuadernos y lapiz, a mi siempre me ha gustado trabajar con nifios y yo siempre me
quedaba acé con los de gestion ciudadana haciendo actividades con nifios, (...) y
por eso empiezo a venir a la Fundacion y como me di cuenta que unos de mis
compafieros estaban como Steven y ellos y me parecid6 mas interesante porque
ellos han sido buenos estudiantes; (...) Magda siempre muy atenta, la que no fue
muy atenta fue Angélica ella siempre fue como la piedra en el camino, pues ella no
queria que yo ingresara y entonces yo venia con Eucaris y primero recibieron a
Eucaris y yo me puse a llorar porque primero la recibieron y a mi noy a los tres
meses entro yo (MARIA FERNANDA FLOREZ)
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Lo que dice Maria Fernanda, muestra la influencia de la escuela para la vinculacion
al programa, por lo que su orientadora fue una profesora del colegio, ademas de
evidenciarse relaciones con tensiones y conflicto; lo anterior muestra que dentro de la
identidad colectiva y la accion colectiva se da relaciones de conflicto que segin Tilly
citado por (Ortiz Ruiz, 2013), se agrupan una serie de acciones o actividades humanas, en
las cuales interactla recursos, intereses y donde se presentan eventos de cooperacion y/o

conflicto, de esta forma la accién colectiva.

Ahora bien, es importante tener en cuenta las caracteristicas que expresa la identidad
social, Maldonado Y Hernandez Oiva (2010), sefialan que los individuos: perciben la
tenencia al grupo, son conscientes que a dicha pertenencia se le asigna un calificativo
positivo 0 negativo y sienten afecto derivado de la conciencia de pertenencia al grupo. A la

luz de estos planteamientos los entrevistados relatan:

(...) aporta porque aca se vive otro ambiente diferente, y la relacion entre los
pares es importante ademas porque entre todos nos apoyamos, y tratamos que si es
vulnerable no caiga en eso, y la persona va a ver que no consumen, es importante
la influencia de los pares (JENNIFER GARCIA)

Para esta joven el grupo de becados le ha permitido afianzar sus relaciones de
cooperacion que segun los planteamientos antes expuestos se puede relacionar con la
conciencia del grupo, reconociendo a sus compafieros como iguales, en el cual reconoce
que efectivamente que hace parte del grupo, esto se encuentra significativamente
relacionado con las fuertes influencias del mundo social, donde las dindmicas econémicas
han fragmentado extensos sectores de la poblacién y con ello, segin Reguillo, la
deslegitimacion de instancias, mecanismos y estrategias de participacién, dandole asi un

significado a la politica y para este caso, el futuro y el espacio donde ello se desenvuelven.
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Se debe sefialar y de acuerdo con la informacion suministrada en las entrevistas, el
grupo no se ha configurado de manera réapida, éste ha pasado por un proceso donde las
principales gestoras son personas de la misma organizacion que poco a poco dieron
orientaciones en conjunto con la comunidad y un equipo profesional para ir afianzandose

en el camino de la organizacion donde los jovenes lograran ser uno de los protagonistas.

Ese proceso de transformacion basicamente lo enfoqué hacia despertar en la
poblacion ese deseo de luchar, ese deseo de ser alguien diferente, ese deseo de
querer alcanzar metas y suefios y de no conformarse con lo que tiene solamente,
no conformarse con un mercado que la Fundacién daba como un beneficio

material, sino que habia que despertar todo ese potencial, todas esas habilidades

(...)Empiezo a pensar en los jovenes, los jovenes se iban y recibian también el
aporte del dinero (...)ellos hacian carteleras para la oficina principal, carteleras
de motivacion y yo sentia que los chicos podian dar mas, sentia que los chicos y
las chicas, también estaban en la misma ténica de la generalidad de las mamas y
los papas, como en esa inercia, en esa pereza cuando realmente habia mucho
potencial y empecé a movilizarlos también, empiezo a buscar apoyo y me empieza
apoyar creo que fue la Universidad Javeriana, con Abelardo Hernandez
(BERTHA MARTINEZ)

Lo anterior muestra que el grupo en su organizacion, paso por un proceso donde se
buscé principalmente cambiar un poco la forma de pensar en la comunidad, involucrarse
en el cambio de sus comunidades, los jovenes fueron en ese mismo ejercicio vinculados,

generando en ellos no sélo el beneficio del dinero® sino que éste estuviera permeado por

Bge podria decir aunque de manera aproximativa que los jévenes habrian podido configurar un significado a
lo que tiene que ver con dinero que reciben, asi se puede hacer una breve relacion entre los planteamientos
del interaccionismo simbdlico, el cual expone en una de sus lineas que teniendo en cuenta la forma cémo el
individuo interactla con otras personas desde los significados que poseen las cosas y las personas le
involucran a partir de simbolos una significado que puede mediar para la accidn; en este sentido se puede
decir entonces que los jovenes habrian podido darle un significado a la parte del dinero para asi adelantar
actividades con los nifios y la comunidad, pero se puede también denotar, que éste significado construido
puede también reconfigurarse.
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hacer parte de su propia transformacion, en donde segin Bertha Martinez participaron

varios individuos e instituciones®®.

Asi mismo, se vislumbra un carécter intersubjetivo en Bertha Martinez, donde ella
pretende darle otro significado a la accion que adelantan, buscando influir en las
subjetividades de los otros, para que adquieran una conciencia individual que les permita
ser los protagonistas de su propio cambio, ella quiere empoderar a los jovenes de sus

procesos de cambio y asi fortalecer ésta trabajando con la comunidad.

De esta forma se reconoce mdltiples realidades sociales, es ahi donde se puede
enfocar con lo que segun Mead (1975) citado por (Ritzer, 1997) explica al momento de
entender la realidad social, pues su postura alude a entender la realidad social a partir de
las intersubjetividades que se establecen al momento de generar acuerdos o consensos
entre los miembros de un grupo determinado, es por ello que recomienda reconocer la
existencia de esas multiples realidades sociales que se construyen constantemente y el

valor que se le da a la misma.

Ahora bien, al momento de tratar de relacionar la dindmica de grupo y la
configuracion de una organizacion y comprenderla a la luz de los planteamientos tedricos y

referenciales, se logra observar que por ejemplo para Bernaza, (1998) la organizacion se

'®Con estos planteamientos se puede decir que se ha llegado a un elemento importante de la identidad
colectiva planteada por Melucci, si se retoma su tesis central la cual se enfoca: La identidad colectiva es
interactiva y compartida definida por varios individuos o grupos (en el mds complejo nivel) y concierne con las
orientaciones de accion y el campo de oportunidades y constrefiimiento en que la accion tiene lugar. “Por
interactivo y compartido” yo significo una definicion que estd concebida mds como proceso porque es
construida y negociada a través de una repetida activacion de las relaciones que vinculan individuos y grupos
(MELUCCI, citado por RODRIGUEZ PIZARRO, 2009,).

76



sustenta en una dinamica de relaciones sociales entre individuos con intereses comunes, en

este sentido y segun las entrevistas:

(...) son muy unidos, que son muy unidos, que son muy solidarios, que son
buenos amigos porque estan pendientes el uno del otro, tanto en como darles la
razon y las informaciones, como de porque €l esta asi vea que fulanito se enfermé
entonces estan pendientes, son como unos hermanitos. (NANCY HERNANDEZ)

Lo anterior permite advertir que los jovenes se entienden y se organiza como un
grupo en el cual se constituyen reciprocidades, objetivos comunes y altos grados de
solidaridad. Ellos al compartir estos espacios, estar pendiente del compafiero y tener una
relacién de afecto con los padres de los jovenes becados, han permitido que s6lo comparta

con ellos en los lugares por fuera de la fundacion.

llustracién 5: Actividad de integracion con los jovenes becados

Fuente: Trabajo de campo Monografia, (junio 2013) fotos de “rito” de bienvenida a

becada nueva, donde es aceptada en el grupo de amigos becados, y abrazada como muestra
de carifio y bienvenida.
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Ellos han generado en el tiempo para el fortalecimiento de la identidad de grupo
“rituales” de ingreso, donde afianzan la confianza de los jévenes y les permite tener mayor

grado de cohesion social, al respecto:

Nos gusta reunirnos ir a otros espacios, donde todo mundo dice si hacemos
nadie saca peros, es mas que convocarlos, es vernos, compartir en otro espacio
distinto al estar ahi en la Fundacion y mostrarle a otros jovenes lo que nosotros
somos, salir comer, paseos, reuniones, vernos una pelicula. (EUCARIS
PALACIOS)

En este planteamientos de Eucaris, los jovenes establecen espacios de integracion
para fortalecer el grupo y con ello la identidad colectiva, estas lineas, también evidencia la
construcciéon de significados que dan al grupo, pues al expresar esta joven que las
actividades que hacen es para que mostrase lo gque nosotros somos, muestra en la
interaccion social utilizando los medios comunicacionales, es un indicador social que
interviene en la construccién de conducta, lo anterior porque segln los planteamientos
referidos al interaccionismo simbdlico expuesto por Mead, el ser humano selecciona,
organiza y modifica los significados desde los procesos interpretativos que van guiados por
los objetivos y perspectiva. De esta manera pueda que éstas sean las intenciones de los

rituales de interaccion que se da entre estos jovenes.
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CAPITULO 5
5.  SIGNIFICADOS CONSTRUIDOS POR LOS JOVENES BECADOS

SOBRE LA PERTENENCIA AL GRUPO

En este capitulo se presentan los diferentes aspectos que permiten en los jovenes
generar un significado sobre la pertenencia al grupo de becados, la interpretacion que hacen
sobre las experiencias vividas en relacion con la Fundacion y las condiciones que se dan

para permanecer en el grupo de becados.

5.1. La relacién entre los significados de los jovenes y la permanencia dentro del
grupo

Los jovenes realizan algunos trabajos comunitarios por pertenecer al grupo de
becados, estos trabajos pueden ser talleres con nifios, actividades administrativas, o
atencion y orientacion a las familias en eventos y situaciones especiales dentro del
proyecto, la pertenencia a este grupo, les ha permitido reconocerse a nivel social y
comunitario como ejemplo de jévenes, entre sus discursos se evidencia en comun, que se
sienten responsables de lo que son y del ejemplo social que representan, sintiéndose cada

uno participe de la construccion social y comunitaria.

Es asi, que pertenecer al grupo de becados les ha permitido ademas reafirmar sus
vocaciones profesionales, ponerlas en practica y crear un prospecto o proyecto de vida a
nivel profesional, los jovenes, encontraron en las funciones que debian desarrollar en la
Fundacién, un espacio para motivarse con sus metas académicas, de esta manera,
encontrando relacion a la pertenencia al grupo y sus vidas, y el significado que sobre ellas

tenian, en el caso de Felipe, uno de los becados mas jovenes del proyecto, quien ve sus
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responsabilidades como una posibilidad de tener experiencia, aprender y fortalecer los
conocimientos en contabilidad, y Jennifer reconoce que ante la duda de continuar con su
carrera universitaria, encontré el gusto por lo que estudiaba realizando las funciones

asignadas en la Fundacion.

“Hablando en la parte de lo que yo hago aqui en la Fundacién, los libros contables y
todo eso, (...) toda la vida he querido estudiar contaduria y eso es como una base, una
experiencia, que ahi uno va aprendiendo y adquiriendo, cuando yo vaya a estudiar eso, ya
tengo ideas claras sobre qué es la contaduria y todo eso.” (FELIPE SINISTERRA)

“Yo estaba indecisa con la carrera, estaba en segundo semestre y estaba pensando en
cambiarme, pero mas adelante me di cuenta que si hay mucha relacion la Fundacion fue mi
apoyo, me dije quédese en la carrera es lo que me gusta, trabajar con la comunidad,
entonces hubo una estrecha relacion” (JENNIFER GARCIA)

Es importante reconocer dentro de estos discursos que el trabajo desarrollado en los
grupos no solo involucra al joven en su propio proyecto de vida, sino también lo articula a

un proceso social, un proyecto de comunidad.

Por otra parte los jovenes expresan tener un significado de las acciones realizadas
dentro de la Fundacion, expresan que esto les ha permitido comprender los objetivos de sus
vidas, sus relaciones con las deméas personas y en especial la solidaridad entre la
comunidad, lo cual genera una pertenencia adicional del grupo, una afinidad entre los
integrantes que les permite compartir espacios sociales fuera de la Fundacion, ademas les

permite:

“seguir aprendiendo, seguir conociendo la comunidad, yo no sabia nada de nadie del
barrio, ahora sé mas la realidad, porque hay cercanos que son apadrinados conozco mas,
sigo aprendiendo de todo esto. Aparte de conocer mas gente, fortalecer ciertas debilidades

mias, era demasiado timida, demasiado peliona, demasiado impaciente, eso lo he aprendido
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a manejar aca, porque es enfrentarse con otros, saber que a veces tengo que agachar la
cabeza, saber manejarse en frente de otros, esos son los beneficios que he encontrado acd.”

(JENNIFER GARCIA)
Finalmente, es de considerar como los espacios de reflexion a los cuales son invitados
los jovenes son considerados como espacios que permiten el conocimiento de si mismo en

relacion con la comunidad.

5.2. Participacion en espacios abiertos para la unién de los jévenes
Los jovenes participan en diferentes actividades programadas por el proyecto, esto
les permite tener una identidad individual en tanto sus visiones para el futuro, por ejemplo

el respeto por el medio ambiente, el trabajo con los nifios, las actividades comunitarias

entre otras.

llustracion 3: Celebracién organizada por los jévenes becados

Fuente: Trabajo de campo Monografia. Actividad organizada por los jévenes becados, para
la celebracion del dia de las madres afio 2013, para madres de apoyo, con el objetivo de

integrar ambos grupos de apoyo.
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Estas actividades, como también las que se desarrollan dentro de la escuela donde
trabajan con los nifios ha logrado por ejemplo para Maria Fernanda, fortalecerse como

persona, aprender a tener compromisos Yy responsabilidades:

(...) yo soy de las personas que me gusta estar en todo y entonces cuando usted
esta en todo tiene que ser de las personas responsables y uno coge responsabilidad
aqui, uno porque tiene que responder en varios, aunque es malo porque a veces
uno se enferma pero esto me ensefid a ser responsable desde el colegio yo en el
colegio me metia en todo estaba en el semillero, en el grupo juvenil, en el grupo de
gestion ciudadana, en la Fundacion y todo eso me ocupaba tiempo y lo sabia
vivirlo si me compromete en algo sabia que no podia estar en lo otro y asi en mi
casa no solo no estaba los domingo los sabados tampoco (MARIA FERNANDA
FLORES)

Pues el trabajo con la comunidad, pues también hacemos cuando hay reuniones
o tenemos algun evento, tratamos de hacer lo mejor organizandose, la decoracion,
todo también nos dan talleres de formacion para nosotros mismos y apoyamos en
la parte de la oficina en lo que necesiten (FELIPE SINISTERRA)

Como se puede ver, para Maria Fernanda por una parte la experiencia en las
actividades que realizan con el grupo, la ha convertido en una persona comprometida,
logrando utilizar responsablemente el tiempo libre. Para Felipe por su parte hacer varias
actividades en la organizacion le ha permitido aprender algunos temas que estan orientados

a la eleccion de su carrera profesional.

Para Eucaris interesada en el cambio para los nifios y el deseo que sean personas que

transformen sus vidas y le den un nuevo significado a los que hacen.
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Eucaris tiene una postura contundente para el cambio social, ella segun la
informacion suministrada y el tiempo que lleva en la organizacion le ha permitido ver mas

alla de resistirse al consumo de sustancias psicoactivas:

La vision el mundo que empieza a tomar al ser becado, uno empieza a
transformar y ser transformado, uno empieza a recibir talleres, uno empieza a dar
talleres, uno empieza a crear una vision de conciencia, de pronto esto no es lo que
quiero para mi vida, querer ser alguien, que mis papas me mantienen, de tener una
carrera distinta, una vida propia, el crecimiento personal , ver en mis primitos, ver
transformaciones, meterme en el cuento, estas actividades me llenan (...) lo que he
aprendido estudiando geografia, uno rara vez piensa hacer algo y ayudar a la
gente en algo, al movilizar a la poblacién te genera procesos para ellos mismos, se
relaciona ahora mas alla de lo que he venido haciendo en la Fundacién y mi vida
profesional, encaminarme en la vida comunitaria, poder ayudar en otras
fundaciones convocar gente, al hecho de siempre no estar acostumbrado a que nos
den, sino que empecemos a cambiar generar cosas para nosotros mismos, puede
gue la geografia, pero desde la fundacién y la gestion humana si, generando

procesos y lo que he aprendido con la Fundacion pueda relacionarse.

Lo que demuestra los planteamientos de Eucaris es la conformacion de sentimientos y
motivaciones que regularmente buscan el cambio social que se encuentran en la accion
colectiva segun los indicado por (Ortiz Ruiz, 2013), pues se ve en ella una carga subjetiva
bastante fuerte, donde sus acciones pretenden mejorar el significado de la gente por una

parte y poder por otro lado movilizar a las comunidades en busca de su propio beneficio.
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CAPITULO 6

6. RELACION ENTRE EL SENTIDO OTORGADO A LA PERTENENCIA Y LA
RELACION CON LA DECISION DE NO CONSUMO

6.1. Construccion de significado sobre las sustancias psicoactivas

A continuacidn se va a conocer la construccion de significados frente a las sustancias
psicoactivas, teniendo presente que en las entrevistas se logrd conocer las voces de los
jévenes, las voz institucional con la Trabajadora Social y la Promotora y una mirada un
poco general por parte de la familia. Buscando con esto ampliar la voz de los sujetos e

involucrar actores del contexto

En términos generales, se puede decir que las personas entrevistadas refieren el
relacion sobre el significado otorgado al grupo de becados al que pertenecen en relacion a
la decision de no consumo de sustancias a partir de determinaciones personales y sobre

todo con la integracion grupal.

6.1.1. La construccion de significado desde los jovenes
La construccion de significado se encuentra mediada por las percepciones sociales, la
construccion de significado que se le dan a los objetos y la interaccion como un posible

mediador para la decision de consumo o no de las sustancias psicoactivas.

Para Blumer, (1937) el lenguaje es un mediador para poder interpretar el mundo y la
forma de actuar, asi el individuo tiene que construir y guiar su accion en vez de limitarse o

liberarla en respuesta a factores que influyen sobre él.
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La capacidad de pensamiento desde las lineas propuesta por Mead (1975) Citado Por
Ritzer (1997) expone a los individuos a una experiencia de interaccion, donde se establece
pensamiento fundamentados en los procesos de socializacion y los significados que en éstos
se llegan a establecer, por ejemplo se puede decir que una influencia definitiva para los

jévenes vinculados al programa ha sido la escuela, pues en ella:

(...) nos dieron explicaciones muy claras de la prevencién de enfermedades de
transmisién sexual... de las drogas... mostrando siempre claramente lo que se
podia vivir si se toma ese camino, por eso nosotros teniamos claridad de que no

queriamos eso para nuestras vidas (JENNIFER GARCIA)

Lo que dice Jennifer, es que la escuela ha logrado orientar en tanto el consumo de
sustancia, y ha dejado en ellos la decisién de tomar o no ese camino, seguidamente ella

cuenta:

(...) pues muchos de ellos estan en las drogas, de hecho puedo decir que los que
crecieron conmigo el 80% estan muertos, otros estan en la carcel, otras estan

vendiendo el cuerpo, en el caso de las mujeres (JENNIFER GARCIA)

En este sentido, al momento de orientar las percepciones de otras experiencias de personas
consumidoras, para la entrevistada se vislumbra segun su informacion que la vivencia de
ellos no es lo que ella realmente quisiera para su vida, en este orden Serge Moscovici (1984)
al dar cuenta de las percepciones sefiala estas son claves en la interaccion simbolica, debido
a que permite establecer un significado individual y social de lo que nos rodea, por ejemplo
el barrio, la escuela, la casa, el vecindario, y a la vez logra a la configuracién del otro, es
decir los amigos, la familia, los enemigos y en esta categoria se incluiria las personas

consumidora de sustancias psicoactivas.
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llustracion 6: Taller de Liderazgo enfocado a valores y proyecto de vida

Fuente: Trabajo de campo Monografia, Taller de liderazgo enfocado a valores y proyecto
de vida (afio 2010), la fotografia muestra a los jovenes becados en espacios de reflexion

individual.

Las reuniones o talleres grupales pueden convertirse en un apoyo fundamental al
momento de enfrentarse a temas complejos de sus contextos y vidas cotidianas, por ejemplo
lo que sefiala Jennifer que saber que sus amigos de infancia han muertos, estan en la cércel
y en algunos casos mujeres en la actividad de la prostitucién, es un elemento determinante
para ella, y que la ha llevado a tener una percepcion el consumo de sustancias psicoactivas,
de hecho, manifiesta no interactuar con las personas jovenes mujeres de su barrio porque
ellas se relacionan con consumidores incluso refiere que en ocasiones solo saluda porque

no se siente capaz de acercarse a ellos.

Ella dice que la familia también cumple un rol importante al momento de configurar

una percepcion frente a las sustancias psicoactivas y el consumo, sefialando que
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Creo que viene de familia, como herencia, en las familias se ve eso, la mamé
que ha tenido miles de esposos 0 maridos, el papa que estuvo en la carcel que
consumid, es como si fuera un circulo vicioso eso me llama la atencion la persona
que tiene esos problemas es porque alguien muy cercano la mamé el papéa o el

hermano mayor también paso por esa situacion. (JENNIFER GARCIA)

Segun la informacion Jennifer considera que un hogar permeado por situaciones de
violencia, consumo de los padres, esposas con diferentes relaciones matrimoniales
estableceria lo que se puede decir procesos de socializacion primaria complejos, en tanto
que es la familia donde se adquieren valores, creencias y practica. La relacion con
consumidores y la valoracion que se ejerce sobre la sustancias psicoactivas y el grado de
presion social que se ejercen intervienen en el consumo, se convierte en factor de riesgo de
gran significancia para el inicio del consumo de dichas sustancias. (Arérvalo, Torres &

Céceres, 2007).

La construccion de significado que le da a las sustancias psicoactivas desde la
perspectiva de esta joven se orienta a entenderla desde el cuerpo, desde la condicionen la

salud sefialando que:

Es las drogas que afectan el sistema nervioso y que son dependientes, haciendo
que el individuo dependa de esas sustancias o drogas. (JENNIFER GARCIA)

La sustancias psicoactivas desde la perspectiva de esta joven es una afectacién en el
sistema nervioso que genera dependencia en las personas, en donde como se vislumbra en

las lineas anteriores también en un proceso social y familiar.

Al momento de analizar las palabras suministradas por parte de Felipe Siniestra, €l
enfoca el tema del SPA en tanto las razones por las cuales en las personas de su sector se

acercan al consumo, expresa que:
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Pues uno no puede decir muchas cosas pero la verdadera razén y el motivo se
lo saben ellos porque a veces tiene muchos problemas y porque supuestamente las
drogas y eso hace olvidar los problemas y ellos cogen ese camino y esa no es la
realidad (...) la vida facil, las drogas la de ponerse a robar en la esquina el barrio
hacerle el mal a la gente, yo me incline més fue por el estudio por prepararme
cada dia mas ser una mejor persona para el bien en el futuro (FELIPE
SINISTERRA)

Para este joven la decision del consumo depende del apoyo moral que se le pueda dar
a la persona, los lazos de solidaridad por ejemplo, donde siempre estan pendientes del otro,
de su vida personal, de su situacion familiar y las relaciones con el grupo, como se sefiala en
lineas atras, puede ser un factor decisorio al momento de significar o tomar la decision de
consumir 0 no sustancias psicoactivas; esto es lo que estan inmerso en las identidades
colectivas, en la relaciones con objetivos comunes y en las relaciones de solidaridad, lo
anterior Felipe lo ha podido experimentar en la Fundacién donde la refiere como un espacio
en el cual le han brindado apoyo moral para seguir estudiando y la oportunidad de ayuda que
para él es bastante valiosa; ademas como le sucede a Jennifer, no tiene una fuerte relacién
con el entorno 0 méas concretamente con las personas de su vecindario, Felipe ha tomado la
decision de no estar en la calle, su vida cotidiana se fundamenta en estar en el colegio, en la
casa y la Fundacion. Ademas argumenta que la problemaética de las sustancias psicoactivas
depende de la persona, pues es éste quien decide dejar o seguir consumiendo, acompafiado
de apoyo familiar y la asistencia a un centro de rehabilitacion, esto podria ser definitivo para

poder salir del consumo.

Pues que no es tanto eso sino que también pues la familia lo ayudan mucho a
uno le dan consejo a uno y eso y no es que uno de ver tanto eso como que dice eso

no va con uno de hacerle el dafio a la gente y todo eso (FELIPE SINISTERRA)
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Se puede ver que para este joven, la experiencia de no consumo por parte de €l ha sido
por el apoyo de la familia, porque ayudan en tanto se brinda un consejo ademas de poder ver
los casos de las personas de su entorno y el dafio que ha generado en sus vidas, le ha

permitido significar las sustancias psicoactivas como:

(...) es como dariino para uno mismo, uno no sabe con qué quimico estd

preparado eso y eso también es perjudicial para su propia vida.

Las sustancias psicoactivas son para Felipe un elemento dafiino, que elaborado con

quimicos es perjudicial para la vida de las personas.

Maria Fernanda por su parte quien ha experimentado de manera directa el consumo de
sustancias psicoactivas en su familia, donde sus primos y el novio eran personas
consumidoras, ha configurado una percepcion frente a las sustancias de forma dificil, ya
después de seis afios de su novio haber dejado de consumir, ella considera que el joven no
contd con apoyo que le permitiera salir de esta situacion, en apartados anteriores cuando se
hace mencion de la historia de vida de esta joven, se observéd que la experiencia de su pareja
de aquella época se enmarca por una dindmica familiar dificil, en cuanto a relaciones
domesticas violentas y la responsabilidad de asumir a edad temprana el hogar para la

manutencion de su madre y hermanos después de la separacion de su madre.

Con lo anterior, Maria Fernanda no tuvo a parte de la relacion que experimento con su

novio, algun tipo de influencia para el consumo.

Que me ofrecieran, no, gracias a Dios me topé con personas que lo hacian pero
no permitian que otras lo hicieran que de pronto no lo incitaban a que uno
consumiera o que hiciera cosas asi, siempre mis compafieros de colegio los que

consumian nos decian que no lo hiciéramos que eso era malo y ya y como a mi
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nunca me interesd porque yo sabia que era lo que queria en mi vida (MARIA
FERNANDA)

Para Maria Fernanda los compafieros del colegio que eran consumidores reconocian
que las sustancias psicoactivas eran nocivas invitandolos a no hacerlo; en este sentido es
dificil identificar en consumidores posturas de no incitacion para el consumo, pues siempre

buscan establecer un “par” para compartir esta practica nociva'’,

Maria Fernanda con lo anterior pone de manifiesto su relacion con Dios,
considerandola influyente para decirle no al consumo de sustancias psicoactivas, ella
considera que la vida es un proceso y que las personas van conociendo lo que esta bien y lo
que no, y la parte religiosa de cada persona depende del equilibrio espiritual, y eso es mas
importante que le digan o inviten a consumir, “porque si esté en el camino de Dios, usted
conoce muchas cosas, usted sabe qué esta mal y qué esta bien, y si estd mal sabe que lo

debe hacer” (MARIA FERNANDA).

Para Maria Fernanda las sustancias psicoactivas son percibidas como:

Algo adictivo algo que te envicia y que la necesitas para vivir algo que te vuelve
como tu todo, yo creo (MARIA FERNANDA)

Los valores inculcados por su familia a Maria Fernanda, es una determinante para la
decision del consumo, ademas ella sefiala que hay que tener claro la historia de vida de la
persona, lo que ha vivido y los que se ha ensefiado en la vida porque para ella son los
valores los que se inculcan en la casa o en colegio que pueden orientar para el consumo de

sustancias psicoactivas.

17ARERVALO, TORRES Y CACERES (2007) sefialan que el consumo de sustancias psicoactivas se da
regularmente en situaciones sociales como fiestas y celebraciones, en compainiia de iguales, quienes ejercen
en gran medida presién para consumir
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Eucaris Palacios, que anteriormente habia referido la participacion de sus clases de

comportamiento en salud, ha tenido un conocimiento frente a las desventajas de las

sustancias psicoactivas en cuanto al consumo, ha sido el principal argumento para no

relacionarse con las mismas, ella cree que al tener conocimiento sobre el tema puede tomar

la decisién de hacerlo o no.

Uno vive en sectores marginados, y siempre estd la idea de las drogas, la

delincuencia, los actos violentos, el vandalismo, personas con problemas

familiares en la casa (...) a pesar de estas dificultades escogen de un camino

diferente, no soy participe del mundo de las drogas, de quedarme estancada.

(EUCARIS PALACIOS)

Las situaciones del territorio pueden ser un determinante para la eleccion y

construccién de ser humano integral, Eucaris muestra que aun conviviendo en un contexto

complejo por las caracteristicas mencionadas, no ve la necesidad de involucrarse con estas

practicas, por el contrario, ha tomado la decision de pensar en su futuro y aportarle a la

comunidad.

llustracién 7: Actividades con los jovenes en su fortalecimiento actitudinal

Fuente: Trabajo de campo
Monografia, (2010) jovenes
reunidos para fortalecer  sus
actitudes sociales. Espacios de
reflexion orientados desde los
mismos  jovenes,  sobre  sus
realidades sociales.



Para ella no estar en el consumo ha sido influenciado por parte de la organizacion,
ella menciona respecto a la importancia de la organizacion para la decision del no consumo

de sustancias psicoactivas:

Creo que aporta mucho a la decision que uno toma porgue incluso uno empieza
a ver que no solo esta en la cuadra, que uno puede adquirir habilidades a crear
auto concepto a tener esas opciones para poder decir no, el mundo de las drogas
no verme inyectandose o como un espok, creo que grupos como estos ayuda para
cambiar la mirada incluso desde nifio, incluso dando talleres yo me meto en este
mundo y como le digo al nifios que no se meta en estas opciones y entra el dilema
de ser consecuente con lo que esté diciendo. (EUCARIS PALACIOS).

Para ella las experiencias hasta cercanas donde tuvo que decirle al mejor amigo adios
por ser consumidor, cuando ella se encontraba en el bachillerato, ha consolidado la postura
de tener ningun tipo de relacidon con las sustancias psicoactivas, el ver a ese otro en sus
condiciones fisicas y actitudinales decadentes establece una percepcién en su significado
como una opcién para no tomar™®, es por ello que la decision que tomé esta joven en tanto
significar las sustancias psicoactivas se ha determinado en las personas que consumen, los

aprendizajes y las proyecciones de vida.

6.1.2. El significado institucional
Como se sabe en las entrevistas desarrolladas, se tuvo contacto con dos personas de la
organizacion, una de ellas la Trabajadora Social y por parte de la comunidad vinculada en el
proceso la promotora; ellas sefialaron lo que para su pensamiento son las sustancias

psicoactivas, donde se logra evidenciar una postura tanto profesional como institucional, en

18Retomando las ideas centrales de SERGE MOSCOVICI (1984) precisamente la percepcidn expone (...) cada
protagonista tenia una impresion de él y la pudo verbalizar en términos de atributos de personalidad (...)
algunos comportamientos, su aspecto fisico, el timbre de voz, el contexto, entre otras. Estas informaciones
han sido percibidas (...) (MOSCOVICI, 1984).
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funcion de comparar los jovenes que estan en la organizacion y los que se encuentran por

fuera de la misma, ella dice frente a los becados no tienen relacién con el consumo:

(...) los que realmente lograron tomar conciencia de su rol como ser humanao,
aquellos que han logrado saber qué hacer y que lograron cultivar en esa parte,
fortalecer su espiritu y clarificar sus suefios, sus metas y ubicar bien cuales son,
estos chicos necesariamente van a tener fuerza, no quiere decir que no van a tener
las tentaciones, pero van a tener mas herramientas, mas armas, para poder
enfrentar esta situacion y salir adelante en eso, estoy segura y los chicos que
pasan por la Fundacidn ellos necesariamente tiene que continuar su procesoy (...)
saber qué es lo que quiere y construir el camino y podran arrastrar a otros jovenes
(BERTHA MARTINEZ)

Se puede interpretar que hay una serie de expectativas con los jovenes que han pasado
por la institucién y que estdn medidas por comportamientos que se esperan de ellos en donde
no se debe presentar ningun interés de consumir sustancias psicoactivas; por otra parte se
observa como el profesional del Trabajo Social reconoce que puede aportar para que estos
deseos en la formacion integral de un individuo en contextos complejos puede desarrollarse
en la medida de darle importancia y continuidad a las acciones desarrolladas, saliendo del

aula e ingresando a la comunidad.

Cuando se entrevistd a Nancy hablé sobre la mirada que tiene en cuanto a las
sustancias psicoactivas, ella refleja entender la vida sana versus la vida de los jovenes de la
calle, donde se enfrentan a muchas cosas nocivas, para ella la organizacion ha permitido

comparativamente:

Pues yo pienso que eso si puede ayudar mucho porque el tiempo es el que se
utiliza para una hacer lo que no debe hacer y los muchachos estan buscando es
experimentar como conocer cosas nuevas arriesgandose buscando su identidad y

el grupo donde los acepten yo siento que si porque si hos podemos a ver el grupo
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de los muchachos becados que les gusta divertirse sanamente que ellos se planean
una salida al cine de la mejor forma porque no estan pensando en que vamos
hacer otro tipo de cosas mientras que los muchachos que estén en la esquina los
muchachos que no pertenecen a un grupo tienen muchos tiempo libre no quiere
decir que los de aqui no pueda pasar, puede pasar pero quiero decirle que como
los que estan aqui tienen la posibilidad un poquito més de salvarse de eso que esta
pasando en la calle de que les encuentre el que les ofrezca ese vicio delante del
amigo que no es tan amiguito porque le estd haciendo hacer algo que no debe
entonces hemos logrado como que. (NANCY HERNANDEZ)

La construccidon de significado frente al consumo de sustancias psicoactivas, es
diferente en tanto se encuentre vinculado o no a un proceso organizativo, como se logra ver,
son los jovenes del programa de becados quienes tienen menos posibilidades de consumir
sustancias y son los de afuera los que enfrentados a todas la dindmicas de un contexto
vulnerable los que presentan mayores facilidades para llegar a conocer las sustancias

psicoactivas.

6.1.3. Lo que piensa mi familia®®
Las familias desempefian un rol fundamental al momento de decidir si se consume o
no sustancias psicoactivas, los jovenes expresan que la familia determina teniendo en cuenta

las relaciones internas, las responsabilidades del joven con el hogar, entre otros elementos.
Cuando se indago frente a este aspecto, sefialaron:
Mi mama le gusta que yo esté en la Fundacion porque ahora me esfuerzo mas en

el escuela para tener buenas notas... ademas es mejor estar aca que estar en la

calle o en la esquina... aprendiendo vicios... ademas uno le ayuda a los vecinos y

19 . . . . . .
Se aclara que al momento de aplicar el instrumento de entrevistas, no se le hizo a todos los jévenes sino
que ésta se desarrollé con dos de los cuatro jovenes, algunas son miradas de percepciones que propiamente

se le indago a los jovenes.
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mi mama esta orgullosa gque yo esté asi porque los vecinos le dicen que chévere
que yo si soy juicioso. (FELIPE SINISTERRA)

Para su madre la experiencia ha sido valiosa porque le ha permitido, que su hijo se
ocupe otras cosas Yy logre adquirir actitudes comunitarias y para el trabajo, ella considera que

tenerlo en la organizacion lo previene de interactuar con jovenes consumidores, al respecto:

(...) pues mi mama siempre me ha dicho que mantenga ocupado porque tambiéen
en el barrio hay muchos inseguridad y eso a ella casi ni le gusta que yo salga y yo
tampoco salgo, ella me dice que el tiempo que yo voy a estar asi en la calle con los
vagos con peligros y eso que lo dedique aca en la Fundacion ayudando en lo que
mas pueda (...) aqui aprendemos muchas cosas para el futuro para cuando salga

de estudiar tener una vision clara sobre las situaciones (FELIPE SINISTERRA)

Para Felipe, este joven de 16 afios que podria estar consumiendo sustancias en la
calle, el apoyo familiar ha estado no tanto en la forma como la familia se piensa la
sustancias psicoactivas sino en la prevencion que él debe tener para no estar en riesgo; en la
informacién suministrada en lineas anteriores, se logra observar gque este joven poco
interactUa con las personas de la calle, su cotidianidad estd mayormente mas enfocada en la
escuela, la organizacién y la casa, valor positivo que le mismo Felipe le otorga junto con su

madre.

Por su parte para la madre de Maria Fernanda, por la experiencia de esta joven de
manera directa e indirecta con las sustancias, la participacion en la organizacién de jovenes
es un aspecto valioso, inclusive le permite salir a bailar o a desarrollar otras actividades

siempre y cuando sea con personas de la organizacion.

(...) a ella le encanta y todos y si es con los becados ella dice que si, es mas si es
a bailar con ellos ella dice que si, pero si con otra persona ella dice que no, con el

Unico que me deja salir es con ellos y con Steven y més si Steven pide permiso y
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mas porque los tiene en un buen concepto porgue sabe que son nifios juiciosos que
son de bien que no consumen (MARIA FERNANDA)

Como se ve la seguridad del no consumo de las personas de la Fundacion en la cual
se establece ha permitido fortalecer la confianza respecto a su hija y la certeza que son

jévenes unidos que no van a tener ningun tipo de relacion con las sustancias:

muy bueno porque yo siempre le he dicho a Fernanda a mi me fascina que usted
traiga a sus amigos para yo conocerlos y saber quiénes son y qué bueno que se
vengan y se rednan aqui, a mi me gusta, yo soy de esas madres antes que a mi me
gustan que vengan ellos aca y no que ella se vaya para alla pero uno no puede ser
egoista porque uno también como es madre asi las otras también pensaran, pero es
muy bueno la relacion entre ellos la forma en que trabajan me parece muy buena
(...) Ellos son muy unidos hacen las cosas Unicamente no que hay yo te voy a dar
este trabajo y como a recostarse eso he notado yo de ellos y que son muy bueno
muchachos unos excelentes muchachos (ERMENCIA, MADRE DE MARIA
FERNANDA)

Lo anterior expresa que el proceso de los jovenes en cuanto a la construccion de
identidades, estos significados y percepciones, se tienen de referencia los amigos
evidenciado en el caso de Maria Fernanda, ha logrado que ella pueda relacionarse de buena
manera y la mama sepa que las personas que salen son de la Fundacién y por eso no habra

ningun tipo de relacion con sustancias psicoactivas.
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CAPITULO 7

7. A MANERA DE CONCLUSIONES
Después del andlisis de los datos y la basqueda bibliogréafica para el planteamiento
teodrico y los antecedentes de la investigacion, se logrd encontrar en este estudio algunas

consideraciones que se van a mencionar.

Se puede evidenciar que las motivaciones que en un principio tienen los jovenes para
pertenecer al grupo de becados de la Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos estan
ligadas a los beneficios econdmicos que esto les trae; sin embargo se observa claramente
que la formacion para la vida que reciben al interior de este grupo es fundamental para
generar adherencia a él y desarrollar un fuerte sentido de pertenencia. El rol de los lideres
en lo referente a la prevencion de los riesgos a los que se deben enfrentar los jovenes en su
realidad cotidiana ha sido decisivo en la toma de decisiones de los becados y un pilar
preponderante en sus vidas; los espacios de reflexion propiciados en torno a las
problematicas Sociales y a las diferentes estrategias de afrontamiento que pueden ser
puestas en marcha para llevar a cabo practicas saludables les han mostrado un mundo con
dificultades pero a la misma vez un abanico de posibilidades opuestas a lo que se ha
naturalizado y legitimado en estos contextos como el consumo de SPA vy algunas

actividades ilicitas.

El trabajo que se hace al interior del grupo en lo referente al proyecto de vida no abarca
solamente la articulacion al sistema productivo, ni la manera en la que se deben enfrentar
las tensiones inherentes a un mundo excluyente, en este trabajo se puede identificar que los

procesos de los jovenes becados con la comunidad los incluye en la construccién del
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cambio social; no son solamente esos proyectos de vida encaminados a estudiar, trabajar y
tener su propia familia, las metas que estos jovenes tienen, también involucran a su

comunidad, queriendo hacer de ella un espacio esperanzador para sus habitantes.

Los jovenes becados del grupo de la Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos han
construido una identidad colectiva a través de reciprocidades y objetivos comunes, de los
cuales emerge la solidaridad con la cual se relacionan sus miembros, generando practicas
de ayuda mutua al interior y por fuera del grupo que los hacen ser reconocidos por la

comunidad.

Algunos de los jovenes becados perduran en el grupo debido a que el trabajo
Comunitario que realizan esta sumamente interiorizado y sienten que deben realizarlo por
el tiempo que la comunidad lo necesite, es decir la formacion recibida y los espacios de
reflexion de los cuales participaron tienen que servirle a la Comunidad para generar
transformaciones Sociales; por otra parte esto también los hace responsables consigo

mismo utilizando adecuadamente su tiempo libre.

Las construcciones de sentido frente al consumo de SPA que tienen algunos de los
pertenecientes al grupo de becados de la Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos estan
muy ligadas a las lecturas que han hecho de las experiencias de vida de familiares, amigos
y vecinos consumidores de SPA, las cuales no han sido satisfactorias para las personas que
las consumen, ni para sus entornos méas inmediatos, en donde la pobreza, la delincuencia y
practicas poco saludables son una constante. Es en este sentido se dice que los jovenes

toman la decision de ir en contra de estas actividades y encaminar sus esfuerzos en la
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construccion de un proyecto de vida que favorezca su bienestar y que afecte positivamente

su comunidad de origen a través de estrategias que privilegian el servicio hacia los demas.

Otros de los jovenes consideran que el consumo de SPA estd mediado por lo aprendido
en el hogar y por las situaciones que ahi se den y que puedan llevar a las personas a ser
proclives al consumo de SPA como peleas, separaciones, consumo de drogas, y falta de
apoyo; sin embargo los jovenes plantean en que el consumo o0 no de SPA es una decision
individual; ademéas también coinciden en que el pertenecer al grupo de becados ha sido un
factor de proteccion para sus vidas frente a la decision de no consumir SPA, los talleres de
prevencion del consumo y las actividades de fortalecimiento actitudinal, acompafadas del
trabajo que realizan con la comunidad han orientado su decision de mantenerse alejados de
las Sustancias Psicoactivas, deseando otras cosas para sus vidas y las de sus familias,
ademas de mostrarse como un modelo frente a este tema en el &mbito comunitario y en esta

misma medida brindar su grano de arena para la transformacion social.

Se puede concluir que los jovenes no pertenecen al grupo de becados con la intencion de
no consumir SPA, estos Adolescentes ven en el grupo una posibilidad de crecer y madurar
como personas a través de las précticas que se realizan en su interior, las cuales posibilitan
un adecuado desarrollo socio afectivo y si bien, promueven estilos de vida saludable, no es
el consumo de SPA su eje principal, es toda la formacion y las vivencias al interior del
grupo lo que motiva a los jovenes a centrar su vida en actividades que van en pro de su
bienestar, dentro de las cuales esta el no consumir SPA. También se puede afirmar que el
conocer gente, hacer amigos, sentirse Uutiles e importantes es realmente el sentido que los

jovenes tienen para pertenecer a este grupo.
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10. ANEXOS

ANEXO 1: CATEGORIAS DE ANALISIS

Obijetivo especifico

Categorias de Analisis

Definicion Conceptual

Identificar las

motivaciones de los
jévenes al integrarse
al grupo becados de

Motivacién de los jovenes
para integrarse al grupo de
becados

Son los  intereses vy
expectativas que tienen los
jévenes para vincularse al

jévenes becados de
la Fundacion
Cristiana para Nifios
y Ancianos sobre la
pertenencia al

grupo.

Significados de los jovenes
sobre la pertenencia en el
grupo de becados.

la Fundacién grupo de becados.

Cristiana para Nifios

y Ancianos.

Explorar los Es la interpretacién que los
significados jovenes  hacen de  sus
construidos por los experiencias  vividas, en

relacion con la Fundacion y
las condiciones que alli se dan
permitiéndoles permanecer en
el grupo de becados.

Analizar la relacion
entre el sentido que
le otorgan a la
pertenencia al grupo
de becados de la
Fundacion y la
decision del no
consumo de
sustancias
psicoactivas

Relacion entre el sentido
otorgado a la pertenencia al
grupo de becados y la
Decision de no consumo de
SPA

Es la relacién existente entre
las acciones que se llevan a
cabo en el interior de la
Fundacién y las decisiones
que toman los jovenes
becados respecto al no
consumo  de  sustancias
psicoactivas.
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ANEXO 2: GUIA DE ENTREVISTA (JOVENES BECADOS)

Objetivo General

Comprender las construcciones de sentido de los jovenes sobre la pertenencia al grupo de
becados de la Fundacién Cristiana Para Nifios Y Ancianos, proyecto Cali en relacion al no

consumo de sustancias psicoactivas.

Objetivos Especificos
e Identificar las motivaciones de los jovenes al integrarse al grupo becados de la
Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos.
e Explorar los significados construidos por los jovenes becados de la Fundacion
Cristiana para Nifios y Ancianos sobre la pertenencia al grupo.
e Analizar la relacion entre el sentido que le otorgan a la pertenencia al grupo de

becados de la Fundacion y la decision del no consumo de sustancias psicoactivas.

CONVENCIONES
CA: Categoria de Analisis
ET: Ejes Tematicos

PP: Pregunta Punteo

CA: Motivacion de los jovenes para integrarse al grupo de becados.
ET: Informacion del Grupo de Becados

PP:

¢ Desde hace cuanto vives en la comuna?

¢Haces parte de algun grupo religioso?
¢La participacién en este grupo religioso ha reafirmado tu negativa al consumo
de sustancias psicoactivas?
(Para respuesta afirmativa): ¢ De qué manera?

(Para respuesta afirmativa): ¢Cual?
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¢ Cuales fueron los medios a través de los cuales se informé o se dio cuenta acerca del
grupo de becados?

¢Qué informacidn recibid inicialmente acerca del grupo de Becados?

¢ Tus amigos del sector hacen parte del grupo de becados?

(Para respuesta afirmativa): ¢Entraron contigo? ¢Hace cuanto?

Héablanos de tu primera experiencia con la Fundacion

ET: Interés Personales

PP: ¢ Qué expectativas tenia inicialmente acerca del grupo de becados?

¢Coémo relaciond la informacion recibida del grupo de becados, con los intereses o metas
personales?

¢En qué se diferencia para usted la Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos de otras
organizaciones que estan en la comuna?

¢Qué motivo la escogencia de pertenecer a CFCA y al grupo de Becados y no a otras

organizaciones?

CA: Significados de los jovenes sobre la pertenencia en el grupo de becados.
ET: Experiencia Institucional

PP: ¢Qué es lo que mas le gusta de participar del grupo de becados?

¢ Cudl es su expectativa en el grupo de becados?

¢ Qué beneficios encuentra al participar del grupo de Becados?

¢Conoce la Mision y la Vision institucional, y como ésta se aplica en tus metas vida?

¢ Qué requisitos tiene para poder participar y permanecer en el grupo de Becados?

¢ Qué ideas, proyectos, 0 sugerencia tienes para la labor que realizas como becado?

¢En el tiempo que ha estado en el grupo de becados que es lo que més rescata del proceso?
¢ Qué piensan tus padres de este proceso? ¢Han influido y de qué manera en tu permanencia
en el grupo de becados?

¢Qué relacion establece entre lo que hace en el grupo de becados Yy lo que hace en lo

cotidiano?
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¢Qué es lo que mas le gusta del grupo de becados?
¢Desarrollan algun tipo de actividad en el grupo? ;Cuéles?
¢Puedes describir estas actividades un poco mas?
¢ Qué percepciodn tienes de estas actividades?
¢Crees que con estas actividades te has fortalecido para no consumir sustancias

psicoactivas? ¢De qué manera? ;Por qué?

¢COmo ve estar con otros jovenes que también son becados?
¢Crees que ha sido determinante la Fundacién para que Td no consumas sustancias

psicoactivas? ¢Puedes describirlo un poco mas?

CA: Relacion entre el sentido otorgado a la pertenencia al grupo de becados vy la
Decision de no consumo de SPA.
ET: Contexto Social

PP: ¢Cual es la principal problematica que usted evidencia en el barrio 0 comuna donde
vive?

¢Puedes describir tu experiencia dentro del grupo de becados en torno al no consumo de
sustancias psicoactivas? ¢Puedes describir un poco méas?

¢Puedes describir la sensacion que te ha dejado esta experiencia en tu vida cotidiana?

¢ Cual cree usted que es la posible solucién a esa problematica?

¢En qué afecta esa problematica en su vida personal, familiar, académica?

¢Hace parte usted de esa problematica? Si no hace parte de la problemaética ;como cree
usted que fue posible esto?

¢Qué es, para Ti, una sustancia psicoactiva?

¢ Tu familia ha tenido alguna relacion con el consumo de sustancias psicoactivas?

¢Como son las relaciones suyas con otros jovenes del sector? Comparte actividades con
estos jovenes.

¢En tu grupo de amigos, por fuera de la Fundacion, se consumen sustancias psicoactivas?
Usted qué opina de lo que hace otros jovenes en el barrio

Que le llama la atencidn de eso, cual cree que esta mas cercana a lo que usted piensa
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Cual es la critica que usted hace a eso que no comparte, que no le gusta.
Como piensa que podria ser distinto y en qué cree que le ha aportado la Fundacion para

lograr hacer eso distinto que hacen los jovenes del sector

ET: Consumo de Sustancias Psicoactivas

PP: ¢qué es el consumo de sustancias psicoactivas?

¢Se evidencia el consumo de sustancias psicoactivas en su comuna o sector?

¢Sabe que problemas produce el consumo de sustancias psicoactivas?

¢Ha estado vinculado al consumo de sustancias psicoactiva?

¢Cémo relaciona el consumo de sustancias psicoactivas con la problematica que
anteriormente hablamos? Ahora que haces parte de la Fundacion, ¢qué ha generado, en ti,

el rechazo al consumo de sustancias psicoactivas?
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ANEXO 3: GUIA DE ENTREVISTA PARA INSTITUCIONES Y FAMILIAS

Las categorias que se muestran a continuacion son emergentes del proceso de

investigacion.

Objetivo
e Analizar las percepciones frente al programa y los jovenes becados por parte de la

institucion y las familias beneficiadas.

CONVENCIONES
CA: Categoria de Analisis
ET: Ejes Tematicos

PP: Pregunta Punteo

CA: Percepciones frente al programa y los jévenes becados.
ET: Informacidn sobre el programa y los beneficiados del mismo.
PP:

1. ¢Desde cuando estan vinculados(as) a la Fundacion?

2. ¢Hace cuanto estan trabajando en el programa de jovenes becados?

3. ¢Qué percepcion tuvieron ustedes frente al programa? ¢Consideran que es
importante, significativo, indiferente? ¢ Es necesario incluir otros procesos?

4. ;Qué aciertos y desaciertos encuentra usted en el programa de becados? ;Puede
describirlos?

5. ¢Como ha sido la relacion, desde su experiencia, con los jovenes becados?
¢ Como ha sido con los padres?

6. ¢Queé experiencia positiva le ha dejado el programa de jovenes becados, en su
experiencia personal?

7. ¢Puede describirnos, un poco, como ha sido la interaccién, que Usted como
coordinadora y Usted como jefe de coordinacion, han tenido dentro del
programa? ;Qué ventajas, qué desventajas han tenido en ese proceso?

8. ¢Crees que las actividades que desarrolla el programa de becados, es

determinante para el no consumo de sustancias psicoactivas?
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ANEXO 4: GUIA DE ENTREVISTA PARA LAS MADRES DE JOVENES
BECADOS

Objetivo

e Analizar las percepciones frente al programa y los jévenes becados por parte de la
institucion y las familias beneficiadas.
CA: Percepcidn y experiencia particular del familiar del joven vinculado al programa.
ET: Informacién y construccion de significados de las experiencias de los padres de
familia, en tanto a los hijos vinculados al programa.
PP:

1. ¢Cdémo conocio el programa de jovenes becados en su comunidad?

2. ¢Desde hace cuando se encuentra, su familiar, vinculado a este programa?

3. ¢Qué percepcion tiene usted de este programa? ;Qué ventajas? ;Qué cosas
positivas? ;Qué beneficios ha encontrado?

4. ;Qué opina usted de la experiencia que tiene su hijo(a)? ¢Ha encontrado
cambios? ¢ De qué manera? ;Puede describirlo?

5. ¢Ha participado de las actividades del programa?

Para respuesta afirmativa: ;Como ha sido la experiencia? ¢Puede describirlo?

6. ¢Conoce méas personas que estén vinculadas al programa?

Para respuesta afirmativa: ¢Qué comentarios les ha escuchado sobre el
programa?

7. ¢Le encuentra usted alguna desventaja al programa? ;Considera que le falta
algo? ¢ Que podria decir sobre este tema?

8. Su familiar, que ha sido beneficiado con el programa, ¢Ha cambiado sus
amistades? ;De qué manera? ;Conoce las personas con las que se relaciona
ahora?

9. ¢Como ha sido la relacion con su familiar antes, durante y después de haberse
vinculado al programa?

10. ;Conoce a los directores y coordinadores de la fundacién? ;Qué percepcion

tiene de ellos?
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