Una variable en la construccién de la identidad escindida a
partir de actitudes y comportamientos contrariost

A variable in the construction of split identity based upon
attitudes and opposite behaviors

Uma variavel na construcéo da identidade bipartida a partir
de atitudes e comportamentos contrarios.

Resumen

Desde una inquietud tedrica
literaria acerca de la construccion
de la identidad, particularmente
escindida en ciertos casos de
persongjesficcionales, sediscierne
una variable en la cual se recurre
a procedimiento de la metamor-
fosisy del doble, respondiendo a
aspectos relacionados con sus
causas, funciones y procedi-
mientos, bajo la confluencia de
gjemplostanto delavidareal como
del mundoliterario.
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Abstract

A variable is constructed star-
ting from aliterary concern about
the construction of splitidentity in
the case of certain fictional cha-
racters. The variable is discerned
by appealing to the procedures of
metamorphosis and the use of the
doppelganger to address some
aspects related to their motives,
functionsand procedures under the
confluence of examplesfrom both
real lifeand literature.
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! Este articulo corresponde a una introduccion de una investigacion finalizada y registrada
ante la Vicerrectoria de Investigaciones de la Universidad del Valle (codigo 24183) bajo el
titulo, Estrategias y funciones de la imaginacion metamorfica en Julio Cortazar y M.C.

Escher.
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Resumo Palavras chave: |dentidade
A partir deum questionamento  bipartida — construgéo- causas-

tedrico-literario sobreaconstrucdo  recursos- fungdes—teorialiteraria

da identidade particularmente bi-

partida em certos casos de per-

sonagens ficcionais, se visumbra

umavariavel naqual serecorre ao

procedimento da metamorfose e

do“doble” respondendo aaspectos

relacionados com suas causas,

funcOes e procedimentos, sob a

confluéncia de exemplos tanto da

vidareal como do mundo literario.

Entrelasmultiplesvetasdeinvestigacion delateorialiteraria, interesa
indagar en torno a la construccién de la identidad en los personajes
literarios. Llama la atencion, entre la diversa gama de posibilidades o
variables, ciertos casos deidenti dades escindidas, dicotdmicas, donde, si
nosremontamos a susfuentes, encontramaos sorprendentemente confluen-
cias tanto en las motivaciones como en |os recursos empleados sinto-
mati camente en su manifestacion, en algunas casos de lavidareal y en
gjemplificacionesliterarias. Detal maneraqueen laconvergenciamisma
de las motivacionesy de |os recursos o estrategias que se presentan en
laexistenciarea y end arte, serevelalaidentidad como unaconstruccion
donde intervienen, igualmente, las facultades imaginarias del género
humano.

De hecho, se presentan casos en los que la psiquis humana apela
significativamente al recurso de la metamorfosis y del doble, como
expresion de una identidad escindida motivada por una acentuada
dificultad asimilativade actitudes, estados emocional esy comportamientos
contrarios, de si mismo o de otra persona, como constituyentes de un
todo unitario, ambivalentey ambiguo, en un mismo haz individual.

Ante esta dificultad de asimilacion, surgida en el enfrentamiento de
opuestos positivosy negativos, precisamente confrontados en unamisma
personalidad, algunos individuos solucionan este hecho interpretando
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gue las cualidades encomiables de si mismo o de otros responden a un
verdadero-yo; mientras que sus contravalores o estados y reacciones
negativas indican un falso-yo identitario.

Dado que bajo esta apreciacion resultainadmisible lasimultaneidad
de calificativos o estados animicos contrarios en unasola unidad detipo
conjuntivo, el individuo escinde en dos personas fisicas los atributos
opuestos de si mismo o de otros; una personificacién, generalmente
identificadacon el cuerpo originario, contiene exclusivamentelas cuali-
dades positivas que estima como el verdadero-yo identitario, y otra
personificacion, generalmente fabulada, en la que condensa lo que
considera como contravalores, y que califica como un falso-yo.

Una percepcion metamorfica viene a acontecer en multiples casos,
cuando sedael cambio en el humor o en el estado animico del sujeto: en
realidad es una transformacion que acontece a niveles psicol dgicos en
el comportamiento circunstancial, pero que en ciertas oportunidades se
imaginacomo s fuesetambién anivelesfisicos. Asi quee cambio animico
no favorable es estimado como unametamorfosis corporal querepresenta
todo el falso-yo desplazado en otro cuerpo diferente.

Para comprender este procedimiento, veamos primero cierta ten-
dencia extendida de manera colectiva en la vida cotidiana. LIaman la
atencion, en efecto, algunas expresiones popularesvertidasen €l lengugje
mismo, que responden a hecho de que cuando se observa un cambio
drastico en e humor y en las actitudes de una persona, se tiende a
asimilar figurativa y metamorficamente a ésta con otros seres que
generalmente se recepcionan de manera negativa. Y es asi como se
dice: ésta o tal persona es una bruja, para audir a su maldad; es un
burro, para referirse a una carencia de mayor entendimiento; es una
vibora, paradenunciar figurativamentelo rastrero, ponzofiosoy venenoso;
un sapo, paraa udir aun soplon, aun imprudente sinlamenor reservay
escrupulo para contar informacion acerca de los demas; una arpia,
sefialando las tendencias de rapifia de determinadas mujeres; una rata,
parasignificar lo ruin de una persona.

Paralelamente, en otros casos, ya no tan usuales en su variedad
asociativa, para aludir a comportamientos positivos la comparacion se
hace con seres en sus mejores connotaci ones de excelencia, como cuando
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sedicedealguien: esun principe, paradestacar su noblezade espiritu, o
su gracia, simpatiay encanto, o al hombreideal sofiado por una muijer;
en otros casos, con laexpresion “tiene mucho angel” se quieren destacar
en unapersonalas cualidades propias atribuidas al os espiritus angélicos,
como labondad, labelleza o lainocencia.

Estos calificativos haciatal o cual persona manifiestan ya de por si
unafuertetendenciano sdloindividual, sino también en suampliadifusion
colectiva en nuestra vida cotidiana, a metamorfosear bajo unarelacion
muy intensa, con €l simil y con lametafora, aciertas personas dentro de
determinadas inclinaciones o acciones.

Esunatendenciaque sueleindicar atributos compl etamente negativos,
asociados frecuentemente con |os animal es, 0 compl etamente positivos,
relacionados aveces con evocaciones divinas, con los cual es se catal oga
un determinado sujeto, en €l mejor o peor delos casos, avecesdemanera
fija. O, en otras ocasiones, puede responder a una percepcion asociativa
puramente momentanea, adscrita exclusivamente a determinadas
circunstancias en que una persona se ha manifestado de mal humor o
bajo inclinaciones pasionales muy especificasde colera, envidia, rencor
0 demas tendencias negativas. Y funciona receptivamente por parte de
las otras personas, como unaasociacion calificativabajo descarga ofen-
siva, 0 bien, de encomio, mediante expresiones metaf ricas de alabanza
en el lengugje.

Hay casos en que este tipo de asociaciones adquieren una mayor
complegjidad, en su motivacion psiquica e interpretativa, por parte de
individuos que pueden considerar que | 0s aspectos negativos de si mismo
0 de otros son un falso-yo identitario, algo ajeno a ellos, e inclusive
transfiriéndolo aotro fisico completamente distinto, generandose asi una
representacion metamorfica que en realidad parte de la imagen fisica
propia, pero para invertirla; mientras que las caracteristicas positivas
guedan asociadas generalmente con €l fisico originario del individuo.

Veamos a continuacién, con base en g emplos tanto de la vida real
como en elaboraciones literarias, los siguientes aspectos de interés
cognoscitivo desde un punto de vista tedrico literario bajo interdisci-
plinariedad, en torno a algunas de las causas psiquicas, funciones y
procedimientos con respecto a este tipo de construccion identitaria:
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metamorfosis fabuladas y funciones de la identidad escindida en la
infancia; metamorfosis y cuestionamientos a la doble identidad en la
adultez; identidad disyuntivay conflicto ante el cambio; y lametaforaen
laconstruccion delaidentidad escindida.

Metamorfosis fabuladas y funciones de la identidad escindida en
lainfancia

Laescision del yo entre verdadero y falso, como caso sintomatico
dentro de ciertos trastornos de la identidad, responde a una notoria
dificultad de asimilacion entre contrarios integrados en una unidad
indisoluble, que se manifiesta en ciertosindividuos desde |a etapa de la
infancia. Las nifias y los nifios, y en especial unos mas que otros, son
muy sensibles alas transformaciones o cambios drasticos de humor de
los adultosy, méas aln, frente alos més cercanos que son justamente sus
padres. Asi que en algunos casos desarrollan una imaginacion bagjo el
recurso de lametamorfosis, detipo explicativo ante | as contradicciones
internas de si mismo o de otros.

Por ejemplo, el conocido psicdlogo infantil Bruno Bettelheim nos
refiere el caso veridico de una estudiante quien recuerda que cuando
tenia poco menos de cinco afios, estando un diaen un supermercado, su
madre se enfadd de tal manera con ella que, no pudiendo entender que
su ser querido pudiera actuar de tal modo, se sintié completamente
destruida.

“De regreso a casa, su madre seguia regafiandola y diciéndole que
no era buena. Lanifiallegé ala conviccién de que aquella persona tan
mala solo tenia la apariencia de su madre y que, aunque pretendiese
serlo, en realidad no eramas que un Marciano malo, unimpostor que se
habiallevado asu madrey habiatomado su aspecto. Desde entonces, la
chicaimagind varias veces que este Marciano habiatomado €l lugar de
su madre paratorturarla como su madre real nunca hubiera hecho. Esta
fantasiadurd un par de afios hastaque, a cumplir lossiete, lachicatomé
el valor suficiente como para tender una trampa a Marciano. Cuando
éste habia suplantado otra vez a su madre, para seguir con la préactica
nefasta de torturarla, la nifia le pregunté al Marciano sobre algo que
habiapasado entreellay sumadrereal. Ante su sorpresa, el Marcianolo
sabiatodo, lo queal principio no hizo més que confirmar su astucia. Pero
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después de Ilevar a cabo este experimento dos o tres veces mas, la nifia
empez6 a dudar; entonces, le preguntd a su madre sobre cosas que
habian sucedido entre ellay el Marciano. Cuando quedo claro que su
madrelo sabiatodo, lafantasiadel Marciano terming” (Bettelheim, 1984:
95-96).

Se puede detectar agui el hecho de que lanifiaescinde asu madre en
dos muy diferentes. una madre-verdadera bajo las caracteristicas de
bondad y proteccion; y otra madre-falsa en las manifestaciones de
cambio dehumor desfavorable, mal tratoy agresividad, que calificacomo
los aspectos malos e intolerables. Este cambio de la madre segun las
circunstancias es percibido como una metamorfosis que, de orden
psicoldgico o animico, pasa a ser estimado a un nivel de suplantacion
fisica por parte de otro ser con unaidentidad muy diferente.

La nifia busca una explicacion a este cambio animico de indole
circunstancial de lamadre, y la encuentra desarrollando un imaginario
metamarfico que le hace coherente este hecho. Y que consiste en
interpretar que un Marciano malo tomé el aspecto de su madre; esto es,
un ser extraterrestre —y hay que ver cdmo se representan este tipo de
personajes de manera monstruosa o insdlita en los medios de comuni-
cacién modernos-, se metamorfosed bajo la apariencia fisica de su
progenitoray, por |o tanto, éstaesunaimpostora, unafalsa-madre cuando
laregafiay recrimina en ciertas oportunidades.

Esde advertir aqui que estametamorfosis no funcionaconscientemente
paralanifiacomo un simil —tal como vimos que se utilizaen ciertos casos
dentro de los calificativos populares y €l lenguaje cotidiano-, sino que
constituye una necesidad vital, entrafiable, de buscar una explicacién
gue le haga coherente el cambio de humor desfavorable de su madre, y
la angustia, €l drama interno que ello le representa en sus relaciones
interpersonales con € ser aquien tiene dedicados sus mastiernos af ectos.

Es claro que la nifia no puede asimilar la unidad de su madre bajo
contrarios, en € humor, las actitudesy los valores y contravalores que
ello implica. Asi que la unidad del yo de su madre la escinde en su
comprensién en dos personas desde poco antes de los cinco hasta los
siete afos. Después de esa edad, |a nifia va tornandose més segura, va
madurando en su inteligenciay, ante todo, emociona mente, en pos de
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asimilar unaambivalenciade contrarios calificativos en unamismaunidad,
y es asi como puede finalmente rehacer |a doble imagen de lamadre en
una sola identidad. Lo que implica que su imaginario metamorfico de
tipo explicativo en torno a un verdadero y un falso-yo de la madre
desaparecey, con é, el Marciano malo.

Estas explicaciones de tipo metamdrfico con base en circunstancias
delavidareal, seencuentran tambiénimplicitasen muchosrelatosliterarios.
Bettelheim deduce de manera asociativa que, del mismo modo que en €
caso real anterior, en los cuentos, “la madre, aunque sea protectora la
mayor parte del tiempo, puede convertirse en lamadrastracruel s estan
mala como para negarle a su hijo algo que éste desee” (1984: 95).

Surge asi la fabulacion de dos sujetos completamente escindidos,
cuando en realidad responden a uno solo, y que en muchos casos estan
asociados con lafigurade lamadre, de aspecto angelical, indicando su
benevolencia(su verdadero-yo identitario), y lamadrastrade caracteris-
ticas malévolas y aspecto a veces de bruja o, en el caso del padre, bajo
latrazay actitudes monstruosas de ogro (falso-yo).

En este mismo orden de ideas, acercade un cuento tan famoso como
Caperucita Roja, se hainterpretado asi la sustitucion metamadrfica que
acontece en torno alos rasgos identificativos de la abuel a de esta nifia:

“La bondadosa abuela sufre una repentina sustitucion a manos del
lobo voraz que amenaza con destruir ala nifia. Es una transformacion
totalmenteinverosimil si lamiramos objetivamente, incluso aterradora;
podemos pensar que esta transformacion es un susto innecesario,
contrario a toda realidad posible. Pero si 1a observamos de la misma
manera que €l nifio la experimenta, ¢es, acaso, mas aterradora que la
transformaci on repentina de su propia abuela bondadosa en unafigura
amenazadora para su sentido del yo, cuando le humilla por haberse
ensuciado los pantalones? Para el nifio, la abuela ya no es la misma
personaque eraun momento antes; se haconvertido en un ogro. ;§C6mo
puede una persona, que eratan amable, que traiaregalosy que eramas
comprensivay tolerante que su propiamadre, actuar repentinamente de
unamaneratan radical mente distinta?

Incapaz de ver unacongruenciaentre las diferentes manifestaciones,
el nifio experimenta, realmente, alaabuelacomo dos entidades separadas:
laqueloquierey laquelo amenaza. Es, enrealidad, laabuelay el lobo.
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Al hacer esta division, por decirlo de alguna manera, el nifio consigue
preservar laimagen de la abuela buena. Si ésta se convierte en un lobo
—Ccosa que no deja de ser, ciertamente, aterradora-, €l nifio no necesita
comprometer laideade bondad delaabuela. En cualquier caso, el cuento
mismo le dice que el lobo es solo unamanifestacion pasajera; laabuela
regresaravictoriosa’ (Bettelheim, 1984: 94-95).

Recordemos que Caperucita se encuentra atonita ante la transfor-
macion fisica de su abuela, inmediatamente llega a su casa. Transfor-
macion que de manera inicial posiblemente atribuye a los cambios
circunstanciales que produce unaenfermedad: |aabuelita se encontraba
mala en su estado de salud —desplazamiento circunstancia del estar
mala, de lo animico alo fisico-, y por ello la madre de Caperucita le
encomendo que le llevara algunas viandas. No obstante esta inicial
interpretacion delarazon delos cambiosfisicos, laprofundaadmiracion
y extrafieza ante la metamorfosis de la querida abuelita, se traduce en
sus preguntas sobre por qué tiene unas orejas, unos 0j0S, unas Manos 'y
una boca tan grandes. Y en este ultimo aspecto, la respuesta es
contundente por parte del lobo-abuelita: “ para comerte mejor”.

Tengamosen cuenta, asu vez, quelaabuelitahasido comida, devorada;
estd subsumidaal interior del lobo. Es decir, en términos simbdlicos, el
interior bondadoso delaabuel a, adquiere ahoralaexterioridad temeraria
y literal del lobo. O bien, la querida abuelita ha tomado un aspecto
animalesco malévolo, fieroy agresivo, atribuido al lobo en particular. De
tal manera que laimagen que se | e presenta a Caperucita de su abuela
en su casa, es la de una abuela-1obo.

Estos son casos de sustitucién metamérfica—abuela por lobo, madre
por Marciano malo, madre por madrastra perversa, padre por ogro
feroz-, a través de la concepcion estratégica de una doble identidad
metamorfica, bajo incompatibilidad entre sus contrarios, que surge de
laescision radical delaunidad del yo, y que se daagui en lapercepcién
de estas nifias hacia familiares intimamente cercanos.

Esta sustitucion metamérfica, a la cual se accede mediante una
escision entre un verdadero y un falso yo, no es un vano artificio mera-
menteimproductivo o, paraalgunos, superfluamente fantasioso, sino que
cumple funciones a tener en cuenta, tanto en lavidareal como en la
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literatura. Se sistematiza aqui cinco relevantes funciones en la inter-
pretacion de Bettelheim al respecto, destacando y asociando aqui lo que
implica dentro del mecanismo de laimaginacion metamorfica, bajo las
tensionesentreun verdaderoy unfalsoyo enlapercepcién delaidentidad;
estos ultimos aspectos no explicitados por el citado tedrico.

1. De una parte, la disociacién de una persona en dos, la segunda en
este énfasis de estudio, € falso-yo planteado bajo una sustitucion
metamorfica, sirve en el caso de los nifios para “preservar una
imagen interna totalmente positiva” de la madre o del ser querido,
cuando en redlidad, se podria decir, humanamente no lo es en su
totalidad. “Con este mecanismo se solucionan inmediatamente
todas las contradicciones’ (Bettelheim, 1984: 95) a las ambiglie-
dadesinadmisibles o no asimiladas.

2. Mecanismo que permite “descargar la célera” ante la madrastra
perversa o ante el Marciano malo, la abuela lobo, por ejemplo,
interpretados como impostores o falsos-yo, “sin poner en peligro la
parte que de bondad poseen los seres queridos’, 0 méas proximaos,
considerados como un verdadero-yo identitario.

3. lguamente,

“Estas fantasias son muy Utiles porque permiten a nifio sentirse
realmente molesto ante el impostor Marciano o ante el “falso proge-
nitor”, sin abergar sentimiento alguno de cul pabilidad. Talesfantasias
suelen aparecer cuando los sentimientos de cul pabilidad forman ya
parte del conjunto delapersonalidad del nifio, y cuando € estar molesto
con uno delos padres o, alin peor, el despreciarlo, le provocariaunos
remordimientosinsoportables’ (Bettelheim, 1984: 97).

4. Este recurso contenido en lainfancia de laimaginacién humana, y
gue se encuentra también desplegado en los cuentos literarios
pertinentes, le ayuda alanifia o a nifio, ademas, “aque no se sienta
destruido al experimentar a su madre como una persona malvada’,
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0 bien con estados de &nimo Y reacci ones circunstancialesno positivas.

5. Finalmente, transferido al plano de laliteratura, este mecanismo es
atil finalmente, en cuanto que

“el cuento sugiere la manera en que e nifio tiene que manegjar los
sentimientos contradictorios que, en otras circunstancias, le obse-
sionarian al nivel en que empiezaaser incapaz deintegrar emociones
opuestas’ (Bettelheim, 1984: 97-98).

Metamorfosis y cuestionamientos a la doble identidad en la
adultez

Ahora bien, la capacidad de integrar opuestos como un todo ambi-
valente y unitario no viene asegurada con la adultez, y es asi como las
identidades escindidas y |as fabulaciones metamorficas, muy ligadas a
vecesentre si, se siguen encontrando en multiples obrasdey paraadultos,
entre |las cuales se encuentra un célebre gjempl o al respecto, como lo es
El extrafio caso del Dr. Jekyll y Mr. Hyde (1886), de Robert Louis
Stevenson.

En estabreve novela, un médico, el doctor Henry Jekyll, nosconfiesa
tras agitadas angustias:

“I washornintheyear 18... to alargefortune, endowed besideswith
excellent parts, inclined by nature to industry, fond of the respect of the
wise and good among my fellow-men, and thus, as might have been
supposed, with every guarantee of an honourable and distinguished
future. And indeed the worst of my fault was a certain impatient gaiety
of disposition, such as has made the happiness of may, but such as |
found it hard to reconcile with my imperious desire to carry my head
high, an wear a more than commonly grave countenance before the
public. Hence it came about that | concealed my pleasures; and that
when | reached years of reflection, and began to look round me and take
stock of my progressand positionintheworld, | stood aready committed
to aprofound duplicity of life. Many a man would have even blazoned
suchirregularitiesas| was guilty of; but from the high viewsthat | had
set before me, | regarded and hid them with an almost morbid sense of
shame. It wasthusrather the exacting nature of my aspirationsthan any
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particular degradation in my faults, that made me what | was and, with
even a deeper trench than in the majority of men, severed in me those
provincesof good and ill which divide and compound man’sdual nature.
Inthiscase, | wasdriven to reflect deeply and inveterately on that hard
law of life, which lies at the root of religion and is one of the most
plentiful springsof distress. Though so profound adouble-dealer, | was
in no sense ahypocrite; both sides of me were in dead earnest; | wasno
more myself when | laid aside restraint and plunged in shame, than when
| 1aboured, inthe eye of day, at the furtherance of knowledge or therelief
of sorrow an suffering. [...] | for my part, from the nature of my life,
advanced infallibly in one direction and in onedirection only. It wason
the moral side, and in my own person, that | learned to recognise the
thorough and primitive duality of man; | saw that, of the two natures
that contended in the field of my consciousness, even if | could rightly
be said to be either, it was only because | wasradically both” (Stevenson,

1998: 60) 2

2 “Naci en el afio 18..., heredero de una gran fortuna, dotado, ademés, de excelentes
partes, con natural inclinacién al trabajo, apreciado por los sabios y por los buenos entre
mis préjimos y, por tanto, como puede suponerse, con todas las garantias de un porvenir
honroso y distinguido. Y, a decir verdad, la peor de mis faltas tan sélo consistia en una
disposicion alegre, ansiosa hacia los placeres, cualidad que ha hecho felices a muchos, pero
muy dificil de reconciliar, para mi, con mi imperioso deseo de llevar la cabeza muy erguida
y de mostrar ante las gentes un comportamiento mas que ordinariamente grave.

Esto dio lugar a que ocultase mis inclinaciones, y cuando llegué a la edad de la reflexion
y empecé a darme cuenta de mis progresos y posicion en el mundo, estaba ya condenado a
una profunda duplicidad en mi vida. Irregularidades como las que yo cometia habrian sido
para muchos hasta motivos de vanagloria, pero desde la altura de los ideales que yo me
habia trazado, las veia y las ocultaba con un sentimiento casi morboso de vergiienza. Era,
pues, mas lo exigente y rigido de mis aspiraciones —no ninguna extraordinaria degradacion
de mis faltas- lo que hacia ser tal como eray lo que separ6 en mi, con una zanja mas honda
que en la mayoria de los hombres, esas dos regiones del bien y del mal que dividen y
componen nuestra doble naturaleza.

Esto mismo me hizo meditar profunda e insistentemente en esa dura ley de la vida que
se encuentra en el fondo de toda religion y que es una de las fuentes mas copiosas de sus
padecimientos. Aunque hombre de dos caras, no era yo, en modo aguno, un hipécrita: mis
dos aspectos eran genuinamente sinceros. No era menos cuando dejaba a un lado todo freno
y me hundia en la vergienza, que cuando trabajaba, a la luz del dia, en el adelanto de la
ciencia o en remediar desdichas y dolores ajenos. [...] Yo, por mi parte, por la propia
naturaleza de mi vida, avancé sin vacilar en una direccion y sélo en una; y fue en la esfera
de lo mora y en mi propia persona donde me di cuenta de la completa 'y primitiva dualidad
del hombre. Vi que las dos naturalezas contendian en el campo de mi conciencia, y si podia
decirse con razén que cualquiera de ellas era la mia, es porque lo eran esencialmente las dos’
(Stevenson, 1998: 113-114). Traduccion del inglés al castellano de José Torroba para la
coleccion Austral. De aqui en adelante, en los casos en que se cite en su original pasajes de
la obra de Stevenson, se utilizara la traduccion de Torroba
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Ante esa plena conciencia y encrucijada de su vida, dada por la
existencia de dos tendencias o, como lo llama, de dos naturalezas
contrarias, una que lo inclina hacia el trabajo, la consagracion, los
sacrificios productivosy, en general, hacer el bien alosdemas; y laotra
natural eza, tendiente alos placeres, lasvoluptuosidades, e ocio, e odio,
el egoismo, la envidia, la agresion hacia los demas y otras pasiones
humanasdafiinasindividua y sociamente, € doctor Jekyll, como cientifico,
acaricialaideade poder dividir definitivamente en individuos contrarios
esas dos natural ezas, que conviven de maneraambival ente pero genuina
en un mismo haz individual. De tal modo propone que, separadas estas
dos grandestendencias o naturalezas, el individuo seao completamente
bueno o completamente malo, de suerte que, como nos dice, cada uno
puedaseguir su propio camino, sin perturbar y generar remordimientos,
culpabilidades y luchas internas tan angustiosas y tensas.

Asi que através de unadroga, con las propiedades cientificas de sus
ingredientes quimicos, su especifica combinacion, justamediday ebu-
[licion (elemento utensiliar o media alametamorfosis, en este caso, bajo
la era del positivismo en el siglo X1X), e doctor Jekyll logra en su
laboratorio crear la solucion farmacéutica apropiada para que estas
dos naturalezas se independicen y se sustenten corporalmente, através
de dos aspectos fisicos muy diferentes a partir de la unidad de si: €l
cuerpo originario de Jekyll, de excelentetalle, alto, proporcionado y de
aspecto agradabl e, llegaa sustentar sus actitudesy tendencias positivas
(su verdadero-yo identitario), mientras que sus actitudes y tendencias
negativas (falso-yo ante los demés), estaran sustentadas, mediante la
solucién quimicaque le permite metamorfosearse corporalmente, en otro
tallefisico si bien mésjoven, de constitucion mas pequefia, encorvado,
de aspecto desagradabley repulsivo antelos demés, pero quele permite
explayar completamente todos susinstintos reprimidos 0 enmascarados.
Esta segundanatural eza, bajo un aspecto completamente contrario, toma
otraidentidad, incluso nominativa, adoptando el nombre de Edward Hyde,
bajo lametamorfosisanivel fisico, permitida cuando bebe lapécima.

Ahorabien, lapeculiar fisonomiabajo lametamorfosis, lainterpreta
él mismo delasiguiente manera: dado que en sus nueve décimas partes,
suvidahabiasido de esfuerzo, virtud y dominio de si mismo, €l lado malo
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habiasido mucho menosejercitadoy, por lo tanto, bajo estado metamarfico
Su cuerpo era més pequefio, delgado y joven. Y,

“Even as good shone upon the countenance of the one, evil was
written broadly and plainly on the face of the other. Evil besides (which
I must still believeto be the lethal side of man) had | eft on that body an
imprint of deformity and decay. And yet when | looked upon that ugly
idol in the glass, | was conscious of no repugnance, rather of aleap of
welcome. This, too, was myself. It seemed natural and human. [...] All
human beings, as we meet them, are commingled out of good and evil:
and Edward Hyde, alone in the ranks of mankind, was pure evil”
(Stevenson, 1998: 63-64).2

Lanuevadrogale permite asumirse de maneratotal mente disyuntiva,
en un contrario u otro, sin ninguna mezcla o hibridacién de si. Este
elemento auxiliar alametamorfosis, de indolediairético o que posibilita
precisamente la separacion tajante entre opuestos, carece de discer-
nimiento en su accion: la pécima, se dice, no era divina ni diabdlica
Simplemente podemos apreciar gue se pretende obtener ventajas, que
vale la pena confrontar aunque sea brevemente agui, con los casos
infantiles en los que el mecanismo de metamorfosis es utilizado bajo la
interpretacién de un fal so-yo contrapuesto aun verdadero-yo identitario.

De hecho, las ventgjas que sefiadlaba Bettelheim en relacion a este
mecanismo psicoldgico utilizado en los casos infantiles, se tornan
supremamente relativas, vulneradas y finalmente cuestionadas en la
adultez, circunscritas como estan afunciones muy especificas dentro de
las necesidades psiquicas en la etapa de la vida infantil.

Se disciernen asi los siguientes aspectos, confrontados en su orden
con losde Bettelheim, bgj o este mecanismo delasidentidades escindidas
y las metamorfosis fabuladas, incentivadas por actitudes y compor-
tamientos contrarios en la obra de Stevenson:

3 “Asi como la bondad resplandecia en € semblante del uno, |la maldad estaba escrita,
claray patente, en la cara del otro. El mal, ademéas —que alin debo creer que sea la parte
mortal del hombre-, habia dejado en aquel cuerpo una impresion de deformidad y de ruina
Y, sin embargo, cuando contemplé la fealdad de aquella imagen en el espejo, no senti
repugnancia alguna; méas bien, lo recibi con un impulso de alegria. Aquel era también mi
propio ser. Parecia natural y humano. [...] Todos los seres humanos con quienes tropezamos
son un compuesto del bieny del mal y Unicamente Edward Hyde, en las filas de la Humanidad,
era puro mal” (Stevenson, 1998: 118).
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1. Al asumirseunadobleidentidad bajo laimaginacion metamorfica, la
preservacion de unaimagen interna totalmente positiva de los otros
0, en este caso, de si mismo, eslograda solo de manerainicial, enuna
ilusion queterminasocavandose bajo el efecto delatension disyuntiva
entorno alastendencias contrariasdel yo, que terminan en constante
rifia.

La preservacion de una imagen propia, en esta ilustracion, no solo
interna sino también externatotal mente positivay, por otraparte, polar-
mente negativa, radicaliza unaescision violentay desnaturalizadade la
unidad de si, desconcertante en laadultez, que en lugar de permitir como
en lainfanciaunasolucién -al finy a cabo, se supone temporal en los
primeros periodos de lavida- para el tratamiento de |os sentimientos y
actitudes contrarias, amenaza, en sutendenciade perpetuidad en el estado
adulto, laintegridad no solo psicoldgica sino también fisica del yo, y
dificulta el mangjo de sus interrelaciones sociales y su regularizacion
dentro de |os parametros minimos de la convivencia.

2. Si en lainfancia el mecanismo de la concepcion de un falso yo
identitario fabulado bajo metamorfosiscomo otro ser diferente, permite
“descargar lacolera’ antelasfigurasfamiliares, “sin poner en peligro
la parte que de bondad” poseen, en el caso del Dr. Jekyll no se trata
propiamente de descargar la colera, sino de descargar 10s propios
instintos y pasiones humanas censurablesy reprimidas individual y
socialmente, pero donde se pone en dudafinalmente ese“ evitar poner
en peligrolaparte que de bondad” posee en este caso el protagonista.

En efecto, laliberacion abruptay desenfrenadadelosinstintostermina
desestabilizando alin esa parte que de bondad posee el Dr. Jekyll, hasta
el punto de que ya no puede controlar cudndo aparecer bajo lo que
consideracomo su verdadero yo o su falso yo identitario ante los demas.
Hay una pérdida de control de si bajo estas representaciones, que se
traduce precisamente, en la pérdida del control de la férmula quimica
gue permitia deslindar los limites concebidos entre cada parte del yo:
algunas veces funciona, otras no; en ciertas oportunidades necesita una
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determinada proporcién, en otras varia ostensiblemente; y, lo peor, sin
necesidad de dicha férmula, Ultimamente se acostaba como Jekyll y
amanecia como Hyde.

Lacuestion que se planteaaestos niveleses como controlar laguimica
de cada uno de los grandes grupos confrontados de las tendencias
psiquicas del yo. La obra es contundente al respecto en su didogo en
ese momento con la cienciay la psiquis humana: no existe respuesta
cientifica para ese control y dominio.

En la concepcion de Stevenson, ese yo, ya desnaturalizadamente
escindido dentro de su fluir o movilidad internaen las oposiciones, corre
€l riesgo de ser ganado por uno solo delos contrarios, el estimado como
negativo o de consecuencias nefastas, sin posibilidad de reconversiény
control por parte de la conciencia. El individuo en cuestién es ganado
por las fuerzas del inconsciente mismo; es absorbido siguiendo aqui la
terminol ogia freudiana -que en sus concepciones irrumpe preci samente
de manera coetanea desde fines del siglo X1X-, por su ello y por €
principio de placer, a costa, por ende, de toda regularizacion por parte
de un superyo y de todo principio de realidad.

3. Laposibilidad de no albergar sentimientos de cul pabilidad mediante
€l mecanismo delaidentidad escindiday delasustitucion metamorfica,
yano ante el desprecio o el potencial odio frente alos padres o seres
queridos, sino aqui en el Dr. Jekyll frente alas tendencias, actitudes
y actos privativay socialmente recriminatorios de si mismo, se pre-
senta en el estado adulto como un desprendimiento de la responsa
bilidad de éstos, y una descul pabilizacion que tornainmanejable el
control de la convivenciasocial del individuo, incluso dentro de los
pardmetros de laadministracién delajusticiapublica.

De hecho, bajo Mister Hyde se le sefiala socialmente por haber
maltratado cruelmente aunanifiaen lacalle, y por haber asesinado con
alevosiay ensafiamiento a Sir Danvers Carew, un personaj e reconocido
delavidapublica, miembro del Parlamento, bajo estado de enceguecida
iray hostilidad. Asi que antetal es circunstanciastan acusadas, Mr. Hyde
simplemente serefugiade nuevo bajo la presenciarespetable del doctor
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Jekyll, evadiendo detal suerte todaresponsabilidad y posibilidad de ser
gjusticiado. Dice él mismo:

“1 began to profit by the strange immunities of my position. [...]
Henry Jekyll stood at times aghast before the acts of Edward Hyde; but
the situation was apart from ordinary laws, and insidiously relaxed the
grasp of conscience. It was Hyde, after all, and Hyde alone, that was
guilty. Jekyll was no worse; hewoke again to hisgood qualities seemingly
unimpaired; he would even make haste, where it was possible, to undo
the evil done by Hyde. And thus his conscience slumbered. Into the
details of theinfamy at which | thus connived (for even now | can scarce
grant that | committed it) | have no design of entering” (Stevenson,
1998: 65-66).*

El recurso metamorfico termina por facilitar aqui la evasiéon de la
sanciony lamedidajudicia haciael cuerpo del acusado, v, privativamente,
propicia el adormecimiento de la conciencia, como el mismo prota-
gonista confiesa, por parte de la entidad que se considera como el
verdadero-yo identitario, bajo una dicotomia al fin 'y al cabo fasa e
inconsistente, paracon lo quedebieraser laevoluciéndelapsiquisenla
etapa adulta.

4. Se cuestiona igualmente este mecanismo de la acepcién de un
verdadero y un falso yo, en este caso ante los demas bajo recurso
metamorfico, en pos de “no sentirse destruido” al experimentarse a
si mismo como unapersonamalvadao con ciertastendencias hostiles.

Ladobleidentidad se le convierte al protagonista en unadimensién
cadtica, dificil de controlar en su medida, previsiony equilibrio, hasta
gue se encuentraacorralado y termina, desesperadamente, suicidandose

4 “Empecé a aprovecharme de las extrafias inmunidades de mi posicion. [...] Henry
Jekyll se quedaba a veces despavorido ante los actos de Edward Hyde, pero la situacion
estaba fuera de las leyes normales, e insidiosamente aflojaba las estrechas ataduras de la
conciencia. Era Hyde, después de todo, el culpable, y nadie més que Hyde. Jekyll no se habia
hecho peor. Al despertar volvian a él sus buenas cualidades, a parecer incolumes, y hasta se
apresuraba, cuando era posible, aremediar el dafio que Hyde habia hecho. Y asi se adormilaba
su conciencia. En los detalles de las infamias, a las que asi contribui —pues aun ahora mismo
me resisto a admitir que las cometi yo-, no tengo proposito de entrar” (Stevenson, 1998:
120-121).
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antelaimposibilidad de unareconversion hacialarepresentacion desi y
ante los demas, bajo el aspecto y las tendencias de lo que considera
como su verdadero yo identitario.

De esta manera, si en lainfancia €l recurso de la sustitucion meta-
morfica — Marciano malo por madre, madrastra perversa por madre,
lobo por abuela-, le permite al nifio, como decia Bettelheim, no sentirse
destruido al experimentar de maneranegativaaalgun ser querido, en €l
estado adulto |a tendencia hacia una escision de si mismo mediante un
verdadero y un falso yo identitario, amenaza paraddjicamente con la
autodestruccion total desi, al no desarrollarselamadurez suficiente dentro
de los requerimientos evolutivos de edades mas avanzadas, para la
asmilaciénindividua y socia delastendencias opuestasen un haz unitario.

5. En € plano literario, con esta obra de Stevenson, mediante el meca-
nismo delasidentidades escindidasy las metamorfosisfabuladas, ya
no se sugiere la idea, como observaba Bettelheim bajo otros refe-
rentes, de la manera en que el infante “tiene que manejar los senti-
mientos contrarios que, en otras circunstancias, le obsesionarian
al nivel en que empieza a ser incapaz de integrar emociones
opuestas’ (1984: 97-98).

Es de sefialar en primer término a respecto, que este mecanismo
dicotémico entreun verdadero y un fal so-yo metamarfico, no esconsciente
en lainfancia, pero si en cambio en el protagonista adulto en la obra de
Stevenson, en donde se busca laescision desi en dosidentidades diferentes.
Y, masaln, e protagonistasabe que d, doctor Jekyll, estanto su verdadero-
yo como lo esbajo lapersonalidad de Mr. Hyde. Este Ultimo es adoptado
como un falso-yo identitario, pero a diferencia de los anteriores casos
vistos, predominantemente antelos demés, socia mente. Jekyll sabedl fin
y a cabo con respecto a Hyde, que: “This, too, was myself. It seemed
natural and human” (Stevenson, 1998: 63).°5

El falso-yoidentitario aqui esun hacerseirreconocible antelosdemas;
funciona como un enmascaramiento consciente; un esconderse bajo otra
apariencia paradespistar, para desorientar en relacién afacetas vergon-

5 “Aquél era también mi propio ser. Parecia natural y humano”.
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zantesde si, pero quele permite justamente poderlas desplegar y desatar
sin reprimirse.® El falso-yo surge ante todo en esta obra, desde el fondo
de unaimpostura social que divide a yo en dos, bajo |os preceptosy la
marcada presion, no solo de sus aspiracionesindividuales, sino también
colectivasen cuanto alamoral, lareligiony lasreglas socialesen general
y en particular también ala época.

Ya se han sefialado las interrelaciones contextual es de Stevenson y
esta obra en particular, con pardmetros concernientes a las costumbres
rigidamente conservadoras de la Gran Bretafa durante el reinado de
Victorial, comprendido precisamente entre 1837 a 1901.”

Dentro delavariadabibliografiaen términos general es sobrelaépoca
victoriana, observaJudith R. Walkowitz:

“Atravesando esa nostalgia de los firmes valores victorianos y la
vida familiar estable, se encuentra la creencia de que los propios
victorianos estaban atormentados por angustiasy contradicciones, que
ellos también poseian ‘secretos terribles'. [...] Gracias a la politica
feminista sobre la prostitucion, mujeres de clase media se sumergieron
en la discusion publica sobre el sexo hasta un limite sin precedentes,
empleando el acceso a los nuevos espacios publicos y a las nuevas
précticas periodisticas para hablar en contra de la doble vida de los
hombres, [...] y sucomplicidad en un sistemadevicio quefloreciaenel
submundo de lasociedad respetable” (1995: 25y 29).

De tal manera que el manejo de emociones, o0 hien, tendencias
opuestas en launidad del yo no essimplemente unadificultad individual,
sino también social, concerniente aqui a una época en particular, y que
se acentlia bajo criterios moralistas bastante severos en algunas col ecti-
vidadesy dentro del contexto de una determinada nacionalidad.

El mecanismo de un falso-yo que escinde la identidad en dos se
presenta en esta obra como un recurso desesperado en el protagonista,
el Dr. Jekyll, consonante con las mismas deficiencias o dificultades de

5 En relacion a apellido Hyde, en esta obra de Stevenson, ya el traductor del inglés al
castellano, José Torroba, observa acertadamente, que Hide —que se pronuncia en inglés
como Hyde- significa también en su idioma originario, “esconderse”.

7 Respecto a las correlaciones de esta obra de Stevenson con la severidad moral de la
sociedad victoriana, véase, por ejemplo, entre otros estudios: Jenni Calder (ed.) (1981),
Rosemary Jackson (1981: 116 y ss).

270



POLIGRAMAS 29« junio 2008 ¢

su medio para con laasimilacion practicay mas natural o fluida de los
opuestos dentro delaunidad de si, y unamanerade sobrellevar e mundo
delas apariencias socialesy sus propias represiones del yo individual y
colectivo. Apariencias que acentlian y precipitan alin mas, precisamente,
las disyuncionesy, por ende, lastensionesy luchas entre |as tendencias
internas de diferente naturaleza, |as cuales terminan desembocando en
unadoble moral y, consecuentemente, en unadoble vida eidentidad. Y
ello contodo el peso delos aspectos dolorosos que esto implicaparacon
laabiertay natural manifestacion de si.

Por lo tanto, o que sancionaimplicitamente Stevenson es tener que
verse abocado en unadeterminada sociedad y época, laque experimentd,
a este mecanismo de las identidades escindidas y las metamorfosis
vividamente fabuladas, anivel es psiquicos durante laedad adulta, como
insostenible bajo tal etapa, y como fendmeno socio histérico alaépoca.
Ese falso yo metamo6rfico ante los demas, surge aqui de unaimpostura
social, en unacolectividad con graves dificultades en la asimilacion de
los aspectos contrarios de |a naturaleza humana como un todo integral,
gue laabocaaunalégicadisyuntivaque tensay destruye laindisoluble
unidad psiquicay social desi.

Delainfanciaalaedad adulta, lasfunciones delas metamorfosis
dentro de la particularidad de la escision entre un verdadero y un falso-
yo identitario, se tornan obviamente alin mas complejas en esta Ultima
etapa, cuestionandose decididamente dicho mecanismo en un
determinado contexto socio histérico.

Identidad disyuntiva y conflicto ante el cambio

Ahora bien, fijémonos que en todos los casos aludidos aqui sobre
sustituciones metamarficas (madre-Marciano mal o, abudlita-lobo, madre
buena-madrastra perversa, padre benévolo-ogro feroz, Dr. Jekyll -Mr
Hyde), se revela las dificiles y fréagiles relaciones que se dan a veces,
entreidentidad y cambio.

Ledn y Rebeca Grinberg sefialan, en términos generales en torno a
lasrelaciones entre identidad y cambio, que

“la capacidad de seguir sintiéndose el mismo en la sucesion de
cambiosformalabase delaexperienciaemociona delaidentidad. Implica
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mantener la estabilidad a través de circunstancias diversas y de todas
lastransformacionesy cambiosdel vivir.

Pero la evolucion de cada individuo es una serie ininterrumpida de
cambios, pequefiosy grandes, atravésde cuyaelaboraciony asimilacion
se va estableciendo el sentimiento de identidad, ya que la falta de
crecimiento y de cambio esequivalenteal estancamiento psiquicoy ala
esterilidad emocional: en otras palabras, a unamuerte psiquica.

Sin embargo, existen circunstancias en que el sujeto puede no tolerar
los cambios que ocurren en si mismo o en larealidad. Esto puede hacer
quetambal ee su sentimiento acercadela‘identidad’ del mundo externo
y, concomitantemente, el sentimiento deidentidad [...]. Eso llevaentonces
a una angustia frente al cambio que determina la necesidad de
reasegurarse de que todo permanece igual, de que las estructuras no se
modifican, yaque eso implicaparaesetipo deindividuosunaamenazaa
su sentimiento deidentidad. Latendenciao necesidad de evitar cambios
puede al canzar, en ocasiones, un alto grado de patologia” (1980: 13).

L os cambios pueden manifestarse en el orden de alteraciones externas
yaseadeindoleu origen familiar y doméstico, laboral o social, palitico,
econdmico, desastres de lanaturaleza, guerras, inmigraciones o despla-
zamientos humanos forzados, que pueden implicar en su devastacion'y
en su replanteamiento aveces de los gjes temporales del presentey del
futuro, yaseaindividual o colectivo, unadesestabilizacion que pone en
crisis el sentimiento de la propia identidad en la realidad misma, pero
donde se espera 0 presupone, aln a su pesar, que €l individuo se
experimente o experimente a los otros, siendo ellos mismos o, bajo la
resonanciadel discernimiento de Heidegger (1990: 63y ss) acercadela
identidad, como siendo “é& mismo consigo mismo lo mismo.”

Claramente, no se trata en los gjemplos aqui expuestos brevemente,
de este tipo de cambios que van de |o externo a su recepcion interna. Se
trata en estos gjemplos traidos a colaciéon puntualmente, de cambios
prioritariamente internos de indole tendencial y emocional, que se
manifiestan en el comportamiento individual, y de cdmo se recepcionan
de maneraintol erable por parte de ciertosinfantes o de algunos adultos,
generando unaacentuadaperturbacién con respecto alapropiaconciencia
0 autopercepcion identitaria, o con respecto ala de personas cercanas,
esto es, la heteropercepcion identitaria.

Perturbacion que parece afianzarse bajo ladificultad de experimentar
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y admitir que la identidad de si o la de otros no se caracteriza ni se
proyecta de manerafija e inamovible; sino que laidentidad, si bien es
cierto es el ser reductible a st mismo, es a su vez fluiday a veces
marcadamente contradictoria, mas aln a niveles de comportamiento,
actitudes y tendencialidades, sujetas a cambios provenientes tanto del
exterior como del interior ala misma vida emaocional. Lo que entraen
confrontacion, por lo tanto, esunaacepciény unaespecie deideal estatico
y esencialista de laidentidad, frente a una experimentacion de ésta, en
las circunstancias reales o concretas, dindmica, sujeta a procesos y
tensiones entre lo que permanece y 1o que cambia. La dificultad surge,
precisamente, ante esa condicion de identidad a veces “proteica’ o
multiforme.

Esa percepcién deinestabilidad caracterizadoraque se hace extensible
alo identitario, intolerable para ciertos sujetos, es precisamente la que
setratade estabilizar mediante d artilugio de dos sujetos de representacion
polar o disyuntivamente caracterizados, tanto anivelesva orativos como,
en ciertas oportunidades aparejado aello, también anivel esfisicos, donde
en realidad solo hay un solo ser, una solaidentidad, si bien mdiltipley
fluida; una identidad que se caracteriza'y se precisa por 10s opuestos
y en su tensién misma.

Justamente cuando se comprende que laidentidad se caracteriza, se
precisay se sorteaen las oposicionesy en los cambios, las fabulaciones
metamorficas que escinden la identidad en dos, desaparecen, como en
el caso de la nifia que termina aceptando a su madre dentro de una
caracterizacion multiple, dindmicay conjuntiva en medio de sus mas
flagrantes y draméticos contrastes; desvaneciéndose asi, esa otra iden-
tidad de marciano malo, que la desplaza y sustituye en las situaciones
receptivamente negativas.

La metéfora en la construccion de la identidad escindida

Lapercepcion identitariaescindidabajo las caracteristicas sefialadas
setornaunaconstruccion imaginaria, pero vividamente experimentada,
donde €l recurso de la sustitucion o del desplazamiento metamorfico
posee unaintimafamiliaridad con lametéfora.
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De hecho, laimaginacién metamarficacontiene, implicitamente, una
metéfora para la construccion de una doble identidad disyuntiva entre
contrarios. Para comprender esta observacion es necesario destacar
varios aspectos esenciales de la metéfora, en asociacion con las identi-
dades disociadas y las metamorfosis en el presente contexto:

En primer término, la metéfora esté relacionada con la similitud:
semgjante a, parecido a, del mismo modo que...8. De tal manera que la
imaginacion metamorfica en su relacion con la metafora 'y la similitud
plantea, en los casos vistos, un enunciado muy implicito bajo los cambios
desfavorablesdelos persongjes: mi abuelitaessemejante a |obo; mi madre
es del mismo modo que el Marciano Malo; mi madre es parecida a una
madrastra gjenay perversa; mi padre es como un ogro feroz. Se trata de
unasimilitud establecida, comotal, enel plano deunjuicio cuaitativo.

De modo que en la base misma de las identidades escindidas bajo
este ambito, surge unasimilitud metaforicaen e orden del juicio cuditativo

8 Segun Michel le Guern, quien explora, en términos generales, entre otros procedi-
mientos del lenguaje, el de la metéfora: “Parte de los representantes de la retorica tradicional,
e incluso una determinada estilistica, definen la metafora como una comparacion abreviada
o eliptica. [...] Conviene, pues, examinar las relaciones que unen el mecanismo de la
metéfora con el de la comparacion y medir con precision las diferencias entre estos dos
modos de expresion, a fin de determinar si hay que aceptar o rechazar este postulado. La
palabra comparacioén, [...] en la terminologia gramatical, reemplaza a dos palabras latinas
que corresponden a nociones bien distintas, la comparatio y la similitudo. Bajo el nombre
de comparatio se agrupan todos los medios que sirven para expresar las nociones de
comparativo de superioridad, de inferioridad y de igualdad. La comparatio se caracteriza,
pues, por €l hecho de que hace intervenir a un elemento de apreciacion cuantitativa. Por
el contrario, la similitudo sirve para expresar un juicio cualitativo, haciendo intervenir en
el desarrollo del enunciado a un ser, objeto, accion o estado que eleva a un grado eminente,
o a menos notable, la calidad o la caracteristica que interesa resaltar. [...] La mayoria de los
instrumentos de comparacion se clasifican en dos series diferentes: mas + adjetivo + que,
menos + adjetivo + que, tan + adjetivo + como, etc., para la comparatio; semejante a,
parecido a, del mismo modo que, etc., para la similitudo. Pero las dos construcciones
pueden utilizar también la palabra como; la misma estructura formal podra servir asi para
expresar relaciones semanticas totalmente diferentes. En la frase “Pedro es tan fuerte
como su padre”, como es el equivalente de “tan...como“, y la significacién en la misma que
en: “Pedro es tan fuerte como su padre”; la estructura de la comparatio establece una
relacion cuantitativa entre la fuerza de Pedro y la fuerza de su padre. Por el contrario, seria
cometer un error de interpretacion el comprender |la frase: “Pedro es fuerte como un
ledn”, lo mismo que si tuviésemos: “Pedro es tan fuerte como un leon”. Aqui tenemos una
estructura de similitudo, puesto que pone de relieve la calidad de la fuerza atribuida a Pedro
apelando a la representacion del leon, a que se siente como un ser que posee en grado
eminente esta cualidad. [...] Una vez establecida esta distincién, queda claro que la metafora
tiene relaciones de significacion con la similitud y no con la comparacién en sentido
restringido” (1990: 60-61).
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gue, sin embargo, en multiples casos, no se reconoce conscientemente
como tal acerca del sujeto sometido a este procedimiento, sino que se
procede aladisyuncion o creacion de dos persongjesy, por ende, de dos
identidades contrarias en sus atributos.

Setrata, no obstante, al igual que en lametafora, delaevocacion de
una imagen asociada que concibe la imaginacion y la sensibilidad; y
donde opera un pensamiento con base en anal ogias através de atributos
comunes. Analogias, sin embargo, en €l caso delasidentidades escindidas
y de las metamorfosis fabuladas, no construidas de maneraracional —o
gue si puede suceder, a veces, con la construccién linglistica de la
meté&foray con casos como €l del Dr. Jekyll en la obra de Stevenson-,
sino que surgen en multiples ejemplos, en la més profunda noche del
inconsciente individual, por parte de seres que se sienten afectados y
desconcertados ante cambios bruscos en las actitudesy comportamientos
de si 0 de seres cercanos.

Y através de ese pensamiento a base de analogias, propio también
delos procedimientos delametéfora, seintroduce, justamente, imagenes
extranas, gjenas, pero, sin embargo, intimaeinsolitamente asociadasen
lasmetamorfosis: Marciano, lobo, ogro®... Imagenes solidariamente aso-
ciadas, no desde luego a niveles puramente fisicos donde precisamente
ladisociacion actiiaa maximo, sino en el plano delasvaloracionesy de
las censuras cualitativas, aunadas a estas insdlitas formas corporales o
criaturas.

Fijémonos que en el plano de las asociaciones valorativas o de los
juicios cualitativos que son | os que en muchos casos, en Ultimo término,
permiten laasociacion, éstas son generalmente habituales alasimagenes
algoforéneasperointerrelacionadas, al finy a cabo, aniveles semanticos.

9 Se observa, en términos generales, que “la metafora, a condicién de que sea viviente
y produzca imagen, aparece inmediatamente como extrafia a la isotopia del texto en el que
estd inserta. [...] Esta intervencion de la incompatibilidad semantica es lo que permite
explicar el efecto comico o ridiculo producido por algunas metéaforas. Asi, Voltaire, en el
ultimo capitulo de Micromégas, hace decir a discipulo de Leibnitz: ‘Mi ama es el espejo
del universo y mi cuerpo es el marco del espejo’. [...] La similitud tiene de comdn con la
metéfora el hacer intervenir una representacion mental ajena a objeto de la informacion
que motiva el enunciado” (Guern, 1990: 19, 61-62). Lo que motiva en este ejemplo el
enunciado es el almay el cuerpo; y se introduce unas representaciones mentales ajenas o
extrafias: espejo-marco, insdlitamente correlacionadas con alma y cuerpo, en virtud de la
metéfora y las asociaciones connotativas que se desean implicar.
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Es asi como en los g emplos del Marciano, el lobo, el ogro, y aln Mr.
Hyde como hombre de bgja estatura, encorvado y de miradaturbia, las
nifias, o, en e Ultimo caso, el Dr. Jekyll, extraen lasasociacionesy atributos
Mas usual es a estas imagenes o representaciones, de acuerdo a medio
y a imaginario no solo individual, sino también socia: la maldad, la
agresividad, el caracter imprevisible, engafioso y hostil, como atributos
negativos que generalmente se condensan o se perciben, en nuestros
ejemplos, bajo laconcepcion de un falso yo identitario, que es el objeto
preci samente de esas representaci ones extrafias y aparentemente gjenas
y arbitrarias.

Enlaanal ogiaque se establece en lametéfora, de hecho, suelefijarse
el “atributo dominante” que sequiere destacar y que, en este caso, incide
en laconcepcion del falsoyoy su representacion en unaimagen ajenay
extrafia pero asociada, y donde se vierte una concepcién sémica
jerérquica, en este caso bajo lamas baja estimacion y, por ende, € més
franco rechazo.X?

Entre madre-marciano, abuelita-lobo, padre-ogro, Dr. Jekyll-Mr. Hyde,
el individuo afectado por los cambios bruscos en las actitudes y los
comportami entosyaseapropi0s 0 g enos, presenta unadi sociacion, cuando
en realidad hay unaasociacion, hay una analogia metaféricaen lanueva
imagen creadaatravésdd atributo cualitativo predominante alasegunda
representacion: marciano, lobo, ogro, Mr. Hyde. Laidentidad escindida,
en este contexto, planteaasi unadisociacién, cuando en realidad hay una
asociacion, hay una analogia de tipo metaforico en los procedimientos

10 “Cuando Victor Hugo pone en boca de Dofia Sol el famoso verso: ‘Sois mi leén
soberbio y generoso’, [...] deformariamos su sentido si hiciésemos intervenir todos los
elementos que constituyen el concepto de ledn: ‘Mamifero carnivoro, de pelaje
caracteristico, de andar suave y majestuoso. Temible por su fuerzay su valor. Vive en el
Africa Central, en la maleza y en los bosques, cazando herbivoros'. [...] No sélo estos
elementos son indtiles; se puede afirmar que hacerlos intervenir haria la comunicacion mas
pesada hasta el punto de que ésta seria dificil de interpretar. [...] ES, pues, necesario
emplear la nocion de atributo dominante: este atributo dominante es el rasgo de similaridad
que sirve de fundamento al establecimiento de la relacion metaférica. En la metéfora del
‘ledn’ aplicada a Hernani, el atributo dominante es el valor. La seleccién sémica operada
por el mecanismo metafrico supone, pues, una organizacion jerarquica de los elementos
de significacion. [...] La metafora, al mismo tiempo que recurre a este mecanismo de la
imagen asociada, le quita esta libertad y este carécter aparentemente arbitrario. Impone
[...] una imagen asociada que corresponde a la que se formé en el espiritu del autor en el

momento en que formulaba dicho enunciado. [...] Como la metéfora, la similitud expresa
una analogia poniendo de relieve un atributo dominante” (Guern, 1990: 46-48, 66-67).
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mental es inconscientes o, en ciertos casos como € dela obrareferidade
Stevenson, consciente en gran parte del procedimiento como tal.

Deestamanera, en estetipo deidentidades escindidasy metamorfosis
fabuladas, opera, a igual queenlametéfora, como procedimientoimplicito
en gran parte de base a su presentacion, un nivel de concienciadiferente
donde dejadeintervenir lacensuralégicaconvencional, donde hay otro
tipo de coherencia. Y, como dice Gurn entorno alametaforaen términos
generales, donde “la légica que la establece no se sitda en el nivel
de la inteligencia obvia, sino que es el fruto de una actividad oculta
del espiritu” (1990: 53).

Esa identidad escindida, presentada explicitamente a través de
desplazamientos metamorficosy de procedimientos metaf éricosimplicitos,
expresa un sentimiento por medio de laimagen extrafia pero asociada,
que corresponde alareaccion emotivay valorativa ante |os cambios en
lasactitudesy comportamientos que resultan desconcertantes en sumismo
contraste.

De por si, lametafora

“es uno de los medios més eficaces para transmitir una emaocion.
Casi todas las metaforas expresan un juicio de valor porque laimagen
asociada que introducen provoca una reaccion afectiva. El hecho de
gue estaimagen quede al margen del plano de la comunicacién légica
impide a la censura l6gica neutralizar el movimiento afectivo que la
acompafia. La metéfora tiene casi siempre por funcion expresar un
sentimiento que intenta ser compartido: es aqui en donde debe verse la
maésimportante de susmotivaciones’ (Gurn, 1990: 86).

Ese sentimiento queintenta ser compartido en el procedimiento dela
representacion extrafa o gena a la autopercepcion identitaria, o a la
heteropercepcidn de laidentidad de seres cercanos, es €l del rechazo a
suscambiosbruscosy desfavorablesen las actitudesy comportamientos,
donde serevelalamanerade verse afectado y desconcertado por éstos,
hasta el punto de entrar en crisis el sentimiento de laidentidad propiao
giena. Y lameté&oraimplicitaen el procedimiento delaescisionidentitaria
contiene ese movimiento af ectivo que justamentelaanimaen lainsolita
sustitucion metamorfica de orden yadicotomica.
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Las identidades escindidas y las metamorfosis fabuladas bajo la
motivacion de los cambios bruscos de actitudes y de comportamiento
suelen proceder de este modo, implicitamente, a través de ciertos
mecani smos psiquicos sujetos a procedimiento de la metafora, como
son laintroduccion de imagenes extrafias a laidentidad, |a analogia en
atributos comunes, juicios valorativos, expresion de una determinada
emocion através de lareaccion, y unaldgicadiferente. Y esametéfora,
gue suele actuar en este contexto en el nivel inconsciente, pero bajo una
formadisyuntiva, se plantea en laacepcion metamdrfica de un falso yo
identitario, frente a otro opuesto que se considera como verdadero.

Esta variable dentro de las concepciones de unaidentidad escindida
y unas metamorfosis fabuladas a partir de actitudes y comportamientos
contrarios cumple asi diversas funciones, vistas aqui a través de deter-
minados gjempl os —tanto reales, en un caso, como en obras de ficcion-,
gue representan dos grandes etapas: infanciay adultez, y bajo ciertos
procedi mientos caracterizadores.

Variableen particular, a menosen laexpresion literaria, que constituye
toda una corriente localizada eminentemente en los cuentos de hadas y
en ciertas manifestaciones posteriores en el género fantéastico, en donde
se suelen entrever planteamientos altamente simbdlicos en laconstruccion
identitariade ciertos personajes, sustrastornosy suscrisis, enlascuales
median funciones y recursos expresivos imaginarios experimentados
psiquicamente en lavividacondicién humana.

En términostedrico literarios, bajo comprensioninterdisciplinariacon
el mundo psiquico se puede esquemati zar globa mente estavariable dentro
de la construccion de la identidad bajo el recurso fabulado de las
metamorfosisy del doble, atravésdel siguiente cuadro:
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Yo
Verdadero-yo Falso-yo
identitario identitario
(Actitudes y comportamientos (Actitudes y comportamientos
positivos) negativos)
Cuerpo 1 Cuerpo 2
(Originario) (Sustitucion metamorfica

total del cuerpo)
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