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INTRODUCCION

En el marco de las transformaciones sociales y familiares a partir de los
procesos de la modernidad y la posmodernidad, las familias colombianas han
sufrido algunos cambios como consecuencia de las variaciones en lo politico, lo
econdémico y lo social, trayendo consigo nuevas configuraciones en el tamafio y
estructura de las mismas; a ello se suman ademas, otros factores como la
violencia, el desempleo, los desplazamientos, las migraciones, entre otros, que
han hecho que se generen nuevas composiciones familiares a raiz de
situaciones como las separaciones y divorcios del matrimonio, la viudez y el
madresolterismo por libre opcion o por abandono, lo cual provoca el
surgimiento de familias compuestas de segundas o terceras generaciones, el
crecimiento de formas monoparentales, de parejas homosexuales, entre otras,

gue hacen parte de los fendmenos propios de la postmodernidad.

En concordancia con lo anterior, hay autores que plantean que:

“La sexualidad, la procreacion, la convivencia y la produccién vy
reproduccién social continGan experimentando importantes cambios en la
era de las comunicaciones, la globalizacion y los mundos hibridos urbanos.
A la par con estas transformaciones, las formas de familia se alteran. Las
nuevas y variadas formas de relacionamiento de los individuos generan
fragmentacion y ambigiiedad en los limites relacionales, que hacen dificil
distinguir quién esta dentro o fuera de la familia. Se crean y dispersan
grupos familiares de acuerdo con el curso de vida de sus miembros, con
separaciones y divorcios, con las migraciones y los conflictos” (Pineda,
2010, p.5).

En esta medida, cuando se hace un recorrido por la historia de la familia en la
sociedad colombiana, se perciben cambios también en el comportamiento de
sus integrantes frente a patrones culturales expresados en nuevas formas de
relacion, es asi como es necesario precisar que hablar sobre la familia en el

contexto actual y sobre su dindmica es algo complejo’.

! Para ampliar el tema de las transformaciones familiares en Colombia, remitirse al texto de
Pachon, X. (2007), con su trabajo “La familia en Colombia a lo largo del siglo XX”. En revista:
“Familias, Cambios y Estrategias’.



De este modo, es necesario mirar a la familia como producto de la historia y de
un contexto social amplio que la define; pues ésta estd cambiando
constantemente en razon de factores internos y externos, ya que tanto las
necesidades de la familia y las de la sociedad son aspectos que estan
estrechamente relacionados; es asi como dichos cambios estan ligados a
ciertos elementos de la realidad social (sociales, econémicos, politicos y
culturales) y a otras situaciones como los adelantos técnico-cientificos que han
incidido en ciertos aspectos familiares como la natalidad y la planificacion

familiar.

En esta medida, se puede decir que de acuerdo con algunos procesos de
variacion en la sociedad colombiana a lo largo de las ultimas décadas como los
avances meédicos Yy cientificos, los procesos de urbanizacion, los repentinos
desastres naturales, las manifestaciones de violencia, los desplazamientos
poblacionales, la transformacién de valores impulsados por la modernidad y la
globalizacion, entre otros, han impactado y transformado las estructuras y

dinamicas familiares que se habian tejido paulatinamente en épocas anteriores.

De acuerdo a tales procesos de transformacion de la realidad social y por tanto
de las familias, se da una serie de cambios que muestran que la religién inicié
un proceso de debilitamiento como soporte de los valores éticos y morales, y la
familia patriarcal perdié vigencia en diferentes lugares del pais, pues con la
inserciobn de la mujer en el ambito laboral y al convertirse en proveedora
econdémica del hogar se gener6 un rompimiento de la estructura de poder
patriarcal, lo cual afecté uniones familiares que produjeron cambios en las
relaciones entre conyuges, entre hermanos y entre hijos y padres, al éstos
exigir ser tenidos en cuenta en las decisiones familiares, imponer gustos y
preferencias sobre sus formas de vestir, sus practicas recreativas y al pedir

explicaciones frente a sanciones que no compartian (Pachoén, 2007).

Asi pues, de acuerdo a todo lo planteado anteriormente se evidencia que en la

familia actual, aunque permanecen funciones bésicas dentro del nucleo



familiar, han variado las valoraciones y expectativas sociales sobre los
principios que fundan y mantienen la relacion entre sus integrantes y sobre el
desempeiio de roles que en su interior se desarrollan, llevando asi a la
aparicion de una variedad de modalidades familiares ejemplo de ello son las
familias monoparentales, las cuales se caracterizan por estar conformadas por
uno de los progenitores y los hijos, en las cuales se generan dinamicas
particulares y especificas frente a esa nueva forma de ser y estar en familia,
como por ejemplo, los procesos de crianza que hacen parte de las relaciones
familiares en donde se resalta el papel que juegan los padres en la formacion
de sus hijos.

En este sentido, y dadas esas nuevas configuraciones familiares de las que se
habl6 mas arriba, en esta investigacion se hara referencia a las familias
monoparentales, ya que ésta es una realidad que, aunque se ha dado desde
hace varios afios atras en la sociedad colombiana, aun es necesario explorar
otras situaciones particulares de la misma que permitan comprenderla en
contextos mas globales; por ello el presente Trabajo de Grado alude a la
indagacién sobre la actitud que asumen frente a los procesos de crianza de sus
hijos, los padres y madres de familia que conforman familias monoparentales

en la ciudad de Cartago — Valle.

Es de resaltar que en la ciudad de Cartago, lugar donde se realizd la
investigacion, aunque la monoparentalidad se presenta como un fenémeno
“‘comun” a simple vista, no existe ningun tipo de fuente o de sistema de
informacion que permita saber cuantas familias existen exactamente, qué
tipologia tienen, es decir, si son familias monoparentales con jefatura femenina
0o masculina, ni tampoco se evidencia la existencia de investigaciones
focalizadas en dichas familias, especialmente con fines de promover nuevas
formas de intervencion y atencion a dichas formas familiares o incluso politicas
publicas dirigidas especialmente a los padres/madres monoparentales que les

apoye en el desarrollo de su labor como progenitores “solos”.



En esta medida, de acuerdo a lo planteado hasta el momento, este documento
presentado como resultado de la investigacion realizada, se divide en dos
partes desarrolladas a través de seis (6) capitulos fundamentales, en donde se
encuentra consignado todo el proceso realizado para la construccion de este
trabajo de grado; la primera parte esta compuesta por cuatro (4) capitulos
correspondientes a: 1) las consideraciones generales, donde se encuentran los
antecedentes y estudios relacionados con el objeto de estudio, la justificacion
de realizar una investigacibn como ésta y los objetivos de la misma; 2) las
consideraciones metodoldgicas, donde evidencia los métodos, enfoques y
técnicas de investigacion, ademas se relata la experiencia etnogréfica del
proceso investigativo; 3) el marco contextual, en el que se ubico el fenémeno a
nivel nacional y regional dada la usencia de informacién precisa sobre el mismo

a nivel municipal y 4) el marco de referencia tedrico-conceptual.

La segunda parte se compone de dos (2) capitulos, donde el primero contiene
la descripcion de los casos y/o relatos de vida de los cuatro (4) padres/madres
protagonistas de esta investigacion y el segundo capitulo contiene los
hallazgos, por tanto se hace referencia al analisis de la informacion, a partir de
cuatro (4) sub-capitulos, donde cada uno responde a los objetivos especificos
de la investigacion asi: 1) experiencias significativas de crianza que los padres
y madres tuvieron durante su nifiez y que han incidido en la crianza que dan a
sus hijos en la actualidad; 2) construcciones de significado que tienen dichos
padres/madres sobre la crianza; 3) acciones que realizan en cuanto a la
crianza de sus hijos los padres y madres, y 4) valoraciones que los
padres/madres realizan de si mismos con respecto a la crianza que han llevado

hasta el momento con sus hijos.

Finalmente se encuentran las conclusiones, las cuales contienen reflexiones
del analisis realizado en este trabajo de grado. Cabe anotar que los resultados
consignados en esta investigacion no hacen referencia a verdades absolutas,
sino que por el contrario quedan sujetos y abiertos a discusiones y futuras

investigaciones que los complementen.






Para aproximarse a los desarrollos empiricos y teoricos referentes a la
monoparentalidad y crianza, fue necesaria la revision de algunos estudios
relacionados con el tema de investigacion, los cuales se encuentran agrupadas

por categorias de analisis para permitir una mejor comprension.

Pues de acuerdo a diversas investigaciones realizadas en torno a la familia, se
encontré6 que las estructuras familiares se han transformado desde la
hegemonia de la familia tradicional hacia la diversidad representada por las
nuevas formas familiares, pues como lo plantea Ruiz (2004) “una de las
grandes tendencias sociales que se han revelado durante las ultimas décadas
es la aparicién, configuracion y andlisis de las denominadas nuevas formas
familiares”. De acuerdo a esto, se retomaron estudios sobre los cambios y

trasformaciones familiares, los cuales se muestran a continuacion:

En un primer momento se abordé la investigacion “Relaciones que dan Origen
a la Familia” realizada por Parra (2005) en la ciudad de Medellin, la cual se
planted como objetivo “establecer a partir de las diferentes tipologias de familia
descritas por las ciencias sociales, cual o cuales estan reguladas en el
ordenamiento Juridico Colombiano”, ésta se basd en una investigacion
documental explicativa desde las ciencias sociales y humanas; aqui se
obtienen resultados con respecto a las nuevas formas familiares, puesto que
éstas en los Ultimos afios estan siendo aceptadas en primer lugar en el plano
social , y a la vez estan sido tenidas en cuenta por el ordenamiento juridico
Colombiano, puesto que han surgido nuevos modelos familiares diferentes al

tradicional.

De igual modo, los resultados muestran que existen otros vinculos de
convivencia en grupos que estan construyendo su propia forma de ser familia,
como ejemplo aquellos que van desde amigos que deciden vivir juntos
temporalmente o definitivamente, hasta parejas de homosexuales con hijos

adoptados; se plantea que muchos de estos casos apenas se empiezan a



vislumbrar en el medio social actual y, que expresan esas nuevas formas

familiares o tipos de convivencia contemporaneos.

De estas nuevas formas familiares, han obtenido mayor reconocimiento y
aceptacion la familia extendida, ya que este tipo de familia se ha desarrollado
en los dltimos afios en Colombia como consecuencia de las crisis econémicas,
puesto que los miembros deciden vivir de nuevo con sus familias de origen y al
mismo tiempo con su hijos, ya que tal familia de origen constituye un apoyo
para la crianza de los hijos y para la distribucion de los gastos del hogar
(Pachon, 2007).

Otra investigacion es la de Quintero (2002), denominada “Cambios de
paradigma en las familias con jefatura femenina”, realizada en la ciudad de
Medellin, la cual plantea que el surgimiento de las familias monoparentales
responde a los procesos de modernizacion e industrializacién, que vincula
laboralmente a la mujer y le permite mantener a sus hijos y subsistir sin
compafiero, ademas de replantearse la categoria de esta nueva forma familiar,
ya que anteriormente se le consideraba como una familia incompleta y
disfuncional. En la actualidad se considera como “una nueva forma familiar”
gue puede funcionar sin alguno de sus miembros — en este caso, el padre o la
madre —, por tanto, el funcionamiento de esta depende de las relaciones e

interacciones que al interior de esta se puedan dar”.

Posteriormente se indagaron investigaciones relacionadas directamente la
monoparentalidad, una de ellas fue “Monoparentalidad y politica familiar:
dilemas en torno a la madre cuidadora/madre trabajadora”, realizada por
Madruga (2006) en Espafa, cuyos resultados demostraron que la familia
monoparental es aquella estructura familiar donde un padre o madre debe
hacer frente al cuidado de los hijos. De este modo, tal configuracién cambia las

nociones tradicionales de familia y, por supuesto las funciones y roles que

'Con respecto al tema revisar: Arriagada (2009); Cicerchia (2006); Cuervo (2009); Fuentealba
(2011); Pachon (2007); Lopez (2009); Nardiz (2010) y Maldonado y Micolta (2003).
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cumple cada uno de sus miembros; es decir, cuando hay un solo padre éste
debera cumplir una doble funcién, de educador(a)/trabajador(a) y por ende las

relaciones y dinamicas seran aiin mas complejas®.

Ahora bien, segun un estudio planteado por Chapelli (2010), sobre ‘La
paternidad y monoparentalidad: un acercamiento a su estudio” en la ciudad de
la Tuna (Cuba), tenia como objetivo general “caracterizar el rol paterno en
familias monoparentales” a través de un estudio de casos en dicha ciudad. En
sus resultados expone que los hombres participan de manera activa en las
labores domésticas, como el cuidado de los hijos y la expresion de afecto,
situacion que no transitaba por los proceso de socializacion que los entrend
para el ejercicio de la paternidad desde su rol como Unico padre a causa de la
ausencia de su conyuge, lo cual implica enfrentarse a nuevos y constantes
desafios, aunque sigue implicito su caracter fuerte para imponer la disciplina y

el respeto.

Segun esta investigacion, el rol paterno en la monoparentalidad implica la
realizacion de tareas tradicionalmente “femeninas”, abandonando
gradualmente la habitual posicion masculina de un “ser para si mismos”, lo cual
guarda relacion con la visibn que también tienen del rol asumido, como

sacrificial y de esfuerzo personal.

Otro estudio fue el realizado por Agudelo (2005), en la ciudad de Medellin en
su investigacion sobre la “Descripcion de la dinamica interna de las familias
monoparentales, simultaneas, extendidas y compuestas del municipio de
Medellin”, las cuales eran familias vinculadas al proyecto de prevencion
temprana de la agresion. Se analizo la dinamica de 536 familias distribuidas por
tipologia de la siguiente manera: 204 monoparentales femeninas; 11
monoparentales masculinas; 173 extendidas; 109 simultdneas y 39

compuestas. Esta investigacion tuvo como objetivo “conformar un proceso de

*También hablan sobre la Monoparentalidad: Arriagada (2009); Arifio (1998); Rodriguez (2003)
y Tobio y Fernandez, (1999).



gestion educativa que permitiera a las instituciones educativas promover, por
medio de la capacitacion y de la asesoria, la transformacion de patrones de
interacciobn entre maestro alumno y padres-hijjos”, con el propdsito de
incrementar el nimero de nifios/nifias con comportamientos pro sociales y

disminuir el nUmero de nifios y nifias con comportamientos agresivos.

Este estudio llegd a la conclusion que la autoridad impartida en las familias
monoparentales con jefatura femenina, la madre cabeza de familia es la
principal figura de autoridad, que se caracteriza por el uso de castigo fisico y/o
verbal; por el contrario en la familia monoparental con jefatura masculina, es
delega la autoridad y el cuidado de los hijos/hijas a la familia extensa (Agudelo,
2005).

También se abordaron estudios e investigaciones relacionados con la crianza,
para lograr un mayor entendimiento sobre este proceso que se presenta como

parte fundamental de la cotidianidad familiar.

En esta direccién, Puerta (2011), en su estudio “Practicas de crianza resilientes
en familias desplazadas de Antioquia y Santander”, cuyo objetivo era
“‘identificar las practicas habituales de crianza de las familias desplazadas de
Antioquia y Santander”, se trabaj6 con aquellas que voluntaria o
involuntariamente promueven en los nifios caracteristicas resilientes de crianza
que les permitan afrontar los retos y adversidades presentes y futuras, logrando

niveles de adaptacion y desarrollo éptimos.

Como resultado el estudio muestra que la resiliencia permite superar las
adversidades, aprender en el proceso y salir fortalecido, lo que constituye a su
vez un factor de transformacién importante en las dinamicas familiares, lo que
genera esperanza en relacion con una vida mejor para los nifios, para sus
familias y para las sociedades, con la consiguiente transformacion de una

cultura de violencia en una cultura de sana convivencia.



Los planteamientos de los anteriores estudios han sido un gran aporte para el
desarrollo del presente trabajo de grado, ya que se puede inferir que la familia
es una institucion cambiante, histérica y permeada por la cultura, por ende es
necesario reconocer que al interior de ésta se gestan relaciones de poder, de
conflicto y solidaridades que emergen como fruto de la diversidad humana de
quienes componen las familias y como respuesta a los multiples problemas

sociales que las asedian (Puyana, 2003).

A partir de los resultados de las investigaciones abordadas se observo como en
la actualidad, los planteamientos teoricos sobre las familias monoparentales
expresan deébiles desarrollos en torno a la unificacién y clarificacién conceptual,
las rutas que conducen a la monoparentalidad, la composicién del hogar y las
caracteristicas de los miembros, las concepciones frente a lo moral, lo
econdmico, lo ideolégico y lo politico, ya que no brindan respuestas precisas
frente a las dinamicas y significados que al interior de estas familias se
construyen, sino que varian de acuerdo al contexto, el tiempo y los
acontecimientos que se presenten tanto al interior como al exterior de la familia;
por esto se considerd interesante conocer las experiencias, significados,
valoraciones y acciones que realizan los padres y madres de familias

monoparentales en cuanto a la crianza de sus hijos.

Pues en estas nuevas formas familiares, subyacen maneras particulares de
relacion que generan cuestionamientos como ¢cuales son las dindmicas que
realmente se dan en una familia monoparental, ya sea ésta de jefatura
femenina o masculina?, ¢difiere la crianza de los hijos de familias
monoparentales, de otras formas de familia como la nuclear?, ¢por qué se
desvalorizan en la categoria de disfuncionales a las familias monoparentales,
encabezadas por mujeres o por hombres a cargo de los hijos e hijas?, entre

otros de igual importancia que requieren de una comprension mas amplia.

Los anteriores son interrogantes que se gestan a causa de la aparicion del

fendmeno de la monoparentalidad y la necesidad que se tiene de conocer mas
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sobre el mismo, pues cada vez hay mas dudas que aclarar, ya que éste no se
reduce sélo a la identificacion de cifras, a contabilizar cuantas familias
monoparentales hay con respecto al afio anterior y si en éstas predomina mas

la jefatura femenina o la masculina.

La monoparentalidad en la actualidad se reduce principalmente a
caracterizaciones socio-demograficas, censos nacionales, datos estadisticos,
tasas de habitantes, entre otros, que se limitan al plano de lo objetivo a partir
de andlisis cuantitativos, los cuales no permiten la visualizacion del fenébmeno a
través de una reflexion desde la dimension subjetiva de éste, y que involucre
una vision mas integral, es decir, que los estudios estadisticos deben
complementarse con el conocimiento de las expresiones mas subjetivas de
éste, es conocer el entramado de relaciones que emergen a raiz de dicho

fenémeno, y lograr comprender lo que los nimeros no indican.

De este modo, teniendo en cuenta los antecedentes mencionados en parrafos
anteriores se evidencia que el tema de la monoparentalidad se ha trabajado
desde diversas disciplinas®, y a través de estudios tanto cuantitativos como
cualitativos en algunas regiones del pais, sin embargo y en el contexto
Cartaguefio no existe ningun tipo de estudio cualitativo acerca de la
monoparentalidad que dé respuestas a interrogantes como los anteriormente

planteados.

Por ello, es de gran importancia resaltar que la presente investigacion obtiene
relevancia académica en tanto que es un estudio de corte cualitativo; es decir
gue se rescatar la vivencia de las personas que hacen parte de este fenomeno
social, entre la monoparentalidad asumida desde la feminidad y la

masculinidad.

® Esto se sustenta a través de investigaciones como: Madruga (2006); Rodriguez (2003) y
Nardiz (2010).
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Esta investigacion también es de gran importancia para el Trabajo Social en la
medida que el estudio y abordaje familiar se ha constituido en un campo de
aplicacion profesional en el cual se ha ganado buen terreno hasta la actualidad,
por tanto se hace indispensable generar debates que permitan comprender los
fendmenos familiares —en este caso especifico, la monoparentalidad— y por
ende las dindmicas que emergen en éstos, tanto a nivel interior como exterior
y, que permitan realizar acercamientos a las nuevas realidades de la familia
hoy, para procurar nuevas perspectivas y aseveraciones sobre lo que es vivir y

estar en familia en la modernidad.

También se plantea que la presente investigacion adquiere relevancia social en
el sentido que los resultados podran contribuir a las familias —especialmente las
monoparentales— a visualizar desde otros puntos de vista las formas y
significados que a lo largo del tiempo han adquirido las familias hasta hoy, en
funcién de promover una mayor comprension sobre las nuevas estructuras y

dindmicas que en éstas emergen desde la cotidianidad.

De igual forma, sera de gran ayuda para algunas instituciones de orden publico
a nivel municipal que tienen competencia con la familia como el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), las comisarias de familia, las
fiscalias, entre otras que pueden valerse de los resultados de este estudio para
implementar procesos de intervencion que se cifian a la realidad social por la

gue atraviesan las familias monoparentales de Cartago — Valle del Cauca.

De este modo, tomando como punto de partida el aumento de familias
monoparentales tanto en Colombia, como en el contexto cartagiiefo, surge la
inquietud en las investigadoras por indagar mas sobre este fenémeno social,
gue a su vez genera cuestionamientos como los propuestos anteriormente, los

cuales convergen en la siguiente pregunta de investigacion:

¢Cual es la actitud que asumen frente a los procesos de

crianza de sus hijos, los padres y madres de familia que

12



conforman familias monoparentales en la ciudad de

Cartago — Valle del Cauca?

Formulandose como objetivo principal y ruta de investigacion: “Indagar sobre la
actitud que asumen frente a los procesos de crianza de sus hijos, los padres y
madres que conforman familias monoparentales en la ciudad de Cartago —
Valle del Cauca”; el cual a su vez se desarrolla a través de los siguientes

objetivos especificos:

Describir las experiencias significativas de crianza que vivieron en su
infancia los padres y madres que conforman familias monoparentales en

la ciudad de Cartago.

- Reconocer los significados sobre crianza que han construido los padres
y madres que conforman familias monoparentales en la ciudad de

Cartago.

- Determinar las acciones que realizan con respecto a los procesos de
crianza de sus hijos los padres y madres que conforman familias

monoparentales en la ciudad de Cartago.
- Identificar las valoraciones que hacen de su rol parental en el proceso de

crianza de sus hijos, los padres y madres que conforman familias

monoparentales en la ciudad de Cartago.
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Esta investigacion se desarrolld6 metodologicamente en el marco del método
cualitativo, en tanto que el interés principal fue captar la realidad frente a la
actitud que asumen sobre los procesos de crianza de sus hijos, los padres y
madres que conforman familias monoparentales en la ciudad de Cartago —
Valle del Cauca, a través de la experiencia de éstos mismos. Dicho método de
investigacion permitidé “la recuperacion de la subjetividad real de las relaciones
Sociales, devolviendo el protagonismo y la voz a los propios sujetos” (Carvajal,
2010, p. 61), en otras palabras, fue a partir de la voz de los padres y madres
que se logré comprender la I6gica y las dinamicas de crianza que se presentan
en los hogares monoparentales de esta investigacion.

De igual modo, teniendo en cuenta los enfoques de la investigacion social
cualitativa, el enfoque utilizado fue el enfoque dialogico, pues éste permitio el
andlisis del sentir, pensar, percibir y hacer de los actores, pues se dio una

interaccion entre el investigador y el informante de manera horizontal.

En cuanto al tipo de estudio, éste es de caracter descriptivo, ya que se realizo
una descripcion general de las experiencias de crianza que tuvieron los
padres/madres entrevistados durante su nifiez y, que de uno u otro modo han
aprendido y han aplicado con sus hijos en la actualidad, permitiendo recuperar
de este modo los significados y las acciones que en torno a la crianza como
padres/madres solteros (as) han construido y han desarrollado para con sus
hijos(as), lo cual a su vez se refleja en las valoraciones que ellos(as)
mismos(as) realizan de su propio rol y que de igual modo son descritas en este

trabajo de grado.

Con respecto a la temporalidad, el estudio es de tipo sincrénico, ya que se
estudiaron las condiciones actuales del fenbmeno, es decir, el momento
presente con relacién a la actitud que asumen los padres/madres de familia
gue conforman familias monoparentales con relacion a los procesos de crianza

de sus hijos(as).
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De igual modo, para la comprension y analisis de esta investigacion se
utilizaron las categorias relacionadas en la tabla N° 1; a partir de las cuales se
dio cuenta de la actitud que asumen frente a los procesos de crianza de sus
hijos, los padres y madres de familia que conforman familias monoparentales

en la ciudad de Cartago — Valle del Cauca.

Tabla N° 1: Categorias de analisis sobre actitud, crianza y monoparentalidad.

Categorias Sub-categorias

1. Personas con las que convivieron los
entrevistados durante su nifiez.

2. Personas encargadas de la educacion y cuidado
de los entrevistados durante su nifiez.

3. Recuerdos de la nifiez.

4. Formas de crianza.

5. Actividades de las que se encargaban las

Experiencias personas que los cuidaban.

6. Educacion (espiritual y emocional).

7. Personas con las que convivieron los
entrevistados (hermanos, primos, tios u otros de
su misma edad)

8. Relacion con tios, hermanos, primos u otros.

9. Normas que debian cumplir

10.Educacién y ensefianza acerca de la crianza

11.Ensefanzas acerca del cuidado de los hijos
durante la nifiez

12.Influencia de los cuidadores en torno a la crianza
gue tuvieron los padres/madres durante la nifiez.

Significado de crianza.

Consideraciones personales (crianza de un hijo).
Manera de criar un hijo.

Aspectos de la crianza que se han aplicado o
Significados modificado en la crianza de los hijos.

Cambios en las formas de crianza.

Influencia del entorno familiar en la crianza de los
hijos

hrwpE

28

1. Relacion de los hijos/hijas con los padres/madres
ausentes.

2. Actividades que realizan los entrevistados, en
torno a la crianza de los hijos.

Acciones
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Acciones que implementan los entrevistados

para el cuidado de los hijos.

Formas de educar a los hijos

Implementacion de recompensas y reglas

Formas de castigos

Personas que se encargan del cuidado de los

hijos cuando se ausenta el padre/madre.

Tipos de actividades que comparten los

padres/madres con los hijos.

9. Manera de compensar el tiempo que no pueden
estar los entrevistados con sus hijos

10.Temas de interés que comparten los
entrevistados con sus hijos

11.Temas prohibidos.

o o

e

1. Consideracion de la educacién que brindan los
entrevistados a sus hijos/hijas

2. Opinion sobre la crianza de los hijos
3. Dificultades y fortalezas en la crianza de los nifios
Valoraciones 4. Percepcién de la labor desempefiada como
padre/madre
5. Relacién padres/madres e hijos.
6. Expectativas de los padres/madres frente al

futuro de los hijos

Instrumentos de recoleccidn, sistematizacion y analisis de la informacién:

El instrumento que se utilizd en esta investigacion fue un cuestionario, el cual
se compone de 35 preguntas enfocadas a establecer los datos de identificacion
de los informantes, las experiencias de crianza vividas por los padres/madres
en la nifiez, los significados construidos en cuanto a la crianza, las acciones de
crianza que realizan con los hijos(as) y las valoraciones que hacen con

respecto a la labor de crianza ejecutada con sus hijos(as).

De igual modo, es importante mencionar que el cuestionario de preguntas
mencionado, hace parte de la técnica de investigacion que se empled para dar
respuesta a los objetivos planteados en la investigacion, que fue la entrevista
semi-estructurada, en tanto que permiti6 conocer los discursos de los sujetos
de investigacién de manera subjetiva a partir de su propia experiencia; pues la

entrevista se define como “una conversacién o un intercambio verbal cara a
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cara, que tiene como proposito conocer en detalle o que piensa o siente una
persona con respecto a una situacion particular” (Maccoly y Maccoly, 1995,

citados en Carvajal, 2010, p. 72).

A partir de las entrevistas realizadas se paso a la elaboracion de los relatos de
vida de cada uno de los entrevistados, con el propdsito de construir de manera
coherente, ordenada y cronologica las experiencias, significados, acciones y
valoraciones que tienen los padres/madres en cuanto al proceso de crianza de
sus hijos, y la actitud que han asumido frente a los mismos. En este sentido, los
relatos poseen “...un comienzo, una mitad y un final, asi como una légica que

(al menos) para el narrador tiene sentido” (Denzin, 1989, p.37)

Teniendo en cuenta que la relevancia de la presente investigacion consistia en
privilegiar la calidad y no la cantidad de la informacion, se decidi6 tomar como
unidad muestral, dos mujeres y dos hombres. Estos se eligieron de acuerdo a
los siguientes criterios: familias institucionalizadas, madre y/o padre con
hijos/as menores de ocho afos, con los cuales llevaran conviviendo como

familias monoparentales un periodo de tiempo no menor a cuatro (4) afios.

En este orden de ideas, es importante hacer un recuento de la experiencia de
investigacién que se tuvo durante el desarrollo de este trabajo de grado, ya que
se constituye en uno de los primeros pasos mas importantes para recorrer un
camino no soélo como Trabajadoras Sociales, sino como “Investigadoras
Sociales”, ya que esta labor es la que aporta a la profesion como disciplina
capaz de construir conocimiento sobre las diferentes problematicas sociales
que se presentan en la realidad y que requieren ser estudiadas para ampliar la

comprension de las mismas.

De este modo, se hace pertinente mencionar que se presentaron algunos
factores facilitadores como el haber trabajado el tema de la monoparentalidad
en cursos anteriores de corte investigativo como estrategias de investigacion,

disefio etnogréafico, disefio de sondeo y seminario de monografia, los cuales
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hacen parte del curriculo académico como parte elemental de la formacién
como profesionales de las ciencias sociales y humanas, por lo tanto se pudo
gozar de avances importantes en el tema, ya que este fue revisado y
retroalimentado por diversos docentes/profesionales que contribuyeron a
enriquecer el estudio del fendmeno de la monoparentalidad a partir de sus
experiencias, sus clases las ensefianzas impartidas en torno a la investigacion,
lo que permitié tener un conocimiento mas amplio sobre tema estudiado en el
presente trabajo de grado y por ende una mayor facilidad en torno a lo

académico para su realizacion.

Ya en cuanto al desarrollo practico de la investigacion, se puede decir que se
presentaron algunos factores obstaculizadores en cuanto al acceso de
informacion sobre el tema, pues al momento de acceder a las diferentes
autoridades municipales con competencia en familia para indagar sobre la
cantidad de familias monoparentales existentes en la ciudad de Cartago —para
complementar el marco contextual como elemento importante que permite
mostrar la relevancia del estudio—, se enviaron cartas a instituciones como:
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) - Cartago, la Red Unidos,
Secretaria de Planeacion Municipal (Sisbén) y Comisaria de Familia, de las

cuales no se tuvo respuesta alguna.

La Comisaria de Familia fue la Unica Entidad que respondié a través de un
oficio planteando que para obtener dicha informacion, las estudiantes deberian
acercarse a las instalaciones de ésta y revisar expediente por expediente las
familias que se encontraban en el archivo, para asi construir las estadisticas
solicitadas, tarea a la cual el asesor de Trabajo de Grado planted que no era
una labor de las estudiantes, por lo tanto se asumié que la institucion en
mencion no contaba con la informacion requerida. Posteriormente se realizé un
acercamiento a tales instituciones para hacer un llamado verbal, labor que
tampoco tuvo éxito, pues en algunas de estas instituciones manifestaron no

tener tal informacion de manera consolidada y organizada.

19



De este modo, al realizar algunos intentos fallidos en busca de informacion
concerniente a la monoparentalidad en la ciudad de Cartago, para tener acceso
a la poblacién sujeto de investigacion como tal se recurri6 a algunas
instituciones que trabajan con familias, como la Fundacion Teresita Cardenas
de Candelo y la Corporacién Diocesana Pro-Comunidad Cristiana de Cartago
(CDPCCQ), esta ultima, una Institucion con la cual la Universidad del Valle tiene
establecido un “Convenio Marco de Cooperacion Interinstitucional” y que
maneja un programa de cooperacion internacional llamado Bambini con la
Asociacion Amici dei Bambini dell” América Latina (ONG sin animo de lucro de
la ciudad de Torino—ltalia), y cuyo objetivo es trabajar con familias de escasos
recursos econdémicos de algunas ciudades del Norte del Valle, para contribuir a

mejorar sus condiciones de vida.

Asi pues, en el marco de dicho convenio de cooperacion interinstitucional, se
apelé a hacer uso del mismo a través un acercamiento a la coordinacion del
Area Social de la Organizacion en mencién, para realizar la solicitud de facilitar
informacion sobre las familias vinculadas al programa y sobre la cantidad de
familias monoparentales en éste, pues es un programa que contaba con la
poblacion potencial para hacer parte de la investigacion en tanto que cumplian
el criterio de inclusidbn muestral principal, y las demas caracteristicas serian
estudiadas con posterioridad después de realizar un acercamiento a la realidad

del grupo de familias en mencion.

De acuerdo a esto, en primera medida se tuvo acceso a una linea de base de
las familias beneficiarias del programa, donde se encontré que solo dos (2)
familias eran de jefatura masculina y veinte (20) de las familias eran
monoparentales con jefatura femenina, de ahi que se decidi0 tomar dos
madres al azar y trabajar con los dos padres identificados, pero sobre todo,
teniendo en cuenta que cumplieran con los criterios de inclusion para la
investigacion; después de ello se contactaron dichos padres/madres, a quienes

se les solicitd en primera medida firmar un consentimiento informado, que
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autorizara la realizacion de las entrevistas y el uso de la informacion con uso

eminentemente académico e investigativo.

Una vez realizado este acercamiento previo, y contando con el aval de las
familias beneficiarias del programa Bambini (y de la CDPCC) para hacer parte
de la investigacion, se procedi6 a realizar un acercamiento mas profundo y mas
empatico con las familias; en éste se les explicaba sobre la naturaleza del
estudio con mayor detalle, al tiempo que se daba un encuentro intersubjetivo
entre las familias y las investigadoras en la medida que empezaban a contar
sobre sus experiencias de crianza con sus hijos como padres/madres
monoparentales que requerian ser escuchados, es decir, se dio como una
especie de “desahogo” y sobre todo con una particular identificacion al saber
que hay quienes se interesan en su condicién de padres/madres solteros cuya
labor ha sido de gran valor tanto para ellos como para sus hijos.

Posteriormente se concertaba la cita con fecha y hora para la realizacién de las
entrevistas, las cuales permitirian conocer las experiencias, significados,
valoraciones y acciones que en el proceso de crianza han realizado éstos con
sus hijos, y sobre todo reconociendo que lo mas importante era conocer la

subjetividad de tales entrevistados.

Agregando a lo anterior, es necesario mencionar que pese a que uno de los
informantes se habia mostrado muy dispuesto a facilitar la entrevista y la
informacion, a la hora de realizar la misma se mostré muy temeroso al imaginar
gue quizas las estudiantes eran funcionarias encubiertas de alguna instituciéon
de competencia familiar que querian indagar acerca del cuidado que le daba a
su hijo para retirarselo, o como él lo planteaba “para quitarmelo”, por lo cual, al
llegar a la etapa final de la entrevista se mostré bastante reactivo y prevenido
con respecto a las respuestas que proporcionaba, pues al responder las
preguntas era cortante, lo cual se manifestaba en frases como: “si bien”,
‘normal’, entre otras, dejando inconclusas las respuestas; pero de igual forma

se trabajo con la entrevista realizada a este padre (ya que el programa sélo
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contaba con dos padres monoparentales), y extractar al maximo la informacion

que se rescato de dicho informante.

Finalmente, una vez obtenida la informacién que se requeria para la presente
investigacion, se procedio a construir los relatos de vida de cada uno de los
entrevistados y se realizé el andlisis descriptivo de la informacién, procurando
una mirada objetiva frente a los hallazgos encontrados, de tal forma que éstos
puedan brindar pistas valiosas frente a la comprension de nuevas formas

familiares como lo es la monoparental.
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En este capitulo se da cuenta del fendbmeno de la monoparentalidad en el
contexto colombiano y la regién vallecaucana, ya que a nivel municipal no se
encuentra informacion que dé cuenta de éste a partir de datos especificos. Por
lo tanto, aqui se realiza un esbozo de la monoparentalidad a partir diferentes
datos hallados a través de censos y encuestas de calidad de vida realizadas
por el Departamento Nacional de Estadisticas —DANE-, los cuales muestran el
objeto de estudio en términos cuantitativos, de tal modo que pueda ofrecer una
vision general del mismo. Sin embargo en primera instancia se hace un esbozo
sobre el contexto cartaglefio, dado que éste es el lugar donde se llevo a cabo
el estudio y es necesario evidenciar generalidades béasicas del lugar donde se
desarroll6 el estudio, como la ubicacion geografica, la poblacién y las

caracteristicas de la misma.

De acuerdo a los elementos generales de la ciudad de Cartago, se tiene que
segun el Plan de Ordenamiento Territorial (P.O.T), Cartago es un municipio
colombiano ubicado al norte del departamento del Valle del Cauca; este limita
al norte con el departamento de Risaralda, al sur con Obando, al oriente con
Ulloa, Alcald y el departamento del Quindio y al occidente con Toro y
Ansermanuevo. Por la ciudad pasan los rios La Vieja y Cauca, posee un clima
calido con una temperatura media de 24° C en promedio, tiene una altitud
media de 917 m.s.n.m.; posee una extension de 23.238 hectareas, distribuidas

en un 6% urbanay un 94% rural (ver mapa N° 1).

Dimension Demodgréafica:

En cuanto a la demografia, de acuerdo a las proyecciones realizadas por el
DANE para el 2012, Cartago cuenta con una poblacion total de 130.076
habitantes, de los cuales 127.936 (98%) se encuentran en la zona urbana y
2.140 (2%) se encuentran en la zona rural. De igual manera, de este total de
habitantes, 67.618 (52%) son mujeres y 62.458 (48%) son hombres; y segun el
acuerdo N° 005 del 2012 (Plan de Desarrollo Municipal) el 60% de la poblacion
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cartagiiefia es adulta, de la cual el 44,1% de la poblacion es soltera, el 23%
son casados, y el 19,9% no son casados pero viven con su pareja.

Gréfica N° 1: Distribucion de la Poblacion por Sexo.

Distribucion de la Poblacion por Sexo

B Mujeres = Hombres

Fuente: Proyecciones DANE - 2012
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Mapa N° 1: Municipio de Cartago — Valle del Cauca
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En cuanto a las estadisticas que permiten un acercamiento a la comprension
del fendmeno a estudiar, se pueden observar los resultados del censo general
nacional realizado por el Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas
(DANE) para el afio 2005, y por otro lado los resultados generales para el Valle
del Cauca a partir de la Encuesta de Calidad de Vida 2010 y 2011 realizada
también por el DANE.

En esta direccion, vale la pena resaltar que el DANE recolecta datos
relacionados con la ‘jefatura de hogar” —por la cual entienden al jefe de hogar
(o cabeza de hogar) censal como aquella persona que es residente habitual
reconocido como tal por los demas miembros del hogar y que asume la
responsabilidad de éste, principalmente en lo econémico® - mas no recolectan

datos que se refieran a la monoparentalidad como tal.

De este modo, cuando se realiza una visibn demografica de la jefatura de
hogar por edad y sexo (ver grafica N° 2), se observa que desde hace cinco
décadas atras los hombres han predominado como jefes de hogar, sin
embargo, las jefaturas femeninas han tenido un leve aumento durante los
ultimos afios en la mayoria de grupos de edad, mientras que los hombres han
disminuido en los grupos de edad desde los 20 hasta los 44 afios de edad con

respecto a la jefatura de hogar.

* DANE (2005).
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Gréfica N° 2: “Vision Demografica de la Jefatura de Hogar”
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Fuente: censos de poblacion DANE 2005

De igual modo, con respecto a este mismo indicador, en la distribucion de los
jefes de hogar en el pais se puede observar que los departamentos con mayor
proporcién de jefes de hogar femeninas son La Guajira, Chocé, San Andrés,

Quindio, Valle del Cauca y Antioquia respectivamente (ver grafico N° 3).
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Gréfica N° 3: “Distribucion de los jefes de hogar por sexo”
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Fuente: Censo General 2005 — DANE

De igual manera, de acuerdo a las Encuestas de Calidad de Vida 2010 — 2011,
en el Valle del Cauca los hogares con jefatura femenina se presenta en un
33.9% (ver grafico N° 4), porcentaje que se reporta mayor con respecto al afio
anterior. En cuanto a los indices de hogares con jefe mujer sin conyuge se
encuentran en un 86.9% (ver grafico N° 5), estadisticas que se muestran
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relativamente estables tanto en la cabecera como en el resto del departamento.
Por otro lado, segun las mismas encuestas —ECV 2010-2011—, las estadisticas
para el Valle en jefatura de hogar femenina con hijos menores de 18 afios se

encuentran con un porcentaje total de 34% (ver grafico 6).

Gréfico N° 4:“Hogares con Jefatura Femenina ECV 2010 — ECV 2011 Valle del

Cauca”
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Grafico N° 5:“Hogares con jefe mujer sin conyuge ECV 2010 — ECV 2011 Valle

del Cauca”
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Fuente: DANE ECV 2010 — ECV 2011. Datos expandidos con proyecciones de poblacion, con base en

los resultados del Censo 2005.
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Gréafico N° 6:“Hogares con jefe mujer sin conyuge, con hijos menores de 18
afos ECV 2010 — ECV 2011 Valle del Cauca”
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Fuente: DANE ECV 2010 — ECV 2011. Datos expandidos con proyecciones de poblacién, con base en
los resultados del Censo 2005.

Por otro lado, los resultados del DANE plantean la posibilidad de llegar a la
jefatura de hogar segun el estado civil, para lo cual segun las tasas de jefatura
de hogar (ver tabla 1) se observa que los hombres casados tienen mayor
probabilidad de ser jefes de hogar que las mujeres casadas (88.6% y 8.1%
respectivamente), o que no sucede en la separacion o viudez, ya que las
mujeres tienen mayor posibilidad de ser jefes de hogar en alguno de estos dos
casos Yy, ya en la solteria, la probabilidad de ser jefe de hogar predomina

nuevamente en las mujeres (19.6%).
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Tabla N° 1: “Tasas de jefatura de hogar por estado civil y rangos de edad”

Rangos

8eX0 Totl  Casado Union Libre' Separado Soltero

de edad Viudo

13X A1 | 1718 66.0 AT 2.3
-4 07 | 86 844 46 JLY)

OO ymas w5 | W8 | @0 5
Totd MB | 86 | M1 §3 16

T 0 a0 55 | B | 66

| 04 M5 69 08 | 60 | 8
WS vms %4 99 M | B9 | 55
Totd 1m0 81 0 | 64 | 19

134 138 284 298 328 29
Total -4 49 43 484 625 312

45y mas AL 3.3 677 485
Total A1 413 4456 64.0 160

Ahora bien, habiendo contextualizado un poco la jefatura de hogar y otras
situaciones que probablemente tienen que ver con el fendbmeno de la
monoparentalidad a nivel nacional y regional, se puede decir que a nivel local
se encontr6 que hay ausencia de estadisticas, datos e informes objetivos que
tengan que ver con el mismo, pues no existen sistemas de informacion que
puedan dar cuenta de tal problemética, es decir, no hay una caracterizacién
reciente en Cartago sobre la jefatura de hogar, ni de las tasas de familias
monoparentales que puedan hacer visible los indices que muestren este tipo de

familias.

No obstante, tal y como se mencioné en el capitulo Il que es donde se

encuentra consignado el marco metodolégico, se narré en la experiencia

eo e
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etnografica que se trabaj6é con el programa Bambini de la Corporacion
Diocesana Pro-Comunidad Cristiana de Cartago, el cual poseia una Linea de
Base de las familias beneficiarias de dicho programa, donde se encontré que
de 56 familias pertenecientes a los corregimientos de San Pacho (municipio de
Toro — Valle del Cauca) y Puerto Caldas (ciudad de Pereira — Risaralda) y a la
ciudad de Cartago, existe un 39,3% de familias que son monoparentales, y de
las cuales el 35,7% son familias monoparentales con jefatura femenina y el

3,57% con jefatura masculina (Herrera y Suaza, 2013).
Ello quizds pueda ofrecer pistas sobre el fendbmeno de la monoparentalidad en

la ciudad de Cartago e ir dimensionando las tasas inferenciales sobre las tasas

de familias monoparentales en Cartago.
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En el presente capitulo se hace una sintesis de los conceptos y categorias
generales que se utilizan con mayor frecuencia durante el desarrollo de todo el
trabajo, ello con la finalidad de que el lector pueda visualizar las posturas
tedricas y conceptuales que las autoras retoman para mayor comprension de la

investigacion y analisis de la misma.

De esta manera, en este trabajo se alude a las categorias principales o
generales de actitud, crianza y monoparentalidad y las sub-categorias que se
utilizan son: las experiencias, los significados, las acciones y las valoraciones,
todas con relacion a la crianza; pero ademas, ello se enmarcoé en el paradigma
del construccionismo social como un modelo que guia la investigacion para
comprender e interpretar la realidad con respecto a la actitud que asumen los

padres/madres monoparentales frente a los procesos de crianza de sus hijos.

4.1. SOBRE EL CONSTRUCCIONISMO SOCIAL

Para el presente estudio se considerd pertinente analizar el fendbmeno de la
monoparentalidad y los procesos de crianza en la misma, utilizando como guia
el paradigma del construccionismo social, pues éste tiene en cuenta que los
acontecimientos y fendmenos sociales se desarrollan particularmente en
contextos sociales, los cuales son creados y a su vez institucionalizados por los
seres humanos en la interaccién con otros; por ello, antes de adentrarse de
lleno en el tema que convoca este trabajo de grado es muy importante
comprender cémo el fendbmeno estudiado tiene que ver de manera directa con

una construccion social de la realidad.

Desde el construccionismo social, se plantea que la realidad es construida por
las personas a través de la interaccion, la intersubjetividad y el lenguaje; asi,
éste retoma teorias y corrientes de pensamiento de gran relevancia para las
ciencias sociales como la sociologia fenomenologica de Schitz, el
interaccionismo simbdlico de Mead, la teoria de la accion de Weber, el

pensamiento dialéctico de Marx, la sociologia objetiva de Durkheim y la
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etnometodologia de Garfinkel (Alvaro, Garrido, Schweiger, Inge y Torregrosa,
2007).

El construccionismo social explica como las personas construyen la realidad
con base en las interacciones simbdlicas, mediante las que se interpreta el
mundo de la vida cotidiana. En este sentido, la vida cotidiana se presenta como
una realidad ordenada, como un mundo compartido, el cual se concibe como
un mundo de caracter dual; es decir, que la vida cotidiana es tanto un mundo
subjetivo, como una realidad objetiva; esto indica que la realidad se presenta
como algo externo a los individuos y ejerce un control coercitivo sobre los
mismos, pero a su vez, la realidad es una expresion de los significados

subjetivos que los actores le otorgan a sus acciones.

En este orden de ideas, los significados se refieren a aquellos acontecimientos
de la vida cotidiana de las personas, a los cuales las personas le dan un valor
sentimental, expresan y narran sus emociones en el pasado y el presente, y a
partir de éstos se crean nuevas relaciones, formas de actuar y de analizar los

pensamientos (Ballesteros, 2005).

Asi pues, el significado es el resultado de la interaccion dada en un momento y
lugar particular; es decir, en un contexto histérico y social, asi pues el
significado es la manera en que el yo considera su vivencia, reside en la actitud
del yo hacia esa parte de su corriente de la conciencia que ya ha fluido hacia

su duracién transcurrida (Schitz, 1932).

De acuerdo a lo planteado hasta ahora, se puede decir que asi como la
realidad es construida —en parte— por la subjetividad de las personas, éstas
también aprehenden la realidad como algo externo, real y previamente
ordenado y objetivado; esta estructurada basicamente, en torno al presente, a
la esfera de la vida cotidiana que no es directamente accesible y es manejada

“

a través de las tipificaciones que resultan del “...aprendizaje social y que
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constituyen un conocimiento rutinario de la realidad en que vivimos” (Alvaro, et
al., 2007).

De igual modo, el conocimiento de la realidad se hace posible en gran medida
a través del lenguaje, ya que éste es entendido como un sistema de simbolos
que permite a las personas comunicarse (los simbolos pueden ser hablados o

“

escritos) y asi “...entrar en la subjetividad® de otras personas con las que
compartimos el mundo, al mismo tiempo que hacemos que procesos subjetivos

sean objetivados” (Berger y Luckmann, 1994).

Los procesos de objetivacion a los cuales se acaban de hacer referencia, dan
lugar a la institucionalizaciéon (Ibid.). Cada vez que las personas interactlan,
asumen un conjunto de tipificaciones reciprocas que permiten que se visibilice
la conducta de cada una de las personas involucradas en la interaccion.
Permite asumir el rol del otro y conocer los motivos que guian sus acciones.
Asi pues, la institucionalizacion es una consecuencia de dichas tipificaciones
gue se convierten en realidades externas y preexistentes para los individuos de

nuevas generaciones.

Las instituciones establecen qué tipos de acciones se realizan y bajo qué
procedimientos los actores tienen que llevar a cabo dichas acciones; en otras
palabras, las instituciones organizan la solucion de los problemas humanos
fundamentales. Lo hacen en la medida en que gobiernan de alguna manera,
obligadamente determinadas partes de la accion social y disponen para ello
mecanismos de ejecucidn en algunas circunstancias coercitivos. De este modo,
las instituciones liberan al individuo mediante un patrén de soluciones mas o
menos evidentes, los problemas de la conduccion de su vida, garantizando y
conservando al mismo tiempo en ello, la permanencia del orden social.
(Luckmann, 2003).

® Aqui se comprende la subjetividad como un fenémeno que pone de manifiesto el universo de
significaciones, construido colectivamente a partir de la interaccion.
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Una parte importante de la institucionalizacion de la actividad humana se da
por medio de los roles, pues a través de ellos, las personas aprenden a
identificar las acciones de los otros como comportamientos tipificados, es decir,
como comportamientos tipo, cuya intencionalidad es predecible,
independientemente de quién las ejecute. Ello supone, por tanto, el nexo de
union entre la realidad objetiva y la realidad subjetiva. Desde el

construccionismo social esto plantea que:

“Las instituciones se encarnan en la conciencia individual por medio de los
roles [...] al desempefiar los roles, los individuos participan en un mundo
social; al internalizar dichos roles, ese mismo mundo cobra realidad para
ellos subjetivamente” (Berger y Luckmann, 1968, citados en Alvaro et al.,
2007).

Entender la sociedad como realidad externa, no significa negar que ésta es un
producto humano, pues las estructuras objetivas del mundo no son algo
independiente de los sujetos que las construyen; por ende el orden social es
una consecuencia de la accion de los individuos, un producto de su accion

sobre el mundo.

En este sentido, la externalizacion y la objetivacion de la actividad humana,
forman parte de un proceso dialéctico que se complementa con la
internalizacion, la cual se refiere a la aprehension de tal realidad objetiva como
una realidad con significado que se convierte en propia para el ser humano. De
igual modo, el mecanismo a través del cual la realidad externa se vuelve una

realidad que se interioriza, se halla en los procesos de socializacion.

La socializacion, funciona como el proceso que permite la adaptacion del ser
humano al mundo que ha sido construido por los demas, pues a travées de ésta,
los seres humanos en su infancia —en la socializacién primaria— aprenden a
identificarse con las interpretaciones y significados que los otros le dan a la
realidad, de tal modo que aprenden a adoptar los roles de los otros y asi a
identificarse a si mismos. (Alvaro, et al., 2007). Este proceso de identificacion
se da de manera progresiva, de tal modo que el nifio acaba por hacer suyo el
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punto de vista de la sociedad en su conjunto. No obstante, aunque dicha
realidad externa se presenta como algo inevitable, puede ir transformandose
como consecuencia de definiciones y/o significados alternativos de la realidad
gque entran en competencia, 0 por situaciones marginales que provocan

cambios en la aprehension de la misma.

“La vida cotidiana del individuo puede considerarse en relacion con la
puesta en marcha de un aparato conversacional que mantiene, modifica y
reconstruye continuamente la realidad subjetiva” (Berger y Luckmann,
1968).

Finalmente y para resumir, se puede decir que segun el construccionismo
social, la sociedad y las instituciones sociales son un producto humano, al
tiempo que es aprehendida como una realidad externa. Considera por tanto la
realidad objetiva y la realidad subjetiva como partes de un mismo proceso de
constitucién de la sociedad y del individuo; es decir, la sociedad se presenta
como un mundo comun de caracter dual en el que sociedad e individuo se

complementan en un proceso dialéctico de construccion de la realidad.

De acuerdo a esto, los individuos son un producto social y la sociedad es un
producto de los individuos. Toda realidad es el resultado de la externalizacion
de la actividad humana, de su objetivaciéon por medio del lenguaje y de su
institucionalizacion mediante la tipificacion de las acciones de los otros (Alvaro
et al., 2007). Asi, la dimension de la realidad objetiva debe ser completada con
la aprehension por parte de los individuos, lo cual se logra a través de la
internalizacion y los procesos de socializacion primaria y secundaria que dan

lugar a la dimension subjetiva de la realidad.
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4.2. SOBRE LOS CONCEPTOS DE ACTITUD, CRIANZA Y FAMILIA
MONOPARENTAL

Desde la Psicologia Social se han generado diversas formulaciones frente al
concepto de actitud, sin embargo éstas no han sido muy disimiles entre si, ya
que basicamente la mayoria de conceptualizaciones plantean que la actitud se
relaciona con los conocimientos, los afectos y los comportamientos que se
asumen en relacion con un objeto social y/o una situacion determinada.

n

En este sentido, una actitud puede entenderse como "...un estado mental y
nervioso de disposicién adquirido a través de la experiencia, que ejerce una
influencia directiva o dinamica sobre las respuestas del individuo a toda clase
de objetos o situaciones con los que se relaciona" (Allport, 1935, citado en
Bernal, 2009, p. 20); es decir, con las actitudes las personas manifiestan las
valoraciones cognitivo-emocionales a través de actos comportamentales o
intenciones de comportamiento, lo cual a su vez tiene que ver con la

interaccion que el individuo tiene con el medio ambiente que lo rodea.

De igual modo, (Rodriguez, 1967, p. 329) afirma que una actitud es "una
organizacion duradera de creencias y cogniciones en general, dotadas de una
carga afectiva en favor o en contra de un objeto social definido, que predispone

a una accion coherente con las cogniciones y afectos relativos a dicho objeto”.

Es importante mencionar que la actitud no puede ser confundida u homologada
con la conducta, ya que la conducta es el hecho o la acciéon que se toma con
respecto a determinado objeto y/o situacion, en tanto que la actitud es un
indicador de la conducta o una intencibn de comportamiento —(como se
mencionod anteriormente) —, es decir, las actitudes anteceden a la conducta y la
determinan en tanto que ésta permite la formacion de unos juicios y opiniones
frente a algo que posteriormente se vuelve accidon y por tanto son componente
activo instigador de conductas coherentes con la cognicion y los afectos que

produce un objeto.
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De este modo, para efectos de esta investigacion la accién sera entendida
como la vivencia que esta guiada por un plan o proyecto que surge de la
actividad espontanea del sujeto y distinguida de todas las otras vivencias por
un acto peculiar de atencion. La accién es concebida como intencional y
reflexiva, siendo en si misma un contexto significativo (Schitz, 1932, citado en
Galindo y Hernandez, 2007, p. 233).

Autores como Rosemberg & Hovland (1960); Rodriguez (1976); Morales
(1999), se inscriben en una postura multidimensional con respecto al concepto
de actitud y exponen la existencia de una estructura de la misma, la cual
contiene tres componentes: el primero es el componente cognoscitivo, que
hace referencia al conjunto de datos e informacion que el sujeto tiene con
respecto al objeto social y/o situacién. A este componente pertenecen las
percepciones, creencias, estereotipos, los atributos y los conceptos; el segundo
es el componente afectivo, el cual alude a los sentimientos que la persona
tiene con respecto al objeto; es la valoracidbn emocional positiva o negativa, “...
acompana a las categorias asociandolas a lo agradable y a lo desagradable”
(Bernal, 2009, p. 29). De este modo, una actitud estarq directamente
relacionada con las vivencias afectivas y sentimientos de la vida de una
persona; y por ultimo se encuentra el componente comportamental, que hace
referencia a la tendencia a actuar o reaccionar de un cierto modo con respecto

al objeto.

Es asi como las actitudes poseen un componente activo que con la valoracion
cognoscitiva nos predispone emocionalmente al acto, sea éste efectivamente
realizado o admitido en el ambito interpersonal, dependiendo siempre de la
facilitacion u obstaculizacion social. Estos poseen una coherencia y se

“

encuentran instrumentalmente relacionados; por tanto “... un cambio en un
componente tiende a producir un cambio en los otros a fin de restaurar la

coherencia interna dentro de la estructura de la actitud” (Mann, 2001, p. 138).
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De acuerdo a lo planteado hasta el momento, se puede decir que las actitudes
son representaciones psicoldgicas que parten de la influencia de la sociedad y
la cultura sobre el individuo, en general éstas son inseparables del contexto
social que las produce, las mantiene y las suscita en circunstancias apropiadas,
pero conservando también la particularidad de las experiencias individuales

Unicas.

Agregando a lo anterior, es pertinente mencionar que en esta investigacion la
experiencia se entiende en términos fenomenoldgicos, como aquellas vivencias
gue se han gestado a lo largo de la historia de los sujetos y, que en su totalidad
resulta en el sentido de una vida o existencia propositiva “en un mundo
significativo”, es decir que éstas adquieren significado y relevancia en la
medida que son significativas para las personas, por ende afectan la
emocionalidad de manera positiva 0 negativa (Diaz, 1997).

Segun Krech, Crutchfield y Ballachey (1962, citados en Mann, 2001, p.137),

“...las actitudes sociales tienen un significado adaptativo, puesto que
representan un eslabén psicoldgico fundamental entre las capacidades de
percibir, sentir y de emprender de una persona, al mismo tiempo que
ordenan y dan significado a su experiencia continua en un medio social
complejo”.

Asi pues, teniendo en cuenta que la actitud es entendida como un proceso que
da orden a los comportamientos de los sujetos en relacién con un objeto o
situacién, en esta investigacion se relaciona la actitud con los procesos de
crianza — que se constituyen como el objeto social -, en donde se entiende la
crianza como aquellas practicas y acciones que realizan los padres o madres
de manera general para educar a los hijos, las cuales parten de unas pautas,
creencias y acciones que estan guiadas a orientar la supervivencia y el
desarrollo psicosocial del nifio o nifia, el cual facilita el aprendizaje y la
interpretacion del entorno que lo rodea, ademas se transmiten valores, formas
de actuar y de pensar, para asi lograr la inclusion de éstos a la vida social
(Bocanegra, 2007).
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De este modo se asumira el proceso de crianza como el conjunto de aspectos
que se encuentran presentes en la relacion entre padres e hijos fundamentadas
en el hecho de “criar” a los hijos, los cuales son denominados por autores como
Bocanegra (2007); Tobio y Fernandez (1997), como procesos psicosociales, de

los cuales se destacan tres como los mas importantes: pautas de crianza,

practicas de crianza y creencias acerca de la misma.

Las pautas se relacionan con la normatividad que siguen los padres frente al
comportamiento de los hijos, siendo portadoras de significaciones sociales.
Cada cultura provee las pautas de crianza de sus nifios. De otro lado, las
practicas de crianza se ubican en el contexto de las relaciones entre los
miembros de la familia donde los padres juegan un papel importante en la
educacion de sus hijos. Esta relacion estd caracterizada por el poder que
ejercen los padres sobre los hijos y la influencia mutua Bocanegra (2007). Las
practicas son acciones y/o comportamientos aprendidos de los padres, ya sea
a raiz de su propia educacién o por imitacién y se exponen para guiar las

conductas de los nifios.

Para Aguirre (2000) “...las practicas de crianza [...] son un proceso, lo que
quiere decir que son un conjunto de acciones concatenadas, que cuenta un
inicio y que se van desenvolviendo conforme pasa el tiempo” (p.5). Finalmente,
las creencias hacen referencia al conocimiento acerca de como se debe criar
un nifio, a las explicaciones que brindan los padres sobre la forma como

encausan las acciones de sus hijos.

Asi pues, teniendo en cuenta que la crianza se desarrolla y se ejerce desde la
vida cotidiana y en la familia como primer escenario de socializacion, se puede
decir que es alli donde se adquieren las bases para enfrentar a la sociedad de
acuerdo a las construcciones sociales de la misma, pues es en la crianza y en
especial en los primeros afios de vida donde se interiorizan las normas, valores
y las costumbres culturales, pues tal y como lo plantean Aguirre y Duran (2000)

la familia es la principal institucion de aprendizaje, puesto que ésta ensefia de
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manera permanente como debe ser el comportamiento de los nifios en el

presente, pero también los prepara para el futuro.

Asi pues, se debe tener en cuenta que es la familia —padre y/o madre o
ambos— quien(es) se encarga(n) de los procesos de crianza de los hijos como
ya se menciond anteriormente, por lo tanto es importante plantear que de
acuerdo al objetivo de la propuesta de investigacion con respecto al indagar
sobre la actitud que asumen frente a los procesos de crianza de sus hijos, los
padres y madres de familia que conforman familias monoparentales, se hace
necesario hacer una discusion sobre esta forma familiar, donde se toma como
referente a Barron (1988) en su documento “Familias Monoparentales: un
ejercicio de clarificacion conceptual y sociolégica”, donde se asume a las
familias monoparentales como aquellas que se encuentran compuestas por
hijos menores de 18 afios, y que dependen econdomicamente del progenitor con

el que se encuentran conviviendo.

De igual forma Alberdi (1988), plantea que las familias monoparentales se
encuentran conformadas por una persona “sola” con nifilos o jovenes
dependientes, es decir, econdémicamente y socialmente a su cargo,
entendiendo por personas solas aquellas que no tienen pareja sexual estable

con la que conviven, cualquiera que sea su estado civil.

En el mismo sentido, Barron (1998) plantea que existen diversas formas o
‘rutas de entrada” a la monoparentalidad: a) La maternidad solitaria o extra-
conyugal, la cual es por opcién propia o bien son hijos extramatrimoniales; b) la
viudez; c) separacion y/o divorcio; las dos ultimas, I6gicamente, con existencia
de progenie. Notoriamente se ha tendido a ignorar la versibn masculina de esta
monoparentalidad, quizas por la mayoritaria presencia de configuraciones
matrifocales, pero es de resaltar que la monoparentalidad con jefatura
masculina ha ido creciendo al compas de los cambios sociales que hoy por hoy

se presentan.
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De igual modo Barron plantea que cuando se habla de familias monoparentales
es importante realizar una distincion entre las tres categorias utilizadas para
denominar este tipo de familias; la primera es el nicleo monoparental, que es
el grupo monoparental en si mismo, definido como la configuracion formada por
un progenitor (padre o madre) con alguno de sus hijo/as soltero/as; la segunda
categoria es el hogar monoparental, definido como aquel donde sélo reside
ese nucleo monoparental y finalmente la familia monoparental, que es el
grupo monoparental que puede formar un hogar monoparental independiente o
integrarse en un hogar mas amplio en el que residen otros nucleos o personas
(p.5), es decir, la familia monoparental se define como unidad familiar y no

como unidad doméstica (Almeda y Flaquer, 1993).

Para Barron (1998) la anterior distincion evita, por un lado confundir lo que es
el grupo familiar monoparental con su situacion residencial y por otro, permite
identificar los diferentes tipos de hogares en los que habitan las familias. Para
la autora, se distinguen tres tipos de hogares segun las personas con quienes

cohabitan la misma vivienda.

1) Hogar monoparental simple: la familia monoparental forma un hogar
independiente, es decir padre o madre e hijos.

2) Hogar monoparental extenso: familia monoparental como parte del
hogar con otros miembros; es decir con parientes 0 no. Progenitor solo
asume la jefatura familiar con respeto a sus hijos.

3) Hogar extenso familiar: familia monoparental comparte el hogar con
otros miembros: parientes o no. El padre o madre solo, no asume la

jefatura familiar.

La anterior distincion permite también clarificar la jefatura monoparental
precisando la responsabilidad que asume el padre o madre con sus hijos aun
cuando conviven con otras personas en la misma vivienda, pues la jefatura es
asumida de manera individual y puede ser catalogada solamente para el

hombre, en tanto que este término se relaciona con el hecho de ser proveedor
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econdémico, pero a raiz de los cambios, las mujeres también pueden ejercer la
jefatura del hogar, ya que éstas son autosuficientes y pueden sostener a sus
hijos econémicamente; pero para desarrollar dicho contexto, Barron (et. al.,

1998) plantea tres ejes, los cuales hacen referencia a la vision econémica, a los

contenidos practicos de la jefatura monoparental, y por ultimo la composicion

monoparental y caracteristicas de los miembros.

Con respecto a la jefatura econdmica se plantea que no necesariamente el
padre o madre debe de estar incluido en el &mbito laboral (Crow y Hardey,
1992, citados en Barrén, 1998, p. 144), es decir, que la monoparentalidad no se
define sdlo por el hecho de ser una unidad de ingresos autbnoma, pues cabe
recordar que en muchas conformaciones monoparentales existen situaciones
en las que el progenitor solo no deriva ingresos estrictamente u originariamente
“propios” (casos en los que exclusivamente se reciben pensiones de alimentos,
ayudas familiares, subsidios institucionales, etc.), o bien se cuenta con ingresos
pero no hay una autonomia, ni suficiente capacidad decisoria para gestionar

tales recursos.

En los casos de una monoparentalidad masculina, es mas probable encontrar
un hombre que tenga un trabajo remunerado y por tanto derive ingresos
propios y constituya una unidad econdmica autosuficiente. Sin embargo, en los
casos de madre sola existe evidencia abundante de que precisamente por la
asimetria, tanto en la esfera publica como privada, ésta cuente con una
posicibn econdémicamente menos favorable, aun cuando trabaje fuera del
hogar. De este modo, se puede decir que no se puede equiparar la
monoparentalidad con la autosuficiencia economica, pues lo verdaderamente
importantes es la responsabilidad que el padre/madre asume con respecto al

cuidado de sus hijos.

En los contenidos practicos de la jefatura monoparental se incluyen los

contenidos instrumentales y emocionales, los cuales deben ser asumidos por el

padre o la madre que se encuentre a cargo de sus hijos.
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Segun lo planteado por Barron (1998) los contenidos instrumentales aluden a

ciertas actividades como la produccién, consumo Yy distribucion de bienes y
servicios que se desarrollan en el &mbito doméstico y extradomeéstico: provision
de alimentacion y la preparacion de comidas, tareas de limpieza y
mantenimiento fisico del hogar, coordinacion de actividades domésticas y
extradomésticas, planificacion de horarios, movilizacibn de recursos vy
consecucién de una estrategia para garantizar la supervivencia del grupo

familiar.

También es importante hacer referencia a la parte del control social que ejercen
los padres o madres de familias monoparentales sobre los hijos que tienen a su
cargo, pues aqui se encuentra incluido el ejercicio de autoridad, disciplina, y la
supervision directa o indirecta de la progenie (independientemente de las
formas en como se ejerzan y de las personas que sirvan de apoyo: asistentes

remuneradas, familiares, etc.) (Ibid.).

En torno a los contenidos practicos de la jefatura monoparental se encuentra la

asistencia en el desarrollo emocional y social de los miembros a su cargo:
interaccién cara a cara para actividades de crianza, nutricias, formativas,
recreativas o la coordinacion de estas actividades en caso de ser parcialmente

delegadas.

Por otro lado es valido anotar, que de acuerdo a algunos estudios
especializados sobre el tema de la monoparentalidad, se puede afirmar que
son las madres en particular, quienes tienden a asumir cotidianamente el
grueso de labores y la responsabilidad diaria de la mayor parte de las
cuestiones que afectan directamente a la progenie, esto es, un liderazgo
emocional y material con respecto a uno/as hijo/as que requieren diariamente
toda una serie de servicios y cuidados, que aunque dispensados directamente
o0 delegados a otras personas exigen una supervision directa del progenitor

monoparental (Barrén, 1998).
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Por dltimo, con respecto a la composicibn monoparental y las
caracteristicas de los miembros, Mendes (1979) considera que esta tipologia
de familia suele contemplar el “Qué” y “Quiénes” estan ausentes y no el “Qué” y
“‘Quiénes” estan presentes, lo que ha generado un sesgo hacia lo que falta,
llegando a un consenso generalizado sobre la composicion familiar,
especificamente monoparental: ndcleos en los que falta uno de los dos

progenitores (Mendes, 1979; citado en Barron, 1998, p. 199).

Por otro lado, Barron (1998) platea que las familias monoparentales con
jefatura femenina siguen suscitando cierta “disfuncionalidad”, cuando no, un
rechazo latente a su reconocimiento como una figura completa por el hecho de
no contar con la presencia del varon para que funcione, puesto que seria
necesario que esta madre contara con un nuevo comparfero sentimental, el
cual pueda cumplir las labores de progenitor. Esto obedece primordialmente a
unas expectativas sociales e ideoldgicas que creen ver en la “...nueva pareja
de la madre monoparental el sustitutivo paterno-conyugal que hara las
funciones del padre que falta en el hogar, al tiempo que cubriria los vacios de
la madre sola” (Barrén, 1998, p.40)

Otra de las caracteristicas de la familia monoparental conformada por el
progenitor (mujer u hombre) y su progenie, es que no es regla habitual indicar
explicitamente su género, una convencion que en apariencia puede obedecer a
criterios de “correccion politica”, pero que en el fondo resulta vacua cuando la
mayor parte de las caracterizaciones de la monoparentalidad se piensan en

términos femeninos.

De este modo, Barrén (1998) plantea que en las familias monoparentales no
sb6lo la dimensién econdémica, sino también los contextos ideoldgicos y
culturales que estructuran de formas muy diferentes la vida de las mujeres y los
hombres en nuestra sociedad, hacen pensar que la monoparentalidad
femenina o matrifocal tomada en su conjunto pueda revestir unas

particularidades que la diferencian en muchos aspectos de la masculina:
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expectativas e ideologias discriminatorias de la maternidad/paternidad, valores
y reputaciones sexistas sobre la vida sexual y/o afectiva de la madre/padre
monoparental, posibilidades y recursos diferenciados para el esparcimiento y la
sociabilidad de las/os madres/padres monoparentales y un largo etcétera de
asimetrias que condicionan, bajo prescripciones de género y modos de vida

muy desiguales entre los sexos.

Con respecto a las caracteristicas de la progenie, se tienen como
fundamentales tres: a) su estado civil, mas explicitamente su condicion de
soltero(a); b) su dependencia con respecto al progenitor que esta a su cargo y
c) la edad, generalmente para delimitar de una forma operativa la segunda de
las caracteristicas. No obstante, se tiene que estas caracteristicas pueden
tornarse un tanto variables en grado, forma y otros, puesto que el criterio de
“...incluir unicamente a los hijos menores de 18 arios, responde a una logica
conceptual, al existir al menos una dependencia juridica, y también a una logica
empirica, en la medida en que la casi totalidad de los hijos menores de 18 afios
son inactivos que siguen viviendo con sus padres” (Fernandez y Tobio 1998)
citados en Barron 1998, p.24).

Finalmente las caracteristicas de otros miembros como los parientes, las
amistades u otros que contribuyen con el cuidado de los hijos de la familia
monoparental, no asumen la jefatura familiar, es decir, “ayudan”, mas no tienen
la responsabilidad méxima sobre y cotidiana del nucleo/hogar monoparental
(Barrén, 1998).

49






En el presente capitulo se realiza una breve introduccion a las cuatro historias
relatadas por dos mujeres y dos hombres que conforman familias
monoparentales de la ciudad de Cartago, las cuales son recopiladas en este
informe de investigacion. Por otra parte, viendo la necesidad de proteger y
garantizar la confidencialidad de las fuentes de informacion, los nombres fueron

remplazados.

La primera entrevistada se llama Martha, una mujer de 32 afios nacida en
Sevilla—Valle del Cauca y criada en Cartago (Valle del Cauca); fue nacida en
una familia de escasos recursos econdémicos, y de tipologia nuclear hasta que
Martha tenia la edad de 13 afios aproximadamente, momento en el cual sus
padres se separan como consecuencia de la infidelidad del padre, sin embargo
sigue siendo una figura importante en el hogar, ya que siguié aportando
econémicamente y participa en la toma de decisiones de la familia. Al momento
de la separacion, la entrevistada quedé al lado de su madre y tres hermanos
hombres, con los cuales tuvo buena relacién. Esta madre tenia suefios y
proyectos con sus estudios, pero cuando quedd embarazada no continud
estudiando, puesto que perdié el apoyo econdmico de su padre para continuar

con los mismos.

Esta mujer establecié una relacion de convivencia con el padre de sus tres (3)
hijos cuando el primero tenia seis (6) meses; durante doce afios co-habitaron
bajo unién libre, después de este tiempo se separaron y ella se hizo cargo de
sus hijos y fortalecio la relacion con su madre, ya que es la persona que cuida
de sus hijos siempre y cuando ella esté trabajando. Esto deja evidenciar como
la madre de Martha se convierte en una red de apoyo importante para el

cuidado y crianza de sus hijos.

Por otro lado, se encuentra Stella una mujer que es madre soltera a causa del
asesinato de su pareja estando en periodo de gestacion. Esta, dos meses
después de dicho suceso da a luz a su hijo, que en la actualidad tiene cinco (5)

afios. Para la crianza de su hijo, Stella ha contado con el apoyo de su madre
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durante todo el proceso -especialmente en lo econémico-, pues ésta no ha
establecido una nueva relacion sentimental y tampoco desarrolla ningun tipo de
actividad laboral fuera de la vivienda, ya que se dedica al bordado y calado en
casa, para asi no ausentarse del lado de su hijo, puesto que la madre le
atribuye a la crianza un significado de compartir y estar al lado de su hijo de
manera permanente, pues asume que si sale y se ausenta por largar horas

esta abandonando a su hijo.

La tercera persona entrevistada es Ramon, quien a corta edad se fue de su
casa para otra ciudad. Ha estado distante de su familia de origen, pues cuando
éste era adolescente, su padre abandoné el hogar y lo encontraron un afio
antes de su muerte. Cuando estaba joven conocié a la madre de sus dos
primeras hijas, de las cuales, la menor fue secuestrada por la guerrilla y la
mayor fue terminada de criar por la mujer que luego se convirtid en esposa de
Ramoén, y con quien posteriormente tuvo otro hijo, el cual fue asesinado por la
guerrilla en una masacre ocurrida en el municipio de Sevilla—Valle del Cauca.
La hija mayor de Ramén murié después de una enfermedad respiratoria. Una
vez ocurridos estos eventos, Ramoén y su esposa seis (6) afios mas tarde
deciden tener otro hijo a quien le dan el nombre de Angel.

Cuando Angel tenia once (11) meses de nacido, la esposa de Ramon también
muere a causa de una enfermedad respiratoria, quedando este hombre como
el padre a cargo de su hijo, dado que la familia por parte de su esposa no quiso
apoyarle en la crianza del nifilo, y tampoco contaba con una red familiar de
apoyo por su parte, pues soélo tenia una hermana quien vivia en la ciudad de
Armenia—Quindio. Es asi como Ramon decide radicarse en la ciudad de
Cartago—Valle del Cauca con su hijo Angel. En la actualidad, Ramon se

desempefia como vigilante informal en algunas calles de esta ciudad.

Para finalizar la presentacion de los entrevistados esta Alberto, progenitor_de
tres hijas y dos nietos; es un padre soltero a partir de la infidelidad de su

esposa, a quien conocio cuando tan solo era una nifia de trece (13) afios, ésta
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se desempefiaba como empleada doméstica del joven y su madre, quien fue
asesinada cuando Alberto tenia 21 afios de edad, quien quedo solo, pues la
relacion con su familia extensa ha sido distante debido a que ésta vive en el

departamento de Antioquia.

Posterior a la muerte de su madre, Alberto empezd una relacidon de pareja con
la madre de sus hijas, y con quien estuvo en union libre durante cinco (5) afios
aproximadamente, pues se venian presentado problemas entre ambos, y el
término de la relacion se produjo a raiz de que Alberto encontré a su esposa
con otro hombre en su casa. Como resultado de esto, Alberto decidio
separarse de su esposa Yy hacerse cargo de sus tres hijas, ya que para él éstas
han sido una bendicion de Dios, por tanto manifiesta que no se separaria de

ellas nunca, y que la labor como padre “solo” la asumido con mucho agrado.

La madre de las nifias al ocurrir este suceso se marcho para el Caqgueta con su
nueva pareja, aflos mas tarde regresé por sus hijas y se las llevo consigo
después de que el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar —-ICBF- le otorgd
la custodia, sin embargo tres meses después ésta se las regresa huevamente a
su padre y retorna de nuevo para el Caqueta, por lo cual el ICBF le concede la
custodia definitiva a Alberto, quien manifiesta que no le ha tocado facil con la
crianza de sus hijas, y que su unico apoyo ha sido su cufiada quien le ha

ayudado permanentemente con el cuidado de sus hijas.

A continuacion se narran los relatos de vida de cada una de las familias
monoparentales mencionadas; los cuales son descritos desde la propia voz de
los actores y de acuerdo a las experiencias de crianza vividas bajo la condicion

de monoparentalidad.
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UNA MAMA CON PANTALONES

Madre soltera,

Soportando fuertes vientos.
Trabajando jornadas dobles,
Valiente y noble,

Con el corazén hecho pedazos
Deja sus hijos encargados
Yen el transcurso del dia
Recupera el aliento al recordar
La sonrisa de sus hijos,

Todo por amor a ellos;
Soporta humillaciones,

Mds nada importa por amor;
Por las noches lloras,

®Por los dias sonries,

Su felicidad son sus hijos

Y por ellos estarias dispuesta
A morir.

(Carlos Guerrero)

Naci en Sevilla Valle, nos vinimos a vivir aqui hace veintisiete afios, buscando
mejor estabilidad econ6mica por parte de mi padre, pues a mi papa se le
presentd un trabajito mejor, entonces el decidié venirse para ac4; mi mama es
madre comunitaria y mi padre es estibador. Me crié con mis hermanos y mis
padres, la unién familiar digamos que estuvo hasta cierto tiempo, porque de
ahi... ya se separé mi papa de mi mama, y ya las cosas empezaron a cambiar,
ya mi mama era solita y mi papa ya con su vida aparte del hogar, entonces ya
todo cambid, pero yo digo que no cambio para mal... mi mama nos saco
adelante y hay estamos nosotros; mi papa para mi fue como un idolo, yo a mi
papa lo queria mucho, pues lo quiero, pero antes lo queria mas... él estuvo aca
en la casa hasta mis trece afios... él todavia estaba acé pero ya tenia sus
andanzas, sino que aca mama no sabia nada, y ya como a los trece afios se
destapo la olla y el sefior ya decidio irse, igual mi papa siguié yendo a mi
casa... de mi educacion y mi cuidado cuando era pequefia se encargaban los

dos, pues ambos aportaban, como los dos trabajaban... pero la mayor parte del
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tiempo era mi mama la que estaba con nosotros, pues mi papa lejos de la casa

y mi mama siempre estuvo hay en el hogar.

Con mi mama fue con la que mas he pasado tiempo; con mi madre me la
llevaba muy, muy bien, y pues con mis hermanitos, como uno de nifio todo es
juegos; con mi papa si casi no nos veiamos, sino por la noche, salia desde las
seis de la mafana, a veces desde las cinco... llegaba almorzaba... medio
tiempo que estaba ahi, y en la noche ya llegaba cansado, pero con mi mama
es con la que mas tiempo he pasado... pues a mi papa nosotros le teniamos
mas respeto, era como la autoridad en la casa... yo creo que por lo que
mantenia menos tiempo con nosotros, entonces cuando nos dirigia un poco de
palabras uno ya era ahi... que las quejas que le iban a colocar de lo que
habiamos hecho en el dia, y ya era uno como con ese susto... “huy llegd mi
papa”... a mi mama uno sabia como ella actuaba —y uno pasaba tiempo con
ella—, que perdonaba, pasaba como eran los castigos de ella, como nos
reprendia, en cambio papa, como casi no lo veiamos uno le tenia mas
respetico, ya con que solo dijera una cosa ya uno... en mi papa uno siempre
veia como la autoridad, el respeto, y en mi mama siempre veiamos — y adn nos
sentimos asi —, que es como una amiga, mas que una madre es una
confidente, con ella se puede contar para todo; mas que todo era mi mama la
gue se encargaba de esto, la que ponia los ejemplos de valores en el hogar...
fuera de eso, era siempre la que nos llevaba a misa, a lo que era actividades
religiosas como la Semana Santa; siempre éramos con la que salimos, mi papa
casi no le gustaba nada de eso, él es catdlico cree que hay un Dios, pues pero
asi como manifestarlo como mi mama, no; siempre era mi mama en la parte
espiritual de nosotros. También nos inculcaban el respeto, debia de respetar a
mis hermanos, no faltale al respeto, no decirle malas palabras... y en el hogar
uno debia ayudar con los oficios, que era levantarse uno temprano y hacer los
guehaceres, pero no dejar por aparte lo del estudio, siempre cumplir con ellos,
el respeto ante todo... y pues mi mama siempre nos dedicaba un tiempito, y en
ese tiempito que estdbamos con ella siempre trataba de que cada uno de los

de la familia nos respetaramos, entre hermanas y entre hermanos; y asi
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basicamente eran los valores que ella inculc6 hay en el hogar, jpero siempre

era ellal.

Mi mama cuando nos castigaba, lo hacia con lo que mas nos gustaba, que era
salir a jugar o de pronto cuando éramos los sabados ir al parque y asi, eso era
por parte de mi mam@; por parte de mi papda, si uno desobedecia, digamos...
levantandole la voz diciéndole mentiras o haciendo algo que nos hubieran
prohibido, él si nos castigaba bien y nos decia de a tres veces “no hagan tal
cosa, no hagan tal cosa...”y si a la tercera ya no acatabamos, ya tenga su pela,
ese era como el frenazo, de ahi mi maméa daba mas oportunidades, y mi papa,
si a las tres nada, tenga mijita su reprenda, y uno pequefo dice: no pues, “es el
malo de la pelicula, mi papa no me quiere, mi papa tal cosa”, pero ya uno
ahorita lo ve mas distinto, ya uno que tiene hijos entiende... entonces yo me
pongo a pensar: “si a los dos o tres avisos que le dan a uno y no hace uno

caso, ya le toca a uno reprender y recurrir a otra cosa y era dar juete”

Yo siempre he sido la mas rebelde... a mi me decian blanco y yo decia negro,
si a mi me decian por aqui no, yo decia por aqui si; entonces yo fui la méas
rebelde de ahi del hogar; la relacion mia fue muy apatica a lo de ellos, pues yo
tomaba para mi y veia qué era concerniente a lo que yo iba aplicar para mi
vida, pero habia otras cosas que no las tomaba y decia: “esas bobadas que
habla mi mama, esas bobadas que dice mi papa, no le hagamos caso,
hagamole caso a los compafieros, ellos no entienden, los compafieros si”,
siempre yo era llevandole la contraria a ellos. Mi mama siempre era la que mas
hablaba con uno y me hacia caer en cuenta de los errores que estaba
cometiendo, pero uno siempre trataba como de salirse por la tangente, yo a mi
mama le contaba lo que me convenia y el resto no lo contaba; yo casi no
hablaba con mi papd, era como el saludo y ya, nombre de Dios pa...¢jqué tal,
como le fue en el colegio?... a bien y ya, no mas; como ellos se separaron
cuando yo tenia como por ahi... trece afos, y ademas yo digo que él era asi
por el tiempo, es que una madre le dedica mas tiempo a los hijos, mi mama yo

digo que en ese tiempo, y pues hasta ahora nos dedica mas tiempo a nosotros,

56



porgue mi mama tiene el trabajo dentro del hogar, dentro de la casa, mientras
que mi papé era fuera de la casa, y el tiempito que €l tenia era contado, y en
ese tiempo y hasta ahora para sacar cuatro bocas, cinco hijos adelante, pues él
era el que le metia toda... irse desde las seis de la mafiana, cinco de la
mafiana, llegar a medio dia... y el estibador no es algo facil, es estar cargando
bultos, descargando, entonces claro cuando llegaba era agotado.

Cuando estaba en mi adolescencia yo pensaba terminar mis estudios, seguir
una universidad, seguir una carrera, tener muchas cosas, brindarle a mi mama
que fuera yo la que mas aportara en la casa, que a esta edad que tienen mi
mama ya no tuviera que trabajar, que fuera yo la que la mantuviera, y ahorita
es distinto, ahora mi mama es la que mas me ayuda a mi; y de estudio... hay
hice unos cursitos, uno que otro, pero no lo que yo quise, yo siempre quise
estudiar algo de aviacién... siempre me llamoé la atencion y no, ja ver si se

parece?... que mantengo en las nubes sera... siempre queria aviacion.

Ya noviazgo-noviazgo; a los doce afios yo ya tenia novio, pues para mi papa y
mi mama éramos amigos, y para mi también éramos amigos, pero yo ya lo
idealizaba como: “éste es mi novio, este va a ser mi novio”, pues, a los doce
afios dejaban arrimar al muchacho a la casa; cuando hacian las visitas mi papa
era mirando por la cortina, por la puerta cada ratico, tocia para que uno
entendiera que ya era para que se fuera saliendo el muchacho. Mi papé era el
que mas pendiente mantenia de qué horas entraba y a qué horas salia jel que
mas me vigilaba! y siempre mandaba a mis hermanos: “vaya mijo mire a ver
qué estan haciendo”... salian mis hermanos, al momentico volvian y entraban y

le llevaban informacion de qué era lo que yo estaba haciendo.

A mis padres nunca, nunca, les gusté, no les cuadré el muchacho, cuando ellos
lo conocieron desde pequefio él mantenia pa” arriba y pa” bajo desde pequefio,
porque él siempre vivio por la casa, mantenia pa  arriba, pa” bajo, y era
callejerito; luego se desaparecio un tiempo, después al mucho tiempo aparecio

y practicamente para ellos era un vago. Vino de permiso una vez de soldado
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profesional y todos los dias a la misma hora lo veia mi mama o mi papa,
entonces se crearon la imagen “es un tipico vago”; la forma de vestir también
no les cuadro, a mi papa no les cuadro mucho por como se vestia, pantalon
ancho, busitos, gorras tapandose la mayor parte de la cara, haciendo recocha,

haciendo chifladuras a todo el que pasara... para ellos era un vago.

Ellos me dejaron tener novio porque ellos veian que yo en el colegio rendia,
pues yo de que me portara mal, mal, en la casa no; yo practicamente fui una
buena nifia, entonces ya no nos vimos al escondido sino que él se presentd
ante mi papa y mi mama4, entonces ya por ahi, iba como ganando terrenito pero
no mucho, y las visitas siempre las hacia en la casa, entonces por ahi ellos
iban medio aceptandolo pero con sus recatos... y asi fue mientras empezamos,
las vistas no eran todos los dias. El era soldado, y como a los soldados les dan
siete o tres dias y vuelven y se van, entonces el tiempo que él venia aca mi

papa era pendiente.

Mi mama siempre confiaba mucho en mi, mama habla mucho conmigo: “mona
mire: cuenta, nada de versen en la calle; en el colegio no vaya a bajar las notas
que por noviecito”... y si él en una afio venia y me hacia visita aqui, eran treinta
dias, no era todos los dias porque a un soldado profesional le dan en el afio
dos veces, salia a mitad de afio y asi... salen por ahi 15 o 10 dias si mucho; y
si le dan un permiso largo eran 20 dias, entonces no era mucho lo que nos
veiamos, o0 sea era muy cortico el tiempo que nos veiamos y que podiamos
hablar o algo. El noviazgo duré tres afios, pues, digo de noviazgo sano, en el
gue solamente éramos cogidita de mano y piquitos y ya, pues asi en los que no
se tiene relaciones... es que esos noviazgos de antes como me cuenta mi
mama, esos noviazgos eran muy lindos, muy puros, unos noviazgos en los que
no habia malicia, en los que no tenian que estar pensando no era sino pico y
ya vamonos, para mi ese es un noviazgo sano...a los diecisiete afos ya la nifia
se desato, ya las cosas pasaron a otro nivel y empezamos a... yo solamente fui
de un novio y ese novio fue el papa de los hijos mios, primer novio y primer

marido.
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Cuando ya pasaron los tres aflos de noviazgo, pues ya hay si ya empezamos
con lo que tenia que seguir adelante, hay si a mi se me olvido que era lo que
me habian ensefiado en la casa que era esperarse; yo cuando empeceé con él
yo decia: “que rico que este sea el novio y que este sea el marido que rico que
de pronto él me diga jcasémonos!, y yo me imaginaba entrando a la iglesia con
vestido largo y llena esa iglesia y adornada , pajecitos y todo el cuento”, pero
yo cuando le comentaba a €l me decia: “no matrimonio no, ni loco, que miedo”,
que asi estdbamos bien, y verdad, yo a lo ultimo le crei... y pues si, para qué
matrimonio, si con este noviazgo estamos bien, y ya de ahi fuimos cogiendo
mas confianza y ya decidimos de que ya era hora y empezamos a pasar a otro
nivel, pero falto mas, hay si fue irresponsabilidad tanto de él cdbmo mia, porque
si uno va empezar a tener relaciones ¢ por qué no cuidarse?, pero por hacer
uno las cosas a los afanes como si el mundo se fuera acabar, entonces se le
olvida a uno que tiene que cuidarse, pasa uno por desapercibido eso, o dice
uno: “no con la primera que voy a quedar en embarazo, no pues si en la
primera no quedé en embarazo en la otra tampoco...”, jmentiras!, eso mas que
todo es irresponsabilidad, porque no era falta de conocimiento, porque

conocimiento tiene uno, es la irresponsabilidad por hacer todo a las carreras.

A los 17 larguitos quedé en embarazo y yo pensé: “me echaron de la casa”, yo
dije: “empaco maleta, ya me fui de aca”, el papa de los nifios no sabia que yo
estaba embarazo, yo tampoco sabia que estaba embarazo, yo me vine a dar
cuenta a los siete meses, porque yo segui menstruando normal, pero entonces
las maluqueras y todo, que una cosa que la otra, a mi se me vino a ver, a notar
barriga cuando ya a los siete meses... se me veia una pipita hay chiquitica, y
ya al comienzo no fue tan duro... ya llegando después de los cinco ya me dio
mas duro, y ya en la casa me dijo mi mama: “no, a usted le va tocar ir a ver qué
es lo que tiene, a ver si son parasitos 0 qué, es que a todo hora es comiendo
dulce”, y yo también creida de que eran parasitos me voy para la clinica, y me
dicen ¢usted ya empez0 a tener relaciones sexuales?, ¢si se esta cuidado?,
Si... pero ¢cémo era el cuidado mio? era un dia si, otro dia no, me tomo dos,

tomo la de ayer y asi toda desordenada.
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Verdad, cuando me dijeron: “vaya tomese un purgante”, porque yo le dije al
doctor que yo planificaba, que yo era muy juiciosita con la planificacion; esa
noche me tome el tarrito para purgarme... en la mafana me empezaron unos
colicos muy fuertes y verdad, me levanté y el purgante hizo efecto, pero al dia
siguiente estaba yo igual, y dele yo otra vez con los cdlicos y me fui, y ya el
doctor me dijo: “a usted le voy es a mandar es un examen de sangre, usted no
esta con parasitos”, me mando el examen de sangre y por la tarde fui y lo
recogi, cuando me salié positivo, hay Dios mio que miedo tan verraco para

llegar a la casa.

Bueno entrar donde mi mama, mama tenia visita y entre calladita para una
pieza, cuando se fue la visita mi mama: ¢qué pas6?, ma es que... ¢qué paséd?
ma es que... le pase yo el papel... y esto ¢qué es?... ma es que estoy
embarazo, empezé mi mama a llorar, a llorar... y llore. No me dijo nada,
termino de llorar y ya después se entré a la pieza y me dijo: “vea usted esta
misma carta se la va a dar a su papa”... en ese tiempo yo estudiaba en el
Sena... me fui para el Sena... llegue a las diez y media del Sena, entré y todos
en la sala y menos mi papa, mi papa en la pieza viendo televisor, entro yo:
“‘nombre de Dios pa”, Dios la bendiga... el sefor sano de todo, y entré yo a la
cocina y yo: jhay sefior bendito!, ¢yo cdmo voy hacer? y mi mama desde la
sala haciéndome caras, “vaya digale”; cuando ya, ese era el miedo mio... y yo
con ese miedo de contarle a mi papa, pues de mi mama, le dio tristeza porque
la desilusione mucho porque era la que mas confiaba en mi y todo el cuento y
haberla desilusionado asi, porque para ella fue una desilusion muy verraca,
porque yo a ella le decia: “noooo, yo que voy a estar con él”, eso si no se lo
contaba a mi mama. Ya cuando llegué a la pieza y le conté a mi papa, mire
estoy en embarazo y empez6 mi papa ¢coémo? y se levanta de esa cama, y
digo yo: “hay no, mi papa me pegd” y salgo yo pitada y me fui por alla para el
patio... “veni que tenemos que hablar, ese man por qué no la respeto, usted
por qué permitié eso”, la cantaleta, la desilusién, que los habia desilusionado,
que se me dio muy duro porque mire... primero no contaba con un hijo tan

joven, lo otro: mi mama me iba a dar lo de la universidad, el puntaje mio habia
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sido alto en el Icfes, él ya me iba ayudar, mi pap4 ya estaba haciendo las
vueltas y esa misma noche me dijo: “ahora se tir6 su vida, la universidad... a
graduarse como mama, salié graduadita de mam4, entonces a hacer papeles
de mama, esa va hacer su carrera de ahora en adelante y ese man, haganse
cargo de una familia, asi como fueron verraquitos para hacer un nifio
encarguesen de ahora en adelante de criar un nifio y ya”, hasta ahi, se me
cayeron todos mis suefios, la universidad por ningun lado desde ahi en
adelante a criar peladito y el papa sin saber nada de que yo estaba en

embarazo.

Para mi fue un estancamiento, para mi fue una perdida muy grande, para mi
fue mucha tristeza, no, mejor dicho en ese momento yo me senti lo peor. Como
a los cuatro dias el papa de los nifios se dio cuenta, porque ellos no pueden
estar llamando, porque ellos se iban para partes que no entraba la sefial, como
a los cuatro dias llegé a un pueblito y bajaron porque estaban en el monte, y
me llamo, entonces yo le conté... mi mama me dijo: “hija hay la llamo ese
zangano” y hay mismo ¢qué pasd, su mama porque esta brava? jum tengo
para contarle: “yo estoy en embarazo”... ese teléfono se murio... yo era alé, alé
y €l no me contestaba, y no sé si fue que le dio la palida o qué... jcuando,
como?, que estoy en embarazo... jcuanto tiene? siete meses largos, siete
meses y le dije yo: ¢qué piensa?... “no después la llamo”... mas desilusion mia
todavia y yo, ¢hay sera que lo que decia mi papa y mi mama es cierto?, ¢ sera
que él no me convenia?, ¢serd que me va dejar sola?, muchas incognitas
aparecieron en mi mente, y hay si empecé yo a ver la vida y sin haberla vivido
como se la imaginaba mi mama y mi papa, que me iba a tocar a mi, la
muchacha sola, madre soltera, el zangano por alla y la bobita cuidado pelaitos,
hasta que tenia ya como ocho meses cuando volvié a llamar el sefior porque yo
lo llamé. Me dijo: “sya le dijeron desde cuando esta embarazo cuantos meses
completos tiene?, ;en qué mes quedo embarazo?”, 0 sea como que el man
estaba como bregando a hacer el quite, el hacia las cuentas y todo, entonces
yo fresca le hacia la cuenta, fue tanto, ta, ta, ta le conté todo, ya de ahi me

decia: “vea entonces yo le voy a colaborar, yo le voy a mandar”’, pero no
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aparecio durante los meses de embarazo, no llegd, no aparecié, nueve meses
y el hombre no le dieron permiso en nueve meses, o si se los dieron nunca
llegd, pues hasta el Gltimo momento él me dijo que no porgue no habia tenido,
gue porque eso a veces no les daban permiso... fuera de eso a mi a lo ultimo
me dio fue amenaza de aborto, como yo no sabia que estaba en embarazo, yo
hacia mucha fuerza yo empezaba a hacer oficio a mover de todo; todo lo que
se podia correr lo corria, entonces se me estaba desprendiendo la placenta y
tenia que guardar mucho reposo, tenia que tomar mucho medicamento y
durante todo ese embarazo el que mas invirtié ahi fue mi papa en drogas, que
cuando fuera al hospital llevara buena platica porque pues imaginese yo
estudiando ¢ de donde plata yo?, y en ese embarazo lo Unico que dio el sefior
—el papa de los nifios— fue ochenta mil pesos jme acuerdo tanto!, me dijo: “mire
hay le mando cien mil pesos que para que compre unas cositas y lo que sea
necesario”, se los mandé a la maméa porque no me los mando a mi, la mama
nada mas me pasé ochenta mil pesos, porque es que: “se me acabd la pipa de
gas en la casa” y que no sé qué y saco los veinte mil pesos de la pipa de gas,
entonces ochenta mil pesos para dos vestidos mios y para comprar unas
cositas para el nifio y eso fue todo lo que hizo.

Ya el nifio nacié y a los tres dias del nifio haber nacido hay si aparecio el papa,
pero exclusivamente llegé a la casa, cogio el nifio y se fue, se lo llevd a la
mama, entonces ¢para qué se lo llevé?, para decirle a la mama si el nifio era
de él o0 no, si se parecia 0 no -me imagino yo que eso fue lo que pasé-, y yo
pensaba: “esto me pasa por no escuchar a mis papas, por no haberle hecho
caso a mi mama y mi papa, ellos tenian la razén, me estaban cuidado de este
sefior, pero uno es ciego”, uno como que primer novio, primer ilusion es lo
maximo, a mi me podian decir todas las cosas verdaderas y por un oido me
entraba y por el otro me salia, no escuchaba razones, nada de lo que ellos
decian, yo vivia y hacia mis cosas en base a lo que él dijera, el novio... y de
ahi uno ya empieza a... si no responde... “si é/ no responde para eso esta
usted aca, aqui se le ayuda, jclaro que usted ya sabe que los beneficios que

usted queria tener de estudiar y todo eso no!” porque “ya le toca ponerse a
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trabajar para poder mantener a su hijo”, mi papa se portd bien, mi mama
también, mi familia me apoyé mucho; me apoyo mas mi familia que él que era

el papa del nifio.

Ya después el pidio la baja, la excusa que dio fue: “yo pedi la baja yo no vuelvo
por alla, porque yo no voy a permitir gue mi bebé se crie como me crié yo, con
el papé lejos, mi papa nuca supo cuando se ri0, cuando caminé, qué hizo, qué
fue lo primero que hizo cuando estaba pequefio, cuando lo necesitaba”... qué
donde estaba el papa... en esa parte volvido y me reconquisté otra vez y yo:
“hay tan lindo lo que dice” y eso dijo unas cosas muy lindas y en ese tiempo
cuando el nifilo estaba pequefio, no pa" que, el sefior demostr6 una
responsabilidad... para la dieta a mi no me falté nada, nada me faltd, al bebé
no le faltaban pafales no le faltaba nada, €l era ¢qué necesita? “venga yo
veo”... no viviamos juntos porque él vivia donde la mama y yo vivia en mi casa,
como novios; él iba a la casa, se iba, y asi hasta que ya a lo Gltimo mi papa
dijo: “no, esto es una alcahueteria” -el nifio tenia seis meses-, ‘ya ustedes
estan bien, busquen para donde irse”; y ya, desde ahi empezamos a vivir
juntos, pero en embarazo en el periodo de gestacion del nifio, la tristeza
absoluta.

Cuando ya nos fuimos a vivir aparte, no... bien, en ese tiempo yo ya aprendi
hacer una agua de panela bien hecha, ya no me quedaba aguadita, ya no me
guedaba muy dulce; el arroz no me quedaba mazacotudo, salado, ya hay es
gue uno empieza a saber qué es lo que hace una mujer en el hogar, que no es
solamente piquitos y venga pa” alli y listo, eso ya es responsabilidades desde
gue se levanta uno hasta que se acuesta, que despachar al marido a trabajar,
gque mantener el hijo, que irse uno a trabajar porque a mi también me toco
trabajar, mi mama me hacia el favor de cuidarme el nifio, mientras yo
trabajaba, mientras los dos trabajabamos, pero no, la responsabilidad méas que
todo empezamos hay como cada uno a hacerla mas fuerte, mas solida,
manteniamos mas juntos, y aparte ya era un hogar, y yo pensaba que estaba

siendo igual y reflejandole a mi hijo lo que mi papa me refleja a mi, porque yo el
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nifio tenia que dejarselo a mi mamé antes de las siete, entonces tal, corra y
déjele el nifio a mi mama, yo vivia en los chorros que queda por alla por la
variante, por alla abajo... temprano venir y dejarle el nifio a mi mama, luego
irme para el trabajo que era de siete a ocho de la noche, almorzaba alla donde
mi mama y volver y salir otra vez a trabajar, entonces lo que yo veia al nifio era
muy poquito, solamente como para amamantarlo y verlo un ratico despierto y
dedicarle unos minuticos y ya y corra otras vez a trabajar hasta las ocho; a las
ocho ya llegaba yo rendida, cansada, muerta del suefio, ya llegaba yo de
donde mi mama vy el nifio ya estaba dormido, pague taxi o envuelva el nifio en
una matica y llegar el papéa del nifio por nosotros en bicicleta e irnos hasta por
alla, hacia lo mismo que hacia mi papa, claro no era como mi papa por que el
casi con nosotros no salia, pero con mi mama se llegaba un sabado y eso era
cojan el nifio, bafiasen para piscina, vayase para la isleta, entonces la misma
rutina... y ya después dos mas, dos hermosas criaturas mas. A los dos afios
quedé embarazo del segundo bebé, yo todavia con él, en ese tiempo si
permaneciamos todavia, estdbamos bien, como toda pareja que tiene sus
pelas, sus discusiones, pero todo marchaba bien, normal... después a los seis
afos llego el otro bebé... pero ya con el ultimo nifio, cuando ya tenia como un
afito ya empez6 como a dafiarse el hogar, ya el sefior lo que decia era que él
ya queria era una familia, que el tiempo de loquear de él con viejas y todo eso
ya se habia acabado, ya eso habia quedado en el pasado; cuando el nifio ya
tenia un afo se le despertd el deseo de volver a loquear, entonces ya
empezaba era uno a pelear era por eso, y ya, ahi se fue disolviendo todo el

hogar.

Cuando él se fue hubo un tiempo que yo dije:“yo no aguanto mas”, yo era tanto
el dolor que sentia porque yo me habia acostumbrado mucho, imaginese doce
afios viviendo con alguien y que de un momento a otro le digan a uno:“no mire
ya yo me voy, yo con usted no puedo”, ya tantas cosas que uno dice: “yo con
tres nifios, yo que voy hacer sola”, esa casa la veia muy grande aunque tenia a
mis... aunque para una madre lo que lo deberia a uno ayudar a sacar y salir

adelante, es ver que ahi estan los hijos y no sentirse uno solo... sino decir: “no,
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yo tengo mis hijos, entonces juguemos con mis hijos, yo estoy triste entonces
voy a salir con mis hijos, yo estoy triste me voy a ver peliculas con mis hijos, le
voy a dedicar mas tiempo”... era un dolor tan grande que yo a mi se me
olvidaban los hijos, en ese tiempo a mi se me olvidaban, yo era ahi como toda
zombi y lamentandome y lamentdndome y varias veces yo pensé: “yo no soy
capaz, no, yo le dejo los hijos a mi mama y ya, yo no soy capaz’ que esto y lo
otro, muchas veces pensé en eso, iba y le decia a mi mama y ella me decia:
“ecomo se le ocurre pensar en eso?, eso es pecado, mire a esos nifios ¢qué
pensaran?, que es que la mama se dio rendida tan facilmente, ¢usted quiere
gue sus hijos la vean como una guerrera? tiene es que salir adelante con los
nifos”. Todavia estoy en el proceso, porque yo todavia siento dolor, pero el
tiempo en que mas, mas, mas sufri fue en el primer afio, el primer afio si fue
tragico y para ellos también, porque yo mantenia muerta del mal genio, uno
cree que ellos son los culpables y uno se desquita, entonces ellos no me
podian hablar, mami vamos a tal parte “no quiero ir”, mami salgamos a tal lado
“no voy a ir”, ya después “no ya, mis hijos, trabajo, mis hijos, trabajo”, en la
casa con mis hijos bregandola a pasar, a distraerme lo mas que pudiera; en el
trabajo muy chévere, porque yo en el trabajo me distraigo mucho, a mi se me
olvidan todos los problemas en mi trabajo, pues yo llego con otra actitud, y ya
después yo llegaba al trabajo con otra ténica, también con ellos que me digan:
‘que vamos a comer algo o que salgamos que alli a Robledo Plaza”... o ver
peliculas, y ya como que la agresividad se ha bajado mas que antes, no puedo
decir que ya la deje a un lado... deje de ser tan soberbia si, la he mermado, de

gue se puede se puede cambiar y mas cuando uno tiene esos nifios.

Actualmente los dos nifios menores siempre buscan al papa... el papa casi no
los busca a ellos, llaman al papa: ‘papi mire, queremos ir a verlo”...“vengan
para aca que estoy en tal parte”... ellos van a buscarlo; “pa” qué si nos va a
sacar tal dia”, “hagale que yo los saco a pasear o vamos a algun lado”, siempre
y cuando ellos se porten bien, si se portan mal él no los saca... o si de pronto
los planes de él esta hacer otra cosa, no los saca... pero ellos siempre tienen

qgue buscar al papa, van donde él y él es vayanse ya para la casa, tenga —los
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despacha con moneditas—, vdyanse ya para la casa... él mayor no, el mayor,
voy a ir a donde mi papa a decirle tal cosa, pero yo no creo que le haga mucha
falta no, él mayor es como mas mama y mamita en cambio los menores son

mas papa.

Mi mama& es mi gran apoyo en la crianza de ellos, terminé con los hijos y sigui6
con los nietos... tipico de todas las muchas que nos ponemos a tener nifios,
sigue las abuelitas el papel de seguir levantando, yo pues a ellos les hablo
mucho y pues mi mama es parte fundamental para mi, pero ellos por el trabajo
mio permanecen mas tiempo en el colegio, y ya luego con la mamita, pero
cuando yo les dedico el tiempo mio es sagrado para ellos, les ensefio los
valores aunque hay en algunos valores que yo fallo, pero se trata de corregir; el
amor nunca les ha faltado, porgue si no soy yo, es el poquito que les da el
papd, y mucho el que les da los abuelos y los tios, entonces pues yo hasta

hora los veo bien.

Cuando ellos hacen las cosas mal, pues mire: yo antes era muy neurasténica
las pelas que le daba eran muchas, yo les daba muy duro, yo le daba mucho
juete a ellos, ya después mi mama me decia: “asi no es, es prohibiéndoles las
cosas que mas les gusta”, me puse a pensar, yo de una: “yo estoy actuado
como mi papa, mi papa no hablaba si no tres veces y ya tenga y tenga” en
cambio mi mama si era oportunidad, oportunidad y oportunidad y yo dije: “no...”
y empezaba con ellos, a ellos les digo tres veces las cosas, pero si hacen las
cosas mal ¢yo como voy a premiar?... con el de medio me esta fallando la
castigada, la de la reprenda, entonces ¢qué me va tocar que hacer?
iPremiarlo! a ver si de pronto haciéndole lo contrario se aplaca... se le ha dado
oportunidades, se le ha castigado, se le dado reprendas, pelas... y el nifio no,
sigue...si en una semana hace las cosas bien, a la otra semana recupero
fuerzas... no veo mas... que llévelo donde psicdlogos... ahh, yo en los

psicologos no creo, que pecao pero yo en los psicélogos no creo.
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Cuando yo no estoy en las mafanas uno que otro repasa, por ejemplo el mayor
y el bebé repasan, alistan los cuadernos, vuelven y los revisan, y si les queda
tiempito se van para donde la mamita; la mafiana es muy cortica, no les
alcanza sino para eso, 0 hay veces que se quedan viendo television, mientras
yo trabajo... el del medio como siempre, es el que da la guerra, el que empieza
las peleas, el que desorganiza... yo llego a la casa a las diez y media... llego a
la casa de mi madre y los recojo... el bebé casi siempre esta dormido, y
siempre estan los mayores despiertos y revisemos cuadernos, porque yo entro
en la mafana; hacemos tareas y me he llegado acostar casi siempre a las
doce, doce y media, una de la mafiana haciendo tareas con ellos... mi maméa
les ayuda cuando ellos dicen que tienen tareas. En la mafiana que yo no tengo
que trabajar, pues casi siempre nos levantamos a las ocho o0 nueve de la
mafiana, un desayuno flash -¢qué van a desayunar?- a que kellog’s... a que un
bufiuelo con chocolate... se les hace lo que ellos dicen, jsiempre y cuando este
en mi presupuesto!, y ya empezamos a terminar las tareas de la semana...los
fines de semana nos vamos para donde mi mamita porque uno se cansa en
estas paredes tan chiquitas, y ya, nos estamos alla en la casa donde mi mama,
porque yo para salir si pocon, pero cuando tengo platica yo les digo: “vamos a
comer algo, vamonos a comer helado, vdmonos a comer pizza, vamos a
Galeria, vaya jueguen pelotica, vaya montesen a una cosa a la otra”, y los
domingo ibamos a misa de las cinco o seis de la tarde... coja mijitos
arreglémonos bien y vamonos pa” misa... pero ahora ultimo, yo llego tan
cansada un sabado, que al domingo, yo quisiera pasar toda esa tarde
durmiendo o no haciendo nada... entonces a veces va mama, mama es la que
si casi siempre los lleva: “vamonos pa” misa”... y los que estan en catecismo
siempre van en la mafiana a misa... pero yo en esa parte si fallo, porque yo voy
muy poquito a misa... yo con ellos también hablo sobre los peligros que hay
dentro y fuera de la casa... los peligros que hay en una casa... “ama ;usted
sabia que si uno hace un montén de papelitos y le coloca una lupa hay mismo
se prende eso?”... entonces mas que todo lo que hay en la casa, los peligros,
con cualquier cosa... Porque ellos mantienen mucho tiempo solitos...y para

gue haiga una tragedia no se necesita un dia completo, son solamente
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segundos y esta... en la calle de igual manera... no me le abran a nadie... mire
gue no pueden salir solos, mire que no le crean a la gente que venga cuando
salgan a la calle no se dejen creer, que “hay mire que su mama mando por mi”,
porque hay gente mala, hay gente cochina, hay gente que busca siempre
hacerle las cosas malas a los nifios... venga famese este cigarrillito, que yo no
sé qué... ellos en varias ocasiones me vieron fumandojen varias!, entonces
ahora me dicen: “mami pero es que usted... acuérdese que usted fumaba que
tal cosa, que nosotros la vimos...” no, pero por eso lo deje, eso es dafiino,
cosas por el estilo... también me siento incobmoda cuando me preguntan cosas
asi como por ejemplo basadas en el sexo, que uno dice que jhay ya se las
conoce todas!, pero para explicarle a los hijos es raro ¢yo como les digo?, ¢yo
coémo empiezo?... “no todavia no” cuando estén mas grandecitos, cuando estén

mas grandecitos...

Yo pienso que la crianza que tuvieron conmigo ha influido en la crianza que le
he dado a ellos porque por ejemplo... si mi papa era la persona estricta, la que
decia tan o sino juete, tenga palmadas y a veces se me van las luces y jtenga!
sus juetazos se los doy y, a veces yo digo: “ve yo estoy actuando igual que mi
papa”... el mayor si me lo ha dicho: “es que usted es muy terca mami, es que
usted es muy terca usted no se deja explicar” y mi papa era asi jque no
culicagada! que esto era asi... y asi soy yo a veces con ellos y como que ¢ hay
sera que soy muy fuerte? y yo digo: “yo estoy actuando igual que mi papa”,
pero a veces la recocha de mi mama porque mi mama siempre fue de muy
buen humor y todavia... y para criarnos fue asi, y yo a veces como que saco
ese toquecito de mi mama, ese toquecito es el que no me ha dejado volver la
mama mala, la madrastra mala, la mama mala, por eso no he llegado hasta alla

y no me ha dejado ser la mala de este cuento que ellos viven.

Yo digo que la crianza es como lo crian a uno los papas, lo que lo ensefian a
uno a ser una mejor persona... mas que todo como ser en un futuro, como ser
uno mejor persona... yo digo que es basada en la adolescencia en la crianza,

es que si a uno desde pequeiio lo levantaron mal, siempre maltrato, como
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dicen en la television, si uno los maltrata, va ser un nifio maltratador. La crianza
va en eso, ensefarle a los hijos desde pequeiios todos los valores; claro que
uno dice todos los valores, pero uno no se los pone a los hijos para que ellos
se los aprenda de una, los hijos cogen lo que quieren coger y viendo lo que
hacen los papaés, si el papé respeta a los vecinos, el hijo cuando este grande va
respetar a los vecinos, los valores sobre todo es lo que debe haber en una
crianza, valores y mas que todo amor. Pero uno también necesita mucha
paciencia, eso es lo que yo necesito en esta vida jmucha paciencia!, paciencia,
amor, comprension, carifio y tolerancia, y respeto sobre todo, porque es lo mas
fundamental... pero la paciencia, si usted no tiene paciencia con esos
muchachitos ellos saben hasta volar, uno llega y uno se queda sorprendido con
todo lo que dicen ellos. No ha sido una labor facil y una forma sencilla de criar
los hijos, para mi, hasta ahora no habido manera sencilla, para mi casi todo es
dificil, para qué uno va a decir: “es que es muy facil darles consejos”, no es facil
darles consejo, “no, es que es muy facil dar érdenes”, usted dice las ordenes
pero ¢a ver si ellos las cogen como uno quiere que las cojan? No... pero con
amor, bregar a hacerlo todo con amor; aunque lo mas duro es uno solo, pues,
en la parte paternal... mire (digo en el caso mio), estando mi mama y mi papa
juntos, a uno siempre como que... a mi como que me hizo falta un poquito mas
de carifio paternal, porque yo en el colegio veia a mis compafieritas con los
papas, con la mama y el papa y algunas las veia mas con el papa; el papa,
para todas partes, entonces yo ahorita me pongo a ver ¢sera que son asi
rebeldes o por tantas cosas por la disoluciéon del hogar?, entonces yo a veces
digo que eso es lo que le falta a ellos, como un hogar otra vez, que fuera un
hogar completo, porque el papel de papa lo tengo que llevar yo, el papel de
autoridad, de oportunidades lo tengo que llevar yo, de igual forma para criar
mis hijos mi mama ha sido mi mayor fortaleza, porque es una guerrera... para
qué... para mi es una guerrera y como ella ninguna, y yo quisiera ser como
ella, como nos crio a nosotros y como me esta ayudando a criar a mis hijos...
cuando yo estaba pequefia mi mama me decia que los hijos habia que
respetarlos, aunque ellos son pequefios y todo, pero también merecen

respeto... yo casi siempre los comparaba con la demas gente y yo le decia,
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que ustedes porque eran asi y que porque no podian ser asi, como es de
horrible que lo comparen a uno, y en eso cae uno después en cuenta, entonces
para mi eso como que contribuye a que ellos sean rebeldes, pero por eso yo
trato de que mi labor como madre sea... digamos: “si la calificé del uno al diez,
yO creo que voy apenas pasando por el sesenta apenas”, porque a mi me falta
mucho, yo digo: “uno como mama4, uno nunca es la super mam4, a uno nunca
le ensefian a ser mama”, no hay una clase en el colegio que le diga, mire
vamos a ver hoy como vamos a ser mama; no, eso no se aprende, eso se
improvisa y mas yo, yo creo que yo he empezado desde cero y hay voy bien,
haciendo las cosas asi, aunque a veces bajo al cincuenta y vuelvo y subo, pero
hay voy gracias a Dios, yo hasta ahorita yo voy como que bien, yo sé que hay

gue mejorar un poquito la paciencia mas que todo.

Yo quisiera que mis hijos fueran distintos a mi, jmuy distintos! que lo Unico que
saquen de mi sea lo trabajadora que soy... huy pero yo no quisiera que
sacaran mi genio, yo quisiera que fueran trabajadores y responsables como yo
y que sean hasta mas, pero jhuy no!, que tengan mas paciencia, sean mas
tolerantes, que sean menos dramaticos y por nada del mundo se vayan a dejar
opacar las aspiraciones que tienen, que si ellos quieren ser tal cosa, que lo
hagan, que luchen, que lo hagan, y ellos que son hombres, yo les digo a ellos:
“‘ustedes que son hombrecitos pueden tener su noviecita pero cuidasen...” y si
el mayor quiere ser futbolista hagale, que no se desfallezca, que siga adelante,
que no deje el estudio ni por el chiras, y él es muy verraquito. Yo hasta hora no
sé gué quiero seguir haciendo, lo Unico que sé es que tengo que sacarlos
adelante a cada uno, y que no pierdan el rumbo de lo que quieren, de lo que
quieran ser, y asi se les presente las dificultades mas horribles la sigan

luchando.
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MAS QUE UN Tu Y Y0: “UNA LUCHA POR LA S0BREVIVENCIA”

Sin mds que comer que una migaja de pan
Te levantas temprano a trabajar

No sabes coser y menos cocinar

La fuerza bruta es tu especialidad.

La injusticia al pagar pericias
Hacen del trabajo un circulo infernal
No alimenta, no ayuda ni alienta
Ganar pocos pesos, por tanto sudar.

Sales del trabajo con mirada ancestral
Caminando con tus pies de metal
Ves alguna tienda para cotizar

Y llevar por fin comida al hogar.

Vas contado cada nuevo peso

Un par de billetes y la necesidad
Ordenas, priorizas las cosas

Una prestobarba no parece tan vital.

Sumando, restando demasiado
Crees llenar el carro. ..
Pero ves que no es verdad

Da lo mismo, se ha ido el ahorro
No creas dinero, esa es la realidad,
Los nifios tendrdn su comida,

La comida tuya puede esperar.

Un padre no come jamds,

Si el hambre de su hijo aiin estd. ..

(Andnimo)

Naci en Armenia — Quindio, me crié en el departamento de Risaralda y hay en
Quindio también; cuando estaba nifio vivia con mis padres y mis hermanos...
de mi cuidado se encargd una hermana porque mis padres trabajaban... ella
era mayor que Yyo... las normas, la disciplina era... no salir hasta tarde, llegar a
una hora limitada a la casa, teniamos normas que cuando no se cumplian...

pues una sancion, la sancion para uno que siempre le dan en la casa, podia
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ser un castigo, unos dos juetazos o algo asi, o cuando de pronto uno se

amanecia en la calle...

Las relaciones en mi familia siempre fueron bien... mis hermanas y yo bien y mi
mama... a veces habia pereques entre todos (cosas que me reservo), pero no,
bien... a lo ultimo mi papa... él no vivié con nosotros, se eché a perder y nunca
lo volvimos a ver hasta que ya lo encontramos y a los dias ya él murio... no se
los motivos de por qué se fue, pero ya estaba yo haciendo los primeros dos
meses en la policia como auxiliar. Yo lo vine a ver en el afio noventa y dos que

ya en ese afo, en el 92 él ya murio.

En cuanto el cuidado que me dieron fue bien... lo comun... el cuidado, la
atencion y todas las cosas que me prestaban en la casa... como pobre la
alimentacion, el techo, el estudio... bueno bien, no tengo queja, todo fue bien,
hasta que ya yo me fui a los ocho afios de la casa. Me fui porque me aburri y
me dio por irme, me fui con una muchacha y un muchacho... nos fuimos por
alld para Cucuta; ellos estudiaban donde yo estudiaba, y ellos vivian en la
misma parte, en el mismo barrio en donde nos estdbamos nosotros en Pereira

— también eran pequefios —.

La vida por alla fue bien... a nadies teniamos por alla, pero no fui una persona
que me toco tirarme a la calle tampoco jno!, nosotros llegamos y conforme
llegamos hubieron personas que nos dio la mano y seguimos estudiando y...
comun y corriente, pero no nos tocé en la calle tampoco. Alla estuve trabajando
hasta que llegue a los quince afios ya de nuevo otra vez... cuando ya estaba
como mas grandecito... yo queria que se llegara el tiempo y ser... yo queria
ser un militar jeso era lo que yo querial... yo fui agente y dure tres afios y
medio en la policia nacional y nueve anos en el ejército nacional... estuve un
buen tiempo en el ejército, pues preste el servicio militar y ahi ya me quedé
como sub-oficial, pero primero me fui para la policia y all4 estuve tres afos, y
de ahi me fui para el ejército, me gusto mi vida militar mas... luego me sali por

problemas que no faltan...
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Yo empecé mis relaciones de noviazgo como a los dieciocho afos; nunca les
llegue a presentar a mis papas ninguna novia jnunca! me reservaba eso. Yo
primero tuve una noviecita que se llamaba Magnolia, con ella tuve dos hijas,
mis dos nifias, una se murid y la otra muchacha... no, no sé nada... hubo una
vaina que a ella la cogio el 15 frente de las FARC, entonces a ella se la
llevaron... no sé en este momento si ella esté con vida, o no sé a donde esté...
no sé a donde la hayan soltado... no sé a donde permanezca ella, no s€, no se
nunca nada de ella... es mas no la volvi a ver, no sé donde ésta, no se ha
comunicado conmigo, ni me he comunicado con ella y no sé dénde esta ella ni

nada... si esta con vida tiene o esta teniendo 22 afnos.

Después yo me conoci con mi esposa Carmenza en una finca, la conoci
patrullando... llegaba yoa esa parte, y siempre caia alla y siempre me
mandaban para all4; siempre me mandaban para alla para ese lado, siempre
me tocaba ese lado a mi, no me sacaban de esa parte, pero entonces asi fue
entonando la amistad de ella y yo, charlando, charlando, hasta que un dia de
pronto le dije que yo no queria ser mas amigo de ella, sino que queria ser
novio... que yo queria ser novio de ella pero para convertirla en mi esposa y no
para pasar como para deporte, y asi fueron accediendo las cosas, se fueron

dando las cosas... después de eso nos casamos a los cuatro afos.

Después que nos casamos ella se me hizo cargo de una de las muchas, de la
que murid... cuando ella la cogio, ella tenia doce afos, doce o trece afos
tenia... era la mayor... y actualmente pues... ya ella no esta tampoco... ella
murié de problemas de respiracion. Después tuvimos a Cristébal y a Angel. El
primer hijo que tuvimos fue en el afio noventa y uno, el seis de Marzo del
noventa y uno... la llegada de ese primer hijo fue bien, para mi fue bien la
llegada de él... nos sentiamos contentos...ese hijo también murid, a él lo mato
las Autodefensas... tenia diez afios cuando me lo mataron; nosotros viviamos
en Sevilla — Valle y pues estaban en las ferias de ese pueblo, y un dia él se fue
con una chaza a vender dulces a la plaza y pues en ese momento llegaron las

Autodefensas y hicieron una masacre, entonces mataron a toda la gente, pues,
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para que no quedaran testigos... a mi sefiora se le dio muy duro, ella estuvo en
una clinica de reposo seis meses, entonces yo estuve con ella 'y ya a los cinco
o seis afios nacié Angel... en el 2007 ella tuvo a Angel... y ella murié en el
2008... él tenia once mesecitos cuando ella fallecié... Angel nacié el 16 y ella
me fallecié en octubre, ya lo habiamos hecho bautizar a él... ella murié de una

enfermedad respiratoria... asmatica.

Después de que ella murié solamente estdbamos con Angel... el nifio me
quedo muy pequefio... entonces yo hablé con la mamita y no se quisieron
hacer cargo; entonces yo me vine pa” Manizales con el nifio, y por alla una
sefiora se me hizo cargo del nifio unos dias, y yo pues, me puse a trabajar, me
ajunté una plata y de ahi me vine pa” Pereira con el nifio, y yo le costiaba lo
que es la leche, los pafales... alla en Pereira hubo una sefiora que se me
acomido jmuy cordialmente! a cuidarme el nifio, porque en una parte donde yo
estaba, iban a empezar a explotarme el nifio, a sacarmelo a pedir limosna,
entonces yo me di cuenta y yo saqué el nifo de alla... eran unas personas que
yo les pagaba mientras que yo me iba por la noche a trabajar, para no tener el
nifio alla conmigo, entonces yo me iba a trabajar y ella salia con el nifio a pedir
limosna y yo no me daba cuenta... iban como tres ocasiones asi, entonces yo
me di cuenta, yo llamé a la persona y le dije: “no... asi no me gusta a mi,
porque yo para eso le estoy pagando a usted la cuidadita del nifio, y €l no
necesita ponerse a mendigarle limosna a nadies”, entonces yo lo retire de alla 'y
ahi fue cuando ya lo pasé para donde la sefiora que se me comidié jmuy
cordialmente a cuidarmelo!, pero resulta que era que iban a hacer papeleo para
mandarmelo para el Japdn... entonces yo me di cuenta porque un sefior me dio
la informacion, me dijo: “pdngase pilas que se le van a llevar su muchacho, le
estan haciendo papeleo pa” mandarlo pa’l Japén”... entonces yo llegué y le dije

a esa sefora, le dije: “no... a bueno, todo bien, mi Dios le pague”.

Esa noche yo pues, trabaje maluco y yo sin saber qué iba hacer... eso se
quedo asi... cuando ya me dijo el patron: “Ramon ya no le puedo dar mas

trabajo, porque esto aqui ya se termind, entonces yo le aviso con tiempo pa’
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que sepa”... me pago la quincena y me dio una platica de mas, dando de
suerte que esa semana cumplia yo quincena. Yo trabajaba en vigilancia,
entonces cuando yo descansé ese dia, ahi fue donde yo saque a mi muchacho
solito, que en eso ya se terminaba ese trabajo all4, y me vine y saque al nifio a
son de paseo... entonces yo le dije: “no, yo me voy a llevar el nifio”... a los
ocho dias fui y ya lo lleve a una hermana mia que me lo tuviera ahi en
Armenia... mientras tanto yo venia y hablaba con la sefora, entonces yo vine y
le dije: “dofia Dalvis, me da mucha pena, pero yo al nifio no lo voy a traer mas
para acd’, le dije los motivos también por qué, no me puse con tupidos ni
nada... ella me dijo:¢,cdmo asi?, no, eso es mentiras, que tal... y yo le dije:
“‘que pena me da, pero yo no voy a perder mi muchacho, que me maten o
alguna cosa, ya es muy distinto, pero yo dejar que mi muchacho se me pierda,
todavia perdi una, que en este momento no sé si esté viva o esté muerta, para
de pronto perder mi muchacho, me queda muy duro”... y a los cuatro meses
cayo la hija de ella en el Japon, detenida por trata de personas... a lo Ultimo ya
para trabajar me lo llevaba, yo nunca lo dejaba... hasta que ya llegué yo aqui a
Cartago hace tres afios; yo conocia aqui, yo habia estado en el ejército y habia
estado aqui... y pues me dio por venirme para aca, y el dia que llegué, ese dia
me atracaron y se me llevaron todo, quede con una mano adelante y otra atras;
se me llevaron la ropa, el coche de él, los pafiales jtodo!... la plata... me
dejaron sin nada, y entonces me tocé amanecer ahi en el parque Bolivar... ese
miércoles cay6 un palo de agua horrible, entonces me fui a hacerme al lado de
alla al frente, entonces el sefior que se hace ahi —el que cuida— no me dejé
hacerme alla, jclaro! yo comprendo... uno forastero y llegar asi... y me fui
hacer alla donde se escampa uno... y no, no me dejaron, a no mas paso la
llovizna me toco salirme y sentarme en la banca... cuando llegaron un teniente
y un patrullero y el conductor, el teniente resultdé ser conocido mio... entonces
hay me colaboraron entre ellos tres y me regalaron doscientos setenta mil
pesos, y con eso me puse a trabajar... a lo que yo venia, venia con la meta de

vender dulceria.
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Me puse a trabajar al otro dia vendiendo dulces en unos coquitos, y fui y le
compré pafales, le compre un pantaloncito y una camisita al nifio, fui y pagué
pieza y fuimos a desayunar y de una nos pusimos a vender los dulces. En eso
el nifio apenas tenia como trece meses y aqui en Cartago llevo tres afios
trabajando, aunque en esos dias llegué vendiendo dulce, ya luego me

rebusque esto aqui y me comprometi con mi trabajito... yo trabajo en vigilancia.

A mi la etapa mas dificil con él ha sido los pafales, porque como no me ha
tocado levantarlos bien en forma —a mis hijos—, porque mas que todo estaban
era con la mama, yo permanecia muy lejos trabajando, a mi me tocaba a veces
trabajar en una parte que se llama Sarrinata Santander, de Cucuta pa“ dentro...
entonces no podia estar con mi esposa la mayor parte... y ella era la que se
encargaba de la estabilidad de ellos, porque yo no permanecia con ellos, yo
permanecia era lejos en mis trabajos... y como ella era la que se encargaba de
la estabilidad de ellos y la que hacia todo, para mi lo mas dificil de la crianza de
Angel ha sido la etapa de los pafiales... tener que cambiar y que poner pafiales
ha sido lo mas dificil... eso me parecié muy duro... 0 veces que me hace
berrinches, me levanta la mano y me quiere hasta pegar, entonces yo lo regafio
y le digo que no, que eso no se hace con los padres y le hablo mucho, pero a
veces se porta muy mal y muy rebelde... o a veces la gente que lo conoce por
agui, como por acé es que yo trabajo y lo mantengo conmigo, la gente le dice

gue no sea grosero conmigo... y asi...

A él lo tengo estudiando alli en la Francisco José de Caldas y lo llevo a
almorzar toda la semana donde las hermanitas a La Casa del Pobre, o0 a veces
almorzamos por fuera, y ya por la noche yo llego y hago alguna cosa pa’
comer... ahi en la pieza hago comida... de resto el niflo mantiene conmigo
aqui, y si se enferma yo me lo traigo, y cuando yo me enfermo... pues... en
estos dias que me agrave y todo, al nifio se me lo llevo una muchacha para alla
pa’ la casa de ella, pa’l coliseo... ella me dice que si de pronto cualquier vaina,
gue si me enfermo o alguna cosa, que el nifio me lo tienen alla mientras que yo

me alivio y asi...
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Hubo un tiempo que a mi me visitd mucho la policia, alli donde yo vivia... seis
de la mafana, cinco de la mafiana... por la vaina del nifio... una noche me
cogieron por alla, estaba yo vendiendo dulces, eran las ocho de la noche y
estaba lloviznando, y yo todavia no habia despegado bandera y me cayo la
policia... me da temor que me quiten el nifio... es lo unico que a mi me
impacienta a ratos... yo no quiero que me lo quiten que porque soy solo,
porque pues yo creo que hasta ahora, la crianza que le he dado ha sido bien,
jyo creo que bien!... hasta ahora... pero no sé mas adelante... porque todavia

me falta muchas cosas para tenele a él.

Para mi la crianza también es que lo sepan criar a uno, que lo sepan levantar a
uno, porque es que, ¢qué nos ganamos también con unos padres que dejen
hacer a los hijos lo que quieren? y hoy o mafiana vamos a ver y ya es un
proceso... yo por lo menos tengo que agradecer a mis padres esa crianza que
me dieron, aun cuando fue dura, rustica pero al menos me dieron esa crianza...
yo lo que no quiero es eso, que él vaya a coger hacer lo que a mi me toco ser
pequefio, que me tocd lunguiar desde muy muchacho por ahi en los campos; lo
que yo quiero es que estudie y que se deleite estudiando... esta bien que uno
le tiene que ensefiar al hijo que tiene que trabajar también y todo, pero en estos
momentos hay donde esta él, no esta para eso todavia, €l ahi donde esta es

para que uno le de carifio, amor, comprensién y estudio.

Entonces para mi la crianza deberia ser un poquito mas decente, no como
primero, como cuando lo cogian a uno que tenia que trabajar como un burro y
estudiar y trabajar... asi me tocdé a mi la crianza... yo no pude estudiar mi
bachiller porque en ese tiempo era muy pesado para uno estudiar el bachiller,
no habia la forma, el que estudiara en ese tiempo el bachiller era un hijo de
papi y mami; decia uno: “no pues ellos tienen las comodidades, que le estan
dando el estudio de bachiller”, pasaban las crisis como tenian que pasar... y
entonces decia uno: “ y uno de a donde”, uno por ejemplo que esta por alla en
la montafia, en el campo y uno decia: “;de donde va a sacar uno para un

colegio (pensaba)?”... yo era uno que pensaba: “yo de donde voy a sacar o mi
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mamé de donde me va dar de aqui para mandame por alla para una ciudad a

estudiar bachiller”... no, no habia oportunidad de nada.

Yo pienso que la crianza que me dieron a mi no ha influido en la forma que yo
lo crio a él, porque no quisiera yo que €l se levantara cohibidamente en muchas
cosas, porque a mi me cohibieron en muchas cosas, a pesar de que me
querian y todo pero me cohibi6 en muchas cosas... que no podia jugar casi,
que tenia que estudiar... porque es que hoy en dia un muchacho hay que
saberlo levantar, pero también debe dejar que descanse y que juegue... y yo
nunca vi eso, yo me volaba de la casa y me ponia a jugar bolas con los
compafieros y al escondido de la casa... pero yo nunca vi que a mi me dejaran
salir y todo era estudio y trabajo, estudio y trabajo... yo trabajaba en el campo;
me tocaba trabajar en el campo estando pequefio porque me lo exigian y pues
pa‘que yo fuera un hombre de bien hoy... me exigian que tenia que hacelo
para que yo pudiera defenderme en el dia de hoy... siii yo no lo niego, pa’
qué... pero si no me gustaria que Angel fuera a tener una vida asi maluca, yo
quisiera que él se levantara en el aire puro, respirando, y no como
anteriormente lo criaban a uno, y no lo quitaban de ahi hasta que acabara lo
que tenia que acabar de hacer... y siempre era con un correazo O
amedrentandolo a uno y diciéndole lo que tenia que hacer para el futuro de
uno, que si uno no la hacia no... entonces uno se llenaba de nervios...

entonces hay es cuando uno podia cometer muchos errores.

Yo pienso que para criar un hijo se necesita darle amor y carifio, comprension y
estudio, y darle las cosas que él necesita como pobre, y ensefiarlo a no exigir
mas de lo que uno le pueda brindar... no sé si este equivocado, no sé... pero
para mi la levantada debe ser asi y no darle mas de lo que el exija, 1o que
pueda y lo que esté al alcance de uno, levantarlo a lo que esté al alcance de
uno primero que todo; que se relacione con buenas personas, tenerlo fuera del
alcance de gente que... vivir uno en una parte que el ambiente sea maluco no,
no se debe, porque entonces asi le esta uno metiendo al menor fluencias, y asi

uno no quiera le estd metiendo fluencias al vivir uno en una parte que no
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debe... y es donde el pelado va a pensar: “a que yo veo a ese amiguito, a ese
muchacho que esta haciendo esto jah yo también lo voy a hacer!”, y a lo ultimo
es ahi donde viene el guapeso, el guapo... ah que usted esta haciendo eso, ha
yo también soy guapo, yo también voy hacerlo... eso no es la manera de que
uno levante un nifio, la manera de uno levantarlo es decentemente, bien,
honestamente y correctamente, y saber de principios morales, eso es lo que yo
pienso. Yo no quiero que el vaya a ser lo mismo que soy yo; no, no quiero
€s0... Yo quiero que él estudie, que él se vuelva un joven, un profesional y que
estudie, y que él coja una carrera... que no vaya a darle por irse a estar de
vigilante como lo hice... “que él va a ser un policia, o que él va a ser un militar”
dice... yo no quiero eso, yo quiero que €l coja una carrera, que €l estudie, y si
Dios me tiene con vida y salud pues dale el estudio hasta donde yo mas

pueda... bregarle hasta donde Dios me ayude.

El me empez6 a preguntar por la maméa como a los tres afos... a los tres afios
ya empez6 él: “papi, papi es que un compaferito dice que él tiene la mama y
que la mama es mia también”... y yo le decia que él no tenia la mama
conmigo, pero que la mama de él estaba en el cielo... y cuando él me pregunta
por ella... yo hay momentos que no sé ni como contestarle, ni nada de eso...
pero él mismo se dice: “4 no papi, mi mama murid, no cierto que esta en cielo?”
si papi la mami esta en el cielo y usted tiene que saber que ya quedamos
nosotros dos y vamos es pa’ delante y me dice: “si papa”... hasta a mi se me
da duro... que se llegue al otro dia y no tener esa otra persona al lado... ja mi
se me da duro!, a él no porque él no alcanzé a compartir tanto con ella... él me
pregunta que si estuviera la mama, jqué bueno! me dice jhay que bueno que

mi mama estuviera con nosotros!, pero “mama esta en el cielo” me dice él...
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MAS ALLA DE LA MUERTE... uN #IJ0 COMO PRUEBA DE VIDA

Triste es la vida para una madre soltera
en sobresaltos y angustias

encarando con valor

a las preguntas continuas

“; Mamita por qué yo no tengo papd?”
Sola tu enfrentas con valentia

los retos de cada dia

él no sabe si hoy, hay, él solo dice
“Mamita yo quiero”

se te humedecen los ojos de dolor

y abrazas a tu hijo con amor.

(Jimena C.)

Naci en Pereira, pero fui criada en Cartago, soy la tercera de cuatro hermanas.
De nifia vivi con mi madre, mis padrastros, mis hermanas... siempre hemos
sido muy unidas, nos hemos criado juntas jy todavia vivimos!, nunca hemos
peliado. Yo con mi mama siempre he sido muy unida, nos hemos tenido
confianza, yo no le oculto nada a ella ¢para donde voy?, para alla voy, que
¢con quién voy?... con ella no he tenido ningun problema por eso... la relacion
con mi mama ha sido buena, para mi fue la mejor, porque yo soy ahorita una
buena persona: con valores, con principios, siempre nos inculcaba los valores y
bien, hasta hora no he tenido malas compafias, malos vicios; por eso yo digo

que ella me crio muy bien, aunque no tenia casi el tiempo para nosotras.

A ella le toc6 muy duro, ella fue una madre soltera con cuatro hijos sola, le
tocaba trabajar muy duro y entonces sacaba tiempo para nosotras y para
trabajar, y siempre permaneciamos horitas solas, nosotras cuatro... recuerdo
que los fines de semana nos llevaba a la isleta, al parque... eso era lo que
mas haciamos los fines de semana. Ella nos decia qué estaba bien; de los
peligros que habian, que no le abriéramos la puerta a desconocidos, muchas
cosas... no salirnos pa’ la calle solas, no abrirle la puerta a nadie, no hablar
con extrafios, hacer los oficios que ella nos ponia a cada una, cumplir con las
tareas, a mi me tocaba recoger a mi hermana la menor y asi. Cuando no
cumpliamos con esas cosas nos regafiaban, pero pues ella casi nunca nos
pegd, tenia que ser que nosotros le sacaramos demasiado la rabia y nos

80



regafiaba y no nos dejaba salir a la calle cuando ella llegara; cuando mi mama
me regafaba yo siempre me ponia a chillar... se me daba muy duro y me ponia

a chillar hasta que ella me contemplara.

Cuando era una adolescente de diecisiete afios yo vivia con mi mama y un
marido de ella; de ese padrastro me acuerdo mucho, él a nosotras nos humillo
mucho por la comida, que con la vivienda... yo me sentia mal... siempre eran
peleas, siempre mi mama y él por nosotras, entonces mis hermanas y yo
deciamos que eso no era vida, siempre peliaban, amenazas... entonces
nosotras siempre deciamos que nosotras ya estdbamos muy grandes, que mi
mama ya habia luchado mucho por nosotras, que ya era justo que ella hiciera
la vida de ella, pero mi mama decia que no,“que las hijas no las iba abandonar,

que ella preferia irse con nosotras...”; con ese sefior vivimos cuatro anos...

hasta que el fallecié...

Por él (mi padrastro) distingui al muchacho que fue mi esposo, era tio de él; yo
tenia dieciocho afos cuando empecé con él... cuando yo empecé con €l mi
mama me decia siempre “que yo toda la vida no me iba a quedar sola, que yo
necesitaba conocer a alguien, estar con alguien, pero ella me decia que con él
no tuviera nada, que con él no, era un hombre que no me convenia, porqué él
tenia un mundo diferente al mio” porque él ya habia tenido esposa, él... él
trabajaba en unas cosas muy diferentes que lo normal, o sea él no era una
persona buena... él trabajaba de sicario... entonces mi mama me decia que
una persona asi no me convenia, también robaba... pero €l no lo hacia de
necesidad, porque el tenia modo, o sea, él tenia plata y la familia de él también,
él lo hacia era que por pura adrenalina... él me decia eso; entonces mi mama

me decia, “que con él no, jy me rogd!” y siempre por ahi meti la cabeza...

Cuando mi mama me decia eso yo no pensaba, pues... es que, cuando uno
esta enamorado uno no ve sino por los ojos de esa persona, y yo veia por los
ojos de esa persona... de él, no me importaba nada, yo lo acepté como él

era... pero yo pensaba jeso esta mall... que estaba mal hecho, pero pues asi lo
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habia distinguido y asi lo aceptaba... y me enamoré perdidamente de él,
entonces yo no veia mas alla... la relacion con él era muy bonita, muy bonita...
el primer afio fue muy bonita, pasabamos muy rico, nos ibamos a bailar, nos
ibamos de paseo, muy carifioso conmigo... pero quedé en embarazo y todo
cambio, yo quede embarazada a los diecinueve (19) afos, yo no lo aceptaba,
dure tres meses sin hacerme la prueba de embarazo, con la esperanza de que
enfermara y no paso eso, y a los tres meses que ya tenia de embarazo me fuiy
me hice la prueba, y yo pensaba que me saliera negativo, pero no fue asi...
lloré... casi todo mi embarazo... lloraba y lloraba, pues porque yo ya tenia una
vida planeada y lo que yo tenia planeado ya no...pues no era un hijo, entonces
se me dio muy duro, lloraba todos los dias de noche, de dia y no aceptaba que

habia quedado en embarazo, pero €l si queria que yo estuviera en embarazo.

El me decia “que muy rico que yo le diera un hijo”, él estaba muy feliz porque
yo habia quedado en embarazo; yo ahi fue cuando pensé en abortar y él no me
dejo... no me dejo, pero yo no lo aceptaba... a mi se me dio durisimo, yo decia
que eso era mentiras que yo estuviera en embarazo, y decia que me habia
arruinado la vida, que me la habia tirado... pero yo ya lo tenia ahi, y desisti de
abortar porque yo ya pensaba que yo ya tenia una vida en mi estbmago, y que
como le iba a quitar la vida... que era alguien que no tenia la culpa, que la
culpa era mia por irresponsable.... llegué a pensar en aborto porque yo estaba
desesperada, pues yo estaba estudiando... y pues mi mama me regafo y
tuvimos una discusion el dia que se dio cuenta, porque ella me decia mucho
qgue ella a mi no me habia criado asi, entonces tuve mi hijo porgue ella no
permiti6 eso. Mi mama me apoyo desde el primer momento, ella me dijo que

ibamos a sacar ese bebé adelante y asi fue.

Cuando el papa de mi hijo y yo ya nos ajuntamos a vivir, nos fuimos a vivir en
unos bajos y mi mama vivia en el balcon, entonces él no me dejaba salir ni pa”
la tienda si no era con él... cumpli los cinco meses y ya no me sacaba y
consiguio a otra persona, y estaba conmigo y con la otra, y asi, y no me dejaba

a mi y tampoco dejaba a la otra muchacha, entonces todo cambio y se volvio
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muy... y ya no era lo mismo con él. Durante todo el tiempo que yo estuve en
embarazo mi mama me trataba muy bien y mi esposo; me alimentaron muy
bien, iba a los controles, iba a todos los examenes, me cuidaban mucho: “que
no hiciera fuerza, que no andara”... mi esposo mas que todo... ya cuando
cumpli los siete meses que ya lleg6 la muerte de él, se me dio durisimo, casi
me muero, pues estaba en embarazo cuando falleci6é, se me da duro porque

todavia no lo he olvidado y lo quiero mucho.

A él lo mataron el dia que iba hacerme la ecografia con él, para saber qué iba a
ser el bebé, fue muy duro... es muy duro uno ver como se le va la vida a la
persona que uno mas quiere y al papa del hijo de uno... jmuy duro!... ibamos
para el hospital hacerme tomar una ecografia particular para comprarle las
cosas al bebé y cuando ibamos para el hospital, ahi fue cuando lo mataron...
él iba por mi y no alcanzé a llegar, eso fue casi a las dos cuadras de mi casa,
fue muy duro... cuando yo llegué y él ahi tirado, yo pensé que me iba a morir
en ese instante, y mi bebé... se me hacian nudos en el estbmago... jcomo él le
hablaba tanto!, él cada vez que llegaba a la casa y lo primero que hacia era
saludar al bebé... jmuy buen papa! ... eso fue muy duro, casi me muero; y
cuando ya lo enterramos, yo decia que no queria vivir mas, me tiré a una cama,
no queria comer, no me queria levantar y mi mama me decia mucho“que
pensara en ese bebé, no tenia la culpa...” hasta que llegé un mes de la muerte
de él y me puse a pensar en el bebé, y ya tenia nueve meses y me la pasaba
cada ocho dias en el cementerio y no faltaba alla... hasta que un dia dije: “no,
tengo que salir adelante por mi bebé y tengo que salir adelante, él no tiene la

culpa de nada” vy asi fue.

Cuando el bebé nacio fue muy duro, porque hacia dos meses que él habia
muerto y nosotros teniamos muchas cosas planeadas para él bebe... como iba
a ser todo... se me dio duro cuando lo tuve... duré tres dias en el hospital, casi
gue no tengo él bebe y pues cuando fui madre me cambio la vida por completo,
porque yo ya giraba en torno del bebé... siempre ha sido asi... y pues hasta

hora no he conocido a nadie mas y no me interesa nadies mas, porque lo
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recuerdo mucho a él, y por respeto a mi hijo... y pues vivo sola con él, y me he

dedicado a €l, y a cuidarlo a él, y mi mama ha sido mi apoyo.

En cambio, la familia de mi bebé por parte del papa, la mama de mi esposo me
hizo cosas... de esas cosas que van y hacen por alla... brujerias y todo eso
para que yo abortara. Cuando yo quedé en embarazo ella a mi me dijo que ella
me daba las pastas, y ella no lo reconoce como nieto, y ella dice “que por mi
culpa le mataron el hijo”, entonces yo digo que no... y ella dice que porque él al
estar al lado mio, por estarme buscando a toda hora, porque como €l y yo
tuvimos muchos problemas cuando yo quedé embarazo...entonces ella decia
ya cuando fallecio él, le dijo a una amiga mia que si, que por mi culpa, que si,
que yo era la culpable, y si, yo la entiendo, porgue era el Unico hijo de ella
varon, entonces a ella se le dio muy duro -a esa sefiora- es que uno perder un
hijo debe ser muy duro, entonces yo la entendia, ella decia que por estar al

lado mio que por estarme persiguiendo fue que le paso a él eso.

Cuando yo empecé de novia de él, yo me la llevaba muy bien con ellas, con mi
suegra y mis cufiadas, pero como €l habia tenido otra esposa, entonces ellas la
querian mucho a ella, entonces yo cuando me meti con él ellas me hablan y
todo, pero ya cuando quede embarazo, se llevaron a vivir a la casa de él -a la
casa de la mama- a la otra mujer de él, y empezaron hacerme la guerra, ellas
iban me hacia escandalo, era muy vulgar, pero no les paraba bolas a ellas,
pero si es maluco porgue uno se va cansando de esa misma situacion todos
los dias, entonces hasta que él ya les dijo “que no, que €l queria era estar
conmigo, que con ella no”... pero nunca me llegué a meter con ellas para nada,
ni a insultarlas, y nada, yo respetaba mucho que haiga sido la primera esposa
de él y ya la mama y mis cuiladas me dejaron de hablar, que porque yo le
habia quitado el esposo a ella y no...

Después de la muerte de mi esposo me paseé vivir otra vez con mi mama, pues
porque uno ya no piensa en uno, ya uno piensa en los hijos, primero estan los

hijos y de ultimo uno, entonces yo siempre es mi hijo, siempre, siempre,
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siempre, yo ya no salia, yo ya no salgo, yo dejé de hacer muchas cosas de las
que hacia cuando estaba soltera, y desde que tengo mi hijo, ya va para cinco

afios, siempre me he dedicado a él, a él, a él.

Ya el niflo a mi me pregunta; €l ya me pregunta, como €l es tan avispado, que
donde estd el papa; por ejemplo cuando tenia tres afitos y medio, él veia que
la prima le decia papa al papa de ella, y él me decia: “;,ma donde esta mi
papa?”, entonces yo le decia que no, que él no podia venir, porque mi Dios lo
habia llamado -el papito Dios-, €l le dice asi: el papito Dios lo habia llamado
pa’l cielo, y uno tiene que ser unos hijos muy obedientes, entonces él me
decia: “hay y entonces cuando papito Dios lo deja venir”, entonces yo le decia:
“no papi el ya no puede venir’, pero él viene y nos mira cuando nosotros
estamos durmiendo... y todavia me pregunta mucho por él ¢qué cuando Dios
lo va a dejar venir?,¢cuando Dios lo va dejar venir para él verlo? y él me dice
que me consiga a alguien... yo le digo que no, que él y yo estamos bien asi
solos... pero él es muy celoso conmigo, y por eso e€s que yo no consigo a
alguien, porque se me arrima un hombre y él llora, grita, entonces por eso es
que yo permanezco sola... yo pienso, que si yo voy a estar con alguien, con
otra relacién, es muy fuera de mi casa y de mi hijo, porque yo he visto muchos
espejos con mis padrastros... yo lo vivi en carne propia con mi mama y mi
padrastro, siempre hay un “pero” para los hijos que no son de ellos, entonces
yo no quiero esa vida para mi hijo... yo sé que todas las personas no son
iguales, pero hasta las personas muy buena gente se cansan, siempre yo veo
€s0, y siempre va haber un “pero” con los hijos de uno, por los de ellos no...
entonces prefiero tener una relacion pero fuera de mi casa, y como no
comprometerme tanto de lleno con él... asi he pensado yo, porque pienso
mucho en mi hijo ya a un futuro, de pronto ya cuando él este grande y rehaga

su vida, hay si, pero ahorita no, pienso mucho en él...

Ahora me he dedicado a cuidarlo, pues yo trato de ser buena mama con él, le
he inculcado mucho los valores, pero pues no sé... con él yo he sido buena

mamd@, y yo para toda parte soy con mi hijo, le ensefio mucho las cosas, lo
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educo mucho y le digo que a las mujeres se respetan, porque €l nacié de una
mujer, le ensefio, me le dedico a él... mi tiempo lo consume es él todo,
haciendo él tareas del jardin, porque él ya estudia yo lo pongo a escribir, a
hacer las vocales, jugamos... a veces salimos por ahi, porque no le gusta
andar, €l es muy perezoso, cuando se decide irse conmigo por ahi andar, me lo
llevo andar por ahi, pero pa” la calle no mucho por lo que est4 tan peligroso eso
por ahi, pues entonces por el mismo barrio nos vamos para donde mis amigas

y asi...

Yo pienso que a mi hijo lo estoy criando bien, yo trato de seguir lo mismo de mi
madre para que mi hijo sea una mejor persona, y por eso le doy mucho amor,
trato de llevarlo por un camino bien, que sea alguien, para que sea
responsable... que se vaya por un buen camino y criarlo hasta que esté
adulto... también lo llevo a misa... a él no le gusta, y dice que no, que no... y
eso se aburre: “no mami yo me quedo aqui juiciocito, a mi no me lleve por alla”,
lo llevo mucho a misa, porque como yo soy muy catélica y a mi me gusta
mucho ir a misa y escuchar la palabra de Dios, entonces yo le digo a él que
tiene que ir a misa y él dice “que no lo lleve por alla porque eso es muy
aburridor...” y lo obligo a ir donde papito Dios... y como él dice “que tiene dos
papas... papito Dios y el papa de él que esta alla con él”... pero el llora y grita,
“no voy, yo no quiero ir”, pero yo lo obligo a ir, entonces mi mama me dice: “no
lo obligue a ir, cuando este mas grande él va”y yo le digo:“no mami, €l tiene
que ir, mire esos niflos por ahi groseros que hay en la calle y tantas cosas que
se ven”, entonces ella: “no importa”, ella me dice “si él no quiere ir no lo lleve”,

pero entonces yo si lo llevo y lo obligo a ir.

En cambio ella me decia, lo hacia, que tenia que asistir y ser devoto a Dios y
cuando yo estaba pequefia siempre he ido, yo toda una semana asistia a misa
y Yo no salia de alla, entonces yo siempre he sido asi y asi voy criando a mi
hijo... para que él sea una persona de bien, que le guste escuchar la palabra
de Dios, entonces yo le digo, le muestro, papi mire, yo le muestro esas

personas asi que estan en el piso, vea papito todo lo que deja la calle,
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entonces él dice “hay si mami”, entonces yo le digo:“; si ve? por eso hay que
asistir a misa, servirle a Dios, para que usted sea una mejor persona, “hay si
ma...” y no sé, como a mi desde nifia me han llevado a misa entonces asi yo

llevo a mi hijo.

El a veces no le gusta escucharme y él empieza a llorar y dice: “yo no quiero
hablar”, asi me dice, “yo no quiero hablar mama, yo no quiero hablar’, si,
vamos hablar y usted me va escuchar, pero usted me va escuchar, entonces €l
me escucha y empieza a mirar, yo le hablo de... le inculco mucho el respeto
hacia las mujeres y los peligros que pueden haber en la calle, yo le muestro las
personas que son drogadictas y asi, pero no sé, el tema que yo mas le hablo
es el respeto hacia las mujeres, yo le digo que hay que respetar mucho las
nifias, que no mirarlas al cuerpo, que hay que respetarse él, no dejarse ver, no
dejarse tocar de nadies sino de mi que yo soy la que lo bafio, entonces él me
dice: “si mami, las nifias se respetan mucho y ;no se miran ma?”, entonces me
dice “ah si”, porque desde nifo yo le digo: “usted nacié de una mujer, yo soy su
mama y yo soy una nifia” en vez de decirme que soy una mujer, me dice: ‘mi
mama es una nifia”, desde nifio, desde que tenia como dos afios, ese es el
tema que yo siempre le he hablado a él, y tantas cosas que se ven ahorita: los
hombre abusan de tantas nifias, entonces mantengo asi... él es un hombrecito
y uno no sabe, entonces yo le inculco mucho eso, que el respeto a las mujeres

por tantas cosas que se ven.

Del tema que yo si no hablo con mi hijo es s quién es la familia del papa?... de
eso, porque cuando €l nacio, esa gente lo desprecid, entonces yo evito que me
le hablen a él de ellos, o sea, yo le digo a €l que solo tienen una familia,
entonces a él le preguntan que si tiene hermanos y él dice que no, que €l no
tiene hermanos. Yo nunca le he hablado a mi hijo de eso y no lo pienso
hacer... porque ellas cuando yo quedé en embarazo y tuve a mi bebé, que no
era de él y la mama de mi esposo hizo cosas para que se me viniera, entonces
desde que él nacio, yo siempre he dicho que: “mi hijo por boca mia, nunca va a

saber quién es esa familia”; no me interesa porque ya murio lo que nos unia, ya
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no hay nada, entonces no me interesa saber nada de ellos, ni que ellos sepan
algo de mi hijo, porque a mi mama y yo nos ha tocado criarlo solas, entonces

no me interesa, si ellos lo aceptan o no lo aceptan me da igual.

Ha sido duro criarlo sola pues es que los hijos obedecen mas a la figura
paterna que a uno de mama, porque uno de mama siempre los consiente mas,
uno los mima y todo, entonces ellos siempre son mas desobedientes con la
mama... me ha tocado muy duro, porque mi hijo tan pequefito y es muy
rebelde, entonces es duro que me haga caso, eso es lo mas duro, es que los
nifos han cambiado demasiado... ahorita son mas inteligentes, mas avispados
y mas desobedientes, en mi tiempo no éramos asi, es mas duro ahorita
levantar un hijo y solo; por ejemplo cuando no me hace caso, lo castigo en la
pieza mia... “y no se sale de ahi, de aqui no me sale”, no lo dejo jugar; le gusta
mucho jugar, tiene un amiguito ahi enseguida jhay pero bendito Dios!, se me
sale para alld y quién lo hace entrar, entonces lo castigo con eso, y no
dejandolo salir a jugar con el nifio de enseguida, entonces a €l se le ha dado

muy duro, y llora y llora y grita, quiero jugar, entonces con eso lo castigo.

Yo pienso que para uno criar un hijo hay que darle mucho amor, tener mucho
tiempo, tener que dinero para poder levantar bien un hijo, porque si usted no
tiene dinero ¢cémo uno va a levantar los hijos?, su comida, que el estudio,
tener un trabajo, un buen empleo... y aunque eso es importante, lo que no he
aplicado es trabajar, es que yo digo que si voy a trabajar estoy dejando mucho
tiempo mi hijo solo, entonces yo eso es lo que... cuando entro a trabajar pienso

mucho en él.

Yo en ocasiones he trabajado... en una panaderia, en casa de familia, pero
pienso mucho en él porque es mucho el tiempo que uno tiene que estar,
entonces yo digo que abandono mucho a mi hijo, que el estudio, que lo que va
aprender..., y pues... me ha tocado salirme de trabajar; lo llamo, le
digo:“pértese bien, hagale caso a la mamita vea, o si no lo castigo”, pero

siempre ellos son nifios siempre son asi, entonces me toca venirme; yo iba a
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entrar a trabajar a Pereira y me toco venirme desde por alld porque me hacia
mucha falta y yo a €l; yo iba a empezar a trabajar con Incontex, pero tenia que
hacer seis meses en el Sena y me tenia que ir a vivir a la Virginia, entonces
tenia que dejar a mi hijo, entonces no, no me fui y pues ahorita mi mama es la
que me ayuda mucho, y con el bordado que hago, con eso también me ayudo,

y le ayudo a mi mama, y ya para las cosas de él.

Y ahora lo que yo quiero es poder entrar a estudiar, pero en el Sena de aqui, y
no en el de Pereira, y conseguir un buen empleo y brindarle un futuro mejor a
mi hijo... voy a entrar a estudiar, y ahorita pues estoy haciendo unos talleres de
la Red Unidos, de ahi nos van a ayudar a conseguir empleo y a entrar al Sena,
porque yo quisiera trabajar y salirme de mi casa, vivir sola con él, jquiero vivir
sola ya! no sé, ya formar mi propio hogar a parte de mi mam4, con mi hijo y ya;
que yo tenga que luchar y tenga que decir: “vea tengo que pagar arrendo,
tengo que pagar, que hacer tal cosa sola”, estar sola con él, ese es mi

propésito ahorita.

Quiero con mi estudio y mi trabajo perderle brindar un mejor futuro a mi hijo, él
ha sido mi fortaleza mas grande y verlo hombre, no sé, yo lo traje jes que son
tan inocentes! que es que ellos no tienen la culpa de nada, y él es el que me
ayuda a mi todos los dias; por eso yo quisiera que sea una buena persona, que
no sea igual que el papa, que estudie, que salga adelante, que sea
responsable, pero me da mucho miedo que él sea como el papa.., uno de
mama nunca quiere lo malo para los hijos, yo digo que él de pronto salga como
el papa, que le guste todo eso, la mala vida, a mi me da mucho miedo, y
aunque yo considero que ha sido buena la crianza, no sé el cuando crezca...
porque uno también es humano y uno tiene errores, pero en general pienso
gue la crianza y la relacion que he tenido con mi hijo es buena... yo digo que
ha sido buena pero yo no sé, yo trato de que mi hijo tenga la maxima confianza
conmigo, aunque a veces me dice mentiras jy tan pequefio!, tal vez sera por lo
que yo lo castigo, y a veces cuando no soy capaz mas, me toca casi pegarle,

entonces yo digo que es buena, pero no se sabe ellos qué piensen.
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uN PADRE CON EL AMOR A CUESTAS

Jamds imaginaste que [legaria
El dia en que te harias cargo
De tus hijos. ..

Stempre pensaste que tu pareja
Te seria fiel hasta la muerte y
Envejecerian juntos. ..

Pero la vida te tenia deparada
Una triste sorpresa, una muy dspera 'y
dura.

Te han abandonado, a otro sendero
Sus pasos, ha caminado tu amor
Idolatrado. ..

Se ha marchado y te has quedado
A cargo de tus hijos que sin pensar
Abandonaron.

Y lloran por la madre ausente que
Jamds volted su rostro, cuando de
Tu casa se marchd.

(Blanca Garcia)

Yo naci en Narifio Antioquia... soy antioquefio, pero valluno también, pues
desde los tres afios nos vinimos a vivir al Valle, entonces también soy Valluno.
Mi nifiez segun me cuenta mi madre fue muy triste, porque yo soy sietemesino,
naci producto de una rabia que le hicieron dar a mi mama a los siete meses.
Fui criado anicamente por mi madre, porque mi papa a los siete meses de estar
mi mama en embarazo era novio de ella y se casé con otra, entonces se fue
con la otra a vivir y me negd, entonces mi madre le tocod frentiar todo el
problema sola, y criarme como mama y papa. Para mi mama poder trabajar, le

tocd dejarme con mi abuela materna... también es mi segunda madre.

Al principio —cuenta mi madre que fue una situacion muy dura—, porque mis

abuelos no me querian, porque era supuestamente producto del pecado... de
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una serie de cosas que manejaban nuestros abuelos en la antigiedad; pero
con el paso del tiempo se me fueron encarifiando y cuando yo ya empecé a
caminar y todo eso, mi mama dice que tuve una relacion muy linda con mis
abuelos y de ahi en adelante, una relacion también muy linda con mi padrastro,
porque después tuve padrastro y me dio el apellido, entonces los queria

mucho, tanto a mis abuelos, como a mi padrastro y a mama.

De mi nifiez recuerdo... jtantas cosas!, pero primordialmente la pobreza en el
ambiente donde yo me crie; de nifio me acuerdo que me tocaba ir del Cairo y
me tocaba estudiar y salir desde un sitio que se llamaba Puente Lindo, casi
hasta al Cairo... me madrugaba, me echaban la loncherita a las cuatro de la
mafiana con el almuerzo, y bajaba a las siete u ocho de la noche a mi casa,
porque estudidbamos todo el dia en una escuela del campo, entonces recuerdo

mucho eso en mi nifiez.

Mi madre hizo de todo, mi madre fue una verrionda para trabajar, mi mama
cogia café, trabajo en tejares, en cosas donde muelen la cafia para la panela, a
mi mama le toco ir a los planes, y hasta que ya ella consiguié su compafiero,
entonces ya a ella le mermo un poco el trabajo, pero después de eso ella no se
quedd quieta, ella consiguid tienda, ella bordaba, ella hacia fritanga para
vender, ella hacia de todo trabajo. Ya en la parte de la educacién, como mis
abuelos eran muy catélicos me inculcaban mucho el respeto; o sea, era tanto el
respeto que yo sentia o que ellos me inculcaron, que con solo miramen, yo me
escondia debajo de la cama, no sé si era que me golpeaban muy duro, no sé...
yo me crie en un ambiente muy espiritual en cuanto a la creencia en Dios, en
ese sentido me criaron bien. Igual las relaciones con mi familia fueron muy
lindas, porque yo me recuerdo que mis abuelos ya me querian mucho, y las
tias mias —hermanas de mi mama—, también recuerdo que me llevaban para
sus casas en el campo y las queria mucho, y la relacion era muy buena jmuy

buena! durante el tiempo que vivi con mis abuelos y con mis tias.
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Ya la relacién de mi mama y mi padrastro... inicialmente ellos se conocieron en
Medellin muy jévenes; vinimos a vivir aqui al Valle y él trabajaba en tejares y mi
mama le ayudaban también en los tejares; y la relacibn yo recuerdo que
cuando nifio era muy buena entre él y mi mama, pero yo por ahi con doce o
trece afios supe, fui viendo que la relacion de ellos como que se fue dafiando, y
sufria mucho, porque mi papa maltrataba muy feo a mi mam4, la cogia del
pelo, le daba contra las paredes, entonces le toco vivir una situacion muy dura,
es mas, tuve enfrentamientos y fui aporria’o por mi padrastro, por defender a

mi mama.

Cuando pasaba eso yo sentia ganas de matarlo, sentia ganas de asesinarlo, yo
veia como la oportunidad de que él se descuidara o que se durmiera para
pegarle una pufialada o lo que fuera, pero sentia ganas de desaparecerlo,
porque el trataba muy feo a mi mama y fuera de eso me golpiaba muy horrible
cuando yo trataba de defenderla, al punto de que estuve hospitalizado en tres
veces; una vez me rajo la cabeza, otra vez me descompuso un pie de un
palazo y otra vez me tiro a un rio, entonces mi mama se tuvo que tirar a
sacarme... a mi mama yo le decia que ella era masoquista, que nos fuéramos
del lado de él, y ella me decia que lo queria mucho, y que no se iba a separar
porque, qué ibamos a hacer solos, que ella con quién me dejaba, que porque
estamos por aqui muy lejos de la familia de mi mama, entonces que estabamos
muy solos, que ella no tenia con quién dejarme... hasta que un dia se canso, y
lo dejamos, y nos fuimos a vivir a Anserma Valle, y ella se puso a trabajar en
una trilladora, y me dejaba amarrado... me dejaba amarrado con una cadena
para que no me saliera pa” la calle,pa” ella poder trabajar, y me dejaba las
comidas servidas alrededor de ahi donde yo estaba amarrado... y ella entraba
a trabajar a las seis de la mafiana y salia a las seis de la tarde. En el momento
sentia como tristeza, como rabia con ella, pero entendia de que era, que yo era
muy travieso y me volaba para la calle, entonces yo entendia que era que por
un bien mio,a pesar de que era muy nifio, doce o trece afos... yo entendia que

mi mama lo hacia por un bien mio.
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Yo soy unico hijo, porque mi madre debido a que me tuvo a los siete meses,
ella sufri6 un problema en la matriz, no pudo volver a tener mas hijos, entonces
mi nifiez fue muy sola, mi nifiez fue de pronto con mis tios, pero ya mis tios
estaban muy criados y no me acuerdo de haber vivido una nifiez con mas
nifos, no tuve la oportunidad de asistir a guarderias, no tuve la oportunidad de
estar en un jardin infantil, de estar con mas nifios, jno! solo desde muy nifio,
era trabajo y trabajo no mas. A mi desde los siete afios me tocaba garitiar, me
tocaba ayudar desde las tres de la mafiana en una cosa que molian cafia, yo
era el que metia la cafia al trapiche, y también el que tiraba el bagazo a unas
cosas que se llaman chiqueros, entonces me tocaba meter la cafia al trapiche y
botar el bagazo; yo me acuerdo que las normas que me toco vivir a mi, fueron
muy estrictas, porque mi madre a pesar de que me queria tanto, fue una madre
muy... no sé si fue porque fui unico hijo, pero fui muy sobre protegido, mi
mama me protegia mucho, pero a la vez me crio en un ambiente donde ella
queria que yo fuera como mujer y hombre, porque ella me ponia hasta bata
para que lavara los trastes, ella me ponia hacer de comer, ella me trataba a la
vez como una nifia, yo fui criado como hombre y mujer en mi casa, porque mi
mama como que queria tener una nifia y no la pudo tener, entonces veia como
si yo fuera las dos cosas; o sea, yo me crie en un ambiente muy estricto... y si
no cumplia lo que ella me decia, entonces me daba era con un garrote, porque
ella siempre mantenia un palo detras de la puerta, y todo lo que yo
desobedecia jtenga un garrotazo!, era muy, muy estricta, muy fuerte mi madre,
ella me decia que los hijos se criaban era a punta e’ garrote... ella me decia
era quesque: “mico que no se mete a la fila se le da garrote”, y “asi me criaron
a mi y asi tengo que crialo a usted, a punta e’ juete”... eso era lo que me

contestaba ella.

Después de los catorce afios nos venimos a vivir a Cartago... ella con lo que
trabajo en Anserma en las trilladoras comprd una piecita en el barrio el Ciprés
agui en Cartago, era una chocita; yo me acuerdo que era una choza de paja,
era de barheque, era una sola piecita y ahi dentro e” la piecita estaba el bafio,

la cocina jtodo!... yo me acuerdo que cuando nos vinimos a vivir ahi era un
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palacio pa” nosotros, era como si hubiéramos salido a vivir a Nueva York.
Entonces nos vinimos de Anserma, y vinimos a vivir ahi porque ya era
propiedad; ya ella me entr6 a estudiar el bachillerato, de ahi ya ella trabajaba
en los planes, madrugaba a trabajar en los planes, y a mi me entro a estudiar, y
empezo6 una relacion muy linda, mi madre ya no me golpeaba, no me trataba
mal, mi madre afloj6 mucho en cuanto a la crianza, y se fue volviendo una
relacion hermosa, espectacular, mi madre iba al colegio, ella iba a las
reuniones y ella me costié todo el bachillerato en el colegio Inscop hasta que

sali.

Cuando yo iba a ajustar 20 afios, ya yo entré a trabajar aqui en Torre la Vega,
eso habia una ladrillera que se llamaba La Norefia; yo entré a trabajar ahi
porque como yo desde nifio fui muy verriondo para trabajar, entonces yo
dije:“no, yo no me puedo quedar sentando, y yo tengo que mantener a mi
mama”, “‘mi mama no puede seguir trabajando tanto, sufriendo tanto”, entonces
yo entre a trabajar ahi y me recuerdo que nos pagaban quincenal un cheque...
“yo salia con las manos llenas de sangre”, porque a mi me tocaba muy duro,
pero yo aguantaba y decia: “tengo que aguantar, porque tengo que coger
plata”, y me recuerdo, que el primer cheque que me dieron en esa ladrillera yo
casi me desmayo de alegria, y ahi mismito fui y se lo llevé a mi mama vy le dije:
“‘mami tenga”, y asi era cada quince dias que me pagaban, yo iba y le llevaba
el cheque, jmami tengal... entonces mi mama me decia:“yo voy a recoger
pa‘entralo a la universidad y pa’comprale una moto”... eso era lo que ella me
decia, pero no lo alcanz6 a hacer, porque lastimosamente mi madre fue
asesinada... entonces las metas que ella tenia conmigo se fueron al piso; yo
tenia 21 o 22 afos cuando a ella la mataron. Llevaba un afio trabajando en las
empresas por contrato, cuando fue asesinada mi madre... Pues yo estaba
trabajando en la ladrillera Norefia y como mi mama hacia politica con Aldemar
GOmez Aristizabal el viejo... entonces él le ayudo a conseguir un puesto en un
supermercado, yo una vez estaba trabajando, cuando arrimaron y me dijeron
gue me saliera de ahi, que entrara a trabajar en empresas, y al otro dia entre a

trabajar en las empresas y después fue que murié mi madre.
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Yo me senti muy solo, yo quedé solo...con un perro que se llamaba Trotski, era
un perro aleman grandotote y nosotros en el Ciprés ya teniamos la casa muy
grande, porgue esa casa mi mama y mi papa la ampliaron mucho, y era una
casa grandisima, de siete piezas, entonces yo quedé muy solo, yo dormia en la
tumba... en la tumba me acostaba con Trotski a dormir... y a los quince dias de
haber enterrado a mi madre se muri6é también Trotski, entonces quedé otra vez
solo; de ahi fue donde empezo la relaciéon con la mama de las muchachas,
porque como yo era un monito bonito, muy picaroncito, me perseguian mucho
las nifias del Ciprés, entre ellas, la mamé de mis muchachas, y entonces ella
tenia doce o trece afitos y me perseguia mucho...y de pronto esa fue como mi
compariia en ese tiempo de soledad —esa nifia, esa amiguita—; fue histérica la
relacioén con Luz Alvarez, mama de mis hijas, no fue una relacién amorosa, fue
una relacion de encuentro, como mas que todo de beneficio, porque mi mama
siempre conseguia nifias para que le ayudaran a trabajar, a lavar los trastes,
como ella tenia tienda en el Ciprés, siempre conseguia era nifias, de nueve,
diez afios para que le ayudara, pero como era tan cansona, tan estricta,
entonces ninguna nifia le duraba. En esa época llego Luz —la mama de mis
nifias—, también tenia diez afitos... llegd a trabajar alla y fue la unica que duro;
y esa nifia practicamente era la que ya me lavaba la ropa, ella hacia de comer,
y todo... entonces cuando murié mi mama, ella fue como... la que siguié siendo
ya mi mama y después ya mi mujer... pero la relacion de ella empezd en mi

casa como empleada de mi mama.

La relaciéon ya intima entre “nosotros dos” se dio desde muy nifios, o sea, mas
que todo ella, porque ella tenia trece afios y yo tenia 23, y de pronto fue una
cuestion de que ya, yo me aproveché de la nifia, ella me perseguia mucho, yo
me iba a un bailadero y ahi estaba ella detras de mi, entonces sexualmente ya
empecé a estar con ella, y hasta que quedd en embarazo, entonces como yo
estaba desesperado por tener un hijo, yo decia que yo queria tener un hijo asi
fuera en una gamina de la galeria; yo me sentia muy solo y queria tener un
hijo, entonces cuando ella dijo que estaba en embarazo, yo me alegre mucho, y

yo le dije que se fuera a vivir a mi casa.
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La relacion con ella fue muy buena inicialmente; ella me queria mucho y yo a la
final también ya la queria, pero con el tiempito, después de que tuvo mi nifia
Andrea —la mayor—, la relacion de ella se convirti6 en un martirio, porque era
muy abandonada, o sea, Luz como fue tan pobre, una nifia tan humilde, porque
ella también fue criada en la pobreza absoluta, entonces se crio en un
ambiente de aseo muy malo, lo contrario mio, yo me crie muy pobre y con
muchas dificultades, pero en el aseo era intachable mi madre, en cambio Luz
no... las moscas rodeaban la nifia del popo... y empezo las peleas entre ella y

yo, empez6 debido a eso, a cuestion del aseo... no nos encontrabamos.

Cuando la segunda nifia —Dana, la mama de mis dos nietecitos—, nacio a los
dos afios, producto creo que de una rasca, de una borrachera... de pronto
estabamos peliados y yo llegué rasca’o, entonces nosotros estdbamos
enojados, y resulta que esa fue la contentura; Danita fue el producto de una
nueva relacion; volvimos y nos contentamos, ella volvié y siguié en mi casa,
volvimos y seguimos la relacién, y ahi a los dos afios naci6 Tatianita y ya al afio

de haber nacido Tatianita, otra vez empez0 a dafarse la relacion.

Empez6 a dafiarse debido a que veniamos haciendo una carrera de peleas...
ella me pill6 con una amiga —‘una amiguita’-, entonces empezé muchos
problemas, ella decia que un dia asi como yo lo habia hecho, ella lo hacia, y
yo: “ah problema suyo, la mujer que se respete no hace eso”, entonces de
pronto ya la nifia iba ajustar tres afios cuando yo me di cuenta que ella tenia un
mozo como decian anteriormente, vulgarmente... entonces ya yo me fui pa” un
seminario a Medellin y cuando vine, la encontré con el muchacho y entonces
ya le dije que empacara la ropa y chao...cuando yo me fui, yo ya sospechaba,
yo me fui pa” Medellin, y supuestamente me iba tres dias, y yo me devolvi al
otro dia y los pillé en mi propia casa, entonces...yo no la golpie, ni la maltraté
vulgarmente jno!, le dije: “me hace el favor y empaca la ropa y...jse va!”,
entonces ella me dijo:“;y las nifias?”, y yo le dije: “y las nifas se quedan
conmigo”, entonces dijo:“a bueno, entonces marfiana nos vemos”;entonces yo

llegué a las diez de la noche, y a esa hora tuvo que empacar maleta y irse...
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ahi fue cuando ella se fue con el pa’l Caquet4, entonces, de pronto yo ya segui
el proceso con mis nifias y no, ella lo tomo muy normal, ella vio pues que habia
cometido una falla, y ya estaba seguro enamorada del otro muchacho,
entonces no, hay no hubo como dificultad y seria que yo no la queria, porque
yo no senti nada, senti como rabia, senti como una tristeza muy grande al
saber que mis nifias les iba a tocar afrontar ese problema tan grande, que es la
separacion del papa y la mama, a pesar de que estaban tan nifias, eso si me
doli6 mucho... sentia miedo, senti temor, senti que no era capaz, que no iba
hacer capaz, senti como otra vez esa soledad inmensa, y me senti como
incapacitado en ese momento... no pensé que fuera a ser capaz de enfrentar

ese camino, pero le pedi mucho a Dios de que me ayudara, y me ayudd.

El anhelo mio era tener un hijo, y tuve tres, y yo decia que en cualquier mujer,
entonces mis hijas, desde que la primera naci6é han sido, unos frutos deseados,
siempre las he querido tanto, tanto, que nunca me ha pesado la crianza de mis
hijas, de pronto senti temor a que no iba a ser capaz, pero en cuanto al amor,
el carifio, la proteccién jno! Siempre tenia como ese corazén de que si lo iba
hacer, y que lo hice... pero siempre el amor pa” mis hijas, fue desde mucho
antes de nacer, porque siempre las anhelaba. Pero mi apoyo en ese momento
fue la familia de Carlos Andrés Holguin,mi amigo... él fue mi apoyo primordial,
no mi familia, ni por parte de mi mama, ni de padrastro, porque nunca conoci
familia de parte de mi padrastro, pero la familia por parte de mi mama vivia muy
lejos, unos en Narifio, otros en Antioquia, otros por el Cairo, entonces no tenia
apoyo... el apoyo mas primordial de ahi en adelante fue mi cufada...desde que
yo vivia con Luz, vivia con nosotros, entonces cuando Luz se fue, Cristina

siguid viviendo en la casa, y era también el apoyo mio para las muchachas.

Yo no sé como hice, “no sé como hice para criarlas”... yo en las Empresas era
mensajero, me colocaron de mensajero y tenia moto, y la moto me la dejaban
llevar pa” la casa, yo era como el duefio de esa moto, y como el gerente sabia
de la situacion que yo estaba, entonces no me molestaba pa” nada por la moto;

entonces, esa moto fue un medio de trasporte muy esencial para la ayuda de
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mis hijas; yo madrugaba junto con Cristina, haciamos el desayuno, yo las
dentré a Policarpa Salavarrieta... en esa escuela habia jardin infantil y de todo,
entonces todas tres las dentré ahi, y ya la una fue subiendo a primaria y asi, y
las otras iban quedando en el jardin, y me tocaba muy duro, jyo parecia un
meme!, yo era con tres en esa moto, una todavia casi con pafales... pero yo
distribuia el tiempo, madrugaba, las llevaba, salia almorzar, recogia la del
Jardin, la traia a la casa y Cristina se quedaba con ella, y seguia por la tarde,

recogia las otras dos, y asi fue hasta que terminaron la primaria.

Cuando Luz se marcho6 estuvo como un afio o dos y volvio... yo vine un dia del
trabajo cuando: “la mama vino por ellas y cogié las nifas y empacé maletas y
se las llevd” entonces ya me dio mucha piedra y fui y volvi y se las quité y le
dije que no tenia ningun derecho a llevame las nifias porque ella se habia ido y
me las habia abandonado, entonces se inici6 un proceso grandisimo en
Bienestar Familiar —ya un pleito pero grande, y como Bienestar Familiar no es
un instituto que defiende verdaderamente al menor, porque me toco vivilo y lo
puedo decir, alld una mujer va y puede echase agua y chorriando por los ojos y
ahi mismo le dan la custodia del hijo... asi lo maltrate, asi no lo quiera, asi le
haga hasta pa” vender al hijo jpero muéstrele lagrimas!, alld no investigan
verdaderamente el proceso de una pareja en cuanto a sus hijos—... entonces
ella vino del Caqueta y se fue pa” alla llorando y todo eso, cuando yo volvi y le
quité las nifias jpreciso!, y me mandaron a citar y me dijeron que tenia que
entregale las nifias a ella y me dio una orden la defensora... sin investigar, sin
siguiera dejame hablar porgque nos citaron alla y yo iba a hablar y me callaba,
me pegaba un grito, entonces yo tuve que ceder... resulta que a los tres meses
de la sefiora Mirta —la doctora de Bienestar Familiar— entregale las nifias otra
vez a ella, volvid y se fue pa’l Caqueta... cuando la maleta ahi con mis hijas y:
Cristina ¢qué pas0?, “Luz trajo las nifias y se volvié a ir con ese sefior’...
entonces yo ya me consegui un abogado y me lo llevé pa” Bienestar Familiar y
denuncié a la doctora Mirta —eso fue un proceso grande— esa sefora se iba a ir
de echada de Bienestar Familiar, porque no habia investigado el caso, y el

abogado demostro... entonces ella ya de asustada llegé y sacoé una medida de
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aseguramiento pa” Luz y me dio la custodia definitiva a mi, como para tapar lo
que habia hecho... entonces ya las nifias se pusieron a llorar: “que a mi mama

la van a meter a la carcel” y todo eso... entonces yo me tocé desistir.

Ya después ella volvio, y como ya a ella le habian avisado en el Caqueté lo que
habia pasado, entonces ya ella vino, y cuando vino me dijo que si le dejaba ver
a las nifnas, y que si se las dejaba llevar los fines de semana... entonces yo la
castigué como dos meses, le dije que no, ni se las dejaba ver, ni se las dejaba
llevar... pero fue como un castigo moral que le di, porque sabia que yo si no
hacia eso, mis hijas me iban a coger bronca; de todas maneras les he
inculcado el respeto y el amor por ella desde muy nifias, entonces yo decia:
‘pues como, si le inculco que la quieran, que la amen, cdmo no le voy a dejar
que...”, entonces a los dos meses le dije... fui y se las lleve un viernes y le dije:
“vea las nifias, déjelas aqui hasta el lunes”... y asi de ahi en adelante sigui6
ese proceso, ya de que yo tengo toda la custodia, pero empezo ya una buena
relacion en la cuestidon de dejar ver a las nifias entre ellay yo, ya a veces se las
llevaba quince dias... porque durante ese tiempo que ella se las llevo si fue un
descontrol muy grave, porque volvimos y confundimos las nifias; o sea, yo
sufria mucho en cuanto a eso, en cuanto a que mis nifias sufrian mucho porque
como ellas estaban tan nifias, querian a la mama y querian estar con ella y
guerian estar conmigo, entonces las nifias psicolégicamente en ese instante se
traumatizaron y hubo que ponelas en manos de psicélogo, las nifias sintieron
un desengafo muy grande de ambos... yo veia que las nifilas como que en ese
momento ellas querian que estuvieramos juntos ella y yo... ellas lloraban
mucho... ellas venian aqui, eran muy serias, muy tristes, lo mismo era donde
ella, entonces hubo que ponerlas en manos de Bienestar Familiar y de
psicologo para superar ese impase... ya cuando yo me las volvi a traer, que en
esos tres meses sufrimos mucho las nifias eran muy deprimidas, entonces ya
empecé a dialogar mucho con ellas y la psicéloga y todo eso, entonces ya
como que fueron quemando esa etapa, volvieron a adaptarse al sistema de

tenemen a mi como mama y papa.
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Yo tuve que convertirme como en papa y mama en esos momentos porque...
pues ellas no tenian a alguien —de pronto a su tia como mujer, pero no le
confiaban todo—, entonces yo tuve que adoptar una medida como de
convertirme, no en el papda, sino el amigo, en la persona de confianza para
ellas, porque pues ya empez06 la nifia a menstruar, la primera empez6 a
menstruar, entonces ya de pronto yo decia: cuando mi hija empiece a hacer
esto, ella tiene que tener confianza en mi que me diga:‘papa necesito las
toallas, papa tengo el periodo...”, y asi fue, entonces ya con la primera empezo6
a decirme:“papa ya enferme, necesito las toallas”, porque yo dialogaba,
hablaba mucho con ellas “mami vea, le va a pasar esto y esto, esto es asi, el
proceso de la mujer es asi”, entonces las fui como educando y les di esa
confianza de que ellas no me tapaban nada de cuestidbn ya como de muijer,
como cuando ellas le cuentan toda esa intimidad a la mama, tuvieron que hacer
€S0 conmigo, porque pues, yo les di la confianza y el respeto para que ellas lo
hicieran; al inicio le da a uno pena, porgue pues uno piensa que se va a sentir
mal, pero no, uno cuando quiere de verdad a sus hijos, cuando los adora y los
respeta, uno pierde el miedo, y pierde esa distancia entre hija y papa, y como
que se convierte en una relacidbn muy estrecha y aprende uno a ser papa y
mama... a las malas pero le toca a uno, por eso con ellas usé el dialogo
permanente... inclusive ahora grande... les he explicado los hombres qué le
buscan a la mujer, que no la buscan sino pa’l sexo y no mas, y jodase y que la
mujer siempre es la que lleva del bulto porque queda en embarazo y es la que
tiene que frentiar siempre la levantada de un hijo, el hombre sale y se va y la
mujer siempre en muchos casos es la que pierde, y el hombre bien tranquilo, y
mas hoy en dia que los muchachos no buscan sino el sexo pa’las mujeres,
entonces yo mantengo mucho dialogo en ellas en ese sentido... la una tuvo el
descuido y el percance, lo hizo quizas por amor pero no porque no haiga tenido
la capacitacion, jno!... se descuidd, se enamoro y se descuido, pero no fue por
falta de educacién sexual, ni de dialogo jno!... ya fue por cuestion de la vida
que se enamord y metio las cuatro... pero no fue falta de didlogo. Les hablo de
la sexualidad, de como se debian criar los hijos, que cuando ellas tuvieran sus

hijos, habia que crialos con amor, con carifio, con respeto, nuca debian
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abandonalos, y lo mas que yo les inculqué, el respeto a Dios, la creencia en
Dios y la superacién personal, que uno debia estudiar, debia echar pa” delante,
ehhh, o sea que lo primordial de ellas en el futuro es el estudio, que siempre
habia que estudiar para que cuando yo faltara ellas tuvieran las armas para
defenderse en la vida... eso fue lo que mas les inculqué; les he inculcado
mucho el respeto, el amor, la fe y la humanidad; yo les he inculcado a ellas que
hay que creer mucho en Dios, que Dios es lo primordial para uno, sin Dios no
hay nada, si no creemos en Dios, si no lo buscamos a él, creo que no valemos
nada... que a los demas hay que respetarlos, ayudar a la persona que se
necesita, que hay que tener mucha fe, y que hay que ganarse la vida es

trabajando y honradamente y que ellas tienen que superasen...

Para mi la crianza es una etapa de la vida que Dios le coloca a uno, jmuy
hermosal... la crianza es algo como de proteccion, de amor, de ternura de
carifio hacia alguien, asi sea el papa, asi sea la mam4, asi sea otra persona,
pero después de que le muestren todos esos afectos a uno y que lo protejan,
yO pienso pues que para mi eso es una crianza; pero también se necesita
primero tener responsabilidad, segundo tener amor, y tercero mucha confianza
en Dios... responsabilidad porque cuando, uno se somete a tener un hijo es
porque sabe que tiene que responder por él ya que se echd ese compromiso
encima; amor porque un hijo si se cria con amor, pienso que se van a criar
frutos muy, muy positivos y la fe en Dios que es lo primordial para un ser

humano, creer en Dios.

Hoy en dia es muy diferente la crianza de un hijo a como lo criaban a uno;
anteriormente lo criaban a uno dandole garrote y no habian leyes ni nada de
€es0 que protegieran al menor en cuanto a eso, o si las habian no las hacian
cumplir... y el respeto por los padres, el respeto a pesar de que existia ese
maltrato hacia el muchacho, pero los hijos se criaban en una situacion muy
respetuosa, habia menos vagabunderia —como se dice vulgarmente— que hoy
en dia; hoy en dia los hijos se crian con unas leyes de proteccion hacia el

menor impresionantes, donde sobre-protegen al menor y al padre de familia lo
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dejan practicamente desarmado para criar a sus hijos, entonces yo pienso que
todo eso es donde se ha aumentado tanto desorden en la juventud, debido al
cambio tan brusco de la crianza de la otra vez a esta, jno digo en cuanto a los
golpes!, pero si en el respeto, en el amor, en todo eso, no jmuy diferente! la
crianza de cuando nos criaban a nosotros a como uno tiene que criar a los hijos

hoy en dia, creo que ha aumentado mucho la diferencia.

Yo pienso que la manera como me criaron a mi ha influido en la crianza de mis
hijas pero en sentido positivo, no en sentido contrario negativo como me criaron
a mi, o sea, a mi me criaron en una pobreza muy grande y a punta e” golpes
como dice el refran... y no, entonces yo fui levantandome con ese pensamiento
desde muy nifio, de que yo cuando fuera grande y cuando tuviera hijos, yo iba
a ser todo lo contrario a como me criaron a mi, porque me parecia terrible lo
que estaba viviendo en esos momentos de nifio, entonces yo en esos
momentos de nifio no tenia la capacidad de comprender si un padre lo queria a
uno tanto por qué lo castigaba asi, porque yo me acuerdo que tenia once o
doce afios que cometia un error y me ponian un palo como matando una
gallina y enseguida me daban con un garrote en las nalgas, entonces yo decia:
“si los padres lo quieren tanto a uno ese —yo pensaba en esos momentos— ¢ por
qué lo tratan asi a uno?”, entonces yo psicolégicamente decia: “yo cuando
tenga mis hijos, les voy a dar carifio, amor, ternura, yo no voy a ser asi’, jy
preciso! Dios me escuchd, Dios me dio esa valentia, y me dio ese corazon, yo
hice todo lo contrario y le cuento a mis nifias: “mami qué tal que yo las criara
como me criaron a mi”, y dicen: “papa, nos viera mata’o”... pero mi crianza si
influyd en la crianza de mis hijas, pero en forma muy positiva... todo lo
contrario de mi nifiez, porque yo creo que la manera mas adecuada de criar
hoy en dia un hijo es hoy en dia con el didlogo y que existan las dos personas,
tanto el papa y con la mama... yo creo que si uno se levanta en un hogar con
amor, donde esté el papa y la mama ahi en la lucha con uno, creo que se va a
criar en muy buena forma y con muy buenas bases, porque yo creo pues de
todas maneras, aunque uno sea muy buen papa y aunque uno luche mucho

por sus hijos, yo considero que no hay como la crianza en pareja, que lo crie a
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uno el papa y la mama y que uno esté protegido por esos dos seres que le
dieron la vida.

Debido a eso que yo vivi y que yo pienso, cuando empecé a implementar las
normas fui muy estricto jmuy estricto! y yo no lo niego jles pegaba unas
pelas!... a todas tres, las cogia y les daba, nunca las aporrié, yo siempre les
daba con una rama o con unos ramalsitos, de esos con que vienen las correas,
unos ramalsitos que trae delgaditicos, y entonces les bajaba los calzoncitos y le
pegaba tres y las dejaba brincando como una hormiga... pero yo las cascaba,
cuando me hacian el motivo y no me hacian caso, porque primero las llamaba
al dialogo y esto no se hace y que tales, pero cuando ya veia que no me
querian hacer caso, entonces me tocaba implementar la rama o el ramalsito...
pero si, si he sido estricto en ese sentido, o sea, yo pienso que si a un hijo no
se le pone reglas... yo no estoy de acuerdo con Bienestar Familiar: “es que a
un hijo no se le puede pegar’... yo estoy de acuerdo que no se debe es
aporriar, pero gue se debe corregir, se corrige, porque pues si un hijo le mienta
la madre al papa o a la mama y que porque no se le puede corregir hay que
dejalo, entonces yo pienso que se le esta alcagletiando a que se forme mas
adelante un delincuente, un grosero, un matén o no sé ¢qué mas se pueda
volver?... pero los hijos pienso y es mi modo de pensar... no aporrialos si, pero

corregilos si, jhay que corregilos!...

Por ejemplo, ellas tenian que cumplir con unas normas, que debian mantener
todo en orden, que sus calzoncitos los tenian que lavar, que tenian que ayudar
a arreglar casa, que tenian que comesen el sancochito, que... si es la sopa, los
frijoles, habia que comérselo, que debian ir al colegio, que debian mantener la
maleta bien preparadita... reglas asi... que como no tenian mama teniamos
gue ayudarnos mutuamente... entonces ellas desde pequefas han tenido que
cumplir reglas, no reglas fuera de lo comudn, sino reglas del hogar, reglas
personales en cuanto a su aseo Yy todo eso, cositas asi, y la calle no, porque
es0 si no me gustaba, que mantuvieran donde el vecino o en la calle no me

gustaba, ni las amistades tampoco me gustaba... igual cuando yo no estaba,
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estaban con su tia... yo nunca las dejaba solas, solas jno!... siempre cuando yo
salia o tenia que salir ahi estaba la tia que ha sido un motor primordial en la
ayuda que ella me ha prestado pa” mis hijas y las quiere mucho y las respeta
y... y me las ayudado a educar... Cristina, mi cufiada la que siempre estaba ahi

de segundazo para ayudame cuando yo no estaba.

Cuando yo no tenia trabajo y tenia la oportunidad nos ibamos pa” piscina, nos
ibamos a pasear, yo las he sacado mucho a pasear, porque cuando ellas
estaban nifias a mi me daban muchas invitaciones; yo pertenezco a la
cooperativa de Cootemca y hacen muchas excursiones paseos, hemos estado
en Termales, en Yanaconas, en el Parque de la Cana, en el eje cafetero...
entonces siempre me daban invitacion por ellas y siempre nos ibamos era a
pasear, 0 a piscina, o asi... Yo las sacaba mucho a ellas a divertirse en
diferentes partes, porque he tenido la oportunidad de que la empresa y la
cooperativa y el sindicato nos ha ayudado mucho en la crianza de los hijos a

los trabajadores.

Las fortalezas que yo he tenido en la crianza de mis hijas... primero la salud,
gracias a Dios he tenido una salud muy buena, segundo mi trabajo, tercero mi
gran compafia de mi cuiiada que me ayudd... cuarto las ayuda de mi empresa
con ellas en salud, y siempre las he mantenido, o sea, siempre las he tenido
afiliadas a una E.P.S... y por parte de la empresa donde yo trabajo tuve mucho
apoyo en cuanto a la crianza de mis hijas, entonces son muchas fortalezas,
pero creo que esas son primordialmente las que me dieron fortaleza para la
crianza de mis hijas... y la parte mas dificil, es cuando a uno le toca ser papa y
trabajar a la vez; de pronto yo tuve esa gran oportunidad de tener alguien como
mi cufiada que me ayudo, pero si yo no lo hubiera tenido, yo no sé qué hubiera
hecho, no sé, porque habria que conseguir empleada, y de pronto no me
alcanzaba pa” pagala, entonces yo no me entiendo qué hubiera hecho si no
hubiera tenido el apoyo de ella, porque para uno trabajar y para uno criar a sus
hijos y ser papa y mama es muy duro jmuy duro! porque cuando se enferman,

uno trabajando, tiene que venirse, o no le dan permiso, eso es... no s& como
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describirlo pero, yo no sé cdmo hacen las mamas que trabajan en una casa de
familia por ejemplo, que no tienen con qué pagar empleada y que no tienen de
pronto el apoyo que les ayude a criar a sus hijos, ahi es donde de pronto tienen
gue dejar los nifios solos, donde se convierten en delincuentes, en drogadictos,
porque los tienen que dejar solitos, no hay alguien que les esté poniendo
cuidado y entonces los nifios van cogiendo malas actitudes... en el caso mio,
yo tuve esa gran y valiosa presencia de mi cuiiada que me ayudo en ese
sentido, pero jmuy duro!, muy dificil uno trabajar y criar el hijo a la vez solo
imuy dificil!... la labor que yo hice, yo creo que fue dificil, una labor que
cualquiera no la hace, pero fue una labor muy linda, una labor muy hermosa...
una labor que valié la pena y que si se repitiera lo volvia a hacer, porque en
verdad quiero mucho a mis hijas, si se hubiera repetido lo volveria a hacer
porque pienso que los hijos son un regalo de Dios, y aunque no seria yo como
el indicado para calificarme... yo pesaria que las que tendrian que calificarme
serian mis hijas, pero yo pienso que yo como persona y como etapa que me
coloqgué de crialas a ellas, yo me autocalifico con un nueve, de uno a diez un
nueve; y la relacion con ellas ha sido muy buena, jmuy buenal!, la relaciéon con
mis hijas siempre ha sido magnificas, de mucho respeto, ellas me respetan

mucho... y... son muy lindas, tienen muchos detalles lindos conmigo...
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En el siguiente capitulo se da cuenta del andlisis de los datos recolectados en

relacion con las experiencias, significados, acciones y valoraciones que

realizan en su vida cotidiana los padres/madres entrevistados.

El andlisis que se presenta a continuacion se divide en cuatro subcapitulos

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

“Experiencias significativas de crianza de los padres y madres
durante su ninez”, capitulo en el cual se describen las experiencias
significativas que vivieron los padres/madres durante su nifiez a partir
de la crianza que le dieron los padres y madres, o aquellas personas

gue se encargan del cuidado de los mismos.

“Construccion de significados sobre la crianza en las familias
monoparentales”, el cual se dedica a realizar un re-conocimiento y
un andlisis de los significados que padres/madres que conforman
familias monoparentales han construido a partir, no solo de sus
experiencias, sino de las interacciones y las negociaciones culturales
y de sentido que realizan con otros en la vida cotidiana y que han
influido de una u otra forma en la crianza que brindan a sus propios

hijos a partir de la construccion de tales significados.

“Acciones de crianza realizadas por padres y madres de familias
monoparentales”, en el que se visualizan todas aquellas acciones,
practicas y/o estrategias que usan los padres y madres que
conforman familias monoparentales para la crianza de sus hijos, o
bien, se visibilizan las redes de apoyo de las que hacen uso los

padres y madres para cumplir con ese rol de cuidadores.

“Valoracion de padres y madres acerca de su rol parental”; en
este capitulo se identifican las valoraciones o la autoevaluacion que
los mismos padres y madres hacen de su rol o de su papel en cuanto

a la funcién que han cumplido como cuidadores de sus hijos.
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El andlisis de los datos con respecto a cada uno de los objetivos de
investigacion, se realizan con el fin de dar a conocer los resultados obtenidos a
partir de la articulacion entre lo conceptual - lo teérico y lo empirico que se
rescatd durante el ejercicio del trabajo en campo, con el propésito de dar
respuesta a la pregunta de investigacion y por tanto realizar aportes valiosos
para el enriqguecimiento de la literatura en el tema que en esta investigacion se

aborda.
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6.1. EXPERIENCIAS SIGNIFICATIVAS DE CRIANZA DE LOS PADRES
Y MADRES DURANTE SU NINEZ

Como ya se ha mencionado en otros capitulos de este informe, la investigacion
da cuenta de manera organizada y coherente de los procesos de crianza que
se gestan al interior de las familias monoparentales de la ciudad de Cartago —
Valle del Cauca, y la actitud que asumen padres/madres “solos” con respecto a
los mismos; por tanto, para reconstruir el sentido de dichos procesos de
crianza, en este capitulo se inicia por dar cuenta de las experiencias
significativas que vivieron durante su niflez los padres/madres monoparentales,
y que de una u otra forma inciden o han incidido en la formacion de la actitud

frente a los procesos de crianza que asumen para con sus hijos.

De acuerdo a esto, fue necesario indagar sobre algunos aspectos como: a) las
personas con las que vivieron los padres/madres durante su nifiez y las que se
encargaron de su cuidado y crianza; b) el tipo de relacion que establecieron
con estas personas/cuidadoras(es); c) las normas y los limites que padres y
madres tenian; y d) los castigos a los cuales estaban sujetos a la hora del
incumplimiento de la norma; ademas de lo que en algin momento se les
ensefid o se les impartid a los padres/madres acerca del cuidado y la crianza
de los hijos como un proceso cultural al que la “mayoria” de las personas se

enfrenta.

Dado que en este capitulo se desarrolla el tema de las experiencias que
tuvieron con respecto a la crianza los padres y madres entrevistadas durante
su nifiez, es valido anotar que el término experiencias sera entendido como las
vivencias que se han gestado a lo largo de la historia de los sujetos y que
adquieren significado y relevancia en la medida que son significativas para las
personas, y que afectan la emocionalidad de manera positiva o negativa, pero
a la vez se modifican y gestan de manera cronologica en la vida de las

personas (Diaz, 1997).
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Asi pues, segun los resultados encontrados en esta investigacion, se evidencio
que el proceso de crianza que vivieron los padres/madres durante su infancia
ha incidido de manera directa e indirecta en los procesos de crianza que en la
actualidad éstos llevan con sus hijos; pero sobre todo, como resultado de la
interaccion con otros y con el contexto en el en el que se encontraban inmersos

dichos padres y madres.

Ahora bien, para entender un poco mas coémo han incidido las experiencias
significativas de los padres/madres monoparentales en la crianza de sus hijos,
en primera medida, es necesario establecer quiénes eran las personas con las
cuales convivian los padres y madres durante su nifiez, lo cual implica pensar
también en quiénes se encargaban de su cuidado y crianza como una de las

labores inherentes de las familias cuando hay hijos pequefios.

De este modo se encontrd que los padres/madres en su infancia vivian al lado
de sus padres y hermanos, es decir, con su nucleo familiar de origen, pero se
observa que dos de las personas entrevistadas pertenecian a familias
monoparentales con jefatura femenina y los otros dos entrevistados

pertenecian a un tipo de familia nuclear. Asi se evidencia en sus relatos:

“En mi infancia vivia con mis padres y mis hermanos” (Martha)

“Vivia con mi mama y mis hermanas [...] ella fue una madre soltera con
cuatro hijos sola” (Stella).

“Cuando estaba nifio vivia con mis padres y mis hermanos...” (Ramén)

“Fui criado Uunicamente por mi madre porque mi papé a los siete meses de
estar mi mama en embarazo [...] se cas6 con otra, entonces se fue con la
otra [...] y me negd, entonces mi madre le toco frentiar todo el problema
sola, y criarme como, mama y papa” (Alberto).

Sin embargo, es de resaltar que durante la adolescencia de estos dos
entrevistados que pertenecian a familias de tipo nuclear, se presentan ciertas
circunstancias familiares que generan rupturas al interior de la familia, y por

tanto un posterior abandono de los padres al hogar, provocando de este modo
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una entrada de dichos grupos familiares a una monoparentalidad también de
jefatura femenina. Ello se puede observar cuando Martha y Ramon expresan:

“...la union familiar digamos que estuvo hasta cierto tiempo [...] porque... ya
después se separé mi mama, pues se separé mi papa de mi mama y ya
las cosas empezaron a cambiar, ya mi mama era solita y mi papa ya con su
vida aparte del hogar...” (Martha).

“...a lo ultimo mi papa... él no vivié con nosotros, se echd a perder y nunca
lo volvimos a ver hasta que ya lo encontramos y a los dias ya él murid”
(Ramon).

De esta manera resulta bastante interesante mencionar que los entrevistados
antes de ser padres/madres monoparentales, tuvieron experiencias previas de
monoparentalidad con sus familias de origen, lo cual se muestra como un
elemento valioso y necesario de indagar con mayor profundidad en futuras
investigaciones, con el fin de establecer posibles relaciones existentes en la
monoparentalidad como un fendmeno intergeneracional que se repite o se

transmite de manera sucesiva de padres a hijos.

Acorde con esto, en los hallazgos se encontrd que las labores cotidianas y de
crianza fueron delegadas a hermanas mayores o0 a las abuelas, a excepcion de
uno de los casos que refiere haber estado permanentemente al cuidado de su
madre, en la medida que ésta desarrollaba una actividad econémica dentro del
hogar; pero en cuanto a las madres de los otros entrevistados, éstas debian
ausentarse del hogar para cumplir con sus labores productivas y garantizar asi
la supervivencia del grupo familiar. Para ejemplificar esto, los(as) informantes

expresan lo siguiente:

“...la mayor parte del tiempo era mi mama la que estaba con nosotros, pues
mi papa lejos de la casa y mi mama siempre estuvo hay en el hogar [...] una
madre le dedica mas tiempo a los hijos mi mama yo digo que en ese tiempo
y pues hasta ahora, nos dedica mas tiempo a nosotros porque mi mama
tiene el trabajo dentro del hogar, dentro de la casa, mientras que mi papa
era fuera de la casa, y el tiempito que €l tenia era contado y en ese tiempo y
hasta hora para sacar cuatro bocas, cinco hijos adelante, pues él era el que
le metia toda...” (Martha).

“...cuando era pequefia me cuidd mi mama [...] aunque no tenia casi el
tiempo para nosotras [...] porque a ella le toco muy duro, ella fue una madre
soltera con cuatro hijos sola, le tocaba trabajar muy duro y entonces sacaba

111



tiempo para nosotras y para trabajar, y siempre permaneciamos horitas
solas, nosotras cuatro...” (Stella).

“...de mi cuidado se encargaba una hermana... porque mis padres
trabajaban [...] ella era mayor que yo” (Ramén).

“...para mi mama poder trabajar, ehhh le tocé dejarme... le tocaba dejarme
con mi abuela, mi abuela materna, también es mi segunda madre...”
(Alberto).

Es de tener en cuenta que esta situacion se evidencia en los relatos de Ramon,
Stella y Alberto, pues era la madre quien debia asumir cotidianamente el
grueso de labores y la responsabilidad diaria de la mayor parte de las
cuestiones que afectan directamente a la progenie, por tanto habia un liderazgo
emocional y material con respecto a esos hijo/as que requerian diariamente
toda una serie de servicios y cuidados, que aunque dispensados directamente
o0 delegados a otras personas exigia una supervision directa del progenitor
monoparental (Barron,1998), en estos casos la madre.

Segun los relatos anteriores, también se puede inferir que la crianza ha sido
una labor de mujeres y ejercida por mujeres, pues se observa cO6mo pese a que
en el momento de la nifiez de los padres y madres que adn pertenecian a
familias de tipo nuclear, la presencia del padre en la crianza era muy poca, en
tanto que éste solo representaba una figura de poder y de autoridad en el
hogar, y era quien se encargaba del sustento econémico del mismo, y por ende
la mujer era quien asumia los aspectos de la crianza, o de ser el caso, la
encargada era una hermana o la abuela (también mujeres), especialmente de

linea materna.

Para sustentar lo planteado, Ember y Ember (1997) explican desde la teoria de
la fuerza, que son los hombres quienes mejor pueden realizar las actividades
gue requieren fuerza fisica (levantar objetos pesados, cazar grandes animales,
matar y despedazar animales, limpiar tierras, entre otros), y ninguna de las
actividades que normalmente realizan las mujeres, pues éstas segun la teoria

de compatibilidad (Ibid.) son las encargadas de realizar las tareas que son
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compatibles con el cuidado de los nifilos de acuerdo a sus caracteristicas
fisicas y los atributos que culturalmente se les ha asignado.

Asi pues, cuando se visualiza el discurso de algunos(as) informantes: “...una
madre le dedica mas tiempo a los hijos...”; “...el tiempito que él tenia era
contado y en ese tiempo y hasta hora para sacar cuatro bocas, cinco hijos
adelante, pues él era el que le metia toda...” (Martha), se reflejan las
“creencias” y las construcciones que se tienen con respecto al hecho de que
debe ser la mujer quien siempre esté en casa cuidando de los hijos y
encargandose de la crianza en tanto labor considerada eminentemente privada
y privativa de la mujer, relegando a ésta al ambito de lo doméstico, y al hombre
se le considera por tanto, como aquel que vela por el bienestar del hogar en

términos econdmicos.

Asi lo sustenta Pachoén (2007), cuando plantea que hasta finales del siglo XX el
prototipo ideal de familia fue aquella con muchos hijos, donde prima la
autoridad del padre y del esposo, cuyas funciones se encontraban bien
definidas y su espacio se limitaba a la esfera de lo publico, es decir, al mundo
de los negocios, de la politica y del trabajo; en cambio, la esfera doméstica era

el espacio de la mujer. Ello se puede reafirmar a través de expresiones como:

“...mas que todo era mi mama la que mas se encargaba de esto, era como
gue la que ponia los ejemplos de valores en el hogar fuera de eso, era
siempre la que nos llevaba a misa, a lo que era actividades religiosas como
la semana santa, siempre éramos con la que saliamos, mi papa casi no le
gustaba nada de eso él es catdlico cree que hay un Dios, pues asi como
manifestarlo como mi mama no; siempre era mi mama en la parte espiritual
de nosotros” (Martha).

“...mi mama... ella me decia, lo hacia, que tenia que asistir y ser devota a
Dios y cuando yo estaba pequefa siempre he ido [...] yo toda una semana
asistia a misa y yo no salia de alla [...] porque asi me crie yo...” (Stella)

De tal manera se puede vislumbrar —como ya se mencion6— el rol de la madre
como cuidadora y ademas como educadora espiritual de los hijos, en donde el
padre tiene una baja participacion, dejando entrever el liderazgo de la madre en

cuanto a la crianza en funcidon del sustento del hogar, donde ella debia
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desplegar todas sus virtudes como cristiana, ya que su principal
responsabilidad era hacer de su hijo un “buen cristiano” y hacer de su hogar un
‘templo doméstico” fomentando el culto a la iglesia y a la religion, asi pues su
principal funcién consistia en hacerse cargo de la crianza y el cuidado de los
hijos (Pachén, 2007).

Asi, se podria decir que la educacion espiritual hace parte de unos contenidos
instrumentales de la jefatura monoparental; tal y como lo plantea Barrén (1998),
son aquellos que aluden a ciertas actividades como la produccién, consumo y
distribucion de bienes y servicios que se desarrollan en el @&mbito doméstico y

extradoméstico.

Esto a su vez, se encuentra directamente ligado con la crianza como un
proceso de socializacion primaria, en tanto que implica unas practicas que se
ubican en el contexto de las relaciones entre los miembros de la familia, donde
los padres juegan un papel importante en la educaciéon de sus hijos. Ademas
dicha relacién esta caracterizada por el poder que ejercen los padres sobre los
mismos Yy la influencia mutua entre estos (Bocanegra, 2007).

Asi pues, cuando se habla de relaciones e interacciones entre los miembros,
en las que éstos se influencian mutuamente, es necesario aludir no solo a los
contenidos instrumentales, sino también al cumplimiento de los contenidos
emocionales de las familias y de la jefatura monoparental (teniendo en cuenta
los casos de Stella y Alberto), donde se hace referencia especialmente a las
relaciones que establecieron los padres/madres de este estudio durante la
nifiez en la crianza con las personas que estaban a cargo de su cuidado; es
decir, a cargo de las actividades de crianza, nutricias, formativas, recreativas —
en las cuales es/era imprescindible la interaccién cara a cara (relacion directa),
la cual facilita otros patrones de socializacidbn como los valores y la expresion

de sentimientos—.
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De este modo, y de acuerdo a los resultados obtenidos se encontré que con
respecto a la asistencia en el desarrollo emocional y social de los
padres/madres durante su infancia, las relaciones entre padres entrevistados y
sus cuidadores variaban segun las necesidades cotidianas de cada familia de

origen.

Ello se evidencia en los casos de Martha y Ramon, los cuales fueron criados en
familias nucleares, y a pesar de ello, las relaciones que sostuvieron con sus
progenitores/padres fue de manera indirecta, dado que estos permanecian por
fuera del hogar a causa de sus labores productivas, y que realizaban en
funcién de la manutencién de la familia, lo cual corrobora lo que se ha venido
planteando a través del discurso dominante de la crianza y el cuidado en las
familias, en tanto que ésta ha sido asumida tradicionalmente por las mujeres,
quienes asumen en su mayoria la responsabilidad, no sélo practica sino

emocional en la familia. Esto se evidencia cuando los entrevistados expresan:

“...en mi mama siempre vemos Yy aun nos sentimos asi, que es como una
amiga mas que una madre es una confidente... con ella se puede contar
para todo...mi papa nosotros le teniamos mas respeto a mi papa, era como
la autoridad en la casa... yo creo que por lo que mantenia menos tiempo
con nosotros entonces cuando nos dirigian un poco de palabras uno ya era
ahi, que las quejas que le iban a colocar de lo que habiamos hecho en el
dia ya era uno como con ese susto...” (Martha).

“...yo con mi mama siempre he sido muy unida, nos hemos tenido
confianza, yo no le oculto nada a ella ¢para dénde voy?, para alla voy, que
¢écon quién voy?, con ella no he tenido ningun problema por eso...” (Stella).

“...de mi cuidado se encargaba una hermana... porque mis padres
trabajaban [...] ella era mayor que yo [...] la relacién... bien, excelente, mi
familia bien [...] el cuidado y las actividades eran bien, y no tengo queja,
bien... la atenciéon que me prestaban, el cuidado y todas las cosas que me
prestaban en la casa, cuidado... como pobre la alimentacion... el techo, el
estudio [...] hasta que ya yo me fui a los ocho afios de la casa... me aburri y
me dio por irme [...] hasta que llegue a los quince afios ya de nuevo otra
vez...” (Ramon).

“...al principio cuenta mi madre que fue una situacién muy dura, porque mis
abuelos no me queria, mis abuelos no me querian, porque era
supuestamente producto de... del pecado, de, de una serie de cosas que
ellos manejaban en nuestra antigiiedad nuestros abuelos... pero con el
paso del tiempo se me fueron encarifando y... y ya cuando yo ya empecé a
caminar y todo eso, mi mama dice que tuve una relacién, una relacion muy
linda con mis abuelos...” (Alberto).
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En esta medida se puede decir que aunque los dos entrevistados (Martha y
Ramon) estuvieron en una familia de tipo nuclear, sigue siendo la mujer quien
juega un papel indispensable en cuanto al liderazgo emocional y demas
actividades de la crianza, dada la ausencia del padre en el hogar, ya que éste
asumia un lugar mas instrumental en tanto que su rol era mas de proveedor

econémico y autoridad dentro del mismo.

En cuanto al cumplimiento de los contenidos practicos en la familia de origen
de Ramén se puede ver que estos fueron suplidos en su mayoria por la
hermana mayor, pues aunque la predominancia hasta finales de siglo XX en las
familias era el gran numero de hijos y la permanencia de la madre en el ambito
doméstico y el padre en el publico (Pachén, 2007), en el caso de la familia de
este no fue asi, pues un hecho importante era la insercién de la madre en el
ambito laboral, por lo cual ambos padres se encontraban ausentes del hogar,
por tanto el cuidado de este padre en su nifiez fue delegado a la hermana
mayor de manera parcial, pero siguiendo la linea con respecto a que éstas eran

labores atribuidas especialmente a las mujeres.

No obstante, se percibe un ligero vacio en las interacciones de tipo emocional,
en la familia de origen de Ramon, pues aunque este plantea que: “el cuidado
gue le otorgaba su familia era bueno, y que las relaciones eran excelentes”, se
encontré que detras de lo que mencioné el entrevistado existia algo mas, pues
aunque cataloga la relacion como “buena”, quizas hubo un hecho de fondo que
hizo que Ramon se fuera de su casa a temprana edad, cuando tan solo era un
nifio de ocho afios y que sus padres no hicieran nada por impedirlo; situacion
que el entrevistado quiso mantener en reserva, esto se observa cuando este

“

padre expresa: “...mis padres... no pues muy aburridos, porque la ida, la
ausencia, y cuando ya llegué, todo bien [...] no faltaban los pereques entre

todos [...] eso si me lo reservo... ”.

En el caso de (Stella y Alberto) se puede observar como la relacién entre

madre/hija(o) juega un papel fundamental, en tanto que es la madre a quien le
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corresponde asumir dentro de la familia las cuestiones tanto instrumentales
como practicas y emocionales de la crianza, lo cual genera una mayor
responsabilidad frente a esta persona que lidera el hogar. Ademas, se puede
decir que la mayor relacion e interaccion de Stella era con sus hermanas en la
medida que eran éstas quienes estaban con ella en el tiempo en que la madre
no se encontraba presente en el hogar, a causa del cumplimiento de la parte

econdmica de la jefatura monoparental.

De otro lado, segun las relaciones que se presentaron en la familia de origen
de Alberto, se puede evidenciar el proceso de afianzamiento de lazos entre
éste y las personas que se encargaban de su cuidado y de su crianza, pues la
interaccidn cara a cara entre éstos, gener6 pautas de relacion encaminadas a
la identificacion emocional entre Alberto y sus abuelos, creando asi vinculos

emocionales entre ellos.

Por ello las relaciones de tipo emocional de estos dos entrevistados, se
presentaron con mucho apego hacia su madre y abuela. Pues como lo expresa
Gallego (2012), aunque es importante la satisfaccion de necesidades basicas,
en la inevitable interaccion cara a cara durante el cuidado, surge otro elemento

“

fundamental, el afecto; por tanto “...cuidar es mas que alimentar, implica una
interaccion en la que la demostracion de afecto es fundamental y fundante de

humanidad” (Gallego, 2012, p.7).

Asi, al hacer alusién a las relaciones de tipo emocional que establecian los
padres/madres de esta investigacion con sus familias de origen, especialmente
con aquellos que se encargaban de su cuidado y de su crianza, es preciso
anotar que se dan de manera particular segun los contextos familiares de cada
uno; sin embargo, también se puede observar que cada nucleo familiar tiene
unas formas béasicas de resolver la crianza de los hijos, las actividades para su
cuidado, la educacion académica, emocionalidad y la forma de educarlos para
la insercion en la sociedad. Y como ya se ha dicho, es de gran valor mencionar

gue, aungue en la crianza las labores mencionadas son tan importantes, lo es
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aun mas las relaciones y las interacciones de tipo emocional que se dan entre

padres e hijos, pues en la crianza:

“El estado de inmadurez del recién nacido hace que este dependa
absolutamente de otro que le provea alimento y abrigo y lo proteja de
situaciones adversas, algunas tan aparentemente triviales como el cambio
de un pafal, otras tan trascendentales como brindarle amor, comunicacion,
un vinculo afectivo, reconocimiento y alimento” (Gallego, 2012, p.66).

De este modo, como lo expresa esta autora, una de las actividades mas
importantes e imprescindibles de la crianza es el “cuidado emocional”, en tanto
gue los nifios(as) tienen derecho a vivir en un contexto de seguridad emocional
y a contar con lazos afectivos accesibles que puedan ofrecer los adultos con
los que se encuentran durante su desarrollo, los cuales deben estar en
capacidad de “...transmitirles una aceptacion fundamental, de proporcionarles
el apoyo indispensable para la aventura de crecer y un clima emocional donde
la expresion de los afectos sea posible” (Barudy & Dantagnan, 2005, p.64,

citados en Gallego, et. al., 2012, p.70).

Ahora bien, continuando con el orden establecido para el andlisis de este
capitulo, es importante aludir a las normas y limites que establecian los
padres/madres y/o cuidadores, a los padres y madres de esta investigacion,
teniendo como base esas relaciones establecidas entre éstos; pues al
constituirse la norma como un mecanismo que estd compuesto por reglas
implicitas o explicitas que guian las interacciones al interior de la familia
(Sanchez, 2004), se evidencia que tales padres/madres durante su nifiez se
encontraban sujetos a diversas normas que variaban segun las necesidades
particulares de cada nucleo familiar. Esto se muestra de manifiesto cuando los

padres/madres se expresan con respecto a las normas que debian cumplir:

“...primero era el respeto, debia de respetar a mis hermanos [...] no faltale
al respeto, no decirle malas palabras y en el hogar ya era levantarse uno
temprano y hacer los quehaceres, no dejar por aparte lo del estudio,
siempre cumplir con ellos, el respeto ante todo [...] y asi basicamente los
valores que ella inculco hay en el hogar...” (Martha).
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“...por ejemplo, no salirnos pa’ la calle solas, no abrirle la puerta a nadie, no
hablar con extrafios, hacer los oficios que ella nos ponia a cada una, cumplir
con las tareas, recoger a mi hermana la menor y asi... (Stella).

“...las normas la disciplina... no salir hasta tarde, llegar a una hora limitada

a la casa, teniamos normas [...] me toco lunguiar desde muy muchacho [...]
uno, que tenia que trabajar uno como un burro y... estudiar y trabajar,
entonces asi me tocé a mi [...] me tocaba trabajar en el, en el campo,

estando pequefo...” (Ramdn)

“...desde muy nifio era trabajo y trabajo y trabajo no mas [...] a mi desde los
siete aflos me tocaba garitiar, me tocaba ayudar desde las tres de la
mafiana en una cosa que molian cafa, ehhh yo era el que metia la cafa al
trapiche, y también el que... el bagazo lo tiraba a unas cosas que se llaman
chiqueros, entonces me tocaba meter... la cafia al trapiche y... y botar el
bagazo [...] las normas que me toco vivir a mi, fueron muy estrictas, porque
mi madre [...] a pesar de que me queria tanto, mi madre fue una madre
muy... no sé si fue porque fui Unico hijo... muy sobre protegido, mi mama
me protegia mucho, pero a la vez me crio en un ambiente donde ella queria
que yo fuera como... como mujer y hombre, porque ella me ponia hasta
bata para que lavara los trastes, ella me ponia hacer de comer ella, ella me
trataba a la vez como una nifia, yo fui criado como hombre y mujer en mi
casa, porque mi mama como que queria tener una nifia [...] y no la pudo
tener, entonces veia como si yo fuera las dos cosas, 0 sea yo me crie en un
ambiente muy... muy estricto...” (Alberto).

De acuerdo a esto, se puede interpretar que las normas que debian cumplir
padres y madres durante su nifilez se presentaban de manera distinta en los
hombres y en las mujeres; pues en cuanto a las madres se observa como la
norma se presenta mas como recomendaciones, es decir, como arreglos
implicitos en la interaccion familiar cuya funcion estaba mas relacionada con
marcos de referencia para los actos de cada uno y para la posicion
comunicativa entre padres e hijos vy, el tipo de relaciones que mantenian,
mientras que en los padres/hombres, las normas se presentan mas como
requerimientos explicitos y casi que obligados frente a lo que el hijo deberia de

hacer 0 no.

Tal vez ello se daba a que, en la medida en que las familias continuaban unos
comportamientos prefigurados frente a lo que es la crianza de los hijos, y en
especial, las normas y limites que se deben establecer a la hora de guiar
dichos comportamientos, los padres como encargados de esos hijos, eran
guienes orientaban a su progenie de acuerdo a lo establecido social y

culturalmente. Pues como lo plantean (Aumann, Delfino, Garcia, Iturralde y
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Monzén, 2004), los individuos actian de acuerdo a un esquema preestablecido
socialmente que les permite cumplir una determinada funcién esperable de
acuerdo con su género, y con expectativas creadas sobre el comportamiento

femenino y masculino.

Esto muestra ademas, las diferencias existentes entre hombres y mujeres de
acuerdo a la construccion social de género desde la nifiez; asi como lo
plantean (Aumann, et al., 2004), la mujer y el hombre se ven influenciados por
mensajes que modelan rasgos de la personalidad, opiniones y modos de
comportamiento, los cuales forman parte de la vida cotidiana. Se trata de
afirmaciones que, elevados al rasgo de conocimientos generales, son recibidos

“

constantemente, como por ejemplo: “el hombre es mejor que la mujer’, “el
hombre es fuerte, la mujer es débil”, entre otras. Esta diferencia de género se
evidencia también en la distribucion arbitraria del trabajo, la orientacion

vocacional, el cumplimiento del rol maternal y el paternal, etcétera.

En este sentido, la construccion de género se empieza a demarcar desde la
socializacion primaria y desde la crianza, asumiendo esta como una institucion
social que tiende a resolver las cuestiones de la vida cotidiana de las familias
con respecto a la forma en que se deben educar los hijos para la vida. De este
modo, se muestra como las madres en su infancia fueron socializadas en
funcién de unas reglas encaminadas al cumplimiento de lo hogarefio y la
interiorizacion de lo doméstico, es decir, las normas que debian cumplir las
madres dejan ver mas alla de las formas de interaccién al interior de la familia,
una preparacion para la vida de las mismas, asumiendo su condicién de ser

mujer.

En este mismo sentido, en cuanto a la norma para el caso de los padres, se
puede observar cémo por el hecho de ser hombres, se les inculca normas
relacionadas con la masculinidad y que paulatinamente los introduce en la

esfera de lo publico, preparandolos para una vida como portadores de
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responsabilidades tanto familiares como sociales, de autoridad y de
proveedores cuando de la familia se trata.

De acuerdo a esto, se puede plantear entonces que los padres/madres de los
padres/varones protagonistas de esta investigacion, socializaron a sus hijos de
acuerdo a lo que socialmente se espera que haga un hombre, lo cual esta
directamente relacionado con la incursién de estos en el mundo de lo publico y
lo laboral, dejando de manifiesto que el hecho de ser hombre responde a una
construccion social de la masculinidad, lo cual tiene que ver con una realidad
gue se presenta como algo externo, real y previamente objetivado y tipificado,
lo que implica que la masculinidad se aprehenda y se constituya en un
conocimiento rutinario de la realidad en la que vivimos y, que se institucionaliza

a traves del trabajo en la esfera de lo pablico (Berger y Luckmann, 1968).

De acuerdo a lo planteado hasta ahora, llama la atencion el caso particular de
Alberto, donde la madre de este entrevistado, con sus acciones y la manera de
tratarlo, expresaba mas sus deseos personales de tener una hija y las
necesidades de tener una mujer que cumpliera las labores domésticas segun
sus requerimientos. Esto muestra de igual modo, como vuelven y se
manifiestan las construcciones sociales que se tienen frente al género; pues el
hecho de gque esta madre expresara el “querer” tener una hija, lo exteriorizaba
ademas, a través de las actividades y normas que le atribuia a su hijo sin tener
en cuenta su identidad y la inestabilidad emocional que dichas acciones

podrian traerle posteriormente al mismo.

Asi pues, teniendo en cuenta lo planteado hasta el momento, es valido anotar
que tal y como lo expresan Ember y Ember (1997), es posible entonces, que la
asignacion de tareas tenga una influencia importante en la manera de aprender
a comportarse de los nifios y las nifias. Por tanto, estas y otras formas sutiles
de socializacion pueden ayudarnos a entender mejor los origenes de las

diferencias de conductas entre hombres y mujeres.
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Otro aspecto a tener en cuenta es el elemento correlativo a la norma en las
familias de origen de los padres y madres protagonistas de esta investigacion.
Las normas se refieren a las “reglas que regulan las conductas de las personas
en situaciones particulares y especificas” (Sanchez, 2004). Desde un punto de
vista mas general son reglas y expectativas existentes en todas las
instituciones sociales, por medio de las cuales una cultura guia la conducta de
sus miembros, por tanto pueden no ser las mismas en una sociedad que en

otra.

En este orden de ideas, se indag6 sobre las formas de castigo cuando las
normas eran infringidas. Aqui se encontré que los padres/madres utilizaban
distintas maneras de castigo; algunos empleaban permanentemente el regafo,
otros castigarlos con lo que mas le gustaba —privandolos de salir a la calle o al
parque—, o algunos los castigaban fisicamente.

“...por parte de mi papa, si uno desobedecia, digamos levantandole la voz
diciéndole mentiras o haciendo algo que nos hubieran prohibido, él si nos
castigaba bien y nos decia de a tres veces, no hagan tal cosa, no hagan tal
cosa y si a la tercera ya no acatdbamos ya tenga su pela, jtenga! ese era
como el frenazo, de ahi mi mamé daba mas oportunidades y mi papa si a
las tres nada tenga mijita su reprenda...” (Martha).

“Nos castigaba pues nos regafaban, pero pues ella casi nunca nos pego,
pero tenia que ser que nosotros le sacdramos demasiado la rabia y nos
regafiaba y no nos dejaba salir a la calle cuando ella llegara” (Stella).

“¢.cémo puede ser? podia ser un castigo, unos dos juetazos o algo asi, o
que llegaba de pronto uno y se amanecia en la calle... de pronto, si...”
(Ramon).

“...yo me crie en un ambiente muy... muy estricto y... y si no cumplia lo que
ella me decia, entonces me daba era con un garrote, porque ella siempre
mantenia un palo detrds de la puerta, y, y todo lo que yo desobedecia,
itenga un garrotazo!, era muy, muy estricta, muy fuerte mi madre” (Alberto).

En este sentido, y como ya se ha mencionado con anterioridad, tanto las
normas como el castigo tienen que ver con los contenidos instrumentales de la
jefatura monoparental, especialmente con lo que atafie al control social que
ejercen los padres/madres sobre los hijos que tienen a su cargo, en tanto que

agui se encuentra incluida la disciplina y la supervision directa o indirecta de la
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progenie (independientemente de las formas en cdmo se ejerzan y de las
personas que sirvan de apoyo: asistentes remuneradas, familiares, etc.)
(Barron, 1998).

Asi, teniendo en cuenta la linea de lo que es ensefiado y permitido para un
hombre y una mujer y que se manifiesta en la norma, se observa que al
transgredirla, los castigos tienen una similitud que se convierte en constante
tanto en los padres como en las madres; esto se da en la medida que las
formas de castigo se encaminaban mas hacia el castigo fisico, en donde se
emplea la fuerza fisica con intension de causar dolor sin lesionar, con el

propésito de corregir o controlar una conducta.

Asi pues, se encontré que en las cuatro familias de origen el castigo era fisico,
constituyéndose éste como una forma de sancionar mas vertical y rigida frente
a la infraccién de la norma. No obstante, es de anotar que hasta la década de
los 80" aproximadamente, el castigo fisico era una practica muy difundida y
socialmente aceptada; a pesar de ello, se constituye como una violacién de los
derechos fundamentales como persona, es un atentado contra la dignidad y
autoestima, es una practica de peligrosas consecuencias, porque puede causar
dafios graves a los nifios y constituye siempre una forma de abuso psicologico

gue puede generar estrés y depresiones (Bueno, 2006).

Sin embargo, segun un estudio realizado por Lépez (2009), denominado
“Naturalizacion de la Agresién”, se muestra que ésta es derivada de las
atribuciones que socialmente se le reconoce a los padres para castigar, y que
estos esgrimen como derechos y obligacion moral, de ahi que la accion
violenta goza en algunos casos de aceptacion por parte de la victima, inscrita
ideologicamente a través de su socializacion. Lo cual, explica el hecho de que
las familias de origen de los padres/madres de este estudio, implementaran el
castigo fisico como principal forma de correccién a los hijos ante la transgresion

de la norma.
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De otro lado, cuando se alude a las ensefianzas sobre la crianza que tuvieron
los padres y madres protagonistas de esta investigacion, y que de manera
explicita y/o implicita han influenciado las formas de crianza que hoy por hoy
éstos implementan con sus propios hijos, se podria plantear que durante la
nifiez, las familias de origen dialogaban a los padres/madres sobre la crianza y
los cuidados que se debian tener con los hijos, la responsabilidad y las

implicaciones que tenia el traer un hijo al mundo.

Pues de acuerdo a los resultados, se observa que los padres y madres, aun sin
ser padres ya estaban siendo influenciados frente a dicho tema, al estar
inmersos en un proceso de aprendizaje social y de construccion de
significados, y que a través del lenguaje éstos iban adquiriendo paulatinamente
bases para cuando llegara el momento de ser padres, considerando de igual
modo, este hecho como algo natural, ya que las personas aprehenden la
realidad como algo externo, real y previamente ordenado y objetivado. (Berger

y Luckmann, 1968). Esto se manifiesta cuando los padres/madres expresan:

“Que tenia que tener mucha responsabilidad, no era tanto como la plata
como se dice: “que hoy en dia para tener uno hijos necesita tener mucha
plata”, no es tanto eso, eso ayuda un cincuenta por ciento digamoslo asi,
pero ante todo la responsabilidad, un hijo no es para cualquiera, siempre
era que no debia uno de pasarse con los castigos a nosotros siempre nos
castigaban hasta donde es justo y no pues respetar tanto los hijos como los
papas, respetar los unos a los otros” (Martha).

“[...] a todas nos decia que estudidramos y hiciéramos algo... que cuando
ya tuviéramos la familia ya que tuvieramos que ofrecerles algo, pero pues
uno no escucha consejos... si, ella me decia mucho que no fuera a tener
familia sin haber acabado los estudios, que mirara el espejo de ella...”
(Stella).

“...no, no nos hablan de nada de eso, de vainas asi no, pues que tenia uno
gue ser también dréastico, con los hijos, que no podia uno dejar hacer lo que
ellos quisieran, que lo querian, que lo querian... a uno como manipular...
que no podia uno dejarse, pero no mas...” (Ramon).

“...a no, que los hijos se criaban era a punta e” garrote, que el que no
hiciera caso... ella me decia era quesque “mico que no se mete a la fila se
le da garrote”... y “asi me criaron a mi y asi tengo que crialo a usted, a
punta e’ juete”... eso era lo que me contestaba ella...” (Alberto).
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Finalmente, para concluir este capitulo es necesario resaltar que las diferentes
experiencias de vida relacionadas con la crianza y las personas con las que se
tiene relacion durante esta etapa de la vida, influyen de manera determinante
en lo que se aprende frente a ésta durante la nifiez, y que paulatinamente a
través de la socializacion, la cultura y la construccion social de la realidad, van
modelando las actitudes que se tendran con respecto a la crianza de los hijos

en el futuro de las personas como padres y madres.

Es asi como los elementos mas importantes en dicho proceso de crianza que
han marcado experiencias significativas durante la infancia de los padres y
madres monoparentales de esta investigacion, son las personas que se
encargaron del cuidado de estos, el tipo de relacion que establecian con los
mismos, las normas, limites y castigos que dichos cuidadores implementaban y
especialmente todas esas ensefianzas y aprendizajes sobre la crianza, que a
través de la socializacion preparan de manera directa y/o indirecta a las

personas para la vivencia del ser padre/madre.

Asi pues, teniendo en cuenta las personas con las que convivian y se
encargaban del cuidado de los padres/madres de este estudio, es de resaltar
que los cuatro fueron cuidados por mujeres; dado el caso de dos de los
padres/madres que pertenecian a familias monoparentales con jefatura
femenina, fue necesario delegar parte de la crianza a terceros, como las
abuelas y hermanas mayores, y en cuanto al caso de los otros dos
padres/madres, aunque pertenecian a familias de tipo nuclear, era la madre
guien se encargaba del cuidado de los hijos; lo que pone de manifiesto que
tradicionalmente han sido las mujeres quienes estan destinadas a la crianza y

educacion de la progenie.

No obstante, es de resaltar que a pesar de los patrones socio-culturales
predominantes en la época de infancia de estos padres y madres
monoparentales, la salida del progenitor (padre), en el caso de las familias

nucleares, generd el despliegue de otros recursos en cuanto al cuidado de los
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hijos y la necesidad de proveer economicamente el hogar, como fue el caso de
Ramon, cuya madre la mayor parte del tiempo incursion6 en la vida laboral,

delegando el cuidado de este a la hermana mayor.

En este sentido, teniendo en cuenta que en la mayoria de casos el cuidado fue
delegado, las relaciones de tipo emocional que se establecian entre los
padres/madres y sus familias de origen, se mostraron mas fortalecidas con
aguellas personas que cuidaban de los mismos, ya que la interaccion
permanente y el contacto cara a cara, permitia un mayor afianzamiento de

lazos emocionales y afectivos entre estos.

Ya en cuanto a las normas y limites establecidos entre los cuidadores y los
padres/madres durante su infancia, es de anotar que se cefiian especialmente
a la delegacioén de funciones y tareas que se enmarcaban en el plano de lo que
estd sefalado social y culturalmente con respecto a los roles de género; los

cuales se deben cumplir segun si se es hombre o mujer.

Asi pues, en los hallazgos se visualizé que se han perpetuado los patrones de
socializacion sobre las construcciones tradicionales del comportamiento de las
mujeres, pues éstas eran educadas en el ambito privado; es decir, debian
realizar exclusivamente los quehaceres relacionados con el hogar; asi como lo
plantean Ember y Ember (1997), la mujer es la gestora de la casa y la
encargada del cuidado de los hijos.

Por el contrario, los hijos varones son educados para el ambito de lo publico; es
decir, es quien “trae el pan” (la comida, o el dinero para comprarlo) (Ember y
Ember, 1997); asi se identificO en los resultados de las entrevistas de los
padres monoparentales, quienes, sin importar si pertenecian a hogares
monoparentales o nucleares, se les inculc6 desde pequefios, la importancia
que tenia el ser ellos como hombres quienes debian proveer econé6micamente

el hogar en un futuro.
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De este modo, conforme a lo mencionado, se podria decir que para esa época
(afios 60°- 70°- 80" aproximadamente) continuaba ratificAndose vy
perpetuandose los patrones de socializacion que versan sobre construcciones

tradicionales del comportamiento deseado de un hombre y una mujer.

Ahora bien, en cuanto al castigo, como elemento correctivo a la transgresion
de la norma, se encontr6 en esta investigacion que el castigo fisico era la
constante en las familias de origen de los padres/madres, en tanto que éste
(para la época), se constituia en un elemento necesario para corregir las
acciones “equivocas” de los hijos o de aquellos que estaban bajo su cuidado, y
de igual manera como eso que garantizaba una orientaciébn adecuada de los

nifos y niflas para su insercidon en la sociedad.

Asi, la utilizacion del castigo fisico se ratifica como un aspecto considerado por
los progenitores como fundamental en la crianza, toda vez que las ensefianzas
de los padres/madres protagonistas de este estudio, giraban en torno al castigo
como algo necesario para criar a un hijo. Asi pues, se podria decir que esta
idea fue influenciada por la época en la que fueron criados estos padres,
puesto que no habian normas, leyes y/o politicas que regularan de manera
contundente el maltrato infantil; o quizas la aplicacion y/o ejecucion de las
mismas no era tan eficiente, de tal modo que se garantizara la prevalencia de
los derechos de los nifios y nifias; o también podria pensarse que los padres y
madres desconocian otras alternativas para corregir y castigar a los hijos.

En esta misma direccién también se observan otros elementos en cuanto a las
ensefianzas transmitidas para la crianza de los hijos, como la responsabilidad y
la madurez personal, emocional, econémica y otros; pero como ya se menciono
con anterioridad, se muestra de manera marcada la necesidad del castigo
como uno de los elementos fundamentales para “criar” a ese otro que esta bajo

nuestra tutela.
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6.2. CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS SOBRE LA CRIANZA EN
LAS FAMILIAS MONOPARENTALES

En el presente capitulo se da respuesta a aquellos significados que padres y
madres de familias monoparentales han construido con respecto a la crianza;
construccion en la cual, a partir del analisis de los datos, se evidencia que se
encuentra influida por las experiencias de crianza previas vividas durante la
infancia de éstos con sus familias de origen, al igual que por las experiencias

vividas a lo largo del proceso de crianza con sus propios hijos.

De este modo, en los relatos se hacen evidentes los significados que han
construido los padres/madres monoparentales sobre la crianza, como
consecuencia de la socializacidon que éstos tuvieron desde sus hogares y que
fueron influenciados de una u otra forma por aquellas personas que les

brindaron apoyo durante la crianza y la socializacion.

Conforme a lo mencionado, se podria pensar que la crianza que tuvieron los
entrevistados con sus cuidadores esta siendo reproducida con sus hijos,
situacion que se evidencia en puntos en comun con lo planteado en el capitulo
anterior cuando se hace referencia a los procesos de ensefianza en la crianza,
lo que conduce a inferir que dicho significado se ha construido desde tiempos
atras, consolidandose durante las experiencias propias como padres/madres;

asi lo expresan los informantes en sus relatos:

“para mi la crianza... para mi es como lo crian a uno los papas, lo que lo
ensefian a uno a ser una mejor persona en un... ehhh ;si? Mas que todo
€s0, como ser en un futuro ¢si? Cémo ser uno mejor persona... yo digo que
es basada en la adolescencia en la crianza, es que si a uno desde pequefio
lo levantaron mal, siempre maltrato ¢si? Como dicen en la television, si uno
los maltrata, va ser un nifio maltratador [...] claro que uno dice todos los
valores [...] valores, valores sobre todo es lo que debe haber en una
crianza valores y mas que todo amor y rejo... mentiras (risas)” (Martha).

“Pues yo digo que la crianza, darle mucho amor, llevarlos por un camino
bien, que sean alguien, para que sean responsables, pues yo no sé... que
se vaya por un buen camino, que ya criarlos ya hasta que estén adultos...
para mi es eso” (Stella).
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“para mi squé es la crianza?, es bien, que lo sepan criar a uno, que lo
sepan levantar a uno es bien, porque es que, ¢qué nos ganamos también
con unos padres que dejen hacer a los hijos lo que quieren? Y hoy o
mafiana vamos a ver... y son ya €s un proceso, ya no... yo por lo menos
tengo que agradecer a mis padres esa crianza que me dieron, aun cuando
fue dura, pero me dieron... rustica pero al menos me dieron esa crianza...
yo lo que no quiero es eso, que él vaya a coger hacer lo que a mi me tocé
ser pequeno, que me tocod lunguiar desde muy muchacho... por ahi en los
campos; [...] esta bien que uno le tiene que ensefiar al hijo que tiene que
trabajar también y todo [...] para mi la crianza deberia ser un poquito méas
decente, no como primero, como cuando lo cogian a uno, que tenia que
trabajar uno como un burro y... y estudiar y trabajar, entonces asi me toco a
mi la crianza [...]” (Ramon).

“A ver, para mi la crianza es un... es una... una etapa de la vida que Dios le
coloca a uno, jmuy hermosa! Y que es algo... la crianza es algo como de
proteccion, de amor, de ternura de carifio hacia alguien, asi sea el papa, asi
sea la mama4, asi sea otra persona, pero después de que le muestren todos
esos afectos a uno y que... y que lo protejan, yo pienso pues... que para mi
eso es una crianza” (Alberto).

Segun lo expresado por los padres/madres entrevistados, se puede resaltar la
coincidencia en afirmar, que los procesos de crianza que llevan a cabo con sus
hijos, se basan en el amor y la educacion; de ahi que Ramdn manifiesta que no
quisiera llegar a reproducir lo que en algin momento de la vida le toco vivir a él,
como fue el hecho de trabajar desde muy nifio y ser victima de maltrato

infantil®, teniendo en cuenta que éste es definido como:

“...toda aquella situacién en que incurra una persona consciente de sus
actos, por accién u omisién que atente contra la integridad o altere el normal
crecimiento y desarrollo de una nifia o nifio en detrimento del desarrollo de
sus potencialidades fisicas, emocionales, intelectuales, sociales, éticas,
morales, estéticas, culturales, espirituales y religiosas, afectando sus
relaciones y desemperio con los miembros de la sociedad” (Lago, Rojas y
otros, s.f., p. 32)

Sin embargo, podria decirse que dicha situaciéon, esta siendo reproducida de

manera indirecta e inconsciente por el padre como una forma de violencia

® Para profundizar sobre el maltrato infantil, ver: Lépez Diaz, Y (2002) “; por qué se maltrata el
mas intimo? Una perspectiva psicoanalitica del maltrato infantil”. Universidad Nacional de
Colombia. Bogota.
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pasiva’, ya que este asume un comportamiento negligente para con su hijo al
exponerlo a diferentes situaciones de riesgo, Si se tiene en cuenta que el
empleo de este padre implica estar permanentemente en la calle, en las vias
publicas y en lugares altamente transitados por vehiculos, personas,

comerciantes, entre otros.

Ello se evidencia cuando dicho padre manifiesta que debe salir a trabajar y
llevarse consigo a su hijo porque no cuenta con una red de apoyo para la
crianza del mismo, lo que de algin modo implica ademas, que el nifio sea
sometido a sus horarios y a su jornada laboral, lo cual tiene que ver con una
repeticion inconsciente del hecho a través de las practicas de crianza, ya que
éstas son acciones y/o comportamientos aprendidos de los padres, ya sea a
raiz de su propia educacion o por imitaciéon, y se exponen para guiar las

conductas de los nifios y las propias con respecto a estos (Bocanegra, 2007).

Lo anterior, se relaciona entonces con los patrones de crianza, los cuales son
experiencias repetidas y aprendidas en la familia; estas experiencias son
asimiladas por los hijos, sirviéndoles de modelo para més tarde repetir con su
esposa e hijos lo que aprendié de nifio en su hogar. De ahi que cada pais
adopta sus patrones de crianza con base en su cultura, sus creencias y
tradiciones (Simon, 2001). Por ello, aunque este padre hace un intento por no
repetir algunas experiencias de crianza “desagradables” (para €l) con su hijo,
las reproduce de una forma distinta sin percatarse de ello, poniendo en
evidencia el peso y la influencia que ha tenido en él, la socializacion y las
vivencias en su hogar de origen durante su crianza y su formacion como

persona y como padre.

Pues la socializacién finalmente, funciona como ese proceso que permite la

adaptacion del ser humano al mundo que ha sido construido por los demas; y a

’ Para ampliar sobre la violencia familiar y sus formas (entre ellas la violencia pasiva), ver:
Corsi, J. (1994) “Violencia familiar. Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema
social”’. Buenos Aires. Paidds; Larrain S, Vega J. (___ ). Maltrato Infantil y relaciones familiares.
Editorial Médica, Santiago de Chile.
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través de ésta, las personas en su infancia —socializacion primaria— aprenden a
identificarse con los significados y las interpretaciones que otros le dan a la
realidad, de tal modo que aprenden a adoptar los roles de los otros y asi a

identificarse a si mismos (Alvaro, 2007).

Para sustentar lo anterior, se puede traer a colacion a Bocanegra (2007), quien
considera la crianza como aquellas practicas y acciones que realizan los
padres o madres de manera general para educar a los hijos, las cuales parten
de unas pautas, creencias y acciones que estan guiadas a orientar la
supervivencia y el desarrollo psicosocial del nifio(a), por tanto facilita el
aprendizaje y la interpretacion del entorno que lo rodea, ademas se transmiten
valores, formas de actuar y de pensar, para asi lograr la inclusion de éstos a la

vida social.

Asi, teniendo en cuenta el concepto de crianza, es necesario mencionar
aguellos aspectos que los padres/madres entrevistados consideran que deben
tener en cuenta para criar un hijo, aspectos a través de los cuales se pueden
identificar las actitudes que asume cada padre/madre monoparental con
respecto a dicho proceso. Estas actitudes estan relacionadas con el
componente afectivo, el cual alude a los sentimientos que la persona tiene con
respecto al hijo; es la valoracion emocional positiva o negativa (Bernal, 2009,
p. 29).

De este modo, al abordar el tema sobre la forma mas adecuada para la crianza
de los hijos, se evidencian las creencias, las cuales hacen referencia al
conocimiento sobre como se debe criar un nifio, a las explicaciones que
brindan los padres sobre la forma como encausan las acciones de sus hijos
(Aguirre, 2000).

Se puede decir entonces, que los padres/madres asumen la crianza de

diferentes formas ya que fueron criados bajo creencias distintas que hicieron
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parte de su cotidianidad, donde una de las madres expresa que no “...hay

manera sencilla pero que todo lo hace con amor y otros valores” (Martha).

Para ejemplificar lo anterior los(as) informantes expresan lo siguiente:

" [...] es que no hay manera sencilla, para mi, hasta ahora no habido manera
sencilla, para mi casi todo es dificil, para qué uno va a decir: es que es muy
facil darles consejos, no es facil darles consejo, no, es que es muy facil dar
ordenes, usted dice las ordenes pero ¢vaya usted mire a ver si ellos las
cogen como uno quiere que las cojan? No... pero como le dije yo
anteriormente con amor, bregar a hacerlo todo con amor” (Martha).

“Pues para criar un hijo tener mucho tiempo (risas), brindarle mucho amor,
tener que dinero para poder levantar bien un hijo [...] (silencio) si, porque si
usted no tiene dinero ¢cémo uno va a levantar los hijos?, su comida, que el
estudio, tener un trabajo, un buen empleo...” (Stella).

“[...] eso no es la manera de que uno levante un nifio, la manera de uno
levantarlo es, decentemente, bien, honestamente y correctamente, y saber
de principios morales, eso es lo que yo pienso... a mi no me ha tocado
levantarlos bien en forma porque més que todo estaban era con la mama4,
yo permanecia muy lejos trabajando, a mi me tocaba a veces trabajar en
una parte que se llama Sarrinata Santander yo no llegaba sino a...”
(Ramon).

‘la manera... hoy en dia... con el didlogo mami, hoy en dia con el didlogo,
ehhh, y... y que existan las dos personas, tanto el papa y con la mama... yo
creo que si uno se levanta en un hogar ehh con amor, donde esté el papa 'y
la mama ahi, en la lucha con uno, creo que se va a criar uno, en muy buena
forma y con muy buenas bases, porque yo creo pues de todas maneras,
aunque uno sea muy buen papa y aunque uno ehh luche mucho por sus
hijos, yo considero que, que no hay como la crianza en pareja, que lo crie a
uno el papé y la mama y que... y que uno esté protegido por esos dos seres
gue le dieron la vida y que es lo que uno mas quiere, porque a pesar de que
uno, el papa lo engendra y no, y no... y no le de la crianza yo creo que uno
siempre siente algo por éI” (Alberto).

Segun estos relatos, se evidencia cdmo la manera de criar, educar y cuidar a
los hijos se realiza de acuerdo a lo establecido en la sociedad, con el fin de
lograr una buena insercion del nifio(a) en la misma, y de esta forma lograr la
supervivencia y aceptacion tanto en la nifiez como en la adultez; a su vez se
espera que los hijos sean cada vez mas independientes, que adquieran la
capacidad de cuidar de si mismos y se abstengan de realizar conductas

clasificadas como inadecuadas, antisociales, entre otras (Simén, 2001).
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En este sentido, es importante mencionar que la sociedad colombiana ha
establecido ciertos criterios para criar, educar y cuidar a los hijos, los cuales se
encuentran contemplados en algunas leyes como la ley 1098 de 2006: “Codigo
de Infancia y Adolescencia”’, la cual hace referencia al cuidado personal, la
crianza y educacion de los hijos, teniendo como principio fundamental la
prevalencia de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; es decir, que
tanto el Estado, como la sociedad y los padres, tienen el pleno deber y la
obligacion de velar por el desarrollo integral de los nifios, niflas y adolescentes,
bajo un principio de corresponsabilidad, y a falta de uno correspondera la
obligacion al otro.

De este modo, la ley 1098 en su articulo 14, refiere que: “la responsabilidad
parental es la obligacién inherente a la orientacion, cuidado, acompafiamiento y
crianza de los nifios, las nifias y los adolescentes durante su proceso de
formacion. Esto incluye la responsabilidad compartida y solidaria del padre y la
madre de asegurarse que los nifios, las nifias y los adolescentes puedan lograr

el maximo nivel de satisfaccion de sus derechos” (p.5).

De igual modo, esta ley en su articulo 23, expone que en cuanto a la custodia y
cuidado personal, los niflos, las nifias y los adolescentes tienen derecho a que
sus padres en forma permanente y solidaria asuman directa y oportunamente
su custodia para su desarrollo integral. La obligacion de cuidado personal se
extiende ademas a quienes convivan con ellos en los @mbitos familiar, social o
institucional, o a sus representantes legales (p.10). Esto ademas sustenta la
injerencia de terceros en el cuidado y la crianza de los hijos, sobre todo,
cuando la custodia y el cuidado personal estan en cabeza de uno de los
progenitores al ser una forma familiar monoparental, lo cual se abordara con

mayor profundidad en el siguiente subcapitulo de este analisis.

Asi pues, en esta linea, es significativo resaltar que las(os) entrevistados
manifiestan que el papel que desempefian como madres/padres, esta basado

en la comprension, el amor y la responsabilidad, aunque consideren que la
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crianza es algo dificil donde se requieren otros aspectos como la paciencia. Asi

se evidencia en sus relatos:

“Paciencia amor, comprension, carifio y tolerancia, y respeto sobre todo,
porgue es lo mas fundamental, pero la paciencia, si usted no tiene paciencia
con esos muchachitos ellos sabe es hasta volar, uno llega y uno se queda
sorprendido con todo lo que dicen ellos, ¢ pero si usted no tiene paciencia?
hay mijita perdié el afio con hijos, perdié el afio” (Martha).

“[...] comprension y estudio, y darle las cosas que él necesita como pobre, y
ensefiarlo a no exigir mas de lo que uno le pueda brindar ¢si? mas de lo
que uno pueda brindarle... y asi se va uno levantando, se va levantando,
hasta que ya él puede ser... no sé si este equivocado, no sé... pero para mi
la levantada debe ser asi y no darle mas de lo que el exija, lo que pueda y lo
que esté al alcance de uno, levantarlo a lo que esté al alcance de uno...
primero que todo, que se relacione con buenas personas, tenerlo fuera del
alcance de... de gente que... vivir uno en una parte que el ambiente sea
maluco no, no se debe, no se debe porque entonces asi le esta uno
metiendo al menor fluencias, y asi uno no quiera le esta metiendo fluencias
al menor, al vivir uno en una parte que no debe uno, le estd metiendo
fluencia al pelado y va a pensar [...]" (Ramaén).

“primero tener responsabilidad, segundo tener amor, y tercero mucha
confianza en Dios... responsabilidad porque cuando, uno se somete a tener
un hijo es porque sabe que tiene que responder por él, que tiene que... que
tiene que responder por €l y que, y que ya, ya, se, se eché ese compromiso
encima; amor porgue un hijo si se cria con amor, pienso que se van a criar
frutos muy, muy positivos y la fe en Dios que es lo primordial para un ser
humano, creer en Dios” (Alberto).

En este sentido, de acuerdo a lo planteado por los padres/madres frente a lo
que se requiere para “criar’ a un hijo(a), existe una marcada insistencia por
parte de estos, en aspectos relacionados con la educacién, lo econémico y el
entorno donde estan sumergidos los niflos para garantizar una crianza
adecuada. Pues segun los pardmetros de la sociedad, las familias deben
trabajar este tipo de aspectos a través de “...la educacion preventiva, con el fin
de corregir actitudes que dificultan e impidan la interaccién familiar y, en
especial para evitar el incremento de comportamientos agresivos en nifios y
nifias” (Agudelo, 2005, p.15).

Otro aspecto a resaltar son las consideraciones personales que tienen los
padres/madres monoparentales en cuanto a la manera de criar a los hijos,
puesto que cada uno tiene una manera particular de hacerlo, la cual se ha

construido a partir de las experiencias e influencias que tuvieron de aquellas
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personas encargadas de su crianza durante la niflez, proceso que se ha

consolidado durante la experiencia de ser padres y madres.

Por lo tanto, se puede decir, que los padres/madres toman como referente las
experiencias que tuvieron durante su infancia para asi criar a sus hijos, ya sea
aplicando u omitiendo lo que ellos consideran pertinente. Esto se evidencia en

los siguientes fragmentos:

“...me devuelvo, si mi papa era la persona estricta, la que decia tan o sino
juete, tenga palmadas y a veces se me van las luces y jtenga! sus juetazos
se los doy [...] a veces yo digo: ve yo estoy actuando igual que mi papa, eee
con mi mama, con mi papa uno no le podia llevar la contraria en nada, y mi
papa era asi jque no culicagada! que esto era asi... y asi soy yo a veces
con ellos y como que ¢ hay sera que soy muy fuerte? y yo digo: “yo estoy
actuando igual que mi papa”, pero a veces la recocha de mi mama porque
mi mama siempre fue de muy buen humor y todavia... y para criarnos fue
asi, y yo a veces como que saco ese toquecito de mi mama, ese toquecito
es el que no me ha dejado volver la mam& mala, la madrastra mala, la
mam@& mala, por eso no he llegado hasta all4d y no me ha dejado ser la mala
de este cuento que ellos viven” (Martha).

‘pues si, pues mi mama a mi me crio bien, y yo trato de seguir lo mismo,
porque yo... para que mi hijo sea una mejor persona” (Stella).

“no, no quisiera yo que él se levantara cohibidamente en muchas cosas; no,
porqgue a mi me cohibieron en muchas cosas, a pesar de que me querian y
todo pero me cohibié en muchas cosas [...] que no podia jugar casi, que
tenia que estudiar, que tenia que... porque es que hoy en dia un muchacho
hay que saberlo levantar, pero también debe dejar que descanse y que
juegue... si, yo nunca vi eso, yo no vi eso, yo me volaba de la casa y me
ponia a jugar bolas con los compafieros [...] pero yo nunca vi que a mi me
dejaran salir y todo era estudio y trabajo, estudio y trabajo” (Ramaén).

“...sl, tuvo mucho que ver pero en sentido positivo, no en sentido contrario
negativo como me criaron a mi, o sea, a mi me criaron en una pobreza muy,
muy, muy grande, y a punta e golpes como dice el refran... y no, entonces
yo fui levantandome con ese pensamiento desde, desde muy nifio, de que
yo cuando fuera grande y cuando tuviera hijos, yo iba a ser todo lo contrario
a como me criaron a mi, porque me parecia terrible lo que a mi [...] yo
cuando tenga mis hijos, les voy a dar carifio, amor, ternura, yo no voy a ser
asi”, jy preciso! Dios me escuchd, Dios me dio esa valentia, y yo [...] qué tal
gue yo las criara como me criaron a mi [...] si influyé mami, influy6, ehhh mi
crianza influyé en la crianza de mis hijas, si influyé, pero en forma muy
positiva... ehhh todo lo contrario de mi nifiez” (Alberto).

Conforme a lo expresado por algunos(as) entrevistados, se observa una
subversion con respecto a las formas de crianza que éstos vivieron en su nifiez

y la forma en que asumen y ejercen los procesos de crianza para con sus hijos,
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pues se evidencia que estos padres/madres segun sus experiencias de crianza
han optado por seguir o modificar ciertas pautas, practicas y creencias, con

base en lo que ellos consideran adecuado para la crianza de sus propios hijos.

Asi mismo se identifica una modificacion de roles en los padres/madres, ya que
al estar uno de los dos padres ausentes, el otro trata de asumir el rol del
ausente, de ahi que las madres intentan ser estrictas asumiendo la figura de
autoridad, con el fin de mantener el orden en la familia; y por su parte, los
hombres pasan a asumir un comportamiento mas afectivo para cumplir con ese
rol de madre, cuya caracteristica principal es el ofrecimiento de afecto y

comprension.

En este orden de ideas, es valido anotar que, tal y como lo plantea Gallego
(2012), social y culturalmente se ha asumido que “los hijos son responsabilidad
de la mujer”. Las mujeres son las que crian, cuidan, y entregan carifio a los
hijos, sumado a multiples responsabilidades como educacion, limpieza,
castigos y premios. La responsabilidad del padre seria la de suministrar los
recursos necesarios para que su pareja no tenga que salir de su hogar y asi
asuma el cuidado de la progenie.

No obstante, se puede observar a partir de los resultados obtenidos en la
presente investigacion, que lo mencionado por Gallego (2012) esta cambiando
con el paso del tiempo, como consecuencia de los cambios sociales,
econdémicos, politicos, culturales, y sobre todo, con el surgimiento de nuevas
formas familiares, pues ello supone una igualdad de responsabilidades y un rol
similar tanto en padres como en madres cuando éstos hacen parte de una
familia monoparental, ya que en esta forma familiar las obligaciones en cuanto
al cuidado de los hijos ya no es una labor exclusiva de las mujeres; asi como

tampoco la funcion de proveedor econémico es Unicamente de los hombres.

En consonancia con esto, se puede plantear que dicho cambio de roles,

obedece a los “procesos de individualizacién” (Beck, 2003) que han sido el
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resultado de los cambios sociales en la actualidad y que han afectado a
instituciones como la familia y los roles de género, pues segun Beck & Beck-
Gernsheim (2003), la individualizacion se ha convirtiendo en la estructura social
de la sociedad moderna actual, denominando dicha estructura como
‘individualismo institucionalizado”, ya que afecta a instituciones como las ya

mencionadas.

Asi, tal individualizacién supone una construccién progresiva de la autonomia y
la libertad individual, torndndose como caracteristica fundamental de un mundo
moderno y globalizado, donde los diferentes cambios econémicos, culturales,
sociales y politicos han afectado la organizacion familiar previa, asentada en el
hecho de la mujer como cuidadora y responsable de su funcionamiento, asi

también se encontrara vinculada al ambito laboral.

De este modo, la estabilidad de la familia se ha ido difuminando a causa de los
cambios actuales, lo cual ha generado cambio de roles de género y por tanto
ha dado paso a la conformacion de nuevas formas familiares como la
monoparental, en donde los progenitores, bien sean hombres o mujeres, se
han visto en la obligacién de asumir nuevas identidades de género, como la
incorporacion de la mujer a la vida laboral, y una vinculacion mas contundente
por parte del hombre en lo doméstico y en el cuidado de los hijos (Beck &
Beck-Gernsheim) , procurando de este modo, una conciliacion entre la vida
laboral, personal y familiar para ambos géneros en aras de dar respuesta a las
diferentes necesidades acarreadas por la cotidianidad de una familia

monoparental.

Por otro lado, cuando se habla de pautas de crianza, como un elemento
fundamental en la crianza de los hijos, ya que estas aluden a un conjunto
predeterminado y consensuado de formas relativamente especificas para criar
a los niflos/as que guia ese actuar (Gallego, 2012), en tanto que encierran el
deber ser socio-cultural que se sabe y se supone adecuado para los hijos, se

observa que los padres/madres entrevistados inculcan a sus hijos la necesidad
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de estudiar, el respeto a los demas, la responsabilidad, entre otros valores que
les permite un “buen” desempefio en la sociedad y en sus relaciones con los

otros.

Esto se ve reflejado en lo que expresan los entrevistados, cuando hacen
alusion a las pautas de crianza impartidas a sus hijos, basadas en la
experiencia previa de crianza, asumiendo dicho proceso como una
construccion social constante y permeada por diferentes elementos como la

socializacion, especialmente la primaria.

“El humor, porque... a ver cémo le digo, yo digo que uno aprende las cosas
mejor que si no son tan estrictas, sino que son mas bien comicas... yo a
veces a ellos les hablo y les digo las cosas furiosa [...] pero yo digo que mas
que todo es meterle la parte comica a pesar de la tragedia” (Martha).

“Pues de lo que mi mama me ensefid, es como brindarles amor, le he dicho
gue tiene que estudiar [...] lo que no he aplicado es trabajar, es que yo digo
que si voy a trabajar estoy dejando mucho tiempo mi hijo solo, entonces yo
eso es lo que... cuando entro a trabajar pienso mucho en él [...] cuando
entro a trabajar pienso mucho en él, que el estudio que lo que va

aprender...” (Stella).

“[...] pero si no me gustaria que Angel fuera a tener una vida asi maluca, yo
quisiera que €l se levantara en el aire puro, respirando, y no como
anteriormente lo criaban a uno, y no lo quitaban de ahi hasta que acabara lo
que tenia que acabar de hacer o... y siempre era con un correazo o
amedrentandolo a uno y diciéndole lo que tenia que hacer para el futuro de
uno, que si uno no la hacia no lo, lo.... entonces uno se llenaba de
nervios... entonces hay es cuando uno podia cometer muchos errores”
(Ramon.).

“...ser estricto, ser estricto en cuestién de aseo y la responsabilidad... esas
tres cosas las tomé de mi, de mi crianza como... el aseo, me encanta
mucho el aseo, porque a mi me ensefiaron a ser asi, el respeto hacia los
demas vy, y la responsabilidad... a mi me ensefid mi mama a ser muy
responsable, entonces eso si lo tomé que... que me parecié que, que le
servia a uno en el futuro” (Alberto).

En este sentido, las pautas empleadas por los padres/madres monoparentales
para la crianza de sus hijos, reposan sobre la conviccion de haber o estar
transmitiendo valores socio-culturales a través de las practicas de crianza.
Pues como lo plantean (Power & Manire, 1992, citados en Aguirre, 2002), las
practicas de crianza se caracterizan por alentar o desalentar comportamientos

especificos enmarcados en las relaciones familiares, en las cuales es
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fundamental el papel que cumplen los progenitores en la formacion de sus

hijos.

Ahora bien, siguiendo la linea de las pautas y practicas de crianza vividas y
aprendidas o desaprendidas por los padres/madres durante su nifiez y que han
sido empleadas o modificadas por estos en la crianza de sus hijos, de acuerdo
a su criterio de lo que es “positivo” y/o “negativo”, son aquellas relacionadas
con los patrones de castigo; pues éste se constituye en uno de los aspectos

fundamentales para la regulacion del comportamiento de los hijos.

Dicha regulacion del comportamiento alude a la forma como los padres ejercen
control y exigen obediencia a sus hijos; ésta puede ir desde practicas de
crianza muy estrictas, hasta formas mas sutiles de influir en el comportamiento
de los/as nifios/as (Aguirre, 2002). De igual modo, se reconocen dos tipos de
regulacion del comportamiento y que tienen efectos diferentes en la conducta

infantil, la regulacion positiva y la negativa (lbid.).

De este modo, se observa en los relatos de los padres/madres
monoparentales, la influencia que tuvo en estos la regulacion del
comportamiento que experimentaron en sus familias de origen y que marcaron
la pauta para aplicar o modificar ciertas practicas de crianza para con sus hijos

de acuerdo al caso especifico.

“mi papa era la persona estricta, la que decia tan o sino juete, tenga
palmadas y a veces se me van las luces y jtenga! sus juetazos se los doy vy,
a veces Yyo digo: “ve yo estoy actuando igual que mi papa”... el mayor si me
lo ha dicho: [...] “ es que usted es muy terca usted no se deja explicar” y mi
papa era asi jque no culicagada! que esto era asi... y asi soy yo a veces
con ellos y como que ;hay sera que soy muy fuerte? y yo digo: “yo estoy
actuando igual que mi papa”, pero a veces la recocha de mi mama porque
mi mama siempre fue de muy buen humor y todavia... y para criarnos fue
asi” (Martha).

“yo trato de seguir lo mismo de mi madre para que mi hijo sea una mejor
persona, y por eso le doy mucho amor, trato de llevarlo por un camino bien,
gue sea alguien [...] yo soy muy catélica y a mi me gusta mucho ir a misa y
escuchar la palabra de Dios, entonces yo le digo a él que tiene que ir a misa
y él dice “que no lo lleve por alla porque eso es muy aburridor” [...] pero el
llora y grita, “no voy, yo no quiero ir”, pero yo lo obligo a ir, entonces mi
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mama me dice: “no lo obligue a ir, cuando este mas grande él va” y yo le
digo: “no mami, él tiene que ir, [...] pero entonces yo si lo llevo y lo obligo a ir
[...] En cambio ella me decia, lo hacia, que tenia que asistir y ser devoto a
Dios y cuando yo estaba pequefa si [...] y asi voy criando a mi hijo... para
gue él sea una persona de bien [...]" (Stella).

“[...] no quisiera yo que él se levantara cohibidamente en muchas cosas,
porqgue a mi me cohibieron en muchas cosas, a pesar de que me querian y
todo pero me cohibié en muchas cosas... que no podia jugar casi, que tenia
que estudiar... porque es que hoy en dia un muchacho hay que saberlo
levantar, pero también debe dejar que descanse y que juegue... y yo nunca
vi eso [...] a mi me dejaran salir y todo era estudio y trabajo, estudio y
trabajo...” (Ramon).

“Debido a eso que yo vivi y que yo pienso, cuando empecé a implementar
las normas fui muy estricto jmuy estricto! y yo no lo niego jles pegaba unas
pelas!... a todas tres, las cogia y les daba, nunca las aporrié, yo siempre les
daba con una rama o con unos ramalsitos [...] pero yo las cascaba, cuando
me hacian el motivo y no me hacian caso, porque pero si, si he sido estricto
en ese sentido [...] a mi me criaron en una pobreza muy, muy, muy grande,
y a punta e golpes como dice el refran... y no, entonces yo fui
levantandome con ese pensamiento desde, desde muy nifio, de que yo
cuando fuera grande y cuando tuviera hijos, yo iba a ser todo lo contrario a
como me criaron a mi...” (Alberto).

Como se observa en los relatos de los padres/madres, la mayoria de estos
vivieron en su infancia una regulacion del comportamiento negativa, pues se
evidencia el empleo de técnicas de control intrusivas como el castigo fisico por
parte de los adultos, las cuales segun Aguirre (2002), se encaminan mas a
restringir las acciones de los/as nifios/as que a orientar o re-orientar su
comportamiento, exigiendo por parte de estos, obediencia inmediata o

incondicional ante las 6rdenes de ese padre restrictivo.

Ante esta situacion, los padres y madres de esta investigacion, aunque en
algunos momentos han aplicado dichos comportamientos de regulacion
negativa con sus hijos, también han conseguido hacer un ejercicio reflexivo
frente a la forma de ejercer control social sobre los mismos, logrando una
transfiguracion de la regulacion del comportamiento negativa —experimentada
por ellos/as en la infancia—, hacia una regulacion positiva para con sus hijos,
asumiéndolos asi como sujetos de derechos e interlocutores validos en la

dindmica familiar (Aguirre, et al.).
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Esto quiere decir que la regulacién del comportamiento ejercida por los
padres/madres protagonistas de este estudio, se encuentra fundamentada en
una relacion mas horizontal entre estos y sus hijos, donde prima la explicacion
y el llamado de atencidn sobre las consecuencias que tienen los actos de las
personas, respondiendo asi a un mundo familiar normativo (pautas) mas
democrético y que limita el castigo fisico (que no es lo mismo que suprimir, lo
gue explica que en algunos momentos los padres/madres recurran a éste, sin
que ello signifigue que se convierta en la forma de interaccibn permanente
entre los miembros del hogar), favoreciendo de este modo el desarrollo
psicosocial del nifio/a, al emplear un estilo de comunicacién mas explicito y

ajustado a la mente infantil (Aguirre, 2002).

Esto a su vez, deja entrever los cambios que se han dado en la actualidad en
razén de la crianza como institucion social que resulta de la construccién, de-
construccion y re-construccion permanente de las condiciones objetivas que
ofrece la sociedad, y las significaciones sociales atribuidas por las personas a
los diferentes fenébmenos sociales. Pues como se manifiesta en los andlisis que
se debaten en este informe, se evidencian cambios en la realidad social y por
tanto en la familia, lo que genera de igual forma, cambios en la crianza de los
nifios; asi, los padres/madres entrevistados, en términos generales manifiestan
que la crianza si ha cambiado, lo cual ha sido resultado de los cambios que se
han gestado en los &mbitos: econdmico, social, politico y cultural (Pachon,
2007).

En este mismo sentido, de acuerdo a los cambios experimentados en la
crianza, los entrevistados hacen especial hincapié en la situacion legislativa
con respecto a los niflos y nifias; pues estos expresan que la crianza se ha
modificado en gran parte por la creacién y mayor contundencia en la aplicacion
de las leyes infantiles que promueven el interés prevalente de estos; es asi
como algunos padres/madres manifiestan que anteriormente no existian leyes,
normas que protegieran a los nifios y por tal motivo justifican el maltrato fisico,

habia una legitimacion del mismo como producto de las construcciones
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sociales en torno a la crianza, asumiendo el castigo fisico como elemento
fundamental en dicho proceso, y que ayudaria a garantizar la orientacién de
ese hijo que requiere de otro que lo “crie” y lo acompafe en su proceso de

socializacion. Esto se evidencia en los siguientes fragmentos:

“a ver... no para mi no ha cambiado en nada, de pronto si usted me
preguntara como cree que eran en los tiempos de la crianza de su maméa a
la época de crianza suya al de ahorita de los hijos, el de mi mama segun,
ella me cuenta, ese si era muy estricto [...] y desde pequefiitos tenian su
responsabilidad y bien dadas y en esta, ese tiempo de mi mama eran
trabajadores, usted ahora en dia, [...] ahora usted vaya y salga a la calle
cuantos nifios, adolescentes [...] yo creo que es mas suave, y ya no son tan
estrictos, ya no son tan imparciales como antes, que no le perdonaban
nada, ahorita hay mas oportunidades [...]" (Martha).

“‘la crianza no, sino los nifios han cambiado demasiado... mucho, ahorita
son mas inteligentes, mas avispados y mas desobedientes, en mi tiempo no
éramos asi (risas), es mas duro ahorita levantar un hijo y solo” (Stella)

“iah no mucho!, mucho mami, hoy en dia es muy diferente la crianza de un
hijo, a como lo criaban a uno anteriormente, anteriormente lo criaban a uno,
ehhh... como te digo dandole garrote y no habian leyes ni nada de eso que
protegieran a, al menor en cuanto a eso, o si las habian no las hacian
cumplir [...] pero los hijos se criaban en una situacién muy respetuosa, habia
menos... menos vagabunderia como se dice vulgarmente, que hoy en dia,
hoy en dia los hijos se crian con, con unas leyes de proteccién hacia el
menor impresionantes, donde lo sobre-protegen al menor y al padre de
familia lo dejan... ehh practicamente desarmado [...]" (Alberto).

En este sentido, se podria decir que los padres/madres entrevistados coinciden
en afirmar que la época en la que ellos fueron criados se caracterizaba por ser
estricta, pero en la actualidad los nifios, nifias y adolescentes tienen mas
oportunidades y existen leyes que los protegen y que dejan a los padres segun
ellos, “desprotegidos” y “sin opciones” para guiar a sus hijos; se podria deducir
entonces que los progenitores relacionan la proteccion de los nifios con los
patrones de castigo, al momento en el que éstos trasgreden la norma y no
cumplen con ciertas actividades u oficios al interior de la familia; por tal motivo,
segun lo expresado por los padres/madres, los hijos podrian adquirir vicios,
volverse irrespetuosos y/o no asumir conductas pro-sociales que garanticen un

pleno desarrollo de los mismos en la sociedad.
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A partir de los tratados internacionales, la Constitucion Politica de Colombia en
su articulo 44 hace referencia a “la integridad fisica de los nifios, nifias y
adolescentes; del derecho a ser cuidados con amor y ser protegidos contra
toda forma de abandono, violencia fisica o moral” (p.10); ademas en la ley 1098
de 2006 —Cddigo de Infancia y Adolescencia—, se expone que quien se encarga
de velar por los derechos de los nifos, nifias y adolescentes son la sociedad, el
Estado y familia, dandose de este modo una corresponsabilidad donde se
asume una responsabilidad compartida, y por tanto, cada uno debe velar por el

desarrollo integral de esta poblacion.

Para concluir, se puede decir que en las familias y en los procesos de crianza
hay una tendencia a reproducir lo aprendido; esto se evidencia en los dos
casos de las mujeres entrevistadas, quienes afirman que sus madres han
influido en el proceso de crianza de sus hijos, ya que éstas brindan apoyo
moral y econémico; de igual modo uno de los padres ha sido influenciado por la
tia materna de sus hijas. Asi pues se visualiza en estos tres casos como la
familia de origen ha sido un apoyo y una influencia en la crianza de los nifios,
viéndose aun una propensiéon muy marcada de la mujer a asumir el rol de

cuidadora y educadora por tradicion.

Igualmente, en el caso de las dos madres entrevistadas, son las abuelas
quienes apoyan a las mismas en cuanto al sostenimiento econémico de los
nietos, ya que éstas ayudan con el cuidado y la manutencién de la familia
monoparental, lo que evidentemente acarrea unos gastos, asi sean minimos, lo
gue coincide con lo que plantean (Crow & Hardey, 1992, citados en Barron,
1998) cuando se refieren a la jefatura economica de los hogares
monoparentales, donde se expresa que la monoparentalidad no se define sélo

por el hecho de ser una unidad de ingresos autbnoma.

En este sentido, es necesario mencionar que en muchas conformaciones
monoparentales existen situaciones en las que el progenitor solo no deriva

ingresos estrictamente u originariamente “propios” (casos en los que se reciben
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pensiones de alimentos, ayudas familiares, subsidios institucionales, entre
otros), o bien se cuenta con ingresos, pero no hay una solvencia suficiente, o
una baja capacidad decisoria para gestionar tales recursos (Barron, et. al,
1998).

Ya en cuanto al caso de los dos hombre entrevistados, se puede decir que son
estos quienes se deben encargar en gran parte de los contenidos practicos y
econdémicos de sus hijos. Por su parte, Ramon no cuenta con una red de apoyo
que contribuya con el cuidado de su hijo, lo que implica una serie de
movilizaciones que ponen a prueba se capacidad de gestién en cuanto a la
crianza de su hijo; en cambio, Alberto ha contado con el apoyo de la tia de sus
hijas, sin embargo, es quien tiene el liderazgo emocional y de proveedor en el
hogar para con éstas, pues aunque lo delegue parcialmente, es sobre él que
recae la responsabilidad de la progenie.

Segun Valdivia (2008), en el estudio “La familia: concepto, cambios y nuevos
modelos”, define a la familia extensa como aquella que reine a todos los
parientes y personas con vinculos reconocidos como tales, recoge diferentes
nucleos u hogares, con caracteristicas diferentes: desde organizaciones en las
gue conviven miembros de tres generaciones y colaterales, hasta hogares
monoparentales. En los siguientes fragmentos se evidencia que es la familia de
origen y la familia extensa quien ha tenido la mayor influencia para los
padres/madres de esta investigacion en la crianza de sus hijos:

“mi mama ha sido mi mayor fortaleza, porque es una guerrera... para qué...

para mi es una guerrera y como ella ninguna, y yo quisiera ser como ella,

como nos crio a nosotros y como me esta ayudando a criar a mis hijos...”
(Martha).

“yo trato de seguir lo mismo de mi madre para que mi hijo sea una mejor
persona, y por eso le doy mucho amor, trato de llevarlo por un camino bien,
que sea alguien, para que sea responsable... que se vaya por un buen
camino” (Stella).

“la crianza que me dieron a mi no ha influido en la forma que yo lo crio a él,

porgue no quisiera yo que él se levantara cohibidamente en muchas cosas”
(Ramon).
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“siempre cuando yo salia o tenia que salir ahi estaba la tia que ha sido un
motor primordial en la ayuda que ella me ha prestado pa” mis hijas y las
quiere mucho y las respeta y... y me las ayudado a educar... Cristina, mi
cufiada la que siempre estaba ahi de segundazo para ayudame cuando yo
no estaba” (Alberto).

En este mismo sentido, en los relatos de los padres/madres se evidencia que el
rol de la mujer ha sido y sigue siendo de gran importancia para la educacién y
cuidado de los niflos(as) y de mayor facilidad para las mismas, ya que son
éstas quienes principalmente han ayudado/estado presentes en el desarrollo
de los contenidos instrumentales (alimentacion, planificacion de horarios, entre
otros), mientras que los padres (hombres), estaban mas familiarizados con el
rol de padre proveedor y poco inmiscuidos en las labores hogareias, de
crianza y de cuidado de los hijos (Barrén ,1998), por lo cual para éstos, el

asumir roles de tipo doméstico ha significado un mayor esfuerzo.

Finalmente, se puede plantear que los significados de crianza que han
construido los padres/madres de familias monoparentales estan permeados por
experiencias previas de éstos durante la nifiez, ya que desde alli empiezan a
perfilar la manera de criar a sus hijos (practicas); pero ademas es valido anotar
que ello no termina alli, ya que estos siguen siendo influidos por otras personas
y demas construcciones sociales relacionadas con los procesos de crianza, lo
cual a su vez genera percepciones, creencias y estereotipos frente a la crianza,
donde los padres la asumen como un proceso que no es facil de realizar,
puesto que éstos deben asumir el rol del padre ausente sin descuidar su propio
rol, asumiendo de este modo un doble rol para atender las necesidades de la
progenie; asi, en razén de lo mencionado, los progenitores determinan unas

formas de actuar especificas en la crianza de sus hijos.

Es de este modo que se explica, cobmo a partir de las construcciones de
significado en la crianza, los padres y madres, paulatinamente van asumiendo
una actitud concreta con respecto a los procesos de crianza de sus hijos, pues

“

es de recordar que “..las actitudes sociales tienen un significado adaptativo,

puesto representan un eslabén psicolégico fundamental entre las capacidades
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de percibir, sentir y de emprender de una persona, al mismo tiempo que
ordenan y dan significado a su experiencia continua en un medio social
complejo” (Krech, Crutchfield y Ballachey, 1962, citados en Mann, 2001, p.
137).
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6.3. ACCIONES DE CRIANZA REALIZADAS POR PADRES Y MADRES
DE FAMILIAS MONOPARENTALES

En este capitulo se describen las acciones que realizan los padres/madres que
conforman familias monoparentales con respecto a la crianza de sus hijos, lo
cual permite comprender las realidades diversas en las que se encuentran los
progenitores de esta investigacion en cuanto a los habitos, los patrones, las
pautas, las normas y los sistemas o practicas de crianza en los procesos

formativos de los nifios(as) que tienen a su cargo.

Cuando se habla de procesos de crianza, se hace referencia a ese conjunto de
acciones concatenadas que se van desenvolviendo a lo largo del tiempo y que
implican una serie de elementos como las pautas, los patrones, las practicas y
las creencias de crianza que determinan la forma en que los adultos “crian” a
los nifios (Gallego, 2012); ademas es necesario anotar que dichas acciones
estan guiadas por un plan o proyecto que surge de la actividad espontanea del
sujeto, a la vez que es intencional y reflexiva, siendo en si misma un contexto

significativo (Schitz, 1932, citado en Galindo y Hernandez, 2007).

Por ello, las acciones se relacionan de manera mas directa con las practicas de
crianza como parte de un proceso, es decir, con aguello que implica actuar, en

“

tanto que son “...acciones que se orientan a garantizar la supervivencia del
infante, a favorecer su desarrollo psicosocial, y a facilitar el aprendizaje de
conocimientos...” (Aguirre, 2000 citado en Triana, Avila y Malagén, 2010) que
le ayude a comprender el mundo que le rodea, esto a su vez tiene que ver con

esas pautas y esas creencias que se mencionaron anteriormente.

Ahora bien, entendiendo las practicas de crianza como las acciones que se
realizan con respecto a los hijos, es preciso mencionar que éstas de igual
manera estan directamente ligadas con los contenidos practicos de la jefatura
monoparental, entre los que se destacan la produccion, distribucién y consumo

de bienes y servicios que se desarrollan en el ambito doméstico y
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extradoméstico; el control social de los miembros a cargo del padre/madre
monoparental (autoridad, disciplina, entre otros) y la asistencia en el desarrollo
emocional y social de los mismos (Naciones Unidas, 1992, citadas en Barron,
1998).

Entendiendo ademas que, como las familias monoparentales no son ndcleos
aislados, mantienen relaciones con otros agentes, personas e instituciones, con
los cuales interactia diariamente y diversifica sus actividades, sin dejar de
mencionar el progenitor fisicamente ausente que puede tener un rol activo en
los contenidos antes mencionados (Barrén, 1998), puesto que los
padres/madres entrevistados(as) estan en constante interaccion con el
contexto y con otras personas que directa o indirectamente tienen que ver e

influyen en la crianza de los hijos.

En este sentido, de acuerdo a lo planteado hasta el momento y a los resultados
hallados, se encontré que las acciones que los padres y madres realizan para
criar a sus hijos(as) son diversas y se fundamentan en creencias, aprendizajes
y construcciones sociales que les permite tener una idea no muy elaborada de
la manera en que se deben criar los nifios(as), en tanto que la crianza se
caracteriza por ser una institucion social en la que, las acciones que se realizan
y las posturas que se asumen frente a la misma plantean de antemano la forma
en gue se hacen las cosas cuando se tiene un hijo, sin necesidad de que ello
se haya estudiado o se haya aprendido con anterioridad, pero que dada la
institucionalizacién de la crianza, tanto padres como madres tienen una idea

previa que les permite asumir la crianza de sus hijos.

No obstante, para comprender un poco mas facil cobmo se ha dado ese proceso
en cuanto a las acciones de crianza en las familias monoparentales de esta
investigacion, se hard un recorrido de éstas con respecto a momentos claves
de la crianza, partiendo especialmente del momento en el que “se va” uno de

los progenitores.
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Se encontr6 que con respecto a ese proceso de ruptura (ya fuese por
separacion o muerte), los padres/madres al saber que deberian hacerse cargo

de sus hijos reaccionaron de la siguiente forma:

“...yo al comienzo como que me encerré en mi misma y pensaba solamente
en mi y pensaba “yo no soy capaz”, “yo no puedo”y era un dolor tan grande
gue yo, a mi se me olvidaban los hijos, en ese tiempo a mi se me olvidaban,
yo era ahi como toda zombi y lamentdndome y lamentandome y varias
veces... varias veces yo pensé: “yo no soy capaz, no, yo le dejo los hijos a
mi mama y ya, yo no soy capaz’ que esto y lo otro, muchas veces pensé en

eso...” (Martha).

“...ya cuando cumpli los siete meses (de embarazo) que ya llegé la muerte
de él, se me dio durisimo, casi me muero [...] eso fue muy duro, casi me
muero; y cuando ya lo enterramos, yo decia que no queria vivir mas, me tiré
a una cama, no queria comer, no me queria levantar...” (Stella).

“...nifo, el nifo me quedd muy pequefio... entonces yo hablé con la mamita
Yy no se quisieron hacer cargo, entonces yo me vine pa” Pereira con el
nifo...” (Ramon).

“...senti miedo, senti temor, senti que no era capaz, que no iba hacer
capaz, me senti como otra vez esa soledad inmensa... y me senti como
incapacitado en ese momento, 0 sea no, no pensé que fuera a ser capaz de
enfrentar ese camino...” pero le pedi mucho a mi papa Dios de que me
ayudara, y me ayudd” (Alberto).

Como se puede observar en los relatos, cuando se da el proceso de
separaciéon y/o de muerte de uno de los progenitores se presentan sentimientos
de dolor, de tristeza, de miedo e incluso de incapacidad al saber que hay que
enfrentar la crianza de unos hijos bajo una nueva forma de vida en familia,
donde la principal responsabilidad recae sobre aquel que queda a cargo de los

hijos; al respecto Fuentealba (2011) plantea:

“...mientras la familia permanece unida, el nifio/a disfruta de sus dos
padres, ambos tienen derechos y responsabilidades para con él, incluso se
sanciona genérica y socialmente su incumplimiento, pero cuando viene la
ruptura o deciden separarse se crea una nueva estructura, donde la
responsabilidad parental se sitlla concreta y exclusivamente en uno de
ellos...” (p.17).

En este sentido se puede decir que dada la crianza como un proceso en el que
se encuentran involucrados ambos progenitores, cuando éstos estan juntos se
presentan unas dinamicas familiares en las que cada uno cumple una funcién

especifica y que responde al cuidado y la crianza de los hijos, y aunque es la
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madre quien detenta la mayor parte del cuidado de sus hijos con respecto a los
aspectos fisico y emocional de los mismos, el padre cuenta también con una
carga familiar y social que se le atribuye, aun cuando éste —“en su mayoria”—,
s6lo cumpla con unas funciones econdmicas. Con relaciéon a esto (Olavarria

2004, citado en Fuentealba, 2011) plantea que:

“La maternidad es algo natural y esperado para las mujeres, en cambio los
hombres pueden optar por la paternidad”. Las mujeres internalizan que el
hogar es su espacio (control social), lo intimo, la maternidad, la crianza y el
acompafiamiento de los hijos. Incluso se da una feminizacion de esos
espacios de pertenencia. Por lo tanto, los hombres se alejan hacia un
espacio de pertenencia publico, la calle, el trabajo remunerado”.

Lo planteado anteriormente se puede ejemplificar en los siguientes fragmentos,
pues se visualiza que aunque los entrevistados(as) manifiestan la presencia del
padre de sus hijos de manera simbdlica y no de manera activa como deberia
de ser, dado que éste no participa en los cuidados, educacion y en la parte
emocional de los mismos, pues se preocupa mas por suplir las necesidades
econdémicas que por atender cuestiones que culturalmente le son atribuidas a
las mujeres, sin embargo ello se acepta y no se caracteriza como algo que
“‘normalmente” no se da en las familias. Asi lo expresan los padres/madres

monoparentales:

“...yo el nifio tenia que dejarselo a mi mama antes de las siete, entonces tal,
corra y déjele el nifio a mi mama [...] a los ocho ya llegaba yo rendida,
cansada, muerta del suefio, ya llegaba yo de donde mi mama y el nifio ya
estaba dormido, pague taxi o envuelva el nifio en una matica y llegar el
papéa del nifio por nosotros en bicicleta y irnos hasta por alla, entonces no
era mucho lo que uno le dedicaba de tiempo a él... papa y mama trabajando
igual de tiempo [...] pero con mi mama se llegaba un sabado y eso era
cojan el nifio, bafiasen para piscina, vayase para la isleta que de alla no
sale uno un sabado o un domingo, entonces la misma rutina... [...] él en lo
unico que fallé, en lo unico fue en ser infiel... fue en lo Unico, porque de
resto, buen padre... en lo de padre si le falté un poco que fue dedicarle mas
tiempo a los hijos, porque él era trabajo, amigos y la casa a lo Ultimo ya para
dormir...” (Martha).

“...cada vez que llegaba a la casa y lo primero que hacia era saludar al
bebé... jmuy buen papa!” (Stella).

“...a mi no me ha tocado levantarlos bien en forma porque mas que todo
estaban era con la mama, yo permanecia muy lejos trabajando...” (Ramén)

“...durante las etapas que ella estaba en embarazo sufria mucho, porque
ella se volvia muy cansona, no sé si era por el embarazo, no sé si era por
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su nifiez, o sea yo trataba de comprenderla, pero ella era jcelosal... ella
celosa, y si yo me iba a bailar alla iba y se sentaba al frente del bailadero,
para sacarme la piedra [...] pero alla iba y hasta que yo no venia a dormir
ella no se venia [...] 0 sea yo consegui mujer pero yo no me amarre, no sé
yo me iba un viernes o un sabado y no, no, yo no decia que tenia sefiora
en mi casa, pero a mi no me importaba eso, pues, era muy responsable si,
pues en cuanto a que yo era muy perro la verdad que si...” (Alberto).

De este modo, como se observa en los relatos antes mencionados, las labores
de cuidado y las funciones emocionales son primordialmente de la madre, aun
cuando ésta también trabaje como era el caso de la madre de Ramon, pues
deben también cumplir con ciertas actividades en la crianza, porque éstas son
establecidas cultural y socialmente como “labores de mujeres”; mientras que el
padre es aquel que asume las funciones de proveeduria en la crianza de los
hijos, pero que crean unos imaginarios con respecto a lo que es ser un “buen
padre” sin importar que éste no se encuentre de lleno en el cuidado personal y

emocional de los hijos, pues socialmente se ha asumido que:

“

..."los hijos son responsabilidad de la mujer”. Las mujeres son las que
crian, cuidan, y entregan carifio a los hijos, sumado a mudltiples
responsabilidades como educacion, limpieza, castigos y premios. La
responsabilidad del padre seria de proveer y otorgar los recursos para que
su pareja no tenga que salir de su hogar” (Olavarria 2004, citado en
Fuentealba, 2011).

Como se visualiza en el relato de Alberto ‘los hombres son verdaderamente
padres en la medida que proveen, es lo que esta internalizado y se espera
socialmente de ellos...” (Ibid.), de igual modo de manera implicita se observan
concepciones similares sobre la asuncion de la paternidad en el relato de
Ramon, en cambio, en el relato de Martha y Stella se muestra como el grueso
de labores cotidianas con respecto a la crianza es asumido por ellas, sin
embargo, hay un cambio de actitud con relacién a esa crianza, al cuidado y a
los hijos cuando el nucleo familiar se encuentra en esa transicion hacia un

hogar monoparental:

“...yo mantenia muerta del mal genio y uno estan ignorante que uno cree
gue ellos son los culpables y con ellos es que uno se desquita, entonces
ellos no me podian hablar: mami vamos a tal parte no quiero ir, mami
salgamos a tal lado no voy a ir, ma déjenos ir, yo queria mantener sola...
vayasen para donde su mamita, ellos mantenian mucho donde la mamita, y
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yo, encerrada en esas cuatro paredes chillando, llorando, lamentandome...”
(Martha)

“...yo decia que no queria vivir mas, me tiré a una cama, no queria comer,
no me queria levantar...” (Stella)

En este sentido, las madres se encuentran en un periodo de adaptacion a esa
nueva estructura familiar, pero en el caso de la separacion, que es el caso de
Martha, ésta proyecto el conflicto relacional con su ex pareja en la forma “...de
gjercer los cuidados personales a sus hijos...” (Fuentealba, 2011, p. 18); de
igual modo Stella al no tener a su pareja sentia una desesperanza con respecto
a la vida, sin tener en cuenta a su hijo de quien se encontraba en periodo de
gestacion y dependia en su totalidad de ella y de lo que ella hiciera con su
propio cuerpo, pero que afectaba de manera directa a su hijo y el cuidado que

le diera.

Sin embargo, hay una reflexion posterior por parte de ambas madres
monoparentales con respecto al cuidado de sus hijos de cara a “estar mejor”, a
la aceptacion de ese suceso de ruptura y de transitar hacia ese lugar de
monoparentalidad que implica asumir una nueva forma de estar en familia,

donde lo mas importante son los hijos. Asi lo manifiesta cada una de ellas:

“...ese duelo me lo ayudé... me ayudo a salir fue ellos, porque desde ahi mi
mama y yo ya decia: “yo parezco boba cémo me voy a apagar asi” ¢tres
hijos?, cuantas mujeres no hay que son con cinco hijos y siguen adelante
con esos nifios y adelante y muchachos bien criados y yo con tres, y
sabiendo que yo tengo la ayuda de mis padres, entonces de qué me quejo y
verdad... pero uno al comienzo se enceguece y uno al comienzo no piensa
sino en uno y en uno y ya; y ya después es otro cuento (Martha).

“...hasta que un dia dije: “no, tengo que salir adelante por mi bebé y tengo
que salir adelante, él no tiene la culpa de nada” (Stella).

Aqui se evidencia coOmo estas madres tienen la capacidad de reacomodarse y
de seguir con sus vidas ante las adversidades, puesto que a raiz de la
separaciéon ocurrieron cambios al interior de las familias, lo que llevo a que
ambas madres sacaran a flote sus capacidades y aprendieran de la situaciéon

gue se les presento con respecto a la separacion y la muerte de su conyuge.
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Con respecto a lo anterior Ballesteros y Gar (2005) plantean que la resiliencia
es una capacidad o habilidad innata para afrontar la adversidad. También
identifican la adaptacion y la recuperacion después de la situacion adversa,
como la capacidad que permite enfrentar la adversidad, adaptarse al cambio y
recuperarse de ésta. De acuerdo con esto, la resiliencia se reconoce no sélo
como la capacidad de resistir a una situacion dificil sino que permite construir
un proyecto de vida sano. Asi mismo, se reconoce un caracter individual,

donde se identifica a la persona como la responsable de construir resiliencia.

Por el contrario, en los padres monoparentales, a pesar de que no estuvieron
con sus hijos inicialmente “presentes” en la crianza, especialmente en los
contenidos practicos relacionados con la distribucion y consumo de bienes y
servicios y la asistencia emocional y social, se adaptaron con mayor facilidad a
ese nuevo rol que demandaba el estar “solos” con sus hijos en la crianza
siendo familias monoparentales, mostrando mayor capacidad de resiliencia y/o
una “resiliencia inmediata” frente al nuevo reto que se les imponia con respecto

al cuidado de sus hijos. Esto se puede ver cuando plantean:

“...por alla una sefora se me hizo cargo del nifio en... en Manizales, unos
dias, y yo pues, me puse a trabajar, me ajunté una plata y... y de ahi me
vine pa Pereira, y yo con el nifio, con el nifio, y yo le costiaba lo que es la
leche, los pafales, bueno...” (Ramon).

“...el anhelo mio era tener un hijo, y tuve tres, y yo decia que en cualquier
mujer, entonces yo no sé, yo mis hijas desde que la primera nacié han sido,
han sido, como, como unos frutos deseados, o sea... siempre las he
guerido tanto, tanto, tanto que no, no me, nunca me ha pesado la crianza de
mis hijas [...] de pronto pues senti temor a que no iba a ser capaz, pero en
cuanto al amor, el carifio, la proteccién, no, siempre, siempre, tenia como

”

ese corazon de que, de que si lo iba hacer y que lo hice y...” (Alberto).

A través de las narraciones de los entrevistados se puede decir que lo que
importa es reconocer esas representaciones significativas construidas por los
progenitores a fin de entender que la funcion paterna depende y es guiada por

“

las creencias sociales e imaginarios vigentes en una sociedad dada, “..en
tanto elabora una forma de ‘figura paterna” que pudiere implicar mayor o

menor compromiso emocional y cuidado para los nifios...” (Fuentealba, 2011,
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p. 27). De este modo, “los varones se ven expuestos a una mayor presion
social para hacerse cargo de los hijos/as, la cual se ejerce mediante la
vinculacion efectiva con ellos y mediante una conciencia social que indica que
la funcion del padre no termina en la concepcion, ni empieza con el pago de

una cuota de alimentos” (Ibid.).

Asi pues, padres y madres monoparentales re-significan ese rol parental que
tienen con sus hijos y empiezan entonces a construir unos nuevos modos de
vida a partir de acciones de crianza con unos nuevos significados y acciones
que les permite responder a las necesidades de cuidado de sus hijos, puesto
que éstos asumen el rol tanto de madre como de padre; de madre que se
caracteriza por ser cariiosa, amable y comprensiva, pero ademas de padre en
tanto que también deben asumir el rol de autoridad y deben encargarse de
llevar la estabilidad y el equilibrio al interior de la familia, en la medida que
deben ser también proveedores(as) econdmicos(as); ello supone entonces que
los padres/madres asuman una mayor cantidad de responsabilidades, lo que
implica que dediquen tiempo considerable en el proceso de crianza en general
de sus hijos. Asi lo manifiestan los padres y madres:

“...ya después, ya un aiito larguito uno dice: “no ya, mis hijos, trabajo, mis
hijos, trabajo”, ya me la pase fue en esas, en la casa con mis hijos
bregandola a pasar, a distraerme lo mas con ellos, lo mas que pudiera, en el
trabajo muy chévere porque yo en el trabajo me distraigo mucho, a mi se
me olvidan todos los problemas en mi trabajo, pues yo llego con otra
actitud” (Martha).

“...y asi fue y pues hasta hora no he conocido a nadie mas y no me interesa
nadie mas, porque lo recuerdo mucho a él, y por respeto a mi hijo... y pues
vivo sola con él, y pues me he dedicado a él, y a cuidarlo y cuidarlo a él...”
(Stella).

“...me tocaba... me lo llevaba, yo nunca lo dejaba, a lo dltimo uno ya...
cuando yo llegué a Pereira, alla hubo una sefiora que se me acomido jmuy
cordialmente! a cuidarme el nifio, porque en una parte donde yo estaba, me
lo iban a empezar a explotarme el nifio, a sacarmelo a pedir limosna y a
explotarme el nifio, entonces yo me di cuenta y yo saqué el nifio de alla...
otra sefiora se me comidié jmuy cordialmente a cuidarmelo! pero resulta el
caso que era que iban a ser papeleo para mandarmelo para el Japon... al
nino” (Ramon).

“...mi apoyo en ese momento jno!... el amigo que le habia acabo de decir, la
familia de Carlos Andrés Holguin, fue mi apoyo primordial, no mi familia, ni
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por parte de mi mama, ni de padrastro, porque nunca conoci familia de
parte de mi padrastro, pero la familia por parte de mi mama vivia muy lejos,
unos en Narifio, otros en Antioquia, otros por el Cairo, entonces no tenia
apoyo... ehh la familia del muchacho que le estoy diciendo fue el apoyo
mio; y... el apoyo mas primordial de ahi en adelante fue mi cuiada...”
(Alberto).

Estos relatos dejan ver ademas que la propia dimensién de la experiencia
complejiza la precision de los contenidos de las jefaturas monoparentales bien
sean masculinas o femeninas, es decir, que en cada familia se resuelven los
acontecimientos de acuerdo a sus propios recursos, pues como lo plantea
Barron (1998), donde se desarrolla la monoparentalidad, el liderazgo familiar
suele recaer mayoritariamente en una Unica persona, identificada y reconocida
por el nucleo familiar como principal responsable del hogar. Asi haya miembros
de apoyo en el mismo. De este modo, el padre/madre que asume la guarda y
custodia de sus hijos es quien tiene que resolver los contenidos de la jefatura
monoparental, entre ellos, contenidos instrumentales y emocionales. Para

resolverlos, los padres/madres realizan las siguientes acciones de crianza:

“...a mi que no me vayan a decir ellos ama camine vamos para piscina,
porgue a mi nunca me ha gustado irme para piscina, pero que me digan que
vamos a comer algo o que salgamos que alli a Robledo Plaza jse va!, pero
si... o ver peliculas jhagale! y ya como que la agresividad se ha bajado mas
que antes [...] vemos peliculas, vemos television, nos vamos para donde mi
mamita porque uno se cansa en estas paredes tan chiquitas, y ya, nos
estamos alla en la casa donde mi mama porque yo para salir si pocon pero
cuando tengo platica yo les digo vamos a comer algo, vdmonos a comer
helado, vamonos a comer pizza, vamos a Galeria, vaya jueguen pelotica ,
vaya méntesen a una cosa a la otra, porque asi como plata para uno gastar
asi como vamonos a pasear a un zooldgico, vdmonos a ir a un parque
recreacional pues no, no hay presupuesto solamente para pagar arriendo y
medio para que chupen helados sera... eso es practicamente lo que yo
hago cuando tengo libre” (Martha).

“...me lo llevo andar por ahi, para, pa“ la calle no mucho por lo que esta tan
peligroso eso por ahi, pues entonces por el mismo barrio nos vamos para
donde mis amigas y asi... [...] lo llevo a misa... no le gusta, y él dice que no,
que no... y eso se aburre: “no mami yo me quedo aqui juiciecito, a mi no me
lleve por alld”, lo llevo mucho a misa, porque como yo soy muy catolica y a
mi me gusta mucho ir a misa y escuchar la palabra de Dios, entonces yo le
digo a él que tiene que ir a misa y €l dice que no lo lleve por alla porque eso
es muy aburridor... que tiene que respetar a las nifas, a las personas, que
tiene que respetarse a él mismo... (Stella).

“...unas personas que... que yo les pagaba mientras que yo me iba por la
noche a trabajar, para no tener el nifio alla conmigo, entonces yo me iba a
trabajar [...] lo tengo estudiando alli en la Francisco José de Caldas y lo
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llevo a almorzar toda la semana donde las hermanitas a La Casa del Pobre,
0 a veces almorzamos por fuera, y ya por la noche yo llego y hago alguna
cosa pa comer... ahi en la pieza hago comida...” (Ramon).

“...yo madrugaba junto con Cristina, haciamos el desayuno, yo las dentré a
la guarderia, a Policarpa Salavarrieta, enseguida de la iglesia San Jorge, en
esa escuela que hay ahi habia jardin infantii y de todo... desde ahi,
entonces todas tres las entré ahi, y ya la una fue subiendo a primaria y asi,
y las otras iban quedando en el jardin y... y me tocaba muy duro, o sea jyo
parecia un meme!, yo era con tres en esa moto, la una con, con... todavia
casi con pafales vy, vy, y... pero yo distribuia el tiempo, madrugaba, las
llevaba, ehhh salia almorzar, recogia la del Jardin, la traia a la casa vy,
Cristina se quedaba con ella, y seguia por la tarde, recogia las otras dos, y
asi, asi fue hasta que terminaron la primaria y todo [...] cuando tenia la
oportunidad nos ibamos pa” piscina, nos ibamos a pasear, yo las he sacado
mucho a pasear, porque cuando ellas estaban nifias a mi me daban muchas
invitaciones, yo pertenezco a la cooperativa de Cootemca y hacen muchas
excursiones paseos, hemos estado en Termales, en Yanaconas, en el
Parque de la Cafia, en el eje cafetero y muchas... entonces [...] yo las
sacaba mucho a ellas a divertirse en diferentes partes [...] porque he tenido
la oportunidad de que la empresa y la cooperativa y el sindicato nos... nos
ha ayudado mucho en la crianza de los hijos a los trabajadores...” (Alberto).

Estas acciones aluden a los contenidos practicos de la crianza, especialmente
a aquellos que tienen que ver con la produccién, la distribucién y el consumo
de bienes y servicios que se desarrollan en el ambito doméstico y
extradoméstico (Barrén, 1998), puesto que se observa que los padres y madres
realizan diversas actividades que implican el cuidado, la alimentacion, la
educacién y la recreacién de sus hijos, las cuales se relacionan basicamente
con actividades cotidianas como el estar pendiente de la provision y
preparaciéon de alimentos, coordinacion de labores domésticas, planificacion de
horarios y las diferentes estrategias que garanticen la supervivencia del grupo
familiar (Ibid.).

Otro aspecto importante a resaltar en las acciones de crianza que realizan los
padres/madres entrevistados, es aquello concerniente al ejercicio de la
monoparentalidad desde la jefatura masculina, pues se visualiza como los
padres que han quedado a cargo de sus hijos asumen un rol activo en el que, a
la manera de decir de Fuentealba (2011), se dan unas nuevas masculinidades,
que se orientan hacia un nuevo rol de padre que exige ser mas participativo en
la crianza, el cual ha emergido gradualmente al compas de los cambios
sociales y particularmente condicionado por un aspecto central como lo es la
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distribucion del trabajo con todo lo que ello implica en términos de tiempo y la
significativa demanda de redistribucion de funciones.

Se observa de este modo que los padres (hombres) de esta investigacion no
poseen una sélida red familiar de apoyo que contribuyera a la crianza de sus
hijos al momento del transito hacia la monoparentalidad, por lo cual despliegan
otro tipo de recursos como cuidadores remunerados —en el caso de Ramoén—y
apoyo por parte de amistades o de la familia de su ex pareja —en el caso de
Alberto—, generando de este modo unas nuevas formas masculinas de asumir
la crianza de los hijos, pues ya no s6lo cumplen un rol de proveedores sino que
también deben asumir unos contenidos practicos y emocionales que implican
una mayor interaccion entre padres e hijos y resolver cosas a las cuales no

estaban acostumbrados cuando compartian la crianza con sus parejas.

En esta medida el rol paterno en la monoparentalidad implica la realizacion de
tareas tradicionalmente “femeninas”, abandonando gradualmente la habitual
posicion masculina de un “ser para si mismos”, lo cual guarda relacion con la
vision que también tienen del rol asumido, como sacrificial y de esfuerzo
personal (Chapelli, 2010).

De igual forma lo plantea Barrén (1998) cuando dice que el padre/madre
monoparental debe asistir emocionalmente a los miembros a su cargo, lo que

indica una: “...interaccién cara a cara para actividades de crianza nutricias,
formativas, recreativas o la coordinacion de estas actividades en caso de ser

parcialmente delegadas” (p.19).

Esto se podria relacionar con lo que sucede en la mayoria de entrevistados,
pues éstos delegan parcialmente el cuidado de sus hijos mientras trabajan o se
encuentran ausentes; en el caso de las mujeres son las abuelas de linea
materna quienes apoyan con esta labor, por el contario, en el caso de Ramoén

debe recurrir a personas conocidas y a Alberto le apoya una tia de sus hijas,
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quien lo ha ayudado desde el principio en la crianza y cuidado de las mismas.
Ello se refleja en los relatos siguientes:

“...yo sola no estoy en la crianza de ellos, en la crianza de ellos también
esta mi mama, terminé con hijos y siguidé con nietos [...] mi mama es parte
fundamental para mi, pero ellos por el trabajo mio permanecen mas tiempo
en el colegio y ya luego con la mamita (Martha).

“...mi mama es la que me ayuda mucho, y pues ahorita con el bordado que
hago, con eso también me ayudo, y le ayudo a mi mama y ya, para las
cosas de éI” (Stella).

“...en estos dias que me agrave y todo... al nifio, me lo llevo una muchacha
para... pa alla pa la casa de ella, pal coliseo... ehhh ellas me dicen que si
de pronto cualquier vaina, que si me enfermo o alguna cosa que... que...
&,qué?... que el nifo... y entonces le digo que... me lo tienen alla mientras
que yo me alivio y asi... (Ramon).

“...cuando Luz se fue, Cristina siguié viviendo en la casa, y era también el
apoyo mio para las muchachas [...] cuando yo no estaba... estaban con su
tia... yo nunca las dejaba solas, ehh solas, solas jno!... siempre cuando yo
salia o tenia que salir ahi estaba la tia que por eso le digo que ella ha sido,
fue un motor primordial en, en la ayuda que ella me ha prestado pa mis hijas
y en cuanto a eso... y las quiere mucho y las respeta y... y las ayudado, me
las ayudado a educar... ella: Claudia, mi cufiada la que siempre estaba ahi
de segundazo para ayudarme cuando yo no estaba” (Alberto).

Asi pues, tanto padres como madres monoparentales, al estar a cargo de su
progenie, deben no solo estar pendientes del cuidado y de la crianza, sino
también de proveer econOmicamente a sus hijos para garantizar su
supervivencia. Esto evidencia ademas las dinamicas que en torno a esas
acciones de cuidado se dan en las familias monoparentales, pues como ya se
habia mencionado anteriormente, éstas no son nucleos aislados y mucho
menos la crianza es estética, por lo cual dichas familias establecen relaciones y

responsabilidades compartidas con otras personas e instituciones:

“...familiares, la escuela y otros agentes con los que el nucleo interactla
cotidianamente y diversifica sus necesidades, sin dejar de mencionar al
progenitor fisicamente ausente, el cual puede seguir teniendo (0 empezar a
tener a partir de la monoparentalidad) un rol muy activo en cada uno de los
contenidos mencionados” (Barrén, 1998, p.20).

En esta medida y de acuerdo a lo que plantea Barron (1998), se puede decir
que en el caso de los padres/madres que transitaron hacia la monoparentalidad
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por separacion y cuyos padres/madres de los hijos aun estan vivos, se ha dado
una participacion importante por parte de éstos con respecto a las acciones de
cuidado y de crianza para con sus hijos. Asi se evidencia en los relatos de
Martha y Alberto:

“...hay veces que se los lleva el papa un ratico y vuelve y se los trae [...] lo
que hace ahorita con los hijos no lo hizo antes... que se llegara un sabado y
los sacara a pasear... papi llévenos a tal parte... ahorita les dedica mas
tiempo recreativo, pero antes no, antes era... llegaba a la casa y jugaba con
ellos porque si, jugaba con ellos, pero no, casi no saliamos en familia, casi
no [...] ya domingos es el papa el que se los lleva, pues la mayoria de dias
es el pap4, ellos llaman al papa, papi nos va a llevar a piscina, casi siempre
van a piscina, ese es el parche de ellos: ir a piscina, y cuando no los lleva a
ningun lado es porque no tiene plata...” (Martha).

“...a los dos meses le dije... fui y se las llevé, un viernes y le dije: “vea las
ninas, déjelas aqui hasta el lunes”... y asi, de ahi en adelante sigui6 ese
proceso, ya de, de que... yo tengo toda la custodia pero... [...] ehhh
empezaron ya una buena relacion entre, entre... en cuestion de, de dejar
ver a las nifias entre ella y yo, ya a veces se las llevaba quince dias... ehhh
Daniela hay veces que se va para alla y se esta dos, tres meses... [...]
tenemos una magnifica relacién, como amigos, ella tiene su esposo en el
Ciprés, ella se le vuela, ella viene a visitarlas, ellas se van el fin de semana
pa donde ella, ella me hace muchos favores a mi, ella esta muy pendiente...
0 sea, lo que no vivimos de buena relacion de esposos lo tenemos ahora”
(Alberto).

De este modo se evidencia que la relacibn con el padre/madre ausente
contribuye al cumplimiento de las acciones de crianza, en tanto que dichos
progenitores en la actualidad han asumido un rol parental mas activo con sus
hijos a partir de ésta, lo que genera una distribucién de tareas entre ambos

progenitores.

De acuerdo a lo mencionado hasta el momento, se puede plantear que la
distribucion de las acciones de cuidado de los hijos representa una necesidad
vital para aquellos padres y madres monoparentales, en tanto que estos se
encuentran a cargo del cumplimiento de la “mayoria” de las necesidades de
sus hijos de acuerdo a sus demandas, en lo que incluso, se involucra
activamente el padre/madre fisicamente ausente. Al respecto Franco (2010)

expresa que:
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“Las redes de apoyo, ya sean de la familia extensa, los vecinos, los amigos,
los compafieros de trabajo, las guarderias y las instituciones son un soporte
importante para el padre o la madre que se hace cargo de la familia. Estas
redes proporcionan seguridad y confianza para el bienestar y el desarrollo
de los miembros de la familia, sobre todo cuando trabaja el padre o la
madre con quien viven” (p.55).

Lo anterior se evidencia a partir de lo que manifiestan los padres y madres
cuando relatan sobre las acciones que realizan con relacion a sus hijos, y los
recursos y estrategias de cuidado a las cuales recurren, especialmente cuando

se encuentran en el trabajo:

“...cuando no estoy en la tarde... ellos todos tres estudian en la tarde, se
van desde las dos, ve desde las doce del mediodia a las doce y media del
dia o de la tarde se van estudiar y ya llegan a las seis de la tarde, a las seis
de la tarde se estan donde la mamita como yo estoy trabajando hasta las
diez de la noche que yo salgo, se quedan es en la casa de la mamita, hacen
tareas o salen a montar bicicleta, o salen a jugar por ahi en la calle por la
casa, pero el del medio siempre lo mantengo castigado entonces ese casi
no sale a jugar, sino que esta hay en la casa peleando, haciendo lo que
sea... [...] llego a la casa de mi madre y los recojo... el bebé casi siempre
esta dormido y siempre estan los mayores despiertos y revisemos
cuadernos porque yo entro en la mafiana; hacemos tareas y me he llegado
a costar casi siempre a las doce, doce y media, una de la mafiana haciendo
tareas con ellos... mi mama les ayuda cuando ellos dicen que tienen tareas,
pero cuando no dicen que las tienen: no mamita no tenemos tareas que
hacer y ellos son pegados del televisor, vean y vean televisor hasta que yo
llegue...” (Martha)

“...yo para toda parte soy mi hijo, le ensefio mucho las cosas, lo educo
mucho [...] le dedico a él... mi tiempo lo consume es él todo, haciendo él
tareas, porque él estd muy nifio pero yo lo pongo a escribir, a hacer las
vocales, jugamos...” (Stella).

“...a los ocho dias, a los ocho dias, fui y ya lo lleve alli a una hermana mia
gue me lo tuviera ahi en, en Armenia... hay una hermana que me lo tuviera,
mientras tanto... [...] el nifio mantiene conmigo aqui, y si se enferma yo me
lo traigo, y cuando yo me enfermo... pues... en estos dias que me agrave y
todo, al nifio se me lo llevo una muchacha para alla pa la casa de ella, pal
coliseo... ella me dice que si de pronto cualquier vaina, que si me enfermo o
alguna cosa, que el nifio me lo tienen alla mientras que yo me alivio y asi...”
(Ramon).

“...eso fue un proceso, que yo no sé, yo todavia pienso que yo no sé como
hice, y yo le digo a las nifias: “yo no sé como hice para criarlas”, porque...
me ha dado oportunidad de que yo en la empresas era mensajero, me
colocaron de mensajero de Empresas Municipales y tenia moto... y la moto
me la dejaban llevar pa la casa... o sea, yo era como el duefio de esa moto,
y como el gerente sabia de la situacidon que yo estaba, entonces no me
molestaba pa nada por la moto; entonces, esa moto fue un medio de
comunicacion y de trasporte muy esencial para la ayuda de mis hijas...”
(Alberto).
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Como se viene mencionando, se puede observar que los padres/madres
monoparentales realizan diversas acciones de crianza que muestran el
despliegue de recursos practicos que les permite llevar a cabo las
responsabilidades que implica el ser padres/madres monoparentales a cargo
de la supervivencia de un grupo familiar y en especial de la crianza de unos
hijos que requieren de la socializacion de otro que les oriente hacia el

desarrollo de la vida en sociedad.

Al respecto Gallego (2012) expresa que “sin la presencia de ese otro, la
existencia del ser humano es simplemente inviable”. Esto significa que se
necesita inevitablemente de los otros para sobrevivir. Por fortuna, el ser
humano paulatinamente va ganando autonomia hasta lograr satisfacer por si
mismo sus necesidades, pero en esta relacion de cuidado, queda vinculado en
la red de los lazos sociales, esto pasa por el filtro de la busqueda de

satisfaccion de necesidades vitales a unas de caracter social.

En cuanto a lo que tiene que ver con el cumplimiento de los contenidos
relacionados con el control social de los hijos, los padres/madres de esta

investigacion lo realizan de la siguiente manera:

“...yo antes las pelas que le daba eran muchas, yo les daba muy duro, yo le
daba mucho juete a ellos... ya después yo dije, no... y ya mi mama me
decia asi no es, es prohibiéndoles las cosas que mas les gusta [...]
entonces no haga nada y esta semana no se va para donde su papa que es
lo que mas le duele a ellos, no los deje ver con el papéa, entonces al mayor
¢ qué le duele? que no lo deje ir a entreno, entonces no me va a entreno no
le voy a dar entreno esta semana...” (Martha)

“...por ejemplo cuando no me hace caso, lo castigo en la pieza mia, lo
castigo hay y todo... y no se sale de ahi, de aqui no me sale, no lo dejo
jugar; le gusta mucho jugar, demasiado... [...] los nifios han cambiado
demasiado... mucho, ahorita son mas inteligentes, mas avispados y mas
desobedientes, en mi tiempo no éramos asi, es mas duro ahorita levantar
un hijo y solo...” (Stella).

“...a veces que me hace berrinches, me levanta la mano y me quiere hasta
pegar, entonces yo lo regafio y le digo que no, que eso no se hace con los
padres y le hablo mucho, pero a veces se porta muy mal y muy rebelde... o
a veces la gente que lo conoce por aqui, como por aca es que yo trabajo y
lo mantengo conmigo, la gente le dice que no sea grosero conmigo... y
asi...” (Ramon).
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“..reglas asi... que como no tenian mama teniamos que ayudarnos
mutuamente... entonces si, ellas desde pequefias han tenido que cumplir
reglas, no, no reglas fuera de lo comin sino reglas del hogar, reglas
personales en cuanto a su aseo y todo eso, todas esas cositas asi, y... la
calle no, yo porque eso si les... no me gustaba que mantuvieran donde el
vecino o... o en la calle no, no me gustaba, ni las amistades tampoco me
gustaba [...] fui muy estricto, muy estricto y... y yo no lo niego jles pegaba
unas pelas!... a todas tres, las cogia y les daba, nunca las aporrié, yo
siempre les daba con una rama o con un, con unos ramalsitos, de esos con
gue vienen las correas, unos ramalsitos que trae delgaditicos, y entonces
les bajaba los calzoncitos y le pegaba tres y las dejaba brincando como una
hormiga... pero... yo las cascaba, cuando me hacian el motivo y no me
hacian caso, porque primero las llamaba al dialogo y esto no se hace y que
tales, pero cuando ya veia que no me... no me querian hacer caso entonces
me tocaba implementar la rama o el...” (Alberto).

En los anteriores relatos se observa cdmo tanto padres como madres tienen
unas formas especificas de ejercer el control social sobre sus hijos, incluido
entre éste el ejercicio de la autoridad, la disciplina y la supervision directa o
indirecta de la progenie (independiente de las formas en que se ejerzan y las
personas que sirven de apoyo) (Barron, 1998). Esto tiene que ver con lo que se
plantea acerca del canon que dirige las acciones de los padres, esto es, con el
orden normativo que le dice al adulto qué se debe hacer frente al
comportamiento de los nifios. “Se refiere a lo esperado en la conduccion de las
acciones de los nifios. Es el vinculo directo con las determinaciones culturales
propias del grupo de referencia. En tanto que es un canon del actuar, por lo
general, la pauta se presenta como una circunstancia restrictiva y poco flexible,
lo cual no quiere decir, que no pueda modificarse en el transcurso del tiempo”
(Aguirre, 2000, citado en Aguirre, 2002).

Esto se refleja en lo que manifiestan los entrevistados, pues se observa que
esta presente la norma pero al momento de transgredirla existe el correlativo,
gue es el castigo, el cual se materializa a través de modelos flexibles como el
premio y el castigo; otros(as) acuden al dialogo y en otras instancias al castigo
fisico, o en el caso especifico de Ramon, éste muestra una actitud pasiva
frente al comportamiento de su hijo, que se refleja a través de una forma no
muy clara de establecer normas y por ende una débil imposicién del castigo

frente al comportamiento del mismo. Al respecto (Jensen, 1995 citado en
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Aguirre 2002) plantea que “...en las pautas prima una representacion social del
nifio, que condiciona la interpretacion de los diferentes ordenes normativos,
que pueden asumir formas bastante restrictivas 0 muy tolerantes, dandose

entre éstas una variedad, que depende de los rasgos culturales del grupo...”.

Asi pues, cuando se tiene la idea del nifio como un ser sin mayor conciencia y
gue no tiene idea de lo que hace, y por ende los padres deben guiarlos a través
de las pautas de crianza se tornan directivas y coercitivas. Por el contrario, si
se tiene una concepcion del nifio como un sujeto con derechos, al que se
adscribe la capacidad de autorregulacién y participacion en la dinamica familiar,

las pautas de crianza se hacen mas tolerantes y permisivas (Aguirre, 2002).

A partir de los planteamientos de padres/madres se observa como las practicas
se manifiestan de una manera particular para atender comportamientos

“

especificos de los nifios, 0 “...como respuesta a conductas disfuncionales, y
pueden tomar la forma de conductas motoras complejas, de expresiones
verbales o de gesticulaciones voluntarias” (Aguirre, 2002, p. 6). A modo de
ejemplo, esto se refleja también en lo que narra una de las madres de esta

investigacion acerca de los comportamientos propios y de sus hijos:

“...amami a nosotros nos da una risa cuando usted empieza a respirar
profundo hay Dios mio, Dios mio dame paciencia, dame paciencia, dame
paciencia y me voy y doy una vuelta y vuelvo, o me meto en el bafo... hay a
mami a nosotros nos da una risa porgue nosotros creemos que a usted ya
le van a salir poderes, parece a Majin Boo, convirtiéndose vy les digo: ¢yo
por qué hago eso? para evitarme las ganas de coger y darles un juetera,
entonces como que asi, hay tranquilizame sefior, tranquilizame... [...] hay
otros casos que aunque la violencia no justifica nada, pero hay veces que
hay que darles los juetazos” (Martha).

De igual modo, en cuanto a las pautas de crianza, es relevante mencionar que
tal y como se observa en el fragmento anterior, en las familias se tiene una
concepcion de que a los hijos es necesario castigarles fisicamente, pero a la
vez reconocen que el castigo fisico es muy nocivo para el desarrollo psiquico
del nifio. Ello representa entonces una coexistencia de normas que exigen al

nifio(a) un acatamiento sin reflexion de la autoridad y una postura de
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subordinacion con respecto al adulto, con aquellas otras que centralizan la
atencién en la autonomia de los nifios(as); esto hace que los padres/madres
entren en serias contradicciones tanto internas como externas cuando intentan
controlar y orientar el comportamiento de sus hijos (Himelstein, 1991, citado en

Aguirre, 2002). Asi lo demuestra Alberto cuando dice:

“...primero las llamaba al didlogo y esto no se hace y que tales, pero cuando
ya veia que no me... no me querian hacer caso entonces me tocaba
implementar la rama o el... [...] yo pienso que si a un hijo no se le pone
reglas y no se le... ehhh yo no estoy de acuerdo con Bienestar Familiar “es
que a un hijo no se le puede pegar’... yo estoy de acuerdo que no se debe
es aporriar, pero que se debe corregir, se corrige, porque pues si un hijo le
mienta la madre al papa o a la mama y que porque no se le puede corregir
hay que dejarlo, entonces yo pienso que se le esta alcagiietiando a que se
forme mas adelante un delincuente, un grosero, un matén o no sé ¢ qué mas
se pueda volver?... pero los hijos pienso... pienso y es mi modo de
pensar... no aporriarlos si, pero corregirlos si, jhay que corregirlos!...”
(Alberto).

Ahora bien, continuando con la visibilizacion de las acciones que padres y
madres monoparentales realizan en torno a la crianza de sus hijos, es de gran
valor aludir a aquello frente a lo que padres y madres conversan y ensefian a
sus hijos, pues como lo expresa Gallego (2012), lo que se ensefie al nifio(a) y
por consiguiente lo que este aprenda depende de lo que es aceptado y
valorado no soélo por el colectivo y en primera instancia por las familias, sino
ademas por éste como ser que elige y toma posiciones frente a las

experiencias cotidianas.

En esta medida se puede observar que los padres y madres protagonistas de
esta investigacion ensefian diversas cosas a sus hijos que se relacionan con la
crianza y el cuidado de los mismos, pero ademas éstos también asumen un
papel activo en tales ensefanzas de acuerdo a lo que ellos consideran

importantes para si de acuerdo a sus propios criterios:

“... el respeto... ahorita cuando salen a las calles que, mas que todo por aca
se oye, que culicagaditos mas pequefios que ellos diciéndole a los sefiores
“‘usted no se meta viejo metido” que no se qué, vieja loca, que no sé
cuantas... yo los saco y les digo: “oiga, ¢cémo les parece pues lo que esta
diciendo ese nifito ahi?”... huy am4, que falta de respeto jcémo le dicen a
ese sefiorl...” (Martha).
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“...yo le hablo de... le inculco mucho el respeto hacia las mujeres y los
peligros que pueden haber en la calle, yo le muestro las personas que son
drogadictas y asi, pero no sé, el tema que yo mas le hablo es el respeto
hacia las mujeres, yo le digo que hay que respetar mucho las nifias, que no
mirarlas al cuerpo, que hay que respetarse el no dejarse ver, no dejarse
tocar de nadies sino de mi que yo soy la que lo bafio, entonces él me dice:
“si mami, las nifias se respetan mucho y no se miran ma”, entonces me dice
asi, porque desde nifio yo le digo: “usted nacié de una mujer, yo soy su
mama y yo soy una nifia” en vez de decirme que soy una mujer, me dice:
“‘mi mama es una nina”, desde nifio, desde que tenia como dos afos, ese
es el tema que yo siempre le he hablado a él.” (Stella).

“...desde muy nihas, desde los doce afos empecé yo con la mayor a... a
decirle, que a ella le iba a llegar la menstruacién, que necesitaba toallas,
gue me dijera a mi, que no se sintiera mal, que iba a sentir dolor en el
estdmago, bueno, yo empecé... desde muy nifas empeceé el didlogo y... y a
empezar a, a ser el papa y mama, en... en ese sentido... y todo se hizo a
punta de dialogo y de, y de... de conversacién, de entendimiento de
conversacion entre ambos [...] de la sexualidad, de... de como se debian
criar los hijos, les he contado a ellas que yo me crié en una pobreza muy
mala, y muy mal criado, entonces que nunca cuando ellas tuvieran sus
hijos, habia que criarlos con amor, con carifio, con respeto nunca debian
abandonarlos, y lo mas que yo les inculqué, el respeto a Dios, la creencia
en Dios y la superacion personal, que uno debia estudiar, debia echar pa
delante, ehhh, o sea que lo primordial de ellas en el futuro es el estudio, que
siempre habia que estudiar para que cuando yo faltara ellas tuvieran las
armas para defenderse en la vida... eso fue lo que mas les inculqué...”
(Alberto).

Esto demuestra ademas, segun (Rogoff, 1993 citado en Gallego, 2012), que lo
anterior implica unos aprendizajes y unas transformaciones que le posibilitan al
nifio(a) resolver problemas de la vida diaria, dependiendo para ello de los
recursos y apoyos que le proveen las personas con las cuales interactia y de
las practicas culturales tanto de su familia como de la sociedad en la que se

encuentra.

De igual modo, es importante anotar que las acciones/practicas de crianza, las
pautas y las enseflanzas de las que se han hablado hasta el momento, se
fundamentan en el factor del proceso de crianza denominado como las
creencias, que son aquellas que referidas a las explicaciones que dan los
padres/madres sobre la forma en como orientan las acciones que realizan con
sus hijos. Como lo afirma (Myers, 1994 citado en Aguirre, 2002, p.7), son

“

explicaciones “... de por qué las pautas y practicas son como son 0 como

deberian ser...” es decir que éstas son certezas compartidas por los miembros
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de un grupo familiar o una sociedad, que brindan fundamento y seguridad al

proceso de crianza que se realiza con los hijos.

Finalmente, es de gran importancia mencionar que las acciones son entendidas
como un contexto significativo en si misma las cuales son motivadas por la
subjetividad de las personas y por esto los procesos de la crianza no se dan
siempre de una misma manera, pues como lo expresa Aguirre (2002), la
crianza y por ende las acciones que con respecto a ésta se realicen, son un
fendémeno que se enmarcan en el campo de la interaccibn humana, es decir, en
el marco de lo interpersonal y las relaciones particulares que se dan, las cuales

se caracterizan por el poder y la influencia mutua.

En esta medida la crianza es considerada como una relacién de poder en tanto
que se evidencia que en las practicas de crianza se suscita una tensién entre
sujetos que cuentan con alguna forma de poder, los padres la manifiestan en
su clara conviccion que estan ahi para cumplir una funcion orientadora, y los

hijos que son capaces de lograr algun tipo de atencion (Aguirre, 2002).

Esto se evidencié en los relatos anteriores con respecto a las acciones que
padres y madres realizan a través de las pautas de crianza y la norma para
ejercer el control social sobre sus hijos como principales tutores de éstos. En
este mismo sentido, es valido mencionar que en ese proceso de interaccion
que se da dicho proceso de crianza, no sélo el padre/madre monoparental
ejerce poder sobre sus hijos, es decir que éste no es un proceso de una sola
via, sino que se trata de un tipo de influencia mutua entre los participantes del
vinculo, lo que quiere decir que los niflos(as) también tienen la capacidad de
ejercer control sobre la conducta de sus padres, lo que significa que éstos
cuenta con la habilidad necesaria para reorientar las acciones de sus
progenitores (Aguirre, 2002). Ello se expresa en lo mencionado por los

padres/madres de esta investigacion cuando plantean:

“...si hacen las cosas bien se les premia, pero si hacen las cosas mal yo
como voy a premiar... con el de medio me estéa fallando la castigada, la de
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la reprenda, entonces ¢qué me va tocar que hacer? jPremiarlo! a ver si de
pronto haciéndole lo contrario se aplaca... se le ha dado oportunidades, se
le ha castigado, se le dado reprendas, pelas... y el nifio no, sigue... si en
una semana hace las cosas bien, a la otra semana mijito recupero fuerzas
y hizo el doble de lo que no hizo en esa semana, entonces a mi me dicen
no mija entonces haga lo contrario, entonces me va tocar que premiarlo...”
(Martha)

“...he trabajado en una panaderia, en casa de familia, pero pienso mucho en
él porque es mucho el tiempo que uno tiene que estar, entonces yo digo que
abandono mucho a mi hijo lo que no he aplicado es trabajar, es que yo digo
gue si voy a trabajar estoy dejando mucho tiempo mi hijo solo, entonces yo
eso es lo que... cuando entro a trabajar pienso mucho en él, que el estudio
que lo que va aprender... [...] yo iba a empezar a trabajar con Incontex,
pero tenia que hacer seis meses en el Sena y me tenia que ir a vivir a la
Virginia, entonces tenia que dejar a mi hijo, entonces no, no me fui[...] pues
él empieza a cambiar, es que él es mas apegado a mi mama que a mi, y me
hace mucha falta, entonces... y yo a él, que ¢jcuando viene mi mama?,
jcuando viene mi mama? y él cambia mucho, y él se vuelve mas
desobediente, no le hace caso a nadie, sino a mi” (Stella).

“...entonces me tuvieron once dias por alla hospitalizado, sino que yo me
les vine fue por la vaina de que me desesperé mucho por el nifo...
entonces no he acabado el tratamiento... me toco suspenderlo [...] me lo
llevaron en una vez y no lo pudieron llevar mas... y no lo pudieron llevar,
porque no lo dejaban entrar me decian... y es la verdad, no dejan entrar
nifos alla, entonces yo me desesperaba mucho... hasta que ya me
mandaron remisién y hay vi la oportunidad y me les sali y me les vine... no,
es que yo estaba muy mal era por mi muchacho, yo queria era darme
cuenta... queria verlo...” (Ramon).

“...yo pienso que yo tuve que convertirme como en... en papa y mama [...]
pues ellas no tenian a alguien, de pronto a su tia, como mujer, pero no le
confiaban todo, entonces yo me tuve, yo tuve que adoptar una medida como
de convertirme no en el papd, sino el amigo, la persona de confianza para
ellas; porque pues ya empez6 la nifia a menstruar, la primera me empezé a
menstruar, entonces ya, ya de pronto yo decia: “cuando mi hija empiece a
hacer esto, ella tiene que tener confianza en mi que me diga: papa necesito
las toallas, papa tengo el periodo...”, y asi fue, [...] entonces las fui como
educando y les di esa confianza de que ellas no me tapaban nada, de
cuestion ya como de mujer, como, como, como cuando ellas le cuentan toda
esa intimidad a la mama, tuvieron que hacer eso conmigo, porque pues,
ehhh yo les di la confianza y... y el respeto para que ellas lo hicieran, o sea,
ellas, mis hijas fueron abiertas conmigo en cuanto a eso... [...] fue un
proceso muy dificil y a veces... al inicio le da a uno pena, porque pues uno
piensa que se... que se va a sentir mal, pero no, no... no uno cuando quiere
de verdad a sus hijos, cuando los adora y los respeta, uno pierde el miedo,
y pierde.... Esa distancia entre hija y papa y como que se convierte en una
relacion muy estrecha y aprende uno, aprende uno a ser papa y mama... a
las malas pero le toca a uno...” (Alberto).

Asi, a través de estos relatos se puede ver como de acuerdo a las diferentes

acciones que realizan padres y madres con respecto a la crianza de sus hijos,
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éstos asumen también unos comportamientos especificos capaces de

reorientar las acciones de sus progenitores.

Por ultimo y para concluir este capitulo, es necesario plantear entonces que
segun como lo plantea Bocanegra (2007, p.5.) “un rasgo de las practicas lo
constituye el hecho de que en su mayoria son acciones aprendidas, dentro de
las relaciones de crianza”, lo cual indica que al ser aprendidas se dan tanto en
las relaciones de crianza en las cuales se vieron involucrados los adultos, como
por referencia a comportamientos de otros padres de familia, esto quiere decir
que “...las acciones que manifiestan los padres frente al comportamiento de
sus hijos no son el resultado de la maduracion bioldgica, sino que dependen de

las caracteristicas de la cultura a la cual se pertenece” (Aguirre, 2002, p.5).
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6.4. VALORACION DE PADRES Y MADRES ACERCA DE SU ROL
PARENTAL

La pretension de este capitulo es identificar las valoraciones que hacen de su
rol parental en el proceso de crianza de sus hijos, los padres y madres
monoparentales. Para ello, se tuvo en cuenta algunos aspectos como las
dificultades y las fortalezas que han tenido dichos padres/madres durante la
crianza de sus hijos, la relacion existente entre ambos, la opinidon sobre la
crianza que han llevado con dichos hijos y finalmente, las expectativas que
estos padres/madres tienen frente al futuro de éstos.

En cierto modo, ello permite acercarse un poco a las apreciaciones subjetivas
que realizan los padres/madres de esta investigacion con respecto a esos
procesos de crianza que han asumido con sus hijos, teniendo en cuenta que
son familias monoparentales y por tanto hay una “mayor responsabilidad” con
relacion a lo que como adulto le esta brindando a ese otro (hijo/a) que requiere
de una guia y una orientacion, la cual se fundamenta en primera medida en esa
labor que cumplen padres y madres como principales responsables de la

crianza en el primer nicleo de socializaciéon —la familia—.

De este modo, se puede decir que dada la crianza como una construccion
social y por tanto una institucion social dialéctica —que se encuentra en un
constante devenir—, se torna compleja en la medida que supone retos que la
institucionalizacién en si misma no resuelve; es decir, en la medida que,
aunque las acciones que se deben realizar en la crianza parezcan muy
sencillas o ya estén dadas social y culturalmente, para aquellos padres/madres
que se encuentran “solos” e incluso enfrentdndose a nuevos retos, implican un
grado de dificultad para éstos; por ello cuando se indaga acerca de lo mas
dificil de la crianza para los padres y madres monoparentales, estos responden

de la siguiente manera:

“...estar uno solo, no, pues en la parte paternal [...] entonces yo ahorita me
pongo a ver ¢sera que son asi rebeldes o por tantas cosas por la disolucion
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del hogar?, entonces yo a veces digo que esa falta de que eso es lo que le
falta a ellos, como un hogar otra vez, que fuera un hogar completo porque el
papel de papa lo tengo que llevar yo, el papel de autoridad lo tengo que
llevar yo, el papel de oportunidades, de normas, de valores, de reglas, de
todo soy yo, y eso como para una sola persona eso es tan, como cuando
usted llena cosas en un papel y hagale, hagale y hagale, veee en un tarrito
meta papeles, meta papeles y a lo Gltimo uno no puede, y si uno los mete,
los mete mal y asi es uno de tantas cosas, ya uno no lo hace bien...”
(Martha).

“...pues que los hijos obedecen mas a la figura paterna que a uno de mama,
porque uno de mama siempre lo consiente méas, uno lo mima y todo,
entonces ellos siempre son mas desobedientes con la mama... me ha
tocado muy duro, porque mi hijo tan pequefiito y es muy rebelde, entonces
es duro que me haga caso, eso es lo mas duro” (Stella).

“...Ia etapa de los pafales... ah, tener que cambiar y que poner panales ha
sido lo mas dificil... que se llegue al otro dia y no tener esa otra persona al
lado... ja mi se me da duro!” (Ramon).

“¢la parte mas dificil?, es cuando a uno le toca ser papa y trabajar a la vez,
0 sea, de pronto yo tuve esa gran oportunidad de tener alguien como mi
cufiada que me ayudd, pero, si yo no lo hubiera tenido, yo no sé que
hubiera hecho, no sé porque, porque... habria que conseguir empleada, de
pronto no, no me alcanzaba pa’” pagala, entonces mmm... yo no sé, no, no,
no sé, yo no me entiendo qué hubiera hecho yo si no hubiera tenido el
apoyo de ella, porque, porque para uno trabajar y para uno criar a sus hijos
y ser papa y mama es muy duro, muy duro porque cuando se enferman,
uno trabajando, tiene que venirse, o no le dan permiso...” (Alberto).

Con relaciébn a estos relatos planteados por padres y madres, resulta
interesante evidenciar que la asuncién de la dificultad con respecto a la crianza
cuando se es familia monoparental es percibida de manera diferente por las

madres y los padres.

Teniendo en cuenta que la dificultad es entendida por las autoras de esta
investigacion como aquella situacion en la que se presenta un problema que
surge cuando la persona intenta lograr o realizar algo, se muestra como un
obstadculo o una barrera que hay que superar para conseguir el objetivo
propuesto (Buritica y Herrera, 2013); entendido asi, en el caso de las madres
éstas asumen la dificultad con relacion a la ausencia del padre, dado que
deben asumir ese doble rol, de madres amorosas y de padres proveedores y
de autoridad al mismo tiempo, dejando entrever a través de sus discursos los
imaginarios con respecto a la persistencia y la necesidad de una familia de tipo

nuclear, pues se puede inferir que segun los planteamientos de estas madres
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monoparentales, cada miembro del hogar tiene sus roles definidos y por ello

“‘deben” estar presentes en él.

Pues tal y como lo menciona Mendes (1979) citado en Barrén (1998), hay una
tendencia generalizada en las familias monoparentales a contemplar “qué” y
“‘quiénes” estan ausentes y no tanto “qué” y “quiénes” estan presentes, ya que
existe un sesgo hacia eso que falta, originando un consenso pluralizado en el
gue se asume a la composicion monoparental como los ndcleos en los que
falta uno de los dos progenitores, asumiendo de este modo la familia nuclear

como el “tipo ideal” de familia.

No obstante, es pertinente mencionar que estas concepciones que las madres
monoparentales conciben con respecto a la dificultad causada por la falta de su
pareja, centrada en un ideal persistente de familia tradicional, pueden estar
enraizadas en la crianza y la socializacion de la mujer, la cual se fundamenta
en las construcciones sociales que han establecido que la mujer debe estar en
un espacio privado y por tanto, que esta nace para “ser madre”, para “ser
esposa” y para “ser ama de casa”; esto es interiorizado por la mujer desde que
es pequefia, generando de este modo, una conciencia en la que, la mujer
concibe que si en su hogar no estan todos los miembros, éste no se encuentra

completo.

Lo anterior se evidencia en lo que plantea Olavarria (2004) citado en
Fuentealba (2011, p.26) cuando expone que “...la maternidad es algo natural y
esperado para las mujeres, en cambio los hombres pueden optar por la
paternidad, “los hijos son responsabilidad de la mujer’, “ser padre es ser

proveedor”.

Es alli cuando se plantea que el hombre puede “optar por la paternidad” donde
se observa que, dada la socializacion y la crianza de los hombres en un
espacio publico y con un rol de proveedor en el hogar, no hay una socializacion

gue le plantee como resolver los diferentes aspectos de la crianza de los hijos y
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por ende un desconocimiento 0 una construccion de significado diferente con

respecto a la importancia o no que puede tener el otro progenitor en la familia.

Quizas lo anterior, sea lo que demuestre la mayor capacidad de resiliencia de
los padres con respecto a la asuncion de la monoparentalidad y por tanto una
concepcion de la dificultad en la crianza de modo diferente a la forma en que la
asumen las madres; pues los padres monoparentales atribuyen la dificultad a
aspectos mas practicos como “el cambio de un pafal’, la preparacion de
alimentos, la re-organizacibn de horarios, entre otros, que pueden ser
asumidos por cualquiera de los dos progenitores que se encuentren a cargo de
los hijos; de este modo no identifican como una dificultan elemental la ausencia

de las madres con relacién a los roles que éstas “deberian” ejercer.

Ahora bien, contrario a la dificultad, se indag6 también sobre las fortalezas que
padres y madres han tenido con respecto a la crianza de sus hijos y que de uno
u otro modo les ha ayudado a sortear las diferentes situaciones que han vivido
como padres/madres monoparentales. Pues como lo plantea Peterson y
Seligman (2004) citados en (Giménez, Vasquez y Hervéas, 2010), las fortalezas
humanas serian los ingredientes (procesos o mecanismos) psicolégicos que
definen las virtudes, donde se distinguen seis como las mas importantes, las
cuales se centran en rasgos positivos que permiten hacer frente a situaciones
dificiles. De este modo, cuando de fortalezas se trata, los padres/madres

monoparentales manifiestan:

“...la mayor fortaleza, pues en mi vida personal el ejemplo que nos dio mi
mama, porque es una guerrera... para qué... para mi es una guerrera y
como ella ninguna, y yo quisiera ser como ella, como nos crio a nosotros y
como me esta ayudando a criar a mis hijos y espiritual... Dios yo puedo
estar muy mal pero yo digo hay a veces los nifios me dicen: [...] hay amami
a nosotros nos da una risa porque nosotros creemos que a usted ya le van
a salir poderes, parece a Majin Boo, convirtiéndose y les digo: “,yo por qué
hago eso? para evitarme las ganas de coger y darles un juetera”, entonces
como que [...] tranquilizame sefior, tranquilizame... y eso... fortaleza
espiritual, fortaleza asi fisica: mi madre, el ejemplo que yo vivi con ella”
(Martha).
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“...mi fortaleza no sé, él ha sido mi fortaleza mas grande y verlo hombre, no
sé, yo lo traje jes que son tan inocentes! que es que ellos no tienen la culpa
de nada, y él es el que me ayuda a mi todos los dias” (Stella).

“fortalezas... primero la salud, gracias a Dios tuve una salud... he tenido
una salud muy buena, segundo mi trabajo, tercero mi... mi gran compaiia
de mi cufiada que me ayuddé... cuarto, ehhh las ayuda de mi empresa con
ellas en salud, y siempre las he mantenido, o sea, siempre las he tenido
afiliadas a una E.P.S, y... y por parte de la empresa donde yo trabajo tuve
mucho apoyo en cuanto a la crianza de mis hijas, entonces son muchas
fortalezas, pero creo que esas son... primordialmente las que me, me dieron
fortaleza para, para la crianza de mis hijas...” (Alberto).

Asi pues, de acuerdo a las seis virtudes que hacen parte de las fortalezas de
los seres humanos planteadas por Peterson y Seligman (2004) citado en
Giménez (et. al., 2010), se puede decir que en los padres y madres de esta
investigacion, dada las particularidades de las dinamicas de las familias, se
presentan algunas virtudes con relacion a los recursos y estrategias de las

mismas.

En esta medida, se observa como las principales fortalezas que ha tenido
Martha durante el proceso de crianza de sus hijos han sido las fundamentadas
en la virtud del amor y la humanidad, que hace referencia a las fortalezas
interpersonales que incluyen acercamiento y amistad con otros, lo cual se
manifiesta cuando ésta plantea que una de sus mayores fortalezas ha sido su
madre por el apoyo que le brinda con el cuidado de sus hijos, ademas el
ejemplo de la misma como referente de actuacion para con sus propios hijos.
Del mismo modo otra de las virtudes que esta madre tuvo fue la espiritualidad y
la trascendencia, que alude a aquellas fortalezas que conectan a las personas
con el universo mas amplio y proporcionan un significado a la vida, que se
manifiesta en este caso cuando Martha expresa: ‘“tranquilizame sefior,

tranquilizame... y eso... fortaleza espiritual...” (Martha).

Con respecto al caso de Stella se observa la virtud del valor, que hace
referencia a las fortalezas emocionales relacionadas con actuaciones sensatas
dirigidas a actuaciones conscientes dirigidas a objetivos loables, realizados

ante duras adversidades, y ante la incertidumbre de si podran ser conseguidos
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o no (Giménez, et. al., 2010); virtud que se refleja en lo manifestado por esta
madre cuando plantea que la fortaleza mas grande durante el proceso de
crianza de su hijo ha sido él mismo, pues para ella, es su propio hijo quien le
permite generar rasgos positivos que le permitan cumplir con el objetivo que

11

esta madre plantea: “...él ha sido mi fortaleza mas grande y verlo hombre...”
(Stella), lo que le aporta un sentimiento de lucha por ver cumplido su objetivo

de crianza.

Ya en el caso de Alberto, se puede decir que las virtudes a las que éste padre
monoparental alude son las de sabiduria y conocimiento, cuyas fortalezas se
fundamentan en lo cognitivo y lo relacionado con la adquisicién y el uso del
conocimiento, lo que se manifiesta a través de la capacidad de mantener un
empleo que le proveia las condiciones necesarias para la proveeduria de sus
hijas; y la otra virtud de este padre se relaciona con la de amor y humanidad,
gue tal y como se menciond anteriormente implica la interaccion y la amistad
con otros, que en este caso tiene que ver con el apoyo que la cufiada ha

brindado a este padre durante el proceso de crianza de sus hijas.

Ahora, una vez habiendo hablado de las dificultades y fortalezas que padres y
madres monoparentales han experimentado en los procesos de crianza de sus
hijos, se considera pertinente hablar de la relacion entre padres e hijos
teniendo en cuenta la condicion de monoparentalidad, que podria decirse que
se considera en un elemento importante de visualizar en la medida que ofrece
pistas sobre la forma en que padres y madres valoran y asumen la labor de
crianza para con sus hijos. Asi pues, padres y madres sostienen que las

relaciones entre ellos y sus hijos se dan de la siguiente forma:

“...si hubiera mas tiempo para esos muchachos... yo creo que yo me
enloquezco con esos muchachos todavia, si porque yo mantengo muy bien,
yo equilibro mi vida, porque yo me mantengo en el trabajo un poco entonces
ya llego acé a la casa como mas relajada, pero yo siendo mama, y hay un
dia cada quince dias que yo no tengo trabajo, y si yo estoy mucho tiempo
con ellos yo me siento... no aguanto, yo quisiera salir corriendo y ya, me
vuelo y ya, chao... hay los dejo, entonces imaginese una persona que casi
no mantiene con lo hijos y que a uno se los dejen, eso es fatal, fatal, pero
uno tiene que aprender, asi como uno también aprende a convivir con
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demas personas, con las del trabajo, ¢cémo no va a poder uno convivir con
los hijos de uno? entonces uno tiene que aprender... nadie naci6 aprendido
y hay voy...” (Martha).

“pues es buena, yo digo buena pero yo no sé, yo creo que los hijos no
tienen la maxima confianza en uno, porque él hay cosas que me dice a
veces mentiras jy tan pequefio! y a veces me dice mentiras, tal vez sera por
lo que yo lo castigo, y a veces cuando no soy capaz mas, me toca casi
pegarle, entonces yo digo que es buena, pero no se sabe ellos qué piensen”
(Stella).

“...la relacion con ellas ha sido muy buena, jmuy buenal, la relaciéon con mis
hijas siempre ha sido magnificas, de mucho respeto, ellas me respetan
mucho... y... son muy lindas, tienen muchos detalles lindos conmigo, hay
veces también me sacan la piedra pero, pero... pues ya son como
cuestiones ya internas, como de que siempre suceden en cada hogar de,
de, pero ya que no son cosas graves, ni nada de eso, sino que... como la
rutina de todos los dias que existen en las familias... de pronto... yo digo
ahi en cuanto a ese sentido que hay veces que se ponen a pelear entre
ellas, que las encuentra uno haciendo malacara sin hacerle nada, entonces
en cuanto a eso es que Yo digo, entonces son cosas ya como familiares que
suceden en todo hogar” (Alberto).

De acuerdo a los relatos de los padres y madres protagonistas de esta
investigacion se puede evidenciar que éstos fundamentan la relacion con sus
hijos en torno a lo emocional, sin embargo, se observa que dichas relaciones
se basan en interacciones y dinamicas familiares particulares en cada una de
las familias monoparentales, pero que de igual modo denotan una concepcion
basada en las relaciones familiares como resultado de ese proceso de

influencia mutua que se da en la crianza.

En esta medida cabe aclarar que, siendo la crianza un proceso que se da
fundamentalmente al interior de la familia como primer contexto socializador,
también es el primer filtro a través del cual se adquieren los elementos
distintivos de la cultura, los valores y las creencias que la caracterizan (Musitu,
2001, p.22, citado en Gallego, 2012), pero lo mas importante, es que se
requiere comprender que la familia ademas de asistir al nifio(a) en su estado de
inacabamiento bioldgico, es la que le permite establecer la confianza necesaria
para su desenvolvimiento en la sociedad, incluso el modo en que llega a
pensar y a sentir acerca de si mismo; asi para lograr esto es necesaria la
interaccién, ya que es a partir de ésta que se dan las relaciones y los vinculos
afectivos y emocionales entre padres e hijos.
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De esta manera se podria explicar la atribucion emocional que los padres le
dan a las relaciones que tienen con sus hijos, por cuanto “el cuidar es mas que
alimentar, implica una interaccion en la que la demostracién de afecto es
fundamental y fundante de la humanidad” (Gallego, 2012, p.69), por tanto se
entretejen relaciones afectivas, que de acuerdo a la complejidad del ser
humano y de la vida en familia implican variaciones e incluso relaciones
problematicas que pueden ser resueltas a partir de los mismos recursos con los

qgue cuentan las familias.

En esta medida, se puede plantear que la dimensiébn emocional en la crianza
de los nifios(as) representa uno de los factores fundamentales en tanto el
legado socio-afectivo con los cuales éstos se socializan, dejan huellas
indelebles en sus propios procesos de consolidacion como seres humanos.
Pues tal y como lo expone Savater (1991) citado en Gallego (2012) “la
comunidad en la que el nifio nace, prescribe lo que éste se vera obligado a

aprender y también las peculiaridades de ese aprendizaje”.

En la misma linea de lo que se viene planteando a lo largo de este capitulo, y
habiendo conocido un poco acerca de los diversos elementos que pueden
influir en la valoracién del rol parental desarrollado por los padres/madres
monoparentales en la crianza de sus hijos, es pertinente mencionar que ellos

valoran su labor de la siguiente manera:

“...digamos que si lo calific6é del uno al diez, yo creo que voy apenas
pasando por el sesenta apenas, porque a mi me falta mucho, yo digo: uno
como mama uno nunca es la siper mama, a uno nunca le ensefian a ser
mam4, a uno no lo ensefiaron a ser mama, a usted no hay una clase en el
colegio que le diga, mire vamos a ver hoy como vamos a ser mama; no, eso
no se aprende, no, €so se improvisa y mas yo, yo creo que yo he empezado
desde cero y hay voy bien, haciendo las cosas asi [...] yo digo: “Gracias a
Dios yo hasta ahorita yo voy como que bien”... (Martha).

“...pues yo trato de ser buena mama con él, le he inculcado mucho los
valores, pero pues no sé, pues con €l yo he sido buena mama, si, y yo para
toda parte soy mi hijo [...] pues yo lo considero que ha sido buena, y no sé
el cuadndo crezca... pues si porque uno también es humano y uno tiene
errores...” (Stella).
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“...pues yo creo que hasta hora, jyo creo que bien!... hasta ahora, pero no
sé mas adelante [...] no sé yo socialmente como voy con la crianza de él...
y todavia me falta muchas cosas para, para... tenele a élI” (Ramén).

“...no seria yo el... como el indicado para calificarme... pero yo pesaria que
las que tendrian que calificarme serian mis hijas, pero yo pienso que, que,
gue yo como persona y como etapa que me coloqué de crialas a ellas, yo
me, me auto, me auto, me autocalifico con un nueve, de uno a diez un
nueve [...] la labor que yo hice, yo creo que fue dificil, una labor que
cualquiera no la hace, pero fue una labor muy linda, una labor muy
hermosa... una labor que... valié la pena... y que si se repitiera lo volvia a
hacer, porque... en verdad quiero mucho a mis hijas, si se hubiera repetido
lo volveria a hacer porque pienso que los hijos son un regalo de Dios”
(Alberto).

Asi pues, para entender la valoracion del rol parental que hacen los
padres/madres monoparentales de esta investigacion con respecto a la crianza
de sus hijos, es preciso resaltar que una parte importante de la
institucionalizacién de la actividad humana se da por medio de los roles, ya que
dada la crianza como una institucion social, ésta se encarna en la conciencia
individual a través de los roles, los cuales al ser desempefiados por las
personas, éstas participan en un mundo social, y al ser internalizados dichos
roles, ese mismo mundo cobra realidad para ellos subjetivamente (Berger y
Luckmann, 1968, citados en Alvaro, 2007).

En esta direccion se observa como los progenitores evallan su ejercicio de
crianza de acuerdo a la experiencia que han tenido a lo largo del proceso con
sus hijos. Asi pues, la valoracién del rol parental se constituye en el valor que
de manera subjetiva, los padres/madres le asignan a sus propias acciones de
crianza, e incluso para expresarlo, algunos de ellos utilizan valores

[{

cuantitativos (que se manifiestan cuando plantean: “...del uno al diez, yo creo
que voy apenas pasando por el sesenta...” (Martha); “...me autocalifico con un
nueve...” (Alberto); lo cual denota calificaciones numeéricas) que les permita
medir la calidad del trabajo que han realizado hasta el momento, pues tal y
como lo plantea Giddens, (2002) citado en Fuentealba (2011): “en todas las
culturas son fundamentales las ideas que definen lo que se considera
importante, valioso o deseable. Estas ideas abstractas, o valores, dan
significado u orientacién a los seres humanos cuando interactian con el mundo

social”’, en especial con las otras personas.
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De este modo la valoracion se constituye en la atribucion positiva o negativa
gue padres y madres realizan de su labor como progenitores monoparentales,
y que les permite obtener algun tipo de juicio sobre la realidad en la que se
encuentran en cuanto a la crianza de sus hijos; por ello, éstos identifican la
formacién del “criterio recto”, es decir, que los nifios(as) estén en la capacidad
de asumir comportamientos socialmente aceptados y que favorezcan las
valoraciones adecuadas, las cuales se consideran imprescindibles para poder
elegir lo mejor y hacer proyectos que garanticen el desarrollo personal y social
de la progenie. Por ello se observa que tanto padres como madres han
realizado o desean ciertas cosas para sus hijos, que de acuerdo a lo
socialmente establecido en el marco de la crianza se requiere para garantizar
un “buen” futuro para los nifios y ninas. De acuerdo a esto, los informantes

plantean:

“...distintos a mi, muy distintos que lo Unico que saquen de mi sea lo
trabajadora que soy, y yo por ellos me desvelo mucho... huy pero yo no
quisiera que sacaran mi genio, yo quisiera que fueran trabajadores y
responsables como yo y que sean hasta mas, pero huy no, que tengan mas
paciencia, sean mas tolerantes, que sean menos dramaticos, porque yo de
cualquier cosa hago un drama horrible, y que no... y por nada del mundo se
vayan a dejar opacar las aspiraciones que tienen, que si ellos quieren ser tal
cosa, que lo hagan, que luchen, que lo hagan, y ellos que son hombres yo
les digo a ellos: “ustedes que son hombrecitos pueden tener su noviecita
pero cuidasen, cuidesen, cuidesen”...” (Martha).

“...que sea una buena persona, que no sea igual que el papa, que estudie,
gue salga adelante, que sea responsable, pero me da mucho miedo que él
sea como el papa [...] uno de mamé& nunca quiere lo malo para los hijos, yo
digo que él de pronto salga como el papa, que le guste todo eso, la mala
vida, a mi me da mucho miedo” (Stella).

“...yo no quiero que el vaya... a ser... lo mismo que soy yo; no, no quiero
eso0... Yo quiero que él estudie, que él se, que él se... se vuelva un joven, un
profesional y... y que estudie y que él coja una carrera... que no vaya a
darle por irse a, a estar de vigilante como lo hice... que él va a ser un
policia, o que él va a ser un militar... dice... yo no quiero eso... yo no quiero
eso... yo quiero que él coja una carrera, que él estudie, y si Dios me tiene
con vida y salud pues... dale el estudio hasta donde yo mas pueda...
bregarle hasta donde Dios me ayude” (Ramon).

“...gracias a Dios todas tres tienen el bachiller... y la mayor no quiso seguir
estudiando, se fue pa” Bogota, esta... en estos momentos esta en Bogota,
mi nifia la del medio Daniela, eh también terminé el bachiller, cuando estaba
ya pa’ graduarse, eh tuvo un percance, un descuido y quedo6 en embarazo,
y ella terminé el... ella se gradué con barriguita... ella se gradué... y
pensaba seguir estudiando, y piensa seguir estudiando porque ella no, no
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ha perdido las esperanzas, pero hay se le troncé la estudiada, porque ya
entro a estudiar y se tuvo que salir, de la universidad o del SENA [...] tuvo
que retirase porque, debido al nifio tan pequefio... y de pronto estaba
pensando en seguir, cuando el nifio ya estuviera grandecito, porque la
mama, la mama se lo cuidaba, pero, volvié y tuvo otro descuido y ahi esta
con... ya con otro bebé, entonces no sé, no sé, se le, se le va a atrasar la
superacion a ella, si ella quiere superase le toca esperar mas adelantico que
ya tenga sus hijos mas, mas grandecitos [...] y Tatiana la nifia también
termind el bachiller y... y, si tiene muchas ganas de estudiar, ha tenido
muchos deseos de superarse y entr6 a [...] SENA... esta estudiando gestion
de mercado y esta feliz estudiando... claro que ella queria trabajar...
estudiar al Trabajo Social, pero no, no encontramos la carrera, ni en la
Universidad del Valle ni en el SENA entonces le tocé entrar a estudiar eso,
pero en el momento ella que es que esta muy contenta estudiando... y yo le
digo que estudie esa carrera y cuando empiece a trabajar haga la que ella
quiere, en una universidad privada” (Alberto).

De esta manera se observa que la valoracion tanto en su dimensién individual
como social, motiva e influencia el comportamiento de las personas, por tal
razén se evidencia cémo, de acuerdo a las respuestas de los padres/madres,
éstos construyen unos significados sobre el rol que han cumplido o que
cumpliran con sus hijos, pero que ademas se fundamenta en las experiencias
personales previas o0 en las experiencias de otros, incluso con respecto a lo
gue no se ha vivido pero se sabe gque es necesario para estar preparado para

una vida en sociedad sin ese otro que guia y orienta.

En resumen se puede plantear entonces que las valoraciones en cuanto al rol
parental durante la crianza, se asumen como juicios de valor que realizan los
progenitores monoparentales de su labor se puede considerar como una
actitud, en tanto que ésta es "una organizacién duradera de creencias y
cogniciones en general, dotadas de una carga afectiva en favor o en contra de
un objeto social definido, que predispone a una accién coherente con las
cogniciones y afectos relativos a dicho objeto" (Rodriguez, 1967, p. 329); por
tanto las valoraciones son el resultado de las acciones de crianza, frente a las
cuales se forman actitudes que instigan conductas coherentes con los
conocimientos y afectos que generan la crianza como proceso elemental en la

socializacion de los nifios(as).
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CONCLUSIONES

En el contexto actual, la familia se fundamenta como un umbral que define un
escenario donde se hacen visibles los cambios y las transformaciones de la
sociedad y sus integrantes, pero en especial la forma en que dichos integrantes
establecen las relaciones e interacciones cotidianas, y que indiscutiblemente se
desenvuelven en el marco de instituciones sociales tan arraigadas como la
familia —en cualquiera de sus formas—y la crianza; las cuales se constituyen en
los elementos fundamentales que inciden en las actitudes que asumen padres
y madres —de acuerdo a este estudio— monoparentales, en los procesos de
crianza de sus hijos, lo que supone la interlocucién de diversos factores como
las experiencias previas, los significados y las acciones de crianza que dichos

padres/madres han tenido a lo largo de su trayectoria de vida.

Asi pues, se encontrd que las experiencias de crianza de los padres y madres
protagonistas de esta investigacion durante la nifiez, se fundamentan en la
l6gica de la familia tradicional, donde el padre era quien trabajaba para proveer
el sustento del hogar y por tanto la figura de autoridad dentro del mismo, y la
madre era quien se encargaba de la crianza de los hijos, puesto que ésta es la
labor para la cual fueron socializadas las mujeres; sin embargo, es de gran
valor resaltar que, aunque las légicas se movian en la linea de lo tradicional,
las acciones e interacciones al interior de las familias de origen de los
entrevistados, se mostraban ya en una transicion de la familia nuclear patriarcal
a unas nuevas formas familiares, resultado de los diversos cambios a nivel
social, econémico, politico, cultural, entre otros que produjeron la salida de la

mujer al &mbito publico y la separacion entre parejas.

Dichos cambios provocaron entonces que algunos de los entrevistados
experimentaran previamente la monoparentalidad como forma de ser y estar en
familia, lo cual se muestra como un elemento valioso y necesario de indagar

con mayor profundidad en funcion de establecer posibles relaciones existentes
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en la monoparentalidad como un fenébmeno intergeneracional que se repite o

se transmite de manera sucesiva de padres a hijos.

En este sentido, teniendo en cuenta que dos padres/madres, experimentaron la
monoparentalidad en su nifiez, se observa que éstos estuvieron inmersos en
familias monoparentales con jefatura femenina, donde se evidencio cierta
debilidad en el establecimiento de limites, normas, reglas y roles al interior de
estas familias de origen, puesto que los padres/madres entrevistados
quedaban a cargo de terceros, ya que las madres monoparentales debian
laborar para dar respuesta a los contenidos econémicos del hogar, al mismo

tiempo que los practicos e instrumentales.

También se observo que las experiencias de crianza de los padres y madres
monoparentales durante su nifiez se fundamentaban en acciones y practicas
previamente aprendidas y ensefiadas por sus progenitores y familias de origen,
lo que muestra que la crianza es una institucion social en tanto que organiza la
solucion de un problema humano a partir de soluciones mas o menos evidentes
y que les permite conducir sus vidas y conservar al mismo tiempo el orden
social (Luckmann, 2003), es decir, que la crianza se torna en una repeticién de
las acciones (institucionalizacién de la accion), lo que permite a padres y

madres tener “al menos” una idea de como “criar” a sus hijos.

De igual modo, se puede decir que las practicas de crianza tienden a persistir
con el tiempo y se les aprende con base en las interacciones sociales
anteriores, ya que los padres y madres durante la nifiez se encontraban
influenciados tanto por el contexto social y familiar que los rodeaba, como por
unas formas de actuar institucionalizadas con respecto a la crianza, que genero
entonces que éstos asumieran también actitudes especificas frente a la misma,
y que reprodujeran la crianza de una manera “mas o menos” similar, teniendo
como base la experiencia previa y la actitud asumida con relacion a dicho

proceso de crianza.
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Asi pues, se puede evidenciar como a partir de dichas experiencias de crianza,
los padres y madres monoparentales de este estudio también han construido
unos significados de crianza con base en las vivencias de la infancia, las
actitudes que asumen frente a la misma y los aprendizajes que social y
culturalmente se han construido y avalado para realizar una labor como la de

“criar” a la progenie.

En este sentido, uno de los elementos fundamentales encontrados durante el
proceso de crianza que han tenido los padres/madres con sus hijos, y que les
ha ayudado a construir esos significados e imaginarios con respecto a ésta, es
el castigo como un medio correctivo en el proceso de crianza de los nifios (as)
para guiarlos, orientarlos, y educarlos para que sean aceptados y se comporten
de manera adecuada en la sociedad; en ultimas, esto es lo que significa la
crianza para los protagonistas de este estudio; como ellos mismos lo plantean:

“la crianza es educarlos y llevarlos por un buen camino”.

Por lo tanto se puede plantear que los significados de crianza construidos por
los padres/madres monoparentales, se encuentran estrechamente relacionados
con lo aprendido durante los procesos de socializacion vividos por éstos, ello
como consecuencia del proceso dialéctico que se da a partir de la interaccion y
las construcciones sociales que giran en torno a la misma; asi pues, la crianza
como una construccién e instituciébn social objetivada por las personas y
aprendida e interiorizada por aquellas otras que llegan al mundo cuando esta
ya existe y esta tipificada a través de un “mundo compartido” (Berger y
Luckmann, 1968), se da una institucionalizacion de ésta; incluso también hay
una tendencia a tipificar el sentido y los significados que las personas asumen
con respecto a la misma, teniendo como variacion la experiencias subjetiva que

cada actor vive en dicho proceso.

En esta misma linea, se plantea entonces que, como producto de las
experiencias a las que se hizo alusiéon mas arriba del texto, y los significados de

crianza construidos por los padres y madres monoparentales, éstos asumen
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unas practicas y acciones particulares con respecto a la crianza de sus propios
hijos, aunque conservando ese orden social del que ya se hablé también.

Asi pues, las practicas de crianza son esas acciones que padres y madres
realizan para garantizar la supervivencia de su progenie. Para hacerlo, dichos
padres/madres acuden a sus redes de apoyo, las cuales pueden ser primarias
(familia), secundarias (amigos y vecinos) o terciarias (organizaciones del
Estado o privadas), y que sirven para garantizar el cuidado y salva-guarda de

los hijos.

En este sentido, es importante mencionar que las mujeres tienen mayor apoyo
econdémico, moral y afectivo por parte de su red de apoyo familiar para ejecutar
dichas acciones, especialmente por parte de la familia materna, mientras que
los hombres no cuentan con el apoyo por parte de su familia de origen, como
consecuencia de la distancia de donde se ubican sus familiares, pues quizas
esto tenga que ver con la socializacion de los padres, que implica que éstos se
inmiscuyan en el ambito de lo publico, lo que induce tal vez a un
distanciamiento de la familia en tanto el hombre “deberia estar’” donde pueda
encontrar la forma de obtener el sustento econémico, lo que ocasiona un

alejamiento y/o debilitamiento de las redes de apoyo familiar.

Otro factor importante y que es necesario resaltar, es el doble rol que deben
asumir padres y madres monoparentales con respecto a las acciones de
crianza para con sus hijos, pues las madres ademas de ser quienes cumplen
con ese rol de cuidadoras, protectoras y carifiosas, deben también salir a la
vida publica y empezar a gestionar la manera de proveer econOmicamente para
el sustento del hogar; del mismo modo, los padres ademas de ser el sustento
econdémico de sus hijos, deben asumir unas labores que socialmente se han
reconocido como “‘femeninas”, lo que implica una resignificacion de su
masculinidad y de su concepcion de ser padres, pues deben brindar el apoyo,
el carifio y la proteccion que brindaba esa madre cuando estaba en el ndcleo

familiar.
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No obstante, es necesario resaltar que los padres monoparentales de esta
investigacion, se adaptaron con mayor facilidad a ese nuevo rol de padre “solo”
con sus hijos, mostrando una mayor capacidad de resiliencia al no quedarse en
el hecho de rompimiento o de muerte de la pareja, sino que inmediatamente
iniciaron una serie de acciones que les llevara a superar el suceso y seguir
adelante con sus hijos, mientras que las madres monoparentales realizan un
duelo del proceso de pérdida de sus parejas, donde se ven directamente
implicados los hijos y la forma en que las mismas ejercen el cuidado para con
ellos; no obstante hay un momento de “recapacitacién” y “reivindicacion” con
respecto a la actitud que han asumido con sus hijos y la crianza de éstos,
continuando de manera positiva el proceso y asumiendo la monoparentalidad

como una condicion de la que no esta exento ningn hombre o mujer con hijos.

Finalmente, en cuanto a las valoraciones que padres y madres realizan de su
rol parental en la crianza de sus hijos, se puede decir que las madres
monoparentales antes de identificar su labor como madres, aluden a la
dificultad de ser madres “solas”, evidenciando un ligero vacio ante la falta de un
padre que complemente esos roles que como ‘responsables de un hogar”
deben cumplir, pues se tiene la idea persistente de que un hogar monoparental
esta incompleto y que los roles son dificiles de llevar; sin embargo, se podria
decir que el problema no esta en la monoparentalidad, sino en la estrategia que
padres y madres como jefes monoparentales utilicen para llevar esos procesos
de crianza que permitan el adecuado cumplimiento de roles en funcién de la

satisfaccion de necesidades del grupo familiar en cada caso especifico.

En este mismo sentido, los padres monoparentales no muestran tal vacio con
respecto a la ausencia de una madre en el hogar, pero si han manifestado la
dificultad con respecto a la asuncién de roles “normalmente” desarrollados o
ejecutados por las mujeres, pero que tienen que ver mas con el cumplimiento
de labores practicas y no tanto familiares en si (roles, jerarquias, limites,

autoridad, entre otras) como lo expresaban las madres.
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Asi pues, los padres y madres al visualizar las acciones de crianza que han
realizado con sus hijos y los significados e imaginarios que han construido con
respecto a la misma, éstos evaltan su rol parental en funcién de eso que social
y culturalmente se ha institucionalizado como crianza y que de uno u otro modo
pasa por el tamiz de lo que otros piensan, dicen e incluso hacen con relacion a
este proceso; por ello en la auto-percepcién del rol paterno/materno, se
evidencia que hay una influencia por parte de las valoraciones que predominan
en el contexto y que condicionan su sobre o subestimacién por parte de los

otros hombres y las mujeres en un proceso como lo es la crianza.
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ANEXOS.

ANEXO NO. 1: GUIA DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA PARA LA
CONSTRUCCION DE RELATOS DE VIDA.

FAMILIAS MONOPARENTALES.

Investigadoras: Yeny Viviana Buritica y Diana Marcela Herrera.

¢CUAL ES LA ACTITUD QUE ASUMEN FRENTE A LOS PROCESOS DE CRIANZA DE SUS
HIJOS, LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIAS MONOPARENTALES EN LA CUIDAD DE

CARTAGO - VALLE DEL CAUCA?

Categoria de Analisis 1:
Experiencias

Definicion operacional: son aquellas vivencias que se han
gestado a lo largo de la historia de los sujetos, los cuales tienen
un significado importante para los mismos — en este caso para
los padres/madres — y, que han afectado la emocionalidad de
manera positiva o negativo, pero que a la vez se hayan
modificado y gestado de manera cronoldgica en la vida de las
personas —en especial en el proceso de crianza de los mismos,
para efectos de esta investigacion—.

Temas Claves (Sub-
categorias):

e Caracterizacion de los
padres/madres
entrevistados (as)

e Experiencias durante

la nifiez.

e Formas de Crianza,
castigos y
recompensas.

e Educacion y
ensefianza sobre la
crianza.

Preguntas de Apoyo:

¢, Cudl es su nombre?

¢, Qué edad tiene?

¢, Cudl es su nivel educativo?

¢, Hace cuanto tiempo tiene a su hijo bajo su cuidado?

Durante su nifiez ¢,con quién vivio?

¢, Quién se encarg6 de su educacién y cuidado en la nifiez?

¢,Coémo fue la relacion que sostuvo con las personas que

vivian con usted?

¢, Qué es lo que mas recuerda de su nifiez?

¢, Como fue esa crianza que le dio esa persona(s)?

e (Cudles eran las actividades de las que se encargaban las
personas que lo/la cuidaban y como lo hacian?

e (¢Qué hacian las personas que lo/la cuidaban para educarlo
en la parte espiritual y emocional?

e Cbmo era la relacion entre sus padres o entre las personas
gue se encargaban de su cuidado?

e ¢En su infancia vivid con hermanos, primos, tios u otros de
sSu misma edad?

e ¢COmo era larelacién con ellos?

e (Cudles eran las normas que usted debia cumplir en su
casa?

¢ Cuando no cumplia esas normas ¢qué pasaba?

Categorias de Analisis 2:
Significados

Definicién operacional: son los acontecimientos de la vida
cotidiana de los padres/madres, a los cuales se les da un valor
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sentimental donde expresan y narran sus emociones en el
pasado y el presente, y cdmo a partir de estas se crean nuevas
relaciones, formas de actuar y de analizar sus pensamientos y
manera de actuar con sus hijos (as) en su diario vivir.

Temas Claves
categorias):
e Consideraciones

(Sub-

Preguntas de Apoyo:
e Para usted qué es la crianza?
e (;Qué considera que se debe hacer o se requiere para criar

personales sobre la un hijo?
Crianza. e (Cudl es para usted la manera mas adecuada de criar a un
e Experiencias previas. hijo?
e Cambios en la forma | ¢ ¢Cree usted que la manera como actia con sus hijos ha sido
de criar. influenciada por sus experiencias de la nifiez?
e Influencia del entorno | ¢ ;Cria usted a sus hijos de acuerdo a la forma que lo/la
familiar en la crianza criaron a usted cuando estaba pequefio? ¢ Por qué?
de los hijos. . e ¢Qué aspectos de la crianza que aprendid y/o vivio en la
infancia ha aplicado o modificado con sus hijos?

e ;Cbmo cree que han cambiado los aspectos de la crianza
gue ejercieron con usted con respecto a la crianza que usted
ejerce con sus hijos?

e ¢ Quiénes cree usted que influyen en la crianza que usted le
da a sus hijos?

Categoria de analisis 3: Definiciébn Operacional: son las practicas y actuaciones que
Accién realizan los padres/ madres con relacion a la crianza de sus hijos
Y, que se materializan en los cuidados, labores domésticas y el
adiestramiento en los comportamientos de los nifios(as) para
lograr una sana insercion a la sociedad. Estas son aprendidas
culturalmente, es decir producidas, reproducidas y a la vez
transmitidas como replicas de acciones que a la vez han sido
aprendidas por los padres y madres.
Temas Claves (Sub- | Preguntas de Apoyo:
categorias):
e Colmo es la relacion que tienen sus hijos con el
e Relacibn padre o padre/madre ausente?
madre Ausente e ;Cuadles son las actividades de las que ustedes se encargan
e Actividades de y como lo hacen?
cuidado. e ¢ Qué hace usted para cuidar a sus hijos?
¢ Implementacion de | ¢ ¢COmo los educa?
normas, castigos Yy |e ¢Como implementa las normasy reglas?
recompensas. e ;Cbmo los castiga cuando no cumplen la norma?
e Temas B de | ¢ ¢Quién cuida a sus hijos cuando usted no puede hacerlo?
conversacion. ¢ ¢ Comparte tiempo y actividades con sus hijos?

e ;Como compensa usted el tipo que no puede compartir con
sus hijos?

e (¢ Qué hace usted para educar a su hijo en la parte espiritual y
emocional?

e ;Qué aspectos de la crianza que usted tuvo en la nifiez
aplica con sus hijos?

o Conversa frecuentemente con sus hijos? ¢Sobre qué
temas?

e ¢ Se cohibe de hablar de ciertos temas como la sexualidad, la
drogadiccién y otros con sus hijos?
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Categoria de analisis 4:
Valoraciones

Definicion Operacional: es el valor que de manera subijetiva, los
padres/madres le asignan a sus propias acciones. La formacion
del criterio recto favorece las valoraciones adecuadas; éstas son
imprescindibles para poder elegir lo mejor y hacer proyectos que
garanticen el desarrollo personal y social de los nifios y nifas.

Temas Claves (Sub-
categorias):

e Percepcion sobre la
educacion brindada a
los hijos.

e Fortalezas en la
crianza de los hijos.

e Precepcién de la labor
como padre o madre.

e Relacién con los
hijos(as).

e Expectativas del futuro
de los hijos (as).

Preguntas de Apoyo.

e ;Como considera usted que es la educacion que le brinda a
sus hijos?

e ;Cbmo cree que es la educacién que usted le da a sus hijos?

e ¢ Que considera usted que ha sido lo mas dificil en la crianza
de sus hijos?

e ¢ Cuales son sus principales fortalezas para criar a sus hijos?

e ;Cbmo siente usted que ha sido su labor como padre o
madre? Y ¢ Por qué?

e ;Cbmo considera que es la relacién con sus hijos?

e CbOmo quiere usted que sean sus hijos cuando sean
personas adultas?

201




