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Los Rasgos Subjetivos en la
Conformacion de Perspectivas

Temporales de Futuro en un
Grupo de Jovenes

Jhonatan Martinez (1)
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(2013). Los rasgos subjetivos en la
conformacion de perspectivas
temporales de futuro en un grupo de
jovenes. Revista de Psicologia GEPU, 4
(1), 38-61.

Resumen: En el presente articulo se
socializan los resulfados mds relevantes
del proceso investigativo realizado sobre
los frazos subjetivos presentes en un
grupo de j6évenes de la ciudad de Cali y
su incidencia en la construccién de sus
perspectivas temporales de futuro “PTF”,
asi como la forma en que dichas
perspectivas se modelan de acuerdo a
los agenciamientos que los jovenes
proyectan en sus vidas cofidianas vy
fransmiten en sus narrafivas. De esta
forma, se redliza la interpretacion
correspondiente con categorias como
Subjetividad, Horizonte de Expectativa,

Espacio de Experiencia y Agencia Humana,
planteando desde algunos autores guia
como Kosselleck y Zemelman, algunas
reflexiones y conclusiones derivadas de un
gjercicio comprensivo sobre las narrativas de
dichos jovenes.
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Introduccion

El presente articulo se basa en las
reflexiones y resultados derivados de la
experiencia investigativa orientada a la
comprensién de los aspectos subjetivos de un
grupo de jovenes de la ciudad de Cali, que
inciden en la construccion de sus

"Perspectivas Temporales de Futuro” (PTF).

Para desarrollar dicha investigacidn, el autor
se propuso explorar las experiencias pasadas
y presentes de un grupo de jovenes de la
ciudad de Cali, a partir de aquellos eventos
que consideran importantes en su historia de
vida; asi mismo, se identificaron las
ideaciones que dichos jévenes han construido
sobre su futuro y finalmente, se realizé una
interpretacion comprensiva de sus relatos,
describiendo las mediaciones que
identificaron entre sus experiencias,
sentimientos y valoraciones y la configuracién
de sus "Perspectivas Temporales de Futuro”.
Para llevar a cabo este proceso, se aplicé un
método de

subjetivos que se encuentran presentes en la

indagacién de los rasgos
conformacion de dichas perspectivas en el
grupo de jovenes, basado en el enfoque
histérico-hermenéutico, ya que el interés se
centré en los sujetos como seres de historia,
focalizando el proceso investigativo en sus
trayectorias en el fiempo, en sus
experiencias vividas, con el fin de
interpretarlas, en la busca de los rasgos
subjetivos en la construccion de "PTF".

Asi pues en virtud de este enfoque, se utilizo
un disefio metodoldgico de corte narrativo,
con un alcance comprensivo, puesto que se
buscé a través de los relatos, la narracién de

Grupo Estudiantil y Profesional de Psicologia Univalle / gepu@univalle.edu.co

experiencias, emociones y valoraciones sobre
sus historias de vida, indagando por los
sentidos que se hallan inmersos en las
construcciones  subjetivas  sobre  sus
"Perspectivas Temporales de Futuro”. Para
dicha indagacidn, el investigador se apoyd en
la técnica de la entrevista narrativa que se
caracteriza por ser una entrevista no
directiva, ya que se plantea con preguntas
abiertas,
profundizar sobre los mundos subjetivos de

provocadoras, que pretenden
las personas entrevistadas. Para este fin, se
elaboré un instrumento de entrevista de seis
(6) preguntas abiertas que indagaron sobre
diversos aspectos relacionados con las
experiencias vividas y las “Perspectivas
Temporales de Futuro" del grupo de jévenes
informantes.

Para dar cuenta de los aspectos subjetivos
que inciden en dicho proceso existencial, se
selecciondé como unidad de trabajo, un grupo
de seis (6) jévenes informantes, todos ellos
estudiantes de dltimo afio de educacidn
media, o en primer afio de educacidn superior,
pertenecientes a los estratos dos (2) o tres
(3) de la ciudad de Cali. A dichos jovenes se
les aplicé el instrumento en mencidoh y a
partir de los repertorios obtenidos en dichas
entrevistas, se generd un plan de andlisis
bajo un  proceso de andlisis categorial,
identificando las tendencias presentes segun
lo que insiste en reiterarse en los textos y lo
que emerge como excepcionalidad o
acontecimiento emblemdtico. Teniendo en
cuenta un proceso sistemdtico de andlisis
articulado a la teoria que dio fundamento al
proyecto, se concluyé en una interpretacion
englobante de los textos a partir de la cual
se evidenciaron los sentidos presentes en las
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narraciones de los jovenes, relacionados con
aquellos aspectos subjetivos que inciden en la
construccién de sus
Temporales de Futuro”.

"Perspectivas

A continuacién, se presentan los referentes
tedricos sobre los que se fundamentd la
investigacién y que sirvieron para iluminar la
reflexion sobre los hallazgos obtenidos,
potenciando la interpretacién que derivé en
las conclusiones del estudio.

1. Reflexiones Tedricas en torno al Tiempo
y la Subjetividad

El presente referente tedrico, advierte la
necesidad de abordar varios elementos de
referencia que se hallan en el nicleo de
problematizacion de la investigacion, el cual
estd referido al interés por conocer sobre
las "Perspectivas Temporales de Futuro” y la
"Subjetividad”, teniendo en cuenta que el
cardcter vital que las articula, se enmarca en
las mediaciones resultantes entre ambas
categorias. A partir de este planteo, se
retoma la nocién de tiempo y especificamente
de tiempo futuro desde Koselleck (1993),
sefialando desde la visién antropoldgica de
este autor, los postulados generales sobre
la comprension de la realidad socio-histdrica
de los sujetos. El autor propone dos
categorias como lo son el “espacio de
experiencia” y “el horizonte de expectativa”.
Posteriormente a este abordaje, se
desarrollard la categoria de Perspectivas
Temporales de Futuro (PTF)!, propuesta por

I PTF: Abteviatura de la categoria de Perspectivas
Temporales de Futuro, propuesta por Carcelen

Velarde, M y Martinez U, P (2008).

40

Carcelen Velarde, M y Martinez U, P (2008),
la cual estd referida a:

La representacion mental del futuro en
el presente y comprende las metas u
objetos motivacionales, asi como la
ubicacién temporal de las mismas. Los
objetos motivacionales conforman el
contenido de la Perspectiva Temporal
Futura y su ubicacién temporal define
el tiempo en que se concretaran dichas
metas —corto, mediano o largo plazo
(pdg. 11).

La experiencia y la expectativa segin
Koselleck (1993) son categorias que
conforman la posibilidad del conocimiento
como construccion social colectiva de los
momentos del mundo de la vida, y es desde
alli en donde estas categorias, configuran la
posibilidad de generacién de lo que se concibe
como "“la historia;" ya que éstas configuran la
realidad humana; asi lo puntualiza el autor:
"experiencia y expectativa. Por Jo tanto,
nuestras dos categorias indican la condicion
humana universal; si asi se quiere, remiten a
un dato antropologico previo, sin el cual la
historia no es ni posible, ni siguiera
concebible” (pag.336 ).

Para el autor, la experiencia y la expectativa
son la llave de acceso a las relaciones de
tiempo, como lo es el frdnsito de tiempo
pasado-futuro, de tal manera que es
evidencia fehaciente de los cambios que

"presupone”, sin  certeza  total, la

2 Koselleck, Reinhart. “«Espacio de expetiencia» y
«Horizonte de expectativa», dos categorias histéricas”,
capitulo 14 pag.336 de Futuro pasado. Para una semdntica de
los tiempos bistdricos, Paidds, Bs. As., 1993.
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transformacién historica de las cosas y la
generacion de ‘“historias posibles”, no
pretendiendo ser factor predictivo y desde
luego a la emergencia de un “"nuevo tiempo" al

que yo denomino el intangible presente.

Esto se da, por que a diferencia del
razonamiento ldgico estas categorias no
tienen una correlacién ni directa, ni
indirectamente proporcional en todos los
casos entre ellas; sin embargo, el autor nos
invita a pensar en una definicion de
experiencia como un “pasado-presente” y a la
"hecho

mencionar que estas

expectativa como un futuro-
presente”. Cabe
categorias como las menciona el autor, se
remiten al espacio de la modernidad, que para
algunos tedricos aldn es nuestro tiempo
presente, porque solo en ella se evidencia la
conformacion de estas, como dos conceptos
que no son simétricos, debido a que el pasado
posee un cardcter espacial de la vivencia, que
a su vez estd formada por una serie de
acontecimientos anteriores y la expectativa
que para Koselleckes en cierto sentido la
esperanza, basada en esa linea intangible que
como se expresa en el chiste politico sobre
Kruschev®; “.. Horizonte, linea imaginaria que
separa el cielo de la tierra y que se aleja
(pdg340). La
expectativa se ubica en ese lugar en donde es
imposible donde  todo
prondstico cae en la incertidumbre, en el
horizonte. Y es por eso, que se puede afirmar
mds se
modernidad, mds se aumentard las distancia

cuando uno se acerca'

experimentarla,

que mientras fortalezca la

entre las categorias y es alli, en ese
distanciamiento que el autor refiere que:

Grupo Estudiantil y Profesional de Psicologia Univalle / gepu@univalle.edu.co

Mi tesis es que en la época moderna va
aumentando progresivamente  la
diferencia enfre experiencia y
expectativa, o, mds exactamente, que
sélo se puede concebir la modernidad
como un tiempo nuevo desde que las
expectativas se han ido alejando cada
vez mds de las experiencias hechas
(pdg. 344).
Lo anterior no advierte una perdida
relacional, ya que si bien las “esperanzas” no
pueden definirse con exactitud en las
vivencias, no es correcto pensar que las
esperanzas y/o anhelos no se basen en la
historicidad de los seres, o como lo denomina

Koselleck (1993) en el espacio de experiencia.

Una manera de expresar de forma genérica
los conceptos del autor, podria ser la de
concebir a la esperanza en un nivel mucho
mds profundo al de la expectativa y a la
experiencia en uno mds profundo que la del
recuerdo. Por lo que estas configuran a su
vez a la historia y al conocimiento,
evidenciando una fuerte correspondencia
interna entre lo denominado futuro-pasado.

Tal como lo refiere el autor:

La experiencia y la expectativa son dos
categorias para tematizar el tiempo
histérico por entrecruzar el pasado y
el futuro. Las categorias son
adecuadas para intentar descubrir el
tiempo histdrico también en el campo
de la investigacion empirica, pues
enriquecidas en su contenido, dirigen
las unidades concretas de accidn en la
ejecucion del movimiento social o
politico (pdg. 337).
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Cabe mencionar que en su trabajo Koselleck
(1993) invita a pensar en estas categorias
como “metahistoricas” ubicdndolas en el
desarrollo  del sujeto, mds cuando
operacionaliza las categorias con sus ofertas
conceptuales, donde expone que en la
experiencia se fusionan la elaboracién
racional, con los modos del conocimiento,
usando como eje central la experiencia propia
del sujeto y la experiencia ajena. De igual
forma, plantea que la expectativa se realiza
en el ya, en el futuro-presente, haciendo de
ésta, una categoria conformada por las
dualidades deseo/

esperanza/  temor,

voluntad, inquietud/andlisis.

Esta dualidad muestra implica que estas
categorias de forma individual no lleguen a
coincidir, asi como el futuro y el pasado no
coinciden, ya que la experiencia tiene
diferentes connotaciones de acuerdo a los
trayectos temporales diferentes. Por esta
razon, se puede afirmar que la experiencia
procede del “pasado espacial”, ya que relne
diferentes momentos, siempre y cuando sean
anteriores. Y en lo referido a la expectativa,
es ese momento en donde se construye un
futuro posible o nuevo, seglin sea el caso,
dando origen a la posibilidad de construccion
de nuevas experiencias que son en ftodo caso
inciertas, a pesar de toda vision racional o
prondstico.

Si bien se ha mencionado que segun el autor,
estas categorias no llegan a coincidir y que no
poseen una  correlacién  directamente
proporcional, es necesario reiterar que no es
correcto deducir la expectativa a partir de la
experiencia, como tampoco es correcto

pensar que la expectativa se debe basar en la

42

experiencia, concluyendo que el futuro
histérico no es una predicciéon exacta del
pasado histarico, pero si es un horizonte en la

construccion de resultados probables.

Ampliando los argumentos que explican este
postulado, se puede sefialar que:

1. La expectativa sobre el futuro no
estd predeterminada totalmente por
la experiencia del pasado, aunque es
desde alli que el sujeto construye las
limitaciones de la “posibilidad” como
expectativa de futuro.

2. Aln sabiendo de antemano que
horizonte de expectativa y espacio de
experiencia son mucho mds, se puede

relacién:

proponer la  siguiente

"Recuerdo y esperanza = historia"

De otra parte, Kosselleck (1993) propone
otras categorias igualmente importantes para
ampliar la comprensién sobre experiencia y
expectativa. Estas son la prediccion y la
aceleracion. El autor sefiala la diferenciacion
y distanciamiento entre si, de las categorias
con la nocién de "la aceleracion” que estd
referida a la forma cémo se evidencia la
modificacion gradualmente mds “acelerada”
de los ritmos y espacios del mundo de la vida.

No obstante, se sefiala la necesidad de
advertir sobre la crisis o etapa novedosa de
la modernidad, en donde sugiere que esta
"aceleracién” también tenderia a disminuir:

Asi, podria suceder que una

determinacién relacional

volviera de nuevo por sus fueros:

antigua
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cuanto mayor sea la experiencia, tanto
mds cauta, pero también tanto mds
abierta la expectativa. Mds alld de
cualquier énfasis, se habria alcanzado
entonces el final de la ‘modernidad’ en
el sentido del progreso optimizante
(pdg.345).

De otra parte, la prediccién la expone como
una situacion emergente que si bien se basa
en la experiencia, también se imprimen a ella,
fuerzas emocionales tales como anhelos y
deseos, que determinan sus condiciones,
razén por la cual, a pesar de su fuerza
presencia de

prdctica, siempre hay

expectativa:

Es el espacio de experiencia abierto
hacia el futuro el que extiende el
horizonte  de
experiencias liberan los pronésticos y

expectativa.  Las

los guian. Pero los prondsticos también
viene determinados por el mandato
previo de esperar algo. La prediccién
referida al campo mds o menos amplio
de las acciones libera expectativas en
las que también entran el temor o la
esperanza (pdg. 337).

En suma, para Koselleck (2001) las categorias
de "espacio de experiencia” y “horizonte de
expectativa”, presentan  cambios o
evoluciones histéricas en lo referido a su
coordinacidén interna entre estas; es decir, es
a partir del tiempo moderno que se amplian
las diferencias entre estas, dando a pensar
que en este tiempo historico, la expectativa
se aleja de la experiencia. No obstante, es en
este periodo donde aparece una nocién que
las agrupa como modo de relacién o resultado

Grupo Estudiantil y Profesional de Psicologia Univalle / gepu@univalle.edu.co

de sus interacciones y es “el progreso”. Tal
como lo explica el autor:

No fue solo el horizonte de
expectativa el que adquirié una
cualidad histéricamente nueva y que
utépicamente se puede sobrepasar de
forma continua. También el espacio de
experiencia se ha  modificado
progresivamente. El concepto de
progreso se acufié sélo a finales del
siglo XVIII, cuando se traté de reunir
la abundancia de experiencia de los
tres siglos precedente. El concepto
Unico y universal de progreso se nutria
de muchas experiencia nuevas,
individuales, engarzadas cada vez mds
profundamente en la vida cotidiang,
experiencias de progresos sectoriales
que tfodavia no habian existido

anteriormente (pdg. 349).

Se afirma entonces que el progreso une a la
experiencia y a la expectativa, en un espacio
temporal de variacion; es en este tiempo
historico en que el “horizonte de
expectativa” ya ho estd limitado al “espacio
de experiencia”, ya que el pensamiento social
se ha fransformado y a partir de ese
momento, se puede pensar en algo nuevo, en
ese mundo de posibilidades llamado “futuro”.
En el cambio de matriz histérica, lo novedoso
implicé que el futuro pudiese alejarse de las
estructuras anteriores, de la situacidén
previa, por lo cual en este orden de cosas, la
expectativa no cierra el espacio, conteniendo
la experiencia, sino que visiona ordenes que
nunca han existido.

Por otra parte, toma fuerza la idea de que la
expectativa se basa en la posibilidad de
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creacion de unos espacios posibles de
experiencia. Por esto cabe mencionar que si
bien hay una tensidn entre las categorias, se
puede afirmar que en la actualidad la vigencia
de la categoria “expectativa”, se basa en la
posibilidad de creacion de unos espacios de
experiencia; es decir, son los anhelos los que
posibilitan las metas o fines y son estos, los
que se prefiguran en un determinado espacio
de experiencia. En este sentido, se puede
afirmar que un concepto solo sirve cuando
cumple dos funciones: la explicacion del
mismo término y su proyeccion en el futuro;
por esto, los conceptos evidencian los
dmbitos de experiencia y esperanza de las
épocas y en el momento en que los conceptos
atraviesan el momento historico de los
acontecimientos y sucesos, es donde la
historia gana su verdadera validez e
importancia.

1.1  Perspectiva Temporal Futura

Para abordar esta categoria, se retomardn
los planteamientos de Carcelen Velarde,
Maria y Martinez U, Patricia (2208), quienes
al desarrollar sus planteos sobre los llamados
"planes de vida o futuro”, los resemantizan
denomindndolos  “Perspectiva  Temporal
Futura” (P.T.F), la cual denota la aparicion de
un contexto determinado y de un juego de
tiempos pasado/presente/futuro, que ubican
las expectativas, metas, visiones,
experiencias y representaciones mentales
que los individuos hacen de su existencia;
estas gozan de caracteristicas propias y
diferenciadas  segin las  condiciones
particulares de cada sujeto y la significacién
que este realice sobre su relacion con cada

uno de los tres tiempos, se deberd a la

a4

importancia que se le otorgue a cada periodo,
segln su espacio de experiencia.

De acuerdo con Nulttin (En: Martinez Uribe
2004), las P.T.F poseen dos aspectos, que se
podrian definir como:

1. Los objetos motivacionales; los cuales
pueden considerarse como objetos
fin y/o medio en la medida en que
estos dirigen la conducta del sujeto,
y al mismo tiempo pueden ser un
enlace o escalén para un fin
posterior, situacion que determina el
contenido de la meta y la ubicacion
temporal de la misma. Esto genera la
intencionalidad abierta del sujeto
como un factor de focalizacién de
sus meftas.

2. La ubicacién temporal de las metas;
Esto define la relacion afectiva o
valorativa que el sujeto le otorga a la
triada del tiempo en sus distintos
momentos, por tanto, hace
referencia a lo que se denomina
"Actitudes Temporales”.

Hay que advertir que el futuro es el tiempo
mds constante en el sujeto ya que los eventos
propios de este tiempo estdn simbolizados en
el presente y en menor frecuencia en el
pasado, haciendo de este el eje motivador
que da un sentido concreto a ambos,
convirtiéndose en el regulador de las acciones
de las personas, por lo que estos objetos
ajenos y propios son la fuente motivadora, a
la vez que guian las acciones de los sujetos.
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Los sujetos pueden suponer los resultados de
sus actos y desde ahi tomar las medidas
necesarias, para evitar fines no deseados.
Esta sensacién se conecta con la nocién de
P.T.F, en la medida en que las personas tienen
un ideal del “llegar a SER" y asi mismo,
albergan temor de llegar a convertirse en
algo “extrafio” a su ideal, por lo que la P.T.F
es un concepto que liga la cognicién, como
proceso
motivacion, como un proceso sublime del SER,

superior del individuo y la
lo cual lo convierte en una especie de vehiculo

de homeostasis de la conducta, tanto
presente como futura, asi como de la vision
propia de y a futuro. En este punto, es
necesario sefialar quela P.T.F se manifiesta
de mdltiples maneras, ya que cada sujeto
historicidad diferente, sin
embargo, los futuros”

enmarcados en el interior del intelecto del

posee una
"sucesos estdn
tiempo presente y son los que determinan las
pautas de comportamiento de las personas,
buscando asi dar respuesta a la concepcidn
propia de su bienestar.
La satisfaccién con la vida particular,
situacién que se encuentra en el componente
cognitivo de la subjetividad, le da valor a esa
secuencia indeterminada de propio devenir,
ya que la plenitud (Rogers, 1977) se consigue
en la interminable red de acciones y
proyectos que realiza el sujeto y que en
determinados momentos son de fipo
individual o colectivo, dependiendo de la
utilidad que se les atribuya al momento de
lograr las metas determinadas, consideradas
como satisfactores de bienestar (Max Neef

1986)
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Pero para poder dar claridad al proceso de la
blisqueda del “bienestar del sujeto” y las
P.T.F, hay que preguntarse por las metas:
¢qué son las metas? Estas son las
regulaciones que impulsan a continuar en el
devenir histérico. Asi lo define Nuttin (En:
Uribe, XXX):

mental

Martinez "“suponen  una

representacion acompafiada  de
afectos o emociones, la cual desemboca en un

conjunto de acciones para su concrecion”

Entendiendo que las metas son el aparato
operativo de la representacion mental del
bienestar y desde luego también lo son de la
P.T.F, segln el autor mencionado, las metas
se organizan en una estructura que goza de
tres factores y se plantea de la siguiente

manera:
Factor Explicacion
Multi- Se refiere al logro particular que

determinacién

permite la consecucion de diferentes
metas. Ejemplo : un deportista de bajo
perfil, logra ganar un torneo de
prestigio en su disciplina deportiva,
este logro le otorga, beneficios en lo

social, financiero, deportivo, P.T.F

Equipotencialidad

Esto ocurre cuando un logro puede ser
distintas  formas.
Ejemplo: las investigaciones de tipo
social.

alcanzado  por

Equifinalidad

La potencialidad que tienen distintas
metas de producir un determinado
resultado; de otra forma seria, que
existe mds de un camino para lograr
determinado objetivo, partiendo de
condiciones iniciales y medios distintos
Ejemplo: un deportivo
frente a la
determinados logros en un grupo de

entrenador
generacién  de

trabajo
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Los anteriores factores que definen la
naturaleza de las metas, no son producto de
la generacion espontdnea, pues es necesario
advertir que las condiciones donde dichas
metas emergen se convierten en claves para
definir su orientacién como
multideterminacién,

equifinalidad. Estas metas entendidas bajo

equipotencialidad o
esta  concepcién, se convierten en
constitutivas del sujeto (subjetividad), y
contribuyen a recrear su contexto de vida
natural, ya que ningdn individuo por extrafio
que pudiese parecer, logra distanciarse de su
ambiente natural y antes bien, la forma como
el individuo se relaciona con su ambiente,
incide en las decisiones sobre su futuro, pues
en funcion de ello, elige sus espacios futuros,
asi como las metas a conseguir y los cursos de
accién de estas. Esto se da, no por la
aparicién o experiencia de determinados
sucesos, si ho, por la adjudicacion de valor
que el sujeto hace de estos. En palabras de
Martinez Uribe: "Individuo y ambiente para
Nuttin, no son entidades separadas, las
personas se hallan siempre en alguna
situacion, existe por lo tanto, una red de
relaciones donde ambos, individuo y ambiente,
constituyen dos polos en una relacion siempre
dindmica (2004, pdg., 7).

Esta relacién dindmica nos reafirma la idea
del ser humano en constante movimiento,
multidireccional y la decadencia de la idea
lineal, vertical que nos otorgg el progreso. Por
tanto, ahora el sujeto no estd sometido
indefectiblemente al destino, sino que actua
sobre sus condiciones con el propdsito de
cambiarlas para su beneficio, lo que deja ver
de entrada el concepto de movilidad unido a
los auto- desarrollos y auto-concepto del
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sujeto, en buisqueda de su experiencia, como
mera recreacién de la cotidianidad sino como
algo superior a la "subsistencia”. Desde este
ndcleo existencial en el sujeto, se genera una
red de crecimiento hacia los terceros, bien
sea de relacién directa, indirecta o de
agencias presentes o futuras.

Para profundizar en el enunciando anterior,
se retoman algunas aportaciones de Bandura
(2001), quien plantea que los sujetos son
vehiculos de experiencia y expectativa y
todos sus “sistemas” tienen la funcién de
cumplir con las acciones y metas que dan
direccion 'y valor a sus destinos,
desarrollando lo que él denomina “agencia

humana”, categoria que estd conformada por:

e Laintencionalidad
e La premeditacién
e Laautoreactividad
e El auto-reflejo

Cada uno de estos puntos estd asociado a los
aspectos temporales del sujeto, asi:

Aspecto Explicacion

la intencionalidac| “...se refiere a la capacidad del
ser humano de actuar en
funcién a un propdsito. Una
intencién es una
representacién de un curso
futuro de accién; intencién y
accion poseen, en este sentido,
una relacién funcional”

la premeditacidn| "estd estrechamente ligada a
la  Perspectiva  Temporal
Futura y se manifiesta de
diferentes maneras. La gente
se propone metas, se anticipa a
las consecuencias de sus
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futuras o posibles acciones y
selecciona cursos de accién...”

la autoreactivida{ "..refiere a la capacidad de
una persona de autorregularse
y automotivarse a partir de
una intencién y un plan de
accién.”

el auto-reflejo | “..se relaciona con la manera
en que las personas examinan
su propio funcionamiento. Las
personas evalian su propia

motivacion, sus valores y el

significado de sus vidas."

La relacién entre historicidad y agencia
humana, determina el grado de valor o
significacion que le atribuye el sujeto a los
eventos, siendo estos Ultimos los puntos de
referencia bien sea por que marcan la
conducta debido a su riqueza en el espacio de
experiencia o determina los horizontes de
expectativa de futuro del sujeto, o porque
sirven de referencia para la ubicacién de
otros  factores. Sin embargo, estas
referencias de eventos o de relaciones estdn
marcadas por la subjetividad propia, la cual
reconfigura dichas relaciones de eventos,
haciendo en estos modificaciones segin la
sensacién temporal y contexto en que se

desarrolla el sujeto.

Ya se explicé que la P.T.F pasa por los objetos
de deseo y por la proyeccién metodoldgica de
esto; a su vez, las PTF estdn configuradas por
la necesidad de bienestar del individuo y la
adquisicion de metas, metas que estdn
compuestas por su propia configuracién. Todo
lo anterior se mezcla en un desarrollo no
lineal vertical, si no en un devenir en donde la
subjetividad y los pasados,
presentes y futuros determinan la conductay

entornos
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vision del sujeto. De esta manera, Nulttin
(1985) y a Estain (1996) recalcan esta
naturaleza de las PTF definiéndola como un
concepto que".supone la configuracion de
objetos temporalmente localizados y posee
una extension, una densidad, un grado de
estructuracion y un nivel de realismo o
coherencia” (pdg. 13).

Respecto a la actitud y la orientacién
temporal de los sujetos, estos autores
acuden al concepto de Actitud Temporal
definida como “/a inclinacion positiva o
negativa hacia el pasado, presente y futuro”
(2004 pdg. 17); en este orden de ideas, los
autores trazan una diferencia con el concepto
de Orientacion Temporal, la cual definen
como “/a direccion preferencial de una
persona hacia eventos de pasado, presente o
futuro.”(17).

En ultimas, para Estadn, la P.T.F es una
relacién cognitivo-motivacional, construida
desde la experiencia y para Nulttin, la P.T.F
se edifica sobre los proyectos o |la
construccién de estos, siendo este elemento
la base de la existencia de la PTF fundada en

la experiencia.

Dando cierre a estas reflexiones tedricas que
constituyen el marco de referencia del
presente trabajo, se abordan algunos
aspectos planteados sobre la subjetividad,
desde la postura de Hugo Zemelman (1996)
ya que él posiciona la memoria y las visiones
utdpicas, como manifestaciones de la
subjetividad. Asi mismo, plantea que la
construccién histérica de lo social, que se
forma a partir de una articulacion de tiempos
y espacios,

genera respuestas a las
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necesidades en momentos 'y

determinados, sugiriendo la aparicion de

lugares

sentidos de futuro. Segin el autor, la
subjetividad se conforma de procesos socio-
culturales como la necesidad, la experiencia y
la visién de futuro. Estos planteos, invitan a
pensar la realidad como una construccién de
voluntades, en la cual juegan un papel decisivo
las construcciones subjetivas.

Proceso Explicacion

la necesidad | Es la forma de concretar el
mundo de la vida individual del
sujeto, siendo espacio y entorno.
Haciendo parte de sus desafios

La Es una posibilidad entre tiempo y
experiencia | espacio, para que desde el
presente  se  evalden la
multiplicidad de opciones nuevas
o la continuidad de las ya

conocidas

la visién Es la readlidad posible 'y

de futuro alcanzable que no posee una

relacién continua con la realidad

presente

Bajo estos referentes, la subjetividad se
concibe como una construccion de la realidad
histérica del individuo, ya que se posee la
posibilidad de la creacién de mundos posibles,
desde su misma potencialidad. Es el deseo de
transformar la utopia deseable, en realidad
objetiva por medio de los espacios de
experiencia y las visiones de futuro. Para
Zemelman (1997), todo ello sucede en la
construccion de realidad, que sucede en la
relacion experiencia/conciencia, relaciéon que
podria verse como fuente de poder ya que
esta si bien pertenece a las representaciones
simbdlicas, también puede transformarse en

a8

conocimiento y realidad, brindando Ila
posibilidad de pensar en un nuevo mundo de la

historicidad y de la realidad propia.
2. Hallazgos

Con relacion a las “experiencias”, en los
relatos es reiterativo el hecho de que los
jovenes mencionen la pérdida del sujeto que
realiza las condiciones de rol paternal, o el
debilitamiento de dicha funcién por el
deterioro de la salud de dicho sujeto, lo que
les afecta en gran medida en su presente,
transformando sus hdbitos de vida y sus
percepciones sobre esta; la magnitud de
dichos cambios se materializa en los
momentos especificos de sus pérdidas, esto
en la medida en que los jovenes tfoman este
proceso como referente o modelo para
adoptarlo como patrén de vida o de ejemplo
negativo para distanciarse de dicho modelo,
proyectando asi sus politicas internas de vida.

Esto puede tener un gran impacto en la vida
presente, ya que la pérdida de quien cumple la
funcion paterna, afecta la conformacién
familiar siendo el motor de muchos cambios
en las realidades de los jévenes, teniendo
como una constante, cambios de forma
directa en las condiciones de la calidad de
vida de ellos y de su entorno general, ya que
en algunos casos estas pérdidas motivan el
cambio de residencia, y también de las
instituciones educativas a las que pertenecen;
sin embargo, los jévenes refieren que dichos
procesos no son negativos ya que los espacios
de residencia que afrontan como nuevos en
sus distintos momentos, les ha brindado
nuevos climas de vida y los nuevos escenarios
escolares les dan la posibilidad de conocer
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nuevas personas que en algunos casos sirven
de potenciacién. Asi mismo, como escenario
global, el colegio se convierte en un refugio
para afrontar ofros procesos de vida, en
especial cuando en el interior de sus hogares
se afrontan crisis. Para ilustrar esto, se
muestra un extracto de entrevista:

"..hubo un tiempo en donde ahhh.
Las peleas de mis papas, y todo el
ambiente en la casa era horrible, o
sea no podia ni siguiera llegar
porgue se sentia la tension, sin
embargo gracias a Dios no nos
afecto en las notas ni en la manera
académica ni nada...” (Syjeto 6)

"soy invisible para mis amigos y
visible para los profesores, soy
visible  para
(Sujeto 4)

los  profesores”

Un  aspecto  relacionado  con  esta
caracteristica, es el hecho de que los jovenes
que denuncian la pérdida de la figura que
cumple la funcién paternal, toman un sentido
mds alto del aprecio por la madre, y valoran
en detalle sus logros y sacrificios generando
distintas estrategias de valoracién y relacién

con ella.

".. por que por lo regular yo veia
gue mi madre era exitosa y habia
salido adelante.. entonces eso fue
lo gque me impulsé a seguir..”
(Sujeto 1)

‘mi madre fue madre soltera de
tres nifios creo que no es nada
fdcil.. con todo lo que ella se ha
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matado y todo, para después salir
una cosas raras..” (Syfeto 5)

De esta misma forma, si bien todos refieren
el hogar como centro de formacidn,
valoracién y crecimiento afectivo, asi mismo
sefialan que los errores que comenten sus
padres en sus relaciones de pareja y hacia
ellos, les ayuda a visionar los errores que no
desean cometer, esto en la medida en que
aceptan que los valores estimulados desde
sus entornos familiares les hace personas
mds proactivas y mds cercanos al
aprendizaje, tomando a sus padres como
modelo bien para adoptarlo o rechazarlo. Asi
mismo, en forma excepcional, se sefala que
el progreso que su madre obtuvo cuando
enviudé es la demostracion de que hay que
pensar de manera auténoma; igualmente, es
un estimulo para evitar una procreacién
extendida que es vista como una carga
excesiva que impide el desarrollo personal y
para abstenerse de afrontar relaciones
emocionales transitorias.

Siguiendo con el horizonte de |las
experiencias de los jovenes, hay que advertir
que cuando los cambios de residencia se dan
en la infancia, ellos logran una adaptabilidad a
los espacios y frente a las competencias
emocionales, claro estd, siempre y cuando los

espacios no sean nocivos.

En lo referido a los escenarios sociales, los

jovenes refieren la participacion en
organizaciones de ftipo civil o deportivas
donde evidencian las posibilidades de Ila
autoridad y las conformaciones de grupos de
pares y superiores como un espacio atractivo

de la socializacion y las mediaciones de poder,
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mds cuando ellos se ven asi mismos como
inteligentes a nivel cognitivo, pero poco
asertivos a hivel socio-afectivo.

De acuerdo al andlisis realizado, lo anterior
también se relaciona con motivaciones
futuras de progreso, pues los jovenes
expresan en forma reiterada la necesidad de
trabajar por una remuneracion y por alcanzar
su independencia personal, pues ambas
conquistas gozan del benepldcito del mundo
adulto, ya que de su desempefio laboral no
solo adquieren recursos para sus fines
inmediatos y a mediano plazo si no también la
prdctica laboral que los fortalece en sus
condiciones subjetivas, configurando ese
supuesto del “llegar a ser” sujeto adulto. Esta
situacion que afirma el deseo de progreso o
de mejorar sus condiciones inmediatas,
escenario que se evidencia en sus discursos,
mostrando la importancia de la motivacién,
bien sea por medirse con sus pares o con sus
propios retos, un factor determinante y una
gran “expectativa” en la forma cémo afrontan
sus realidades y la generacién de objetivos en
su futuro inmediato. Dicha motivacion es mds
que un fin, pues parece cumplir un papel de
mediacion ya que los jovenes conciben su
progreso personal como una herramienta para
poder ayudar a sus hogares o proveerles
satisfactores a las necesidades de sus
familias.

“..pues ya uno con plata hay que
pensar en ver como esta mi mamd y
pues mi hermano quieran, ellos
verdn si se quedan en la ciudad o
por el contrario nop...” (Sujeto 1)
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or qué antes de uno pensar en
irse, pues si uno debe de ver como
esta la condicion en la casa.. yo
fengo gque estar segura que mi
mamd y pues mi papd estén bien y
ahi sip. Listo” (Sujeto 4)

Es aqui donde podemos evidenciar los rasgos
de lo que Nuttin nos indica en los objetos
motivacionales; estos intangibles en el

espacio de experiencia del intangible
presente, en donde se conforman y se re-
conforman, los objetos motivacionales al paso
del tiempo, cuando estos jévenes realizan su
intro-proyeccion y ven su recorrido evaluando
las herramientas que podrian tener para
afrontar esa incertidumbre propia del que
estd por terminar un proceso y da inicio a
otro, que propone reftos y condiciones

diferentes.

Es esto lo que les impulsa a valorar lo vivido
como presente, como lo es en el caso de los
que iniciaron un ciclo propedéutico (técnico)
que en algunos casos es ofertado por la
institucién de educacién media y en otros por
solicitud propia de los hogares como
posibilidad de crecimiento:

‘Por eso ella misma fue la que me
inscribic en INTENALCO, ella me
llevo para que escogiera que queria
estudiar los sdbados, pues una
carrera técnica para que cuando
salga de 11° por lo menos tenga una
técnica y asi pueda defenderme o
ayudarme con el estudio que vaya a
hacer en la universidad.” (Sujeto

4)
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‘otra cosa que me parece
importante, es cuando ya en 10°
enframos a ver carreras eh uha
universidad y a mi siempre me
habian gustado los sistemas y pues
el colegio me brindd la oportunidad
de estudiar unos 4 semestres de
sistemas y pues me encanto.”

(Syjeto 1)

Esto se recalca cuando ellos afirman que
estos procesos les han ayudado a conseguir
algln tipo de empleo y que entienden que este
es una herramienta para poder acceder a
empleos de forma mds efectiva que el resto
de los bachilleres. No obstante, estos
procesos van acompafiados de otro fipo
experiencias vividas por fuera del marco
escolar de los jévenes; dichas experiencias
tienen que ver con la dimensién de su
sexualidad y son consideradas traumdticas,
con implicaciones que les ha marcado sus vida.
Estas experiencias se refieren a eventos
donde varios y varias jovenes han sido
victimas de alglin tipo de violencia sexual,
frente a lo cual expresan que dicho suceso
contribuyé a  fortalecerlos en sus
personalidades y a prepararlos para lo que se
podrd presentar en un futuro. Experiencias
que se visualizan en los dmbitos laborales y
cotidianos, asi:

"va me acostumbre a saber que si
ya me paso, pues me paso y por eso
no debo amargarme la vida, ni nada
por estilo sino seguir adelante y
dejarlo atrds, un pasado y ya y
pues gracias a eso he podido ser
mds fuerte, seguir adelante y pues
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por esos problemas no me puedo
echar pa’atrds.”

Otro aspecto que se evidencia en los relatos,
es la valoracién de los guias pares o adultos
distintos a los padres, ya que estos se
convierten en figuras de motivacion e
imitacién consciente e inconsciente que los
invita a tomar decisiones sobre su actuar y su
peculiaridad, en especial en la foma de
decisiones que afectan su futuro; esto se
visualiza en las vinculaciones laborales o la
orientacién vocacional, lo cual puede estar
mostrando poca seguridad frente a las
decisiones propias, situacion que aparece de
forma reiterada.

De otra parte, los jévenes disponen toda su
expectativa en una meta visional de corto
plazo como lo es el acceso a la universidad, en
especial a la universidad publica, debido a que
esta, en su imaginario social, es la llave de
acceso al universo de posibilidades de
prestigio y éxito que ellos desean y se
constituye en el camino del bien social que se
tiene tradicionalmente establecido por el
orden. Esta situacion pone en huego su
fortaleza emocional, ya que ellos afirman ser
personas inteligentes y evaldan su buen
desempefio cognitivo como garantia de
cumplimiento de dicho proyecto. Esta
situacion, muestra el conocimiento poco
estructurado sobre las légicas que se siguen
en la universidad y mucho mds, tratdndose
de la universidad publica. Siendo este un
proceso dual de las emociones y valoraciones
ya que por un lado, este proceso es
definitorio en las acciones que dichos jovenes
desarrollan en un marco de 3 a 5 afios y por el
otro, cumple con la linea de expectativas de
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sus respectivos hogares en donde el acceso a
la universidad y la culminacién de dicho
proceso es un deseo de sus padres o
cuidadores primarios. Este escenario futuro,
les otorga un peso emocional adicional a dicha

meta de “hacerse profesionales.

Ahora bien, en cuanto a lo referido a las
experiencias y su relacion con el presente,
cabe mencionar que de forma excepcional los
eventos ftraumdticos como los referidos a la
violencia sexual, se relacionan con la adopcién
de conductas de cambio y como un
potencializador de los proyectos presentes y
futuros, mucho mds cuando el sujeto refiere
que el apoyo de sus padres es el mejor motor
para seguir adelante en todo proceso.

"..Tuve un caso donde estuve a
punto de una violacion, pero he
sabido llevar la situacion, o sea no
me atormento..” (Sujeto 3)

"..Otra cosa que me parecid buena
fue haberme salido del centro,
donde  este  seAor  porque
molestaba mucho y trabajar pues
bajo presion que lo estén a uno

acosando” (Sujeto 5)

De igual forma, se menciona en apartes de los
relatos que las dindmicas familiares les
permiten entender que una herramienta con
la que cuentan y deben seguir contando en el
desarrollo de su vida es la diplomacia y la
sinceridad, ya que el manejo de estas, le
permite

movilizarse 'y conseguir los

propositos  que  se han  trazado
transitoriamente. Es necesario aclarar que
esta fortaleza se

adquiere  bajo la
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reflexividad propia a los contextos que
rodean a los jévenes y la presencia de figuras
guias como hermanos o iguales mayores les
ofertan, dependiendo del género,
experiencias en dmbitos distintos. Sin
embargo, al parecer los jovenes entienden
que las amistades pueden “manipular” sus
creencias en la medida en que no se tenga
claridad sobre las posturas propias. Esto fue
evidente en aquellas narraciones donde
aparecen relaciones estrechas con personas
que se encuentran en espacios marginales en
términos de legalidad. Al margen de todo
esto, en forma reiterada se pueden
encontrar relatos donde se ponen de
manifiesto ftendencias proteccionistas hacia
los menores y un fuerte proceso valorativo de
las madres solteras o divorciadas, como
modelo de esfuerzos y sacrificio. Igualmente,
en ningln caso de los relatos, los jovenes
refirieron algln grado de importancia que se
le atribuya a las relaciones sentimentales y
en el presente que narran, no aparece
mencidn a relaciones emocionales como factor

determinante de algln aspecto del presente.

De otra parte, en lo relacionado con los
enlaces de futuro se observa de forma
excepcional, como a pesar de auto-
referenciarse como personas inteligentes, el
hecho de no poder ingresar de primera mano
a la universidad pdblica, les implica una
confrontacion entre la autoimagen y la
asertividad social, obligdndolos a examinar su
grado de humildad. De igual forma un aspecto
novedoso es la aparicion de deseos de
segundos pre-grados y especializaciones
especificas en este momento. Mucho mds
importancia le atribuyen, cuando visualizan
que desde estos procesos de cualificacién
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pueden lograra la independencia laboral,
visionando su futuro no como empleados de
alguna empresa, si ho, como empresarios,
duefios y directores de sus entornos
laborales. Esto se conecta con los deseos de
traslado hacia ciudades mds grandes donde
puedan desplegar ambiciones mayores frente
a su futuro.

"..tengo mi cuenta de ahorros yo
misma, para empezar a pagar, si asi
y pues, de ahi para alld ya sigo
mirando” (Syjeto 3)
Algo que determina estos aspectos
innovadores, es la enunciacion de planes de
segundo orden para sus futuros, y como estos
se anclan en sus historias de vida, bajo la
estructura de las posibilidades laborales y las
creencias sobre lo que este “plan B" puede
ofrecer como seguridad de éxitos en sus
metas.

Como se mencioné anteriormente, en algunos
relatos aparece mencionado el hecho de que
una de las herramientas que les ayudard en un
futuro es el uso combinado de la sinceridad y
la diplomacia; esto les dard mayores
posibilidades de éxito en el mundo laboral que
visionan; del mismo modo le adjudican un valor
agregado al apoyo de la familia, ya que
refieren que este apoyo los hace fuertes
frente a los nuevos proyectos que se
avecinan.

Igualmente, refieren con énfasis el hecho de
terminar sus estudios de media y/o terminar
sus estudios a nivel superior, teniendo como
una realidad inmediata la posibilidad de
seguir con una tecnhologia, luego de la
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culminacion de su bachillerato. Esto se
conecta con actitudes de gratitud ya que la
premisa es regresar el apoyo brindado por el
ndcleo familiar. Finalmente, visualizan que las
condiciones de los empleos no son estables
pero esto lo valoran como parte del contexto
de incertidumbre que deben afrontar, por
tanto lo consideran como empleos que sirven
como plataforma para otros empleos que
finalmente les brindardn los satisfactores
deseados.

Ahora bien, en cuanto a las Perspectivas
Temporales de Futuro, se evidencia una
relacion directa entre deseos y posibilidades,
por lo que hay una clara presencia del deseo
de la superacién y progreso; en este orden de
ideas, si bien desean dar por finalizado de
forma satisfactoria el proceso de educacién
media, también anhelan el ingreso y
culminacion de los estudios de orden superior
a los cuales pretenden acceder. Esta
situacién la relacionan fuertemente con la
necesidad de ser productivos obteniendo un
empleo, ubicdndose en una empresa; en unos
casos, esto es visto como la insercién dentro
del sistema, para producirle al capital, en
otros es visto como medio para lograr la
independencia y en otros como factor que les
permita mejorar las condiciones de vida de
sus familias. Esto dltimo contrasta con
algunos relatos en los que se expresa sobre
no tener un plan de vida pensado o desear
tomarse la vida paso a paso, refiriendo que no
tienen afdn por concebir planes para su
futuro inmediato. Estas posturas entran en
contradiccion con los deseos manifiestos
sobre el ingreso a la universidad y empezar
una formacién profesional, aplazando en el
tiempo su independencia pues deben recibir

53



www.revistadepsicologiagepu.es.t]

la manutencién provista por sus padres,

aunque  consideran  importante  tener

oportunidad de generar cambios en sus
franjas horarias de acuerdo las condiciones

laborales que se les presenten.

En los aspectos que mds se evidencian, son los
deseos de conseguir lo material, en lo se
podria denominar el ideal de progreso (casa,
dinero, apartamento y auto) que les permita
vivir solos y proveer espacios de privilegio a
sus hermanos menores en especial y el hecho
de que exponen de forma directa el no
desear tener expectativas momentdneas
sobre los aspectos emocionales.

En lo referido a las condiciones anheladas en
sus vidas, se encuentran los anhelos de ser
productivos laboralmente; estos anhelos se
concretan en aspiraciones de acceder a
empleos que tengan un alto grado de
responsabilidad, para asi poder medir sus
alcances y competencias, haciendo que sus
expectativas iniciales de empleo posean un
perfil alto. De la misma forma, su deseo de un
empleo de alto perfil, se relaciona con viajes
al exterior ya que afirman que su desarrollo
profesional se da con mayores beneficios en
el exterior y que entienden que en este pais
las  orientaciones profesionales poseen
estigmas sobre el éxito o nho. Esto se
relaciona con aquellos relatos de jévenes que
refieren vivir por fuera de la ciudad de
origen, ya que ellos asocian su deseo de
marcharse con “pensar en grande”, también
refieren como acontecimiento novedoso el
deseo de contribuir al regreso de sus familias
a sus lugares de origen, siempre y cuando
ellos lo deseen y los jévenes tengan la
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posibilidad de brindarles condiciones para su
manutencidn, mucho mejores que las actuales.

El tema de la familia aparece de manera
profunda en las Perspectivas Temporales
Futuras, pero referida al ndcleo de origen y
no a una expectativa de conformar un nicleo
familiar nuevo, aunque aparece la necesidad
de una pareja como meta futura, pero solo si
dicha pareja se identifica con un horizonte
de ambicién y aspiraciones mucho mds amplio
que el del sujeto; esto tiene que ver con la
posibilidad de que la pareja futura se
convierta en un medio de progreso. Por otra
parte, en algunos relatos de las mujeres
aparece la vision futura de formacién de un
ndcleo familiar, pero no aparece claramente
identificada la pareja, solamente hijos,
argumentando como razéh “no quedarse sola";
esta meta parece estar motivada en fines
utilitarios, mas no en sentimientos de amor o
apego. Este hecho da cuenta de un cambio de
posicién frente a la maternidad y el hogar, lo
cual tfambién se apoya en otro tipo de cambios
como la escogencia de estudios "poco dados a
mujeres" como especializacién en logistica de
carga pesada, entre otros. Asi mismo, las
mujeres muestran en sus relatos una mayor
expectativa frente a su formacion
profesional, y es reiterada la mencion de
expectativas que dan cuenta del deseo de
realizar un segundo ciclo formativo
profesional, combinando estudios y de esta
forma, poder desempefiarse en dmbitos

novedosos del mercado laboral.

Como cierre de esta categoria cabe
mencionar que ninglin participante de este
estudio, refiere en sus relatos elementos
relativos a la procesualidad requerida para
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lograr sus metas; es decir, no aparecen
alusiones a los momentos o pasos para llegar a
las metas, ni las proyecciones de los estados
de vida que afrontaran como un proceso
histérico, por lo menos en los siguientes cinco
(5) o diez (10) afios de su vida, tratando de
ubicar unas acciones infermedias que
garanticen el logro de sus expectativas
futuras. Por el contrario, aparece una lista de
propdsitos que se les denomina metas a
futuro, pero sin claridad en su priorizacidn,
grado de importancia, condiciones previas
para  su  realizacion,  agenciamientos
necesarios para llevar a cabo estos

propdsitos, etc..

Respecto a los Agenciamientos, en los
relatos se presentan algunas reiteraciones
en lo concerniente a los deseos, sin embargo,
organizacién o
propios 'y
oportunidades del

no hay evidencia de

planificacion de  recursos
aprovechamiento de
contexto, en ninguno de los participantes.
Uno de los procesos que se menciona como
parte de los recurso previos, es la obtencion
de un buen resultado en las pruebas ICFES
(SABER 11), de tfal forma que sus propios
méritos les garantice el acceso a la
universidad; Los jovenes que ya estdn en la
universidad, manifiestan fener un mayor
compromiso y buen desempefio académico
pues ello les permitird obtener apoyo por
medio de las becas de honor que la
Universidad brinda, sin embargo, no aparecen
relatados los medios, las acciones, los
mecanismos que requieren para lograr la meta
en mencion. También afirman que pretende
organizar su horario de clases con la
intencién de obtener empleo en las jornadas
disponibles de tiempo libre, como un medio
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para obtener recursos adicionales que
servirdn para gastos suntuarios, aunque su
principal sustento econdmico lo derivan del

apoyo familiar.

Como elemento excepcional, surgié en algunos
relatos la mencién que una vez la persona
esté ubicada laboralmente, desea lograr un
desempefio exitoso para obtener mayores
recursos econdmicos, generando un capital
importante que le permita construir su propia
empresa. De igual forma, en lo referido a las
posibles profesiones elegidas para su
formacién universitaria, afirman que han
empezado  investigaciones  sobre las
condiciones y alcances de los mismos,
adelantando acciones que posibiliten su
trdnsito en dicho proceso y desarrollando un
plan de ahorros para este fin. También se
afirma que al contar con un bachiller técnico,
esto les ofertard unas ventajas en la
consecucion de empleo y asi aportar en su
manutencidn, aunque son conscientes que las
ofertas laborales de un técnico no garantizan

buena remuneracidn salarial.

En cuanto al contexto universitario, algunos
jovenes afirman que las redes de apoyo
propias de la universidad, les otorgard las
condiciones adecuadas para traslados vy
procesos de intercambio que le garanticen
sus metas de viajes y conftactos con otras
culturas. De igual forma, nuevamente aparece
con fuerza la necesidad imperiosa de
trabajar, aln en condiciones laborales poco
justas, por lo tanto, no hay espacio para
visionar o programar los proyectos del tema
de familia e hijos, mencionando que es un
tema no explorado o no considerado.

55



www.revistadepsicologiagepu.es.t]

La anterior observacién constituye la omisién
mds reiterada de la categoria de
agenciamientos, ya que ningln participante se
refiere a la conformacion de la familia como
un proyecto inmediato y concreto. El dnico
relato donde se hace algtn tipo de alusion a
dicho proyecto, quedé enmarcado en la idea
que sdlo se pensaria tener pareja luego de
que ser profesional y cumplir sus otras
metas, asumiendo este proyecto como posible
pero lejano, en un futuro postergado, ademds
sin el acompafiamiento de una procesualidad
que lo pueda materializar, ya que como se
menciond anteriormente, no hay un orden de
ideas o conciencia de cémo se logran estos
objetivos, ni se plantea que las metan
requieren unas acciones que en conjunto
lleven a la consolidacién de ellas. En suma, en
los relatos no se evidencia un orden de ideas
que dé cuenta de acciones de planeacién,
organizacion y programacién que demuestre
la capacidad de agenciamiento.

Respecto a los elementos que dan cuenta de
sentimientos, en los
repertorios narrativos sobresalen alusiones

los valores vy

que demuestran la imporfancia que estos
aspectos tienen en las vidas de los jévenes;
se encuentra una amplia referencia a
situaciones referidas a sus deseos de
superacion y progreso y ven en su proceso de
formacién universitaria, un medio para lograr
dicho objetivo, haciendo que la educacién sea
altamente valorada como parte importante de
sus vidas, ya que esto resume el ideal de
conocimiento e inteligencia. Lo anterior, es
reforzado por los procesos de crianza al
interior del ndcleo familiar.
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Los relatos de los jévenes también evidencian
una alta valoracion de la familia; es una
constante en donde si bien en algdn momento
expresan la necesidad de su propio espacio,
para ellos la situacién mds importante se
relaciona con el estar bien con su familia y
apoyarse y apoyarla, ya que la familia no solo
es el motor de sus logros actuales, si no, sus
deseos de futuro.

En otra dimensidn, los relatos mostraron de
forma reiterada la importancia que tiene para
los jévenes el trabajo, visto como empleo o
como emprenderismo, a través del cual
generen recursos para si mismos y para su
ndcleo familiar. En este sentido, consideran
que el trabajo dignifica y brinda
oportunidades de ayuda y desarrollo. Otro
aspecto que se relaciona con la productividad
y generacién de recursos, es la oportunidad
que ven ello para garantizar actividades de
disfrute y de placer; este es un eje
vinculante en todas sus visiones de futuro,
pero lo complementan con un elemento ético
cuando manifiestan que desean su propio
placer y bienestar, siempre y cuando no se
vean afectadas las personas a su alrededor;
esta dimensién ética de sus perspectivas de
futuro, son asociadas a estados de dnimo de
los jévenes que son llamadas por ellos como
"paz interior” y que constituyen el espacio de
experiencia que requieren para vivir una vida
buena.

Como aspectos novedosos o excepcionales de
esta categoria, se encuentran postulados que
dan cuenta de la creencia y la fe en Dios;
esta figura religiosa representa un generador
de ayuda, proteccién y esperanza; en sentido,
refieren una idea de Dios como “ser integral”
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que los acompafia y ensefia a quererse asi
mismo y desde luego, a cuidar de los demds y
de su entorno, bajo la premisa ética de
brindar bienestar en todos los espacios
donde se desenvuelvan los jovenes.

Otro aspecto mds referido al componente
actitudinal, mencionan con frecuencia el
tener una “mentalidad ganadora”, es decir,
una actitud positiva ante la vida, ya que si se
enfrentan las cosas con dicha actitud, los
planes se logrardn de mejor manera, haciendo
que la persona posea mayor adaptabilidad a
los momentos y a las situaciones dificiles,
mucho mds cuando se es consciente de que
los asuntos de orden material son relativos y
fluctlan de acuerdo a las diversas
situaciones, provocando que las condiciones
materiales de comodidad y places sean
momentdneas y efimeras, por lo que
consideran que no se debe entregar
demasiada energia y espacios afectivos
personales a estas. Antes bien, se debe tener
conciencia que lo efimero de la vida, pues las
personas hoy estdn y en cualquier momento
pueden morir. La necesidad de tomar
conciencia de la muerte es un imperativo de

adaptabilidad.

Otra situaciéon que aparecié de manera
excepcional y marginal en los relatos, fue la
relacionada con el respeto, la honestidad y la
inteligencia como factores potenciadores,
que son importantes en la vida de los jévenes,
pero no cobran mucha representacién, aunque
sean valores presentes en la sociedad, no
parecen ser los dominantes en sus relaciones
sociales ni parecen tener un lugar relevante
en su vida.
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Finalmente, se resefian algunos elementos que

fueron  considerados como  aspectos
emergentes porque no tienen relacién directa
con ninguna categoria explorada en los
relatos. Uno de estos aspectos que aparece
de forma reiterada, es la premisa de que la
amistad en esta etapa de la vida es un
acontecimiento  decisivo, que  perdura
indefinidamente en sus vidas. Sin embargo, se
acepta que la amistad tiende a ser modificada
por las experiencias y el devenir de la vida,
pero aun asi se valora su presencia y
continuidad. En elacion con lo anterior, se
plantea que la intervencion de los pares en la
toma de decisiones, es vital para la
socializacion 'y vinculaciéon de algunos
escenarios como los proyectos asociados al

progreso y a la educacién.

Por otra parte, se sefialan situaciones donde
se vincula la fidelidad como un principio moral
valioso; esto tiene que ver con procesos de
aprendizaje vicario, a través de lo cual se
apropia de las experiencias negativas vividas
por la madre, en la relacién con la infidelidad
del propio padre. Esto actia como formacién
reactiva, dando paso a aspectos valorativos
sobre las relaciones afectivas, en las cuales
se deben privilegiar la confianza, la fidelidad
y la autonomia para la configuracién de su
propio espacio como algo imperante en sus
deseos y como mecanismo de constitucion del
Yo adulto,
perspectivas temporales de futuro.

realizador de todas las

3. Discusion y Conclusiones Relevantes

1. Al
textuales, se encuentra que el papel

interpretar  los  repertorios

de las experiencias, tal como lo dice
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Koselleck, es el de configurar ese
"espacio de experiencia” como
soporte para la creacién de los
horizontes de expectativa, sea
porque la experiencia ha sido vivida y
los sentidos subjetivos que el sujeto
le atribuye, ordenan las expectativas
de futuro que va a generar o porque
abren escenarios no vividos que se
convierten en futuros posibles que el
sujeto desea asumir o evitar. Esto
también tiene relacién con la llamada
PTF, en tanto ella es una
“representacion mental del futuro en
el presente y comprende las metas u
objetos motivacionales”. También hay
que denotar que este proceso de
perdida también posee un matiz
interesante en quién lo vive ya que su
subjetividad se construye
relacionando una fuerte valoracion
por la madre rescatando sus diversas
acciones 'y connhotaciones. Segln
Zemelman (XX), este tipo de
simbolizaciones pueden convertirse
en una fuerte fuente de poder, ya que
al exponer dichas simbolizaciones,
estas se fransforma en conocimiento
y realidad, otorgando una perspectiva
diferente frente a su historicidad
como sujeto y a su propia realidad.

Al interpretar los relatos de estos
jovenes, se evidencia como las
relaciones  parentales 'y  sus
resistencias, cercanias y valoraciones
de estas, configuran los aspectos de
vida y sus metas a nivel subjetivo,
configurando asi sus personalidades y

apuestas por su "deber ser”: es aqui

donde Koselleck ilumina la
comprension brindando la nocién de
la prediccion, ya que si bien las
relaciones parentales se basan en la
experiencia, también se adhieren a
ella las emociones como anhelos y
deseos, defterminando asi  sus
condiciones. Este orden de cosas, si
bien muestra una fuerza evidente de
la praxis, también y con mds fuerza,
se evidencia un horizonte de
expectativa como futuro posible.

Uno de las afirmaciones que podemos
hacer es que la expectativa se basa
en la posibilidad de creacidn de unos
espacios posibles de experiencia,
queriendo esto decir que la categoria
"expectativa“, se basa en la
posibilidad de creacién de unos
espacios de experiencia. Esto se hace
evidente en los relatos, en trazos que
hacen referencia a asuntos de la
praxis cotidiana como la consecucién
de empleo como una estrategia para
gestionar su progreso. Sin embargo,
tal como lo sefialé Koselleck, la
relacion de las categorias es de
cardcter bidireccional, lo cual en las
narrativas de los jévenes, estd
referido especificamente al como
pertenecer a grupos y cémo ubicarse
en un horizonte de expectativa mds
fortalecido para un mejor desempefio
de sus metas-objetivo.

Las experiencias traumdticas vy
violentas de orden sexual, configuran
unos escenarios a futuro en los cuales
se puede evidenciar lo que Koselleck
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5.

6.

denomind la Aceleracion y prediccion
frente alas determinadas situaciones.
Esto significa que los jovenes toman
posturas para dar continuidad a sus
vidas; es decir, las personas son
configuradas a partir de sus
experiencias y de ellas se generan las
expectativas, que son puestas en
marcha articuladas a lo que él
denomina agencia humana.

Los jévenes afirman que si bien la guia
de pares es productiva y benéfica, no
siempre sus pares les ofertan
espacios en donde estos deseen
participar, debido a que sus
expectativas son distintas o visionan
dichos espacios de experiencia como
no positivos, esta postura encuentra
relacién con la hocién de perspectiva
temporal futura * P.T.F", en cuanto a
que todos tienen un ideal de ‘LLEGAR
A SER"y de lo que ‘no quieren llegar
a ser” y esto guarda relacién con
procesos mds propios de la cognicién
y de la motivacién y con la
autodefinicion de los objetos
motivacionales de los jévenes.

Observamos que los jovenes desde
sus espacios de  experiencia,
constituyen sus visones de futuro y
proyectan metas inmediatas que en
tfodos los casos aparecen como
fundamentales en su experiencia de
vida; metas como el acceso a la
educacién superior, que de acuerdo
con los postulados de Zemelman,
puede ser definida como “la visién de

sus utopias”. Sin embargo, es
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necesario sefialar que estas utopias
estdn relacionadas con los distintos
tiempos existenciales de los sujetos y
sus necesidades. Si bien casi todos
los jovenes refieren transformar sus
utopias para poder retribuir el apoyo
al grupo familiar en una realidad
posible, por medio de lo que
representa  simbélicamente  “ser
profesional”, muy pocos evidencian la
relacion experiencia/conciencia, es
decir, visionan estas utopias al tiempo
que forjan planes alternativos para
conseguir iguales metas.

Todos los jovenes proyectan sus P.T.F
en las experiencias propias o ajenas
del pasado, para dar fuerza a la
construcciéon de sus proyectos; esto
se relaciona con lo que autores como
Bandura, denominan como Capacidad
de Agencia Humana. Esta capacidad
de agenciamiento se convierte en el
vehiculo que va de la experiencia a la
expectativa, ubicando su andamiaje
al servicio de las construcciones de
mundos posibles que significan y re-
significan la realidad simbélica de los
individuos, a partir de sus
peculiaridades y de las relaciones con
la “premeditacién y el auto-reflejo".

Desde Koselleck, se encuentra un
espacio que puede llamarse “de la
excepcionalidad en los relatos” de los
jovenes, ya que se percibe una
ausencia de lo que dicho autor
denomina “progreso”; lo anterior,
encuentra su explicacién en el hecho
de que en los relatos los jovenes no
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10.

60

proyectan los logros vitales dentro de
un continuo o procesualidad vivencial,
ni establecen la relacion
acontecimiento/consecuencia,

tampoco se muestra un uso temporal
explicito para el logro de las metas.
Esto se apoya en el hecho de que se
evidencian unas PTF y unas utopias,
pero no se explicitan los planes o

acciones organizadas en estas.

En lo referido a la relacion siempre en
movimiento de individuo y ambiente
que plantea Nuttin, se encuentra que
para los jévenes no parece tener
mayor relevancia en sus vidas, el
hecho de conformar nuevos nicleos
familiares; si bien no desprecian esta
meta como proyeccion a futuro, en
ningin relato aparecié como evento
fortalecido, lo que refleja en los
jovenes poco interés respecto a las
ofertas de objetivos de vida
tradicional, afianzados en patrones
sociales establecidos,
especificamente referidos al dmbito

familiar.

Respecto a la forma como los jévenes
constituyen su metas, se evidencia
que los puntos de anclaje de los
jovenes con el futuro deseado (*buen
resultado en saber 11° acceso a la
educacion superior, ser profesional”),
tiene que ver con la educacion como el
mds importante agenciamiento para
su autodesarrollo y en ello, depositan
lo que Nuttin ha denominado la multi-
determinacidén, equipotencialidad y

equifinalidad. Sin  embargo, las

11.

peculiaridades se dan en las
connotaciones subjetivas que cada
joven le atribuye a sus planes
especificos de accién y a la forma
como configuran sus contextos de
vida utdpica, advirtiendo que esta
diferenciacién subjetiva se halla en
relacion directa con sus ambientes
inmediatos, pues dichos ambientes
son los que afectan los distintos

rumbos que toma la accién.

Para los jévenes, otro punto fuerte
objeto de su valoracion en el espacio
de experiencia, es el nlcleo familiar;
aunque si bien no proyectan deseos de
ndcleos

construccién de nuevos

familiares, la valoracion de los
jovenes expresan en sus relatos es
muy amplia y sentida, al punto que sus
deseos y valoraciones se relacionan
bien sea de forma publicitaria de sus
ideales o con intencién de ayuda o
retribucidn a la familia, por los bienes
recibidos. En este punto, se identifica
con claridad la relacién que plantea
Zemelman cuando manifiesta que la
subjetividad estd a la base de la
conformacion de procesos como la
necesidad, la experiencia y la vision
de futuro. Finalmente, todos estos
procesos construyen la voluntad de
los sujetos y asi mismo, en un proceso
bidireccional, es dicha voluntad la que
reconfigura las subjetividades de los
jovenes.

En suma, estas reflexiones invitan a pensar la
realidad

como una construccion de
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voluntades, en la cual juegan un papel decisivo
las construcciones subjetivas.
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