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RESUMEN

Las Instituciones de Educacién Superior en Colombia se rigen bajo el principio de ofrecer una
formacidn integral en todos los dmbitos de la vida estudiantil. Durante la Reforma Curricular de
1993 que se gestod en la Universidad del Valle, se presenté un periodo de coyuntura que evidencié
la importancia del tiempo libre como espacio de ejercicio de la autonomia y posibilitador del
proceso de autoformacién para los estudiantes.

Aparece entonces la preocupacion de que, para el empleo de aquel tiempo disponible, los
estudiantes contaran con un amplio conjunto de actividades de contenido formativo posibilitadas
dentro del campus, para cumplir de esta manera la misidon de ofrecer una formacién integral,
sobrepasando el ambito académico y abarcando dreas diversas, igualmente importantes para el
crecimiento personal (cultural, social, fisica, mental, emocional, espiritual).

Estas actividades se soportan en los diferentes espacios existentes en el campus, el estudio de las
condiciones que influyen en su utilizacién, permite reconocer el impacto sobre la realizacion de las
practicas a él designadas, ya que estas actlan como posibilitadoras u obstaculizadoras,
facilitadoras o trabas.

El presente proyecto plantea la importancia de la optimizacién de estos espacios, ya que su estado
influye en el disfrute de estas actividades que son fuente de multiples beneficios, dentro de los
gue se incluye el apoyo al proceso de autorrealizacién y formacién integral en el contexto
universitario.

El estudio de las condiciones que influyen en la utilizaciéon de los espacios de mayor empleo
durante el tiempo libre en actividades de contenido formativo dentro del campus, afirma a la Sala
de Teatro de la Universidad del Valle, como el espacio con el conjunto de condiciones menos
favorables, lo que sefala su pertinencia para el desarrollo de un proyecto de Disefo Industrial, que
tiene en cuenta sus requerimientos de uso y su justificada valoracidn dentro del conjunto de
espacios para el disfrute del tiempo libre en el campus de Meléndez.



ABSTRACT

The Institutions of Superior Education in Colombia are ruled by the principle of offering an integral
formation in all areas concerning a student’s life. During the Curricular Reform of 1993 that took
place in the Universidad del Valle, a period of conjuncture brought to the spotlight the importance
of free time as a space for students to build up their autonomy and enable the process of self-
formation (of character).

The main concern then revolved around how to offer the students adequate spaces and a set of
formative activities for the use of their spare time within the campus, in order to accomplish the
mission of offering an integral formation, exceeding the academic environment by extending to
other areas equally important for the personal growth such as cultural, social, physical, mental,
emotional and spiritual areas.

Those activities are held in the different spaces existing in the campus. The study of the conditions
that influence its utilization and appropriation by the students allow the recognition of the impact
of designated tasks on those particular spaces, given that these act as enablers or inhibitors.

This project focuses on the importance of the optimization of such spaces, as their condition
influences directly the practice and enjoyment of their related activities, which offer several
benefits, including the support of the self-formation process and integral formation within the
university context.

A study of the conditions that influence most used the spaces during a student’s spare time in the
campus reveals that the room destined for theater and performing arts in Universidad del Valle
has less favorable conditions, which points out its importance and relevance for the development
of an Industrial Design project that considers its requirements for use and its well deserved
appreciation that highlights it from other spaces in which students of Melédez campus use their
free time.
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1. INTRODUCCION

La Universidad del Valle, valora y conceptua el tiempo libre como elemento de vital importancia
para la formacidn de los estudiantes y todos los actores de la vida universitaria, como lo expresa la
Reforma Curricular de 1993.

En respuesta a esta disposicidn y considerando la formacién integral como una de sus directrices
principales, la Universidad del Valle ofrece espacios y actividades dirigidos a contribuir con el
desarrollo intelectual, cultural y social, junto con herramientas que benefician la calidad de vida
desde el punto de vista del bienestar fisico y emocional. Dentro de la oferta de espacios vy
actividades que la Universidad dispone para responder a estas necesidades, estan la asignatura
Deporte Formativo, los talleres ofrecidos por el Servicio Psicolégico por medio de su Programa de
Salud Mental Preventiva, las audiciones, foros, exposiciones artisticas, espacios como la
Cinemateca, la Sala de Teatro, el CDU y las Plazoletas, entre muchos otros.

Estos espacios y actividades constituyen buena parte de las alternativas con las que cuenta el 97%
de los estudiantes que afirman disfrutar de su tiempo libre dentro de la Universidad, (se exceptua
la asignatura Deporte Formativo, pues aunque hace parte de las herramientas que la Universidad
dispone para cumplir con su misién de ofrecer una educacién integral, constituye una asignatura
de caracter obligatorio dentro de todos los programas académicos ofrecidos por la Universidad,
esta condicion la excluye de la esfera de las actividades realizadas durante el tiempo disponible).
Esta amplia utilizacidn del tiempo libre en el campus universitario se puede verificar luego de una
observacién a todos estos espacios y actividades, en donde participan los estudiantes fuera de su
jornada académica.

Por todo esto, la Universidad del Valle expone un universo de actividades, insertas en diversos
espacios para el disfrute del tiempo libre a disposicién de los estudiantes, cuyas condiciones’
—posibilitadoras u obstaculizadoras, facilitadoras o trabas—, son susceptibles de estudio, a fin de
encontrar una situacion problematica, representada en un caso particular.

En el presente proyecto, se identifica el Auditorio 4 o “Sala de Teatro” de la Universidad del Valle,
como el espacio con un conjunto de condiciones menos 6ptimas, sobre el cual se genera la
respuesta que contribuye a su optimizacién para su empleo durante el tiempo libre y para el
desarrollo de las demas actividades que en él se realizan. Este espacio, a su vez hace parte del
conjunto de espacios o herramientas con las que cuenta la Institucidon para cumplir la misién de
ofrecer una formacién integral y permitir el ejercicio de la autonomia a la comunidad estudiantil
de la Universidad del Valle.

! BoLANOS CARDENAS, Cesar Leonardo, GUTIERREZ RANZI, Ricardo. Tesis de Grado: EL USO DEL TIEMPO LIBRE Y
SU CONTRIBUCION A LA FORMACION DE UNA CULTURA ACADEMICA UNIVERSITARIA DE LOS ESTUDIANTES, EN EL
CONTEXTO DE LA REFORMA CURRICULAR DE LA UNIVERSIDAD DEL VALLE. Instituto de Educacién y Pedagogia.
Universidad del Valle. Cali. 1997. P. 7.

“Enel presente estudio es sefialado un conjunto de condiciones comunes a los espacios: equipamiento,
mobiliario, distribucion, iluminacién, aseo y sefializacién.
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2. JUSTIFICACION

El tiempo libre es un derecho y un elemento necesario para el bienestar individual y social,
reconocido por la humanidad en la Declaracidn Universal de los Derechos Humanos; asi mismo, es
una herramienta “esencial de la autonomia y libertad del estudiante en su proceso de
formacién”?, incluida en el disefio educativo de la Universidad del Valle, desde que se introdujo la
Reforma Curricular de 1993.

Desde entonces, la Institucion ha incrementado sus esfuerzos para ampliar y mejorar el conjunto
de posibilidades con las que cuentan los estudiantes para emplear su T.L. dentro del campus de
Meléndez, ya que constituye una muy util e importante herramienta con la que cuenta para
cumplir con la misién de ofrecer una formacion integral, influyendo en los aspectos académico,
cultural, social, fisico, mental y emocional del estudiante.

La importancia de que durante el tiempo libre se tenga la posibilidad de realizar una actividad que
contribuye a la formacién, tiene que ver con que esta también influye de manera positiva en el
desempeiio del individuo, quien como ente constitutivo de la sociedad, actia en ella y es fuente
de retroalimentacion para sus semejantes y elemento del complejo tejido social, que puede ser
constructivo, como llegar a contribuir a su deterioro.

“Especial atencion debe prestarse al empleo del tiempo libre de los nifios y los jévenes, en tanto
este incidird de una forma u otra en la formacién de la personalidad. La importancia de una
adecuada utilizacidon de este tiempo es mds compleja aun, ya que puede constituir un elemento
regulador en la prevencién de conductas antisociales y delictivas.””

Por tal razén, es preocupacion de la Universidad del Valle el garantizar la calidad del contenido del
tiempo libre de los estudiantes, que es empleado ampliamente en el campus universitario fuera
de la jornada académica; alli los estudiantes disponen de un amplio conjunto de espacios, que
permiten el disfrute del tiempo libre en actividades necesarias y beneficiosas para la restauracion
del tono fisico y mental, saturado y agotado por las exigencias de la rutina semanal, que puede
generar presiones, estrés y alteraciones del estado de animo.

Estos espacios -0 actividades- de tiempo libre, inscriben al individuo en un contexto temporal,
fisico y espacial, en donde actia auténomamente en busca de la satisfaccion de intereses, gustos y
necesidades propias, con la beneficiosa posibilidad otorgada por el ambiente universitario, de
poder compartirlas con sus pares, en compaiia de los cuales obtiene una estimulacion

! BOLANOS CARDENAS, GUTIERREZ RANZI, Op. Cit. P. 7

’ PEREZ SANCHEZ, Aldo. TIEMPO, TIEMPO LIBRE Y RECREACION Y SU RELACION CON LA CALIDAD DE VIDA Y EL
DESARROLLO INDIVIDUAL. En: VIl Congreso Nacional de Recreacion - I ELAREL. (2002: Cartagena de Indias). En
http://www.redcreacion.org/documentos/congreso7/APerez.htm
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enriquecedora desde su condicidon de ser social, junto con la acciéon estimulante que ejerce la
eventual realizacién de una actividad formativa de tiempo libre.

Aunque la Universidad se ha dedicado a proporcionar este amplio conjunto de espacios, algunos
de estos presentan deficiencias que opacan la experiencia de disfrute de las actividades del tiempo
libre. Estas deficiencias, identificadas durante el empleo y la observacion de estos espacios, tienen
un impacto sobre las précticas que en ellos se realizan.

Desde el punto de vista fisico, se pueden identificar malas posturas, dolor, cansancio,
incomodidad; desde el punto de vista mental, interfieren con el estado mental estimulado por
estas actividades; desde el punto de vista emocional, interfieren con la estimulacidon agradable
gue se recibe como espectador o actor dentro de la actividad de tiempo libre; también pueden
generar cierto grado de insatisfaccion debido a todos estos efectos.

El conjunto de condiciones deficientes generan situaciones problemdaticas que pueden ser
afrontadas por el Disefio Industrial, desde el cual se pueden proponer soluciones, cuyo valor
agregado para el presente contexto, serd su contribucién con el modelo educativo de formacién
integral y el estimulo del ejercicio de la autonomia dentro de la institucidén universitaria; junto con
la obtencion de beneficios en los aspectos fisico, mental, emocional y espiritual; pudiendo alcanzar
en otros niveles, beneficios sociales, culturales, econdmicos y medioambientales.

Se evidencia asi, la importancia de contribuir con la optimizacion de las condiciones que impactan
en el empleo de estos espacios destinados a la significativa funcion de ofrecer a la comunidad
estudiantil una alternativa para emplear su tiempo libre dentro del campus universitario en la
realizacion de una actividad de contenido formativo; ya que para la mayoria constituye el lugar,
luego de su casa, en donde permanecen la mayor parte del tiempo.

En el presente proyecto, el estudio sefiala al Auditorio 4 o “Sala de Teatro”! de la Universidad del
Valle, como el espacio que actualmente presenta el conjunto de condiciones menos éptimas para
su empleo durante el tiempo libre; por lo tanto, este espacio constituye el caso de estudio en
torno al cual se desarrolla la propuesta de optimizacion.

Ademas de albergar actividades del tiempo libre, este espacio también es empleado para realizar
actividades de tipo académico, como las practicas llevadas a cabo por los estudiantes de la
Licenciatura en Arte Dramatico, lo que lo convierte en un recurso indispensable para la
continuidad de este programa académico; esta cualidad, hace aiin mas indispensables este tipo de
espacios, otorgandoles un valor adicional que pesa sobre la atencién y cuidado que les brinda la
Universidad.’

! Entre comillas, porque este espacio fue concebido inicialmente como aula de clases, su empleo actual como
“Sala de Teatro” es posible gracias a un proceso de adecuacion que se lleva a cabo desde hace varios afios.

? Otros ejemplos de estos espacios son la Biblioteca Mario Carvajal o el Centro Deportivo Universitario-CDU. La
primera, empleada por la comunidad estudiantil propia y externa para cumplir con obligaciones académica; al
igual que el CDU, en donde se desarrollan las actividades de los diferentes grupos de Deporte Formativo, de la
Licenciatura en Educacidn Fisica y Deporte, del Programa Profesional en Recreacién y del Programa
Profesional en Ciencias del Deporte.
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Esta “Sala de Teatro” presenta ademas, otra condicidn especial: constituye un espacio Unico por la
actividad de entretenimiento que ofrece, es el Unico lugar en el cual los estudiantes pueden
disfrutar de las presentaciones de teatro dentro de la Universidad y para muchos, el Unico o uno
de los pocos de este tipo al que pueden acceder econdmicamente.

A sus funciones, realizadas semanalmente’ los dias jueves y —principalmente— los viernes, acude
un publico considerable: entre 250 y 330 espectadores; la gran mayoria de ellos son estudiantes
gue sienten gusto por esta actividad, un 64% de ellos asiste regularmente; es un importante logro
que valoran ampliamente tanto los estudiantes -actores-, grupos de teatro invitados, docentes y
directores quienes preparan las obras, como los espectadores propios y externos, que reconocen
este espacio como un valioso elemento del patrimonio cultural y material de la Universidad.

A pesar de la importancia y particularidad de este espacio, en el que no sdélo se presentan grupos
estudiantiles propios, si no también grupos de teatro nacionales e internacionales, este no ofrece
a los espectadores un espacio adecuado que acompafie a la experiencia placentera que esperan
de esta actividad; por esta razén, el proceso de adecuacién que ha convertido este Auditorio en un
espacio apropiado para el trabajo y desarrollo de las actividades relacionadas con el quehacer
académico, contrasta con la deficiencia de las condiciones que intervienen en el uso por parte de
los espectadores. Esta situacién se debe en gran medida a que no ha sido posible generar una
soluciéon que favorezca el uso diversificado de este espacio y posibilite la experimentacion.

Actualmente estas deficiencias afectan el pleno disfrute de la actividad y opacan este

. . . . s .2
representativo espacio, en donde se realizan presentaciones de mas de hora y media,” con una
alta calidad en su ejecucion.

Esta situacion problemadtica, evidenciada en este caso particular, el cual hace parte del conjunto
de los espacios para el empleo del tiempo libre en actividades de contenido formativo dentro del
campus de Meléndez, es susceptible a la aplicaciéon de las herramientas proporcionadas por el
Disefio Industrial, que se orientan hacia la optimizacién del espacio empleado por los
espectadores, en el Auditorio 4 o “Sala de Teatro” de la Universidad del Valle, quienes en su
mayoria son estudiantes de la Institucién que emplean alli su tiempo libre.

La propuesta de optimizaciéon de este espacio, que constituye una valiosa alternativa para el
empleo del tiempo libre dentro del contexto universitario, al tiempo que cumple la funcién de ser
un importante espacio de formacién académica, se desarrolla en funcién a las necesidades
planteadas por el uso particular observado en su estudio.

'Lo que tienen relacion con el funcionamiento de la mayoria de establecimientos de este tipo en la ciudad, que
generalmente realizan las funciones los fines de semana, siendo los viernes y sabados, los dias predilectos.

> Que pueden llegar a ser de 2, 3 0 mas horas, como sucede en el caso de obras de teatro clasico, que también
son presentadas por los grupos de estudiantes de teatro para cumplir con los requerimientos académicos
exigidos por el Programa de Licenciatura en Arte Dramatico de la Universidad del Valle.

4
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3. PLANTEAMIENTO

¢Cuales son las condiciones que deben optimizarse para mejorar el uso de los espacios destinados
a la realizacién de actividades de contenido formativo durante el tiempo libre dentro del campus
de Meléndez de la Universidad del Valle?

4. OBIETIVOS

Objetivo General

Contribuir a la optimizacion de las condiciones que influyen en el uso de uno de los espacios
destinados al empleo del tiempo libre en actividades de contenido formativo dentro de la
Universidad del Valle.

Objetivos Especificos
e Establecer el conjunto de espacios de mayor empleo durante el tiempo libre por parte de
los estudiantes de la Universidad del Valle durante su permanencia en el campus
universitario.
e |dentificar el conjunto de condiciones menos dptimas que influyen en el empleo de uno de
los espacios que posibilitan la realizacidon de actividades de tiempo libre de contenido

formativo dentro del campus universitario.

e Diagnosticar el estado de las condiciones y las necesidades que plantea el uso del espacio.

e Plantear una propuesta de adecuacion ajustada a las caracteristicas espaciales y de uso en
el caso particular de estudio.
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5. EL TIEMPO LIBRE ES CONCEBIDO

ara conocer la génesis del concepto de tiempo libre, es necesario iniciar desde la resefia del
concepto de ocio, que fue el primer término que surgié para denominar las actividades
contrarias a las actividades relacionadas con el trabajo.

En la sociedad griega, cuna de la concepcién del ocio, Aristoteles (Politica I), conceptua el tiempo
de ocio como "tiempo exento de la necesidad de labor". Este tiempo se posibilitaba gracias a la
esclavitud, pues eran los esclavos quienes se encargaban de las actividades laborales o de
produccién, mientras los hombres del pueblo griego dedicaban su tiempo al desarrollo del
intelecto y a la busqueda de explicaciones metafisicas o mitolégicas, “...tan pronto como puede el
sefor ahorrarse este trabajo, cede su puesto a un mayordomo para consagrarse él a la vida
politica o a la filosofia” *. Entonces el ocio fue concebido como una predisposicion del animo, del
ser, como una actitud “para...”. Asi, el ocio griego es lo opuesto al trabajo; implica liberarse de la
necesidad del trabajo y asi disponer de ese tiempo que puede ser dispuesto voluntariamente.

Hubo un momento en el que el ocio, ese tiempo desligado inicialmente del tiempo laboral,
disminuyé drdsticamente de la vida del ser humano, cuando las actividades laborales llegaron a
ocupar gran parte del tiempo de cada dia. Estas condiciones se dieron en el Reino Unido, durante
la Revolucién Industrial®, cuando las jornadas de trabajo para hombres, mujeres y nifios llegaron a
ser de 13 a 16 horas diarias, disminuyendo enormemente el tiempo de libre disposicion.

Durante esa época de desarrollo tecnoldgico acontecid una avalancha de trabajo en las ciudades,
ante la necesidad de mano de obra humana para operar la nueva maquinaria y completar las
lineas de produccidn en tareas que las maquinas no cubrian; esto, conjugado con la instauraciéon
del “panorama capitalista industrial [cuando se desplegd] la critica a la moral de la ociosidad y la
prédica a favor de la industriocidad [lo que fue llevando a la sociedad hacia un modelo de]
disciplinamiento”, > en el que predomind el valor del trabajo y se deprecié el tiempo de ocio.

En aquel momento, las horas diarias sustraidas del tiempo laboral, apenas alcanzaban para
satisfacer necesidades fisioldgicas como el suefio, la higiene y la alimentacidon. De aquella
coyuntura surgiod la lucha de la clase obrera por la reduccion del tiempo de trabajo, a lo cual se
afade un reajuste estructural del sistema capitalista, que se traduce en la necesidad de “descansar

! ARISTOTELES. POLITICA (Texto completo). Libro primero. Capitulo II.

En: http://www.filosofia.org/cla/ari/azc03021.htm

% “proceso de industrializacion que (...) origind un cambio importante en la forma de trabajar: el artesano pasé a
ser obrero y surgidé el denominado capitalismo financiero”. Tomado de la definicion de Revolucién Industrial. En:
Circulo de Lectores. GRAN ENCICLOPEDIA ILUSTRADA CIRCULO. Plaza & Janés Editores S.A. Volumen 11. Bogotda. 1993.

* GERLERO, Julia. DIFERENCIAS ENTRE OCIO, TIEMPO LIBRE Y RECREACION. En: | Congreso
departamental de recreacién de la Orinoquia colombiana (2005: Villavicencio)

En: http://www.redcreacion.org/documentos/cmetal/JGerlero.html
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. . . . 1 s .
para seguir produciendo y disponer de tiempo para el consumo.”” La reduccion de la jornada
laboral se otorgé inicialmente a mujeres y nifios, posteriormente se incluyé también al hombre.

Esta lucha por la reduccion del tiempo de trabajo se puede traducir en la lucha por tiempo libre de
trabajo; tiempo fuera del empleo. En un principio se logré una reduccién a 10 horas diarias en el
afo de 1847; posteriormente, se conseguiria establecer la jornada de 8 horas.

“Se reclamaba tiempo libre de trabajo, para descansar del trabajo".2 Se tienen entonces dos
conceptos contrapuestos: tiempo laboral vs. ocio; debido a que se introduce el concepto tiempo -
pues la jornada laboral se mide en unidades de tiempo -, consecuentemente este concepto se
introduce al ocio, resultando asi el término tiempo libre.

En la actualidad, el poder contar con tiempo libre es un derecho reconocido en la Declaracidn
Universal de los Derechos Humanos, aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el
10 de diciembre de 1948; en su articulo 24 expone que: “Toda persona tiene derecho al descanso,
al disfrute del tiempo libre, a una limitacién razonable de la duracion del trabajo y a vacaciones
periddicas pagadas”. Este reconocimiento evidencia la importancia que tiene para la vida del ser
humano, el poder contar con un tiempo de libre disposicién que responde a la autonomia y a la
busqueda de autorrealizacion; se reconoce en él un valioso recurso para la restauracién del tono
fisico, mental y emocional del individuo inserto en las actividades rutinarias que realiza segin su
papel dentro de la sociedad.

6. DIVISIONES DEL TIEMPO

Lograr una clasificacidon de los tipos de tiempo de la vida humana ha sido una tarea compleja, ya
que deben contemplar diversos aspectos para caracterizar los grupos de actividades y en
ocasiones los limites entre ellos son muy tenues.

74 . 3 .
Un esquema, desarrollado por el catedratico Jaume Trilla Bernet®, que ha sido resultado de la
evolucidn de su tesis sobre el tiempo libre en relacién a otros tiempos, parte del reconocimiento
del tiempo “No disponible vs. el Disponible”:

! ALVAREZ SOUSA, Antonio. EL OCIO TURISTICO EN LAS SOCIEDADES INDUSTRIALES AVANZADAS. Editorial Bosch.
Espafia. 1994. P. 40

? GERLERO. Op. Cit.

> TRILLA BERNET, Jaume. OTRAS EDUCACIONES. ANIMACION SOCIOCULTURAL, FORMACION DE ADULTOS Y
CIUDAD EDUCATIVA. Editorial Anthropos. 1ra. ed. Barcelona. 1993. P. 54
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Cuadro 1. Esquema 1 de division del Tiempo.

Trabajo Remunerado
Trabajo Trabajo Doméstico
Ocupaciones Paralaborales
Necesidades Bioldgicas Basicas
Obligaciones Familiares
Obligaciones Saciales
Actividades Religiosas
Act. Voluntarias de Caracter Social
‘Act. Institucionalizadas de Formacion

No Disponible

Obligaciones
No Laborales

Ocupaciones
Autoimpuestas

Disponible
Ocupaciones Personales No Autotélicas

Tiempo Libre Estéril o Desocupado

Tiempo Libre

Otra clasificacidon que sintetiza el tiempo de la vida humana es la de Eduardo Aisamak Ledn, su
tesis concuerda con la anterior al partir de una distincién similar entre el “tiempo libre” y por
consiguiente, su contraparte el “tiempo no libre”; el esquema que propone como recurso
metodoldgico es el siguiente:*

Cuadro 2. Esquema 2 de division del Tiempo.

Tiempo Laboral Profesional / Educativo

Tiempo Higiénico Alimentacion, Suefio, Aseo Personal
Tiempo Total

Tiempo Libre Cultura, Recreacion, Deporte, Espectaculos

Tiempo Social Otras Actividades Sociales

Ambos esquemas, con pequefias diferencias, conservan el principio de que en el tiempo de la vida
humana se distingue un Tiempo Libre destinado a las motivaciones e intereses propios.

' LEON BELTRAN, Eduardo Aisamak. GESTION DEL TIEMPO LIBRE. REFLEXIONES PARA SU APLICACION EN EL
AMBITO TERRITORIAL. Planeta Azul Deportes. Bogota. 2000. P. 24
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Estos esquemas como ya se ha dicho, son herramientas metodoldgicas, la realidad es siempre
mucho mds confusa y las actividades o su cardcter pueden entremezclarse; como por ejemplo,
comer simplemente para subsistir estd considerado como una necesidad biolégica o del tiempo
higiénico, pero cuando se distingue el placer gastrondmico que posibilita, se puede relacionar con
el ocio, ya que termina siendo una actividad sumamente placentera, aun mas por ejemplo, si se
realiza en el restaurante que siempre se ha querido conocer.

También se puede dar la situacién en la que un profesional encuentre en su actividad laboral una
practica que le genera placer y realiza con gusto, al tiempo que le permite ejercer su autonomia;
como por ejemplo un pintor, para quien la pintura es la actividad por la que obtiene los recursos
econdmicos para subsistir.

Incluso, un aspecto de indole subjetivo y circunstancial como la intencion con la que se realiza una
actividad determinada, puede determinar su caracter. Se puede ejemplificar con la asistencia a un
concierto; para quien asiste por el interés de disfrutar de una agradable funcién, esta es una
actividad de tiempo libre; pero para el periodista que tiene la labor de elaborar un articulo del
evento, su papel como espectador estd ligado a su actividad laboral.

Estos ejemplos muestran claramente cdmo se puede dar la asociacidn de las caracteristicas de los
diferentes tipos de tiempo y actividades; lo que permite afirmar que se debe dar lugar a los
matices que introduce la perspectiva subjetiva y particular de cada individuo en la division del
tiempo, pero para los efectos de un proyecto de investigacion cientifica, la esquematicidad de esta
divisién es una herramienta util para comprender principalmente el caracter general de cada tipo
de actividad o categoria de tiempo.

El esquema de Jaume Trilla Bernet permite abordar de una manera mas precisa la diversidad de
actividades humanas y presenta de una manera mas completa el concepto de tiempo libre, por
esta razoén constituye una herramienta muy valiosa que se ha tomado como una base para el
desarrollo del concepto de tiempo libre que se manejara en el presente proyecto.

6.1. La Libertad en el tiempo Disponible

La distincion entre tiempo Disponible y No disponible —del primer esquema—, que tiene
correspondencia con la de Tiempo libre y Tiempo no libre —de la segunda tesis—, tienen a la
Libertad como la propiedad diferenciadora inicial de estas categorias.

Este concepto de Libertad se refiere inicialmente a la “disponibilidad” del tiempo; en la categoria
de tiempo disponible, se trata de un tiempo vacante durante el cual el individuo puede ejercer su
voluntad y en el tiempo no disponible, se trata de un tiempo cuya utilizacién esta predeterminada,
por las tareas y actividades ligadas a la ocupacion laboral, académica o doméstica, el cumplimiento
de los compromisos familiares o sociales y la satisfaccidn de las necesidades bioldgicas basicas. De
esta manera se tiene que el “tiempo no disponible seria aquel que el individuo tiene
comprometido por ocupaciones a las que dificilmente puede sustraerse. (...) [Mientras que] El

. . . , ™ . 1
tiempo disponible seria el restante: aquel que podemos utilizar autbnomamente”.

L TRILLA, Op. Cit., P. 53
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Lo anterior hace referencia a la libertad en relacién a la disponibilidad de tiempo, lo que
fundamentalmente argumenta la distincién de los dos tipos de tiempo; por otro lado, se puede
profundizar y abordar también el concepto de libertad que el individuo ejerce durante el tiempo
disponible.

Dos concepciones iniciales, fundamentan la libertad en la autodeterminacién o la autocausalidad,
la primera considera que la libertad es ausencia de condiciones y de limites, habla de una libertad
absoluta; por otro lado, la segunda la considera como una necesidad y atribuye Ia
autodeterminacion a la totalidad en la cual se inserta el individuo, de esta manera se actua libre
bajo el poder de coercion de la totalidad a la cual se pertenece (el Estado, la Iglesia, la raza, el
partido, etc.), el determinismo identifica esta ultima concepcién. !

Estas dos concepciones han sido abolidas como resultado de la evolucién de las teorias que han
debatido sobre la libertad.

“Por un lado, se ha visto que la conciencia no testimonia una libertad absoluta ni puede
hacer valer absolutamente un testimonio cualquiera al respecto; por otro lado, se ha visto
que la ciencia no exige la causalidad necesaria que autorizaria la previsién infalible de los
hechos, sino un determinismo condicionante que autoriza la previsidon probable de los
acontecimientos mismos. La conclusion es que el concepto de la libertad como
autocausacién (...) es tan poco sostenible como el concepto del determinismo como
necesidad.”?

La tercera concepcion, que se ha tornado mas pertinente, habla de una libertad finita, considerada
como la posibilidad de eleccién dentro de la variedad de ofertas que ofrece el entorno, por
consiguiente, es una libertad limitada; tal concepcidon se funda inequivocamente en “la naturaleza
del hombre como ser finito, animico, corpdreo, racional y social [cuya] libertad no puede ser

e . 3
ilimitada”.

Ajustada al pragmatismo, esta concepcién va mas alld de considerar la libertad como la posibilidad
de eleccidn, pues sitla su esencia en el poder de guiar el futuro con tal o cual escogencia. Esta
ultima concepcidn disminuye la prevalencia de los factores precedentes a la eleccién —dominantes
en las dos primeras—, resalta entonces el valor de las consecuencias de poder elegir; se tiene
desde esta perspectiva “el control de las posibilidades futuras que se (...) abren. Este control es el
nudcleo de [la] libertad.”*

El concepto desemboca en una libertad limitada, ponderando la capacidad de forjar la vida gracias
al poder de elegir y aprovechando las posibilidades brindadas por el entorno. Heidegger plantea
que la libertad permite que el hombre trascienda y se proyecte en el mundo, -revalida,
igualmente-— cifiéndose a sus condiciones y limitaciones.’

! ABBAGNANO, Nicola. DICCIONARIO DE FILOSOFIA. Fondo de Cultura Econdmica. Espafia. 1997. Definicidon de
Libertad.

? Ibid.

3 BRUGGER, Walter. DICCIONARIO DE FILOSOFiA. Editorial Herder. Espafia. 1958. Definicién de Libertad.

4 DEWEY, John. Human nature and conduct. En: DICCIONARIO DE FILOSOFiA. ABBAGNANO, Nicola. Fondo de
Cultura Econdmica. Espafia. 1997. Definicidn de Libertad.

> HEIDEGGER, Martin. Vom Wesen des Grundes (De la esencia del fundamento). En: DICCIONARIO DE FILOSOFIA.
ABBAGNANO, Nicola. Fondo de Cultura Econdmica. Espafia. 1997. Definicidn de Libertad.

10
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Otra concepcion general de la libertad, la conceptia como la ausencia de “trabas o determinacion
procedente del exterior”, que segun su indole, pueden ser “fisicas o de accion, morales o
psicoldgicas”, en este sentido, se presentan como impedimentos para el obrar libremente, los
obstaculos asociados a factores externos materiales (como la ausencia de rampas para la
movilizacién de personas en silla de ruedas), psiquicos o mentales (como el miedo a las alturas);
compromisos o deberes adversos (como la prohibicion de fumar en lugares publicos), o prejuicios
(como la homofobia, a la hora de ingresar a un salén de belleza determinado).

En algunos casos se puede contar con la posibilidad de elegir una actividad, ya que ésta se
encuentra dentro de la oferta del entorno, pero su realizacién se puede impedir por alguna traba
presente en el contexto u originada por la relacidn particular con el mismo. En consecuencia, a la
libertad que se considera como posibilidad de eleccién, se debe asociar igualmente, la ausencia de
dichas trabas para poder ser ejercida.

Se tiene entonces que la libertad en el tiempo disponible, es la posibilidad de eleccién entre la
oferta de actividades que brinda el entorno, dentro de las categorias de ocupaciones
autoimpuestas y tiempo libre, cefiida a sus limites y condiciones espaciales, temporales, culturales,
sociales, econdmicas, entre otras; apoyada por una conciliacion de condiciones materiales,
morales y psicoldgicas.

6.2. La Categoria de Tiempo Libre

Retomando la divisién de los tipos de tiempo, se tiene que el tiempo libre se considera como una
categoria de tiempo que posee un caracter particular, del cual, segin el esquema mas complejo de
Jaume Trilla Bernet, se desprenden tres subcategorias cuya caracteristica comun y distintiva es la
autonomia que posee y ejerce el individuo durante este tiempo.

La primera subcategoria sefialada es la de Ocupaciones personales no autotélicas en las que “el
sujeto conserva enteramente la autonomia en la decision de llevarlas a cabo y en el modo de
hacerlo, pero no tienen la finalidad en ellas mismas ni su realizacion es necesariamente
placentera”.? Este tipo de actividades se realizan fundamentalmente para obtener un resultado,
no por la actividad en si misma o por la satisfaccidon que su realizacién puede otorgar.

Ejemplos de esta categoria son los cuidados del cuerpo que van mas alla del mantenimiento de la
buena salud, como la depilacidn con cera o la dermoabrasion laser y las actividades informales de
autoformaciéon como aprender a tocar guitarra auténomamente -con la ayuda de libros por
ejemplo-; el dolor se presenta en estas actividades, en la piel o en la yema de los dedos (hasta que
estos ultimos se logren fortalecer con la practica), pero se realizan voluntariamente para obtener
una satisfacciéon, como un mejor aspecto fisico o la capacidad de tocar un instrumento musical. En
estos ejemplos, igualmente se tiene la propiedad de decidir si se realiza o no la actividad vy, el
compromiso adquirido no se asume con una instancia externa, si no consigo mismo.

La segunda subcategoria es la del Tiempo libre el estéril o desocupado. Esta constituye distincidon
gue en algunas tesis anteriores no habia sido considerada; por ejemplo, Sebastian De Grazia, autor

! BRUGGER, Op. Cit.
> TRILLA, Op. Cit., P. 56

11
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que profundizé en su tesis sobre ocio y tiempo libre a mediados del siglo XX, considera que “Como
regla general, una actividad no puede violar las buenas costumbres y seguir siendo considerada
como actividad del tiempo libre”?, en este sentido da como ejemplos las actividades que implican
la infidelidad o la guerra: referencia los enredos amorosos que han ocupado el tiempo libre de los
individuos baluchis del oeste de Pakistan; cita a Catulo y a Aristdteles, quienes atribuyeron la caida
de Esparta a “...1a licenciosidad de Lesbia a su ocio, a las horas desocupadas que llenaba con
legiones de amantes”’, afirma que esta conducta es hoy sefialada bajo el término promiscuidad
sexual.

Igualmente, hace referencia a la prohibicion de las guerras durante el “tiempo desocupado” que
dictamind el gobierno a los habitantes de las islas Trobriand y “al espiritu con el que los jévenes
espartanos hacian sus excursiones contra los helotes”: “Hagamos una guerra”, era entonces una
posibilidad en el tiempo libre. El autor evidencia que en la actualidad, esta posibilidad es adoptada
en “las grandes ciudades industriales, como Nueva York, Londres y Milan, [en donde] bandas de

jovenes de un barrio luchan contra las de otro”>.

De Grazia concluye “No he dicho que los enredos amorosos o las luchas hayan desparecido. Me he
limitado a sefialar que absolutamente nadie los clasifica entre las actividades de ocio, debido a
qgue en ambos puntos estamos dentro de una zona moral en que dichas actividades, en
determinadas condiciones, se desaprueban publicamente. [...] Como regla general, una actividad
no puede violar las buenas costumbres y seguir siendo considerada como actividad del tiempo
libre.”

Aunque reconoce la existencia de un tiempo desocupado y que la realizacién de estas actividades
esta ligada al ejercicio de la libertad, su tesis deja un vacio en la ausencia de clasificacién para
actividades de este tipo, para las cuales Jaume Trilla Bernet, mas adelante —a finales del siglo XX—,
propone la categoria de tiempo libre estéril o desocupado.

Esta subcategoria introduce otro género del tiempo libre, el que se subutiliza, es un tiempo que
pasay se desperdicia pues de él no se obtiene ningun beneficio o placer; en cambio, por no poseer
un sentido deja la desazdén del vacio del cual pueden surgir sentimientos desapacibles.

“El tiempo estéril es, por decirlo asi, un tiempo libre mal vivido, el tiempo libre que genera
tedio y frustracién. Un pasar el rato pero con mala conciencia. Un tiempo que llamamos
estéril (...) porque, por no producir, no produce ni satisfacciéon a quien lo tiene. Es un tiempo
(...) sin sentido. (...) [No se debe confundir con] El dolce far niente [que] es no hacer “nada”,
pero encontrar gusto en no hacer nada, (...) es la contemplacién o la autocontemplacion

gratificante, aquello que Thomas Mann llamé una vez la “pereza sofiadora”.*

|ll

El Lic. Aldo Pérez Sanchez’ califica este malgaste del tiempo libre como e
contenido del tiempo libre” y por consiguiente, presenta su contraparte: e

papel deformativo del
| “aspecto formativo”

'DE GRAZIA, Sebastian. TIEMPO, TRABAJO Y OCIO. Editorial Tecnos. Madrid. 1966. P.163

?Ibid., P. 161

* Ibid., P.162

* TRILLA, Op. Cit., P. 56

> PEREZ SANCHEZ, Aldo. Documento de FUNLIBRE: TIEMPO, TIEMPO LIBRE Y RECREACION Y SU RELACION CON LA
CALIDAD DE VIDA Y EL DESARROLLO INDIVIDUAL. En: VII Congreso Nacional de Recreacién - Il ELAREL. (2002:
Cartagena de Indias). En http://www.redcreacion.org/documentos/congreso7/APerez.html
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del tiempo libre. En su tesis, expone la importancia de ocupar el tiempo libre en actividades que
aporten a la formacion personal, ya que evidentemente es un tiempo en donde se ejerce la
autonomia y desde el punto de vista de la pedagogia, propone instituir la educacidn para su buen
empleo, considerando que problemas como la depresion, el alcoholismo, la drogadiccidn, el
aislamiento, entre otros, pueden ser prevenidos gracias a la accion formativa de las actividades del
tiempo libre. “Las actividades de tiempo libre ejercen una accion formativa de indole psicoldgica y
socioldgica que se basa en la motivacion y en las necesidades culturales y recreativas de la
poblacién en sus gustos y preferencias y en los habitos y tradiciones.” *

La existencia de teorias que contemplan, tanto la categoria de tiempo libre estéril o desocupado y
el papel deformativo del contenido del tiempo libre, muestran que se reconoce una inadecuada o
nula utilizacién del tiempo libre, que puede darse en varias circunstancias:

Por ejemplo en la vejez o durante un periodo de desocupacién —como el desempleo—, o de
enfermedad, cuando se cuenta con gran cantidad de tiempo “libre” en el sentido de que no estd
subordinado a algun tipo de compromiso o a la obligacién que comprende una actividad laboral o
académica; o porque por su condicién fisica o mental, el individuo no tenga la posibilidad de llevar
a cabo una actividad a voluntad. La improductividad de ese tiempo libre lo coloca dentro de la
categoria de estéril, igualmente, su contenido tendria un papel deformativo, al no propiciarse un
espacio para el disfrute o la autocontemplacion gratificante; en cambio, constituye un tiempo que
puede generar frustracion o durante el cual se pueden generar preocupaciones o sentimientos
desalentadores.

También, cuando se realizan actividades que contravienen las normas sociales o perjudican la
salud, como el consumo de sustancias psicoactivas, fumar o beber licor; también caben dentro de
esta categoria las actividades que implican la infidelidad o la guerra,” al constituir actividades que
por su significacion cultural y social, generalmente negativa —una por ir en contra de lo
socialmente correcto y la otra por sus efectos nocivos—, se pueden incluir dentro del tiempo libre
estéril. La caracteristica fundamental de aquellas actividades incluidas en esta categoria es que no
generan beneficios, sino que perjudican al individuo y por consiguiente a la sociedad en la cual
éste se desenvuelve.

6.2.1. Ocio

Este punto constituye la tercera y Ultima subcategoria del tiempo libre sefialada por Jaume Trilla
Bernet, las actividades que esta encierra poseen tres caracteristicas especificas que son también
sefialadas por el Catedratico de Psicologia Social, Frederick Munné:

Autonomia
Como ya se ha visto, la libertad que ejerce y posee el individuo en la realizacién de una actividad,
traducida en la posibilidad de elecciéon y carencia de obstaculos externos, es la caracteristica

! PEREZ SANCHEZ, Aldo. RECREACION: FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS. 2003. En http:// www.
monografias.com /trabajos-pdf /actividades-fisicas-recreativas-tiempo-adolescentes / actividades-fisicas-
recreativas-tiempo-adolescentes.pdf

’DE GRAZIA, Sebastian. TIEMPO, TRABAJO Y OCIO. Editorial Tecnos. Madrid. 1966. P.162
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distintiva del tiempo disponible. Aunque a primera vista similar, el concepto de autonomia puede
precisarse en otro sentido.

Es la propiedad que distingue el tiempo libre, estd presente en todas sus subcategorias, tanto en
las ocupaciones personales no autotélicas, en el tiempo libre estéril o desocupado, como en el ocio.

La caracteristica de autonomia en el tiempo libre, se refiere a la ausencia de compromisos u
obligaciones con un ente externo al individuo, quien durante este tiempo actua bajo su propia
voluntad con la libertad de decidir si realizar o no una actividad; de completarla, detenerse o
retomarla, puesto que “el compromiso que asume el individuo es un compromiso, en todo caso,
consigo mismo: a nadie tendra que dar explicaciones si decide en una circunstancia puntual o
definitivamente renunciar a tal ocupacion.”’

En éste aspecto radica el caracter distintivo de las actividades del tiempo libre, frente a las otras
categorias sefialadas por Jaume Trilla Bernet: Trabajo, Obligaciones no laborales y Ocupaciones
autoimpuestas, las cuales sobrellevan un tipo de obligacion o compromiso que impulsa y demanda
su realizacién —obligacion laboral, académica o doméstica, que se asume con una empresa,
actividad comercial, institucidon educativa o el hogar; o un compromiso social, religioso, familiar,
moral, ético—.

Como se ha seiialado, la libertad en el tiempo disponible consiste en la posibilidad de eleccién
dentro de la oferta de actividades que es limitada por el contexto, por lo tanto dicha eleccidén es,
en cierto modo, influenciada y conducida; lo cual no necesariamente debe interferir en el
concepto de autonomia en el tiempo libre. Como lo afirma Jaume Trilla Bernet, “mientras que el
individuo tenga conciencia —aunque sea falsa— de que lo elige autbnomamente, no es menos ocio
que el mas personal, creativo y realmente auténomo.”” De tal manera que el individuo ejerce su
autonomia no sélo cuando realiza una actividad desligada de la influencia exterior o
autocondicionada, como cuando decide por impulso propio ir a caminar en la playa; si no también
cuando se decide por una actividad ofrecida por el entorno o heterocondicionada, como ir a cine o
a un museo.

Es condicidn necesaria, Unica y simplemente, una conciencia de autonomia subjetiva, que se
ejerce frente a la posibilidad de eleccién del tiempo disponible.

Finalidad en si misma -Autotelismo-
Es la segunda caracteristica del ocio, la mas significativa para Aristoteles “Pensamos en él —ocio—
como poseedor de un placer intrinseco, una felicidad intrinseca, una dicha intrinseca”.’ Seguln
esto, se reconoce una actividad de ocio, cuando su sentido primordial radica en la satisfaccion que
esta produce, pues aunque se pueda conseguir un beneficio o una utilidad de su realizacién, estos
se comprenderdan como un producto secundario de la realizacién de la actividad de ocio. “La
actividad de ocio es deseable no en funcién de lo que produce posteriormente, sino en si misma.”*

" TRILLA, Op. Cit., p 56

> TRILLA, Op. Cit., p 58

> ARISTOTELES. Politica. En: TRILLA BERNET, Jaume. OTRAS EDUCACIONES. ANIMACION SOCIOCULTURAL,
FORMACION DE ADULTOS Y CIUDAD EDUCATIVA. Editorial Anthropos. Barcelona. 1993. P. 59

* TRILLA, Op. Cit., p 59
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Por ejemplo, se puede hablar de ocio cuando se realiza una agradable caminata en el parque, cuyo
énfasis radica en el disfrute que proporciona el acercamiento con la naturaleza. Otro seria el caso
cuando prima un énfasis distinto, por ejemplo, el del guia del parque que se dedica
especificamente a ejercer su actividad laboral, con la que obtiene un sustento econémico, en tal
caso, esta actividad no se insertaria dentro de la categoria de ocio, sino en la de trabajo
remunerado’; aun asi, se puede obtener como producto secundario el beneficio del
mantenimiento de un buen estado fisico en ambos casos.

Vivencia placentera
Ligada con la caracteristica anterior, se refiere a que en la actividad de ocio estd presente el
disfrute, el “quehacer placentero, satisfactorio, grato al ejecutante. [No necesariamente tiene que
provocar risas o alboroto; sencillamente debe estar presente un sentimiento de satisfacciéon y

. . . re 2
agrado] supone estar bien con lo que se hace, sentirse gratificado por el mero hecho de hacerlo”.

Tal vivencia placentera puede ser producto de diversas causas, como por ejemplo, la estimulacion
intelectual de un juego de ajedrez, o el esfuerzo fisico de la realizacién de algun deporte, el placer
de conocer nuevos lugares o la sensacién agradable de mecerse en una hamaca, etc.

Esta caracteristica puede estar presente en actividades de otra categoria; como por ejemplo, en
una actividad laboral ampliamente disfrutada por el individuo o en el cumplimiento de un
compromiso religioso que produzca agrado por la paz interna que genera o por la interaccién con
su comunidad, pero la conjuncidon de estas tres categorias es la que permitird identificar con
mayor precisién una actividad de ocio.

Cuadro 3. Subcategorias del Tiempo Libre vs. Propiedades de la actividad.

Propiedades de

Subcategorias laactividad | Autonomia A aine )/’ vencia
del Tiempo Libre piacentera
Ocupalc.lones personales no v x v/ x
autotélicas

Tiempo libre estéril o desocupado v x x
Ocio v v v

v': Presencia X: Ausencia

Como se puede observar, al generar un esquema que confronte: Subcategorias del Tiempo Libre
vs. Propiedades de la actividad, se puede obtener una clara distincién de la Autonomia, como la
caracteristica comun y distintiva del tiempo libre, presente en todas sus subcategorias. El
Autotelismo y la Vivencia placentera, son las caracteristicas definitorias del Ocio, pues en las
Ocupaciones personales no autotélicas y en el Tiempo libre estéril o desocupado, estdn ausentes o
no siempre estan presentes.

! Ver Cuadro 3. Esquema 1 de divisidn del Tiempo. P. 8
> TRILLA, Op. Cit., p 59

15



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

6.2.1.1. Diversas terminologias

Estableciendo la presencia de las tres caracteristicas primordiales en la subcategoria de Ocio, se
cuenta con el criterio para reconocer las actividades que pueden incluirse en esta esfera. Se puede
entonces, correlacionar formalmente este concepto con diversas terminologias utilizadas y
propuestas para designar aquellas actividades realizadas bajo las condiciones de autonomia,
finalidad en si misma y disfrute placentero, que pueden igualmente, incluirse en la categoria de
tiempo libre. Algunos de los términos empleados son: ludica, recreacion, esparcimiento; otro
relativamente nuevo es entretenimiento y, finalmente uno cuyo conocimiento es limitado:
actividades miméticas.

Cada una de las concepciones de estos términos resalta un cardcter particular de las actividades,
resumido en el siguiente cuadro:

Cuadro 4. Caracter de las actividades del Tiempo Libre

Término Caracter particular de la actividad
Lidi Necesidad de sentir y producir emociones primarias (reir, gritar, llorar, gozar),
udica . . . .

estimuladas por la busqueda de tensiones excitantes y placenteras
Restauracion — Sensacion restaurativa fisica, mental y espiritual

Recreacion » o o )
Transformacion del individuo y por consiguiente de la sociedad
“Esparcimiento del Ser”. El “ser” trasciende, crece, se expande o esparce

Esparcimiento , .
Se actua con libertad
Capta la atencidn
Entretenimiento o o

Accion influyente sobre el individuo

Actividades Fluctuacion de una tensidon/emocién agradable — “catarsis” —, restauradora del tono

Miméticas mental; desde la alusidn, evocacién y estimulacion de la emocidn.

Muchas de las actividades clasificadas dentro de estas designaciones son realizadas cumpliendo
las tres condiciones del ocio: autonomia, autotelismo y vivencia placentera; en el siguiente cuadro
se muestran algunos ejemplos:
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Cuadro 5. Ejemplos de actividades de la subcategoria de ocio

Término Actividades
Ludica Juegos, rondas (cantos), armar rompecabezas
Recreacion Deporte (fuera del campo laboral o académico)
Esparcimiento Caminatas en la playa, la calle
Entretenimiento Escuchar un programa radial, navegar en Internet
Actividades Miméticas | Presenciar partidos, presentaciones de teatro

Estos términos, empleados ocasionalmente como sinénimos, evidencian la diversificaciéon de los
contenidos y las propiedades que alcanzan las actividades entendidas dentro de la subcategoria de
ocio; generando en el presente proyecto la necesidad de una unificacién conceptual que se
articule con el contexto especifico; pero antes, es necesario presentar el conjunto de beneficios
gue se pueden obtener por medio de su realizacidn, con el animo de ampliar y precisar el caracter
de las actividades en torno a las que se desarrolla el presente proyecto.

6.2.1.2. Beneficios del ocio

Retomando la concepcién planteada por el Lic. Aldo Pérez Sdnchez, sobre el contenido formativo
de las actividades del tiempo libre y su correlacidn con la subcategoria de ocio, se puede afirmar
gue es en esta subcategoria en donde se concentran los beneficios de las actividades del tiempo
libre; no sdlo los intrinsecos a la realizacion de la actividad, sino también los obtenidos como
consecuencia de su realizacidn.

Estos beneficios pueden ser tanto fisicos, mentales, emocionales y espirituales; como también,
sociales, culturales, econdémicos y medioambientales. El documento de la Fundacion
Latinoamericana de Tiempo Libre y Recreacion, titulado Beneficios de la Recreacién®; describe los
beneficios de la recreacién y el ocio extraidos de investigaciones en este campo:

CATEGORIAS GENERALES Y TIPOS ESPECIFICOS DE BENEFICIOS QUE HAN SIDO
ATRIBUIDOS A LA RECREACION Y EL OCIO DESDE LA INVESTIGACION

I.  BENEFICIOS PERSONALES

A. Psicolégicos
1. Mejor salud mental y mantenimiento de la misma

. Sentido holistico de bienestar

. Manejo del estrés (prevencion, mediacion y restauracion)

o Catarsis

. Prevencion y reduccion de la depresion, la ansiedad y el enojo
. Cambios positivos en los estados de animo y las emociones

! FUNLIBRE. BENEFICIOS DE LA RECREACION.
En: http://www.funlibre.org/encurso/simposio3if/beneficios.html
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2. Desarrollo y crecimiento personal

. Autoconfianza

. Independencia

. Competencia

. Seguridad de si mismo

. Clarificacion de valores

. Mejoramiento académico y del desempefio cognitivo
. Autonomia e independencia

. Sentido de control sobre la propia vida

. Humildad

. Liderazgo

. Aumento de la capacidad estética

. Aumento de la creatividad

Crecimiento espiritual

Adaptabilidad

Eficiencia cognitiva

Resolucidn de problemas

Aprendizaje natural

Conocimiento, aprendizaje y apreciacién cultural e histérica
Conocimiento y comprensién ambiental
Tolerancia

Competitividad balanceada

Vida balanceada

Prevencién de problemas en jévenes en riesgo
Aceptacion de las propias responsabilidades

. Satisfaccion y apreciacion personal
Sentido de libertad
Autoactualizacion
Fluidez y absorcién
Euforia
Estimulacién
Sentido de aventura
Desafios
Nostalgia
Calidad de vida y/o satisfaccion con la vida
Expresion creativa
Apreciacion estética
Apreciacion natural
Espiritualidad
Cambios positivos de las emociones y el estado de animo

e o o o o W

B. Psicofisiolégicos

1. Beneficios cardiovasculares, incluyendo prevencién de ataques
2. Reduccion o prevencidn de la hipertension

3. Reduccidn del colesterol y los triglicéridos

4. Mejor control y prevencion de la diabetes

5. Prevencion del cdncer de colon

6. Decremento de problemas dorsales

7. Reduccidn de la grasa corporal y la obesidad y /o control de peso
8. Mejoramiento del funcionamiento neuropsicolégico

9. Incremento de la masa esquelética y fortalecimiento en los nifios
10. Incremento de la fuerza muscular y mejor conexion de los tejidos
11. Beneficios respiratorios (incremento de la capacidad muscular, beneficios para las personas con asma)
12. Reduccidn de la incidencia de enfermedad

13. Mejoramiento del control urinario en la vejez

14. Incremento de la expectativa de vida

15. Manejo de los ciclos menstruales

16. Manejo de la artritis

17. Mejoramiento en el funcionamiento del sistema inmune

18. Reduccion del consumo de alcohol y uso de tabaco
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BENEFICIOS SOCIALES Y CULTURALES

Satisfaccién comunitaria

Orgullo de la comunidad y la nacion
Conocimiento y apreciacion cultural e histérica
Reduccidn de la alienacién social

Compromiso comunitario y politico

Identidad étnica

Vinculacion social, cohesidn y cooperacion
Resolucién de conflictos y armonia

Desarrollo comunitario en un ambiente de toma de decisiones
Soporte social

Soporte democratico ideal de libertad
Vinculacién familiar

Reciprocidad y compartir.

Movilidad social

Integracién comunitaria

Nutrirse de otros

Comprension y tolerancia de otros
Medioambiente de conocimiento y sensibilidad
Mejor visiéon del mundo

Socializacion y culturizacion

Identidad cultural

Continuidad cultural

Prevencién de problemas sociales para jovenes en riesgo
Beneficios para el desarrollo de los nifios

|. BENEFICIOS ECONOMICOS

Reduccion de los costos de salud

Incremento de la productividad

Menos ausentismo en el trabajo

Reduccion de los accidentes de trabajo
Decremento de las rotaciones en el trabajo
Balance monetario internacional por el turismo
Crecimiento econémico local y regional
Contribuciones al desarrollo econémico nacional

. BENEFICIOS MEDIOAMBIENTALES

Mantenimiento de infraestructura fisica

Administracion y preservacion de opciones

Agricultura y mejoramiento de las relaciones con el entorno natural
Etica medioambiental

Compromiso publico con los temas del medioambiente

Proteccién ambiental

Sostenibilidad del ecosistema

Diversidad de las especies

Mantenimiento de los laboratorios cientificos naturales
Preservacion de las areas naturales

Preservacion de la cultural, la herencia, y los sitios y areas histéricas

1 . o . . .
Entendido, no desde el aspecto cronolégico, sino cualitativo.

Todos estos beneficios apoyan la consolidacién del tiempo de ocio, como una parte muy
importante de la vida del ser humano, tan importante como las necesidades bioldgicas basicas y el
trabajo. Es un tiempo® que posee sus propias condiciones y responde a necesidades especificas;
genera beneficios en el aspecto individual, social, econémico y ambiental; toda una amplia gama
de beneficios, debido en muy buena parte a que se da una retroalimentacion entre el beneficio
individual que repercute directamente en el bienestar de la sociedad y viceversa.
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7. ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE DE CONTENIDO FORMATIVO
(Delimitacién Conceptual)

La formulacién de una unificacion conceptual, que articule los planteamientos conceptuales
presentados, busca lograr su articulacién con el contexto especifico en el cual se desarrolla el
presente proyecto; de la correlacidn entre las tesis mencionadas, se obtiene que:

Al confrontar las caracteristicas de las subcategorias del tiempo libre: tiempo libre estéril o
desocupado y ocio de Jaume Trilla Bernet, se tienen dos clasificaciones opuestas en su cardcter y
contenido, el cual puede definirse como formativo o deformativo segun las definiciones de Aldo
Pérez Sanchez; asimismo, reconociendo que alrededor de la dimensién de ocio ha surgido una
diversidad de términos, se puede generar una correlacién representada en el siguiente esquema:

Cuadro 6. Esquema de la correlacion de las teorias.

1 Contenido
—. ——a  Deformativo
Ludica
Recreacién .
—u Esparcimiento —a Formativo

Entretenimiento
Actvidades Mimebicas,

Actividades de tiempo libre
de contenido formativo

Esta correlacidn se basa en las equivalencias de las tesis, permitiendo de esta manera sustraer el
concepto de Actividades de tiempo libre de contenido formativo, bajo el que se precisan las
cualidades y diversidad del conjunto de actividades, objeto de estudio del presente proyecto:
constituyen aquellas actividades tendientes a la formacién personal y a autorrealizacién del
individuo; desligadas de la obligacion y el compromiso; realizadas de manera auténoma, en busca
del disfrute intrinseco y la vivencia placentera productos de su realizacién; pudiendo otorgar una
diversidad de beneficios en varios niveles (fisico, mental, emocional, espiritual; econdmico,
ambiental, cultural; individual y social). Este serd el concepto fundamental empleado en el
presente proyecto.
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8. EL CONTEXTO UNIVERSITARIO

8.1. Datos demograficos

A continuacién se muestra la proporcion de los diferentes tipos de Instituciones de Educacion
Superior existentes en Colombia para el afio 2008 y una tabla con la informacién anual
correspondiente, de 2000 a 2008."

Cuadro 7. Numero de Instituciones de Educacién Superior.
Segun caracter académico (2008)

® Institucion Técnica Profesional = 43 ® Institucion Tecnoldgica = 51 @ Institucién Universitaria = 109 © Universidad = 79

Tabla 1. Numero de Instituciones de Educacion Superior.
Segun caracter académico (2000-2008)

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Institucion Técnica Profesional 43 43 43 43 44 41 42 43 43
Institucion Tecnolégica 48 51 53 54 54 46 46 49 51
Institucion Universitaria 85 90 94 96 96 98 103 107 109
Universidad 77 77 77 77 77 79 79 79 79
TOTAL 253 261 267 270 271 264 270 278 282

! Sistema Nacional de Informacién de Educacién Superior - SNIES. Ministerio de Educacién Nacional. NUMERO DE
INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR. En:
http://snies.mineducacion.gov.co/men/consultas/ContenedorRepConsultas.jsp?nombreCategoria=NUMIES&titul
0=N%FAmero%20de%20Instituciones%20de%20Educaci%F3n%20Superior

21



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL
, ~ 1 . . , . .
Segln datos del afio 2005, Cali es la tercera cuidad con mayor numero de Instituciones de

Educacion Superior en Colombia, con 27 instituciones; de las cuales, 7 son universidades, como se
muestra mas adelante en el Cuadro 9.

Cuadro 8. Instituciones de Educacion Superior en las principales ciudades de Colombia (2005)

Bueamiargn Establecimientos
Cali 3.6% Ciudades e Participacién
Cartagena 8.2% ucativos
3,6% i / Bogota Popayan 5 1,52%
Manizales Pereira (] 1,82%
1.5% Otras ciudades 102 31,00%
Medellin 33 10,03%
Medellin Barranquilla (r;ﬂaa;aizgaebni 1; ;ﬁsgi
0, ]
10,0% 4.3% Cali 27 8,21%
A -'; . Bucaramanga 12 3,65%
T T;?'a Bogota 108 32,83%
Otras ciudades 349 Barranquilla 14 4.26%
31,0% Popayan Armenia 5 1,52%
Pereira 1,5% TOTAL 329 100%
1,8%

Cuadro 9. Universidades en las principales ciudades de Colombia(2005)

Santa Marta Ciudad Universidades Participacién

Palmira ;“go’/a 2,6% BRv A Santa Marta 3 2,59%
Otras ciudades 26% | e Barranquilla 5 4,31%
38.8% Bogota Bogota 27 23,28%
23,3% Bucaramanga 5 4.31%
Cali 7 6,03%
Cartagena 5 431%
Manizales 5 4,31%
Medellin 8 6,90%
Otras ciudades 45 38,79%
Bucaramanga Palmira 3 2,59%
4.3% Tunja 3 2,59%
Medellin Manizales Cali Colombia 116 100%

6,9% 43% Cartagena 6.0%

4.3%

En Colombia, aunque es menor el nimero de universidades frente al conjunto de instituciones
universitarias, (79 frente a 109, segun los datos para 2008), son las primeras, las Instituciones de
Educacidn Superior con mayor nimero de estudiantes inscritos, segin la informacién que se
incluye a continuacion, en donde se muestra la cantidad de estudiantes matriculados en Colombia
entre 2001 y 2008, segun caracter y origen:>

'Observatorio Social. Cdmara de Comercio de Bogota. LA EDUCACION SUPERIOR EN BOGOTA Y COLOMBIA, 2005.
En:http://camara.ccb.org.co/documentos/879 _2005_12 12 16_21_51_obs_social18.pdf
*Sistema Nacional de Informacién de la Educacion Superior - SNIES. Ministerio de Educacion Nacional.
ESTADISTICAS. En: http://www.mineducacion.gov.co/sistemasdeinformacion/1735/article-212400.html
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Cuadro 10. Estudiantes matriculados segun caracter (2001-2008)

150,000 J o
oo ’ﬂ ............................................................................
1.300.000 +

1200000 %
100,000 B

1.000.000 =
900.000

| 820047

800,000+ 1 { " ghesicy H SN

§
E 700,000+ i 1 1 4 | | | U

600.000 "‘4 ..... 033.013

500.000 %
400.000 %

2005 2006 2007
Tiempo

300.000 -
200.000 =

100.000 +

2001 2002 2003 2004 2008

® Institucion Técnica Profesional M Institucion TecnolGgica  Institucién Universitaria - Universidad |

Cuadro 11. Estudiantes matriculados segun origen (2001-2008)

1.500.000
1.400.000 -~
1.300.000

1.200.000
1160.000 B
1.000.000 = ommmwr _ mm————

£00.000 -~
500.000
400.000 -~
300.000
200.000 -

100.000
0 ==

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Tiempo

[= Oficial ® Privado|

Esta informacidn muestra que la mayor proporcién de estudiantes matriculados en Colombia, estd
constituida por estudiantes universitarios de instituciones oficiales, dentro de los que se
encuentran los estudiantes de la Universidad del Valle, una de las Instituciones de Educacién
Superior mas importantes del pais.
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Actualmente la Universidad del Valle, cuyas sedes principales —Campus Universitario de Meléndez
y Sede San Fernando—, estan ubicadas en la ciudad de Cali, cuenta con 9 Sedes Regionales, las
cuales se distribuyen en el suroccidente del territorio nacional:

Cuadro 12. Seccionales y Sedes Regionales de la Universidad del valle!

Cartago

Caicedonia

“Santander de Quilichao

La Sede Cali es la que cuenta con mayor numero de estudiantes inscritos. El siguiente cuadro
muestra el crecimiento que ha tenido la poblacidén estudiantil en esta sede desde 1998, gracias a la
ampliacion de la oferta de programas académicos. Para el 2004la Universidad contaba con 16.858
estudiantes matriculados, con mayor proporcion de estudiantes en el nivel de pregrado, como se
muestra en el Cuadro 14.

Cuadro 13. Numero de estudiantes matriculados. Universidad del Valle.
Sede Cali (1997 - 2004)*

17.000 N B
15.000 SRR ; il /
13.000 /

11.000 /‘_’/._\/./

9.000

7.000

5.000
1993-11{ 1994-11 | 1995-11 { 1996-11 | 1997-l | 1998-1 | 1999-II | 2000-1 { 2001-1l { 2002-11 | 2003-11 {2004 _II

—&—Pregrado | 10.844{11.478{11.494112.160{12.077{11.056 {11.920{12.333{13.112{ 14.354 | 15.553 | 16.858

'Universidad del Valle. Oficina de Planeacién y Desarrollo Institucional. PLAN ESTRATEGICO DE DESARROLLO
2005-2015. Universidad del Valle. Cali. 2005. P. 112
? Ibid. P. 82
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Cuadro 14. Distribucién por niveles de ensefianza (2004)"

DOCTORADO
MAESTRIA 2%

5%

TECNOLOGICOS
19%

ESPECIALIZACIONES MEDICO
CLINICAS
9%

ESPECIALIZACION

13%
PROFESIONAL

42%

Esta informacidn, da una visién sobre el panorama demografico de las Instituciones de Educacién
Superior en Colombia, dentro del cual, la Universidad del Valle como institucién oficial, presenta
una amplia participacién en el suroccidente colombiano. También indica la proporcién de la
poblacién estudiantil de la Sede Cali, que mas especificamente de la Sede Meléndez, constituye el
principal publico objeto de estudio del presente proyecto, que incluyé dentro de sus tareas, la
identificacion de sus preferencias en torno a la realizacién de actividades durante el tiempo libre
en esta Sede de la Universidad del Valle.

8.2. Resefia Histérica del campus de Meléndez’

En la década de los cuarenta, el Valle del Cauca se consolidaba como una regién en via desarrollo,
los habitantes carecian de preparacion académica y profesional, esto causaba entre otras el nulo
crecimiento del sector industrial. La mala preparacién técnica, acompainado por altisimo volumen
poblacional, provocaron la mano de obra barata, favoreciendo a industriales no solo nacionales,
sino también a asociados extranjeros.

A pesar de saber que el panorama econdmico no eran tan desalentador, dirigentes no se limitaron
a que el departamento sobreviviera en el sector agricola, también comprendieron que era viable
manejar una economia técnica y capacitada para forjar nuevos objetivos. Entre ellos estaba el de
formar personal que incursionara en tecnologias para el mejoramiento en el sector agricola por
medio de la Universidad Industrial del Valle.

Tulio Ramirez, director del Instituto Antonio José Camacho, tuvo la idea crear un centro de
educacion superior, esta idea fue bien recibida y en 1945 se cred la Universidad Industrial del Valle
del Cauca, cuyo objetivo era el de preparar a las personas encargadas del desarrollo vy
transformacién de la ciudad mas importante del departamento.

En 1962 la Oficina de Planeacién Universitaria, promueve la construcciéon de nuevas sedes para
ampliar la cobertura de la universidad, municipios como Palmira, Buga, Tulua, Buenaventura,
Zarzal, Cartago, Sevilla, con su sede principal en Cali.

1 ,
lbid. P. 142
2 Universidad del Valle. RESENA HISTORICA. En: http://aniversario60.univalle.edu.co/historia/resenha/index.html
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Se contd con un terreno de 1’000.000 de m2, entregado por los hermanos Garcés Giraldo y los
recursos para construccion de La Universidad fueron concedidos por el Banco Interamericano de
Desarrollo (BID), a modo de préstamo.

En la década de los sesenta La Universidad de Valle ademds de apostarle a la especializacién del
profesorado le da apertura a la Escuela de técnicos de la Laboratorio Quimico, crea el programa de
Administracion de Empresas. Con la necesidad de formar profesores surgen licenciaturas como
Filosofia, Estudios Sociales, Matematicas, Fisica, Biologia, e Idiomas. También se crearon los
estudios de posgrados y maestrias, como Maestria en Enfermeria Clinica, en Salud Publica, en
Planeamiento General, en Fisiologia, en Linglistica y Espafiol, y en Administraciéon Educacional. A
finales de los sesenta se calculaba que en la Universidad habian5300 estudiantes; mas de 620de
personal docente donde el 9% contaban con Doctorado, el 20% con Magister y un 21% como
Especialistas.

En los setenta la Universidad pasa por momentos de agitacion estudiantil debido a diversas
situaciones de indole social, como la guerra de Vietnam, también fue motivo de discordia el
convenio de la Universidad con el BID. En los ochenta la Universidad de Valle mantuvo su
condicidon de institucion moderna, formando parte de comunidades de investigacion y de
prestacion de servicios. A mediados de la década se contd convenios con importantes
instituciones nacionales como Colciencias e internacionales como la UNESCO.

Aparecieron maestrias en Historia Andina, Literatura, Filosofia y las Especializaciones en Ciencias
Sociales, Gerontologia, Desarrollo Comunitario, Derechos Humanos y Filosofia de la Ciencia,
algunas de las maestrias contaron con el apoyo de Colciencias, institucién que colaboré también a
diferentes grupos de investigacién.

A mediados de los noventa se crea la Escuela de Psicologia junto con el Instituto de Educacién y
Pedagogia, también de inician procesos de acreditacion para los Programas Académicos. A finales
de la década la Universidad entrd en crisis, lo que la llevo a cerrar en el segundo semestre del
1998. En el siguiente afio pese a las dificultades, la Universidad reanuda actividades, en la década
posterior, la universidad sigue adelantando investigaciones que articulado con la docencia, siguen
en la busqueda del conocimiento, con el objetivo de aportar beneficios a la comunidad.

8.3. Marco Normativo

Este marco normativo presenta los antecedentes que dieron lugar al modelo educativo de la
Universidad del Valle que comprende la formacién integral como principio y la flexibilidad
curricular como estrategia, y su conexién con la importancia del tiempo libre de los estudiantes,
gue debe proveer contenidos formativos para cumplir su papel como herramienta en la labor de
formar al individuo en todas sus dimensiones.

La Ley 30 de 1992, “Por la cual se organiza el servicio publico de la Educacién Superior”, sefiala la
labor de las instituciones de educacién superior de ofrecer una educacion integral; en su Articulo 1
comprende: “La Educacion Superior es un proceso permanente que posibilita el desarrollo de las
potencialidades del ser humano de una manera integral (...) y tiene por objeto el pleno desarrollo
de los alumnos y su formacién académica o profesional.”
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Esta misidén es ratificada posteriormente por la Ley 115 de 1994, “Por la cual se expide la ley
general de educacidon”, en su Articulo 1 sefala: “La educacién es un proceso de formacién
permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcidn integral de la
persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes.”

Estas disposiciones establecen en Colombia el modelo educativo de formacion integral, que debe
ser parte de la labor de las instituciones universitarias en el pais. Actualmente, este concepto “estd
presente en todos los principios que rigen los proyectos educativos, las misiones y los propdsitos
de cualquier universidad en Colombia y en el mundo como una politica universal.”*

Estos preceptos eran ya parte del modelo académico de la Universidad del Valle, para el cual la
Formacion Integral y la Flexibilidad Curricular, se habian establecido como sus ejes (la primera
como un principio y la segunda como una estrategia), desde la consolidacidn del Acuerdo 003 de
1989,con el que “se adoptd institucionalmente el concepto de ‘formacidn universitaria integral
como principio orientador del proceso de formacion’ y el de ‘flexibilidad curricular, como una
estrategia global para lograr la formacién de un profesional integral".2

Ambos ejes se dirigen hacia el ejercicio de la autonomia del estudiante en todos los aspectos, en
este sentidocabe resaltar, por un lado, la formacién integral como “el fomento de la creatividad y
el sentido de responsabilidad, el fomento de la independencia en la busqueda del conocimiento,
(...) y la posibilidad del desarrollo de las aspiraciones individuales” y, por otro lado, la definicién de
flexibilidad curricular como “la posibilidad de decidir que el estudiante tiene en los aspectos que
hacen referencia a su proceso de formacion”, sefialados en el Acuerdo 003 de 1989.°

A partir de estas disposiciones, la influencia de la formacién impartida en la Universidad del Valle,
tanto en el aspecto académico como en el aspecto personal del estudiante, pasé a tener igual
importancia. El Plan de Desarrollo 1989 - 2000 consigna: “no es preocupacién Unica la formacion
de un profesional; lo es, la formacién de la persona: ciudadano, profesional de excelencia,
responsable, independiente, critico y creativo, lo es, la formaciéon de una persona capaz de
identificar problemas y buscar alternativas de solucién; capaz de solucionar sus problemas y de
comprometerse en la solucion de aquellos de su comunidad; capaz de mejorar dia a dia su vida
personal, de intervenir en la trasformacidn del medio socio-cultural; de construir su futuro
personal y de contribuir a perfilar el de su familia y el de su entorno socio-cultural.”*

Para lograr el objetivo de contribuir no sélo en la formacidn de un profesional, sino también en la
formacién de la persona y promover el ejercicio de su autonomia, fue necesaria la puesta en
marcha de un proceso de Reforma Académica y Curricular que, sin olvidar la calidad académica
bandera de esta Institucién Universitaria, planteé la reforma de los planes de estudio “rigidos,

' TOVAR, Maria Clara. EL SIGNIFICADO DE LA FORMACION INTEGRAL EN ESTUDIANTES DE ULTIMO SEMESTRE DE
LA FACULTAD DE SALUD DE LA UNIVERSIDAD DEL VALLE, 2002. En: COLOMBIA MEDICA. Vol. 33. No. 4. (2002)
P. 149. En: http://colombiamedica.univalle.edu.co/Vol33No4/cm33n4a2.htm
’ piaz VILLA, Mario. La Reforma Académica en la Universidad del Valle: Generalidades e Historiografia. En: DE
SALAZAR, Ligia. CONSTRUCCION SOCIAL DE UNA REFORMA CURRICULAR: La Experiencia de la Facultad de Salud
de la Universidad del Valle. Universidad del Valle. Facultad de Salud. Cali. 1997. P. 8
 Ibid.
*Ibid. P. 6
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recargados, academicistas, profesionalizantes”’ en pro de liberar franjas de tiempo, durante las
cuales el estudiante tuviera la posibilidad de invertir en sus intereses y cimentar su proceso de
autoformacién. Asi, la flexibilidad curricular se adoptaba “con el fin de posibilitar el trabajo
docente e investigativo de cardcter creativo por parte de profesores y estudiantes, como también

, o . . 2
para que éstos puedan adelantar actividades recreativas y culturales”.

Desde esta nueva perspectiva, se reconocié la importancia de ampliar la oferta a los estudiantes,
no sélo en el area académica (planes de estudio, investigaciéon, metodologias y tecnologias
educativas, jornadas), sino también en esa franja de tiempo que se liberaba, que constituiria una
herramienta de apoyo en la formacién integral dentro la Universidad, gracias a sus contenidos
formativos culturales y recreativos, como se expresd inicialmente.

La preocupacién de promover espacios para el empleo de esta naciente y valorada franja de
tiempo auténomo fue uno de los aspectos que se materializd en la Reforma Curricular de la
Universidad del Valle de 1993, en la cual se valora y conceptua el tiempo libre como elemento de
vital importancia para la formacién de los estudiantes y todos los actores de la vida universitaria.®
A partir de la puesta en marcha de esta Reforma, se ratificé y motivé la disposicion y adecuacion
de espacios dentro del campus para soportar la practica de actividades beneficiosas durante el
tiempo disponible de los estudiantes (culturales, recreativas, fisicas, de integracién con los otros y
conocimiento del entorno, etc.), que fundamentalmente apoyarian el proceso de formacion
integral.

8.4. Espacios para el empleo del tiempo libre en la Universidad del Valle

Como se ha podido observar, la Universidad del Valle es consciente de la importancia de contar
con una amplia oferta de actividades de contenido formativo, para que los estudiantes puedan
obtener beneficios producto del empleo de su tiempo libre dentro sus instalaciones, asimismo, es
amplia la variedad de espacios dispuestos para albergar dichas actividades.

La gran mayoria de estos espacios permiten diversidad de usos, es decir, estan abiertos a diversas
practicas, que pueden o no, ser realizadas simultdneamente.

Estos espacios estan distribuidos por todo el campus; el campus mismo es un espacio que ofrece
multiples posibilidades: el lago, los arboles y zonas verdes, espacios de reunidn espontaneos y
pequeiios conjuntos de mobiliario diseminados en diferentes ubicaciones, son lugares de
encuentro, descanso y estudio.

Algunos de los espacios empleados por los estudiantes durante su tiempo libre, poseen un
“nombre”, estos pueden tener una funcidén o un conjunto de funciones especificas, pudiendo
permitirla realizacion de actividades tanto de indole académico, como de tiempo libre; ejemplo de

Y Ibid.
* DIAZ VILLA, Op. Cit., p 10
* BOLANOS CARDENAS, Cesar Leonardo, GUTIERREZ RANZI, Ricardo. Tesis de Grado: EL USO DEL TIEMPO LIBRE Y
SU CONTRIBUCION A LA FORMACION DE UNA CULTURA ACADEMICA UNIVERSITARIA DE LOS ESTUDIANTES, EN EL
CONTEXTO DE LA REFORMA CURRICULAR DE LA UNIVERSIDAD DEL VALLE. Instituto de Educacién y Pedagogia.
Universidad del Valle. Cali. 1997.P 7
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estos espacios son la Biblioteca Mario Carvajal, el Centro Deportivo Universitario - CDU, las

Plazoletas y los Auditorios.

Registro fotogrdfico

Ul

Los alrededores del Lago constituyen apacibles espacios
para disfrutar de la cercania con la naturaleza.

El refugio que brindan los arboles es aprovechado para la
estadia y descanso de los estudiantes.

= 2 = : 2 A g

Multiples conjuntos de mobiliario se diseminan por
todo el campus.

Instalaciones ubicadas en el exterior del edificio de
Educacion y Pedagogia.
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CDU, Vista de la graderia, pista de atletismo
y Cancha Ne1.

Plazoleta de Banderas, Vista general. Plazoleta de Banderas, Astas.
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Plazoleta de Ingenierias, Vista general. Plazoleta de Ingenierias, Vista nocturna.

Auditorio 5 o Cinemateca, Entrada Auditorio 5 o Cinemateca, Vista general.

Auditorio 4 o Sala de Teatro, Entrada Principal. Auditorio 4 o Sala de Teatro, Silleteria para los
espectadores.
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8.5. Actividades de tiempo libre de contenido formativo en
la Universidad del Valle

A continuacién se presenta un panorama que muestra el uso diversificado del tiempo libre en el
campus de Meléndez, propiciado por la disponibilidad de espacios que albergan actividades
diversas; también influye en este sentido, la labor de la Vicerrectoria de Bienestar Universitario,
unidad que, entre otras cosas, se encarga de ofrecer programas para el empleo del tiempo libre en
actividades de contenido formativo.

8.5.1. Encuesta Actividades y Espacios del Tiempo Libre de los estudiantes de
la Universidad del Valle*

Esta encuesta fue respondida por 289 estudiantes de la Universidad del Valle, se realizé con el fin
de reconocer el panorama y las preferencias en cuanto a las actividades y espacios en los cuales
emplean su tiempo libre dentro del campus de Meléndez, en el periodo Enero - Junio de
2007.Posteriormente se comparan los resultados con los obtenidos de investigaciones realizadas
en periodos anteriores, para obtener una visidén ampliada sobre las preferencias en cuanto a las
actividades realizadas y los espacios frecuentados, y reconocer si hay continuidad o evolucién en
dichas preferencias.

Datos de la encuesta®

Tamarfio de la poblacion o universo:
15000 Estudiantes Matriculados en la Sede Meléndez de la Universidad del Valle®

Nivel de Confianza:

90 %

Error muestral deseado:
4.81%

Tamano de la muestra:
289 Encuestas

Resultados de la Encuesta
1.) Actividades realizadas durante el Tiempo Libre dentro de la Universidad.

A continuacién se incluye el listado de actividades referenciadas por los estudiantes en la pregunta
abierta que indaga sobre sus preferencias en el empleo de su tiempo libre. Se incluyen todas las
respuestas, como se podra observar también aparecen actividades pertenecientes a otras
categorias de tiempo, estas se diferencias con otro color.

! Ver Anexos. Encuesta Actividades del Tiempo Libre de los estudiantes de la Universidad del Valle. Formato y
Datos Demograficos.
? Obtenidos por medio de la aplicacién para calcular el tamafio muestral. En: Experiencia: LA EXPERIENCIA DE
PREGUNTAR. En: http://www.feedbacknetworks.com/cas/experiencia/sol-preguntar-calcular.htm
3~ . . .
Cifra aproximada, periodo Enero - Junio de 2007.
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Tabla 2. Resultados preferencia de actividades.

Porcentaje Porcentaje de

ACTIVIDAD Rlif:ree::;edsa Porcentaje Respuestas resp::stas :::::E S::Z:::
de la tabla Reencuentro)
Estudiar 69 23,8 % 69 13,2 % 23,8 %
Conversar / Tertuliar 67 23,1% 67 12,8 % 23,1%
Leer 55 19,0 % 55 10,5 % 19,0 %
Cine / Cinemateca 43 14,8 % 43 82% 14,8 %
Eventos programados (Culturales) 32 11,0 % 32 6,1% 11,0%
Fuatbol 29 10,0 % 29 5,5% 10,0 %
Natacion 21 7,2% 21 4,0% 72 %
Jugar cartas 20 6,9 % 20 3,8% 6,9 %
Teatro 19 6,5 % 19 3,6 % 6,5 %
Internet 17 5,8 % 17 3,2% 5,8 %
Dormir 13 4,4 % 13 2,4 % 4,4 %
Escuchar musica 12 4,1% 12 2,3% 4,1%
Atletismo 12 4,1% 12 2,3% 41%
Estar en Plazoletas 11 3,8% 11 2,1% 3,8%
Gimnasio 11 3,8% 11 2,1% 3,8%
Basquet 10 3,4% 10 1,9% 3,4%
Tomar 10 3,4 % 10 1,9% 3,4%
Fumar 9 3,1% 9 1,7 % 3,1%
Ping pong 7 2,4% 7 1,3 % 2,4 %
Caminar 6 2,0% 6 1,1% 2,0%
Descansar 6 2,0% 6 1,1% 2,0%
Voleibol 6 2,0% 6 1,1% 2,0%
Jugar 5 1,7% 5 0,9% 1,7 %
Ir a la Biblioteca 4 1,3% 4 0,7% 1,3%
Domind 4 1,3% 4 0,7 % 1,3%
Foro 3 1,0% 3 0,5% 1,0%
Iral CDU 3 1,0 % 3 0,5% 1,0%
Capoeira 3 1,0% 3 0,5% 1,0%
Contemplacion (“pereza sofiadora™) 2 0,7% 2 0,3% 0,7 %
Parkour 2 0,7% 2 0,3% 0,7%
Catedra Estanislao Zuleta 1 0,3% 1 0,2% 0,3%
Sudoku 1 0,3% 1 0,2% 0,3%
Internet 1 0,3% 1 0,2% 0,3%
Ver Documentales 1 0,3% 1 0,2 % 0,3%
Ajedrez 1 03% 1 0,2% 0,3%
Escribir 1 03% 1 0,2% 0,3%
Clase de baile 1 0,3% 1 0,2% 0,3%
Origami 1 0,3% 1 0,2% 0,3%
CAl 1 0,3% 1 0,2% 0,3%
Exposiciones 1 0,3% 1 0,2% 0,3%
Total 289 100 % 521 100 % 178,3%
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Cuadro. 15

Respuestas de los estudiantes en cuanto a la
realizacion de actividades de tiempo libre en
la Universidad

1%

2%

M Si las realiza
M No las realiza

No sabe, no
responde

El 97% de los estudiantes encuestados, sefialdé una o varias actividades que realiza en su tiempo libre
dentro de la Universidad, segln los resultados, sélo el 2% no las realiza y, el 1% no dié nunguna
respuesta. Esto evidencia un amplio empleo del tiempo libre por parte de los estudiantes durante su
jornada dentro del campus de Meléndez.

Observacion:Estudiar es la actividad mas referenciada, esto indica un desconocimiento o confusién
presentado por una porcion de la comunidad estudiantil con respecto al concepto de tiempo libre —que
fundamentalmente es aquel desligado de la obligacidn y el compromiso—, ya que consideran una
actividad ligada con su labor académica dentro de esta categoria. Por esta razén, esta opcion se excluye
de las preferencias de las actividades de tiempo libre, al igual que comery dormir, pues
fundamentalmente, en el contexto especifico hacen parte de la satisfaccidon de necesidades bdésicas de
alimentacién y suefio. Finalmente, se excluyen de los resutados de preferencia por no ser actividades de
tiempo libre de contenido formativo: tomar y fumar, ya que constituyen actividades de tiempo libre
estéril o desocupado; considerando el contexto especifico en el que se presentan, se tiene
queincumplen las normas institucionales y contrarian los procesos educativos.

Otras actividades referenciadas, como los foros, los talleres, las conferenciasy las asambleas o
manifestaciones, tampoco se incluyen dentro de lacategoria de tiempo libre, debido a que pueden
relacionarse con el ambito académico, obligaciones sociales o actividades institucionalizadas de
formacidn, por ejemplo.

En cuanto a las actividades incluidas dentro de la categoria de tiempo libre que los estudiantes
realizan con mayor frecuencia, las preferencias expresadas son: tertuliar, leer, cine, eventos
culturales, futbol; seguidos por otras realizadascon menor frecuencia:natacién, jugar cartas,
teatro, internet, escuchar musica yatletismo, dentro de las principales.

La Tertulia, actividad de tiempo libre que segln los resultados cuenta con mayor difusidon dentro
de los espacios de la Universidad, incluye las conversaciones y los debates que los estudiantes
entablan durante los encuentros con su grupo de amigos y compaferos.Las preguntas abiertas
permitieron obtener respuestas como: “hablar de temas sin importancia”, “hablar caspa”, “hablar
de la vida”, “debates ideoldgicos”; se puede inferir que estas tertulias o conversaciones pueden
tratar temas muy diversos, culturales, politicos, creativos, académicos, personales, etc. Por lo
anterior, la tertulia se afirma dentro del presente contexto —universitario—, como una actividad de
tiempo “libre” por excelencia.
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Constituye una de las actividades que apoyan el desarrollo de habilidades de socializacién en los
jovenes, quienes como estudiantes universitarios, en su mayoria viven un proceso de transicion
hacia la edad adulta; y segln su temadtica particular, su contenido puede considerarse tanto
formativo como deformativo. Por su importancia y suscontenidos, esta actividad podria ser
considerada como objeto de estudio de una investigacidon de tipo socioldgica o etnografica, por
ejemplo.

La segunda actividad mas referenciada es Leer, esta prdctica resulta ser cercana al presente
contexto educativo, en el cual se forman personas criticas que se encuentran en una etapa
importante para el desarrollo de sus capacidades; la lectura constituye entonces una herramienta
cercana y familiar motivada por el proceso de aprendizaje que sobrepasa el dmbito académico y es
realizada de manera libre.

El conjunto de actividades de mayor preferencia, muestran que el empleo del tiempo libre dentro
del campus se inclina hacia la realizacion de actividades de autoafirmacion, intelectuales,
deportivas y culturales. Todas enriquecen el proceso de formacién integral desde diferentes
aspectos y hacen parte de la diversificada oferta para el empleo del tiempo libre en actividades de
contenido formativo que se ha gestado dentro del campus.

2.) Lugares a los que se dirige durante el Tiempo Libre dentro de la Universidad.

A continuacién se incluye el listado de actividades referenciadas por los estudiantes en la pregunta
abierta que indaga sobre sus preferencias en cuanto a los lugares a los cuales se dirige durante su
tiempo libre dentro del campus.

Tabla 3. Resultados preferencia de espacios.

Porcentaje Porcentaje de

ESPACIO R':f:;:i;?a Porcentaje Respuestas resp:Zsta s ;: :::r:::z::

de la tabla Reencuentro)
Cafeterias 161 55,7 % 161 31,1% 55,7 %
Biblioteca 132 45,6 % 132 25,5% 45,6 %
Cbhu 95 32,8% 95 18,2 % 32,8%
Bajos de Ciencias 84 29,0 % 84 16,2 % 29,0 %
Plazoleta de Ingenierias 18 6,2 % 18 3,4% 6,2 %
Plan 11 3,8% 11 2,1% 3,8%
Sala de Sistemas 3 1,0% 3 0,5% 1,0%
Bajos de Biblioteca 2 0,7% 2 03% 0,7%
Plazoleta Palmas 1 0,3% 1 02% 03%
Fruteria 1 0,3% 1 0,2% 0,3%
Lago 1 03% 1 02% 03%
Sala de Ajedrez 1 03% 1 02% 0,3%
CEIC 1 03% 1 02% 03%
Detras del Tulio Ramirez 1 03% 1 02% 0,3%
Ninguno 5 1,7 % 5 0,9% 1,7 %

Total

289 100 % 517 100 % 178,3 %
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Estos resultados presentan a las cafeterias como los lugares mas frecuentados dentro del campus,
seguidas por la Biblioteca Mario Carvajal, el CDU, la Plazoleta de Banderas y Bajos de Ciencias,
dentro de los principales.

Las cafeterias son lugares en donde se llevan a cabo una variedad de actividades de diversa indole,
desde la realizacidon de actividades de tipo académico, como trabajos en grupo o lecturas de
material bibliografico, hasta encuentros en torno a la tertulia; sin embargo, su funcién primordial
es la satisfaccién de la necesidad basica de alimento.

El segundo espacio mas frecuentado es la Biblioteca Mario Carvajal, lo que ratifica su importante
papel dentro del contexto educativo, al ser un espacio fundamental para el desarrollo vy
cumplimiento de las exigencias académicas, lo cual constituye su funcidon primordial, pues sus
espacios también ofrecen la posibilidad de realizar actividades de tiempo libre, como la lectura de
textos no obligatorios, al igual que la consulta de material audiovisual, internet, entre otras.

En tercer lugar se ubica el Centro Deportivo Universitario, amplio espacio destinado
primordialmente a la realizacidn de actividades fisicas y deportivas, también empleado para las
audiciones, entre otros eventos; seguido por la Plazoleta de Banderas y Bajos de Ciencias, que
constituyen espacios de encuentro, de transito y, ocasionalmente de estudio (el segundo mas que
el primero).

Estos resultados muestran que los estudiantes emplean ampliamente los espacios institucionales
durante el tiempo libre.La eleccién de la Biblioteca Mario Carvajal y el CDU, como espacios en
segundo y tercer lugar de preferencia, confirma la informacidn obtenida con los resultados de la
primera pregunta de la encuesta: el empleo del tiempo libre dentro del campus se inclina hacia la
realizacion de actividades de autoafirmacion, intelectuales, deportivas y culturales.

8.5.2. Antecedentes

La dimensién del tiempo libre en la Universidad del Valle ha sido objeto de estudio de diversas
investigaciones, que buscan principalmente, reconocer de qué manera, en qué actividades y
espacios, es empleado el tiempo libre por parte de los estudiantes durante su permanencia en el
campus; también buscan establecer, entre otras cosas, la concordancia entre las teorias del
tiempo libre y la concepcién de los estudiantes, y lo que induce a su eleccién. Sélo uno de ellos
indaga también sobre el uso de los espacios del campus durante el tiempo libre.

Los trabajos de investigacion se adscriben al Instituto de Educacién y Pedagogia, se han realizado
en diferentes periodos presentados a continuacion, junto con el titulo que sintetiza su campo de
estudio. Al final se incluye la encuesta ya descrita, con lo cual se obtiene un panorama sobre el
empleo del tiempo libre en el campus de Meléndez de la Universidad del Valle en un periodo de
15 afios, desde 1992 a 2007:
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Cuadro 16. Investigaciones sobre el empleo del tiempo libre en la Universidad del Valle.
. 1
Proyecto: TITULO

Tesis de Grado: ACTIVIDADES EN TIEMPO LIBRE DE LOS ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE
EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD DEL VALLE

Tesis de Grado: EL USO DEL TIEMPO LIBRE Y SU CONTRIBUCION A LA FORMACION DE UNA
CULTURA ACADEMICA UNIVERSITARIA DE LOS ESTUDIANTES, EN EL CONTEXTO DE LA
REFORMA CURRICULAR DE LA UNIVERSIDAD DEL VALLE

Investigacion Piloto: LAS PRACTICAS DE TIEMPO LIBRE Y LAS PERCEPCIONES SOBRE OCIO DE
LOS ESTUDIANTES DE HUMANIDADES DE LA UNIVERSIDAD DEL VALLE

Encuesta: ACTIVIDADES Y ESPACIOSDEL TIEMPO LIBRE DE LOS ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD DEL VALLE®

Actividades realizadas durante el Tiempo Libre dentro de la Universidad -
Andlisis comparativo Periodo 1992 - 2007

En el siguiente cuadro se condensa el resultado de estas investigaciones en relaciéon a las
actividades realizadas por los estudiantes —la encuesta es la herramienta de recoleccidon de
informacién empleada—; de cada una, se muestran los seis resultados con mayor preferencia:

1992

1997

2002

2007

Cuadro 17. Preferencias sobre las actividades del tiempo libre en la Universidad del Valle.

Actividades en orden de preferencia Muestra
No. Estudiantes
1 2 3 4 5 6 / Facultad
Actividad Rumba .
.. - . Presentaciones . 115 / Facultad
fisica o de los Audiciones Cine L. Fiestas .,
. . artisticas de Educacion
deportiva  viernes
Observar .. Actividad .
. . Exposiciones .. 101 / Varias
Tertuliar Leer Cine encuentros ... fisica o .
. artisticas . Sede Meléndez
deportivos deportiva
.. 76 / Psicologia,
Navegar Actos Actividad / . &
. Escuchar .. Humanidades,
Leer en Cine .. culturales/ fisica o 3
musica .. . IEP”, Artes
Internet Audiciones deportiva
Integradas
. Actividad .
. Jugar . Presentaciones , . 289 / Varias
Tertuliar Leer Cine . fisica o ,
cartas artisticas . Sede Meléndez
deportiva

Dado que no se presenta totalmente la continuidad en los resultados, se puede reconocer que las
influencias del contexto, cultural, ideolégico, socio-econdmico, temporal y espacial, diferente en
cada estudio, influyen en el conjunto de actividades predilectas. En este caso, las diversas

' Ver BIBLIOGRAFIA
? De realizacién propia
* Instituto de Educacion y Pedagogia
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influencias vienen dadas por el contexto de los distintos periodos (1992, 1997, 2002, 2007) y las
facultades en las cuales se desarrollaron los sondeos.

Los datos mas notables son:

e Estudiar fue el dato mas referenciado en dos de las encuestas, las realizadas en1997 y en 2007.
En la primera se especifica como estudiar en Biblioteca y en la segunda, simplemente como
estudiar. Esto muestra que la percepcion de los estudiantes sobre el tiempo libre ha presentado
incoherencias frente a su concepcién tedrica como tiempo desligado del compromiso y la
obligacion con un ente externo; el cumplimiento de labores académicas se lleva a cabo durante el
tiempo de trabajo, de esta manera, no constituye tiempo libre.

e |gualmente, en los resultados de ambas encuestas (1997 y 2007), Tertuliar y Leer concuerdan
con la misma ubicacion en el primer y segundo lugar de preferencia, respectivamente; asimismo,
Leer ocupa el primer lugar en el estudio de 2002.Se puede afirmar que ambas constituyen
actividades de amplia realizacién en el contexto universitario especifico.

e Otro dato notable, lo constituye el hecho de que el Cine ocupe el tercer lugar en dos de los
sondeos y permanezca en el cuarto lugar de preferencia en los otros dos; se puede deducir que
esta constituye una alternativa que ha logrado tener permanencia y estabilidad a través del
tiempo, consoliddndose como una de las cuatro opciones principales dentro de las alternativas del
tiempo libre de los estudiantes.

e También se puede observar el cambio de posicién de la Actividad fisica o deportiva, que en el
estudio de 1992 ocupd el primer lugar de preferencia, mientras que en los restantes pasa a la
sexta posicion; lo podria explicar el hecho de que una cuarta parte de la poblacidon encuestada en
el primer estudio pertenecia al drea de Educacion Fisica y Salud, es el estudio con mayor
representacion de este grupo de estudiantes, evidencidndose de esta manera la influencia del drea
del conocimiento, que influye igualmente en los intereses personales.

e Todos los estudios muestran que ha estado presente y ha sido constante en todos los periodos,
el interés por parte de la comunidad estudiantil por las manifestaciones artisticas y las actividades
culturales (ocupando el quinto lugar), que encuentran en el contexto especifico una rica
plataforma afianzada por la heterogeneidad vy el interés por el intercambio cultural, la necesidad
de expresion y experimentacién, percibidas en la comunidad universitaria.

e Los estudios que presentan los resultados mas coincidentes son los realizados a estudiantes de
varias sedes de la Universidad (1997 y 2007), es decir, los que consultaron una muestra mas
universal, seguido por el estudio que abarca cuatro facultades (2002), por ultimo, el que presenta
mas diferencias es el que se realizd en una sola Facultad (1992).

De la variedad de estos resultados, se puede reconocer que en la Universidad del Valle, los
estudiantes pueden darle un uso diversificado a su tiempo libre en actividades de contenido
formativo; lo cual es posible, en gran medida, gracias a la amplia gama de actividades posibilitadas
por los multiples espacios distribuidos a lo largo del campus, que van desde espacios de reunidn
espontaneos en zonas verdes, hasta instalaciones equipadas para el disfrute de una actividad.
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2.) Lugares a los que se dirige durante el Tiempo Libre dentro de la Universidad -
Analisis comparativo Periodos 1997y 2007

El siguiente cuadro incluye los resultados obtenidos en relacidn a los espacios frecuentados en el
tiempo libre por los estudiantes durante su permanencia en el campus. Como se ha sefialado, sélo
uno de los estudios realizados anteriormente consideré este aspecto:

Cuadro 18. Preferencias sobre las actividades del tiempo libre en la Universidad del Valle.

Actividades en orden de preferencia Muestra
Ano No. Estudiantes
1 2 3 4 5 6 / Facultad
. . 101 / Varias
1997 Biblioteca CbhuU B'BJOS'dG Auditorios AITEEEEEES | BRI G EnTE Sede
Ciencias del lago de Mesa i
Meléndez
. 289 / Varias
2007 Cafeterias Biblioteca Ccbhu PErElSR) el Eflos e PEpEISE €15 Sede

Banderas Ciencias Ingenierias ,
g Meléndez

Del cuadro anterior se puede observar que tres espacios: la Biblioteca Mario Carvajal, el CDU y
Bajos de Ciencias, han estado dentro de los mas frecuentados por los estudiantes en la
Universidad del Valle durante su tiempo libre.

El primer y segundo lugar que ocupa la Biblioteca en estos estudios, puede coincidir con el primer
lugar que ocupd la actividad de Estudiar en los mismos, ya que esta actividad se relaciona con la
funcién primordial de la Biblioteca. A este espacio también se puede relacionar la actividad de
Leer.

El primer lugar de las Cafeterias puede relacionarse con su importancia para la satisfaccion de la
necesidad basica de alimento; asimismo, se puede correlacionar con la Tertulia y la Lectura.

Otros espacios frecuentados son los Auditorios, dentro de los que se incluyen la Cinemateca y la
Sala de Teatro; los alrededores del lago y la Sala de tenis de mesa. Mds recientemente, sobresalen
la Plazoleta de Banderas y la de Ingenierias.

Nuevamente, de estos resultados, se puede evidenciar que el empleo del tiempo libredentro del
campus se inclina hacia la realizacién de actividades de autoafirmacién, intelectuales, deportivas y
culturales; asimismose evidencia la busqueda de interaccidn y socializacion por la preferencia de
lugares de encuentro, como son por ejemplo, las cafeterias y las plazoletas en el presente
contexto.

8.5.3. Bienestar Universitario

“Las instituciones de educacién superior deben adelantar programas de bienestar entendidos

como el conjunto de actividades que se orientan al desarrollo fisico, psico-afectivo, espiritual y
. . .. . »l

social de los estudiante, docentes y personal administrativo.”” En el marco de esta labor se

encierran la oferta de actividades de tiempo libre de contenido formativo, objeto de estudio del

presente proyecto.

' Art. 117. Ley 30 de 1992. Congreso de Colombia.
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Algunos de los espacios y actividades que estdn a disposicidon de la comunidad, estdn relacionados
con la Vicerrectoria de Bienestar Universitario, ya sea por hacer parte de sus programas dirigidos
al fomento de la Cultura, la Recreacion y el Deporte o por ser realizadas con su apoyo.

La existencia de un ente encargado del area de Bienestar Universitario dentro de la institucién de
educacion superior, responde a la necesidad de crear una unidad que apoye el cumplimiento de la
misién de ofrecer una formacion integral, por medio de la planificacion y oferta de actividades y
espacios que procuren el desarrollo de las potencialidades de los estudiantes y toda la comunidad
universitaria en diversos escenarios.

Por esta razdn, una de sus tareas consiste en la coordinacion y planeacion de los contenidos de las
actividades, en las cuales los estudiantes emplean su tiempo disponible dentro de los espacios del
campus. La Vicerrectoria de Bienestar Universitario ha reflexionado sobre su funcién en cuanto al
“aprovechamiento del tiempo libre por parte de los estudiantes de la Universidad del Valle,
considerandolo como parte fundamental de la calidad de vida de los estudiantes, ante lo cual se
plantearon diferentes estrategias y programas puntuales para atender esta necesidad”.’

A continuacion se presentan los programas enmarcados en el area Cultural, de la Recreacion vy el
Deportez, puestos a disposicién de los estudiantes para que puedan emplear su tiempo disponible
dentro de la Universidad, al tiempo que se fortalece el proceso de formacién desde diferentes
aspectos —fisico, mental, emocional, espiritual—:

Cuadro 19. Programas de Bienestar Universitario de la Universidad del Valle por area.

Organiza programas y eventos culturales en conjunto con las diferentes Unidades Académicas.
Teatro y danza acrobatica, funciones y exhibiciones a cargo de estudiantes de la Licenciatura en
Arte Dramatico.

Promueve grupos de diversa indole:

Grupos de danzas folcldricas "Carmen Lopez" Representativo y Semillero

Grupo de Danza contemporanea dentro del cuerpo

Grupos Capoeira G.U.E.T.O. y Capoeira Nago

Grupo artistico Ayawaska

Grupo El Perol

Grupo Salsa Swing

Grupo UV Tango "Unidos Viviendo el tango"

(GNG) Nueva Generacidn

Desarrolla actividades que fortalecen la socializaciéon y convivencia entre los miembros de la
comunidad universitaria:
Actividades recreo-deportivas: Torneos de futbol masculino, Baloncesto Mixto, Voleibol Mixto,
Tenis de Mesa Individual, Tenis de Campo, Sapo Mixto, y Futbol Siete femenino y masculino.
Actividades permanentes:

e Juegos autoctonos: Juego de Sapo, Parqués, Domind y Bingo.

e Grupos de acondicionamiento fisico: Ejercicios para el fortalecimiento corporal.

e Grupos de baile recreativo: Jornadas de bailes tipicos y musica moderna.

'BOLANOS CARDENAS, Op. Cit. P. 10
2Pa'lgina web de la Vicerrectoria de Bienestar Universitario. Areas de Cultura, Recreacién y Deporte.
http://vicebienestar.univalle.edu.co/crd/index.html

40



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

Ofrece practicas continuas en deportes competitivos, equipos integrados por estudiantes y
funcionarios de la universidad.

° Participaciones deportivas: Juegos Zonales y Nacionales Universitarios. Torneos del deporte
asociado. Juegos Zonales y Nacionales para docentes y funcionarios. Intercambios deportivos
universitarios. Copa Javeriana Bogota, Loyola Cali, Icesi y Auténoma.

Entrenamiento deportivo: Atletismo, Ajedrez, Baloncesto, Futbol, Futbol sala, Natacidn, Polo

acuadtico, Actividades subacuaticas, Tenis de mesa, Karate, Taekwondo, Tenis de campo, Kung-fu,
Voleibol piso femenino y masculino.

e  Servicios complementarios: Préstamo de implementos deportivos, Préstamo de escenarios
deportivos (piscina, canchas de futbol y tenis de campo, gimnasio de pesas), Atencidon en
fisioterapia para rehabilitacion y prevencién de lesiones deportivas, a los seleccionados de la
Universidad del Valle.

Los programas de Bienestar Universitario se relacionan con gran parte de la oferta de actividades
de contenido formativo a las que tienen acceso los estudiantes en el campus de Meléndez; pero
existe también un conjunto de actividades que se generan paralelamente durante los procesos de
interaccidn de la comunidad estudiantil.

8.5.4. Otras actividades

Dentro del conjunto de actividades generadas durante la interaccion de los estudiantes estan:
conversar, caminar, jugar cartas, leer, escuchar musica, entre otras; también se puede reconocer
la reflexion o la pereza sofiadora.

Esta gran variedad de actividades, demuestran igualmente el uso diversificado que los estudiantes
le dan a su tiempo libre en actividades de contenido formativo durante su permanencia en el
campus, que se realizan bajo el pleno ejercicio de su autonomia, buscando satisfacer sus intereses,
gustos y necesidades propias.

La realizacién de todas las actividades incluidas en los programas de Bienestar Universitario y las
gue surgen de la interaccion de la comunidad estudiantil, estd ligada a un espacio particular; este
encierra las condiciones materiales que posibilitan su realizacidn y los procesos de socializacion
que alli tienen lugar.

9. RELACION ESPACIO - ACTIVIDAD

Reconociendo que la Universidad del Valle bajo el principio de formacién integral, se ha
preocupado por el contenido de las actividades ofrecidas a los estudiantes, no sélo en el tiempo
académico, sino también en los diversos tiempos yuxtapuestos, dentro de los que se encuentra el
tiempo libre; se tiene la existencia de un conjunto de espacios dentro del campus para cumplir con
esta labor. En su continuo proceso de adecuacién, la Universidad busca el mejoramiento
progresivo de todos los espacios, incluidos aquellos para el empleo del tiempo libre, a la medida
de sus capacidades.

41



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

Esta relacidn intrinseca entre actividad y espacio, entre sus contenidos y condiciones, dirige el
presente proyecto hacia un drea pertinente para el disefo industrial; en el contexto especifico se
resume de la siguiente manera: el estudio de los espacios y sus condiciones que posibilitan el
empleo del tiempo libre de los estudiantes en actividades de contenido formativo durante su
permanencia en el campus universitario.

En el presente proyecto, se reconoce la importancia del estudio de los espacios empleados en el
tiempo libre, ya que sus condiciones actian como posibilitadoras u obstaculizadoras, facilitadoras
o trabas para la realizacién de las actividades a él designadas, que primordialmente poseen un
contenido formativo alentado por el contexto especifico. Es por tal razéon, que el estudio se centrd
en el reconocimiento de sus condiciones actuales, con el animo de cumplir el objetivo trazado de
contribuir a la optimizacidn de estos escenarios, tan importantes en el proceso de autoformaciony
de formacidn integral en el &mbito universitario.

10. DELIMITACION DE ESPACIOS PARA EL ESTUDIO

Teniendo en cuenta el analisis de los resultados que muestran las preferencias en cuanto a los
lugares a los cuales se dirigen, o emplean los estudiantes durante su tiempo libre, se determinaron
los espacios para el estudio posterior.

La gran mayoria de las respuestas sefialan un lugar definido o con “nombre” dentro de la
Universidad, como el “CDU” o la “Cinemateca”. No referencian los pequefios espacios dispersos
por el campus o los “lugares de paso” que permanentemente se observan ocupados por grupos de
estudiantes, como las afueras de algunos edificios o el mobiliario disperso por el campus.

Aungue algunos referencian “los alrededores del Lago” o simplemente “el plan”, estas respuestas
representan un pequefio porcentaje.

Por esta razdon se establecen como objeto de estudio del presente proyecto los espacios mas
frecuentados por la comunidad estudiantil durante su tiempo libre; se extrae un conjunto de
cinco, atendiendo a los resultados obtenidos de los sondeos de preferencia: Biblioteca Mario
Carvajal, Centro Deportivo Universitario - CDU, las Plazoletas de Banderas e Ingenierias (por ser las
mas reconocidas y concurridas) y los Auditorios 4 y 5, donde se ubican la Sala de Teatro y la
Cinemateca.

Estos espacios conforman un conjunto representativo de los espacios empleados por los

estudiantes durante el tiempo libre durante su jornada dentro del campus de Meléndez; el
siguiente cuadro muestra su ubicacion:
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Cuadro 20. Delimitacion y ubicacion de los Espacios objeto de estudio.

Espacios para el estudio

Centro Deportivo Universitario
Biblioteca Mario Carvajal
Plazoletas: Banderas Ingenierias@
Cinemateca @

Sala de Teatro (S)

Mapa Campus Univalle

1. Cafetaria Central
2. Edificio Central

6. Entrada Vehicular
(Av. Pasoancho)

11. METODOLOGIA

Para el estudio de los espacios para el empleo del tiempo libre en actividades de contenido
formativo dentro de la Universidad del Valle, inicialmente se realizé una investigacion de caracter
descriptivo— exploratorio, para reconocer las condiciones de los espacios y su influencia en la
realizacion de estas actividades.

Posteriormente, el analisis de la evaluacién condensada en la primera parte del estudio, dirigié

una siguiente etapa de profundizacién sobre el uso y las percepciones a cerca del espacio
. 1 . r

determinado™ y las necesidades especificas.

El presente trabajo se realizé a través de los siguientes instrumentos metodoldgicos y recursos
técnicos:

! sala de Teatro de la Universidad del Valle.
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Observacion directa “in situ” y observacion participante, en los espacios del campus para
reconocer sus condiciones actuales y su impacto dentro de la esfera de empleo del tiempo libre en
la Universidad. Y en espacios externos similares para contar con un contexto de referencia.

Revision documental, planos del espacio; resoluciones, acuerdos, libros, tesis, publicaciones
seriadas, articulos de Internet, referentes al tiempo libre en la Universidad del Valley a los
diferentes conceptos y variables abarcados.

Encuestas, dirigidas a los estudiantes para conocer el empleo que le dan a su tiempo libre en la
Universidad y, posteriormente, los motivos que impulsan la realizacién de la actividad de tiempo
libre y sus percepciones sobre el espacio determinado.

Entrevistas, para profundizar y ampliar la informacién sobre las acciones de la Universidad en
relacién al empleo del tiempo libre, y sobre el espacio que constituye el caso de estudio particular.

Diario de campo, en donde se consignd la informacién obtenida de las observaciones.

Camara fotografica, para registrar las condiciones de los espacios y su utilizacion.

12. ESTUDIO DE LOS ESPACIOS PARA EL EMPLEO DEL TIEMPO LIBRE EN
ACTIVIDADES DE CONTENIDO FORMATIVO

El proceso de observacién del conjunto de espacios delimitados para el estudio tuvo diversos
momentos y orientaciones. Inicialmente se concentrd en la recoleccién de informacién para
realizar una descripcion fisica y general de cada uno de ellos, junto con las posibilidades que estos
ofrecen en cuanto a la realizacion de actividades durante el tiempo libre.

En una segunda instancia, el objetivo de la observaciéon se centrd en el reconocimiento de las
condiciones actuales comunes de los espacios, que intervienen en su uso; lo cual permitid
posteriormente, evaluar el impacto de las mismas en la realizacion de las actividades de tiempo
libre en cada espacio y delimitd los alcances de la propuesta. Se establecieron las siguientes
categorias para recolectar la informacion:

Equipamiento

Encierra los elementos que posibilitan la funcién asignada al espacio, aquellos que permiten la
realizacion de la actividad o la prestacion de su servicio, como los artefactos electrénicos y los
elementos para la practica deportiva.

Mobiliario
Esta categoria incluye los elementos que posibilitan primordialmente la permanencia en los

espacios y facilitan los usos y actividades habituales en los mismos, como sillas, bancas, mesas o
estanterias.

Distribucion
Tiene que ver con la configuraciéon del espacio, es decir, la disposicién fisica de las areas de
transito y de permanencia, amplitud, eficiencia de uso y aprovechamiento.

44



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

lluminacion

Aqui se incluye, tanto el aprovechamiento y la eficacia de la iluminacién natural, para los espacios
que pueden hacer uso de esta; como del conjunto de dispositivos fuentes de luz artificial con el
que cuenta.

Aseo

Encierra los elementos que posibilitan la disposicion de desechos en cada espacio, para este caso,
se trata primordialmente de contenedores de basura.

Sefializacién

Incluye los elementos para la sefializacion de cada espacio, que indican su ubicacion y distribucién
—para aquellos de mayor magnitud-—.

12.1. Entrevista al Jefe de la Seccidon de Cultura Recreacién y Deporte

La entrevista al Licenciado Cesar Leonardo Bolanos Cardenas, Jefe de la Seccién de Cultura
Recreacion y Deporte de la Vicerrectoria de Bienestar Universitario de la Universidad del Valle y
Director del Centro Deportivo Universitario - CDU, se realizd con el objetivo de conocer las
acciones de la Universidad en relacién a la programacién de actividades y designacion de espacios
para el tiempo libre, asi como el surgimiento de los programas ofrecidos y la designacion de los
espacios, el trabajo conjunto de las diversas unidades. Por medio de esta entrevista se pudieron
reconocer las acciones derivadas del marco normativo y su cumplimiento, asi como la importancia
del tiempo libre en la vida universitaria, segun el criterio del drea administrativa de la Institucion.

. . 1 . .z . .« s . .
Esta entrevista fue semiestructurada.” La informacidon obtenida se organizé en los siguientes
apartados:

. . . 2
Acciones derivadas del Marco Normativo

Luego de que con la Ley 30 de 1992 y Ley 115 de 1994, se instituyera en el pais el modelo
educativo de formacién integral en las Instituciones de Educacién Superior, se creé el Consejo
Nacional de Educacion Superior - CESU, que en cumplimiento de lo dispuesto en el Articulo 117 de
la Ley 30, establece por medio del Acuerdo 03 de 1995 las politicas de Bienestar Universitario que
establecerian sus obligaciones y su alcance en las Instituciones.

La Universidad del Valle es una de las pocas que cuenta con una Vicerrectoria de Bienestar
Universitario bajo la que se encuentran las siguientes unidades establecidas: Servicio de Salud,
Salud Ocupacional, Cultura, Recreacion y Deporte, Desarrollo Humano y Promocion
Socioecondmica, y el Restaurante Universitario; esta organizacion ubica a la Universidad del Valle
dentro de las pocas universidades en el pais con una unidad administrativa encargada de llevar a
cabo las acciones en torno al Bienestar Universitario, pues en otras instituciones este aspecto se
maneja como una politica y no posee un ente que se encargue directamente de estos programas.

Importancia del tiempo libre para la comunidad universitaria

! Ver ANEXOS. GUIA DE PREGUNTAS. Entrevista al Jefe de la Seccion de Cultura Recreacion y Deporte.
? Ver Marco Normativo, P. 27
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El Licenciado Bolafios Cardenas, reconoce la importancia de generar multiples alternativas para el
empleo del tiempo libre dentro del campus que eviten la incorporacidon de habitos perjudiciales en
la cotidianidad de los estudiantes, pues reconoce que dentro del campus se presentan practicas
gue contrarian las normas y el curso normal de la convivencia, como el consumo de alcohol o
sustancias psicoactivas.

Afirma igualmente la importancia del tiempo libre para el mantenimiento de un estado mental,
fisico y emocional saludable, necesario para el 6ptimo desempefio tanto de los estudiantes, como
de los docentes y funcionarios.

Sefala el beneficio de poder contar con un espacio como el campus de Meléndez, en donde se
cuenta con multiples espacios que posibilitan una amplia oferta de actividades de diversa
naturaleza, que contribuye en la promocidn de programas para sus diferentes usuarios.

Programacion de actividades y espacios

Actualmente, en la Universidad del Valle se realizan unicamente eventos y actividades de caracter
interno, o programados por la misma Institucidn; no se prestan los espacios ni las instalaciones del
campus para el desarrollo de eventos por parte de publico o entidades externas, como se dio en
afios anteriores.

El Area de Cultura, Recreacién y Deporte, es la unidad encargada de la programacién de
actividades y espacios para el empleo del tiempo libre desde la unidad de Bienestar Universitario
dentro de la Universidad del Valle. Son diversos los programas generados debido a la diversidad de
publico que deben abarcar: estudiantes, docentes y funcionarios.

Cada uno de estos grupos posee intereses y necesidades propias; por ejemplo, mientras a la
mayoria de la poblacion estudiantil le atrae la competencia, a muchos de los docentes les atrae
principalmente el mantenimiento de la salud; asimismo, una porcion de la comunidad
universitaria puede no estar interesada en ser actores, si no espectadores; es decir, les interesa
mas el presenciar encuentros deportivos o presentaciones artisticas.

Los programas que se ofrecen para cubrir el amplio conjunto de necesidades y gustos, son
generados en los consejos o reuniones que lleva a cabo esta Area. Las ideas de una nueva
actividad pueden surgir de las necesidades planteadas por grupos de estudiantes que se interesan
por la practica de un nuevo deporte, como el capoeira o el rugby, o por el interés de ofrecer a la
comunidad universitaria nuevas alternativas para el empleo de su tiempo libre dentro del campus.

De la misma manera como son generadas las actividades, la designaciéon de los espacios para
llevarlas a cabo, es establecida gracias a procesos de discusidn y planeacion, se tiene en cuenta el
horario de uso del campus establecido actualmente, que abarca desde las 7:00 a.m. hasta las 9:00
p.m.; con algunas excepciones, como las canchas sin iluminacién artificial, que pueden ser usadas
Unicamente durante el dia.

Trabajo conjunto de las unidades

El trabajo en torno al Bienestar Universitario es realizado de manera conjunta, incluso algunos de
los programas de la Alcaldia Municipal, como por ejemplo la promocion de Entornos Saludables,
se integra a los programas ofrecidos a toda la comunidad de la Universidad del Valle.
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Las actividades también pueden ser propuestas por las diferentes unidades académicas, como por
ejemplo, por la Facultad de Artes Integradas o el Instituto de Educacion y Pedagogia, desde donde
surgen las presentaciones artisticas o jornadas de actividad fisica, respectivamente. También,
eventos como las audiciones, son propuestos y organizados por grupos de estudiantes. En estos
casos, la Vicerrectoria de Bienestar Universitario actia como entre colaborador y de apoyo para la
realizacion de estas actividades, generalmente, por medio de un comité que establece el
mecanismo logistico.

Igualmente, son varias las unidades que intervienen en el manejo de los espacios del campus. Por
ejemplo, del ornato, mantenimiento y limpieza de los espacios se encarga la Seccién de Servicios
Varios; mientras que de las adecuaciones y construcciones se encargan la Oficina de Planeacién y
la Seccién de Obras.

12.2. Descripcidn general de los espacios y su uso
En los siguientes cuadros se condensa la informacion recolectada por la observacién directa “in
situ”, de los espacios, referente a su descripcién morfolégica y posibilidades de uso por parte de
los estudiantes y la comunidad universitaria:

Descripcion general

Es el espacio de mayor extensién, ocupa un drea de 200.000 m?, se encuentra en el extremo sur
del campus universitario.

Este espacio ofrece diversos escenarios para practicas deportivas y actividades fisicas, dotado con
una piscina olimpica; drea para practica de tiro con arco; nueve canchas de futbol de gramilla
grandes (la principal con graderias metdlicas fijas ubicadas a uno de sus costados) y tres
pequefias; pista de atletismo; seis canchas de concreto: dos de voleibol, dos de baloncesto, y dos
de microfitbol; cuatro canchas de tenis; area de tejo y area de barras para acondicionamiento
fisico.

Hay dos instalaciones cubiertas: la edificacién en donde se encuentran las oficinas, el gimnasio,
los juegos de sapo, el guardarropas, el vestier, las duchas y los bafios, y el Coliseo Alberto Ledn
Betancourt, en el cual se encuentra una cancha mixta de futbol y baloncesto, este espacio cuenta
con graderias en concreto que rodean la cancha junto con un escenario ubicado en la parte
posterior; tanto los arcos como los aros son moviles.

En este espacio predomina la zona verde, se distingue la presencia de arboles y plantas en toda su
extension; en el area de las canchas mixtas se cuenta con bancas de concreto, un total de 15
bancas de dos tamafios: 4 bancas de 45 x 45 x 45 cm y 11 bancas de 45 x 100 x 45 cm.

Se pueden observar contenedores de basura en diversas ubicaciones.

Al ser un espacio predominantemente abierto, la luz natural es su principal fuente de iluminacidn.
Durante la noche, la iluminacién artificial es empleada alrededor y al interior de las edificaciones,
como en la que se ubica el gimnasio, los bafios y el guardarropas, y en el Coliseo Alberto Ledn
Betancourt. La cancha principal de gramilla y las canchas de concreto de voleibol, basquet y
microfitbol, también cuentan con iluminacién artificial; el resto de canchas de gramilla no
cuentan actualmente con iluminacién artificial.
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Uso

Dentro del conjunto de espacios estudiados, el CDU es el que permite tener el contacto mas
directo con la naturaleza gracias a su configuracién. Sus usos van desde el descanso sobre el
césped, hasta la realizacién de actividades deportivas y fisicas posibilitadas directamente por el
equipamiento: futbol, baloncesto, voleibol, tenis, natacién, atletismo, tiro con arco; ademas
permite la practica de otras actividades realizadas de manera ocasional, como karate, patinaje,
diferentes juegos, ejercicios de acondicionamiento fisico, entre otras tan diversas, como la
practica de actos circenses observada en una ocasién.

Se observd que las actividades fisicas o deportivas son realizadas principalmente en grupo,
asimismo, se pudo observar la presencia de grupos de espectadores, disfrutando del presenciar
aquellas actividades, algunos ubicados en las graderias y otros sobre el césped.

Un uso extenso de este espacio se da durante encuentros deportivos, como los torneos
universitarios o empresariales, aunque estas situaciones no se presentan de manera permanente.

Generalmente, el dia viernes se realizan las audiciones en las canchas de concreto, en donde se
cuenta con iluminacién artificial. Estos eventos convocan a un gran nimero de estudiantes que se
rednen alrededor del consumo de musica, licor y cigarrillos.

Especialmente, al finalizar la semana, se observa acumulacidn de basuras principalmente
alrededor de las canchas, se puede observar que el nimero de contenedores de basura y su
distribucidn, es insuficiente para cubrir la extension del CDU.

Los espacios con iluminacidn artificial, como el gimnasio, la piscina, la cancha principal de gramilla
y las canchas de concreto, se encuentra en funcionamiento hasta las 9:00 p.m. de lunes a sabado.
Debido a que las demds canchas de gramilla no cuentan con iluminacion artificial, se utilizan
primordialmente durante el dia.

CDU - Registro fotogrdfico

Graderias ubicadas en la cancha principal. Canchas de Basquet y Voleibol

1Imagen tomada de http://www.univalle.edu.co/tour/sld009.html

48



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

El CDU posee amplias zonas verdes arborizadas. El CDU posee amplias zonas verdes arborizadas.

Descripcion general

Esta edificacién de cuatro pisos, con una base de 5.000 m’aproximadamente, alberga una unidad
de gran importancia para el quehacer dentro del ambiente universitario, se puede afirmar que
esto es reflejado por el estado actual de sus instalaciones; en términos generales se observa el
buen estado de la edificacion (paredes, pisos y techos), lugares y corredores espaciosos, aire
acondicionado y seializacidn.

La entrada es seguida por un amplio vestibulo en donde se encuentra el guarda bolsos (con
cubiculos de diferentes tamafios), el acceso a la Sala Audiovisual y los bafios para hombres y
mujeres, ubicados en el piso inferior. La Biblioteca cuenta con varias salas de consulta y préstamo
de material bibliografico en todos los pisos; Sala Audiovisual, Hemeroteca, Mediateca, Mapoteca,
Diapoteca, Centro de Recursos Histdricos, Colecciones, Maqueteca, Salas de Seminarios, Sala de
Internet, la Sala Mutis, Salas de Lectura y Descanso, cubiculos para investigacidn, area de
fotocopiadora; también cuenta con una sala con equipos y materiales especiales para invidentes
(como impresora, teclado y publicaciones en braille, y software especial (como el traductor de
texto en voz). En sus instalaciones también se encuentra el Museo Arqueoldgico Julio César
Cubillos, aunque este lugar se encuentra aislado, ya que su acceso se realiza por la Plazoleta de
las Palmas, ubicada en la parte externa del edificio.

En el interior también se observa el empleo de mobiliario ergondmico; por ejemplo, se observa el
manejo de diferentes alturas en los diversos espacios: los equipos para consulta en linea ubicados
en el espacio de la derecha cerca a la entrada, poseen una distribucién y configuracion para el uso
de pie y, por otro lado, las mesas para consulta de libros ubicadas en las diferentes salas permiten
la posicion sedente, junto con las sillas plasticas ergondmicas; también se encuentran sofas
tapizados en diferentes areas.
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Dentro del conjunto de recursos electréonicos puestos al servicio de la comunidad estudiantil, se
encuentran el internet inaldmbrico, los equipos para consulta en linea, los de las salas de
Internet, de invidentes, audiovisuales y de los cubiculos de investigacion, fotocopiadoras vy
tableros electrdnicos que indican los turnos. También se emplea un sistema antirrobo en la salida,
que controlar la pérdida de libros.

En cuanto a la iluminacién, las superficies claras de los pisos, techos y paredes (algunas de vidrio),
contribuyen al aprovechamiento de la luz natural, también se observa el uso de diversos
elementos para iluminacién artificial en los diferentes espacios; en cuanto a los elementos para
mantener el aseo, se pueden encontrar contenedores en varias ubicaciones en todos los pisos y
areas.

Uso

Este espacio es empleado por los estudiantes para realizar actividades de diversa indole,
principalmente académica; pero con respecto a actividades de tiempo libre de contenido
formativo se refieren la lectura, la escritura, la discusion, y la consulta de materiales impresos,
electréonicos y multimediales, cuando todas ellas estan desligadas de la obligacién académica.
Asimismo, la Sala Mutis es un espacio que alberga exposiciones artisticas de entrada libre, casi de
manera permanente; también se realizan presentaciones de manera ocasional (como recitales o
conciertos).

El espacio acondicionado para personas invidentes, posibilita también la practica de la lectura, ya
gue alli disponen de una coleccién de libros escritos en braille, que pueden consultar en cualquier
momento; ademas de material electrénico. El acceso a esta sala puede ser realizado en compafiia
de un monitor que presta un apoyo técnico al estudiante o persona invidente.

La sala de descanso es uno de los lugares mas silenciosos, cuenta con sofds tapizados empleados
para recostarse a escuchar musica, descansar, reflexionar o leer. Seglin se observd, estos sofds
también se ubican en diversas zonas (pasillos), alli son empleados también para la lectura, la
conversacion y el descanso.

Los estudiantes acuden a este espacio individualmente o en grupo y, aunque posibilite tal
diversidad de actividades, predominan alli las de indole académico.

Segun se observa, la Biblioteca es un espacio que generalmente permanece limpio y ordenado.

Biblioteca Mario Carvajal-Registro fotogrdfico

El equipamiento responde a la necesidad del usuario. Corredores espaciosos y buena iluminacidn.
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Salas de estudio aprovechadas indistintamente para la formacion académica
y para la practica de actividades de tiempo libre de contenido formativo.

Descripcion general

Cada Plazoleta se ubica a un lado opuesto de la Universidad, sur y norte (separados por la via
vehicular central que atraviesa el campus).

La Plazoleta de Ingenierias esta ubicada en el lado norte del campus en un punto céntrico de la
Facultad de Ingenierias, esta rodeada de una edificacién que sigue su forma circular, tiene un
didmetro externo de 20,3m.Posee una forma simétrica, compuesta por tres anillos concéntricos a
una superficie central; es una configuracidn similar a la del teatro arena'de forma circular. La
superficie central, en la que se encuentra el logo de la Universidad en rojo y blanco, tiene un
didmetro de 9,3 m, esta se dispone a modo de escenario. Esta Plazoleta cuenta con tres escaleras
de acceso.

La Plazoleta de las Banderas tiene una forma cuadrada de 24 x 26.8 m, con un anillo de 11 m de
didametro inserto en su lado norte. Estd ubicada en el lado sur del campus junto al edificio de la
Cafeteria Central que colinda por sus lados norte y oriente, los dos restantes colindan con la zona
verde arborizada; casi la mitad de su extension es cubierta por las ramas de un arbol contiguo.
Esta posee mayor cercania con el entorno natural, en comparacién con la Plazoleta de
Ingenierias. Son cinco los accesos a este espacio: cuatro escaleras y una rampa.

Estas plazoletas se conforman por estructuras solidas que presentan diversas sefiales de
deterioro. Ambas presentan pintadas’; mas especificamente en la Plazoleta de las Banderas, se
observan también dafios en los muros y en el suelo de cemento; ademas, se observa la falta de
las banderas en las astas a las que debe su nombre.

En estos espacios no se encuentra ningln elemento adicional como sillas 0 mesas, pero sus muros
dispuestos a modo de mobiliario, posibilitan la permanencia transitoria de los individuos y
grupos. Se tomaron las medidas de los muros escalonados que permiten la posicién sedente en
ambas plazoletas, en la de Ingenierias se ve una mayor inclinacién para una posicion de descanso:

e Altura desde el piso al asiento: 45 cm

e Profundidad del asiento: 44 cm en los tres anillos de la P. de Ingenierias y 40 cm en la P.

1 R
Con el publico alrededor
2 . , . . sy
En el lenguaje comun, el resultado de pintar en las paredes letreros, frecuentemente de contenido politico o
social, con o sin el permiso del duefio del inmueble.
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de las Banderas

e Altura de la superficie del espaldar en la P. de Ingenierias, 44 cm en el anillo central y 57
cm en el anillo exterior. En la P. de las Banderas 47 cm.

Al ser espacios descubiertos, se sirven durante el dia de la luz natural; en la noche presentan
diferentes condiciones de iluminacion. Por un lado, la Plazoleta de Ingenierias cuenta con tres
lamparas (de las cuales una no funciona), ubicadas en las paredes externas del segundo piso de la
edificacién que la rodea; ademas, recibe iluminacién adicional de las fuentes de luz ubicadas en
las dreas de transito que se encuentran alrededor de este espacio. Durante la noche, se puede
observar la totalidad de la Plazoleta sin inconvenientes.

Por otro lado, la Plazoleta de las Banderas cuenta con cuatro [dmparas de pie de 2,5 m de altura
(dos de las cuales no funcionan), ademas, no alcanza a percibir las fuentes de luz ubicadas en el
edificio contiguo que se encuentra a una distancia de 8 m. Durante la noche, en este espacio se
observa una iluminaciéon tenue.

En cuanto a los elementos de aseo, en la P. de Ingenierias se pueden encontrar 2 contenedores,
aproximadamente a 10 m de distancia; mientras que en la P. de las Banderas, no se observan
contenedores cercanos.

Uso

El empleo de estos espacios estd sujeto a las condiciones climaticas, por ejemplo, la Plazoleta de
Ingenierias se observa vacia cuando el dia es soleado; mientras que en la Plazoleta de las
Banderas, los arboles vecinos ofrecen areas de sombra.

Su configuracion permite la permanencia en el espacio, los muros dispuestos para posibilitar la
posiciéon sedente, e incluso el empleo de las astas como apoyo a espalda o piernas (como cuando
la persona se recuesta en el muro y las eleva), son algunas de las caracteristicas aprovechadas.

Durante la permanencia en esto espacios se observa la realizacién de diversos tipos de
actividades de contenido formativo: el descanso, entendido como un estado mental de relajacién,
la lectura, la discusion, la tertulia, la reflexién; cuya particularidad puede radicar en que
constituyen igualmente espacios que posibilitan la estimulacién de la interacciéon directa o
indirecta con otros individuos y, el conocimiento y la aproximacion a diversos comportamientos.

Esta particularidad se evidencia al observar la diversidad de actividades realizadas;
simultdneamente se pueden realizar actividades de caracter opuesto: de contenido formativo o
deformativo (como el consumo de licor o sustancias psicoactivas), hecho reconocido por la
comunidad académica; esta particular interaccidon ha sido establecida y adoptada gracias a una
conducta que se da y reafirma en estos espacios. Esta particularidad podria ser objeto de un
amplio estudio de caracter socioldgico, pero en lo que respecta a esta investigacion, constituye
una caracteristica de estos espacios de uso extendido, en donde prevalece la interaccién entre los
individuos, el espacio construido y natural.

En la Plazoleta de Banderas es comun que cada viernes en la tarde se realicen audiciones (es
cuando mayor concentracion de personas se observa en este espacio), mientras que en la
Plazoleta de Ingenierias se realizan de manera ocasional. Estas audiciones convocan a estudiantes
de todas las facultades y programas académicos, que también pertenecen a la Sede San
Fernando; incluso se da la presencia de publico externo a la Institucién. Generalmente, estos
eventos se llevan a cabo en torno al consumo de musica de diversos géneros, también se
presenta el consumo de alcohol, cigarrillo y sustancias psicoactivas. Al finalizar estos encuentros,
puede notarse un evidente aumento en la disposicion de desechos (papeles, botellas, bolsas) en
el lugar.
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Plazoletas - Registro fotogrdfico

. 1 . .
Plazoleta de Ingenierias’, espacio de encuentro de la comunidad
estudiantil.

El espacio es mas concurrido cuando las condiciones climaticas
son favorables.

Vegetacion asomandose entre el ladrillo y concreto de la
plazoleta
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Descripcion general

Estd ubicada en el Auditorio 5 de Ingenierias, contiguo a la Plazoleta. Aunque inicialmente
este auditorio no fue concebido para albergar a la Cinemateca, ha sufrido un proceso de
adecuacién por lo que actualmente cuenta con una pantalla gigante, sistema de sonido, aire
acondicionado y graderias de cemento liso color vino tinto con silleteria fija abatible de tipo
universitario, que conforman el conjunto de elementos que posibilitan su funcion.

Este espacio cuenta con una taquilla en uno de los accesos. Es basicamente una division en
madera y vidrio, con una superficie de apoyo para el encargado de la venta de boletas. En
total, posee cuatro accesos, dos en la parte inferior (hacia el escenario) y dos en la parte
superior (en el area de los espectadores), separadas por un pasillo central. Cuenta con dos
escaleras para facilitar el transito.

En cuanto a la iluminacidn, este espacio cuenta con buenas condiciones; pero en la oscuridad
no posee elementos que indiquen las areas de transito o la salida de emergencia a los
espectadores.

Uso

Este espacio ofrece funciones permanentes a la comunidad en general, de lunes a sabado,
durante el periodo académico.

Principalmente se proyectan producciones cinematograficas y documentales; aunque en
ocasiones también se realizan transmisiones de programas de televisién, como partidos o
debates politicos. La entrada tiene costo —$1.500 generalmente— o no, dependiendo del tipo
de proyeccion.

El acceso del publico se da generalmente por las entradas ubicadas en lado derecho del
auditorio; los accesos opuestos son menos utilizados. La asistencia no es constante, asi como
en una funcion pueden encontrarse mas de 100 espectadores, en otra pueden verse soélo seis
personas, este Ultimo caso se da por ejemplo, cuando se presentan peliculas que no son
comerciales, como producciones de cine francés independiente (como se observé en una
ocasion).

En ocasiones, este espacio también es empleado por los grupos de danza de la Universidad
para realizar sus practicas.

54



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

Cinemateca - Registro fotogrdfico

Cinemateca o Auditorio 4, entrada general para el publico. Sala de proyeccidn de la Cinemateca, hacia el fondo.

Acceso hacia el Auditorio 5 Silleteria fija tipo universitaria
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Descripcién general

Ubicada en el Auditorio 4, este espacio ha sufrido un proceso de adecuacién desde que fuera
designado por la Universidad como un espacio exclusivo para el uso por parte del
Departamento de Artes Escénicas, actualmente cuenta con un montaje especializado: luces,
sonido, tramoya (estructura metdlica superior que soporta el sistema de luces, telones y
escenografia), telén de boca (aquel que puede ocultar o mostrar el escenario al final o al
inicio de la obra), patas (cortinaje a ambos lados del escenario), sistema de poleas (para el
descenso y ascenso de los telones y las luces de la tramoya), foso (espacio bajo el escenario
con escotillas por las que pueden ingresar los actores), elementos en el techo para mejorar la
acustica; también cuenta con espacios empleados como vestidores y bodega para la
escenografia.

El piso del escenario es de madera lacada, las graderias en cemento liso de color vino tinto,
en este espacio se cuenta con sillas plasticas apilables para el publico (aproximadamente para
un tercio de los espectadores).

Posee tres accesos: uno para la parte del escenario, uno para el drea de las graderias y uno
auxiliar en la parte trasera del auditorio. En el interior, un acceso conecta el escenario con los
vestidores.

Posee buenas condiciones de iluminacidn, pero al igual que en la Cinemateca, no se cuentan
con elementos que indiquen las areas de transito o la salida de emergencia a los
espectadores.

Uso

Este espacio estd asignado al Departamento de Artes Escénicas, por medio de un préstamo
permanente. Es empleado para llevar a cabo las practicas académicas que requiere el
programa de Licenciatura en Arte Dramatico y los programas de extensidn; igualmente, es la
sala en donde se realizan las presentaciones de teatro por parte de grupos propios e
invitados —nacionales e internacionales—, abiertas al publico en general.

En la bodega se almacenan los elementos que los mismos estudiantes acondicionan para la
escenografia y, un cuarto en la parte superior de las graderias se emplea para guardar los
equipos de sonido empleados para las presentaciones, que se realizan los dias viernes
durante el periodo académico, algunas veces, también los dias jueves.

En este espacio se emplean dos elementos para acondicionar una taquilla y controlar la
entrada del publico: una pequefia mesa cuya superficie es de madera prensada y patas de
tubo metalico, junto con un elemento voluminoso de unos 3 m de largo.

El acceso del publico (espectadores) se da por la puerta del area de las graderias, que da
acceso al pasillo central; la puerta del area del escenario es empleada para otros propdsitos
(por ejemplo, para la entrada de estudiantes a sus clases o de actores y elementos a escena).

Las presentaciones convocan entre 250 y 310 espectadores, en algunas ocasiones
excepcionales se exceden estas cifras.
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Sala de Teatro - Registro fotogrdfico

Escenario adaptado para la presentacién “Elegia a Lorca”. Parte trasera del auditorio, donde se ubica el aire acondicio-

nado y el cuarto para almacenar los equipos de sonido.

El sistema de poleas permite el descenso de las luces Presentacidn de la obra fragmentos del grupo aleman
para su mantenimiento. invitado Stone River.

12.3. Asistencia a los espacios

Para conocer los datos sobre la asistencia a estos espacios, se recurrid a la revisién bibliografica y a
la observacién directa, obteniendo la siguiente informacion:

e Segun el Informe de gestion de la Division de Bibliotecas de 2009": “el nimero de usuarios que
ingresaron a la Biblioteca Mario Carvajal en el afio 2.009 fue de 780.842. El dia de la semana
con mayor cantidad de ingresos es el lunes (con picos de maximos cercanos a 3.856 usuarios
diarios) y el dia de menor cantidad es el sabado (con alrededor de 1.127 ingresos diarios). El
promedio para esta Biblioteca es de 3.101 usuarios que ingresan diariamente".

! Divisién de Bibliotecas. INFORME DE GESTION. Vicerrectoria Académica. Universidad del Valle.2009. P. 2
En: http://biblioteca.univalle.edu.co/info_general/informe_2009.pdf
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e Asimismo, en el Informe de Gestién de la Vicerrectoria de Bienestar Universitario del afio
2006, se presenta el promedio de uso diario de los diferentes espacios del Centro Deportivo
Universitario - CDU, de las Sedes de Meléndez y San Fernando. Segun este informe, los espacios
con mayor utilizacién son en su orden, las canchas de futbol, el Coliseo Alberto Ledn
Betancourt y la piscina. El promedio de uso diario del CDU es de 2.650 usuarios, dentro de los
qgue no sélo se encuentran estudiantes de la Institucidn, sino también docentes, funcionarios,
jugadores de los diferentes equipos de la Universidad del Valle de las categorias infantil, juvenil
y mayores, y publico externo.

Cuadro 21. Consolidado uso de escenarios deportivos (CDU).

ESCENARIO

PROMEDIO DE USO

DIARIO

[Coliseo Alberto Ledn Betancurt 500
[Canchas de futbol 600
ICanchas de microfutbol Meléndez y san 300
Fernando
[Canchas mualtiples 300
ICanchas de tenis de campo 50
ISala de tenis mesa Meléndez y san Fernando 80
Sala de ajedrez Meléndez y san Fernando 70
(Gimnasio de pesas 300
Piscina 450

Total diario 2.650

e Se programaron varios dias entre septiembre y octubre de 2009 para observar la asistencia al
CDU, la Biblioteca Mario Carvajal (BMC) y las Plazoletas de Ingenierias y de las Banderas, en
diferentes horas del dia; en la columna “Color” del siguiente cuadro, se sefiala a aquel que
coincide con la informacidn incluida en el cuadro posterior:

Cuadro 22. Fechas observacidn asistencia.

Fecha

Dia

Ruta

Color

Septiembre 25

Viernes (Mafiana)

BMC-P. Ing.— P. Band. — CDU

Septiembre 28

Lunes (Tarde)

P. Band. — CDU-P. Ing. — BMC

[ |

[ |
Octubre 1 Jueves (Tarde) CDU - P. Band.— P. Ing. — BMC T
Octubre 2 Viernes (Tarde) CDU — P. Band.— P. Ing.— BMC e
Octubre 5 Lunes (Mafiana) BMC- P. Ing. — P. Band. — CDU ]
Octubre 6 Martes (Mafiana) CDU-P. Ing. — BMC- P. Band. e
Octubre 14 Miércoles (Tarde) CDU -BMC-P. Band.—P. Ing. e
Octubre 16 Viernes (Tarde) CDU - BMC - P. Band.— P. Ing. e

A continuacién se muestra el niUmero de personas en el espacio con la hora en la que se realizé

el conteo:

! Vicerrectoria de Bienestar Universitario. INFORME DE GESTION. Universidad del Valle. 2006. P. 155
En: http://vicebienestar.univalle.edu.co/vicerrectoria/Informe%20Gestion%20VBU%202006.pdf
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Cuadro 23. Observacion de la asistencia.

cbhu Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Maiiana 139/11:20a.m.| || 54/9:00 a.m. |
645 / 4:30 p.m.
Tarde 120/ 2:40 pm 1 87/3:00p.m. || 75/2:30 p.m. |
Biblioteca Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Mafana 1321/9:00a.m.] || 209/10:30a.m. | 215 /9:00 a.m.
372 /6:30 p.m.
Tarde 468 / 4:00 p.m. 1250/4:00 p.m.| | 319/4:30 p.m.|
PIazoIc.eta,de Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Ingenierias
Mafana 8/10:00 a.m. 9/9:40 a.m. 14 / 10:00 a.m.
48 /5:30 p.m.
Tarde 6/3:30 p.m. 1 19/5:30 p.m. || 25/4:00 p.m. |
Plazoleta de las Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Banderas
Maiana 25/10:30a.m. ||/ 19/ 11:30 a.m. 63 /10:30 a.m.
280/ 5:00 p.m.
Tarde 18 / 2:00 p.m. | 53/5:00p.m. | 52/3:30p.m.

e Para conocer la informacién con respecto a la asistencia a los Auditorios 4 y 5, durante las
presentaciones de las obras de teatro y las obras cinematograficas, respectivamente, se
consulto el promedio de entradas vendidas con el encargado de la taquilla:

e El promedio de asistentes a la Sala de Teatro —o Auditorio 4- es de 265 personas. Las
funciones son presentadas los dias viernes y en ocasiones también los jueves, acuden
desde 200 hasta alrededor de 310personas, en ocasiones esta cifra ha logrado ascender a
350 —cifra no apropiada por el tamafio del espacio, que es posible al no contar con
silleteria para todo el auditorio—.
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e El promedio de asistentes a la Cinemateca -Auditorio 5- es de 180 personas para las
funciones de mayor concurrencia. Para las funciones de menor asistencia, puede ser darse
la presencia de sélo seis, hasta 90 personas.

Es evidente que el dia de mayor empleo de estos espacios es el viernes, se debe a que este dia se
disminuye la carga académica para permitir que los estudiantes puedan disponerse a la realizacion
de actividades en su tiempo libre y emplear los espacios que dispone el campus para este
propdsito. También constituye el dia que antecede al fin de semana, espacio durante el cual los
estudiantes cuentan con mayor oportunidad de dedicarse a aquellas actividades decididas
auténomamente.

12.4. Percepcion sobre los espacios

Para conocer la percepcidn que tienen los estudiantes sobre el espacio al que acuden durante su
tiempo libre, se realizaron entrevistas en el sitio, para indagar sobre su opinién en relacién a la
existencia de cada uno de los espacios dentro del campus y sus condiciones de uso actuales; la
informacién obtenida se condensa a continuacién:

Centro Deportivo Universitario - CDU

Este espacio es valorado por la comunidad estudiantil como un espacio para la libre realizacién de
actividades fisicas, deportivas y recreativas, cuya oferta es amplia por la gran cantidad de espacios
0 escenarios con los que cuenta. También se valora el acercamiento con la naturaleza que se
puede disfrutar en este espacio y la oportunidad de presenciar encuentros deportivos de diferente
tipo.

Algunos de los estudiantes consideraron, al momento del sondeo, que algunos espacios como las
duchas vy la piscina eran pequeiios para albergar la proporciéon de usuarios que lo emplean,
actualmente, estos espacios sufren un proceso de remodelacién y ampliaciéon en respuesta a las
necesidades de uso y mantenimiento evidenciadas, y al cumplimiento de las normas vigentes para
este tipo de espacios.

Biblioteca Mario Carvajal

La Biblioteca es considerada como un espacio de gran importancia por parte de la comunidad
estudiantil, que encuentra alli los recursos necesarios para el cumplimiento de sus obligaciones
académicas y para su formacion; ademas, se valora la posibilidad de realizar otras actividades que
permiten, entre otras cosas, conocer expresiones artisticas, diversidad de ideas y conocimientos,
asi como el acercamiento a otras culturas gracias entre otras cosas, al archivo audiovisual. Se
reconoce también como un espacio para la convivencia estudiantil. La atencién prestada por el
personal tiene buena apreciacién.

El espacio acondicionado para personas invidentes, es considerado como un espacio muy valioso
por parte de sus usuarios, pues les otorga recursos especiales que son de gran ayuda para su
desempeiio académico.

En cuanto a sus condiciones se presentan diversas apreciaciones; por un lado, los estudiantes
expresan agrado por las instalaciones, el equipamiento, el mobiliario y el espacio en general; por
otro lado, expresan inconformidad por la falta de bafios en los pisos superiores, por el calor que en
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algunos dias se siente en el drea de consulta y solicitud de material bibliogréafico en linea, pues alli
no hay aire acondicionado —a diferencia del frio que algunos dicen sentir en las salas de consulta—,
por el ruido en la parte frontal del piso superior que proviene del sistema de ventilacién vy,
finalmente, por la falta de condiciones que posibiliten o faciliten la inclusién de la comunidad
discapacitada.

Plazoletas

Son espacios valorados como lugares emblematicos dentro de la Universidad, en donde se pueden
realizar, tanto actividades de tipo académico, como de ocio; pues principalmente son empleados
como puntos de referencia y encuentro, en donde se puede interactuar con el grupo de amigos y
con estudiantes de otras disciplinas e ideologias, fuera del contexto académico.

Algunos estudiantes sienten agrado por su caracter de espacio al aire libre en donde no se debe
adoptar una postura —fisica— especifica o ideal, lo cual se relaciona con la libertad que estos
espacios inspiran.

Especialmente, en la Plazoleta de las Banderas, se puede observar la asistencia de publico externo
a la Universidad, lo que para algunos estudiantes es causa de hostilidad en el lugar. También en
ambos espacios, se presentan practicas como el consumo de licor, cigarrillo y sustancias
psicoactivas, que pueden generar incomodidad en quienes se encuentran alrededor.

En cuanto a las condiciones que intervienen en el uso de estos espacios, los estudiantes
consideran que la Plazoleta de Ingenierias se encuentra en mejor estado que la Plazoleta de las
Banderas. En cuanto a la primera, las observaciones se centran en la carencia de una cubierta o
alguna otra solucién que permita su uso en dias soleados o lluviosos, a diferencia de la Plazoleta
de Banderas, en donde se distingue la cercania a los arboles que brindan sombra al espacio.

En cuanto a la comodidad en la estadia, las superficies de la Plazoleta de Ingenierias —de ladrillo
limpio—, se perciben mas cdmodas que las de la Plazoleta de las Banderas, pues estas ultimas —de
granito—, presentan una textura mas tosca, segun afirman algunos estudiantes.

Cinemateca

Considerada como un espacio primordialmente para el entretenimiento, al cual se puede acceder
facilmente, tanto por la cercania como por el costo asequible. Es muy apreciado el hecho de tener
acceso a las producciones cinematograficas que se encuentran en cartelera, asi como a diversos
tipos de producciones audiovisuales de todas las épocas, por esta razén, también se considera
como un espacio para la ampliacidon de conocimientos culturales.

La actividad que alberga ayuda a salir de la rutina que imponen las obligaciones académicas, a
disminuir el estrés o las preocupaciones.

En cuanto a sus condiciones, los estudiantes reconocen que paulatinamente este espacio ha sido
mejorado, hasta convertirse actualmente, en una sala amplia en donde se disfruta de la
comodidad de la silleteria y de una buena combinaciéon de imagen y sonido; por otro lado, se
lamenta la poca asistencia a muchas de las funciones, por el desconocimiento o desinterés frente
a las producciones presentadas, o el horario y los dias en los cuales se presentan —ya que entre
lunes y jueves es mas dificil asistir porque las funciones se cruzan con las obligaciones
académicas—.
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Sala de Teatro

Es reconocida como parte del patrimonio cultural de la Universidad, tiene gran importancia para la
comunidad estudiantil que reconoce su exclusividad como espacio que ofrece una actividad Unica
dentro del campus, que permite el acercamiento a una manifestacion artistica que para muchos
era desconocida hasta que asistieron a esta sala. Es un espacio asequible tanto por su cercania
como por el costo de la entrada. También es valorada la calidad y variedad de las funciones, asi
como la presencia de grupos de teatro “profesionales” invitados que se da ocasionalmente.

En su interior, algunos estudiantes perciben una experiencia comunitaria, por la cercania que se
tiene con los otros espectadores que se situan alrededor, a diferencia de los que consideran este
hecho como fuente de incomodidad, cuando se presenta ruido o calor.

En general, los estudiantes coinciden en afirmar que la sala presenta un escenario bien equipado,
gue contrasta con el espacio en donde ellos permanecieron durante la funcién, que califican
primordialmente como incomodo. Aquellos que permanecieron en las sillas, afirman que estas no
les permiten cambiar de posicion; mientras aquellos que se sentaron en el suelo, afirman que su
superficie dura les causoé dolor y adormecimiento muscular.

12.5. Registro de la observacidn participante

Posteriormente, se produjo un registro de la observacién participante, obteniendo informacién
mas precisa sobre el impacto de la infraestructura en la realizacidn de la actividad o conjunto de
actividades; en el siguiente cuadro se condensa la informacién correspondiente, ampliada con
apreciaciones de los estudiantes in situ:

Centro Deportivo Universitario - CDU

La cancha principal y el coliseo cubierto cuentan con graderias, las primeras en aluminio
estampado y las segundas en concreto; éstas posibilitan la permanencia de los espectadores
durante los encuentros deportivos con relativa comodidad; cuando las condiciones climaticas lo
favorecen, ya que factores como la intemperie, la lluvia o el barro, pueden causar incomodidad
o dificultar el acceso a los escenarios deportivos, por la falta de cubiertas, tramos transitables o
su respectivo deterioro.

En las demas canchas abiertas no se cuenta con elementos para este fin —el de albergar
espectadores—, pero igualmente, no son numerosos los grupos o la cantidad de personas que
van a ver los juegos, puesto que principalmente los grupos de estudiantes que alli acuden, lo
hacen para practicar algin deporte y, para estas practicas encuentran los elementos necesarios
en la mayoria de las canchas, como arcos, redes, aros, etc.

La presencia de insectos, caracteristica de este tipo de entornos, puede ser molesta para
algunas personas.

Los elementos naturales de este espacio configuran un aspecto apacible, ofreciendo una
alternativa cercana y accesible para el acercamiento a la naturaleza.

Para los encuentros deportivos se dispone de las graderias ubicadas en la cancha principal o el
coliseo cubierto, en donde se alberga una buena cantidad de publico.
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Biblioteca Mario Carvajal

En este espacio se conjuga un buen conjunto de elementos que aportan las caracteristicas
necesarias para realizar las actividades por parte de los estudiantes con la comodidad
requerida: el mobiliario se encuentra en buenas condiciones, es ergondmico, hay una buena
iluminacion, los equipos electrénicos estan en buen estado, los corredores son espaciosos y
permiten la dptima circulacién a pesar del alto trafico; los ambientes con poco ruido facilitan la
concentracién y aportan a la configuracién de un espacio tranquilo y cémodo, que en general
presenta buenas condiciones para su uso.

Los recursos y servicios de la Biblioteca, la convierten en uno de los lugares mas notorios y
distintivos dentro del campus de Meléndez, que evidentemente cuenta con la atencidn
requerida por parte de los entes encargados de su mejora y mantenimiento.

Plazoletas

Estos espacios son ampliamente empleados por parte de la comunidad estudiantil para el
encuentro y la socializaciéon. En el caso particular de la Plazoleta de las Banderas, su centralidad
en el lado sur del campus, junto con la sombra y la frescura de los arboles, contribuyen a que
sea un espacio concurrido; en el caso de la Plazoleta de Ingenierias, esto se debe a su
centralidad dentro del area de la Facultad de Ingenierias, a la mayor comodidad para la posicion
cedente que ofrece su configuracion —en comparacion con la Plazoleta de Banderas— y a sus
materiales, que en la noche conservan el calor almacenado durante la tarde. Se tiene entonces
que en cada uno de estos dos espacios priman unas cualidades particulares a las que puede
obedecer su preferencia y reconocimiento.

La falta de mantenimiento de estos espacios, primordialmente arquitecténicos, es la principal
causa de la desmejora actual de sus condiciones, los muros, los suelos fracturados y las pintadas
sobre las superficies, contribuyen con su estado de deterioro.

Es evidente la deficiencia en la iluminacidn artificial durante la noche, que favorece el ambiente
clandestino en el cual se conjuga el consumo de licor, cigarrillo y sustancias psicoactivas,
practicas prohibidas por las normas de la Institucion, observadas mas ampliamente durante la
tarde y la noche del dia viernes.

Cinemateca

El equipamiento actual de este espacio, permite el disfrute de la actividad que ofrece, el
mobiliario y los equipos audiovisuales, responden bien a los requerimientos de esta actividad.

Por otro lado, el sistema de aire acondicionado actual, puede interferir debido al ruido que
produce durante su funcionamiento, asimismo, la falta de un sistema de iluminacién que
permita visibilizar las dreas de transito, escaleras y la salida de emergencia, hacen parte de las
deficiencias que presenta este espacio para su uso. El hecho de que la fila para la entrada deba
hacerse ocasionalmente en la escalera, es fuente de riesgos y posibles accidentes.

Igualmente, la falta de sefializacion externa como “Cinemateca”, dificulta su ubicacion y el
conocimiento de su existencia, como por ejemplo a los estudiantes de primer semestre.

Finalmente, se puede afirmar que la exclusividad y el buen estado general de este espacio,
garantizan la subsistencia y la permanencia de esta actividad dentro de la oferta del campus.
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Sala de Teatro

Este espacio presenta muy buenas condiciones para el desarrollo de las practicas académicas y
las puestas en escena, gracias a que este constituye su servicio “primario”, que ha guiado y
prevalecido en el proceso de adecuacion. El publico asistente a las funciones expresa su
admiracién por el desempefio tanto de los actores estudiantes, como de los actores
profesionales que se presentan.

Por otro lado, se encuentra el servicio “secundario”, ya que también constituye un espacio que
ofrece una alternativa de contenido formativo para el empleo del tiempo libre por parte de los
estudiantes, la comunidad universitaria y el publico en general. En este aspecto, el espacio
presenta deficiencias.

La improvisada taquilla, no concuerda con la imagen de “Sala de Teatro” que desea transmitir el
Departamento de Artes Escénicas, que ha promovido su adecuacion.

Principalmente, se evidencia que el publico que acude a ver las puestas en escena tienen dos
opciones: las sillas pldsticas apilables o el piso de la graderia. Ninguna posee los pardmetros
ergonomicos adecuados para tal fin, con lo cual se puede afirmar que en sus condiciones
actuales, este espacio no es adecuado para presenciar obras que pueden durar hora y media,
dos, tres y hasta cuatro horas.

De igual manera, como sucede en la Cinemateca, la porcién de la fila que —en este caso
siempre— debe hacerse sobre la escalera, es fuente de riesgos y posibles accidentes; asi como la
falta de sefalizacidon externa como “Sala de Teatro”, también dificulta su ubicacién, como por
ejemplo a los estudiantes de primer semestre o al publico externo que alli asiste.

12.6. Analisis de la Informacion
Con base en esta informaciéon y proceso de reconocimiento, se procedié a evaluar la
infraestructura de los espacios, ponderando las condiciones comunes a todos los espacios
observados: Equipamiento, Mobiliario, Distribucion Espacial, luminacidn, Aseo y Sefializacién.
Se pondera de acuerdo a los valores:

1—Ausente: En el espacio no se encuentran elementos que satisfagan esta condicion

2—Deficiente: Hay presencia de los elementos para satisfacer esta condicion, pero estos
requieren mantenimiento o adecuacion.

3—Insuficiente: Hay presencia de los elementos para satisfacer esta condicién, pero su cantidad
no es suficiente.

4—Adecuado: Los elementos cumplen con los requerimientos para satisfacer la condicidn.
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Cuadro 24. Ponderacion de las condiciones de los espacios institucionales observados.

Condiciones
Equipamiento Mobiliario Distribucion lluminacion Aseo Senalizacion Total

Espacios

CchuU 2 3 4 3 3 2 17
Biblioteca 4 4 4 4 3 4 23
Plazoletas 2 2 4 3 3 2 16
Cinemateca 3 4 4 3 1 1 16
Sala de Teatro 2 2 2 3 1 1 11

Teniendo en cuenta la importancia del ejercicio de la libertad como una posibilidad de eleccién
con respecto a la oferta de actividades de contenido formativo dentro de la Universidad, se puede
reconocer la preocupacion de la Institucion por garantizar una gama diversa de posibilidades que
nutran el proceso de formacion de los estudiantes.

Estas posibilidades existen actualmente gracias a que se han dispuesto de espacios
acondicionados para su realizacion; segun lo observado, hay unos mds completos y en mejores
condiciones que otros. Estas condiciones deficientes representan las trabas que dificultan la
realizacion de la actividad, su observacion y evaluacion permiten concluir:

e Se puede evidenciar inicialmente, una deficiencia comun que actualmente poseen estos y
en general, todos los espacios dentro del campus universitario de Meléndez, que imposibilita su
uso a una porcion de la comunidad universitaria y la comunidad en general: la falta de
infraestructura adecuada para el transito de personas con movilidad disminuida. Estos espacios
carecen de rampas de acceso o sistemas electronicos (como bandas transportadoras o
ascensores), que posibiliten o faciliten el acceso y transito de estudiantes y personas en sillas de
ruedas, muletas, mujeres en avanzado estado de gestacién e incluso invidentes. La solucién inicial
para contrarrestar esta deficiencia viene dada fundamentalmente con la eliminacién de las
barreras arquitectdnicas y urbanisticas en todo el campus. Esta problematica puede generar el
desarrollo de un proyecto asumido desde el area de la Arquitectura, que tiene mayor pertinencia
en este respecto; ademas, la eliminacién de estas barreras es, hoy en dia, una obligacion
expresada en la Ley 361 de 1997," lo que resta la pertinencia a una propuesta de solucion desde el
Disefio Industrial. Por esta razdn, es mas procedente incluir este aspecto dentro del Diagndstico
que produzca esta investigacion.

e Del cuadro anterior se obtiene un panorama orientador, que evidencia el estado de los
espacios institucionales observados segun las condiciones evaluadas:

1 . T . PRT] e s
Decreto reglamentario. “Por el cual se reglamentan la accesibilidad al Espacio Publico, los edificios de uso
publico y la vivienda a todas las personas, es especial a personas con movilidad reducida”
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La Biblioteca Mario Carvajal presenta el puntaje mas alto, esto ratifica su condicién como espacio
de vital importancia para la comunidad universitaria y su los procesos académicos, pero al mismo
tiempo posibilita la realizacién de actividades de tiempo libre de contenido formativo, con buenas
condiciones de equipamiento, mobiliario, distribucion espacial, iluminacion y sefializacion; sélo se
observé la ausencia de elementos de aseo en algunas dreas de transito.

Condiciones
Equipamiento Mobiliario Distribucion lluminacion Aseo Sefalizacion Total
Espacios
Biblioteca 4 4 4 4 3 4 23

El CDU se ubica en el segundo puesto, con deficiencias en todas las condiciones, a excepcién de la
distribucion espacial, pues se han podido delimitar multiples escenarios deportivos que se
yuxtaponen para conformar un espacio en donde se practican diversas actividades de manera
simultanea. Le siguen las condiciones cuya cantidad de elementos es insuficiente: mobiliario,
iluminacion y aseo (estos deben implementarse en mayor cantidad). Por ultimo, en cuanto al
equipamiento y la sefializacion, se observa que elementos como las redes, los blancos para tiro
con arco, los aros, o los elementos de sefalizacidn, requieren mantenimiento y adecuacién.

Condiciones
Equipamiento Mobiliario Distribucién lluminacion Aseo Sefializacion Total
Espacios

(@] V) 2 3 4 3 3 2 17

Las Plazoletas se ubican en tercer lugar —junto con la Cinemateca—. Estas poseen los elementos
requeridos, pero tanto los de iluminacion como los de aseo, son insuficientes. En cuanto al
equipamiento y al mobiliario, relacionados con su estructura que permite la posicion sedente, son
aspectos en los cuales es necesario el mantenimiento debido al deterioro que presentan.
Finalmente, en cuanto a la sefializacion, se pueden encontrar elementos que indican la ubicaciéon
de estos espacios, pero estos requieren mantenimiento, ya que estan soportados por estructuras
metalicas corroidas o que han sufrido impactos.

Condiciones
Equipamiento Mobiliario Distribucion lluminacion Aseo Sefalizacion Total
Espacios
Plazoletas 2 2 4 3 3 2 16

La Cinemateca, en cuanto al mobiliario cuenta con silleteria fija y una distribucion adecuadas para
Su uso; a su vez, presenta deficiencias en el equipamiento, |a iluminacion, el aseo vy la sefializacion.
En cuanto al equipamiento, a pesar de contar con los equipos necesarios para la proyeccién y el
sonido, este espacio no obtiene la maxima calificacion debido a que posee una taquilla que no se
encuentra en éptimas condiciones, no esta acorde con el interior del auditorio. Las condiciones de
iluminacion y senalizacion se relacionan, especificamente, en la falta de un sistema de iluminacién
que sefiale la salida y las zonas de transito -en especial las escaleras-, cuando se apagan las luces
durante las proyecciones. Su exterior tampoco sefala claramente la existencia de este lugar, sélo
se puede encontrar la programacién ubicada en una cartelera exterior con letras muy pequenas,
mezclada con otro tipo de informacién (como por ejemplo eventos, avisos, publicidad). También
son ausentes los contenedores para mantener el aseo del lugar.
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Condiciones
Equipamiento Mobiliario Distribucion lluminacion Aseo Senalizacion Total
Espacios
Cinemateca 3 4 4 3 1 1 16

La Sala de Teatro ubicada en el ultimo lugar, presenta deficiencias en el equipamiento (en el area
del vestibulo se emplean actualmente elementos inadecuados, la taquilla es reemplazada por una
mesa y un elemento voluminoso debe ser transportado alli para obstaculizar el paso y tratar de
tener un control y orden en la entrada de los espectadores a la funcién, en el interior del auditorio
el obsoleto sistema de aire acondicionado se encuentra a la vista y su sonido imposibilita el
silencio total, requerido en este tipo de recintos).

En cuanto al mobiliario actual -sillas plasticas apilables y la superficie de la graderia de cemento-,
se puede constatar que no cuentan con las dimensiones ergondmicas de altura o los dngulos de
inclinacion requeridos para permitir a los individuos presenciar con la comodidad necesaria las
funciones, que pueden extenderse desde una hora y media, a dos, tres, y hasta cuatro horas, en
algunos casos; tampoco concuerda con el buen estado del escenario.

En cuanto a la distribucion espacial, no se cuentan con elementos que permitan usar la amplia
zona de la entrada de manera eficiente para facilitar la entrada de los espectadores, quienes
durante su espera, nutren una fila que desciende por las escaleras hasta llegar a las aceras, que
por encontrarse en desnivel de la zona verde, se enloda cuando ha llovido. Al igual que en la
Cinemateca, no existe iluminacion que seiale las dreas de transito y las escaleras cuando se
apagan las luces y el aviso de salida. Este espacio no cuenta con los elementos de aseo y la
sefalizacion que indiquen su ubicacion.

Condiciones
Equipamiento Mobiliario Distribucion lluminacion Aseo Sefalizacion Total
Espacios
Sala de Teatro 2 2 2 3 1 1 11

12.7. Caso particular (Contexto especifico)

Del proceso de observacion realizado, se logré identificar el estado del conjunto de espacios para
el empleo del tiempo libre dentro del campus estudiado, cada uno de ellos presenta deficiencias
particulares segun las condiciones observadas.

Los resultados obtenidos del estudio, sefialan a la Sala de Teatro como el espacio cuyas
condiciones obtuvieron un menor puntaje en la evaluacién; por su estado actual, este espacio
constituye el objeto de estudio de la siguiente etapa de investigacién —profundizacién—, durante la
cual se implementaron encuestas, entrevistas, la continuacion del trabajo de campo por medio de
la observacion participante, con el objetivo de reconocer el uso o usos que se le dan a este
espacio, asi como las necesidades concretas expresadas por la unidad encargada del mismo y sus
usuarios; como producto de este acercamiento se generaron los requerimientos de la propuesta
de disefio.
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12.7.1. Configuracion del espacio

La Sala de Teatro de la Universidad del Valle, ha sufrido un proceso de adaptacion en el espacio
construido; inicialmente adaptado como aula de clases magistrales, hoy en dia, empleado como
escenario de funciones y presentaciones abiertas a la comunidad estudiantil de la Universidad y al
publico en general, constituyéndose en uno de los principales espacios para el empleo del tiempo
libre dentro del campus de Meléndez.

Las caracteristicas materiales de este espacio han sido aprovechadas, de tal manera que se logran
identificar dos d4reas principales para la permanencia de los espectadores: El Vestibulo y el
Auditorio.

Cuadro 25. Areas de la “Sala de Teatro” de la Universidad del Valle.
Vestibulo y Auditorio 4.
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Vestibulo

Esta area es de aproximadamente 80 m% Es aquella con la cual se tiene el contacto inicial,
constituye la “parte de la entrada de un edificio o un conjunto de edificios importantes, su funcién
principal es la de enfatizar la entrada a éstos. Usualmente [encontrado] en edificios religiosos,
gubernamentales o corporativos. Son espacios usados por poco tiempo, generalmente de paso
para acceder al edificio o bien como lugar de espera."1 El vestibulo de esta Sala se ubica en el
segundo piso de la edificacién, ya que la entrada de los espectadores al auditorio se da por uno de
los dos accesos que se encuentran en este piso.

Auditorio
Es el drea de permanencia de los espectadores durante la funcidn. Se distribuye en filas dispuestas
en varios niveles que ascienden desde la base del escenario, constituyendo de esta manera una
graderia, cuya superficie es de cemento liso color vino tinto.

El auditorio es dividido por un pasillo central de 2 m de ancho, desde la puerta principal de acceso
a los espectadores hasta el extremo opuesto del auditorio, en donde se ubica el segundo acceso
en este piso, de esta manera se tienen dos partes: superior e inferior. Cada una con diferentes
alturas en sus graderias: en el nivel inferior se encuentran 6 niveles, cada uno de los cuales tiene
una altura de 24 cm; en la parte superior se encuentran otros 6 niveles, con una altura de 35 cm
cada uno.

Este auditorio cuenta con dos escaleras, una hacia la parte izquierda y otra hacia la parte derecha,
estas facilitan el transito de los espectadores por el auditorio.

12.7.2. Observacion de los diferentes usos del espacio

El proceso de observacion en la Sala de Teatro de la Universidad del Valle, tuvo como objetivo
conocer los diferentes usos que se le dan a la misma e identificar, por medio de la observacion
participante, las necesidades especificas de los espectadores que la emplean como espacio de
disfrute de su tiempo libre dentro del campus de Meléndez; este proceso permitid plantear
posteriormente los requerimientos de la propuesta de optimizacion de este espacio.

Luego de avanzar en el proceso de recoleccidon de informacién, se reconocié un uso diversificado
de este espacio, no sélo por la diversidad de actividades que alli se realizan, sino por el
aprovechamiento de las caracteristicas fisicas del mismo.

1.) Presentaciones de obras de teatro

La observacién participante se realizd principalmente durante la Temporada de Teatro Univalle,
que tuvo lugar en el primer semestre de 2010. Esta convocd, no sélo a grupos de estudiantes
activos y egresados de la Licenciatura en Arte Dramdtico de la Universidad del Valle, sino también
a grupos locales, nacionales e internacionales. Las obras presenciadas se enlistan a continuacion:

'OCHOA DE LA TORRE, José Manuel. Tesis Doctoral: LA VEGETACION COMO INSTRUMENTO PARA EL CONTROL
MICROCLIMATICO. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Barcelona. UNIVERSIDAD POLITECNICA DE
CATALURNA. Barcelona. 1999.
En: http://www.tdr.cesca.es/TESIS_UPC/AVAILABLE/TDX-0425107-095813//04)Mot04del2.pdf
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Obras Fecha
Esquina pellgrosg, bajo la Direccién de _Gabr!el Uribe - Diciembre 4 de 2009
Grupo de estudiantes egresados de la Licenciatura en Arte Dramatico
Elegia a Lorca, del Grupo invitado Esquina Latina Marzo 19 de 2010
Fragmentos, del Grupo aleman invitado Stone River Abril 9 de 2010
La reina de los bandidos, del Grupo invitado Teatro La Mascara Abril 16 de 2010
El Doble, bajo la Direccién de Ma Zhenghong Abril 22 de 2010

Grupo de estudiantes de la Licenciatura en Arte Dramatico
Hoy es Fiesta, bajo la Direccién de Everett Dixon
Grupo de estudiantes de la Licenciatura en Arte Dramatico
Edipo, bajo la Direccidn de Diego Fernando Montoya
Grupo de estudiantes de la Licenciatura en Arte Dramatico

Mayo 7 de 2010

Junio 4 de 2010

Durante estas presentaciones, se experimento la permanencia en el espacio desde la perspectiva
del espectador, el proceso de observacion participante, propicid un mayor acercamiento a las
funciones que éste cumple.

En el vestibulo

Durante estas presentaciones, el costo de la entrada fue de $2.000 o $3.000 (generalmente, el
costo mayor era cobrado cuando la presentacion estaba a cargo de un grupo invitado);en el
vestibulo —empleado como el drea que precede la entrada al auditorio—, se utiliza a modo de
taquilla una pequena mesa, cuya superficie la conforma una ldmina de madera prensada de 60 cm
x 50 cm x 1,5 cm, sobre una estructura metalica de tubo cuadrado de 1”, con una altura de 80 cm.
Junto con esta mesa, se empled un elemento voluminoso de 1,3 m de alto x 3 m de largo, con un
espesor de 20 cm, para delimitar y controlar el acceso de los espectadores. Ambos elementos
descritos, son elementos encontrados y reutilizados para este espacio.

Esta improvisada taquilla y el control de la entrada de publico, estuvieron a cargo de grupos de
estudiantes de la Licenciatura en Arte Dramatico (de entre cuatro y cinco estudiantes en cada
funcidén). Sobre la mesa se colocaron las boletas y un pequefio cajon para el recaudo del dinero, en
algunas ocasiones, también se entregaba a los espectadores volantes sobre la funcién del dia junto
con la boleta. Al finalizar la venta de boletas, que podia prolongarse hasta 20 minutos luego de
iniciar la obra, quedaban sobre la mesa los desprendibles de las boletas de los espectadores que
habian ingresado a ver la obra y el cajon con el dinero obtenido de su venta.

Se puede hablar de dos filas en esta drea, la fila para adquirir la boleta y la fila para ingresar al
auditorio. La primera casi nunca se prolongaba a mas de siete personas, pues luego de adquirir la
boleta, se debia ir a buscar la fila para entrar al auditorio; esta Ultima podia prolongarse hasta 100
m desde la entrada, descendiendo por las escaleras, hasta llegar a las areas de transito del primer
piso.

Las funciones generalmente son anunciadas para las 5:30 p.m. (tanto los jueves como los viernes),
El ingreso al publico se permite aproximadamente de 10 a 15 minutos antes de iniciar la funcion,
que generalmente comenzaba alrededor de las 5:50 p.m. La duracién varia de acuerdo a la obra,
pueden ser tanto de una hora y treinta minutos, dos horas, tres horas, e incluso algunas pueden
ser de mayor duracion.
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La salida del auditorio se realiza por la misma puerta de entrada, el vestibulo generalmente se
encuentra bien iluminado en la noche, salvo cuando las [dmparas terminan su vida util y deben ser
reemplazadas. En la salida ya no se encuentran la mesa y el elemento voluminoso que se
observaron a la entrada.

En el interior del auditorio

Este espacio ofrece dos opciones para la permanencia de los espectadores: las sillas plasticas (que
no cubren la capacidad total del auditorio) o las graderias de cemento liso.

Por un lado, durante la permanencia en las graderias se experimentd, luego de por lo menos 20
minutos, la necesidad de cambiar de posiciéon debido al dolor, principalmente en la espalda,
ademas de la incomodidad y el adormecimiento en miembros inferiores. Algo similar, aunque en
menor intensidad, se experimentd en las sillas plasticas.

Durante las funciones se observaron y, —personalmente, también—se tomaron diferentes
posiciones en las graderias, como referencia, a continuacién se ilustran algunas de ellas:
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Como se observa en las imagenes anteriores, en las graderias del auditorio se adoptan diferentes
posiciones durante las presentaciones, se puede tratar de conseguir un espaldar o buscar mayor
altura. Estas posturas demandan el uso de las extremidades superiores como apoyo para
compensar la falta de espaldar; ademas, en estas condiciones la dureza de la superficie de las
graderias produce dolor y adormecimiento muscular.

A partir de estas imdagenes se puede deducir que:

e Cuando se adopta una posicién con las piernas estiradas, como se observa en las imagenes 1, y
2,se busca disminuir la presidn en los musculos cambiando de posicion, pero de esta manera se
abarca el espacio de la graderia anterior.

e Asimismo, la imagen 7 muestra una de las posiciones que mas espacio “ajeno” abarcan.

e Con las posturas de las imdagenes 3 y 4, con las piernas recogidas se soluciona un poco el
problema de la invasién del espacio del otro, pero son posturas que en estas condiciones no
pueden ser mantenidas por periodos prolongados.

e Finalmente, las posturas 5 y 6 son las que permiten un mayor aprovechamiento del espacio, al
dejar libre una proporcion igual de espacio para quienes se ubican tanto en la graderia anterior
como en la posterior; este tipo de posturas corresponden a la posicion sedente, pero son
adoptadas en alturas inapropiadas,’si se tiene en cuenta la medida antropométrica de la altura
poplitea; ademas, la falta de espaldar dificulta el mantener estas posiciones por periodos
prologados.

Durante la observacién participante, se pudo reconocer que la falta de una delimitacion o manera
de sentarse, hace que finalmente los espectadores queden muy cerca los unos de los otros; en
especial cuando se llena el auditorio, puede percibirse el intento de no tocar o golpear al otro, o
por el contrario, aprovechar una mayor cercania (como pasa con las parejas que asisten).

Luego del momento en que se apagan las luces continla la entrada de personas al auditorio, por lo
menos hasta 20 minutos después; en estos momentos, cada vez que entran personas al auditorio,
alcanza a entrar la luz que llega hasta los actores y cae sobre la espalda de los espectadores, en
algunas ocasiones quienes entran no cierran de nuevo la puerta de acceso.

En la oscuridad se evidencia que el auditorio no cuenta con elementos que sefialen el area de
transito, las escaleras, los “puestos” libres o la salida de emergencia, este hecho es fuente de
riesgo y accidentes, ya que literalmente se debe caminar a ciegas.

! Recordando la altura de las graderias: 25 cm en la parte inferior del auditorio y 35 cm en la superior.
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Por lo menos en dos de las presentaciones se experimentd en el espacio la elevacién de la
temperatura hasta sentir la necesidad de ventilarse, como lo hicieron algunas personas presentes
con los volantes. El técnico encargado de la Sala, afirma que el funcionamiento del aire
acondicionado lo establece el director de cada obra; no se cuenta con unas disposiciones o
normativa de uso para que en todas las presentaciones se cuente con una temperatura agradable.
Una de las razones por las cuales el director de la obra prefiere que el sistema de aire
acondicionado permanezca apagado durante la funcién, tiene que ver con que este sistema en
particular genera ruido mientras estd encendido, lo que puede llegar a intervenir en la
concentracién tanto del publico, como de los actores.

Al finalizar las funciones, durante los aplausos —que nunca se hicieron esperar—, se encienden de
nuevo las luces y el publico inicia su transito hacia el exterior por la puerta que anteriormente
utilizé para acceder al auditorio.

2.) Empleo de las graderias y la totalidad del espacio como escenarios

Este empleo de la totalidad del auditorio para la practica teatral, es una de las caracteristicas
funcionales de este espacio, dispuesto para la experimentacién en las artes escénicas durante el
proceso de formacién académica, al tiempo que sirve de escenario para los espectadores que
disfrutan de las presentaciones que alli se ofrecen.

Se registrd una practica el dia jueves 15 de abril, en la que se las graderias funcionaron también
como escenario. Este uso se da principalmente cuando se realizan ejercicios de expresion corporal,
Taichi o cuando es requerido por una obra en particular y, como se muestra en las siguientes
imagenes, durante las evaluaciones a los estudiantes del programa académico de Licenciatura en
Arte Dramatico.

En esta ocasién los estudiantes representaron escenas biblicas. Esta presentacién, denominada
“Museo en vivo”, estuvo abierta al publico en general de 10 a.m. a 12m.; en ella se emplearon
diversas caracteristicas y elementos del espacio, para invitar al espectador a realizar un recorrido
por todas las escenas que fueron representadas simultdaneamente en todo el auditorio, sobre el
escenario, las graderias, los muros e incluso, en las escaleras.

Este uso es una de las principales razones por las que no se cuenta con silleteria convencional en el auditorio.
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El

Auditorio 4 en su totalidad, constituye un interesante espacio de experimentacion.

12.7.3. Entrevista al Jefe de Departamento de Artes Escénicas

La entrevista al Profesor Gabriel Uribe, Jefe del Departamento de Artes Escénicas, se realizd con el
objetivo de obtener informacion sobre los inicios y la actualidad, del teatro y las presentaciones en
la Universidad del Valle; el proceso de consolidacion y de adaptacion del Auditorio 4 como Sala de
Teatro; las condiciones actuales de la Sala y sus referentes; y su apreciacion sobre la influencia del
espacio actual sobre la experiencia de los espectadores.

. . 1 . ., . . -
Esta entrevista fue semiestructurada.” La informacién obtenida se organizé en los siguientes
apartados:

Un poco de Historia

Durante la década de los setenta en la ciudad de Cali, agitada por sucesos politicos, ideolégicos y
culturales, tuvo lugar un movimiento teatral muy grande, caracterizado por el surgimiento de gran
cantidad de grupos de alta calidad de estilo contestatario y también por la visita de grupos de
teatro itinerantes de caracter experimental de Bogotd, Ecuador, Argentina, Bolivia, Chile, que
durante su paso por la ciudad, pasaban también por la Universidad del Valle, en donde se
encontraban con un publico generoso, critico y numeroso. En ese entonces, las funciones eran
realizadas en diferentes espacios, como las Plazoletas de las Banderas o de Ingenierias, en los
Auditorios 3, 4 y 5 de Ingenierias, en salones o en cafeterias, pues aun no se contaba con un
escenario especial para estas actividades dentro de la Universidad.

'Ver ANEXOS. GUIA DE PREGUNTAS. Entrevista al Jefe de Departamento de Artes Escénicas.
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Antes de darse la consolidacién del actual programa académico de Licenciatura en Arte Dramatico
en la Universidad del Valle, la actividad académica en este campo se inicia con talleres de teatro
en los que podian participar estudiantes de todas las carreras; en la actualidad aln se ofrece la
asignatura electiva Taller de Teatro, de cupo genérico.

Mds adelante en 1978, en la Universidad del Valle, se consolida el primer plan de estudios de
Teatro a nivel superior en Colombia, bajo la direccion del Maestro Enrique Buenaventura.

Desde la década de los setenta ha habido presentaciones abiertas al publico dentro de la
Universidad, a cargo de los estudiantes y docentes. Durante el primer semestre de 2010 se retomd
la tarea de invitar a grupos de teatro externos, nacionales e internacionales, en el marco de la
Temporada de Teatro Univalle.

Consolidacion del Auditorio 4 como Sala de Teatro

Durante la década de los noventa, la Universidad del Valle inicié la construccién de un teatro con
capacidad para 500 personas, se alcanzé a excavar el terreno para levantar los cimientos, pero no
fue posible continuar esta obra debido a la crisis que tuvo lugar en la Instituciéon en 1998, cuando
este proyecto fue excluido de las acciones prioritarias de la Universidad.

Debido a la ausencia de un escenario particular para albergar las presentaciones teatrales y las
actividades de este programa académico, se emplearon diferentes tipos de espacios para las
funciones, los talleres y los ensayos, dentro de los que se encontraban los Auditorios 3, 4y 5 de
Ingenierias.

Como producto de un proceso de apropiacién que se fue dando en la practica, el Auditorio 4 fue
adoptandose poco a poco como el espacio para este tipo de actividades, asimismo fue necesario
un proceso de concertacién con el Rector, los funcionarios de Planeacion y las Vicerrectorias, en el
gue se evidencid la necesidad de limitar su uso exclusivo para las prdcticas teatrales y dar por
terminado su empleo como aula de clase, como se habia estado dando.

El proceso de consolidacion del Auditorio 4 como Sala de Teatro de la Universidad del Valle,
también respondia a la necesidad de un espacio con el que se garantizara la oferta de un
programa de Arte Dramatico en la Universidad del Valle, en cual se pudiera desarrollar la
experimentacién, almacenar la escenografia y se contara con el equipamiento necesario para el
desarrollo de estas actividades. Actualmente, el Area de Registro Académico asigna este espacio al
Departamento de Artes Escénicas en la modalidad de préstamo permanente.

Condiciones actuales de la Sala de Teatro

La precisién en la funcién del espacio, permitié la apropiacién y adecuacién del Auditorio 4 como
Sala de Teatro, proceso promovido por el Departamento de Artes Escénicas. Hasta la actualidad,
se ha logrado la incorporacién de la tramoya, el sistema de sonido e iluminacioén, el foso, el teldn
de boca y las patas, ademds se cuenta con el espacio para almacenar los elementos para las
escenografias.

Las principales falencias expresadas por el Jefe del Departamento de Artes escénicas son la falta
de camerinos adecuados para los actores, un espacio para almacenar el vestuario y para la
construccion y adecuacion de los elementos para la escenografia, pues los mismos estudiantes de
la Licenciatura en Arte Dramatico se encargan de este aspecto.

Actualmente, en este Auditorio se cuenta con silla pladsticas que pueden ser apiladas y
almacenadas segun las necesidades de las actividades a realizar. La razén inicial por la cual no se
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implementd la silleteria fija, se debié a que al ofrecer un espacio con dichas condiciones de
comodidad, se estaria motivando su uso como aula de clases, cosa que se queria evitar. Pero luego
de la inversidn en el equipamiento, que limitd su uso como Sala de Teatro, se considerd que el
empleo de este espacio como aula de clase constituiria una subutilizacién del mismo.

Otra razén expresada para explicar la falta de silleteria fija, respondié a la importante necesidad
de mantener un espacio en donde se posibilite la experimentacién, ya que para algunas obras,
ejercicios y talleres, las graderias son empleadas como escenario. Segun lo expresado por el Jefe
de Departamento de Artes escénicas, el mobiliario empleado en otros espacios de la Universidad
no ha sido igualmente adoptado en el Auditorio 4, debido a que no es el adecuado para un teatro
y menos para uno de caracter experimental, como es la Sala de Teatro de la Universidad.

Ilgualmente, se reconoce la necesidad de adecuar el espacio para los espectadores en el Auditorio
4, ya que sus condiciones actuales pueden llegar a obstaculizar la experiencia de disfrute de los
espectadores. Uribe considera que sentarse en las sillas plasticas puede llegar a ser mas incomodo
que sentarse en el piso, pues él ha experimentado que en el piso se puede cambiar de posicién,
apoyarse o estirar las piernas, mientras que en las sillas se debe mantener en una sola posicion
durante largo tiempo (estas sillas no poseen los dngulos de inclinacidon para adoptar una posicién
adecuada durante periodos prolongados).

El Teatro en la Universidad del Valle

El Departamento de Artes Escénicas, esta en capacidad de ofrecer funciones durante todo el
semestre, pero siempre respetan un margen al inicio de cada periodo académico, cuando las
actividades y los estudiantes estan aun organizandose; y al final, durante la temporada de
examenes y entregas finales.

Las presentaciones se ofrecen principalmente los dias viernes, debido a que durante ese dia en la
Universidad se presenta una disminucién en la carga académica, principalmente en la jornada de
la tarde, por esta razon, también el Departamento de Artes Escénicas ha asumido su
responsabilidad con las funciones los viernes. Ocasionalmente, se realizan presentaciones el dia
jueves.

Las obras de teatro presentadas en la Universidad son de todo tipo: drama, humor, infantil,
clasicas, locales, nacionales, internacionales, etc.

Escenografia

Principalmente los estudiantes se encargan de configurar la escenografia, generalmente, con
elementos ya fabricados, es decir, no cuentan con los medios para generar una escenografia
exclusiva. El profesor Gabriel Uribe, recuerda una situacion en la cual una estudiante de Disefio de
la Universidad del Valle asistié a varios ensayos para, finalmente, presentar una propuesta “muy
funcional”, que permitia varias posiciones y multiplicidad de usos, pero olvidé lo mas importante:
la interaccion de los actores con este elemento multifuncional; en su propuesta, la estudiante
habia olvidado que dicho objeto debia poder ser manipulado y empleado por los actores.

Uribe considera que un disefador puede llegar a generar elementos para la escenografia, siempre
y cuando conozca el lenguaje y las necesidades especificas del quehacer teatral, por lo que
requiere un acercamiento al escenario, “que podria lograr asistiendo a muchas obras en el afio”.

Resume el problema del disefiador como el afan del mismo por dejar una huella en la obra a
través del objeto, olvidando el principal requerimiento de generar elementos que no generen
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distraccion, sino que ayuden a crear la atmdsfera de la obra, para lo que también se tienen el
apoyo de los juego de luces o el manejo de la entrada y salida de actores, por ejemplo.

Con miras hacia una Facultad de Artes “Integradas”

A propdsito de este tema, en la Facultad se esta trabajando para consolidar desde las asignaturas,
el concepto de Artes Integradas, ya que se reconoce la utilidad de posibilitar la colaboracién de las
diferentes unidades académicas para conseguir un mejor aprovechamiento de las diversas
disciplinas en el contexto universitario. Por ejemplo, considera que seria muy valioso el aporte del
Disefio en la creacion de impresos y material de difusion, en la imagen visual, en la seleccién de
gamas de color, disefio de vestuario, escenografia, etc.

Asimismo, afirma que un taller corporal dictado a estudiantes de arquitectura, les ayudaria a tener
un conocimiento de la dimensién corporal de los usuarios para los cuales generan los espacios. En
conclusién, considera que los curriculos deben ser cada vez mas especificos y al mismo tiempo, se
deben generar asignaturas genéricas en las cuales se dé realmente la integracién de los programas
de la Facultad de Artes Integradas.

Sonido y luces

La Sala de Teatro de la Universidad cuenta con un equipo de reproduccion de sonido, que junto
con las nuevas formas de conseguir musica, en palabras del Profesor Uribe, “le pueden otorgar a
un director el acceso a toda la experiencia musical de la Humanidad”.

También se ha experimentado con la musica en vivo, durante las colaboraciones coordinadas con
la Escuela de Musica de la Universidad del Valle. Estas experiencias se han considerado como
valiosas, pues han tenido lugar muy buenas participaciones de los estudiantes y docentes de
aquella Escuela, que han enriquecido la experiencia teatral en la Universidad.

En cuanto a las luces, en el Auditorio 4 se cuenta con un sistema que permite programar la
secuencia de iluminacion para cada escena; en ocasiones se tienen 40 secuencias programadas o
mas, las cuales son activas por el técnico de la Sala a medida que transcurre la obra.

Aunque los equipos de sonido e iluminacién no son los éptimos, se ha logrado emplearlos de una
manera muy recursiva y eficiente.

Referentes

Por su configuracion, la Sala de Teatro puede relacionarse con los teatros griegos que se
construian generalmente en las laderas de las montafas, obteniendo asi los planos ascendentes
de las graderias. En la ciudad se puede encontrar semejanza con el Teatro al Aire Libre Los
Cristales.

La disposicion espacial del Auditorio 4 puede corresponder a la del Teatro “a la italiana”, que
posee la configuracidén y los elementos que enmarcan la escena para ser percibida de manera
frontal por el auditorio. Este tipo de configuracidn fue concebida en el siglo XVI, por el arquitecto
italiano Andrea Palladio, luego se extenderia a los teatros de todo el mundo.

El teldon de boca y las patas (o piernas), elementos con los que cuenta la Sala de Teatro de la
Universidad, son empleados en este tipo de teatro.
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12.7.4. Observacion de referentes

Consistié en la asistencia a teatros de la ciudad, para
observar sus caracteristicas y condiciones de
funcionamiento. Los teatros visitados fueron invitados
en la Universidad del Valle durante la Temporada de
Teatro Univalle.

Los auditorios de estos teatros presenta una
distribucién similar a la de la Sala de Teatro de la
Universidad del Valle, reflejan las caracteristicas del
teatro a la italiana, en el que el escenario y el auditorio
se ubican uno en frente del otro.

TEATRO ITALIANO
598 ESPECTADORES

La imagen contigua muestra la Distribucién del Teatro a
la Italiana.!

1.) Teatro la Mdscara

Con la “Temporada de Teatro Univalle”, coincidié igualmente la “Temporada de Teatro” del primer
semestre del 2010, que tuvo lugar en las salas de la ciudad, durante esta temporada se visité el
auditorio del Teatro la Mascara, ubicado en la Carrera 10 No. 3 - 40.

Obra Fecha
Ojos bonitos cuadros feos, bajo la Direccion de Douglas Salomén.
Presentada por el grupo de Teatro La Tarumba, conformado por Mayo 1 de 2010
docentes y estudiantes de la Licenciatura en Arte Dramdtico de la 8:00 p.m.

Universidad del Valle.

En el pasillo de entrada a la edificacion de dos pisos en donde se ubica este auditorio, se
encuentra la taquilla, en un pequefio cuarto con una ventanilla en vidrio, en este piso también se
encuentran bafios para hombres y mujeres por separado. Se puede hablar de dos vestibulos, una
amplia zona en el primer piso decorada con cuadros referentes a obras de teatro, con una entrada
al auditorio y una zona en el segundo piso con mesas, sillas y un pequefio bar, con balcén hacia la
calle; en este piso hay dos accesos que dan hacia la parte superior del auditorio, a través de los
cuales se da la entrada a los espectadores, alrededor de 10 a 15 minutos antes de iniciar la
funcién.

Este auditorio tiene capacidad para 94 espectadores. Como la gran mayoria de teatros en
Colombia, el auditorio del Teatro La Mascara posee silleteria fija abatible; esta se encuentra sobre
graderias de concreto en cemento liso gris. La silleteria se distribuye en hileras de seis sillas en

'Modular Inés Arredondo. Instituto Municipal de Cultura de Culiacan. Culiacan. México.
Imagen tomada de http://www.urbanfreak.net/showthread.php?t=4763&page=19
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cada nivel, en los extremos de la parte superior a cada lado del auditorio, hay cuatro niveles con
dos sillas, separadas de la seccion central de sillas por las escaleras de transito.

El piso del escenario se encuentra elevado, de esta manera, las dos filas inferiores de las graderias
se ubican sobre un plano inferior a este. El acceso de los actores hacia el escenario se da por la
entrada ubicada en el primer piso, esta da acceso al lado derecho del auditorio; al escenario se
debe subir por una escalera; también hay un acceso que se encuentra en la parte trasera del
escenario.

2.) Teatro Esquina Latina

Otro de los teatros visitados fue el Teatro Esquina Latina, ubicado en la Calle 4 Oeste No. 35 -30.

Obra Fecha
Para-leos, bajo la Direccion de O. Cajamarca. Julio30 de 2010
Presentada por el grupo de Teatro Esquina Latina. 7:00 p.m.

Este pequefio teatro cuenta con una taquilla que se ubica en un cuarto, ubicado casi de frente a la
entrada de la edificacién. Se puede decir que el pasillo de entrada finaliza en una escalera que
comunica con el vestibulo ubicado en el segundo piso. Desde este pasillo se puede escuchar a los
actores en escena, pues el auditorio se encuentra del otro lado de la pared. A este se accede por
dos accesos ubicados en este pasillo de entrada, uno da hacia la parte delantera del auditorio y
otro hacia la parte trasera.

Este auditorio tiene capacidad para unos 80 espectadores, cuenta con bancas de madera de 2m de
largo, al parecer fabricadas a pedido, pues tiene grabado el logo del teatro y diferentes alturas,
para poder lograr la elevacion continuada de seis filas de bancas sobre tres niveles en el piso.
Posee espumas tapizadas que se ubican sobre el asiento de cada banca.

El techo del auditorio es bajo, este ocupa Unicamente el primer piso, mientras que el techo sobre
el escenario es alto y se prolonga hasta el techo del segundo piso de la edificacion, en este espacio
se ubican los sistemas de iluminacidn.

El piso del auditorio esta recubierto con un piso vinilico antideslizante, al parecer para minimizar el
ruido de las pisadas y otorgar mayor seguridad.

La entrada de los actores al escenario se dio por la parte trasera del mismo. La superficie del
escenario, tanto en el Teatro Esquina Latina, como en La Mdscara, es de madera lacada.

El vestibulo, ubicado en el segundo piso de la edificacidn, se encuentra decorado con fotografias

de puestas en escena, alli también se encuentran los bafios para hombre y mujeres por separado y
bancas.
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Vista general del auditorio del Teatro Esquina Latina. Puesta en escena de la obra Para-lelos.

El mobiliario del auditorio se ha fabricado con diferentes alturas.

De estas visitas a otros teatros de tipo experimental en la ciudad, se puede concluir:

e Como se puede observar, la opcion de silleteria fija tiene un uso mas extendido, esto puede
deberse a que en estos teatros, dedicados principalmente a la puesta escénica, antes que a la
actividad académica, no se hace necesario o relevante un sistema como el de graderias
retrdactiles con el que se pueda diversificar su uso. Ademas, el menor costo de la silleteria fija la
convierte en una opcion mas asequible para los pequefios teatros en el contexto nacional.

e (Cada teatro cuenta con vestibulo, en el cual los asistentes esperan hasta que se les da la
entrada al auditorio. Como los vestibulos se encuentran al interior de las edificaciones, facilitan
la colocacidn de mobiliario para la permanencia de los asistentes.
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12.7.5. Encuesta a espectadores de la “Sala de Teatro”

Esta encuesta fue respondida por 116 estudiantes, dos docentes, tres egresados de la Universidad
y nueve personas del publico externo, fue realizada luego de las dos presentaciones que tuvieron
lugar en la Sala de Teatro, los dias mayo 7 y junio 4 de 2010.

El objetivo de esta encuesta, fue recolectar informacidn sobre la motivacién para la asistencia a las
presentaciones, lo que permitiria confirmar el uso de la Sala de Teatro como espacio para el
empleo del tiempo libre por parte de los asistentes. Ademas, se indago sobre la regularidad de la
asistencia y la opinién que tienen los asistentes sobre las condiciones actuales de la Sala.

Datos de la encuesta®

Tamardio de la poblacion o universo:
400 Asistentes al Auditorio 4, Sala de Teatro de la Universidad del Valle, en las dos funciones
que se realizé la encuesta.

Nivel de Confianza: Error muestral deseado: Tamano de la muestra:
90 % 5.95% 130 Encuestas

Resultados de la Encuesta

A continuacidon se presentan las tablas con la compilacion de respuestas expresadas a las
preguntas abiertas que fueron formuladas, junto con las graficas que muestran mas claramente su
proporcién.

1.) Motivacion para asistir a la Sala de Teatro
Cuadro 26.

éPor qué acude usted a la Sala de Teatro de la Universidad?

B Por Gusto

1%

B Para ver las obras de los estudiantes
y egresados de la Universidad

M Para cultivarse culturalmente

W Por el costo asequible

B Para desestrezarse / Relajarse

B Por recomendacién

Por la obra especifica

Por motivos académicos

! Obtenidos por medio de la aplicacién para calcular el tamafio muestral. En: Experiencia: LA EXPERIENCIA DE
PREGUNTAR. En: http://www.feedbacknetworks.com/cas/experiencia/sol-preguntar-calcular.htm
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Tabla 4.
Porcentaje de Porcentaje de
Numero de . respuestas de
Porcentaje Respuestas respuestas de
respuestas la tabla la tabla (Base:
Reencuentro)
Por Gusto 92 70,7 % 92 47,4 % 70,7 %
Por la calidad de las obras f:ie es.tudlantes 35 27.0% 35 18,0 % 27.0%
y egresados de la Universidad
Para cultivarse culturalmente 19 143 % 19 9,7% 143 %
Para desestrezarse/ Relajarse 19 143 % 19 9,7% 143 %
Por el costo asequible 15 11,5% 15 7,7 % 11,5%
Por motivos académicos 11 8,4 % 11 5,6 % 8,4 %
Por la obra especifica 2 1,5% 2 1,0% 1,5%
Por recomendacién 1 0,7 % 1 0,5% 0,7%
Total 130 100 % 194 100 % 148,4 %

La mayor proporcién de encuestados, un 47 %, expresa que asiste a este espacio por el gusto a
esta expresion artistica como lo es el teatro, le sigue un 18 % que valora la calidad en el
desempefio de los actores que se forman en la Universidad, en tercer lugar con un 10 % estd el
interés de cultivarse culturalmente, igualmente, con un 10 % la necesidad de desestrezarse o
relajarse, estas dentro de las principales.

Otras motivaciones expresadas tienen que ver con el costo asequible con un 8 %, seguido de los

motivos académicos con un 6 %, lo que reafirma a este espacio como una alternativa para el
tiempo libre dentro del campus y, finalmente, el gusto por la obra especifica con un 1 %.

2.) Frecuencia de asistencia

Cuadro 27.

éAsiste regularmente?

M Si

® No
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Cuadro 28.

¢Cada cuanto? M Cada vez que hay
presentacion

M Tres veces por
semana

3% M Dos veces al mes

m Dos o tres veces al

mes
B Cada dos o tres
semanas
Cada mes
Tabla5.
Porcentaje de Porcentaje de
Numero de . respuestas de
Porcentaje Respuestas respuestas de
respuestas la tabla (Base:
la tabla
Reencuentro)
Cada vez que hay presentacién 40 30,7 % 40 57,1 % 29,2 %
Dos veces al mes 9 7,0% 9 13,2% 7,0%
Cada mes 9 7,0 % 9 13,2 % 7,0%
Cada dos o tres semanas 7 53% 7 10,2 % 53%
Tres veces por semana 3 2,3% 3 4,4 % 2,3%
Dos o tres veces al mes 2 1,5% 2 2,9% 1,5%
Total 130 100 % 70 100 % 53,8 %

Los resultados indican que la mayoria de los encuestados, un 64 % que equivale a 70 respuestas,
asiste regularmente a la Sala, de esta proporcion, el 57 % asiste cada vez que hay presentacion.
Seguidos por quienes asisten una o dos veces al mes, con un 13 % para cada opcién.

3.) Opinidn sobre las condiciones actuales de la Sala
Cuadro 29.

é¢Qué opinion tiene sobre las condiciones actuales de la Sala de
Teatro? H Son buenas
Son excelentes

1%
—

1% H Son deficientes
W Faltan Sillas
M Falta Aire acondicionado / Ventilacidn
M Falta microfono para los actores

Se debe mejorar la acustica

Buen escenario, pero no las graderias
M Pueden mejorar

La Sala es pequefia

1% M El escenario podria ser mas grande
° No sabe / No responde
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Tabla 6.
. Porcentaje de
Numero de . Porcentaje de respuestas de
Porcentaje Respuestas respuestas de
respuestas la tabla la tabla (Base:
Reencuentro)
Pueden mejorar 40 30,7 % 40 25,3 % 30,7 %
Falta Aire acondicionado / Ventilacién 30 23,0% 30 189 % 23,0%
Faltan Sillas 24 18.4 % 24 15,1 % 18.4 %
Son buenas 19 14,6 % 19 12,0% 14,6 %
Son deficientes 13 10,0 % 13 8,2 % 10,0 %
La Sala es pequeia 9 7,0 % 9 5,6 % 7,0%
Buen escenario, pero no las graderias 8 6,1 % 8 5,0% 6,1%
No sabe / No responde 6 46 % 6 3,7% 4,6 %
Se debe mejorar la acustica 3 2,3% 3 1,8% 2,3%
Son excelentes 2 1,5% P 12% 1,5%
Falta micréfono para los actores 1 1,5% 1 0,6 % 1,5%
El escenario podria ser mas grande 1 1,5% 1 0,6 % 1,5%
Total 130 100 % 156 100 % 102,8 %

En este punto, la mayoria de las respuestas expresan la posibilidad de mejorar las condiciones
actuales de este espacio, le sigue la falta de sillas adecuadas y del aire acondicionado (este ultimo
estuvo apagado en una de las funciones). Un menor porcentaje reconoce que ha habido un
proceso de adecuacidn, gracias al cual la Sala estad en buen estado para prestar su servicio.

4.) Opinidn sobre el area de los espectadores
Cuadro 30.

¢Qué opina sobre el espacio en el cual permanecié como espectador?

M Es Buena
M No tiene buena visibilidad al escenario
M Es Incomoda
Las sillas son mas comodas
M Excelente visibilidad hacia el escenario
H Ni me enteré, me perdi en los didlogos de

la obra

Es informal y cercana

H Otra
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Tabla7.
Porcentaje de Porcentaje de
Numero de . respuestas de
Porcentaje Respuestas | respuestas de
respuestas la tabla (Base:
la tabla
Reencuentro)
Es Incdmoda 88 67,6 % 88 61,5 % 67,6 %
Es Buena 20 15,3 % 20 14,0 % 153 %
Excelente visibilidad hacia el escenario 13 10.0 % 13 9,0 % 10.0 %
No tiene buena visibilidad al escenario 11 8,4 % 11 7,6 % 8,4 %
Otra 6 4,6 % 6 4,1% 4,6 %
Total 130 100% 143 100 % 106 %

La gran mayoria de los encuestados concuerdan en que el espacio en donde permanecieron
durante la funcién es incdmodo, se quejan por la falta de un espaldar, la dureza de las graderias,
combinados con la duracidn de las obras. Seguido por un pequefio porcentaje que indica que esta
bien, que el espacio es agradable y puede seguir mejorando. Luego se ubican las respuestas en
cuanto a la posicién lograda en las graderias, como buena o mala ubicacién, siendo mayor el
porcentaje de quienes consideraron que estuvieron mal ubicados.

Otras respuestas afirmaron que las sillas son mas comodas que las graderias, también que esta
area es informal y cercana; finalmente, alguien respondié “ni me enteré, me perdi en los didlogos
de la obra”.

12.7.6. Consideraciones

De todo el proceso de observacién, encuestas, entrevista, se pueden sustraer las razones que
permiten ratificar a la Sala de Teatro como el espacio objeto de estudio principal del presente
proyecto, estas son:

e Es el Unico espacio que ofrece esta actividad dentro del campus.

e La actividad que alberga es ampliamente valorada por la comunidad universitaria.
e La afluencia de publico se mantiene en cada funcion (180 - 310 espectadores).

e Gand su reconocimiento y uso exclusivo.

e Espacio que ha sufrido un proceso de adecuacién permanente.

e Espacio indispensable para la permanencia del programa académico de Licenciatura en
Arte Dramatico.

e Recibe grupos estudiantiles y grupos invitados nacionales e internacionales.
e Larelacidn espectadores-actores es fundamental. No puede existir un teatro sin publico.

e Es parte del patrimonio de este, el primer programa académico profesional de teatro en el
pais. Se consolida desde 1978, presenta funciones desde hace 16 afios, sélo desde el 2008
se cuenta con el Auditorio 4 para uso exclusivo como Sala de Teatro.

e Sus caracteristicas permiten establecer la pertinencia de un proyecto de Disefio Industrial.
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12.7.7. Conclusiones del estudio del espacio

Del estudio realizado en la Sala de Teatro, se sustraen las conclusiones que permitieron establecer
los requerimientos y los alcances de la propuesta:

e Lataquilla es un elemento necesario, se ha tratado de suplantar con diversos elementos.

e Actualmente, el espacio del vestibulo es subutilizado, se debe aprovechar mejor para
evitar que la fila de entrada a las funciones deba cubrir las escaleras.

e La entrada de luz al auditorio luego de haber iniciado la funcién es un aspecto que
incomoda y desconcentra. Se debe evitar en lo posible la entrada de luz “accidental”, que
interrumpe el desarrollo de las funciones y la concentracién en el Auditorio

e Al entrar al auditorio en la oscuridad, cuando ya se ha dado inicio a la funcién, no se
cuenta con elementos que indiquen las dreas de transito o la salida de emergencia.

e El uso diversificado del auditorio es una de sus caracteristicas funcionales, debe seguir
posibilitando las diversas actividades que en él se realizan.

e Hay un aprovechamiento de las caracteristicas fisicas del espacio para la experimentacion
en la practica teatral. (Los diferentes niveles de las graderias, los muros, las escaleras.

e La posicién sedente es la que permite un mayor aprovechamiento del espacio de las
graderias.

e El apoyo del espaldar es necesario para mantener una posicidon sedente adecuada por
periodos prolongados.

13. SITUACION ACTUAL

-
ﬁ

e Silleteria Fija

Es la opcidon de menor costo y mayor difusién en el ambito local.

Asiento abatible’

! Disefio de Daplast. Espafia. En: http://www.daplast.com
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e Graderias Retractiles

Esta opcion permite la liberacion del espacio, gracias a que los elementos se despliegan desde las paredes o el
suelo, como se observa en las imagenes. Esta alternativa es empleada en espacios de multiples usos que
requieren diferentes configuraciones.

. .. 1
Sistema de retraccién manual.

Arriba y abajo. Sistemas de retraccién eléctricos.”

! Disefio de AudienceSystems. Reino Unido. En: http://www.audiencesystems.com
? Disefio de Quattro. Chile. En: http://www.quattro.cl
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Sistema de retraccién manual, Espacio Municipal
de Actividades Polivalentes. Vilafranca del Penedés.*

Disefio Conceptual de Sistema
de gradas plegables en piso.Z

e Sillas Removibles

Este sistema permite emplear la silla de manera individual o retirarla de la graderia y dar espacio para su
almacenamiento.

Teatro la Lliga. Capellades.3 Teatro la Cuina.?

! Disefio de Alis. Espafia. En: http://www.alis.es
> Disefio de Stage Set. EEUU. En: www.stage-sets.com
* Disefio de Alis. Espafia. En: http://www.alis.es
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14. REQUERIMIENTOS

O: Obligatorios D: Deseables

uso

Debe permitir la posicidn sedente prolongada durante lapsos de dos horas. O

Se debe lograr un almacenamiento eficiente. O

Los elementos deben poder ser utilizados en el escenario. D

Las dimensiones deben corresponder al percentil cincuenta de la poblacién colombiana. O
Se deben permitir los diferentes usos del espacio. O

ESTRUCTURALES

Los materiales y mecanismos deben garantizar la durabilidad. O

Se deben aprovechar al maximo las condiciones actuales del espacio. O

Los elementos deben ser de facil manipulacién. O

Los bordes de los objetos con los que interactla directamente el usuario deben ser redondeados. D
Los objetos deben transmitir limpieza visual. O

15. CONCEPTOS DE DISENO

Los conceptos propuestos estan dirigidos a mantener la multifuncionalidad del espacio, aspecto
caracteristico y requerimiento observado a lo largo del estudio de la Sala de Teatro.

Compatibilidad

Relacionado principalmente con la funcidon de los objetos. En este espacio, de usos multiples,
inserto en un contexto que alienta la recursividad, observada en el empleo de los objetos como en
el caso de la taquilla o la escenografia, la compatibilidad, entendida como la capacidad del objeto
de cumplir diversas funciones o usos, se convierte en una cualidad pertinente y necesaria.

Este concepto guiard la propuesta hacia elementos que cumplan diversas funciones o permitan su
empleo en las diferentes areas determinadas (Vestibulo - Auditorio).

Mimetismo

Este concepto se relaciona fundamentalmente con la forma del objeto. Esta inspirado por el
interés de mantener el uso eficiente que se ha logrado de las graderias como escenario para la
practica teatral, asimismo, por la cualidad requerida de los objetos dentro del contexto escénico,
de no interferir visualmente con el espacio donde se desarrollan las obras, ejercicios o talleres.

Con este concepto se busca continuar proporcionando la posibilidad de emplear las graderias
como escenario, por medio de objetos que puedan mimetizarse y logren “fundirse” con el espacio,
al tiempo que no sean fuente de distracciones para los espectadores o los actores.
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16. PROPUESTA

16.1. Normativa

Este establecimiento de reglas, busca generar un orden comun cuando se hacen intervenciones de
mejoramiento de un espacio, en este caso el antiguo Auditorio 4 conocido ahora como la “Sala de
Teatro” de La Universidad del Valle, se desarrollaron las pautas para una readecuacidn, que
beneficie su empleo como espacio durante el tiempo libre.

Criterios Generales
Morfologia En El Teatro
Visuales

Aqui entran los dos elementos focales primordiales; el o los artistas, el fondo del escenario, la
pantalla de proyeccion o segun lo que requiera la obra. Cuando los espectadores logran visualizar
los extremos laterales, superiores y la totalidad del piso, es cuando se puede evidenciar la buena
disposicion del espacio. Con la implementacién del mobiliario para el auditorio se lograra una
mejor visualizacién del escenario, posibilitando la posicién sedente con la que se aprovecha la
morfologia actual de este espacio.

Cuadro 31. Visibilidad de los actores frente al auditorio.

Vista lateral del Auditorio 4, en donde se muestra la visibilidad que logra tener el artista con el publico,
desde el punto focal mas cercano (primera fila), hasta el ultimo y mas alto del auditorio.
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Disposicion de silleteria

El dngulo de visidn de una persona es de 60° horizontal y verticalmente.

El angulo de vision desde la primera fila hacia el escenario no debe ser superior de 30° hacia
. 1

arriba.

Cuadro 32. Visibilidad de los espectadores frente al escenario.

Vista lateral del Auditorio 4, visibilidad que logran tener los espectadores,
desde el punto mas cercano (primera fila), hasta el ultimo y mas alto del auditorio.

Separacion entre filas

La distancia o separacién libre minima entre una butaca vacia y el espaldar de la butaca delantera
es de 84 cm?, aungue, teniendo en cuenta que el sistema de acoplamiento de la silla o butaca es
diferente, la distancia que esta ofrece en su estado replegado en de 1,10 cm.

La propuesta permite diversas configuraciones, como la liberacién de una fila o una seccién del
auditorio para la intervencién de los actores, segun los requerimientos de una obra o ejercicio
determinado.

Cuadro 33. Distancia entre filas.

/ ““c“‘;‘ ‘
‘ /| [450m |
J 7 ;,/,ﬁ"‘ 100/110cm

Vista lateral, graderias del Auditorio 4. Distancia entre las filas
cuando el mobiliario se pliega o cuando esta siendo ocupado por un espectador.

! MANUAL DE INTERVENCION EN EDIFICIOS. Oficina de planeacién. UNIVERSIDAD NACIONA DE COLOMBIA. En:
http://www.bogota.unal.edu.co/planeacion/pdfs/auditorios/lineaam_audit.pdf

2Ramsey, Charles George; Sleeper, Harold Reeve; Hoke Jhon Ray.LAS DIMENSIONES EN ARQUITECTURA. Limusa /
Wiley. México. 2003. P. 841
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Cuadro 34. Distribucién de la silleteria en el Auditorio 4.

182 espectadores

Total de espectadores
en la sala con mobiliario
instalado 290

En este esquema se muestran las 290 sillas cubriendo el Auditorio,
108 espectadores en la parte baja, 182 en la parte alta.

Acustica Arquitectdnica

El propésito es transmitir el sonido directo o amplificado hacia todos los espectadores de manera
homogénea.

Cuadro 35. Disposicion de los elementos del techo para mejorar la acustica en el auditorio.

Geometrias de uso desde la vista lateral. Para una éptima recepcidn acustica,
es necesario inclinar superficies paralelas a su direccién conveniente.
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16.2. Diagndstico y Recomendaciones

El estudio de este espacio permite el planteamiento de un Diagndstico de su estado actual y
diversas Recomendaciones, con el objeto de ampliar el impacto en la optimizacion del mismo.
Estas acciones propuestas acompafian y complementan la propuesta de Disefio:

Diagndstico

e Existe una falla evidente en el Auditorio 4, que esta presente igualmente en gran parte de
las edificaciones de la Sede Meléndez de la Universidad del Valle: este no cuenta con las
consideraciones sobre la accesibilidad para los discapacitados en espacios publicos,
incluidas en la Ley 361 de 1997.La solucidon de este problema requiere de una intervencion
por parte de la Unidad de Obras de la Institucién.

e Durante el estudio se observé que tanto en el drea del vestibulo, como al interior de la
“Sala de Teatro”, hay deterioro en la edificacidn: se pueden observar ladrillos faltantes y
pintadas en las paredes, porciones de muro derrumbadas, cables del sistema eléctrico
expuestos o inconexos, y lamparas faltantes. Estas condiciones transmiten una imagen de
descuido del espacio y pueden ser fuentes de riesgo.

e El sistema de aire acondicionado actual genera un nivel de ruido que puede evitar su
puesta en funcionamiento durante algunas de las presentaciones. Puede ser reemplazado
por un sistema menos ruidoso.

e El empleo del aire acondicionado debe ser regulado y no dejarlo a decision de cada
director, para que todas las funciones presenten las mismas condiciones apropiadas para
el uso de este espacio.

Recomendaciones
e Lasala asistencia a la sala no debe rebasar los 290 espectadores (su capacidad maxima).

e Se debe contar con extinguidor de incendios en ambos lados del auditorio, cerca del
vestier y de la cabina de luces y sonido.

e Ubicar en ambos espacios, de manera legible la siguiente informacién:

e No consumir bebidas o alimentos.

e No fumar dentro de las instalaciones.

e No ocupar pasillos o escaleras durante la obra.

e En caso de Emergencia, mantener la calma y obedecer las indicaciones del personal a
cargo del Auditorio.
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16.3. Propuesta para las diversas areas del espacio

La propuesta se enfoca en las dos areas de uso y permanencia
de los espectadores, quienes emplean su tiempo libre en este
espacio dentro del campus.

De esta manera, se establecen las necesidades principales que
sedeben cumpliren cadaunadeellas:

Vestibulo
* Controlarelacceso.

» Ventadeboletas.
e Recepciéndeboletas.

=
A - VESTIBULO

e Delimitarlafila.

e Evitarlaentradadeluzalauditorio.

1

Pasillo Central

ey
\
\(
_\

Auditorio

.
e Permitirlaposicién sedente.

¢ Aprovechamiento eficiente del espacio.
e Permitirlos diversos usos.

e Indicar areas de transito, las escaleras y

)
&
L
N
Q
AUDITORIO 4 @

k2
2
)
%
=z
(o)
o

la salida en la oscuridad.

2do. Piso
Escenario Acceso Principal al Auditorio

9 Acceso Aucxiliar
Ter. Piso

[ 150
Acceso al escenario

9 Acceso a Camerinos




16.3.1. Propuesta para el drea del Vestibulo

Las funciones principales de los elementos en esta area, son:

“Taquilla”:

e Controlarelacceso.

e Ventadeboletas.

e Recepcidondeboletas.

“Telon de entrada”:
e Evitarlaentradadeluzalauditorio.

Se propone el empleo de separa-
dores de fila como elementos
complementarios para delimitar vy
organizar lafila de entrada al auditorio.

La propuesta de optimizacién del area
del Vestibulo, se dirige al aprove-
chamiento de este espacio y la
contribucion al ordeny ala comodidad,
tanto para los encargados de la
boleteria, como para el publico
asistente, quienes en ultimas, acuden
principalmente con el objetivo de
disfrutar de una actividad de tiempo
libre de contenido formativo dentro del
campus.
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“Taquilla”

Despliegue - Alimacenamiento

La plegabilidad de este elemento
permite armarlo rdpida y facilmente;
esto, junto con las ruedas, facilita su
transporte y almacenamiento.

Estas cualidades responden a la
utilizaciéon temporal de lataquillaen el
espacio del vestibulo, pues el tiempo
de utilizacion de este elemento es de
aproximadamente una hora durante
eldiaen quehayunafuncién.

Dimensiones Generales
Desplegado: Alto 100 cm / Largo 200 cm / Ancho 40 cm
Plegado: Alto 100 cm / Largo 38 cm / Ancho 45 cm Elemento plegado




“Telén de entrada”

Despliegue - AlImacenamiento

El elemento textil que cubre la entrada de luz al
auditorio, se inserta en los dos tubos horizontales

que descansan sobre los cuatro soportes que se
encuentran aseguradosen la pared.

5.
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16.3.2. Propuesta para el drea del Auditorio

Las funciones principales de los elementos en esta area, son:

Silleteria:
e Permitir la posicidn
sedente.

e Aprovechamiento
eficiente del espa-
cio.

e Permitirlos diversos
usos del espacio.

Senalizacién en la
oscuridad:

e Indicar dareas de
transitoy escaleras.

e Indicarlassalidas.
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Silleteria

Despliegue - AlImacenamiento

Se empled el espacio bajo las graderias para el almacenamiento de la
silleteria, lo cual permite un aprovechamiento eficiente de este espacio.
Cuando el elemento se encuentra plegado y guardado, libera el espacio de
las graderias para permitir los diversos usos que se le dan durante las
practicas teatrales.
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Sefializacion en la oscuridad

Ubicacion en escaleras y salida

La Pintura luminiscente es el recurso propuesto
para indicar las rutas de acceso, la ubicacion de las
escalerasylasalida del auditorio.

Este tipo de pintura de facil aplicacién, cada vez
cuenta con mayor empleo en espacios de uso
publico con baja iluminaciéon, como bodegas o
garajes.

SALIDA
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16.3.3. Seleccion de color

El rojo y el negro son los colores predominantes en los elementos de la propuesta, ambos
son cercanos al contexto teatral.

Por unlado, el r0jo es un color tradicionalmente empleado para lassilleteria, el alfombrado
y los telones, en auditorios de teatro de todo el mundo. Es adecuado para expresar la
alegria entusiasta y comunicativa, puede relacionarse con la pasién, la emocion o la accidon
estimuladas por estos espacios de expresion artistica.

A su vez, este coincide con el color institucional del contexto en el cual se inserta, lo cual
fortalece la etiqueta de “Sala de Teatro” de la Universidad del Valle, con la que ha sido
bautizado este espacioy conla cual se ha querido difundir.

Igualmente, el color n€gro cuenta con un amplio empleo en el quehacer teatral, en donde
hace parte del vestuario cotidiano para la practicas, ofreciendo un marco neutral a las
expresionesy movimientos corporales.

En los teatros o auditorios, es empleado como marco de las escenas, tanto en las patas o
telones laterales, como en el fondo. Es un color que no distrae durante las funciones, pues
se acoplaalaoscuridad que generalmente se requiere paraenmarcar laacciéon quesedaen
el escenario.

A estos dos colores los acompafia el gris, presente en la parte superior de la “Taquilla”, en
la estructura metdlica que soporta el Telén de Entrada, y en el tapizado y las partes
metalicas de lasilleteria.

Este ultimo, es un color neutro que complementa los colores principales, al tiempo que
otorga un nivel moderado de contraste. Igualmente, los elementos de este color no se
veran sucios facilmente.

Taquilla

Telon de Entrada

Silleteria
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16.3.4. Guia de Planos Taquilla

}»©

* Ver planos en
CD-Room adjunto.
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16.3.5. Guia de Planos Telon de Entrada

@ * Estructura metalica

* Elemento textil

* Ver planos en
CD-Room adjunto.
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16.3.6. Guia de Planos Silleteria

@ Asiento
Espaldar

@ Base y tapizado

@ Pivotes

@ Patas externas

@ Patas internas

@ Mecanismo de riel
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Espaldar
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Pivotes

Pivote patas

Proceso

Nombre de Pieza
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Material

Luz Stella Grisales Herrera

Escala
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16.3.7. Guia de Planos Senalizacion en la Oscuridad

SALIDA

* Ver planos en
CD-Room adjunto.

110



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

CONCLUSIONES

El manejo de técnicas de recoleccion de informacién como la observacién, la entrevista o las
encuestas, son recursos de valiosa utilidad para conocer una situacién problematica cuyo andlisis
puede articularse hacia la consolidacién de una propuesta de disefio. De esta manera, se puede
reconocer su caracter interdisciplinario, ya que en su aplicacidn se logran conjugar diversos enfoques y
metodologias que nutren un proceso direccionado hacia la satisfaccién de una necesidad o solucién de
una situacion problematica.

El papel del disenador no se limita a la generacion de nuevos sistemas objetuales, en su quehacer
puede trascender hacia el reconocimiento de multiples aspectos que impactan la interaccion hombre-
entorno, llegando a convertirse en un profesional que traduce datos de diversa naturaleza
(percepciones, inconformidades, cuantitativos, cualitativos, del orden social, medioambiental,
normativo, etc.) en un conjunto de requerimientos, cuya satisfaccién abarca multiples esferas de la
estructura social en el contexto en el que se inserta.

Los retos son grandes, pero la amplitud de las bases de la disciplina del Disefio, es un recurso que

cimenta un proceso consistente y amplio en la busqueda de nuevas y mejores respuestas, ya que se
complementa por la incansable disposicion a la exploracidon que prevalece en cada disefiador.
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19. ANEXOS

ENCUESTA NO. 1
Actividades y Espacios del Tiempo Libre de los
estudiantes de la Universidad del Valle

Formato
] I D M |A
Programa Académico Fecha
Edad Género | M| F

1. ¢Qué actividades realiza durante su tiempo libre dentro de la universidad?

2. ¢A qué lugares se dirige durante su tiempo libre dentro de la Universidad?

Datos demogrdficos

Género Edad

m18a20
H Masculino m21a22
B Femenino m23a25

26 o mas

No. de

Programa Académico estudiantes
encuestados
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Arquitectura

Biologia 5
Comunicacién Social y Periodismo 6
Disefio Gréfico 11
Disefio Industrial 7
Economia 19
Estadistica 5
Estudios Politicos y Resolucion de Conflictos 4
Filosofia 2
Fisica 8
Fisioterapia 4
Fonoaudiologia 3
Geografia 1
Historia 3
Ingenieria Agricola 7
Ingenieria Ambiental 1
Ingenieria Civil 15
Ingenieria de Alimentos 10

Ingenieria de Materiales 5
Ingenieria de Sistemas 1
Ingenieria Eléctrica 5
Ingenieria Electronica 5
Ingenieria Industrial 7
Ingenieria Mecanica 14
Ingenieria Quimica 12
Ingenieria Sanitaria 3
Ingenieria Topografica 8
Licenciatura en Arte Dramdtico 8
Licenciatura en Edu. Basica con Enfasis en Ciencias Sociales 1
Licenciatura en Edu. Basica con Enfasis en Ciencias Naturales 5
Licenciatura en Filosofia 4
Licenciatura en Historia 2
Licenciatura en Lenguas Extranjeras

Licenciatura en Literatura

Licenciatura en Matematicas y Fisica

Mateméticas

Musica

Posgrado en Linguistica

Profesional en Ciencias del Deporte

Psicologia

Quimica

Sociologia

Tecnologia de Alimentos

Tecnologia Electrénica

Tecnologia en Atencion Prehospitalaria

Tecnologia en Ecologia y Manejo Ambiental

Tecnologia en Manejo y Consevacion de Suelos y Aguas
Tecnologia en Sistemas de Informacién

Terapia Ocupacional

Trabajo Social 6

VN R R N®ONURWwsSNRDN

=
B oo

Numero Total de estudiantes encuestados 289
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ENCUESTA NO. 2
A espectadores de la Sala de Teatro

Formato

Programa Académico Fecha I:]:I:]

Semestre Género

1. éPorqué acude usted a la Sala de Teatro de la Universidad?

2. ¢Asiste regularmente?
si [_] ¢cada cuanto?
NOD

3. ¢Qué opinidn tiene sobre las condiciones actuales de la Sala de Teatro?

4. ¢Qué opina sobre el espacio en el cual permanecié como espectador?

Datos Demogrdficos

Género

B Masculino

B Femenino

117



PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

Semestre w1
=2

m3°
m4°
m5°
me6°
m7°

8°
mo°

10° 0 mas

Egresado

No. de

Programa Académico estudiantes
encuestados

Arquitectura 1
Biologia

Contaduria Publica

Disefio Gréfico

Disefio Industrial

Economia

Especializacion en Ingenieria Sanitaria y Ambiental
Estadistica

Estudios Politicos y Resolucion de Conflictos
Filosofia

Fisica

Geografia

Historia

Ingenieria Civil

Ingenieria de Alimentos

Ingenieria de Materiales

Ingenieria Electrdnica

Ingenieria Mecénica

Ingenieria Quimica

Licenciatura en Arte Dramdtico

Licenciatura en Edu. Basica con Enfasis en Ciencias Sociales
Licenciatura en Filosofia

Licenciatura en Historia

Licenciatura en Lenguas Extranjeras

Licenciatura en Literatura

Maestria en Ciencias
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Maestria en Economia

Maestria en Filosofia

Mateméticas

Medicina y Cirugia

Musica

Profesional en Ciencias del Deporte
Psicologia

Quimica

Sociologia

Tecnologia de Alimentos
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Tecnologia en Ecologia y Manejo Ambiental
Tecnologia en Manejo y Consevacion de Suelos y Aguas
Trabajo Social

Numero Total de estudiantes encuestados 116

No. de
Otras condiciones personas
encuestadas
Docente b

Egresado 3
Publico externo 9

Numero Total de otros publicos encuestados 14

Numero Total de encuestados 130
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

PROYECTO DE GRADO DE DISENO INDUSTRIAL

GUIA DE PREGUNTAS
Entrevista al Jefe de Departamento de Artes Escénicas

. ¢Desde qué afio se han ofrecido presentaciones de teatro en la Universidad, abiertas al publico en

general?

. ¢En ese entonces, las obras fueron representadas por los estudiantes?

¢Antes de contar con el actual Auditorio 4, en qué espacios se hacian las presentaciones de teatro?

éComo se gestd la consecucién del Auditorio 4, en donde actualmente se realizan las
presentaciones?

é¢Me puede contar algo sobre el Proyecto para la adaptacion de los Auditorios de la Unidad de
Planta Fisica?

¢Qué cambios se le han hecho a este Auditorio?

. ¢Estaban equipados con algun tipo de mobiliario en el area de las graderias?

¢Actualmente, porqué se emplean sillas plasticas?

Remitiéndonos a la experiencia que se espera que el teatro ofrezca a los espectadores, ¢Cree usted
que el espacio destinado a ellos es deficiente?

Entonces, la afirmacion “las actuales condiciones del espacio afectan de manera negativa la
experiencia del espectador”, ées correcta?

éPor qué las funciones se realizan principalmente los dias viernes?
éSe realizan presentaciones durante todo el semestre?

¢Qué tipo de obras presentan?

¢Cémo se maneja la parte de la escenografia, el sonido y las luces?

éCon qué teatros se puede asemejar el Auditorio 4 o “Sala de Teatro” de la Universidad del Valle?
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GUIA DE PREGUNTAS
Entrevista al Jefe de la Seccion de Cultura Recreacion y Deporte

1. La Ley 30 de 1992, en su Articulo 117 consigna: “Las instituciones de educacién superior deben adelantar
programas de bienestar entendidos como el conjunto de actividades que se orientan al desarrollo fisico, psico-
afectivo, espiritual y social de los estudiante, docentes y personal administrativo.”

¢Usted me podria contar qué labor realiza la unidad de Bienestar Universitario de la Universidad del
Valle?

2. Recordemos la Reforma Curricular de 1993, con la cual se consolidé el principio de Formacidn Integral, en esta
se valora y conceptua el uso del tiempo libre como elemento de vital importancia para la comunidad
estudiantil y todos los actores de la vida universitaria.

¢Me podria contar, hoy en dia, qué valor tiene el tiempo libre de los estudiantes para la
Universidad?

ACTIVIDADES

3. ¢Actividades extracurriculares es el término empleado para designar las actividades del tiempo libre
en este contexto universitario?

4. iSon las Areas de Cultura, Recreacién y Deporte, las encargadas de los programas dirigidos al
empleo del tiempo libre de los estudiantes?

5. élLa oferta y planeacién para esta franja de tiempo es responsabilidad exclusiva de Bienestar
Universitario?

6. ¢Como surgen o han surgido los programas ofrecidos por estas areas de Bienestar Universitario?
ESPACIOS
7. éCémo son asignados los espacios en los cuales se desarrollan los programas?

8. éCémo surgen los proyectos y las propuestas de adecuacién de los espacios empleados o las
propuestas para crear nuevos espacios?

9. ¢Cudl es el conducto que debe seguir un proyecto para ser aprobado?

10.¢La Universidad mantiene un control sobre el estado y las necesidades de los espacios?
11.¢Ustedes realizan un trabajo conjunto con la Unidad de Planta Fisica, o con otras unidades?
12.¢COmo se coordina este trabajo?

13.¢Como se coordina la adecuacion de este tipo de espacios asignados a una unidad académica?
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