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RESUMEN

En la actualidad, el desarrollo integral de los nifios es una prioridad en el ambito
educativo, donde se busca no solo potenciar sus habilidades cognitivas, afianzar su expresion
oral y sus habilidades socioemocionales. La presente investigacion tuvo como proposito
analizar la influencia de una secuencia didactica basada en la lectura de libros album en el
desarrollo de la expresion oral en inglés y las habilidades socioemocionales con 36
estudiantes de grado primero en una IEO rural de Cali. El estudio se enmarc6 en un enfoque
cualitativo bajo el disefio metodoldgico de investigacidn-accion. Se emplearon como
instrumentos de recoleccion de datos un cuestionario de percepciones; una actividad
diagnodstica de vocabulario y de habilidades socioemocionales previa y posterior a la
intervencion; el diario de la maestra y las producciones de los estudiantes durante la
implementacion. El andlisis de los datos se realizd mediante una triangulacion cualitativa, lo
cual permitio identificar patrones, avances y dificultades. Entre los hallazgos més relevantes
se destacod una mejora significativa en el repertorio lexical en inglés de los estudiantes, asi
como en su disposicion para participar en interacciones orales. A partir de estos resultados,
se concluyd que la integracion de libros album en secuencias didécticas disefiadas
intencionalmente favorecid el desarrollo de la expresion oral en inglés y de habilidades
socioemocionales en un contexto rural, generando implicaciones valiosas para futuras
practicas pedagdgicas.
Palabras clave: Expresion oral en inglés, libros album, secuencia didéctica, habilidades

socioemocionales, educacion rural.



ABSTRACT

Currently, the integral development of children is a priority in the educational field,
with the aim not only of enhancing their cognitive abilities but also of strengthening their
oral expression and socioemotional skills. This research aimed to analyze the influence of a
didactic sequence based on the reading of picture books on the development of oral
expression in English and socioemotional skills among 36 first-grade students in a rural
public school in Cali. The study followed a qualitative approach within the methodological
framework of action research. Data collection instruments included a perception
questionnaire; a diagnostic activity on vocabulary and socioemotional skills conducted
before and after the intervention; the teacher’s journal; and the students’ oral and written
productions during the implementation. Data analysis was carried out through qualitative
triangulation, which allowed for the identification of patterns, progress, and challenges.
Among the most relevant findings was a significant improvement in the students’ English
lexical repertoire and their willingness to participate in oral interactions. Based on these
results, it was concluded that the integration of picture books into intentionally designed
didactic sequences supported the development of oral expression in English and
socioemotional skills in a rural context, generating valuable implications for future
pedagogical practices.
Keywords: Oral expression in English, picture books, teaching sequence, social-emotional

skills, rural education.



1. INTRODUCCION

En el contexto contemporaneo de la educacion basica, la formacion integral del nifio
ha sido reconocida como un principio central que trasciende la mera adquisicion de
contenidos académicos. Esta vision, respaldada por organismos como la UNESCO (2015) y
el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2016), plantea que la educacion debe
promover de forma equilibrada el desarrollo de competencias cognitivas, comunicativas y
socioemocionales que permitan a los estudiantes interactuar con su entorno de manera
significativa. Estas dimensiones resultan especialmente criticas en los primeros afios de
escolaridad, cuando se configuran las bases del aprendizaje, la identidad y la relacién con
los otros (Denham et al., 2009; CASEL, 2020).

Esta necesidad cobra particular relevancia en contextos rurales, donde
historicamente se han evidenciado brechas en el acceso a recursos pedagogicos
innovadores, a la formacion continua de docentes y al aprendizaje de lenguas extranjeras
como el inglés (Cardenas & Hernandez, 2011; Usma, 2009). A pesar de que Colombia es
un pais multilingiie y multicultural —con comunidades indigenas, afrodescendientes y
raizales que hablan multiples lenguas— las politicas de bilingiliismo han estado centradas
casi exclusivamente en la ensenanza del inglés, dejando de lado otras formas legitimas de
bilingiiismo existentes en el pais (Gonzalez, 2007; Guerrero, 2008). Esta vision
reduccionista ha sido ampliamente cuestionada, pues al privilegiar el inglés como lengua de
prestigio y mercado, se invisibilizan las lenguas propias y se refuerzan dindmicas coloniales
dentro del sistema educativo.

En este contexto, la presente investigacion se propone analizar la influencia de una
secuencia didactica basada en la lectura de libros album en inglés en el desarrollo de la

expresion oral y de las habilidades socioemocionales de estudiantes de grado primero en
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una institucion educativa rural del municipio de Cali. El estudio adopta un enfoque
cualitativo orientado por la investigacion-accion, realicé una reflexion sobre mi practica,
disefi¢ una intervencion contextualizada y analicé los efectos pedagdgicos de la misma. La
secuencia didactica se construy¢ a partir del curriculo oficial de inglés, integrando
cuidadosamente libros album como recurso central para fomentar el aprendizaje del idioma
y el reconocimiento y gestion de emociones, la toma de decisiones, la autoconciencia y la
autorregulacion.

La intervencion fue evaluada mediante instrumentos diversos —cuestionario de
percepciones, actividades diagnosticas, diario de campo y producciones estudiantiles— lo
que permiti6 identificar no solo los avances de los estudiantes, sino también aspectos
susceptibles de mejora. En este sentido, el trabajo busca contribuir a la didactica del inglés
como lengua extranjera en la educacion inicial, al fortalecimiento de la educacion
socioemocional y a la generacion de propuestas pedagdgicas situadas que respondan a los
retos y potencias de las escuelas rurales.

1.1. Descripcion del problema

La politica publica de bilingiiismo en Colombia, implementada desde 2004 a través
del Programa Nacional de Bilingiiismo (PNB), ha centrado sus esfuerzos en mejorar las
competencias comunicativas en inglés como lengua extranjera. Esta politica, que adopta
como marco de referencia los estandares del Marco Comun Europeo para las Lenguas
(MEN, 2006), ha promovido reformas curriculares, capacitacion docente, produccion de
materiales y programas de co-ensefianza con voluntarios extranjeros (Correa, Usma &
Montoya, 2014). No obstante, diversos estudios han sefialado que el modelo implementado
responde mas a exigencias del mercado global que a las necesidades reales de las

comunidades escolares colombianas (Gonzalez, 2007; Guerrero, 2008).
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Ademas, la politica ha sido criticada por asumir una vision sesgada del bilingiliismo,
al considerarlo tinicamente desde el dominio del inglés, desconociendo las practicas
multilinglies que ya existen en el pais. Colombia cuenta con 65 lenguas indigenas, criollas y
de senas reconocidas oficialmente, muchas de las cuales estain amenazadas por el mismo
modelo educativo que privilegia el inglés en detrimento de las lenguas originarias (Usma,
2009). Esta concepcion excluyente del bilingiiismo refuerza desigualdades y contribuye a la
estandarizacion de los procesos de ensefianza sin tener en cuenta el contexto cultural,
lingliistico y territorial de los estudiantes.

Por otro lado, los resultados obtenidos en pruebas estandarizadas como el EF
English Proficiency Index (EF, 2022) o las pruebas SABER 11 muestran bajos niveles de
desempefio en inglés, ubicando al pais en posiciones desfavorables. Sin embargo, es
necesario aclarar que estas pruebas no son instrumentos validos ni suficientes para
determinar el nivel real de competencia comunicativa en una lengua extranjera, pues suelen
limitarse a aspectos 1éxicos y gramaticales basicos, sin evaluar de forma integral la
comprension, la produccion oral ni las habilidades pragmaticas necesarias para una
comunicacion efectiva (Gonzalez, 2009; MEN, 2017).

En este panorama, se hace urgente promover enfoques pedagogicos que trasciendan
la ensefianza instrumental del inglés y que integren dimensiones humanas como la
emocionalidad, la oralidad, el pensamiento critico y la identidad. La literatura ha
evidenciado que el uso de libros album puede ser una herramienta eficaz en este proposito,
ya que permiten explorar el lenguaje desde lo visual, lo narrativo y lo simbdlico, facilitando
la expresion oral y el desarrollo socioemocional en los nifios (Arizpe, Colomer & Martinez-
Roldéan, 2014; Pantaleo, 2017). Sin embargo, en los contextos rurales, su integracion en las

aulas sigue siendo escasa debido a la falta de formacion, materiales y propuestas adaptadas.
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Esta investigacion busca atender esa brecha, proponiendo una secuencia didactica
contextualizada que responda tanto a los desafios de la ensefianza del inglés en la infancia
como a las condiciones y potencias del entorno rural colombiano.

1.2. Pregunta de Investigacion

(En qué medida el uso de libros album influye en el desarrollo de la expresion oral y las
habilidades socioemocionales en estudiantes de grado primero de una IEO rural de Santiago
de Cali?

1.3 Justificacion

La formacion integral del nifio, entendida como el desarrollo articulado de
dimensiones cognitivas, comunicativas, afectivas y sociales, ha cobrado una relevancia
creciente en las agendas pedagdgicas contemporaneas. En Colombia, esta necesidad se
vuelve ain mds apremiante en contextos rurales histéricamente marginados por politicas
educativas inequitativas, desfinanciadas y disefiadas sin considerar la diversidad territorial
y cultural del pais (Usma, 2009; Cardenas & Hernandez, 2011). Lejos de constituir un
escenario neutro, la escuela rural ha sido victima del abandono estatal, lo que ha limitado el
acceso a propuestas pedagogicas innovadoras y a recursos didacticos que potencien
procesos significativos de aprendizaje.

En este contexto adverso, la presente investigacion propone una intervencion que
trasciende los modelos tradicionales de ensefianza del inglés, al integrar el desarrollo de la
expresion oral en lengua extranjera con el fortalecimiento de habilidades socioemocionales
en nifios de grado primero. Esta integracion no es fortuita: responde a una comprension
pedagdgica mas compleja del sujeto, que reconoce la emocionalidad, la comunicacion y la
construccion de sentido como dimensiones inseparables del aprendizaje (CASEL, 2020;

Denham et al., 2009). Asi, ensefar inglés no se reduce aqui a la memorizacion de
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vocabulario o estructuras gramaticales, sino que se convierte en una oportunidad para
favorecer la autorregulacion, la empatia, la autoconciencia y el dialogo.

Uno de los aspectos mas innovadores de esta propuesta es el uso del libro album
como eje articulador de la secuencia didactica. Este tipo de literatura visual y multimodal
—que combina palabra e imagen en una experiencia estética compleja— ofrece multiples
posibilidades para el desarrollo del lenguaje y de las emociones, especialmente en la
infancia (Arizpe, Colomer & Martinez-Roldan, 2014). En particular, el libro dlbum invita a
la pausa, la contemplacion, el andlisis critico y la interpretacion abierta, lo cual favorece
tanto la expresion oral en inglés como el reconocimiento de las emociones y vivencias
personales. Sin embargo, su incorporacion en la educacion rural colombiana es escasa, y su
potencial ha sido subestimado en la formacion docente y en los curriculos oficiales.

A nivel metodologico, esta investigacion también constituye un aporte significativo,
al sustentarse en la investigacion-accion como enfoque que permite transformar la préctica
docente desde una reflexion situada y critica. No me posiciono como una observadora
externa, sino como una agente activa que disefia, implementa, registra y analiza una
intervencion pedagogica en su propio contexto de trabajo. Esta perspectiva epistemoldgica
valora el conocimiento que se construye desde la practica, en didlogo con la teoria, y rompe
con la logica vertical de la investigacion educativa tradicional.

La pertinencia de esta propuesta no radica solamente en su potencial transformador
a nivel local, sino en la posibilidad de construir modelos replicables y adaptables a otros
contextos rurales similares. Frente a politicas de bilingliismo que han privilegiado
estandares internacionales desconectados de la realidad nacional (Gonzalez, 2007;
Guerrero, 2008), esta investigacion plantea una alternativa pedagdgica contextualizada,

critica y sensible a las necesidades reales de los nifios. Su valor reside, precisamente, en su
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aplicabilidad concreta, en su potencial de generar cambio en las aulas, y en la posibilidad
de articular saberes escolares con experiencias significativas de vida.

En suma, este estudio no solo contribuye al campo de la ensefianza del inglés como
lengua extranjera en la infancia, sino que también dialoga con los debates contemporaneos
sobre educacion rural, justicia curricular, innovacion pedagogica y formacion
socioemocional. Reivindica la escuela como un espacio de creacion, cuidado y
transformacion; y al docente como un profesional capaz de investigar, reinventar y resistir
desde su practica.

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo General
Explorar si el uso de libro album influye en el desarrollo de la expresion oral y las
habilidades socioemocionales en estudiantes de grado primero de una IEO rural de Santiago
de Cali.
1.4.2. Objetivos Especificos
e Analizar las caracteristicas del contexto que pueden ser aprovechadas para el
disefio de la secuencia didactica con libros 4lbum en inglés.
e Identificar qué habilidades socioemocionales se desarrollan con la
implementacion de la secuencia didéctica.
e Explorar como se desarrolla la expresion oral durante la implementacion de
la secuencia didéctica.
e Redisenar algunas actividades de la secuencia didactica a partir del analisis
de su aplicacion previa, incorporando mejoras que favorezcan el
fortalecimiento de la expresion oral y las habilidades socioemocionales en

los estudiantes de grado primero.
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2. ANTECEDENTES

En este capitulo se revisan los estudios afines con el tema de la investigacion que se
lleva a cabo. Con el fin de apoyar y enriquecer el trabajo de investigacion, se realizo la
busqueda de estudios relacionados con el desarrollo de la expresion oral en inglés y otros
en el fortalecimiento de las habilidades socioemocionales de estudiantes de primaria.
Dichos aportes estan relacionados con la ensefianza y el aprendizaje del inglés como lengua
extranjera, acompafiada de procesos orales en los nifios y las nifias desde sus primeros afios
de edad, metodologias y estrategias para su progreso y del desarrollo de las habilidades
socioemocionales. Para presentar estos antecedentes, lo haré por contextos: internacional,
nacional y local.
2.1. Antecedentes internacionales

El estudio de Matamoros Armijos et al. (2023) buscd determinar el nivel de
desarrollo de la expresion oral en niflos y nifias de dos escuelas publicas en Santo Domingo,
Ecuador. Se utilizé un enfoque mixto, con un disefio explicativo secuencial (DEXPLIS) y
un enfoque descriptivo. En €1, se analizaron cinco dimensiones de la expresion oral: fluidez
y precision, vocabulario, oratoria, adecuacion al contexto y diccion. La muestra estuvo
compuesta por 61 estudiantes (24 de 3 afios y 37 de 4 afos) y 4 docentes. En el estudio se
exploraron las experiencias y conocimientos de los participantes sobre las dificultades,
caracteristicas y particularidades del desarrollo de la expresion oral en sus estudiantes. Los
instrumentos de recoleccion de datos fueron una guia de observacion (o de Cronbach:
0.903) para los estudiantes y entrevistas para los docentes. Al finalizar la intervencion el
70,49% de los estudiantes mostraron un desarrollo adecuado de la expresion oral, mientras
que el 26,23% estaba en proceso y el 3,28% aun iniciaba su desarrollo. El andlisis de

contenido reveld que la familia juega un papel importante en las limitaciones que presentan
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los estudiantes al expresarse. Estas acciones comprenden actividades participativas en el
aula que promueven la comunicacién oral, asi como tareas y experiencias complementarias
en el hogar. El objetivo es potenciar la expresion oral de los nifios y fortalecer el vinculo
entre el aprendizaje escolar y familiar, fomentando la interaccion y el uso activo del
lenguaje en diversos contextos. Con ello, se busca mejorar aspectos como la fluidez, el
vocabulario y la capacidad de oratoria.

Este estudio proporciona informacion valiosa sobre el estado actual de la expresion
oral en nifios de educacion preescolar en Ecuador, aunque este estudio se desarrolla en un
contexto distinto al mio, su aporte resulta significativo porque permite establecer puntos de
comparacion y reconocimiento de problematicas comunes en torno al desarrollo de la
expresion oral en la infancia temprana, especialmente en contextos latinoamericanos que
comparten caracteristicas culturales, lingliisticas y educativas similares. Conocer lo que
ocurre en otros paises de la region me permite ampliar la mirada, identificar patrones o
desafios compartidos, y valorar estrategias pedagogicas que han demostrado ser efectivas
en entornos afines. Ademas, identifica la importancia de la familia en el desarrollo de esta
habilidad.

La muestra del estudio se limita a dos escuelas publicas de Santo Domingo,
Ecuador, por lo que se requieren investigaciones adicionales que permitan analizar los
efectos de estas estrategias en otras poblaciones y contextos educativos. Si bien el
desarrollo de la expresion oral suele iniciarse de manera natural en la lengua materna (L1),
cuando se trata de una segunda lengua (L2), como el inglés, este proceso demanda un
acompafiamiento mas intencionado y estructurado. En este sentido, resulta fundamental
estimular la expresion oral en L2 desde las primeras etapas escolares, con el apoyo activo

de la familia, los docentes y la institucion educativa. La participacion conjunta de estos
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actores permite generar entornos ricos en interacciones significativas, lo cual favorece el
uso espontaneo, funcional y afectivo de la lengua extranjera en contextos reales de
comunicacion.

Por otro lado, el estudio realizado por Alcalde (2020) tuvo como proposito
determinar la relacion entre las habilidades sociales y la capacidad de expresion oral en el
area de inglés en estudiantes de sexto grado de primaria del colegio Innova Schools, en
Pert. Este trabajo se enmarca dentro de un enfoque cuantitativo y corresponde al tipo
correlacional, ya que se orientd a establecer vinculos entre dos dimensiones clave del
aprendizaje de una lengua extranjera: la competencia comunicativa y el desarrollo
socioemocional. El estudio buscé ofrecer una base que permita a los docentes fortalecer de
manera sostenible las competencias en inglés a través de un enfoque integral que considere

tanto lo lingliistico como lo interpersonal.

La investigacion se llevo a cabo en el afio 2020 y cont6 con la participacion de 45
estudiantes del sexto grado de primaria. Para la recoleccion de datos, se utilizaron dos
instrumentos validados por expertos: una encuesta para identificar el nivel de desarrollo de
las habilidades sociales y una lista de cotejo que permitio valorar la capacidad de expresion
oral en inglés. Ambos instrumentos alcanzaron un coeficiente de confiabilidad de 0.821, lo
que indica una correlacion positiva muy fuerte entre las variables. Estos resultados
evidencian que un mayor desarrollo de habilidades sociales esta estrechamente vinculado
con una mejor disposicion para comunicarse en inglés, particularmente en lo que respecta a

la fluidez, la claridad, la interaccion y la seguridad al expresarse.

Una de las reflexiones mas relevantes del estudio es que la ensefianza del inglés

como lengua extranjera debe ir acompafiada de estrategias que fortalezcan la interaccion, la
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confianza y la participacion activa del estudiante en el aula. La autora destaca que el
desarrollo de la expresion oral no puede desvincularse del contexto emocional y social del
estudiante, ya que estos aspectos inciden directamente en su desempefio comunicativo.
Como limitacion, se sefiala que el estudio se centro en una sola institucion educativa
privada y con un numero reducido de participantes, lo que limita la generalizacion de los
resultados. Sin embargo, los hallazgos aportan insumos valiosos para mi investigacion, ya
que confirman la necesidad de abordar la oralidad en inglés desde una perspectiva integral

que articule lo lingiiistico con lo socioemocional desde los primeros afios escolares.

Guamanrrigra (2020), desarrollé una investigacion con estudiantes de séptimo grado
de una escuela primaria rural en Cuenca, Ecuador. Su proposito fue analizar el impacto del
aprendizaje cooperativo en el desarrollo de la produccion oral en inglés, partiendo de la
necesidad de mejorar las habilidades comunicativas en contextos educativos con escasos
recursos. La metodologia fue cuasi-experimental, con un grupo de control y uno
experimental. Las actividades implementadas en el grupo experimental incluyeron juegos
de roles, trabajo por estaciones, resolucion de problemas y presentaciones orales en equipo.
Los resultados mostraron que los estudiantes del grupo experimental mejoraron
notablemente su fluidez, pronunciacion y confianza al expresarse en inglés, en comparacion
con el grupo control. Ademas, los participantes manifestaron sentirse mas comodos y

motivados en actividades orales cuando trabajaban en colaboracion con sus compaiieros.

Este estudio refuerza los principios que orientan la presente propuesta, al evidenciar
que las estrategias cooperativas no solo fortalecen la produccion oral, también favorecen el

desarrollo de habilidades socioemocionales como el respeto, la empatia, la responsabilidad
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y la autorregulacion. Estas dimensiones son clave para la expresion oral, especialmente en
contextos donde el miedo a equivocarse limita la participacion activa.
2.2. Antecedentes nacionales

Como primera investigacion referenciada en este apartado, se encuentra el estudio
de Marin (2020) cuyo propdsito fue mejorar las practicas de ensefianza y, por medio de
ellas, los procesos de aprendizaje de los estudiantes. Con ella buscé contribuir de manera
positiva al desarrollo de las habilidades comunicativas en inglés a través del disefio de una
secuencia didactica basada en el enfoque del Pensamiento Visible. El objetivo fue fomentar
el pensamiento critico del nifio y su habilidad para comunicarse de manera natural,
centrdndose en los aspectos comunicativos del lenguaje. La metodologia utilizada fue
cualitativa y se baso en la investigacion-accion. Para diagnosticar las habilidades
comunicativas iniciales en inglés, se emplearon dos rutinas del pensamiento visible: Zoom
In y una adaptacion de Ver-Pensar, las cuales se destacan por su capacidad para promover
una cultura del pensamiento reflexivo y participativo en el aula. La primera permite a los
estudiantes observar detenidamente una imagen, un objeto o una situacion, expresar
inferencias a partir de lo que perciben y formular preguntas que orienten la indagacion,
favoreciendo asi el desarrollo de la curiosidad, la interpretacion critica y el didlogo. La
segunda, en cambio, parte del conocimiento previo del estudiante, lo anima a identificar
aspectos que le generan duda o interés y lo invita a plantear estrategias para profundizar su
comprension, con lo cual se fortalece la autonomia y la autorregulacion del aprendizaje.

La informacidn generada por los estudiantes se evaludé mediante rejillas disefiadas
para cada una de las 4 habilidades , subdivididas para una evaluacién individualizada. El
analisis de estos datos cualitativos se centrd en identificar el desempefio de entrada a nivel

grupal e individual en cada subcategoria de las habilidades comunicativas, con lo que se
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adapto la estrategia pedagogica a las necesidades del aula. Adicionalmente, se recolectaron
datos cuantitativos a través de un diario de investigacion, fotografias y la documentacion de
las producciones de los estudiantes durante las rutinas. Este analisis cualitativo, realizado
de forma continua, busc6é comprender en profundidad el proceso de implementacion y los
efectos de la intervencion desde las diversas perspectivas, complementando los hallazgos
del diagnostico inicial.

Los resultados indicaron que el uso de estas herramientas permite documentar el
pensamiento y el progreso del nifio y como las rutinas de pensamiento y los organizadores
gréficos tienen un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades comunicativas. Se
observé que los estudiantes no s6lo se involucran mejor en la actividad, aumentando su
participacion, sino que también reciben el apoyo necesario en términos de contenido y
lenguaje.

Vergara et al. (2021) adopt6 un enfoque cuantitativo, utilizando un método de
investigacion accion participativa con alcance descriptivo. La muestra estuvo conformada
por 50 nifios de entre 4 y 6 afios, pertenecientes a una institucion educativa colombiana,
quienes participaron en una intervencion pedagogica basada en un material didactico
gamificado disenado especificamente para fortalecer la produccion oral en inglés. La
investigacion se implementé mediante una prueba inicial para detectar las dificultades
existentes y una prueba final posterior a la intervencion, con el fin de medir el aprendizaje
adquirido. El andlisis estadistico se realizé usando el software R Studio, donde se aplicaron
pruebas de normalidad (Shapiro Wilk) y el factor de Hake para evaluar la magnitud de la
ganancia de aprendizaje, que resultd en un valor de 0,736, clasificado como una ganancia

de alto nivel.
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Los resultados demostraron que la intervencion con el material gamificado produjo
una mejora sustancial en la competencia oral de los estudiantes, evidenciada en aumentos
en los aspectos de gramatica, pronunciacion, fluidez y vocabulario. Las fortalezas del
estudio incluyen la utilizacién de un enfoque sistematico para medir el impacto del recurso
pedagogico, la implementacion de pruebas estandarizadas y el empleo de analisis
estadisticos que permitieron validar los resultados. Ademas, la participacion de cuidadores
en la modalidad virtual proporcion6 una vision complementaria sobre la aceptacion y
pertinencia del material, reforzando su aplicabilidad en contextos similares.

Por otro lado, aunque la muestra fue adecuada para el anélisis, puede ser limitada en
tamafio y en contexto geografico, por lo que los resultados pueden no ser generalizables a
otras poblaciones o contextos culturales. Ademas, la intervencion se centroé en un tiempo
relativamente corto, lo que podria influir en la sostenibilidad de los resultados a largo plazo.

Zabala (2023), tuvo como proposito fortalecer las habilidades emocionales de los
nifios en edad preescolar mediante una estrategia pedagogica. Para ello, se disefio una
metodologia basada en la investigacidn-accion con un enfoque cualitativo que condujo a la
implementacion de una propuesta centrada en la literatura infantil. El objetivo fue guiar a
nifios de 5 a 6 afos a expresar sus emociones, distinguirlas y aceptarlas sin prejuicios. Se
selecciond una muestra de 6 nifios de grado transicion. Los resultados indicaron que la
propuesta pedagogica motivo a los estudiantes a participar en estas actividades de lectura y
escritura a partir de textos guias, y les permitié expresarse libremente e identificar diversas
formas de manifestar las emociones que les causaban frustracion.

Es con este tipo de investigaciones donde se corrobora sobre las diversas

oportunidades que ofrece la literatura infantil, la cual se muestra adaptable en la interaccion
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con los niflos en varios entornos. Esto brinda la posibilidad de enriquecer
significativamente los aspectos de la inteligencia emocional para los participantes.

Arango y Agudelo (2022) Realizaron un estudio cuantitativo de tipo correlacional,
con adolescentes colombianos, tuvo como objetivo identificar si existe una relacion entre
las habilidades socioemocionales y el rendimiento académico en las pruebas
estandarizadas. Participaron mas de 2.800 estudiantes de noveno grado pertenecientes a 463
instituciones educativas del pais. La metodologia consistio en aplicar un modelo de
regresion lineal multiple que permitiera analizar el impacto de diferentes variables
socioemocionales sobre los puntajes obtenidos en las pruebas Saber 9.

Los resultados revelaron que existe una relacion significativa (36.6%) entre las
habilidades socioemocionales y el rendimiento académico, especialmente en dimensiones
como la motivacion, la empatia y las creencias sobre la propia eficacia. El estudio concluy6
que el fortalecimiento de estas competencias puede ser una estrategia efectiva para mejorar
el desempefio escolar de los adolescentes. Esta investigacion respalda la inclusion de las
habilidades socioemocionales dentro del curriculo escolar como un factor determinante del
aprendizaje.

Beltran y Morales (2024) hicieron una investigacion cualitativa, con enfoque
participativo en la Institucion Educativa Catalina Herrera de Arjona (Bolivar) y tuvo como
proposito implementar estrategias pedagdgicas orientadas al fortalecimiento de habilidades
socioemocionales en estudiantes de cuarto grado. Se parti6 de un diagnostico de la
convivencia escolar y se disefiaron actividades centradas en el autoconocimiento, la
autorregulacion, la conciencia social y el trabajo en equipo como herramientas para mejorar

el ambiente escolar.
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Los resultados evidenciaron un cambio positivo en la conducta de los estudiantes,
reflejado en una disminucién de los comportamientos agresivos y un aumento en la
disposicion para participar activamente en el aula. Las estrategias implementadas
permitieron desarrollar habilidades clave para la convivencia y el aprendizaje emocional.
Los autores concluyen que la inclusion de estos enfoques en la planificacion pedagogica
promueve el desarrollo integral del estudiante, resaltando la necesidad de formar docentes
que puedan aplicar metodologias que integren la dimension emocional con la académica.

Este estudio me inspira a reconocer que trabajar el autoconocimiento, la
autorregulacion, la conciencia social y el trabajo en equipo no solo contribuye a mejorar la
convivencia escolar, puesto que es fundamental para crear ambientes educativos donde los
estudiantes se sientan seguros, motivados y capaces de aprender. En mi investigacion,
considero esencial integrar estas practicas dentro del curriculo, ya que el desarrollo
socioemocional potencia no solo el aprendizaje académico, también la formacion integral
del nifio. Asimismo, resalt6 la necesidad de preparar a los docentes para que sean agentes
activos en este proceso, capaces de combinar su desarrollo emocional y académico para
transformar positivamente el entorno escolar.

Castro y Navarro (2014), tuvieron como objetivo desarrollar la comunicacion oral
en inglés en estudiantes de primer grado utilizando canciones como estrategia didactica. El
presente estudio se desarrolld bajo una metodologia de investigacion-accion en un colegio
publico de Bogota durante tres meses. Participaron 18 nifios y nifias de primero, entre 6 y 7
afios. Las investigadoras implementaron tres lecciones basadas en canciones (“Hello,
What’s Your Name?”, “Ten Little Indian Boys” y “The Colors”) y complementaron las

actividades con juegos, dibujos, dramatizaciones y actividades de reconocimiento y
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repeticion. Se utilizaron como instrumentos de recoleccion de datos notas de campo,
grabaciones de video y produccion de los estudiantes.

Los resultados mostraron que el uso de canciones fortalecié el aprendizaje de
vocabulario, la pronunciacién, la comprension oral y la motivacion hacia el aprendizaje de
inglés. Los estudiantes demostraron progresos al imitar, repetir e interactuar en su L2 en
contextos significativos y ludicos. Se concluy6 que las canciones constituyen una
herramienta poderosa para desarrollar la oralidad en una lengua extranjera en nifios
pequetios, al generar experiencias agradables, fomentar la participacion y contribuir al
desarrollo cognitivo y afectivo. Ademas, se destaco la importancia del refuerzo visual, la
repeticion y la motivacion del docente como elementos claves en el aprendizaje.

Este estudio es adecuado como antecedente para mi investigacion, ya que demuestra
como las canciones pueden ser una herramienta eficaz para desarrollar la expresion oral en
nifios de primer grado, combinando aprendizaje y disfrute. La propuesta de Castro y
Navarro evidencia la importancia de adaptar las actividades al nivel cognitivo de los
estudiantes, integrando elementos visuales, fisicos y emocionales. En mi investigacion, que
busca fortalecer la expresion oral y las habilidades socioemocionales en estudiantes de
grado primero, retomo actividades como el canto, el juego simbolico, la repeticion y la
interaccion grupal, las cuales generan un ambiente motivador y seguro para comunicarse.
Este enfoque refuerza la idea de que el aprendizaje significativo en la infancia debe
construirse desde la experiencia, la emocion y la participacion activa.

El trabajo de Ramos-Holguin, et al. (2020), se desarroll6 en una institucién
educativa rural de Boyaca. Este estudio se centrd en analizar las posibilidades de fortalecer
la expresion oral en inglés mediante el disefio de materiales pedagdgicos adaptados a

contextos rurales, en los que suelen predominar la escasez de recursos, la desmotivacion y
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la baja exposicion a la lengua extranjera. A partir de una metodologia de investigacion-
accion, los autores disefiaron talleres didacticos centrados en temas cercanos a la
cotidianidad del estudiante rural. Estos materiales, elaborados por docentes en formacion,
promovieron la produccion oral en inglés mediante tareas comunicativas contextualizadas,
fomentando el uso de expresiones orales simples, la interaccion entre pares y el trabajo
cooperativo. Se evidencid que los estudiantes lograron superar el temor a hablar en inglés y
desarrollar habilidades basicas de comunicacion, en un ambiente seguro y estimulante.

Este estudio es relevante para el presente trabajo porque refuerza la importancia de
disefiar propuestas pedagdgicas sensibles al contexto rural. Aporta evidencia sobre como el
enfoque practico, comunicativo y centrado en los intereses del estudiante puede favorecer
la participacion oral y la apropiacion del inglés en comunidades donde historicamente esta
lengua ha sido ensefiada de forma memoristica o descontextualizada.

La investigacion de Ballesteros Carmona (2022), se llevo a cabo en instituciones
rurales del departamento de Bolivar, Colombia. A través de un enfoque cualitativo, la
autora exploro las percepciones de docentes y estudiantes sobre las practicas pedagogicas
del inglés en estos entornos, con el propdsito de identificar estrategias efectivas que
pudieran potenciar especialmente la oralidad. Mediante entrevistas, observaciones y grupos
focales, la autora evidencio6 que, si bien existen muchas limitaciones estructurales y
tecnoldgicas en estas instituciones, tanto docentes como estudiantes reconocen el valor de
estrategias ladicas, comunitarias y culturalmente pertinentes. En particular, se destacaron
como eficaces las actividades que vinculaban el inglés con costumbres locales, narrativas
orales, juegos tradicionales y actividades en grupo. Estas practicas generaban mayor interés

por el idioma y mejoraban la disposicion para comunicarse oralmente.
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Este antecedente resulta valioso para el presente estudio, ya que confirma que el
reconocimiento del contexto sociocultural de los estudiantes puede potenciar la ensefianza
del inglés desde una perspectiva mas significativa y participativa. Ademas, respalda el uso
de estrategias integradoras, que incluyan componentes emocionales y culturales como
forma de fomentar la expresion oral en escenarios rurales.

El articulo de Cruz-Arcila (2020), explora como los docentes de inglés en contextos
rurales de Colombia configuran sus identidades profesionales en medio de las demandas de
las politicas educativas nacionales y las realidades socioculturales de sus comunidades. A
través de un enfoque narrativo e interpretativo, el autor analiza como estos docentes
negocian su sentido de éxito profesional frente a las exigencias de una vision tecnocratica
del maestro eficaz, promovida por la politica publica y sustentada en el cumplimiento de

estandares como el nivel B2 del MCER.

El estudio, desarrollado con diez docentes rurales de distintas regiones del pais,
empled entrevistas, historias de vida y observaciones de clase para construir un analisis que
revela tensiones entre las expectativas oficiales y las percepciones que los docentes tienen
de si mismos. Los hallazgos muestran que, aunque muchos de estos docentes no alcanzan
los niveles de desempefio exigidos por las pruebas estandarizadas, si logran un
reconocimiento profundo por parte de sus estudiantes, colegas y directivos, basando su idea
de éxito en logros significativos como el interés de los nifios por comunicarse en inglés, la
mejora paulatina en las pruebas Saber 11, o la valoracion de sus practicas pedagogicas por

parte de la comunidad escolar.

Este articulo es especialmente relevante para el presente trabajo, ya que proporciona

una base tedrica y empirica que valida la necesidad de repensar la nocion de éxito
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profesional docente desde una perspectiva contextualizada y humana. Asimismo, fortalece
el enfoque de esta investigacion, que busca visibilizar como los docentes rurales pueden
construir experiencias educativas significativas al fomentar la expresion oral en inglés y el
desarrollo socioemocional de sus estudiantes, mas alla de los indicadores técnicos
impuestos desde una vision uniforme del bilingiiismo.
2.3. Antecedentes locales

Rodas y Lopez (2018) desarrollaron un proyecto de investigacion en un colegio
bilingiie de la ciudad de Cali con un grupo de estudiantes de primero de primaria, con el
objetivo de evaluar la efectividad de una unidad didéctica basada en el método Total
Physical Response (TPR). La metodologia empleada fue de tipo cualitativo, enmarcada en
un enfoque de investigacion-accion. En esta investigacion, los instrumentos de recoleccion
de datos incluyeron una evaluacion diagnostica y final del desempefio en inglés, asi como
entrevistas semi-estructuradas a las docentes de inglés y al equipo del Club de
Conversacion, aplicadas antes y después de la implementacion de la unidad didéctica. Estos
instrumentos permitieron reunir evidencias del progreso estudiantil y las percepciones del
profesorado, las estrategias de andlisis involucraron procedimientos como la codificacion

tematica, la comparacion de casos y la triangulacion entre fuentes cualitativas.

Entre los principales hallazgos, se identific6 que la unidad didactica basada en el
método (TPR) promovid mejoras significativas en el desempefio de los estudiantes durante
el periodo académico evaluado. Asimismo, se destaco el impacto motivacional tanto en
docentes como en estudiantes, quienes mostraron mayor interés y compromiso durante la

ensenanza.
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Los resultados sugieren que este enfoque didactico podria extenderse a lo largo de
periodos mas prolongados y servir como precedente para la aplicacion de nuevas
metodologias en contextos similares que beneficiaria tanto a profesores con experiencia
como a aquellos en formacion, aunque este aspecto no fue explorado directamente en el

estudio original.

Entre los hallazgos principales se encontré que si existe efectividad de la unidad
didéctica usando TPR debido al mejoramiento del desempefio de los estudiantes durante
uno de los periodos académicos de la Institucion, y a elementos motivacionales y de interés
que presentaron las maestras y los estudiantes como resultado de la investigacion.

Considero que el estudio referenciado se relaciona con el presente trabajo de
investigacion, puesto que proporciona relevancia en la importancia que tiene el aprendizaje
de una segunda lengua en edades tempranas, ademads reconoce diversas técnicas aplicadas
como métodos que contribuyen al mejoramiento de la ensefianza de inglés en niveles de

escolaridad en nifios como los participantes de este proyecto de investigacion.

Ordofiez-Rodriguez (2023) llevo a cabo una investigacion en una institucion
educativa oficial de Cali con el proposito de explorar las percepciones de los estudiantes
sobre el componente socioemocional del docente durante el desarrollo de las clases. El
estudio se enmarcd en un enfoque cualitativo y empled la técnica del grupo de discusion
como herramienta de recoleccion de informacion, dirigida a estudiantes de sexto, séptimo y
octavo grado, con el fin de comprender sus valoraciones respecto al rol emocional del

maestro en el aula.
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Los hallazgos indican que los estudiantes valoran positivamente aquellas clases
donde los contenidos académicos se integran con habilidades como la empatia, el respeto y
la capacidad de escucha por parte del docente. Entre las conclusiones del estudio se plantea
que los profesores que logran gestionar sus emociones tienden a generar ambientes de
confianza y conexion con sus estudiantes, lo que puede favorecer el aprendizaje. No
obstante, es importante matizar que estas relaciones no pueden considerarse automaticas ni
universales, dado que el impacto emocional en el aula estd mediado por multiples variables

contextuales, institucionales y personales que deben ser consideradas.

Aunque el estudio no aborda de forma directa las habilidades socioemocionales de
los estudiantes, ofrece una perspectiva valiosa sobre como el componente emocional del
docente puede incidir en el clima de aula y, por extension, en el desarrollo socioemocional
del estudiantado. Esta aproximacion aporta elementos relevantes para pensar la practica
pedagdgica de manera integral, incluyendo la dimension emocional como parte constitutiva

del acto educativo.

Como investigadora, reconozco que este estudio no se enfoca directamente en las
habilidades socioemocionales de los estudiantes, sino en el componente socioemocional del
docente durante el proceso de ensefianza. Sin embargo, considero que esta perspectiva es
igualmente relevante, ya que el manejo emocional y la actitud del maestro tienen un
impacto profundo en el ambiente de aprendizaje y en el desarrollo socioemocional de sus
estudiantes. Entender que los docentes que gestionan sus emociones y fomentan un clima
de empatia, respeto y confianza pueden facilitar mejores procesos educativos me invita a
valorar la formacion integral del docente como un eje fundamental para potenciar el

bienestar y las competencias socioemocionales en el aula. Este enfoque amplia la mirada
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pedagogica, reconociendo que el desarrollo socioemocional es un proceso sistémico que
involucra a toda la comunidad educativa.

Rivera (2018), tuvo como propdsito describir el impacto del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) y la integracion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) en el fortalecimiento de la expresion oral en inglés. A través de una metodologia de
investigacion-accion, la autora disefid e implemento6 una unidad didactica centrada en los
intereses y necesidades de los estudiantes, en la que los estudiantes eligieron temas de su
interés (como deporte, arte y tecnologia) y realizaron presentaciones orales, videos, afiches,
dramatizaciones y trabajos colaborativos usando herramientas TIC.

Se promovio el trabajo en grupo, el uso de blogs, canciones y redes sociales,
promoviendo su participacion activa y el uso de contextos reales. La intervencion se realiz6
con un grupo de 33 estudiantes de grado séptimo, a quienes se les aplicaron instrumentos
como encuestas, observaciones, entrevistas y actividades evaluativas como talleres, test y
presentacion de su proyecto final en video.

Los resultados mostraron una mejora notable en la expresion oral de los estudiantes,
asi como un aumento en su motivacion y autonomia. Las actividades propuestas, mediadas
por herramientas digitales y estrategias colaborativas, facilitaron la participacion activa del
grupo y el uso significativo del inglés. Este estudio evidencia la importancia de adaptar los
procesos pedagogicos al contexto y las caracteristicas del estudiantado, aprovechando los
recursos tecnoldgicos disponibles en el entorno escolar. Su aporte resulta relevante para
investigaciones que buscan fortalecer las habilidades comunicativas en la infancia desde
enfoques pedagogicos innovadores y centrados en el estudiante. Los hallazgos y la

estructura metodologica del estudio sirven como una guia valiosa para el disefio de mi
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secuencia didactica y la aplicacion de estrategias que propicien entornos de aprendizaje mas
dinamicos, participativos y significativos.

Mancilla (2014) tuvo como objetivo fortalecer las habilidades de comprension y
expresion oral en inglés en estudiantes con discapacidad visual, mediante una propuesta de
secuencia didactica. El presente estudio se desarrollo a través de un enfoque cualitativo de
investigacion-accion, bajo el modelo de Ann Burns el cual tiene un enfoque ciclico y
reflexivo especialmente disefiado para contextos educativos, en particular para docentes
que desean investigar y mejorar su propia practica pedagogica. Este modelo promueve que
los profesores sean investigadores en el aula, permitiéndoles identificar problemas,
experimentar con soluciones y analizar los resultados de forma sistematica.

. La poblacion estuvo conformada por 10 estudiantes con discapacidad visual del
grado segundo A del Instituto para Nifios Ciegos y Sordos del Valle del Cauca. Se
utilizaron como instrumentos de recoleccion de datos los registros escritos de la maestra
(diarios de campo y observaciones) y grabaciones en video para analizar el impacto de la
propuesta pedagogica. Las actividades implementadas incluyeron juegos de roles,
canciones, dramatizaciones, trabajo colaborativo y uso de materiales en braille.

Los resultados evidenciaron que la propuesta fue efectiva para promover la
participacion, el uso significativo del lenguaje y la interaccion oral entre los estudiantes.
Ademas, se fortalecid la motivacion, la autonomia y el aprendizaje significativo mediante
actividades adaptadas al contexto y capacidades de los estudiantes. La investigacion
concluye que es posible disefiar e implementar propuestas metodologicas inclusivas que
contribuyan al desarrollo comunicativo de estudiantes con discapacidad visual, resaltando
el papel del docente como facilitador del proceso de inclusion y aprendizaje desde una

perspectiva humana y social.
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Este estudio es un antecedente clave para mi investigacion, ya que demuestra como
una secuencia didactica estructurada y adaptada a las necesidades de los estudiantes puede
fortalecer las habilidades orales en inglés. Aunque su poblacion corresponde a estudiantes
con discapacidad visual, comparte con mi trabajo el enfoque en el desarrollo de la oralidad
mediante estrategias participativas, sensoriales y contextualizadas. Esta investigacion me
inspira a disefiar actividades ludicas, como dramatizaciones, canciones, narraciones y
juegos, que promuevan la expresion oral y las habilidades socioemocionales en estudiantes
de grado primero. Asimismo, destaca la importancia de partir del diagndstico, adaptar los
recursos y evaluar constantemente para lograr aprendizajes significativos, elementos que
también guian mi propuesta pedagogica.

Rodriguez (2023) tuvo como objetivo disefiar una propuesta pedagdgica pertinente,
flexible e innovadora para el fortalecimiento de habilidades psicosociales en estudiantes de
5 a 14 afios, en el marco del programa AfterSchool de la Fundacion Unico de la ciudad de
Cali. Se trat6 de un informe de pasantia desarrollado bajo el enfoque cualitativo y la
metodologia de sistematizacion de experiencias. La poblacion estuvo compuesta por nifias
y nifios en situacion de vulnerabilidad social, pertenecientes a la comuna 4 de Santiago de
Cali. Se emplearon instrumentos de recoleccion de datos como diarios de campo,
observacion participante, entrevistas y encuestas. Las actividades implementadas fueron
ludicas, participativas y adaptadas al contexto virtual, incluyendo juegos de roles,
dindmicas de resolucion de conflictos, actividades artisticas, tecnoldgicas y sesiones
sincrénicas y asincronicas con seguimiento pedagogico.

Los resultados mostraron que la propuesta contribuy¢ significativamente al
desarrollo de competencias emocionales, comunicativas y sociales, evidenciando mejoras

en el manejo de emociones, resolucion de conflictos, trabajo en equipo y participacion
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activa. Se concluy6 que una intervencion educativa con fundamentos tedricos y
metodoldgicos solidos permite fortalecer las habilidades para la vida en contextos
vulnerables, especialmente si se integran la familia, el juego y la participacion activa de los
nifos y nifias. Asimismo, se resaltd la importancia de la formacién emocional en edades
tempranas para la construccion de un proyecto de vida saludable y consciente.

Este estudio representa un antecedente valioso para mi investigacion, ya que
demuestra como una propuesta pedagogica estructurada y basada en actividades ladicas
puede impactar positivamente en el desarrollo de habilidades socioemocionales desde
edades tempranas. La investigacion resalta la importancia del juego, la participacion activa
y la integracion de la familia como ejes fundamentales en el proceso formativo, principios
que también guian mi propuesta para fortalecer la expresion oral y las habilidades
socioemocionales en estudiantes de grado primero. Las actividades implementadas en su
intervencion, como dinamicas de grupo, juegos simbdlicos, dramatizaciones y encuentros
de orientacion familiar, sirven como referentes metodoldgicos clave para la planeacion y

ejecucion de mi secuencia didactica.
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3. MARCO TEORICO

Este capitulo sintetiza las diversas aproximaciones teoricas y muestra los
fundamentos que nutren este trabajo de investigacion, por medio de la definicion de las
teorias que subyacen al disefio de la secuencia didactica y los conceptos en torno al
aprendizaje de una lengua extranjera. Para ello, se hace referencia a autores que han
abordado temas clave como las habilidades socioemocionales, la expresion oral, los libros
album, la secuencia didéctica y el aprendizaje significativo, proporcionando diferentes
perspectivas sobre su aplicacion en contextos escolares.

Conocer una lengua diferente a la materna permite a los nifios y las nifias
aproximarse al conocimiento de culturas distintas, ampliar su visiéon del mundo y
desarrollar competencias interculturales necesarias en un entorno globalizado (Byram,
1997; Council of Europe, 2001). Esta competencia lingiiistica temprana favorece la
comunicacion y el respeto por la diversidad, y por ello, los profesionales de la educacion
insisten en la importancia de aproximar a los nifios y las nifias desde los primeros afios de
vida al inglés como lengua extranjera (Cameron, 2001; MEN, 2006). Sin embargo, el
aprendizaje de una lengua no puede entenderse Unicamente desde lo cognitivo o gramatical;
también se construye desde las emociones, la motivacion y la interaccion social (Krashen,
1982; Vygotsky, 1978).

En este sentido, las habilidades socioemocionales desempefian un papel
fundamental, ya que influyen directamente en la disposicion del estudiante para aprender,
participar y comunicarse en otro idioma. Como sefala la Organizacion Mundial de la Salud
(2001), la salud mental —en la cual se incluyen las habilidades emocionales y sociales— se
define como “un estado de bienestar en el cual el individuo es consciente de sus propias

capacidades puede afrontar las tensiones normales de la vida, puede trabajar de forma
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productiva y fructifera, y es capaz de hacer una contribucion a su comunidad” (p. 1). Por
tanto, un entorno emocionalmente seguro favorece no solo el bienestar, sino también el
desarrollo lingiiistico, ya que promueve la confianza, la creatividad y la interaccion
espontanea (Dornyei & Ryan, 2015; Oxford, 2017).

3.1. Habilidades socioemocionales

Figura 1
Habilidades socioemocionales

Competencias centrales para el
desarrollo personal

Entender y reconocer las propias
emociones

r11 Autorregulacion

Gestionar y controlar las
emociones y comportamientos

Elegir opciones responsables y
adecuadas

Nota. La imagen representa las habilidades socioemocionales que rigen este trabajo de
investigacion. Elaboracion propia.

Las habilidades socioemocionales desempefian un papel importante en la
adquisicion y el uso efectivo de segundas lenguas, ya que el entorno social y emocional en
el que se encuentra el estudiante influye directamente en su motivacion, confianza y

disposicion para utilizar el idioma en situaciones de comunicacion (Krashen, 1982; Oxford,
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1990; Dewaele, 2013). La Organizacion Mundial de la Salud (2001) resalta esta dimension
al definir la salud mental como un estado en el cual “el individuo es consciente de sus
propias capacidades, puede afrontar las tensiones normales de la vida, puede trabajar de
forma productiva y fructifera, y es capaz de hacer una contribucion a su comunidad” (p. 1).
Esta definicion coincide con los objetivos que se promovieron durante la intervencion, en la
medida en que se busco no solo desarrollar competencias lingiiisticas, sino también
fortalecer la capacidad de los estudiantes para expresarse emocionalmente, colaborar con
sus compafieros y construir relaciones afectivas desde el uso del idioma.

Las competencias socioemocionales abarcan tanto habilidades cognitivas como
aspectos afectivos, entre ellos la conciencia y regulacion de las emociones, la interaccion
social y la participacion en la vida comunitaria. Estas capacidades permiten a las personas
desarrollar un mayor autoconocimiento, gestionar sus emociones de manera adecuada,
establecer y alcanzar metas personales, fortalecer sus vinculos interpersonales, tomar
decisiones responsables y, en general, reducir comportamientos agresivos mientras
incrementan su bienestar y satisfaccion personal. (Colombia Aprende 2022)

Por ultimo, en el &mbito de las ciencias sociales y la educacion, el concepto de
inteligencia emocional ha cobrado gran relevancia a partir de los trabajos pioneros de
Salovey y Mayer (1997). Segtn Villasefor (2017), las habilidades socioemocionales
influyen directamente en la forma en que las personas se desempefian en diversas
situaciones, ya que orientan sus acciones, decisiones y formas de relacionarse con los
demas, es decir, influyen directamente en la forma en que los individuos enfrentan sus
actividades cotidianas, se relacionan con otros y toman decisiones. Estas habilidades
incluyen aspectos como la determinacion, el autocontrol, la autorregulacion, la

comunicacion efectiva y el comportamiento prosocial. Ademas de facilitar una mejor
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convivencia, estas competencias favorecen el rendimiento académico y reducen la
probabilidad de involucrarse en conductas de riesgo, tanto a nivel individual como grupal.

La perseverancia, sociabilidad y curiosidad son habilidades socioemocionales que
estan estrechamente relacionadas con las emociones, las cuales se encuentran presentes en
todos nuestros comportamientos y son las encargadas de motivar, energizar y dirigir tanto
el pensamiento como la conducta (West, 2016). Las habilidades socioemocionales (HSE)
son habilidades que favorecen la asimilacion y control de emociones propias y de los
demas, con el fin no solo de desarrollar relaciones saludables, también la toma de
decisiones responsables, el establecimiento y logro de metas (CASEL, 2019).

En la actualidad, se habla cominmente de habilidades socioemocionales (HSE) o de
aprendizaje socioemocional, términos que aluden a la posibilidad de que estas capacidades
puedan desarrollarse intencionalmente a través de procesos educativos. Sus raices
conceptuales pueden rastrearse hasta la teoria de las inteligencias multiples propuesta por
Howard Gardner en la década de 1980, particularmente en lo que respecta a las
inteligencias intrapersonal e interpersonal. Gardner (2001) considera la inteligencia
intrapersonal como la capacidad de una persona para reconocer y diferenciar sus propios
estados emocionales, lo cual le permite actuar de forma consciente frente a diversas
situaciones, regulando sus emociones de acuerdo con sus experiencias internas. La segunda,
por su parte, implica la habilidad de percibir, comprender y responder a las emociones,

motivaciones ¢ intenciones de los demas, facilitando asi la interaccion social.

Estas nociones, aunque formuladas hace mas de cuatro décadas, siguen siendo
fundamentales para el entendimiento de las HSE, ya que evidencian como el conocimiento

de uno mismo y de los otros constituye la base del desarrollo emocional y social. No
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obstante, es necesario reconocer que, en el campo educativo actual, estas capacidades no
pueden considerarse inicamente como talentos individuales, sino como habilidades que
requieren contextos pedagogicos sensibles, experiencias significativas y acompafiamiento
reflexivo para ser realmente potenciadas en el aula. En este sentido, resulta pertinente
repensar el lugar que ocupan estas habilidades en los procesos educativos, especialmente en
contextos donde tradicionalmente han sido relegadas frente a las competencias académicas
"duras".

Daniel Goleman (1995), retomando los aportes de Howard Gardner sobre las
inteligencias multiples, acuii6 el término inteligencia emocional para referirse a la
capacidad de sentir, comprender, regular y transformar los estados de 4nimo propios y
ajenos. En este sentido, las habilidades socioemocionales constituyen un conjunto de
competencias que permiten a los nifios y nifias reconocer sus emociones, establecer
relaciones positivas con los demds, manejar situaciones retadoras y tomar decisiones
responsables (CASEL, 2012). Estas habilidades son fundamentales para su desarrollo
integral, ya que inciden directamente en la manera en que se relacionan con el entorno y
con ellos mismos. Entre las habilidades mas relevantes para los nifios y nifias de grado
primero se encuentran la toma de decisiones, entendida como la capacidad de valorar
distintas opciones y elegir la alternativa mas adecuada; la autoconciencia, que implica
identificar y comprender las propias emociones; y la autorregulacion, entendida como la
habilidad de controlar emociones y comportamientos de manera constructiva. En esta
propuesta de intervencion, el enfoque se centrara particularmente en estas tres habilidades
—toma de decisiones, autocontrol y autoconciencia—, que constituyen los ejes centrales

del trabajo de investigacion.
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3.1.1 Toma de Decisiones

La toma de decisiones es definida por Goleman (1995) como la capacidad de
evaluar y seleccionar opciones con base en un juicio €tico y en el entendimiento de las
consecuencias de las acciones. En el aprendizaje del inglés, esta habilidad se evidencia
cuando los estudiantes analizan como utilizar palabras y frases para resolver conflictos o
mejorar sus interacciones sociales. Por ejemplo, frases como "I am sorry” o "Please, stop"
permiten a los nifios actuar de manera proactiva frente a situaciones de conflicto,
fortaleciendo su habilidad para decidir como expresar emociones o solicitar algo con
cortesia.

El enfoque en la toma de decisiones dentro del aula no solo fortalece la competencia
lingiiistica de los estudiantes, sino que también se convierte en una oportunidad pedagdgica
para cultivar habilidades superiores del pensamiento. Tal como lo plantea Lipman (2003),
el “pensamiento critico y reflexivo” implica que los estudiantes no se limiten a repetir
informacion, sino que analicen, evallien y formulen juicios fundamentados a partir de su
experiencia y comprension del mundo. Al situar la expresion oral en contextos sociales
reales o simulados, se les invita a considerar multiples perspectivas, anticipar
consecuencias y justificar sus elecciones comunicativas. Esto transforma el acto de hablar
en una practica consciente, intencionada y situada, que requiere del estudiante no solo una
correcta construccion gramatical, sino una lectura critica del entorno y una respuesta
coherente con sus valores, emociones y objetivos. De esta manera, el desarrollo de la
oralidad se convierte en un ejercicio reflexivo, en el que el lenguaje es el resultado del

pensamiento.



40

3.1.2 Autocontrol

El autocontrol, entendido como la capacidad para regular las emociones, los
pensamientos y los comportamientos frente a diferentes situaciones (Duckworth & Gross,
2014), constituye una de las habilidades socioemocionales fundamentales para el desarrollo
personal y académico de los estudiantes. Esta habilidad implica no so6lo la inhibicion de
impulsos o reacciones automaticas ante estimulos desafiantes, sino también la capacidad de
posponer gratificaciones inmediatas en funcién de metas a largo plazo. El autocontrol
permite a los individuos tomar decisiones mas conscientes y reflexivas, gestionar el estrés,
resolver conflictos de manera pacifica y mantener la concentracion en tareas complejas o
prolongadas. Ademads, favorece la adaptacion a las normas sociales, escolares y contribuye
a la construccion de relaciones interpersonales mas saludables.

En el contexto educativo, el fortalecimiento del autocontrol se traduce en un mejor
manejo del comportamiento en el aula, mayor disposicion para el aprendizaje y un
ambiente mas propicio para la convivencia. Segiin Denham (2006), el desarrollo del
autocontrol en la infancia contribuye significativamente a la regulacién emocional y a la
adaptacion social en el entorno escolar. Ademas, estudios han demostrado que los nifios
que logran autorregularse desde edades tempranas muestran un mejor desempefio
académico, ya que pueden concentrarse mas facilmente, seguir instrucciones y resolver
conflictos de forma pacifica (Jones, Bailey & Jacob, 2014). Desarrollar esta competencia
no solo favorece el aprendizaje, sino que también permite a los estudiantes enfrentar con
mayor resiliencia los retos emocionales y sociales que se presentan en su vida cotidiana, lo
cual resulta especialmente importante en contextos de vulnerabilidad o escaso

acompafiamiento familiar (Moffitt et al., 2011).
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Durante actividades de lectura o dramatizacion, los estudiantes aprenden a utilizar
recursos lingiiisticos como Let’s be friends again o I forgive you en lugar de respuestas
impulsivas. Estas expresiones promueven la regulacion emocional, ya que los estudiantes
son conscientes de como sus palabras afectan a los demas. Asimismo, Vygotsky (1978)
destaco que el lenguaje es una herramienta fundamental para el desarrollo del pensamiento
y el control interno. Al practicar vocabulario relacionado con el manejo emocional en
inglés, los nifios no s6lo desarrollan habilidades lingiiisticas, sino también estrategias
cognitivas para regular su comportamiento.

3.1.3 Autoconciencia

La autoconciencia, definida por CASEL (The Collaborative for Academic, Social
and Emotional Learning) (2020) como la capacidad para identificar y comprender las
propias emociones y pensamientos, es fundamental para la ensefianza del inglés,
especialmente cuando los estudiantes reflexionan sobre como se sienten y qué palabras
utilizan para expresarlo. Durante actividades como la creacion de tarjetas o la
dramatizacion de escenas, los estudiantes aprenden a reconocer sus emociones y a
verbalizarlas, fortaleciendo su capacidad de introspeccion.

Bandura (1986), en su teoria del aprendizaje social, argumenta que la
autoconciencia se fomenta cuando los individuos reflexionan sobre su propio
comportamiento a partir de la interaccion con el entorno. En el aula, esto se evidencia
cuando los estudiantes eligen palabras amables como / love you o Thank you para expresar
emociones positivas, reforzando su capacidad de empatizar y comunicarse de manera
consciente.

La ensefianza del inglés en la primera infancia puede ir mas alla de la mera

adquisicion del idioma, sirviendo como una plataforma para el desarrollo integral del
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estudiante. En este contexto, las habilidades socioemocionales, como la toma de decisiones,
el autocontrol y la autoconciencia, se integran como componentes esenciales del proceso
educativo. Segin CASEL, las habilidades socioemocionales permiten a los estudiantes
comprender y manejar emociones, establecer relaciones positivas y tomar decisiones
responsables. Este marco es clave para sustentar la conexion entre el aprendizaje del idioma
y el desarrollo socioemocional.

En resumen, las habilidades socioemocionales desempefian un papel crucial en la
adquisicion y el uso efectivo de segundas lenguas. Un entorno social y emocional positivo
puede fomentar la motivacion y la confianza de los estudiantes, mientras que un entorno
negativo puede obstaculizar su progreso.

3.2. Expresion oral en inglés

La expresion oral es una herramienta fundamental en la interaccion humana,
facilitando la socializacion y el desarrollo de diversas habilidades, asi como la atencién a
las necesidades individuales. En el &mbito educativo, su relevancia es crucial para el
proceso de aprendizaje, y varios autores han ofrecido definiciones sobre este concepto.

Segtin Rodriguez (2010), el desarrollo de la expresion oral ocupa un lugar central
dentro de los propositos fundamentales de la Practica Integral del inglés, ya que esta
disciplina orienta la formacion de la competencia comunicativa en lengua extranjera. La
oralidad cumple multiples funciones, permitiendo a las personas interactuar, acceder a
informacion, contrastar opiniones y, en el caso especifico de quienes se preparan como
docentes de inglés, se convierte en una herramienta esencial para guiar y facilitar el proceso
de ensenanza-aprendizaje del idioma.

Berenguer (2004) se refiere a la comunicacion oral como el proceso de

codificacion-emision de mensajes mediante la palabra hablada, acompafiada de gestos y la
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recepcion-decodificacion de estos mensajes, donde interactiian dos o mas sujetos, quienes
expresan necesidades, sentimientos ¢ ideas para lograr cooperacioén, comprension y
negociacion de significados y apropiarse de una significacion conjunta. Basandose en lo
mencionado, se podria afirmar que la expresion oral va mas alla de ser simplemente una
accion fisica que genera sonidos; es, en realidad, una actividad que ilustra las ideas mas
significativas de un individuo, las cuales se transmiten mediante el habla. La expresion oral
se desarrolla a través de la practica y la retroalimentacion constante, pero también puede
verse influenciada por el entorno social y emocional en el que se encuentra el estudiante.
Desde una perspectiva comunicativa, Ramirez (2002) define la expresion oral como
la capacidad de “escuchar el lenguaje integrado (estar atento y receptivo a todos los signos
que puedan ayudar a interpretar el mensaje) y expresar o hablar el mismo tipo de lenguaje
(emitir toda clase de signos que favorezcan la riqueza comunicativa del mensaje)” (p. 59).
Esta definicion destaca que la oralidad no se limita inicamente a la emision de palabras,
sino que involucra un proceso integral de recepcion activa y produccion consciente del
lenguaje. Escuchar de manera atenta implica interpretar no solo el contenido verbal, sino
también los gestos, el tono de voz, las pausas y otros elementos que enriquecen el mensaje.
A su vez, al expresarse, el hablante debe ser capaz de utilizar estos mismos recursos para
lograr una comunicacion eficaz y significativa. Esta concepcion resulta relevante en el
ambito educativo, ya que promueve una vision de la oralidad como una practica dindmica y
social, que requiere sensibilidad, intencidon comunicativa y habilidades cognitivas. Desde
esta mirada, fomentar la expresion oral implica trabajar tanto la comprension como la
produccion, desarrollando en los estudiantes la capacidad de participar activamente en

interacciones comunicativas reales y contextualizadas.
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El desarrollo de la expresion oral en inglés mediante el juego de roles fue objeto de
numerosas investigaciones pedagogicas precisamente por su comprobada utilidad para este
proposito. Harmer (2007) afirma que el uso del juego de roles en la ensefianza del inglés ha
sido ampliamente explorado en investigaciones pedagogicas debido a su efectividad para
fortalecer la expresion oral. Esta estrategia permite a los estudiantes recrear situaciones
propias de la vida cotidiana, asumir distintos roles y adoptar perspectivas diferentes a las
suyas. Ademads, fomenta la fluidez verbal y prepara a los aprendientes para enfrentar
interacciones especificas dentro del proceso de aprendizaje del inglés como lengua
extranjera.

Los conceptos desarrollados se encuentran estrechamente vinculados y se potencian
mutuamente en el proceso de ensenanza-aprendizaje. La expresion oral efectiva en lengua
extranjera involucra una serie de componentes esenciales, tales como la fluidez, la
pronunciacion, el uso adecuado del vocabulario, la comprension auditiva y la interaccion y
respuesta en situaciones comunicativas. El desarrollo de estas habilidades requiere no solo
de un dominio progresivo del idioma, sino también de un entorno emocionalmente seguro
que fomente la participacion activa y espontdnea del estudiante. En este sentido, el
fortalecimiento de las habilidades socioemocionales —como la autoconciencia, la
autorregulacion emocional y la toma de decisiones responsables— permite a los nifios y
nifias expresar sus ideas con mayor confianza, interactuar de manera respetuosa y empatica
con sus compafieros y docentes y perseverar en la comunicacion a pesar de las dificultades
propias del aprendizaje de una segunda lengua, lo cual incide positivamente en la
disposicion para escuchar, responder, tomar turnos de palabra y enriquecer el intercambio
oral en el aula. Por tanto, se reconoce que el desarrollo de la expresion oral no es un

proceso meramente lingiiistico, sino también emocional y relacional.
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A continuacion, se detallan los principales elementos que configuran la expresion
oral dentro de esta investigacion.

Figura 2
Elementos de la expresion oral

Fluidez
Participacion en )
intercambios = La capacidad de hablar sin
comunicativos % interrupciones prolongadas

Articulacién correcta de

Capacidad de entender el sonidos v prosodia

lenguaje hablado

Dominio de palabras para
la expresion

Nota. Elementos de la expresion oral que rigen este trabajo de investigacion. Elaboracion
propia con IA Napkin.
3.2.1 Fluidez

La fluidez hace referencia a la habilidad del hablante para producir el lenguaje oral
de manera continua, sin interrupciones prolongadas, manteniendo un ritmo que favorezca la
comprension del mensaje. Nation y Newton (2009) sefialan que la fluidez se enfoca mas en
la comunicacion efectiva que en la correccion gramatical estricta, permitiendo que los
estudiantes se expresen con seguridad incluso cuando sus recursos lingiiisticos son

limitados. La fluidez en la expresion oral ha sido conceptualizada desde distintos enfoques,
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reflejando su complejidad y naturaleza multidimensional. Una de las definiciones mas
citadas es la de Fillmore (1979), quien describio la fluidez como “la habilidad de hablar
durante una longitud de tiempo especifica con pocas pausas; la habilidad de llenar el tiempo
con discurso; la habilidad de hablar en oraciones coherentes y semanticamente densas; la
habilidad de tener cosas apropiadas que decir en un amplio rango de contextos; y la
habilidad de ser creativo e imaginativo en el uso del idioma” (p. 51).

Aunque pensada inicialmente para la lengua materna, esta definicion ha sido
ampliamente aplicada a contextos de segundas lenguas, destacando factores tanto
lingiiisticos como cognitivos. En esta misma linea, Huba y Freed (2000) enfatizaron que la
fluidez incluye no solo la produccion del discurso observable, sino también manifestaciones
psicoldgicas como la planificacion, la vacilacion y el ritmo temporal del habla. A su vez,
Segalowitz (2000) propuso diferenciar entre los mecanismos cognitivos internos que
afectan la produccion (fluidez cognitiva) y los aspectos observables del discurso (fluidez de
expresion). Posteriormente, el mismo autor (Segalowitz, 2010) detall6 tres dimensiones
clave: la fluidez cognitiva, la fluidez de expresion —que abarca velocidad, pausas y
vacilaciones— y la fluidez percibida, que se refiere a las inferencias que hacen los oyentes
sobre la competencia del hablante. Como sefala Tavakoli (2016), esta Gltima esta
relacionada con la impresion general que genera el hablante en su interlocutor, reforzando
la importancia de considerar tanto factores internos como externos en el desarrollo de la
fluidez oral.

3.2.2 Pronunciacion

La pronunciacion comprende tanto la articulacion correcta de los sonidos del idioma

como los aspectos prosddicos: ritmo, entonacioén y acentuacion. Celce-Murcia et al. (2010)

subrayan que una pronunciacion comprensible favorece la inteligibilidad del discurso,
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especialmente en contextos educativos donde los interlocutores son también aprendices del
idioma.

En el contexto rural donde se desarroll6 esta investigacion, la pronunciacion se
abord6 desde un enfoque ludico y gestual, a través de canciones, juegos de imitacion y
repeticion de frases del cuento. Esta estrategia permiti6 que los estudiantes se apropiaran
progresivamente de los sonidos del inglés, sin temor al error, desarrollando confianza para
comunicarse oralmente.

3.2.3 Vocabulario

El vocabulario es el conjunto de palabras que un hablante domina y utiliza para
expresarse adecuadamente. Richards y Renandya (2002) destacan que un vocabulario
funcional permite a los estudiantes desenvolverse en multiples situaciones comunicativas, y
constituye la base para desarrollar tanto la comprension como la produccion oral.

3.2.4 Comprension auditiva

La comprension auditiva es la capacidad de captar e interpretar el lenguaje oral
escuchado. Segiin Rost (2011), esta habilidad es esencial para la adquisicion del inglés, ya
que permite al estudiante interiorizar estructuras, identificar palabras clave y responder de
manera adecuada a instrucciones o preguntas.

3.2.5 Interaccion y respuesta

Este componente implica la capacidad de participar en intercambios comunicativos,
tomando turnos, reaccionando a lo que dice el interlocutor y adaptando el lenguaje al
contexto. Hall (2011) sostiene que la interaccion auténtica es clave para el aprendizaje, ya
que permite a los estudiantes experimentar el uso real del idioma.

La ensefianza del inglés en grados iniciales, al integrarse con actividades que

promueven el uso de lenguaje emocional, facilita el desarrollo de habilidades
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socioemocionales como la toma de decisiones, el autocontrol y la autoconciencia. Este
enfoque, respaldado por autores como Goleman (1995), Vygotsky (1978) y CASEL (2020),
resalta el potencial del idioma como herramienta para el desarrollo integral del estudiante,
convirtiendo el aprendizaje en una experiencia enriquecedora tanto en el ambito lingiiistico
como en el personal.

3.3 Literatura y libros album

El libro album, en su esencia mas auténtica, se define como una forma de literatura
en la cual texto e imagen coexisten en una relacion de interdependencia narrativa,
construyendo un relato que no puede comprenderse plenamente si se separan estos dos
codigos. A diferencia del libro ilustrado o del libro de imégenes, en el libro album el texto
no se limita a describir la imagen ni la imagen simplemente a reiterar lo que dice el texto;
por el contrario, ambos conforman una unidad de sentido que exige del lector —incluso del
mas joven— una participacion activa, analitica y constructiva (Orozco, 2009).

Esta complejidad semidtica convierte al libro album no sélo en una forma editorial
moderna, sino también en una expresion artistica y cultural propia de la contemporaneidad.
En mi experiencia como docente, considero que esta forma de lectura integrada potencia las
habilidades cognitivas de los nifios, permitiéndoles vincular codigos verbales y visuales en
una comprension profunda y critica del mundo.

Desde el ambito educativo, el libro album adquiere una relevancia particular en la
educacion infantil, ya que permite introducir a los nifios en practicas de lectura més
complejas, significativas y estimulantes. Su estructura polifonica y multimodal se adapta a
las formas de percepcion del nifio del siglo XXI, quien estd expuesto constantemente a
multiples lenguajes visuales y auditivos (Lopez, 2009). En este sentido, el libro album

favorece una alfabetizacion expandida, donde se desarrollan competencias lectoras,
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visuales, estéticas y narrativas desde una edad temprana. Coincido con la autora en que esta
modalidad de lectura no solo forma lectores, sino también intérpretes culturales, capaces de
comprender y reconfigurar sentidos en funcion de su contexto. Por tanto, considero que su
uso sostenido en el aula puede contribuir a formar sujetos lectores criticos y creativos.

En cuanto a su aplicabilidad en el desarrollo de la expresion oral y las habilidades
socioemocionales, el libro dlbum se convierte en una herramienta pedagogica privilegiada.
La interaccion dialogica que se genera durante su lectura compartida, especialmente en
contextos rurales, promueve la verbalizacién de emociones, la argumentacion de ideas y la
exploracion de multiples perspectivas narrativas (Orozco, 2009). La riqueza visual de estos
textos invita a los nifios a describir, interpretar y construir significados, lo que fomenta la
oralidad desde un enfoque comunicativo y expresivo. En mi practica docente, he observado
que el uso del libro album facilita que los estudiantes se reconozcan en los personajes,
comprendan situaciones emocionales complejas y fortalezcan su empatia, lo que resulta
fundamental en la formacion de ciudadanos sensibles, dialogantes y respetuosos de la
diversidad.

Desde otra perspectiva Tabernero (2011) sostiene que el libro album constituye un
tipo de texto donde se produce una interdependencia significativa entre la imagen y la
palabra, lo que demanda una lectura en varios niveles de comprension. La autora sefiala que
este formato narrativo, al combinar codigos visuales y lingiiisticos, ofrece multiples
posibilidades interpretativas que enriquecen la experiencia lectora de los nifios. Esta riqueza
semiotica convierte al libro 4dlbum en una herramienta pedagdgica poderosa para el
desarrollo de la expresion oral, ya que invita a los estudiantes a observar, inferir, dialogar y
construir significados de manera colectiva. Ademas, al presentar situaciones emocionales

complejas de forma accesible y simbolica, favorece el fortalecimiento de las habilidades
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socioemocionales, al permitir la identificacion con los personajes, la reflexion sobre sus
emociones y la comprension de diversas perspectivas. Asi, el libro album no solo estimula
el lenguaje, sino que también propicia un espacio para el desarrollo de la empatia, la
autorregulacion y la convivencia.

3.3.1 La literatura infantil como mediadora del desarrollo integral en la infancia

La literatura infantil representa un recurso pedagdgico significativo en los procesos
formativos de la nifiez, ya que facilita la apropiacion de saberes y el desarrollo de
competencias mediante experiencias ludicas y estimulantes. En la Gltima década, multiples
investigadores han resaltado el valor educativo de este tipo de literatura, subrayando su
impacto en el crecimiento cognitivo, emocional y social de los nifios y nifas.

Diversas aproximaciones teoricas han abordado esta tematica. Entre los referentes
mas influyentes se encuentra Jerome Bruner, quien en su obra La educacion, puerta de la
cultura (1996), plantea que la literatura infantil es un instrumento esencial para potenciar
las habilidades cognitivas de los nifios. Bruner argumenta que los relatos literarios
fomentan en los estudiantes la capacidad de interpretar y construir significados, al tiempo
que estimulan el pensamiento critico mediante la exposicion a situaciones complejas.
Asimismo, enfatiza que la literatura permite la interiorizacion de valores y actitudes a
través de la identificacion con los personajes y sus vivencias.

En una perspectiva complementaria, Daniel Cassany, en su obra La cocina de la
escritura (2012), pone de relieve el papel de la literatura infantil en la formacion de la
competencia literaria. El autor sostiene que la lectura de cuentos y textos narrativos
adecuados a la edad promueve habilidades de comprension lectora y expresion escrita,
ademads de familiarizar a los nifios con las convenciones propias del lenguaje literario.

Cassany también subraya que este tipo de literatura favorece la construccion de la identidad
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y el fortalecimiento de la autoestima infantil, ya que los nifios tienden a identificarse con
los personajes y contextos que se desarrollan en las historias.

En sintesis, la literatura infantil constituye un recurso valioso dentro del entorno
escolar, ya que permite articular el aprendizaje de contenidos con el desarrollo de
capacidades comunicativas, cognitivas y socioemocionales, en un formato atractivo y
significativo para los estudiantes. Desde las propuestas de Bruner y Cassany, se concibe la
literatura como una via efectiva para ensefiar valores, desarrollar competencias lingiiisticas
y cultivar habilidades sociales, lo que justifica su integracion sistematica en los procesos
educativos.

3.3.2 La literatura infantil y su vinculo con el desarrollo de la inteligencia emocional

Mas alla de su valor estético o recreativo, la literatura infantil posee un gran
potencial como instrumento para el fortalecimiento de la inteligencia emocional en la
infancia. Esta se entiende como la habilidad para identificar, comprender y gestionar tanto
las emociones propias como las de los demaés. En esta linea, distintos autores han
reconocido el papel formativo de la literatura en el &mbito emocional, destacando su
utilidad para la educacion afectiva de los nifios.

Entre ellos, John Gottman y Joan Declaire, en su publicacion Los mejores padres
(1998), destacan cémo las narraciones infantiles pueden servir de guia para que los nifios
aprendan a reconocer y expresar sus emociones de manera saludable. Los autores sostienen
que las historias permiten a los nifios normalizar la experiencia emocional, comprendiendo
que todas las emociones son legitimas y que es posible manejarlas adecuadamente.
Ademés, consideran que la literatura ofrece situaciones propicias para ensefiar habilidades
de convivencia como la negociacion, el didlogo y la resolucion de conflictos, elementos

clave dentro del desarrollo de la inteligencia emocional.
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De igual forma, el psicologo Lawrence Shapiro, en su libro La inteligencia
emocional de los nifios (1997), argumenta que los cuentos infantiles constituyen una
herramienta eficaz para la ensefianza de habilidades sociales y emocionales. Segin Shapiro,
estas narrativas permiten introducir conceptos como la empatia, la cooperacion y la
comunicacion asertiva, a través de ejemplos concretos y cercanos a la realidad del nifio.
Asimismo, plantea que estos textos pueden ser Utiles para acompafar a los estudiantes en la
gestion de emociones complejas y en la elaboracion de estrategias para enfrentar
situaciones dificiles.

En conclusion, desde la perspectiva de autores como Gottman, Declaire y Shapiro,
la literatura infantil no solo enriquece el lenguaje y el pensamiento, sino que también actiia
como motor en el desarrollo de la inteligencia emocional. Por ello, es fundamental
fomentar su uso en el ambito escolar, reconociendo su capacidad para educar el corazon y
la mente de los nifios en sintonia con las demandas del contexto actual.

3.4 Secuencia didactica

Cuando se habla de Secuencia Didactica se concibe como una serie de actividades
que de manera organizada tiene un objetivo educativo. En ésta se divide el tiempo de las
clases en tres momentos: Inicio, Desarrollo y Cierre. El inicio se vincula con los
conocimientos previos y todo cierre debe, ademas, introducir al préximo inicio, logrando
los fines del aprendizaje.

La Secuencia Didactica es un conjunto de actividades metodoldgicas de manera
ordenada que apuntan al aprendizaje de los estudiantes, teniendo en cuenta los objetivos,
los materiales y la evaluacion de una leccion de clase. También se refiere al &mbito de la
ensefianza en un contexto académico. Comprende las actividades sucesivas que tienen

como fin ensefar un contenido educativo caracterizado por ser una continuidad no aditiva,
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sino interrelacionada, estructurada progresivamente de manera tal que una actividad
complementa y amplia la actividad anterior y por la evaluacion se proyecta a la siguiente,
siempre orientada a la competencia a lograr (Benejam, 1997).

Teoricos como Long y Crookes (1992) afirman que la secuenciacion son parametros
de seleccion y ordenacion de las funciones comunicativas mas no del grado de dificultad
lingiiistica. Expresado, en otros términos, una Secuencia Didéctica consiste en una serie de
actividades disefiadas en un orden jerarquico encaminadas a la adquisicion de contenidos y
el desarrollo de una habilidad en términos de funcion y desempeiio lingiiistico y
comunicativo. En este sentido, la secuenciacion privilegia la organizacion de las funciones
del lenguaje, dando asi importancia a lo que es capaz de hacer el aprendiz de manera
progresiva en términos de comunicacion a través del uso del lenguaje.

A continuacion, se tienen en cuenta las siguientes caracteristicas mas importantes de
la Secuencia Didéctica: Pequefio ciclo de ensenanza y aprendizaje orientado hacia un fin
articulado en forma de secuencia temporal. Los procedimientos se centran en la reflexion
sobre el uso y la aplicabilidad de los contenidos. Incorporacion de las cuatro habilidades
lingtiisticas (hablar, escuchar, leer y escribir). Las actividades se planifican desde una vista
bilateral: la funcion del emisor y la de los receptores. Integra los distintos tipos de
evaluacion: inicial, formativa y sumativa. La evaluacion formativa cobra una relevancia
especial. Pautas de observacion y valoracion en el proceso y los resultados. Tiene una
duracién de 6 a 10 horas de clase (Martin, 2009, p. 120).

La secuencia didactica es un disefio en el que se encadenan y articulan las distintas
tareas, estableciendo la funcion que cada una tiene sobre la construccion del conocimiento

(Estaire 1999). Por tanto, una secuencia didactica estd constituida por una serie de tareas y
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actividades que se articulan entre si con el objetivo de promover el aprendizaje y la
adquisicion de contenidos y funciones de una lengua extranjera.

Desde el enfoque de Giné Freixes et al. (2003), la secuencia didactica —también
denominada secuencia formativa— constituye una herramienta fundamental en la
planificacion y desarrollo de practicas educativas significativas. Esta estrategia se concibe
como una serie organizada de acciones y actividades que responden a una intencionalidad
pedagdgica, y que permiten observar, analizar y tomar decisiones reflexivas sobre la accion
educativa en sus distintas etapas.

Para estos autores, toda practica docente implica una secuencia que se despliega en
el tiempo y que exige del educador una postura activa y consciente. Las secuencias
didacticas no solo orientan la planificacion de contenidos, sino que también permiten
evaluar de manera critica el desarrollo y los resultados del proceso de ensefianza-
aprendizaje. En este sentido, su funcién va mas alla de una simple organizacion de
actividades: constituyen un medio para garantizar la calidad de los aprendizajes.

Giné Freixes et al. (2003) proponen que toda secuencia estd conformada por tres
fases: la fase inicial, la fase de desarrollo y la fase de cierre.

La fase inicial establece el punto de partida del proceso formativo e implica la
presentacion del tema, la motivacion de los estudiantes y la realizacion de una evaluacion
diagnostica que permita anticipar necesidades y ajustar la planificacion.

La fase de desarrollo es el nticleo de la secuencia y se centra en actividades de
construccion de sentido, autorregulacion, trabajo cooperativo y pensamiento critico. En esta
etapa, se promueve la autonomia del estudiante y se comparten los criterios de evaluacion

para fomentar procesos de coevaluacion y autoevaluacion.
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La fase de cierre busca sintetizar y relacionar los contenidos abordados, permitiendo
que los estudiantes tomen conciencia de su proceso de aprendizaje. Ademas, se evalian
tanto los resultados obtenidos como el proceso seguido, lo cual orienta futuras experiencias
formativas.

Estas fases no son rigidas ni lineales, sino que se adaptan a las particularidades de
cada contexto educativo. No obstante, su integracion coherente contribuye a fortalecer la
intencionalidad pedagdgica y a consolidar aprendizajes significativos.

3.5. Aprendizaje significativo

Por otro lado, el aprendizaje se reconoce como un proceso consciente, el cual se
realiza en contextos como la escuela, es dinamico en cuanto permite la modificacion de
habilidades, destrezas y conductas como resultado de la observacion, el razonamiento y la
instruccion que se da por parte del maestro (Zapata-Ros, 2012). El docente es fundamental
como guia y facilitador del aprendizaje, proporcionando al estudiante las herramientas y el
apoyo necesarios para alcanzar sus objetivos.

El proceso de aprendizaje de un estudiante esta intrinsecamente ligado a su estructura
cognitiva preexistente, la cual comprende el conjunto de conceptos e ideas en un area
especifica del conocimiento y su organizacion (Ausubel, 1983). Esta nocidon implica que el
nuevo material de aprendizaje se relaciona y se integra con el conocimiento previo del
individuo. Siguiendo esta linea de pensamiento y retomando las ideas de Krashen, se destaca
la importancia de la “hipdtesis de input”, que aborda todo lo que los estudiantes pueden
percibir de la lengua que estan aprendiendo. Este concepto adquiere una relevancia particular
en las etapas tempranas del desarrollo, ya que contribuye a la construccidon de los cimientos
necesarios para un aprendizaje significativo. En este sentido, se subraya la idea de que el

proceso de vincular el nuevo material con el conocimiento previo del estudiante es
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fundamental para validar el proceso de aprendizaje, lo que implica que el docente debe
proporcionar informacion que se relacione de manera efectiva con las experiencias y el
bagaje cognitivo de los estudiantes.

En cuanto al reconocimiento del desarrollo del lenguaje se entiende que los nifios y
las nifias nacen con un sistema gramatical innato que les permite aprender una lengua que va
desarrollando gracias a la interaccion social que ellos y ellas tienen con el contexto.
(Chomsky, 1965). Es asi como, los nifios y las nifias en primer lugar adquieren su lengua
materna (L1) a medida que su desarrollo cognitivo y social avanza, es a partir de ahi, que se
desarrolla un proceso de aprendizaje inconsciente en los nifios y las nifias, donde aprenden a
hablar sin instruccion explicita (Fleta, 2006, p. 118).

Feldman (2015) afirma que el aprendizaje es “un proceso de cambio relativamente
permanente en el comportamiento de una persona generado por la experiencia” (p.5). Es por
ello que, en la presente propuesta la lengua extranjera, inglés, es vista desde el aprendizaje y
no como un proceso de adquisicion, puesto que, se desarrolla en tiempos y espacios
determinados, no es una lengua cercana al nifio o la nifia y se desarrolla en un ambiente
formal (escuela).

Ausubel (1983) sustenta el aprendizaje significativo como la relacion de la
informacion nueva con la que ya posee el estudiante, reajustando y reconstruyendo ambas
informaciones en este proceso (p.1). Dicho de otro modo, la estructura de los
conocimientos previos condiciona los nuevos conocimientos y experiencias, y €stos, a su
vez, modifican y reestructuran aquellos. Este concepto y teoria estan enmarcados en el
marco de la psicologia constructivista. Las experiencias de los estudiantes son esenciales en
esta investigacion. A través de pequeiias situaciones reales que ellos hayan tenido el

docente puede construir la expresion oral que busca la estrategia de la secuencia didactica.
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Esas experiencias aportan un sentido significativo al momento de intervenir en el salon de
clase y ayuda significativamente en la implementacion de esta investigacion.

Para George Kelly (1963), el progreso del ser humano a lo largo de los siglos no
ocurre en funcion de necesidades basicas, sino de su permanente tentativa de controlar el
flujo de eventos en el cual estd inmerso. Asi como un cientifico, el “hombre-cientifico”
(una metafora que se aplica a la raza humana) busca prever y controlar eventos. En esta
tentativa, la persona ve el mundo a través de moldes, o plantillas, transparentes que
construye y entonces intenta ajustar a los mismos las realidades del mundo. El ajuste no
siempre es bueno, pero sin estos moldes, patrones, plantillas -- que Kelly denomina
constructos personales -- la persona no consigue dar sentido al universo en el que vive (p.
9).

El aprendizaje significativo es un enfoque pedagogico que enfatiza la construccion
activa del conocimiento y su relacidon con las experiencias previas. Ausubel sugiere que los
estudiantes deben ser participantes activos en su aprendizaje, relacionando los nuevos
conceptos con lo que ya saben y aplicandolos en situaciones reales.

Segun Vygotsky (1978) el aprendizaje significativo permite a los estudiantes
comprender y recordar mejor la informacion, ya que se relaciona con sus experiencias y
conocimientos previos. Al relacionar el contenido con su vida cotidiana, los estudiantes
encuentran un prop6sito y una relevancia en su aprendizaje. En resumen, el aprendizaje
significativo promueve la construccion activa del conocimiento y su relacion con las
experiencias previas. Al relacionar el contenido con su vida cotidiana, los estudiantes
desarrollan una comprension mas profunda y un mayor sentido de propdsito en su

aprendizaje.
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A partir de este marco teorico, que ha permitido establecer los fundamentos
conceptuales sobre la expresion oral en inglés y el desarrollo de habilidades
socioemocionales en contextos escolares rurales, se da paso a la presentacion de la
metodologia empleada en esta investigacion y a la exposicion de los resultados obtenidos.
En las siguientes secciones se detalla como se disefid e implemento la propuesta
pedagogica y se analizan los hallazgos a la luz de los referentes tedricos aqui expuestos,
con el proposito de contrastar las evidencias empiricas con las perspectivas académicas y

consolidar asi la comprension de la investigacion.
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4. METODOLOGIA

Teniendo en cuenta los objetivos y el contexto en el que se desarroll6 el trabajo de
investigacion, me sitio en la investigacion-accion, entendida como una metodologia
participativa y reflexiva que permite al docente investigar su propia practica con el fin de
mejorarla (Burns, 2010; Wallace, 1998). Segun Kemmis y McTaggart (1988), la
investigacion-accion implica un proceso ciclico de planificacion, accion, observacion y
reflexion, donde los actores educativos se convierten en agentes de cambio. Es por esto que
la investigacion se disefio a partir de una observacion y analisis inicial del contexto
(interaccidn con los estudiantes, pilotaje, revision de documentos de la institucion
educativa, encuesta sobre habitos de lectura y actividad diagndstica); implementacion de la
secuencia didactica en la que se recogieron las observaciones de la maestra y las
producciones de los y las estudiantes; y el redisefio de la secuencia didactica a partir de los
resultados de la implementacion y de los resultados de la actividad diagnéstica que se
volvio a realizar al final de la intervencion.
4.1. Enfoque y disefio metodologico

Este estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, el cual se caracteriza por
indagar fenomenos educativos en su complejidad, considerando la perspectiva de los
participantes y el contexto en el que ocurren (Creswell, 2012; Hernandez Sampieri,
Fernandez-Collado & Baptista, 2014). La investigacion cualitativa permite interpretar
significados, experiencias y procesos sociales sin reducirlos a indicadores numéricos, lo
que resulta especialmente adecuado cuando se busca comprender como interactiian
dimensiones como el lenguaje, la emocionalidad y la convivencia en el aula.

El disefio adoptado fue el de investigacion-accion, definida como una forma

sistematica y reflexiva de estudiar la propia practica educativa con el fin de transformarla
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(Burns, 2010; Wallace, 1998). Esta metodologia, segun Kemmis y McTaggart (1988),
implica ciclos de planificacion, accidon, observacion y reflexion, en los cuales los
profesionales de la educacidn analizan criticamente su quehacer, generan propuestas de
mejora y evaliian su impacto en tiempo real. A diferencia de otros disefios que privilegian
la observacion externa, la investigacion-accion sitia al docente como protagonista del
proceso investigativo, reconociendo su saber profesional como fuente legitima de
conocimiento. Por esta razon, fue pertinente para el presente estudio, ya que permitio
implementar una secuencia didactica, analizar su impacto en tiempo real y realizar ajustes
durante el proceso de intervencion y después de éste

En este estudio, la investigacidn-accion fue particularmente pertinente por dos
razones. En primer lugar, permitié disefiar e implementar una secuencia didactica basada en
libros album en inglés para promover la expresion oral y el desarrollo de habilidades
socioemocionales en un grupo de estudiantes de grado primero. En segundo lugar, brindé la
posibilidad de evaluar de manera continua y contextualizada el impacto de dicha
intervencion, ajustando estrategias segun las respuestas del grupo y las condiciones reales
del aula rural. Esta flexibilidad metodoldgica fue clave para responder a los objetivos del
estudio, que exigian un abordaje situado, critico y transformador.

Asimismo, se retoman los planteamientos de Orlando Fals Borda (1993), quien
subraya la importancia de que todo proceso investigativo busque no solo producir
conocimiento, sino también propiciar el bienestar de los participantes. Su concepto de
“sentimiento”, reconoce que el conocimiento se construye desde la interaccion entre la
razén y la emocion, desde la sensibilidad y el compromiso con el otro (Fals Borda, 1993, p.
15). Este principio es fundamental para el presente proyecto, el cual prioriza el componente

afectivo y las relaciones interpersonales como base de toda accién pedagogica. Asi, se
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reconoce que el vinculo emocional entre docente y estudiantes es un elemento clave para
favorecer la participacion, la expresion oral y el desarrollo socioemocional en el aula, en
especial en los primeros grados de escolaridad.

En sintesis, el enfoque cualitativo, en articulacion con el disefio de investigacion-
accion, proporciond un marco metodoldgico idoneo para explorar como una intervencion
pedagogica centrada en libros album puede transformar las practicas de aula y enriquecer el
desarrollo integral de los nifios y nifias en contextos rurales.

4.2 Contexto y participantes
4.2.1 Contexto institucional

Esta investigacion se llevo a cabo en la Institucion Educativa Rural Montebello,
ubicada en el corregimiento de Montebello, zona rural del municipio de Santiago de Cali.
Trabajo alli como docente de inglés desde hace 10 afios, lo que me ha permitido conocer de
cerca las dinamicas escolares, las fortalezas y las multiples necesidades que enfrentan
nuestros estudiantes y colegas. La institucion cuenta con tres sedes: la sede principal, donde
se encuentra la secundaria y la media técnica; la sede San Pedro Apdstol; y la sede Andrés
Joaquin Lenis, que atiende los niveles de preescolar y primaria.

La poblacion estudiantil es diversa: en las aulas conviven nifios y nifias de origen
mestizo, afrodescendiente, comunidades indigenas, estudiantes en situacion de
desplazamiento y, en los Ultimos afios, varios provenientes de Venezuela. De los 1379
estudiantes matriculados en la institucion, una parte importante, el 40%, pertenece a
familias que viven en condiciones socioecondmicas vulnerables (PIER Montebello, 2024).
A pesar de estas realidades, la comunidad educativa se caracteriza por su resiliencia,
calidez y deseo de superacion. Este tipo de contexto refleja las condiciones de muchas

escuelas publicas rurales colombianas, en las que persisten desigualdades estructurales
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frente a las instituciones urbanas, tanto en cobertura como en calidad educativa (Usma,
2009; Cardenas & Hernandez, 2011).

La Institucion cuenta con un equipo de 50 docentes, la mayoria licenciados con
formacion de posgrado, quienes distribuyen su labor en jornadas diurna, nocturna y unica.
La planta administrativa esta conformada por un rector y tres coordinadores que acomparian
los procesos en cada sede.

4.2.2 Vision pedagdgica y organizacion académica

La IER Montebello tiene como horizonte formar ciudadanos integros, criticos y
sensibles a su entorno. La propuesta pedagdgica se inspira en el constructivismo humanista,
reconociendo a los estudiantes como sujetos activos, diversos y en permanente desarrollo.
A través de proyectos como Arte para la Vida, Emprendimiento, Desarrollo Humano y el
Proyecto Pedagogico Productivo RecuperArte, se busca articular el conocimiento con el
cuidado de si, de los otros y del territorio.

La planeacion académica se organiza por departamentos de area, los cuales trabajan
en conjunto con los proyectos institucionales y los planes transversales. Como docentes,
nos orientamos por los documentos rectores institucionales: el Proyecto Educativo
Institucional (PIER), el Sistema Institucional de Evaluacion (SIEE), el Manual de
Convivencia y los planes de estudio de cada érea.

4.2.3 La enseiianza del inglés en la institucion

La ensefianza del inglés como lengua extranjera es uno de los mayores retos en la
institucion. En las sedes rurales, como en la que laboro, contamos con muy pocos recursos
didacticos: no hay biblioteca especializada, los textos son limitados y no se dispone de

material tecnologico para la ensefianza del idioma. Las clases se imparten en espacios



63

convencionales, con grupos numerosos y con intensidad horaria reducida (dos sesiones de
45 minutos semanales).

A pesar de estas condiciones, los nifios muestran gran entusiasmo por aprender
nuevas palabras en inglés, cantar canciones y participar en juegos. Esta motivacion fue el
punto de partida para disefar la secuencia didactica centrada en libros album, una estrategia
que me ha permitido integrar el aprendizaje del idioma con el desarrollo emocional, a
través de la lectura, la conversacion y la expresion creativa.

4.2.4 Participantes

Los participantes de este estudio fueron los estudiantes del grado primero que
asistian regularmente a mis clases en la sede San Pedro Apostol. No se realizé una
seleccion intencional, ya que la intervencion se llevo a cabo con el grupo completo con el
que trabajo cotidianamente. El nimero inicial de estudiantes era de 36, aunque a lo largo
del proceso participaron efectivamente 27 nifias y nifios, debido a factores como ausencias
prolongadas o retiros de la institucion

Antes de iniciar la intervencion, se solicito el consentimiento informado a los padres
de familia y el asentimiento verbal a los estudiantes. Se garantizo la confidencialidad de la
informacion y se cre6 un ambiente seguro, lidico y respetuoso, donde cada nifio y nifia
pudiera expresarse con libertad y sin miedo al error. Esta cercania con los estudiantes y el
conocimiento del contexto me permitieron desarrollar una propuesta verdaderamente
situada, sensible y coherente con las realidades de la escuela rural.

4.3 Recoleccion de datos

En esta investigacion se emplearon técnicas mixtas para la recoleccion de datos,

tanto cualitativas como cuantitativas. Sin embargo, el uso de técnicas cuantitativas, no se

hicieron con el propdsito de mostrar una estadistica sobre el nivel de los nifios y nifias, sino
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con el objetivo de nutrir el disefio de la secuencia didactica y de observar como iniciaban
los nifios antes de la implementacion. Cada técnica fue acompanada de un instrumento
disefiado para responder a los objetivos de estudio. A continuacion, se describen por
separado las técnicas e instrumentos utilizados.

Este analisis permitio observar una evolucion en la espontaneidad de la produccion
oral, el uso mas variado del vocabulario en inglés, asi como una mayor conciencia
emocional y mejores actitudes de colaboracion entre los estudiantes. Para el anélisis de la
informacion se utilizaron dos enfoques complementarios: estadistica descriptiva para los
datos cuantitativos y andlisis de contenido para los datos cualitativos. Esta combinacion
permitio triangular la informacidn y obtener una vision integral del impacto de la
intervencion pedagdgica en la expresion oral en inglés y las habilidades socioemocionales
de los estudiantes.

4.3.1 Cuestionarios

Técnica

El cuestionario es una técnica que me sirvid para recoger informacion sobre las
percepciones, conocimientos previos y experiencias de los estudiantes en relacion con la
propuesta pedagdgica. Wallace (1998) sugiere que esta técnica resulta adecuada para
indagar de forma estructurada en las opiniones de los participantes, especialmente cuando
se busca obtener datos de un grupo amplio. En el mismo sentido, Creswell (2014) plantea
que los cuestionarios permiten recolectar datos cuantificables mediante preguntas abiertas o
cerradas, lo cual facilita la organizacion y andlisis de la informacion. Por su parte,
Hernéndez et al. (2022) consideran que los cuestionarios son instrumentos versatiles que

permiten medir variables especificas, registrar actitudes o explorar percepciones sobre un
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fenomeno educativo determinado, lo que los hace apropiados tanto en investigaciones de
corte cuantitativo como cualitativo.

Instrumento

Se disefd un cuestionario con preguntas abiertas, cuyo proposito fue indagar las
percepciones iniciales de los estudiantes sobre la lectura, su cercania con los libros y
algunos aspectos socioemocionales relacionados con su entorno familiar y escolar. El
instrumento estuvo compuesto por 6 preguntas distribuidas en dos dimensiones: hébitos
lectores y mediadores familiares/escolares. Las preguntas fueron formuladas en un lenguaje
accesible para los nifios y aplicadas de manera oral, con acompanamiento docente, dado
que muchos estudiantes atin no estaban completamente alfabetizados.

Para garantizar la validez de contenido y la pertinencia pedagogica del cuestionario,
el instrumento fue revisado por la docente tutora de este trabajo de grado, quien es experta
en Literatura y tiene una amplia experiencia en este campo. Gracias a su orientacion, se
ajustaron la redaccion de algunas preguntas y se fortalecid la coherencia con los objetivos
de la investigacion y con los principios del trabajo con libro album en contextos escolares.

Dado que esta investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, opté por disenar
un cuestionario con preguntas abiertas, cuyo proposito era comprender de forma mas
profunda las percepciones, habitos de lectura y vinculos afectivos de los estudiantes con los
libros y su entorno lector. Inicialmente, apliqué el instrumento a una muestra aleatoria de
10 estudiantes —cinco nifias y cinco nifios—, pero al observar la riqueza de las respuestas y
mi interés por realizar un ejercicio mas inclusivo y representativo del grupo, decidi ampliar
la muestra con 17 estudiantes mas. No se tratd de una comparacién entre grupos, sino de
una expansion de voces: quise construir un pequeflo censo que me permitiera recoger lo que

la mayoria pensaba, sentia y vivia frente a la lectura. Esta decision respondi6 a mi



conviccion de que cada nifio tiene una historia valiosa que aportar, y que al sumar sus

miradas se enriquece la comprension pedagogica del aula como un espacio diverso y

emocionalmente significativo.

Para disenar el cuestionario diagnostico aplicado al inicio del proceso, se

formularon seis preguntas abiertas orientadas a explorar los habitos lectores, las

percepciones afectivas y los vinculos familiares de los estudiantes con la lectura. Cada

pregunta se elabord con una intencién pedagogica clara, alineada con los objetivos del

estudio y con el enfoque cualitativo adoptado. A continuacion, se presentan los objetivos

especificos y las intenciones investigativas que sustentan cada una de ellas:

Tabla 1

Objetivos e intencionalidades de las preguntas del cuestionario

Pregunta

Objetivo

Intencioén investigativa
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1. (Quién te lee en casa?

Identificar los mediadores familiares
en los procesos de lectura en el
hogar.

Permite reconocer si los nifios
cuentan con acompafiamiento lector
en su entorno familiar, y quiénes
cumplen ese rol (madre, padre,
hermanos, abuelos, etc.).

2. (Qué cuentos conoces?

Explorar el repertorio lector previo
de los estudiantes.

Ayuda a identificar los saberes
previos en torno a la literatura,
facilitando la planificacion de
actividades significativas y
contextualizadas.

3. (Cual es tu cuento favorito?

Indagar las preferencias personales
en cuanto a textos literarios.

Permite conocer los intereses
individuales y acceder al mundo
emocional de los estudiantes a
través de sus elecciones lectoras.

4. (Te gusta leer?

Comprender la disposicion afectiva
hacia la lectura.

Brinda informacion sobre la actitud
del estudiante frente a la lectura, lo
cual es clave para fortalecer su
motivacion y el gusto por leer.

5. ¢Qué tipo de cuentos te gustan?

Identificar los géneros, tematicas o
estilos literarios preferidos.

Facilita la seleccion de textos
adecuados al grupo y promueve una
experiencia lectora mas atractiva,
conectada con sus intereses y
emociones.

6. (Donde te leen?

Reconocer los espacios de lectura
habituales en la vida cotidiana.

Permite observar en qué contextos
se produce el contacto con los libros
y reflexionar sobre las
oportunidades reales de interaccion
con la lectura dentro y fuera del
aula.

Nota. Esta tabla presenta las preguntas realizadas y su objetivo pedagdgico. Elaboracién

propia.
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4.3.2 Pruebas diagnosticas

Técnica

Wallace (1998) reconoce que estas pruebas son utiles para determinar las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes, especialmente en el campo de la ensefianza
de lenguas. Del mismo modo, Creswell (2014) sefiala que las pruebas permiten recolectar
datos medibles que ayudan a clasificar o describir a los participantes, aportando asi a la
caracterizacion del grupo. Complementariamente, Hernandez et al. (2022) explican que las
pruebas diagnosticas permiten conocer el punto de partida de los sujetos respecto a las
variables en estudio, constituyéndose en una herramienta clave para orientar las decisiones
pedagdgicas en investigaciones que implican intervencion.

Instrumento

La actividad diagnostica se disefi6 a partir del texto en inglés “The Colorful
Balloons”, tomado del sitio web educativo (Fichas de Inglés), especializado en el desarrollo
de la comprension lectora en estudiantes de transicion y grado primero. Se eligio este
recurso por su lenguaje accesible, su estructura breve y su contenido cercano a las
experiencias cotidianas de los niflos, especialmente la celebracion de un cumpleafios,
tematica que también fue abordada en uno de los libros album leidos durante la
intervencion pedagogica. Esta cercania temdatica permitié una mayor conexion emocional y
lingtiistica con los estudiantes, lo cual era clave para los propdsitos del estudio.

Se disefi6 una prueba diagnostica compuesta por dos bloques: uno centrado en el
repertorio 1éxico en inglés (cuatro preguntas de selecciéon multiple) y otro en el componente
socioemocional (dos preguntas situacionales con opciones de respuesta). Las seis preguntas
se dividieron asi: las tres primeras se tomaron directamente del texto original y evaluaban la

comprension global (1. “What is happening in the park today?”), la comprension de detalles
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(2. “What does the red balloon look like?”’) y la localizacion de informacion explicita (3.
“Who is holding the green balloon?”). Las tres preguntas siguientes fueron disefiadas por
mi con propositos mas especificos. La cuarta pregunta, “How does Sarah feel about having
her birthday party in the park?”, evaliia una habilidad socioemocional relacionada con el
reconocimiento de emociones ajenas dentro de un contexto narrativo. Aunque tiene una
respuesta correcta, permite observar si el estudiante logra interpretar la situacion emocional
del personaje. La quinta pregunta, “What colors of balloons do we mention in the text?”,
apunta al reconocimiento de vocabulario especifico (colores). Finalmente, la sexta
pregunta, “What do you do when it’s a friend’s birthday to make them feel happy?”,
también se enmarca en el componente socioemocional, pero no tiene una respuesta
correcta, ya que busca que el estudiante exprese libremente una vivencia empdtica. La
actividad fue leida por mi y los estudiantes respondieron en la hoja en donde se encontraba
el texto y las respuestas.

La prueba se aplico al inicio y al final de la secuencia didactica, utilizando el mismo
texto en ambas ocasiones, con una duracion de aproximadamente 10 minutos por
aplicacion. El instrumento fue disefiado y ajustado a partir de un cuestionario previo y
siguiendo los lineamientos del curriculo oficial de inglés. Se reconoce que esta prueba no
evalua la produccion oral directamente, pero se justificd su uso por su valor como
diagnostico inicial de vocabulario, comprension oral e identificacion de emociones, y como
apoyo para la planificacion didactica. La comprension de lectura sirvié como punto de
partida para disenar actividades centradas en la oralidad, asi como para propiciar
reflexiones emocionales en clase.

Semejante al cuestionario de percepciones, esta actividad se aplico inicialmente a un

grupo de 10 estudiantes (5 nifias y 5 nifios) seleccionados al azar. Posteriormente, la
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muestra se amplio con 17 estudiantes adicionales, alcanzando un total de 27 participantes.
La intencidn de realizar la actividad de forma pre y post no fue solamente cuantificar el
numero de respuestas correctas, sino analizar los porcentajes de acierto y observar posibles
transformaciones derivadas de la implementacion de la secuencia didéactica basada en libros
album en inglés. Esta estrategia permitié obtener una vision mas profunda sobre el impacto
pedagogico de la propuesta, tanto en lo lingiiistico como en lo emocional. Sin embargo, la
prueba no tiene un caracter definitorio sobre el nivel de los nifos y nifias ni pretende
afirmar tajantemente si la secuencia tuvo incidencia o no. Es més bien un ejercicio mas que
complementa las observaciones de clase y las producciones de los y las estudiantes durante
el proceso de implementacion.
4.3.3 Diario de campo

Técnica

Una de las técnicas fundamentales que utilicé en esta investigacion fue el diario de
campo, el cual me permitid registrar, de manera sistematica y reflexiva, lo que ocurria
durante cada una de las sesiones de implementacion. Desde la perspectiva de Wallace
(1998), el diario constituye una herramienta valiosa para el docente-investigador, ya que
posibilita la documentacion de pensamientos, observaciones e interpretaciones que emergen
durante el desarrollo de la practica pedagogica. Esta vision se complementa con la
propuesta de Creswell (2014), quien resalta que las notas de campo permiten capturar
comportamientos, acciones y situaciones contextuales de manera cualitativa, enriqueciendo
el analisis desde una mirada mas amplia y profunda. Igualmente, Herndndez, Fernandez y
Baptista (2022) destacan el valor del diario como técnica de observacion participante, util
para registrar tanto hechos observables como percepciones e impresiones del investigador,

lo cual aporta a la comprension integral del fendmeno educativo que se investiga.
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Instrumento

Se empleod un diario que me permitié registrar, de manera flexible y auténtica, lo
que iba ocurriendo en cada sesion del proyecto. Alli fui consignando las intervenciones
orales de los estudiantes, sus actitudes durante las actividades, asi como mis propias
reflexiones sobre la practica pedagogica. Este instrumento me acompafio a lo largo de las
nueve semanas de implementacion y se convirtid en una herramienta clave no solo para
recolectar informacidn, sino también para comprender lo que sucedia en el aula desde una
mirada critica y sensible. Las anotaciones se realizaron en dos momentos: durante las
clases, de forma breve, mientras observaba las reacciones e interacciones de los nifos; y al
finalizar la jornada, cuando podia ampliar y organizar mis observaciones con mayor
detenimiento. Este ejercicio constante me permitid reconocer avances, necesidades y
oportunidades de mejora tanto en los estudiantes como en mi propio quehacer docente. El
contenido del diario fue contrastado con otros instrumentos como los cuestionarios, las
pruebas diagnosticas y las producciones de los nifios, lo cual aport6 solidez al analisis y
favorecié una comprension mas profunda del proceso vivido en el aula.
4.3.4 Producciones de los estudiantes

Técnica
El analisis de artefactos o producciones de los estudiantes es una técnica cualitativa
utilizada para acceder a evidencias concretas de aprendizaje, expresadas en diversos
formatos (dibujos, textos, grabaciones, etc.) (Baxter & Jack, 2008). Esta técnica permite
complementar la informacion obtenida mediante otras fuentes.

Instrumento

Durante la intervencion se recolectaron 13 tipos de producciones orales y escritas

generadas en actividades vinculadas al uso del libro 4lbum. Estas incluyeron
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dramatizaciones breves, descripciones de personajes, opiniones personales, juegos de roles

y dibujos con etiquetas en inglés. Las instrucciones para cada produccion fueron diseniadas

de acuerdo con los objetivos lingiiisticos y socioemocionales de cada sesion.

Tabla 2
Lista de producciones utilizadas en el analisis
o . . Tipo de .. , .
N. Actividad produccién Objetivo pedagdgico
| Song: Teddy Bear, Teddy Bear Oral Repetir y memorizar estructuras ritmicas
y vocabulario corporal
Types of Bears (dibujos y . Identificar vocabulario de animales y
2 7 S Escrita . .
clasificacion) relacionarlo con imagenes
3 Dibujo de portada + caracteristica Oral y escrita Observar e identificar rasgos fisicos y

del personaje

emocionales

“I want a...” (seleccion y expresion

Usar frases en primera persona con

4 Oral .
de deseo) estructura basica
Daily Routine (descripcion de . Asociar rutinas con vocabulario en inglés
5 . o Escrita y oral
acciones cotidianas) (wake up, brush teeth)
.. . . Partici j de rol

6 Pijamada literaria Oral articipar en uf Juego e rofes con
vocabulario afectivo

7 Lectura compartida + predicciones Oral Inferir informacion a partir de la portada y

(Whisper) anticipar contenidos
8 Song: Please and Thank You Oral Practicar formulas de cortesia en inglés
. . Representar personajes del cuento

9  Marioneta del personaje + frase oral Oral P p J 4 y
hablar en su voz

10 Fiesta de cumpleafios (nombres de Oral Nombrar elementos de contexto festivo

objetos y acciones) (cake, gift, balloon)
. . Reconocer emociones e inferir significado

11 Lectura compartida + predicciones Oral . £
desde imagenes

12 (Como me siento cuando...? Oral Reflexionar y verbalizar emociones ante

(situaciones sociales) conflictos comunes
13 Produccion escrita: In my home [ Escrita Expresar emociones en inglés en relacion

feel...

con el entorno familiar

Nota. Actividades realizadas durante la secuencia didactica. Elaboracion propia.

Las producciones fueron recolectadas durante y al finalizar la secuencia didactica, y

analizadas cualitativamente a través de categorias emergentes relacionadas con la expresion

oral, el uso del Iéxico y la manifestacion emocional.
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4.4 Analisis de datos
4.4.1. Anadlisis de contenido
El analisis de contenido, segiin Miles y Huberman (1994), es una técnica cualitativa
que permite identificar patrones, categorias y significados recurrentes en los datos
obtenidos. Por ello, realicé una revision detallada de los planes de estudio, el plan de area
de inglés y el plan de bilingiiismo de la institucion con el fin de contextualizar y
fundamentar la propuesta pedagogica dentro del marco institucional vigente. El anélisis se
realiz6 a partir de una lectura critica y comparativa, enfocada en identificar los propositos
formativos, las competencias comunicativas esperadas para el grado primero y las
orientaciones metodologicas sugeridas para la ensefianza del inglés como lengua extranjera.
Esta revision documental tuvo como propdsito garantizar la coherencia entre la secuencia
didéctica implementada y los lineamientos curriculares establecidos por la escuela, asi
como evidenciar posibles oportunidades de fortalecimiento desde una perspectiva
socioemocional, para proponer una intervencion pertinente, situada y alineada con la
realidad educativa local.
En este estudio se hizo andlisis de contenido de las producciones de los estudiantes
y el diario de campo de la docente-investigadora. El proceso se desarrollo en varias fases:
e Familiarizacion con los datos: lectura completa de los textos, registros y
transcripciones de actividades orales.
e (odificacion inicial: identificacion de unidades significativas relacionadas
con el repertorio 1éxico, fluidez oral, expresion emocional, participacion y
autorregulacion.
e Agrupacion en categorias: organizacion de las unidades en categorias

tematicas emergentes.
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e Triangulacion: comparacion de los hallazgos entre los diferentes

instrumentos y momentos de la intervencion (inicio, desarrollo y cierre).

De acuerdo con Bisquerra (2000) La triangulacion es una técnica para analizar los
datos cualitativos o mixtos. Esta se centra en analizar datos obtenidos por diferentes
técnicas, lo que permite analizar una situacion desde diversos angulos. Es un control
cruzado empleando diferentes fuentes, instrumentos o técnicas de recogida de datos. Por tal
razon, se contrastaron los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados con los
antecedentes presentados en esta investigacion.

4.4.2 Estadistica descriptiva

La estadistica descriptiva se utilizo para analizar los resultados obtenidos a través
del cuestionario de percepciones y las pruebas diagnosticas aplicadas antes y después de la
intervencion. Este tipo de analisis se enfoca en organizar, resumir y describir los datos
recolectados mediante medidas como frecuencias, porcentajes y promedios (Hernandez
Sampieri et al., 2014).

Los datos fueron organizados en hojas de célculo digitales (Microsoft Excel), lo que
permitio clasificar respuestas, calcular promedios y elaborar graficos comparativos. Se

realizaron dos analisis independientes para cada instrumento:

Cuestionario de percepciones (inicial y a mitad de la intervencidn): se aplicoé a un
grupo focal inicial de 10 estudiantes con el propdsito de explorar sus actitudes hacia la
lectura, sus preferencias lectoras y las emociones asociadas a su participacion oral en
inglés. Posteriormente, se aplico el mismo instrumento a otros estudiantes a mitad de la
intervencion para ampliar las percepciones de mas participantes. Las respuestas fueron

analizadas cualitativamente a través de categorias emergentes y también representadas
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graficamente mediante nubes de palabras y diagramas de barras, lo que permiti6 visualizar

sus percepciones y niveles de disposicion.

Prueba diagndstica (pre y post): se aplico inicialmente a 10 estudiantes, analizando
sus respuestas segun dos categorias: 1éxico en inglés (vocabulario y estructuras basicas) y
habilidades socioemocionales (reconocimiento de emociones y resolucion de conflictos).
Posteriormente, al finalizar la propuesta pedagdgica, se aplico la misma prueba a estos
mismos 10 estudiantes y se amplio la muestra incluyendo a 17 estudiantes mas, para un
total de 27. El andlisis consistido en comparar los porcentajes de aciertos por categoria entre
los momentos pre y post, y los resultados se presentaron graficamente mediante barras

comparativas que evidencian avances individuales y grupales.

La sistematizacion de los datos permitio observar progresos tanto en el
reconocimiento del vocabulario en inglés como en las respuestas emocionales mas
elaboradas y empaticas en el bloque socioemocional.

4.5 Descripcion de la propuesta pedagogica

La propuesta pedagdgica consistio en una secuencia didactica de 10 semanas
disefiada para promover la expresion oral en inglés y fortalecer habilidades
socioemocionales en estudiantes de primer grado en un contexto rural. La unidad didéctica
fue estructurada en torno al uso de libros 4lbum en inglés, seleccionados por su valor
literario, accesibilidad lingiiistica y potencial para generar didlogo emocional y reflexién
colectiva.

Cada semana integro:

e Un libro 4lbum como eje tematico (Whisper, Say Please Little Bear, I Love

You, Honey Bunny).
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e Un objetivo lingiiistico: uso de vocabulario, estructuras simples, rutinas,
cortesia.

e Un objetivo socioemocional: identificacion de emociones, trabajo
colaborativo.

e Una serie de actividades (juegos, dramatizaciones, escritura guiada, dibujo)

alineadas con los contenidos del curriculo de inglés.

La evaluacion se centrd en: 1) La observacion de las interacciones orales durante las
actividades. 2) La calidad y pertinencia de los productos elaborados. 3) El analisis de las
respuestas en los instrumentos diagndsticos. Ademas, el diario de campo fue usado como
herramienta complementaria para registrar cambios en el comportamiento y la expresion
oral.

La secuencia didactica disefiada se fundamenté en el Plan de Area de Inglés de la
institucidn, el cual promueve un enfoque comunicativo, ludico y contextualizado para la
ensefnanza del idioma en los primeros grados. En coherencia con dicho plan, la propuesta se
estructurd en torno a tres libros dlbum en inglés, seleccionados como mediadores del
aprendizaje, y se alined con los lineamientos institucionales en los siguientes aspectos:

v Integra la lectura como herramienta central, promoviendo la comprension auditiva y

visual a partir de material ilustrado.

v Permite el aprendizaje contextualizado, ya que los libros pueden abordar rutinas

diarias y practicas de higiene de forma atractiva.

v Fortalece la produccion oral, estimulando la participacion en rondas, didlogos y

juegos de palabras, como lo propone la institucion.
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v Articula el inglés con la lengua materna (espafiol) para activar conocimientos
previos, clarificar instrucciones, comparar estructuras lingiiisticas y construir

significado.

4.5.1 Objetivos de la unidad didactica

> Lingiiisticos: ampliar el repertorio 1éxico en inglés y fomentar el uso oral de
expresiones basicas relacionadas con la vida cotidiana, las emociones y la
interaccion social.

» Comunicativos: promover la participacion activa mediante juegos,
dramatizaciones y descripciones guiadas.

> Socioemocionales: fortalecer la autoconciencia, la autorregulacion y la
empatia mediante la lectura de historias significativas y actividades de

reflexion.

4.5.2 Estructura y etapas

La secuencia didactica fue estructurada en tres momentos pedagogicos —
exploracion, desarrollo y cierre— los cuales se implementaron de manera recurrente con
cada uno de los tres libros album seleccionados. Esta organizacion permitid establecer una
rutina clara y coherente que facilito tanto la comprension lectora como el desarrollo

progresivo de la expresion oral y las habilidades socioemocionales.
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Tabla 3
Etapas de la secuencia didactica
Etapa Actividades principales Producto esperado
. Lectura guiada de la portada, Descripciones orales de personajes y relaciones
Exploracion o . .
predicciones, vocabulario clave afectivas
Lectura compartida, juegos de roles, Participaciones orales espontaneas, dibujos con
Desarrollo . . L
dramatizaciones. etiquetas, dramatizaciones
Reflexion sobre emociones,
. formulaciéon de compromisos . .,
Cierre P Produccioén oral final y presentacion grupal

personales, socializacion de
aprendizajes

Nota. En la tabla se muestran las actividades principales en cada etapa. Elaboracion propia.

Las actividades fueron disefiadas a partir del curriculo oficial del area de inglés,

adaptadas a las caracteristicas del grupo. Cada clase incluydo momentos de activacion de

conocimientos previos, trabajo con el texto, interaccion grupal y evaluacion formativa.

4.5.3 Seleccion de libros album

Los libros album fueron seleccionados bajo los siguientes criterios:

> Nivel de complejidad lingiiistica adecuado al grado primero.
> Potencial para generar conexiones afectivas.
> Presencia de recursos visuales que apoyaran la comprension y la expresion.

> Relevancia cultural y emocional de las historias.

Los textos elegidos no solo ofrecieron contextos para introducir vocabulario y

estructuras basicas del inglés, sino que también facilitaron la exploracion de emociones, el

trabajo en equipo y la resolucion de conflictos cotidianos.

4.5.3.1 Libro album 1: Whisper.

El libro album Whisper fue seleccionado como primer acercamiento en la secuencia

didactica por su fuerte conexion tematica y emocional con el contexto rural en el que se

desarrolla esta investigacion. La historia, centrada en una mama osa que le susurra un

cuento a su cria antes de dormir, evoca escenas de ternura, cuidado y vinculo afectivo que
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resultan familiares y significativas para los estudiantes, cuyas experiencias cotidianas estan
atravesadas por relaciones cercanas con sus cuidadores. Ademas de su valor cultural y
emocional, Whisper ofrece un gran potencial pedagdgico para el aprendizaje del inglés
como lengua extranjera, gracias a la sencillez de su lenguaje, la claridad de sus ilustraciones
y la posibilidad de generar actividades orales significativas.

e Objetivo lingiiistico: Ampliar el repertorio 1éxico en inglés relacionado con
rutinas nocturnas, animales y acciones cotidianas, mediante actividades de
repeticion, escucha activa y produccion guiada.

e Objetivo comunicativo: Desarrollar la expresion oral en inglés a través de
frases sencillas que permitan a los estudiantes describir personajes, acciones
y rutinas en contextos reales y ludicos.

e Objetivo socioemocional: Fortalecer los vinculos afectivos mediante la
lectura compartida, la evocacion de rutinas familiares y el reconocimiento de

situaciones que generan seguridad, ternura y cercania.

Durante las tres semanas de trabajo con Whisper, se disefiaron e implementaron
diversas actividades integradas. En la semana 1, se introdujo el cuento a través de la
cancion “Teddy Bear, Teddy Bear” y una serie de preguntas predictivas sobre la portada,
orientadas a activar conocimientos previos y fomentar la participacion oral. Los estudiantes
identificaron y dibujaron a los personajes, nombrandolos en inglés con apoyo visual. Se
utilizé la plataforma Wordwall para asociar imagenes con vocabulario relacionado con los
animales del cuento.

En la semana 2, se realizo la lectura del cuento en voz alta y en susurros, replicando

la técnica narrativa de la historia. A partir de esta lectura, se exploraron estructuras
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gramaticales simples (I want a...) mediante canciones y actividades interactivas sobre
rutinas. Se solicité a los estudiantes que elaboraran en cartulina su rutina nocturna,
integrando imégenes, vocabulario y frases aprendidas. Se introdujo la idea de realizar una
“pijamada literaria” como actividad de cierre.

En la semana 3, los estudiantes presentaron sus rutinas antes de dormir y
participaron en la pijamada literaria, durante la cual se turnaron para leer en susurros las
imagenes del cuento, fortaleciendo la confianza, la expresion oral y la interaccion afectiva.
Ademéas, completaron actividades orales como la frase “I want a...” para expresar deseos, y
representaron personajes a través de dramatizaciones y juegos.

La evaluacion de este primer momento se realizé de manera formativa, a partir de la
observacion directa y el registro en el diario de campo. Se consideraron indicadores como
la espontaneidad en la participacion, el uso del vocabulario aprendido, la pronunciacion
basica y la disposicion para hablar en inglés en contextos ludicos. Se valoraron también las
producciones escritas y graficas (dibujos, carteles, rutinas) y las respuestas emocionales
evidenciadas en clase, en coherencia con los objetivos socioemocionales. La lectura
compartida, como mediacion afectiva y cognitiva, demostr6 ser una herramienta poderosa
para conectar el aprendizaje del inglés con el desarrollo integral de los estudiantes, en un
ambiente cercano, respetuoso y estimulante.

4.5.3.2 Libro album 2: Say Please, Little Bear

El libro 4lbum Say Please, Little Bear fue el segundo texto trabajado en la secuencia
didéctica. Su eleccion respondio al interés por abordar de forma ludica y afectiva el uso de
expresiones de cortesia en inglés, a partir de una historia cercana al mundo infantil: un
pequetio oso que aprende a decir “please” y “thank you” en el contexto de su fiesta de

cumpleafios. Esta historia presenta, a través de diferentes situaciones cotidianas, la
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importancia de usar expresiones de cortesia, promoviendo el respeto y la amabilidad en las
interacciones con los demas. La eleccion de este libro respondi6 a la necesidad de fortalecer
en los estudiantes de grado primero no solo el desarrollo del lenguaje en inglés, sino
también competencias relacionales esenciales para la convivencia escolar y comunitaria,
particularmente relevantes en contextos rurales donde los vinculos sociales son estrechos y
frecuentes.
e Objetivo lingliistico: Reforzar el uso de expresiones de cortesia (please,
thank you) y vocabulario relacionado con celebraciones, alimentos y
personajes del cuento.
e Objetivo comunicativo: Participar activamente en situaciones comunicativas
como juegos, dramatizaciones y descripciones orales usando frases sencillas
y funcionales.
e Objetivo socioemocional: Fomentar el respeto, la gratitud y la empatia
mediante el reconocimiento de normas de cortesia en situaciones reales y

simuladas.

Durante las tres semanas de trabajo, se realizaron diversas actividades: en la semana
1 se observo e interpretd la portada del libro, se identificaron los personajes y se
respondieron preguntas de inferencia como “;De qué crees que trata el cuento?” o “;Qué
hacen los personajes?”. Se proyect6 el video “Please and Thank You song” para introducir
el vocabulario clave. En la semana 2, se hicieron lecturas en voz alta e interactivas, ademas
de juegos como el susurro de palabras en cadena. También cada estudiante escogio su
personaje favorito del cuento para realizar una marioneta y decir una frase que se nombre

en el cuento, se elabord una lista de alimentos que hay en una fiesta de cumpleafios, los
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dibujaron y se escogi6 el sabor para la fiesta de cumpleaiios que se realizaria en la siguiente
sesion.

En la semana 3, se organiz6 una fiesta de cumpleafios en el aula. Los estudiantes
leyeron partes del cuento, repitieron frases de los personajes, usaron expresiones de
cortesia, y presentaron sus marionetas o carteles de su personaje favorito del cuento. Esta
experiencia fortaleci6 la oralidad, la comprension de normas sociales y la seguridad para
expresarse en inglés.

La evaluacion se realizo de forma continua mediante la observacion participativa y
el diario de campo. Se valoraron el uso espontaneo de frases de cortesia, la pronunciacion,
el vocabulario tematico y la disposicion para interactuar. Las producciones visuales, las
dramatizaciones y las respuestas emocionales fueron consideradas como evidencia de
avance en el componente comunicativo y socioemocional. Asimismo, se favorecio la
interaccion comunicativa, al generar espacios donde los estudiantes podian expresar
agradecimientos, hacer peticiones de forma amable y reconocer la importancia de hablar
con respeto. También, permiti6 profundizar en valores como la empatia, la gratitud y la
cooperacion, aspectos fundamentales en la formacion integral de los estudiantes. Las
dindmicas propuestas propiciaron momentos de didlogo, toma de decisiones en grupo y
expresion de emociones, fortaleciendo asi el trabajo transversal entre lenguaje y
afectividad.

4.5.2.3 Libro album #3: I love you, Honey Bunny

El libro album I Love You, Honey Bunny fue el tercer texto trabajado en la
secuencia y se selecciono por su enfoque explicito en la expresion de emociones y vinculos
familiares. La historia, contada desde la voz de un adulto que expresa amor y ternura hacia

un conejito, permitid trabajar aspectos comunicativos y socioemocionales vinculados al
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hogar, los afectos y el bienestar emocional. Su lenguaje repetitivo, frases cortas y 1éxico
emocional lo hicieron ideal para lectores principiantes de inglés.

e Objetivo lingiiistico: Ampliar el vocabulario relacionado con emociones y
miembros de la familia, y usar estructuras simples para expresar
sentimientos.

e (Objetivo comunicativo: Describir personas, emociones y situaciones
familiares mediante frases como “In my home I feel...”.

e Objetivo socioemocional: Favorecer la identificacion, verbalizacion y
representacion de emociones en contextos cotidianos, promoviendo la

empatia y el reconocimiento de los otros.

En la semana 1, se realizo una aproximacion inicial al cuento a través de la lectura
de la portada y la formulacion de preguntas predictivas como: “;Qué ves?”, “;Quiénes
hay?”, “;Qué son?” y “;Identificas algunas palabras?”. Estas preguntas permitieron activar
conocimientos previos y despertar el interés de los estudiantes. A partir del contenido visual
del libro, se gener6 un espacio de conversacion sobre los juegos que se practican en familia,
y se construy6 una lista colectiva. Posteriormente, se desarrollo una dindmica llamada “el
circulo de la palabra”, donde cada estudiante respondid en voz alta preguntas como: “;Con
quién juegas?”, “;Qué juegas?” y “;Cual es tu juego favorito?”. Para cerrar la semana, se
trasladaron al patio para jugar cinco de los juegos mencionados, favoreciendo asi el vinculo
entre la actividad fisica, la oralidad y las experiencias personales.

En la semana 2, la docente realizo la lectura en voz alta del cuento I Love You,
Honey Bunny, lo que permitid trabajar la comprension auditiva y el reconocimiento de

elementos visuales del texto. Los estudiantes identificaron los animales presentes en la
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historia, escogieron uno, lo dibujaron en sus cuadernos y luego lo representaron por medio
de mimicas. Se incluy6 un juego interactivo sobre animales de la granja (Farm animals) y,
como actividad manual, cada estudiante creé un animal en plastilina y lo describi6
oralmente, integrando vocabulario aprendido.

En la semana 3, el enfoque estuvo centrado en las emociones. Se proyect6 un video
sobre los feelings y los estudiantes representaron mediante dibujos cada una de las
emociones observadas. Luego, organizados en grupos de cinco, dialogaron sobre cémo se
sienten en diferentes situaciones sociales comunes, como discutir con un compafiero o ser
invitados a jugar. Esta actividad foment6 la empatia y la expresion emocional. A
continuacion, cada estudiante imit6 una emocion mediante mimica para que sus
compaifieros la adivinaran. Finalmente, se propuso la construccion de frases como “In my
home I feel...”, completdndolas con la emocidon que mejor describiera su experiencia
personal.

La evaluacion de este momento de la secuencia se realizd mediante registros en el
diario de campo y andlisis de producciones gréficas y orales. Se observaron progresos en la
capacidad de los estudiantes para expresar sus emociones en inglés, participar en
conversaciones sencillas y representar situaciones con empatia y claridad, fortaleciendo asi
la dimension afectiva y comunicativa del aprendizaje del idioma.

4.5.4 Validacion de la propuesta

Antes de su implementacion, la secuencia didactica fue revisada por la tutora del
trabajo de investigacion, quien realizo las observaciones sobre la pertinencia de las
actividades, la claridad de las instrucciones y la secuenciacion de contenidos. Ademas, se
realiz6 un pilotaje previo, lo cual permitid ajustar materiales, tiempos y estrategias segin

las reacciones observadas.
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Pilotaje

Antes de implementar la secuencia didactica basada en la lectura de libros album,
tuve en cuenta una experiencia pedagdgica que tuvo como propoésito explorar las
caracteristicas del contexto educativo y de los estudiantes, asi como validar algunos
enfoques y recursos que posteriormente se articularian en la propuesta final. Esta actividad
no formo parte directa de la secuencia didactica, sino que se llevo a cabo en un momento
previo y autonomo, concebido como un espacio de observacion, experimentacion

metodoldgica y acercamiento intercultural.

El pilotaje tuvo como objetivo reconocer la familia como parte importante de su
mundo, con sus semejanzas y diferencias aqui en su comunidad y diferentes partes del
mundo. Se desarroll6 durante dos sesiones de dos horas cada una, con todos los estudiantes
de grado primero de la IE Montebello en la cual participaron aproximadamente 26
estudiantes, quienes estuvieron expuestos a una serie de actividades enfocadas en la
ensefianza del vocabulario relacionado con los miembros de la familia, los pronombres
personales en inglés y el reconocimiento de diversas culturas. El pilotaje inicial no tuvo
como objeto la validacion de los cuestionarios utilizados en la secuencia didactica
posterior, sino que se valido con el propdsito de comprobar la pertinencia, alcance y
viabilidad de una propuesta pedagogica orientada al desarrollo de habilidades
comunicativas basicas en inglés. A través de actividades centradas en el vocabulario
familiar, los pronombres personales y la reflexion sobre las diferencias culturales, se busco
observar como los estudiantes de grado primero respondian a estrategias ludicas, visuales y
orales, y qué tan efectivas resultaban para fomentar el uso espontaneo del inglés en

situaciones significativas.
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Asimismo, el pilotaje permiti6 identificar elementos claves del contexto escolar y
familiar, como el nivel de exposicion al idioma, las practicas culturales presentes en el aula
y las condiciones de aprendizaje de los estudiantes, lo cual resulté fundamental para ajustar
la propuesta didactica definitiva. En este sentido, el pilotaje se constituy6 en una fase
diagnostica y exploratoria que valido el enfoque pedagogico, mas que los instrumentos
cuantitativos posteriores, y sirvié como base para la construccion de una intervencion mas

coherente, situada y ajustada a las realidades del grupo.

A través de actividades visuales, auditivas y kinestésicas como juegos, canciones,
videos y discusiones guiadas, se propicié un ambiente participativo y se obtuvieron datos
sobre su nivel de exposicion al inglés, sus practicas familiares y las dindmicas culturales
presentes en el aula, especialmente a partir de la presencia de estudiantes migrantes
venezolanos. Esta experiencia funciond como una base diagnostica que orient6 la seleccion
de recursos, estrategias y contenidos de la posterior propuesta didactica, en la cual se
profundizaron las dimensiones comunicativa y afectiva desde el enfoque del libro album

como mediador pedagdgico.

Entre las principales limitaciones se encontraron la falta de tiempo para el desarrollo
completo de algunas actividades puesto que hubo dias en que se desescolarizo estudiantes
por reuniones de docentes y/o sindicales y las dificultades de atencion sostenida en algunos
estudiantes. Para enfrentar estos desafios, se reorganiz6 la secuencia en bloques mas breves
y dindmicos, se priorizaron las actividades centradas en la participacion oral y se
incorporaron pausas activas y elementos ludicos adicionales que ayudaron a mantener el
interés del grupo. Estos ajustes permitieron mejorar la participacion y facilitar el

cumplimiento de los objetivos durante la aplicacion final.
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Vygotsky (1989) sostiene que la adquisicion y el perfeccionamiento de la lengua
materna del nifio no interfieren en el aprendizaje del inglés. Cuando ambas lenguas
(materna y segunda) tienen un valor afectivo, cultural y social, los nifios construyen
aprendizajes y desarrollan habilidades de comprension en la dindmica diaria del aula, donde
interactian e intercambian experiencias y opiniones. Segun este autor, el desarrollo
cognitivo se determina por la interaccion entre el estudiante y su pensamiento. Es por ello
que este tipo de actividades permite que se reflejen las percepciones que tiene cada uno de
la familia y que las acciones que se realizan al interior de ellas son diferentes en cada hogar
y tiene un significado diferente.

Los métodos pedagdgicos empleados permitieron alcanzar en su mayoria los
objetivos planteados. El uso de recursos visuales, juegos y canciones facilité la retencion
del vocabulario y el uso de pronombres. Las actividades practicas, como el juego de roles y
las presentaciones, permitieron a los estudiantes aplicar lo aprendido en contextos
significativos, lo que reforz6 su comprension y uso del idioma inglés.

Byram, Nichols y Stevens (2001) sostienen que la labor del docente no reside en
brindar informacion exhaustiva ni en intentar replicar una sociedad extranjera dentro del
aula para que el alumnado adquiera conocimientos de manera indirecta. Su funcién
primordial radica en facilitar la interaccion de los estudiantes con diversos aspectos de otra
sociedad y sus culturas, con el propdsito de relativizar su comprension de los valores,
creencias y comportamientos propios, y motivar a explorar la alteridad que lo rodea, ya sea
en su entorno mas proximo o en el contexto de compromiso con la diversidad que la
internacionalizacion y la globalizacion han incorporado a su realidad.

Es precisamente por esto que, en la realizacion de la secuencia didéctica, se opto por

implementar actividades interactivas, ya que estas responden a las caracteristicas del



87

desarrollo cognitivo, emocional y fisico de los nifios y nifias de grado primero. A esta edad,
el aprendizaje ocurre principalmente a través del cuerpo, el juego, la repeticion y la
experiencia concreta. Actividades que implican moverse, manipular objetos, imitar, cantar
o dramatizar no solo mantienen la atencion y la motivacion, sino que también favorecen el
desarrollo del lenguaje, la socializacion y la autorregulacion emocional. Ademas, el
acompanamiento de figuras significativas como docentes, cuidadores o familiares potencia
este proceso, al brindar seguridad afectiva y facilitar la conexion entre lo aprendido en el
aula y la vida cotidiana. Su acompafiamiento no solo facilita la adquisicion de
conocimientos, también promueve un ambiente emocionalmente seguro y estimulante y asi
de esta manera pueden aprender e implementar estas actividades en el futuro.
4.6 Consideraciones éticas

Para el desarrollo del presente estudio, se tuvieron en cuenta consideraciones éticas
fundamentales, especialmente por tratarse de una intervencion educativa con menores de
edad. Uno de los principales aspectos abordados fue la obtencion del consentimiento
informado por parte de los padres, madres o acudientes de los estudiantes participantes.
Este documento, firmado previamente al inicio de la investigacion, detalla de manera clara
y comprensible los objetivos del proyecto, las actividades en las que participaron los
estudiantes y el uso exclusivo de la informacion, imagenes y grabaciones con fines
académicos y de investigacion. Ademas, se realizé previamente una reunion en la que se
socializ6 todo el proceso de intervencion, aclarando dudas y explicando como se
garantizaria la confidencialidad, el anonimato y el respeto por los derechos de los nifios y
nifias. También se informd que la participacion era voluntaria y que, en cualquier momento,

podrian decidir no continuar sin que esto tuviera consecuencias para sus hijos. Estas
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medidas se tomaron en cumplimiento de los principios éticos de la investigacion educativa,

asegurando un entorno respetuoso, transparente y protector para todos los participantes.

En la elaboracion de este trabajo de investigacion se hizo uso de herramientas de
Inteligencia Artificial (IA) generativa, en particular modelos de procesamiento de lenguaje
natural y sistemas de visualizacion de datos e imagenes. Estas herramientas se emplearon
como apoyo en distintas fases del proceso investigativo, garantizando siempre un uso €ético
y con fines estrictamente académicos. En cuanto a la redaccion, se recurrio a la IA para
mejorar la claridad, coherencia y precision conceptual de algunos apartados del documento,
sin comprometer la originalidad ni la autoria del contenido. Ademas, se utilizaron funciones
especificas para la elaboracion de gréaficas de barras y nubes de palabras, con el fin de
representar visualmente los resultados obtenidos en los instrumentos aplicados, facilitando
su andlisis e interpretacion. También se generaron algunas iméagenes ilustrativas que
acompafian las descripciones metodologicas y didacticas, contribuyendo a una mejor
comprension de las estrategias implementadas. En todos los casos, la intervencion de estas
herramientas se dio bajo criterios de transparencia y responsabilidad académica, sin

reemplazar el juicio critico ni el trabajo investigativo de la autora.
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5. RESULTADOS
Los resultados que se presentan a continuacion recogen las voces, interacciones y

aprendizajes de los estudiantes durante la implementacion de una secuencia didactica
disefiada a partir del uso de libros album. Esta experiencia permitié observar si y como, en
un contexto rural, la literatura infantil, en particular los libros album, puede ser una
herramienta poderosa para promover no solo el desarrollo de la expresion oral en inglés,
sino también el fortalecimiento de habilidades socioemocionales como la empatia, la
autorregulacion y el trabajo colaborativo. A lo largo de las actividades propuestas, se fue
dando respuesta a la pregunta que orient6 esta investigacion: ;En qué medida el uso de
libros album influye en el desarrollo de la expresion oral y las habilidades
socioemocionales en estudiantes de grado primero de una IEO rural de Santiago de Cali?

En particular, se busca comprender como estos recursos narrativos, visuales y
lingliisticos inciden en el desarrollo de la expresion oral de los estudiantes, asi como en el
reconocimiento y gestion de sus emociones. En el presente capitulo, me dedicaré a mostrar
los resultados que encontré antes, durante y después de la intervencion pedagdgica con
libros album. Para organizar la presentacion de estos resultados, tendré como eje los tres
objetivos especificos planteados, e iré abordando cada uno de ellos con los diversos
instrumentos y estrategias que empleé a lo largo de mi investigacion.
5.1. Analisis del contexto antes de la implementacion

Antes de poner en marcha la secuencia didactica, se realizo un analisis del contexto
institucional y del grupo de estudiantes con el fin de identificar aspectos que pudieran ser
aprovechados pedagdgicamente en el disefio de las actividades. Para ello, se revisaron los
planes de area de inglés y los lineamientos del plan de bilingtiismo de la institucion

educativa, se aplicé un cuestionario de percepciones a los estudiantes y se desarroll6 una
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actividad diagnostica en el aula. Estos insumos permitieron analizar las caracteristicas del
contexto escolar y sociocultural de los estudiantes, en concordancia con el primer objetivo
especifico de esta investigacion: Analizar las caracteristicas del contexto que pueden ser
aprovechadas para el diserio de la secuencia didactica con libros dlbum en inglés. Estos
planes permiten comprender la importancia de promover un aprendizaje significativo,
contextualizado y centrado en el estudiante, integrando la lengua materna como apoyo en el
proceso de aprendizaje del inglés.
5.1.1 Plan de darea y proyecto de bilingiiismo

El Plan de Area se encuentra alineado con los principios pedagogicos establecidos
por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) para la ensefianza de lenguas en los
niveles basico y medio. Segtn el Plan se reconoce la interrelacion entre la lengua materna y
la extranjera, destacando el papel de la primera como facilitadora del aprendizaje de la
segunda. En este sentido, se parte de la idea de que los estudiantes no comienzan su proceso
de aprendizaje del inglés desde cero. En su lugar, como lo sefiala el MEN (2016),
retomando a Nussbaum (1991) y Ordofiez (2011), los estudiantes utilizan su conocimiento
previo para establecer similitudes y diferencias en la construccion lingiistica.
Adicionalmente, el plan refleja la propuesta del MEN de establecer una correspondencia
entre los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA, 2016) de lenguaje y lengua extranjera,
con el fin de promover un desarrollo paralelo de competencias en ambas areas. Sin
embargo, el documento también reconoce una realidad clave del contexto educativo: El
progreso en la lengua extranjera es mas limitado, lo cual plantea el reto de disefiar e
implementar estrategias didécticas especificas que permitan reforzar la comprension y la

produccion oral del inglés, de acuerdo con las particularidades del entorno escolar.
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El plan de area le da valor a la relacion entre las dos lenguas entendiéndose como un
proceso de aprendizajes interconectados en los que el educando puede hacer uso de ambas
para representar, interpretar y comprender el mundo. Los objetivos se articulan con el
proposito de la ensefianza del inglés como segunda lengua, al centrarse en el desarrollo de
competencias comunicativas a través de actividades dindmicas, interactivas y significativas

que favorecen la comprension y la produccion oral.

En cuanto a los recursos metodologicos, y teniendo en cuenta el enfoque basado en
proyectos, que segun el Plan de Area de Inglés de la Institucion Educativa Rural
Montebello, “favorece el aprendizaje a partir de proyectos interdisciplinarios que surgen de
intereses y necesidades reales de los estudiantes, promoviendo la investigacion, la
creatividad y el trabajo colaborativo” (IER Montebello, 2023, p. 6), se busca articular las
distintas areas del conocimiento a partir de temas significativos, incentivando la reflexion
critica, la resolucion de problemas y el aprendizaje autdbnomo, se recurrio a la creacion de
actividades que integran diferentes ejercicios secuenciados para llevar a los estudiantes, de
manera gradual, al logro de los objetivos trazados en tres momentos: antes, durante y

después de cada una de las actividades.

En esta linea, la propuesta disefiada se alinea plenamente con dicho enfoque, ya que
plantea experiencias de aula centradas en la lectura de libros album como eje articulador,
desde los cuales se generan actividades que vinculan el aprendizaje de la lengua extranjera
con el desarrollo de competencias socioemocionales y con la exploracion de elementos
culturales y sociales del contexto rural de los estudiantes. Esto posibilita un aprendizaje
activo y contextualizado, en el que la produccion oral y escrita en inglés se convierte en un

medio para la expresion personal y la interaccion significativa con sus pares.
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El Plan de area de la institucion educativa en la que se desarroll6 la intervencion
pedagogica estd estructurado en tres fases de aprendizaje: Pensar, Crear y Transformar.
Esta organizacion metodoldgica permitid una progresion intencionada y coherente en el
desarrollo de la comprension y produccion oral en inglés, ya que cada fase responde a un
momento especifico del proceso de aprendizaje. Estas fases se vincularon directamente con
temas relevantes para la vida cotidiana de los estudiantes de primer grado, lo que favorecid
la motivacidn, el aprendizaje y su aplicabilidad. Ademas, se analizaron y se articularon con
la implementacion de una secuencia didactica basada en tres libros en inglés, que
proporcionaron continuidad teméatica y metodoldgica al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Este plan establece competencias lingiiisticas en inglés alineadas con el contexto de
los estudiantes, abordando temas como la salud, el aseo personal, la familia y los hdbitos en
el hogar y la escuela. Estos ejes tematicos son fundamentales para desarrollar habilidades
comunicativas en un idioma extranjero, especialmente en entornos rurales donde el acceso

a materiales en inglés suele ser limitado (Mendoza & Arias, 2020).

En concordancia con lo establecido en el Proyecto Pedagdgico de Bilingiiismo
institucional, la propuesta se desarrollara bajo una metodologia de Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), incorporando estrategias ludicas y elementos de gamificacion orientados
a incrementar la motivacion y el compromiso de los estudiantes. Tal como lo sefiala el
documento institucional, el ABP “plantea experiencias de aprendizaje en las que los
estudiantes participan activamente en la planeacion, ejecucion y socializacion de proyectos
significativos, integrando diversas areas del conocimiento y fomentando el trabajo

colaborativo” (IER Montebello, Proyecto de Bilingiiismo, 2023, p. 5).



93

Las actividades seran disefiadas con criterios de inclusion y pertinencia, adaptadas a
los diferentes niveles de competencia en inglés, y orientadas a propiciar el desarrollo de
habilidades comunicativas y socioemocionales. Esta metodologia no solo busca la
adquisicion de conocimientos lingiiisticos, sino también el fortalecimiento de la autonomia,
la creatividad y la capacidad de los estudiantes para aplicar lo aprendido en contextos reales

y cercanos a su vida cotidiana.

El proyecto se alinea con los lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional y
responde a las necesidades detectadas a través de los resultados en pruebas Saber 11, que
evidencian la urgencia de elevar los niveles de desempefio en todas las areas, incluida la
lengua extranjera. A partir de este marco, se consider6 pertinente disefiar una secuencia
didéctica para grado primero que articule el aprendizaje del inglés con el desarrollo de
habilidades socioemocionales y la expresion oral, mediante estrategias ludicas y espacios
de interaccion en los que los estudiantes construyen el conocimiento de manera conjunta.
La referencia al plan institucional permiti6 asegurar la coherencia entre las actividades
propuestas, los objetivos del PEl y las particularidades del contexto, entre las que se
destacan: el caracter rural de la institucion, la baja exposicion de los estudiantes al inglés
fuera del aula, las limitaciones en el acceso a recursos tecnologicos, y la predominancia de
la oralidad como medio de aprendizaje y comunicacion. Estas condiciones fueron clave
para garantizar la pertinencia pedagdgica y contextual de la propuesta.

5.1.2 Cuestionario de percepciones y habitos de lectura

Antes de implementar la secuencia didactica orientada al desarrollo de la expresion

oral en inglés y las habilidades socioemocionales, se realiz6 un primer acercamiento con un

grupo de 10 estudiantes del grado primero. Este consistio en la aplicacion de un
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cuestionario de percepciones y habitos de lectura, disefiado para explorar sus preferencias
lectoras, practicas de lectura en el hogar, conocimientos previos sobre cuentos y
mediadores de lectura. Esta fase inicial permitié conocer mas a fondo las experiencias y
contextos familiares de los estudiantes en relacidon con la lectura, informacion valiosa para
orientar adecuadamente las estrategias pedagdgicas. Al obtener resultados significativos
que evidenciaban patrones comunes e intereses compartidos, se decidi6 extender el
instrumento a 17 estudiantes mas, con el fin de contar con una vision mas completa del
contexto lector del grado primero.

La ampliacion de la muestra permitié un analisis mas detallado sobre los héabitos y
preferencias lectoras de los estudiantes de primer grado, lo que facilit6 la identificacion de
tendencias relevantes para el desarrollo de la expresion oral en inglés y las habilidades
socioemocionales. Es importante aclarar que la encuesta no tuvo un caracter cuantitativo ni
busco medir niveles de competencia, sino que se abord6 desde una perspectiva cualitativa,
centrada en conocer los gustos, practicas y habitos de lectura de los estudiantes. La
intencion fue identificar aspectos que pudieran nutrir el disefio de una propuesta didactica
sensible a los intereses, emociones y realidades de los estudiantes del entorno rural. Asi,
este primer acercamiento se constituyo en una herramienta diagnostica que permitid
identificar oportunidades pedagogicas relevantes para trabajar la oralidad en inglés desde lo
emocional y afectivo, mediante materiales literarios cercanos a sus vivencias. Este enfoque
privilegia una ensefianza mas significativa, en la que la lengua extranjera se convierte en un

medio para expresarse, comprender al otro y construir vinculos desde la lectura.



95

Tabla 4
Tendencias en habitos e intereses de los estudiantes de grado primero. Muestra 1 inicial
(10 estudiantes)

Pregunta Tendencia observada
(Quién les lee en casa? Principalmente mama o ambos padres (7 de 10 estudiantes)
(,Qué cuentos conoces? Temas de animales y personajes fantasticos predominan
(Cudl es su cuento favorito? Rapunzel, La Sirenita y Pokémon son los mas mencionados
(Les gusta leer? Todos los estudiantes respondieron afirmativamente
(Qué tipo de historias prefieren? Historias de miedo, animales y cuentos de hadas
(Donde les leen? Principalmente en casa (en diferentes espacios del hogar) y en la escuela.

Nota. Respuestas de los estudiantes, muestra inicial. Elaboracion propia.

Tabla §
Tendencias en habitos e intereses lectores de los estudiantes de grado primero. Muestra 2
(17 estudiantes)

Pregunta Tendencia observada

(Quién te lee en casa? Predomina la figura materna o ambos padres (13 de 17 estudiantes mencionan a la mama)

Se destacan cuentos y personajes tradicionales como Caperucita roja y Rapunzel; algunos

, Qué cuentos conoces? .
«Q estudiantes no recuerdan cuentos

(Cual es tu cuento favorito? Rapunzel, Caperucita Roja, El Hada y El Gato aparecen como los méas mencionados

(Te gusta leer? La gran mayoria (16 de 17) expreso que si les gusta leer

(Qué tipo de historias te

gustan? Preferencia por cuentos de miedo, seguidos por cuentos de risa y cuentos de animales
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Pregunta Tendencia observada

Principalmente en el hogar, con variedad de espacios: sala, habitacion, comedor y en la

(Donde te leen?
escuela.

Nota. Respuestas de los estudiantes, muestra 2. Elaboracion propia.

Los resultados obtenidos a partir del cuestionario aplicado a los estudiantes de grado
primero permitieron identificar tendencias relevantes sobre sus héabitos de lectura 'y
preferencias narrativas. A continuacion, se presentan las figuras y analisis correspondientes

a cada dimension del instrumento aplicado.

Figura 3
¢ Te gusta leer?
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El gréafico circular muestra que a la mayoria de los estudiantes les gusta leer, lo cual
indica una disposicion positiva hacia la lectura y una actitud favorable para trabajar con
textos narrativos en el aula. Con la primera muestra el 100% de los estudiantes manifesto
que les gusta leer. Este dato es especialmente relevante porque puede potenciarse con
estrategias pedagogicas adecuadas. La motivacion intrinseca, cuando se detecta en edades
tempranas, facilita el desarrollo de competencias comunicativas y socioemocionales, pues
predispone al estudiante a participar activamente en las actividades de aula, a expresar

ideas, emociones y a construir sentido desde su experiencia. Con la muestra 2 el 12% que
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corresponde a 1 estudiante afirmé que no le gusta leer. Esto permite plantear actividades

ludicas que fortalezcan la motivacion lectora desde lo afectivo y vivencial.

Figura 4
¢ Quién te lee?
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En primer lugar, es importante sefialar que estos graficos muestran las menciones
que hicieron los nifios y nifias en sus respuestas. Debido a que un nifio podia mencionar
mas de una persona (decir, por ejemplo, papa y mama) el nimero total de menciones
excede en algunos casos el nimero de nifios. El eje vertical se refiere al nimero de
menciones y el horizontal a lo que fue mencionado. En el primer grafico de barras se

evidencia que en la muestra 1, la mayoria de los estudiantes manifestaron ser acompafiados
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principalmente por la mama (7 menciones) y el papa (4 menciones), mientras que otros
mencionaron a la tia (1 mencion), la hermana (1 mencidn) y el abuelo (2 menciones),
aunque con menor frecuencia. En la muestra 2, el acompanamiento lector contintia
concentrandose en la figura materna, con 12 menciones a la mama. El papa y la categoria
“nadie” aparecen con igual nimero de menciones (3 cada uno), lo que evidencia cierta
persistencia de estudiantes sin acompafiamiento lector. En la tercera grafica, tenemos el
consolidado de las dos muestras anteriores, que suman 27, en este consolidado de las dos
muestras anteriores se mantiene la predominancia de la mama como principal mediadora
(19 menciones), seguida por el papé (7 menciones) y nuevamente la categoria “leo
solo/nadie” (3 menciones). También se reportan otras figuras como la tia y el abuelo,
aunque con menor frecuencia.

Es importante sefialar que en los resultados aparecen mas respuestas que el nimero
total de estudiantes encuestados, ya que algunos mencionaron a mas de una persona como
acompafiante en las actividades de lectura. Este dato refleja un entorno familiar diverso,
pero generalmente activo, que representa un valioso potencial pedagogico. La presencia del
nucleo familiar como mediador de lectura puede ser fortalecida a través de estrategias que
vinculen el hogar con la escuela, promoviendo la continuidad del proceso lector fuera del
aula y potenciando el desarrollo de habilidades comunicativas desde los primeros afios

escolares.
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Figura 5
¢;Donde te leen?
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En cuanto a los espacios donde se desarrolla la lectura, el hogar representa el
entorno predominante (80%), seguido por el colegio (20%) en menor medida. Este hallazgo
resalta la importancia del entorno familiar como escenario natural de la lectura, donde el
acompafiamiento afectivo y la disponibilidad de tiempo fortalecen la relacion con los
textos. Sin embargo, también pone en evidencia la necesidad de fortalecer el papel de la
escuela como espacio lector, especialmente en contextos donde el acceso a material
bibliografico y recursos educativos puede ser limitado. El grafico de la muestra 2 refleja

que al 76% de los estudiantes indico les leen en casa (habitacion, sala, comedor, patio), lo



100

que evidencia una fuerte presencia del hdbito lector en el entorno familiar. Solo el 6%
manifestod que les leen en el colegio, lo cual sugiere que esta practica no es comun en el
contexto escolar o no lo evidencian como lectura compartida sino como una actividad
académica. Por ultimo, un 18% expres6 que no les leen en ningtn lugar, dato preocupante
que refleja una ausencia de experiencias lectoras tanto en el hogar como en la escuela. En el
tercer grafico circular se evidencia que el 78% de los estudiantes recibe lectura
principalmente en casa, mientras que el 11% en el colegio y el 11% afirmaron que no se les
lee en ningln lugar, lo que alerta sobre una baja exposicion a practicas lectoras

compartidas.

Figura 6
¢ Qué cuentos conoces?
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Muestra total: 27 estudiantes

Figura 7
Nube de palabras sobre cuentos que conocen los estudiantes

Corgerboia
Paw Patol yenese
. Elratra Elosodormilon F[ raton
el mtg’s" EI f'aton l.os tres Oel’d itos P|emema Nacho

Bratin El 050 dormil6f ™ E' .
~Caperucita R 0jac:
rmcesas ho sab e/ninguno®iai: no e/nmguno

EI raton 0
| 2 to con botaszs:

Prehomilon Nacho O sabe/ mnguno no sabe/nmgum

El lobo travies acho
Latort |
=5 La Sirenitas:: iz
"l 0so dormilon no sabe/ nmﬁum Gonmzéalridoabo I':aron
Echaper | 2 tortuga y el conejo ravieso

e

Nota. Imagen generada con inteligencia artificial mediante Gemini (Google, 2025), a partir

de los registros de intervenciones estudiantiles.
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Figura 8
Tipo de historias favoritas de los estudiantes
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Figura 9
Nube de palabras sobre percepciones de los estudiantes
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Nota. Imagen generada con inteligencia artificial mediante Gemini (Google, 2025), a partir
de los registros de intervenciones estudiantiles.

Grafico de barras que representa las preferencias lectoras. Predominan los relatos de
miedo, de animales, seguidos por cuentos de amor, accidon y combinaciones como
“mufiecos y animales”. Estas preferencias permiten reconocer el interés por historias que
despiertan emociones intensas, lo que constituye una oportunidad para_trabajar la
dimension emocional y socioafectiva teniendo en cuenta el medio en el que viven que es
mas rodeado por naturaleza, propia del entorno rural. La figura 2 muestra que los relatos de
miedo (50%) y de animales (30%) son los mas populares entre los estudiantes, seguidos por

historias de amor, accion y tristes. Estos resultados evidencian una inclinacién hacia
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narrativas cargadas de emocion, imaginacion y simbolismo, caracteristicas propias de los
libros album utilizados en la propuesta. El interés por temas como el miedo o los animales
sugiere la necesidad de abordar el desarrollo emocional desde la literatura infantil,
aprovechando estos relatos como oportunidades para dialogar sobre sentimientos, valores y

experiencias cotidianas.

Figura 10
Cuentos favoritos mencionados por los estudiantes
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Muestra total: 27 estudiantes
Grafico de barras que refleja los titulos méas mencionados como cuentos favoritos,
en ellos lo que evidencia afinidad por personajes conocidos, historias visuales y contenidos
influenciados por medios audiovisuales como “Paw Patrol” y “El gato con botas”. Este

patrén refleja una fuerte influencia de la cultura audiovisual en las preferencias lectoras, lo
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cual constituye una oportunidad para integrar en el aula materiales que conecten con el
mundo simbélico del nifio. Se evidencia dispersion en las respuestas y un nimero
considerable de nifios que no recuerda o no sabe cudl es su cuento favorito. Esta falta de
vinculacién emocional con los textos indica escasa experiencia literaria. Utilizar historias
que los estudiantes ya conocen o reconocen favorece la comprension, la participacion y la
construccion de vinculos emocionales con la lectura.

5.1.3 Actividad diagndstica

Figura 11
Actividad diagndstica
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Nota. Las barras en verde son las respuestas correctas y las barras amarillas son las
incorrectas, la pregunta 6 no tiene respuesta correcta ni incorrecta ya que se mide el
componente socioemocional.

En este primer acercamiento a una prueba en inglés los estudiantes se veian un poco
nerviosos puesto que la lectura fue exclusivamente en inglés sin realizarles traducciones. La
actividad diagnostica inicial consistié en una prueba de comprension, aplicada con el
proposito de identificar el nivel de reconocimiento de vocabulario, inferencia de emociones
y comprension literal de un texto narrativo breve en inglés. El instrumento se escogio

teniendo en cuenta el nivel de desarrollo lingiiistico y cognitivo de los estudiantes de grado

primero. Para garantizar su validez de contenido, fue revisado por la tutora, quien realiz6
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sugerencias de mejora relacionadas con la formulacion de las preguntas y la claridad de las
opciones. Aunque la prueba no evaluaba directamente la oralidad, el texto utilizado
permitio que los estudiantes identificaran informacion clave de forma escrita y pudieran
repetirla, reconstruirla y utilizarla oralmente. Esta estrategia parte del supuesto
sociocultural de que el lenguaje se construye en interaccion y que la comprension escrita
puede servir como base para el desarrollo de la expresion oral (Vygotsky, 1978).

El instrumento estuvo compuesto por seis preguntas de opcion multiple. Las
primeras cinco se orientaron a evaluar la comprension literal e inferencial del texto,
mientras que la sexta, de caracter abierto, explor6 la dimension socioemocional mediante
situaciones comunicativas cercanas al contexto cotidiano del estudiante. A continuacion, se
presenta un analisis detallado de los resultados:

Pregunta 1: “What is happening in the park today?”

El 60% de los estudiantes selecciono la opcidn correcta (“Sarah’s birthday party”), lo cual
evidencia un reconocimiento adecuado de la idea principal del texto. Este desempeio
indica un nivel medio a alto de comprension global. Sin embargo, un 40% respondid
incorrectamente, distribuido de la siguiente manera: 20% eligid “a picnic” y 20% “a soccer
game”. Aunque estas respuestas no son correctas, es relevante sefialar que estan
semanticamente relacionadas con un contexto de parque, y podrian haber sido
seleccionadas por los estudiantes debido a indicios visuales, experiencias previas o
elementos secundarios presentes en la escena.

Estas elecciones muestran que, si bien algunos estudiantes no lograron identificar la
idea central, si captaron aspectos del entorno, lo que sugiere un nivel incipiente de

comprension contextual. En este sentido, las respuestas erroneas no necesariamente reflejan
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una ausencia de comprension, sino una interpretacion parcial o superficial, centrada en
elementos visibles mas que en la intencién comunicativa del texto o imagen.

Pregunta 2: “What does the red balloon look like?”

Las respuestas estuvieron distribuidas entre opciones correctas e incorrectas, solo el 40% de
los estudiantes selecciono la respuesta correcta, mientras que el 60% eligio opciones
incorrectas: un 20% respondi6 “a banana” y un 40%, “a book™. Este resultado refleja una
dificultad significativa en la asociacion semantica entre el vocabulario en inglés y las
representaciones visuales. El porcentaje relativamente alto que eligio "a book" (40%)
también puede indicar que los estudiantes tienden a asociar la palabra "red" con objetos
familiares usados en el aula, como los libros, lo cual evidencia una interpretacion basada en
la experiencia cotidiana mas que en la observacion directa de la imagen. Este tipo de
errores pone en evidencia la importancia de integrar estrategias visuales y multisensoriales
en la ensefianza del vocabulario.

Pregunta 3: “Who is holding the green balloon?”

El 30% acert6 en su respuesta mientras el 70% no acertd, un 20% escogid la opcion “the
sun”y 50% “the teacher” lo cual refleja una comprension baja de las acciones y relaciones
entre personajes. Este resultado evidencia dificultades en la comprension especifica de
acciones y relaciones entre personajes, un componente esencial del seguimiento narrativo
en lectura de textos o imagenes en una segunda lengua.

La eleccion de “the teacher” por la mitad del grupo sugiere que algunos estudiantes
podrian estar proyectando roles familiares o esperados en la escena, lo que indicaria una
interpretacion basada en esquemas previos o en la figura de autoridad mas reconocible, mas
que en una lectura atenta de la accion representada. Por otro lado, la seleccion de “the

sun”, aunque menos frecuente, puede reflejar una confusion visual o una comprension muy
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limitada del vinculo entre sujeto y accion, lo que pone en evidencia un nivel bajo de
comprension literal. Este tipo de errores es comun en etapas iniciales del aprendizaje de una
lengua extranjera, especialmente cuando se requiere interpretar detalles especificos o
establecer relaciones entre personajes, acciones y objetos. Ademas, puede estar relacionado
con la dificultad para procesar simultdneamente el idioma y los elementos visuales,
especialmente si la tarea requiere hacer inferencias rapidas o interpretar informacion
implicita.

Pregunta 4: “How does Sarah feel about having her birthday party in the park?”
El 100% de los estudiantes respondi6 correctamente (“Happy’’), mostrando capacidad para
inferir emociones a partir del contexto del texto. Este item representa uno de los
desempefios mas consistentes y positivos. Este resultado sugiere que los estudiantes, a
pesar de estar en procesos iniciales de lectura en lengua extranjera, son capaces de
identificar y reconocer emociones basicas en personajes, especialmente cuando estas estdn
claramente representadas en las imagenes, el lenguaje corporal o los elementos del entorno.
También refleja un nivel apropiado de empatia y lectura emocional, habilidades clave tanto
para la comprension lectora como para el desarrollo de competencias socioemocionales.

Pregunta 5: “What colors of balloons do we mention in the text?”
En esta pregunta, solo el 40% de los estudiantes seleccion6 la respuesta correcta, mientras
que el 60% eligié opciones incorrectas: el 50% marcé “Yellow, Pink, Blue and Red” y un
10% ““Orange, Purple, Red and White”. Este resultado evidencia dificultades para recuperar
informacion especifica del texto, una habilidad fundamental en la comprension lectora,
especialmente en L2.

Las respuestas incorrectas revelan que muchos estudiantes pueden haber confiado

en el reconocimiento superficial de palabras familiares o llamativas (como “red” o
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“yellow”) sin validar su presencia real en el texto, lo que sugiere una lectura mas basada en
la intuicion o la memoria vaga que en la atencion al detalle. Ademas, es posible que hayan
elegido combinaciones de colores que les resultan familiares o atractivas, pero no
necesariamente coherentes con el contenido leido.

Pregunta 6: “What do you do when it’s a friend’s birthday to make them feel
happy?”

A diferencia de las preguntas anteriores, este item fue de caracter abierto y no tenia una
unica respuesta correcta. Su propdsito fue explorar aspectos socioemocionales en inglés a
través de situaciones auténticas. Las respuestas indicaron acciones empaticas como “I give
him a hug and say ‘Happy birthday’” o “I share my snack or my cake with him”, lo que
demuestra la intencidon comunicativa y afectiva de los estudiantes. Es preciso aclarar que,
aunque este tipo de competencia no varia por lengua, su manifestacion si depende del
dominio lingiiistico. Autores como Cummins (2000) y Fernandez & Lopez (2018)
argumentan que el aprendizaje de una lengua extranjera debe integrar dimensiones
afectivas y culturales, de modo que el estudiante no solo desarrolle habilidades
comunicativas, sino también competencias de convivencia y empatia en contextos
interculturales.

En sintesis, esta actividad permitio6 identificar que los estudiantes tienen fortalezas
en la comprension global e inferencial del texto, pero aiin presentan dificultades con
elementos detallados del mismo. También evidencié que el uso de preguntas abiertas con
contenido afectivo favorece el desarrollo de una comunicacion significativa. Estos
hallazgos fundamentaron el disefio de las actividades posteriores, orientadas a fortalecer
progresivamente la produccion oral y el desarrollo socioemocional en inglés, mediante

estrategias ludicas, colaborativas y contextualizadas.
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Discusion

El analisis de las caracteristicas del contexto fue un paso fundamental para disefar
una propuesta pedagogica pertinente en torno al uso de libros album en inglés. Este proceso
me permitié comprender de manera integral las condiciones reales del entorno escolar, asi
como las oportunidades y limitaciones que podian influir en el desarrollo de la secuencia
didactica. Para cumplir este objetivo, tomé como punto de partida el plan de area de inglés
de grado primero y el proyecto institucional de bilingiiismo.

El analisis del Plan de area revel6 un enfoque centrado principalmente en el
aprendizaje de vocabulario aislado y estructuras gramaticales bésicas, con escasa presencia
de actividades que promovieran el uso comunicativo del idioma o el desarrollo de
habilidades orales en situaciones significativas. Esto evidencio una oportunidad para
enriquecer la ensenanza del inglés a través de estrategias que fomenten la interaccion, la
comprension emocional y el sentido del lenguaje.

Por otro lado, el Proyecto de bilingliismo, aunque plantea la importancia de avanzar
hacia un enfoque comunicativo, se encuentra ain en una etapa inicial de implementacion,
con énfasis en metas institucionales mas generales y poca orientacion metodoldgica para el
trabajo en los primeros grados. Esta situacion reforzo la necesidad de una propuesta que,
ademas de alinearse con los objetivos institucionales, los concretara mediante practicas
pedagdgicas contextualizadas y viables, capaces de responder a las realidades del aula rural
y al nivel de competencia lingiiistica de los estudiantes.

En este sentido, el uso de libros 4dlbum como recurso pedagogico se presentd como
una alternativa para articular los contenidos establecidos con una vision mas integradora del
inglés, en la que el lenguaje se viva no solo como objeto de estudio, sino también como

medio para expresar emociones, construir significado y establecer vinculos con el entorno.
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La aplicacion del cuestionario de percepciones y la actividad diagnostica, fueron
recursos clave para ajustar la propuesta desde una mirada pedagdgica sensible al contexto.
Estos instrumentos revelaron aspectos valiosos: por un lado, el entusiasmo y la motivacion
de los estudiantes frente al uso de libros album como herramienta narrativa y por otro sus
preferencias, intereses y estilos de aprendizaje. A partir de esta informacion, fue posible
adaptar los tiempos, las estrategias de acompafiamiento y el tipo de interacciones que se
privilegiaron en el aula.

Mediadores de la lectura en el hogar

Estos datos reflejan que los principales mediadores de la lectura en casa son los
padres, especialmente las madres, y otros familiares cercanos, lo cual indica que la mayoria
de los nifios cuentan con un entorno alfabetizador donde la lectura es compartida. Este
entorno fortalece el vinculo afectivo y estimula el desarrollo del lenguaje, lo que refuerza la
importancia de involucrar activamente a las familias en las estrategias de ensefianza del
inglés y la promocion de la expresion oral desde la primera infancia. Ademas, tener en
cuenta los espacios donde ocurre la lectura (mayoritariamente en la sala y habitaciones) y la
escuela lo que permite disefiar propuestas que conecten el ambiente escolar con las rutinas
familiares.

El papel de los mediadores en la lectura es fundamental para el desarrollo de
habilidades socioemocionales, ya que el acto de leer en compaiiia fortalece el vinculo
afectivo, lo que genera confianza en su expresion oral y motiva la interaccion
comunicativa. Segun Petit (2008), el rol del mediador de lectura no se limita a facilitar el
acceso a los textos, sino que implica generar las condiciones necesarias para que cada lector
pueda encontrar sentido, disfrute y valor personal en la experiencia lectora. El mediador no

impone significados, sino que propone caminos y acompaiia el descubrimiento de lo que
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puede ser significativo para cada individuo. Esto implica que el mediador debe conocer
bien a su grupo, ser sensible ante sus intereses, contextos y emociones, para asi, de esta
manera, ofrecer lecturas que no sélo desarrollen habilidades lingiiisticas, sino que también
exploren aspectos humanos, culturales y afectivos.

Mendoza y Arias (2020) resaltan la importancia de la lectura compartida en el hogar
como un pilar fundamental en el desarrollo lingiiistico infantil. Este proceso no solo
permite la ampliacion del vocabulario y la mejora en la comprension de textos, sino que
también fortalece la expresion oral, ya que los nifios interactiian activamente con los
adultos, formulan preguntas y construyen significados a partir del didlogo. Ademas, la
lectura en familia fomenta el gusto por los textos escritos y establece bases sélidas para
futuras competencias comunicativas. En el contexto de la ensefanza del inglés, este habito
se convierte en una estrategia clave para la adquisicion de una segunda lengua, pues
permite a los nifios familiarizarse con nuevas estructuras lingiiisticas de manera
significativa y afectiva. Por ello, es fundamental promover la lectura en casa como una
préctica cotidiana que favorezca tanto el desarrollo cognitivo como el vinculo afectivo entre
padres e hijos.

La ausencia de un mediador de lectura en ciertos casos indica la necesidad de
fortalecer estrategias de alfabetizacion familiar. En un contexto de ensefianza del inglés, se
pueden disenar actividades que involucren a la familia, como el envio de audios de cuentos
en inglés con instrucciones para su escucha compartida. La predominancia de la figura
materna sugiere que las estrategias de intervencion deben considerar su participacion activa

en el proceso de ensefianza.
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Conocimientos previos sobre cuentos

Esta informacion es clave para el desarrollo de estrategias de ensefianza del inglés,
ya que permite disefiar actividades en torno a narraciones conocidas, facilitando la
comprension y produccion oral en un contexto familiar para los estudiantes. La literatura
infantil no solo enriquece el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios, sino que
también se convierte en una herramienta clave para la ensefianza de una segunda lengua
(Fernandez & Lopez, 2018). A través de los cuentos, los nifios adquieren vocabulario,
estructuras lingiiisticas y habilidades comunicativas de manera natural y significativa. Sin
embargo, el acceso limitado a estos materiales puede representar una barrera en su proceso
de aprendizaje. Como senala Gonzélez (2020), la falta de conocimiento de cuentos en
algunos nifios puede evidenciar una carencia de materiales de lectura, lo que repercute
negativamente en su desempefio escolar. Esto resalta la importancia de fomentar el habito
lector desde edades tempranas, tanto en la escuela como en el hogar, para garantizar un
desarrollo lingiiistico integral y equitativo. Ademas, el acceso a literatura infantil diversa y
de calidad puede potenciar la creatividad y la expresion oral en los nifios, facilitando su
proceso de aprendizaje en la primera y segunda lengua.

La mezcla de cuentos clasicos y referencias de la cultura audiovisual infantil puede
ser aprovechada para disefar estrategias de ensefianza en inglés. Por ejemplo, se pueden
adaptar cuentos tradicionales al inglés utilizando personajes familiares para los nifios. La
presencia de respuestas como ninguno o no conozco sugiere que algunos estudiantes tienen
un contacto limitado con la literatura, lo que puede impactar negativamente en su desarrollo

del lenguaje oral.
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Preferencias de lectura y tipos de historias

Se observa que los estudiantes tienen una inclinacion hacia la lectura de historias en
general, mencionando titulos como Nacho, Cuentos de hadas e Historias. En cuanto a los
tipos de historias preferidas, predominan aquellas de miedo, accion y animales, lo cual
sugiere que los nifios muestran interés por narraciones que generan emocion y sorpresa y
que pueden encontrar en su entorno inmediato. Desde un enfoque de ensefanza del inglés,
estas preferencias pueden aprovecharse para seleccionar materiales de lectura que incluyan
elementos narrativos atractivos en lengua extranjera. Las historias con contenido
emocionalmente significativo pueden fomentar el desarrollo de la expresion oral al motivar
la participacion activa en conversaciones y narraciones.

Las emociones juegan un papel clave en la seleccion de historias, ya que los nifios
buscan relatos con los que puedan identificarse o que les generen sensaciones placenteras
(Pérez & Castillo, 2017) puesto que de esta manera la atencion va a ser mas centrada y la
escucha de ésta serd mas atenta. La literatura infantil no solo desarrolla habilidades
lingiiisticas, sino que también fomenta la inteligencia emocional y el reconocimiento de
sentimientos propios y ajenos (Gémez, 2018).

La variedad de preferencias indica que se pueden disefar actividades diferenciadas
para motivar la expresion oral en inglés. Por ejemplo, se podrian asignar cuentos en inglés
basados en las emociones que despiertan en los nifios. La presencia de cuentos tristes como
una categoria elegida por algunos estudiantes sugiere que la lectura también cumple una
funcion socioemocional en su desarrollo. Se pueden integrar cuentos en inglés que aborden
emociones y situaciones del dia a dia, promoviendo la expresion de sentimientos en una

lengua extranjera.
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Gusto por la lectura

Se evidencia que la mayoria de los estudiantes muestran una actitud positiva hacia
la lectura, respondiendo afirmativamente a la pregunta ; Te gusta leer? Sin embargo, el que
uno de los estudiantes exprese desinterés o rechazo indica que se debe acompanar con
propuestas llamativas. El gusto por la lectura esta relacionado con la forma en que se
introduce a los nifios en el mundo literario, es por ello que las lecturas deben ser adecuadas
respecto a la edad en que se encuentran los estudiantes y sus gustos, ya que si, por el
contrario, se implementan estrategias motivacionales, la lectura puede convertirse en una
experiencia placentera y significativa (Martinez y Rojas, 2021).

Para fomentar el gusto por la lectura en inglés, es clave que los textos sean
significativos para los nifios y se relacionen con sus intereses. Se pueden implementar
estrategias de narracion interactiva que combinen iméagenes, sonidos y dramatizacion. En
los casos donde los nifios expresan que no les gusta leer, es fundamental investigar las
razones detrds de esta percepcion. Factores como dificultades en la comprension de lectura,
falta de exposicion a libros atractivos o experiencias negativas previas pueden influir en

esta actitud.

Espacios de lectura
Los datos revelan que a la mayoria de los nifios se les lee en casa, en distintos
espacios como la cama, la sala y el patio, mientras que algunos mencionan el colegio como
lugar de lectura. Esto reafirma el rol de la lectura como una actividad doméstica, lo cual
puede complementarse con estrategias escolares que fomenten la oralidad en inglés a partir

de practicas lectoras contextualizadas y significativas.
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Este andlisis confirma que la lectura constituye una herramienta poderosa para el
desarrollo de la expresion oral en inglés y las competencias socioemocionales en contextos
rurales, especialmente cuando se vincula a las experiencias e intereses de los nifios. Los
datos muestran que los espacios de lectura son principalmente el hogar, con menciones a
lugares especificos como el cuarto, la sala, el patio y la escuela. Sin embargo, un nimero
significativo de estudiantes menciona que no les leen en ningun lugar.

El acceso a espacios adecuados de lectura es crucial para fomentar habitos lectores
en la infancia. En contextos rurales, la escuela debe suplir la falta de espacios adecuados en
los hogares mediante la creacion de ambientes propicios para la lectura (Rodriguez &
Sanchez, 2022). La predominancia del hogar como espacio de lectura refuerza la
importancia de trabajar en estrategias de acompafiamiento familiar para la lectura en inglés.
La ausencia de espacios de lectura en algunos casos sugiere la necesidad de fortalecer la
lectura en el aula mediante la creacion de rincones de lectura en inglés y la integracion de
cuentos en la rutina escolar.

Asi, puedo concluir que el andlisis contextual no so6lo permitid enriquecer la
experiencia de aprendizaje, también me ayudo a construir una secuencia didactica
coherente, flexible y situada. Reconocer el contexto como punto de partida me permitid
tomar decisiones pedagdgicas mas acertadas, potenciando el uso del inglés como medio
para desarrollar habilidades comunicativas, lectoras y socioemocionales desde una
propuesta creativa, accesible y cercana a la realidad de los estudiantes. Estos hallazgos
orientaron la seleccion de libros album y el disefo de estrategias pedagogicas basadas en

tematicas cercanas, visuales y emocionalmente significativas.
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5.2 Durante la implementacion: diario de la maestra y producciones

Tabla 6
Actividades desarrolladas durante la secuencia diddctica
. . Tipo de .. .
.0 Act < t 0
N ctividad produccién Objetivo pedagégico
Repetir y memorizar estructuras ritmicas y
1 Song: Teddy Bear, Teddy Bear Oral .
vocabulario corporal
) Types of Bears (dibujos y Escrita Identificar vocabulario de animales Yy
clasificacion) relacionarlo con imagenes
Dibujo de portada + caracteristica del .. Observar e identificar rasgos fisicos y
3 . Oral y escrita .
personaje emocionales
“I want a...” (seleccidon y expresion Usar frases en primera persona con
4 Oral L
de deseo) estructura basica
5 Daily Routine (descripcion de Escrita v oral Asociar rutinas con vocabulario en inglés
acciones cotidianas) y (wake up, brush teeth)
6 Pijamada literaria Oral Partlclpar’ en un juego de roles con
vocabulario afectivo
7 Lectura compartida + predicciones Oral Inferir informacién a partir de la portada y
(Whisper) anticipar contenidos
8 Song: Please and Thank You Oral Practicar formulas de cortesia en inglés
9 Marioneta del personaje + frase oral Oral Representar personajes del cuento y hablar
en su voz
Fiesta de cumpleafios (nombres de Nombrar elementos de contexto festivo
10 " . Oral .
objetos y acciones) (cake, gift, balloon)
11 Lectura compartida + predicciones Oral Reconpcg emociones ¢ inferir significado
desde imagenes
(Cémo me siento cuando...? Oral Reflexionar y verbalizar emociones ante
(situaciones sociales) conflictos comunes
13 Produccion escrita: In my home I Escrita Expresar emociones en inglés en relacion

feel...

con el entorno familiar

Nota. Actividades realizadas durante la implementacion de la secuencia didéctica.

Elaboracion propia.

Durante la implementacion de la secuencia didactica, se llevo a cabo un proceso de

recoleccion y andlisis sistematico de evidencias cualitativas que incluy¢ el diario de la

maestra investigadora y las producciones orales y escritas de los estudiantes. Estos insumos

permitieron valorar el alcance de los objetivos propuestos en relacion con el desarrollo de

las habilidades socioemocionales y la expresion oral en inglés en estudiantes de grado

primero. A partir de la observacion participante y la documentacion del proceso, se

identificaron patrones de comportamiento, momentos clave de interaccion, asi como
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avances en la produccion verbal de los nifios y nifias en contextos comunicativos
significativos. Este apartado presenta un analisis reflexivo de los resultados obtenidos,
estructurado en funcion de los dos objetivos especificos que guiaron la intervencion
pedagogica, con el fin de comprender en profundidad los logros, desafios y
transformaciones emergentes a lo largo del proceso.

Esta investigacion busca responder a dos grandes preguntas: ;cOmo una secuencia
didéctica basada en la lectura de libros dlbum en inglés contribuye al desarrollo de la
expresion oral en inglés?, y ;como fortalecer las habilidades socioemocionales en los
estudiantes de grado primero? Para responder a éstas, se diseiid una secuencia didactica
basada en la lectura de tres libros album: Whisper, Say Please, Little Bear 'y I Love You,
Honey Bunny, estructurada en tres sesiones para cada libro, nueve sesiones en total. A lo
largo de cada sesion, se analizaron los avances en ambos aspectos: el desarrollo de la
expresion oral y de las habilidades socioemocionales.

La primera sesion se basa en la lectura del libro Whisper, la segunda sesion en Say
Please, Little Bear y la tercera sesion en I Love You, Honey Bunny. En cada una de estas
sesiones se observé como los estudiantes evolucionan en su capacidad de expresion oral en
inglés y como desarrollan habilidades socioemocionales como la autoconciencia, la
autorregulacion y la toma de decisiones. El analisis de los resultados se realiz6 teniendo en
cuenta la secuencia, las producciones y el diario de campo que fueron parte de los
instrumentos utilizados durante la implementacion.

Se realizara un recorrido desde el primer libro hasta el Gltimo con el fin de ver el
progreso de los estudiantes durante la intervencion bajo dos perspectivas que son el

desarrollo de la expresion oral y las habilidades socioemocionales.
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5.2.1 Whisper

Figura 12

Portada del cuento "Whisper" Figura 13

Portada elaborada por una de las
estudiantes

NS

T B W Ry IS

5.2.1.1 Expresion oral.
La implementacion de la secuencia didactica inici6 con el cuento Whisper,

seleccionado por su estrecha relacion con el contexto familiar y rural de los estudiantes. La
historia de mama osa que susurra cuentos a su hijo permiti6 establecer una conexion
significativa con las dindmicas cotidianas de cuidado, afecto y oralidad propias del entorno.
Desde las primeras sesiones, como se documenta en el diario de la maestra (S L) ! se
disefiaron actividades orientadas a propiciar el desarrollo progresivo de la expresion oral en
inglés, atendiendo a dimensiones especificas como la fluidez, la pronunciacion, el

vocabulario, la comprension auditiva y la interaccidon comunicativa.

En cuanto a la fluidez y pronunciacion, se utiliz6 la cancion “Teddy Bear, Teddy
Bear” (Rock N Learn, 2013) como estrategia inicial. Esta actividad integr6 el movimiento
corporal con frases simples en inglés, facilitando la repeticion ritmica de estructuras como

say goodbye o turn around. Las observaciones registradas en el diario de la maestra

! En lo sucesivo me referiré cuando cite al Diario de la maestra con la S seglin la sesion y con la L segun el

libro trabajado.
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evidencian que la musicalizacion de las frases ayudo a la retencion verbal y al uso
espontaneo del idioma. No obstante, también se registraron dificultades de algunos
estudiantes para continuar sin el apoyo visual o auditivo de la docente, lo que sefiala la
necesidad de fortalecer la autonomia oral mediante apoyos visuales progresivo. Estas
acciones se reflejaron en el diario de la maestra asi:

E2: “;Me gusta esta cancion!”
E3: "Estoy feliz porque s¢ decirlo."

E3: "Teacher, €l no sabe la palabra, jyo le ayudo!" (Diario de la maestra SIL1)

Figura 14

Baile con la cancion "Teddy Bear, Teddy Bear"

La imagen corresponde a una de las actividades iniciales de la secuencia didactica,
realizada en el aula de primero de la sede San Pedro Apostol, en el marco de la propuesta
pedagogica. En ella se observa a los estudiantes participando activamente en la
visualizacion del video "Teddy Bear, Teddy Bear", una cancion infantil en inglés
acompafiada de movimientos corporales. La actividad consistio en ver y escuchar el video,
aprender el vocabulario asociado al cuerpo y las acciones (por ejemplo: turn around, touch

the ground, jump, touch your head), y repetir los movimientos imitando a los personajes del
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video. Esta estrategia respondi6 al objetivo de introducir nuevo 1éxico de forma ludica,
apoyandose en el ritmo, la musica y la gestualidad como medios para facilitar la
comprension y la memorizacion de las palabras.

Durante la actividad, se evidencio un alto nivel de participacion e interés por parte
de los estudiantes, quienes siguieron las indicaciones con entusiasmo y repitieron las
palabras de forma espontanea. El uso del video no solo facilité la apropiacion del
vocabulario de manera contextualizada, sino que también promovio el uso del cuerpo como
herramienta para el aprendizaje del inglés, lo cual es especialmente efectivo en etapas
iniciales de adquisicion de una segunda lengua. Este tipo de ejercicio integré el desarrollo
de la competencia comunicativa oral con el fortalecimiento de habilidades
socioemocionales, como la interaccion grupal, la atencion conjunta y el disfrute del
aprendizaje, elementos clave en el enfoque de esta propuesta pedagogica.

Figura 15

Imagenes de una actividad realizada en Wordwall denominada “Types
< 6de2 >

méricaﬁ
black bear

>

Types of bears & Conpsrer

Durante el desarrollo de la secuencia didactica, una de las actividades que permitio
fortalecer la comprension auditiva y la adquisicion de vocabulario en inglés fue la que se
presenta en la Figura 15, correspondiente a un ejercicio digital disefiado en la plataforma
Wordwall, titulado “Types of bears”. Esta actividad se llevo a cabo dentro del aula de
clase, proyectando el contenido directamente desde mi computador mientras los estudiantes

estaban sentados en el suelo, organizados para observar atentamente la pantalla.
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Antes de iniciar, se realiz6 una breve activacion de conocimientos previos, en la que
se promovid la conversacion en espafiol sobre los tipos de osos conocidos por los
estudiantes. A partir de alli, se formularon preguntas como: “;Sabes como se dice su
nombre en inglés?” y “;Qué ves en la imagen?”, las cuales funcionaron como disparadores
para introducir y practicar el nuevo vocabulario de manera contextualizada. Durante la
interaccion, se evidencio curiosidad lingiiistica y disposicion hacia la produccion oral, tal
como se observa en la intervencion espontdnea de un estudiante: E4: “Profe, ;como se dice
‘0s0’ en inglés? ;Bear?” (Diario de la maestra, SIL1). Este tipo de participacion refleja una
apropiacion inicial del Iéxico relacionado con los animales, y demuestra como el uso de
herramientas digitales puede motivar la interaccion significativa en lengua extranjera.

Figura 16
Portadas realizadas por los estudiantes del cuento "Whisper"”

En la primera sesion, los estudiantes participaron en la creacion de una portada para
el cuento Whisper, actividad en la que recrearon a los personajes y el titulo en inglés,

acompafiandolos con expresiones faciales y gestos afectivos que enriquecieron la
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experiencia. Este ejercicio permitid fortalecer de manera simultdnea el vocabulario
tematico y el vinculo emocional con la historia. Por ejemplo, en una de las portadas se
observan dos personajes sonrientes y abrazados, lo que, ademas de evidenciar la
reproduccion escrita del titulo en inglés, transmite afecto y empatia, favoreciendo la
interiorizacidon de valores como la amistad. En otra, los estudiantes representaron a dos
personajes bajo nubes y gotas de lluvia, integrando la palabra Whisper con una escena que
evoca apoyo mutuo en situaciones dificiles, reflejando comprension narrativa y desarrollo
de habilidades socioemocionales como la solidaridad. Finalmente, en la portada donde un
personaje susurra al oido de otro, se resalta la conexion entre la accion representada y el
titulo en inglés, a la vez que se interpreta un acto de comunicacion intima que fomenta la

confianza y la lectura de gestos y emociones no verbales.

Respecto a la interaccion comunicativa, las actividades grupales como el juego del
susurro y la lectura compartida del cuento propiciaron momentos de didlogo respetuoso,
toma de turnos y apoyo entre pares. La lectura en voz alta y el uso de imagenes llamativas
resultaron especialmente efectivas en este grupo, que tiene un acceso limitado a libros
ilustrados en inglés fuera del aula. En este contexto rural, donde el capital cultural y
lingiiistico relacionado con el inglés es reducido, el libro dlbum se convirti6 en un recurso
valioso para cerrar brechas y generar experiencias de aprendizaje mas equitativas.

La actividad de expresion de deseos con la estructura / want a... evidenci6 un uso funcional
del inglés para expresar preferencias personales. Frases como / want a pizza o I want french
fries surgieron de forma espontanea y con entusiasmo, como se sefala en el diario de
campo S2L3, donde se destaca la alta participacion y el disfrute de escribir y dibujar sus

elecciones. La aprendizaje también se evidencio en detalles como el uso natural de 7 en
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mayuscula o el empleo de estructuras mixtas como “Voy a dibujar two bears” (Diario de la

maestra S2L1) .

Figura 17
Produccion escrita actividad "Daily routine"

» -

dota dims de te . Uno de los momentos mas significativos del proceso
fue la produccion titulada Daily routine before going
to sleep, desarrollada por los estudiantes con el apoyo
de sus familias. Como se observa en la Ilustracion 7,
la actividad consisti6 en elaborar una cartulina donde
se representara la rutina nocturna utilizando
expresiones escritas en inglés y espafiol, en un
gjercicio que combind el trabajo autdnomo en casa
con la aplicacion practica del vocabulario aprendido en clase.

Esta actividad permitié evidenciar avances en la apropiacion del idioma inglés,
tanto a nivel gramatical como en el reconocimiento de estructuras basicas. En el andlisis del
diario de campo, se destaca que los estudiantes, al escribir en inglés, tienden a emplear
correctamente la primera persona del singular (I) en mayuscula, lo cual revela una
exposicion efectiva al idioma y un reconocimiento temprano de convenciones ortograficas
propias del inglés. Ademads, se observaron fendmenos de transferencia lingiiistica, como el
uso del verbo bathe para referirse al acto de banarse: “I bathe” (Figura 17), en lugar de
expresiones mas frecuentes en inglés como take a bath o take a shower. Esta eleccion 1éxica
sugiere que los estudiantes estdn comenzando a construir sentido en la lengua extranjera a
partir de su lengua materna, lo cual es caracteristico en los procesos iniciales de adquisicion

de una segunda lengua. El hecho de haber vinculado esta actividad con las familias también
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favorecio el fortalecimiento del vinculo hogar-escuela, y permiti6 a los estudiantes expresar
de manera significativa elementos de su vida cotidiana, integrando el aprendizaje del inglés
con su dimension afectiva y personal.

A partir de sus respuestas durante las actividades y del seguimiento sistematico a
través del diario de campo, fue posible reconocer patrones de participacion, pequenos
logros en la produccion oral y algunos desafios persistentes, propios del proceso de
adquisicion inicial de una lengua extranjera. Aunque los avances observados no
corresponden aun a un dominio amplio del lenguaje oral, si constituyen indicios valiosos de
apropiacion progresiva y disposicién comunicativa.

5.2.1.2. Habilidades socioemocionales.

El cuento Whisper y la cancion “Teddy Bear, Teddy Bear” fueron recursos clave
para abordar emociones como la ternura, la empatia y la seguridad en la comunicacion.
Asimismo, la identificacion de las caracteristicas de los animales promovi6 la observacion
y la verbalizacion de ideas sencillas, lo que favorecid6 momentos de interaccion oral. La
implementacion de la secuencia didéctica, centrada en el fortalecimiento de la expresion
oral en inglés y las habilidades socioemocionales en estudiantes de grado primero, permitié
identificar avances puntuales en el uso de vocabulario y expresiones basicas, especialmente
aquellas relacionadas con rutinas, emociones y descripciones.

En el ambito de las habilidades socioemocionales, las producciones de los
estudiantes muestran avances en la identificacion y expresion de emociones. Durante la
actividad de la Pijamada literaria, un estudiante afirmo: “Susurrar es como hablar bajito,
pero a veces sirve para que no gritemos cuando estamos enojados” (Diario de la maestra

S1L1). Esta reflexion indica una comprension del autocontrol emocional y la regulacion de
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la voz segun el contexto. Las interacciones en esta actividad promovieron momentos de
empatia y comprension de las emociones propias y ajenas, alineandose con el objetivo de
fortalecer el desarrollo emocional en el aula.

Durante la actividad / want a... se pudo evidenciar la capacidad de los estudiantes
para expresar necesidades y deseos de manera simple pero efectiva. Frases como [ want a
pizza y I want french fries (Diario de la maestra S2 L1, 23 de septiembre de 2024)
demuestran una apropiacion de estructuras basicas del idioma inglés. En el diario de
campo, se resalta que esta actividad gener? alta participacion y entusiasmo al poder escribir
y dibujar sus deseos y preferencias.

Uno de los aspectos mds relevantes observados durante la implementacion de la
secuencia didactica fue la capacidad de los estudiantes para demostrar empatia y
cooperacion en situaciones comunicativas reales dentro del aula. Estas actitudes se hicieron
evidentes especialmente durante las actividades de lectura compartida y produccion grafica
relacionadas con el libro album Whisper, en la sesion 3. En una de las tareas, los nifios y
nifias debian representar mediante dibujos la escena que mas les habia gustado del cuento, y
luego expresarla oralmente en inglés ante sus compaifieros. Fue en este contexto donde
surgieron expresiones como “Podemos decirlo juntos” o “Si quieres, yo te ayudo a dibujar
los osos ", registradas en el diario de la maestra investigadora (S3L1). Estas frases se dieron
cuando algunos estudiantes notaban que sus compaiieros tenian dificultades para pronunciar
ciertas palabras o completar sus dibujos, lo cual generd espontdneamente actos de apoyo
entre pares. Este tipo de interacciones refleja un ambiente colaborativo donde los nifios no
solo se enfocan en su propio desempefio, sino que participan activamente en el proceso de

aprendizaje colectivo.



126

Asimismo, durante una dinamica grupal asociada al libro album “Say Please, Little
Bear” en la sesion 2, los estudiantes debian dramatizar, por parejas, una de las situaciones
del cuento utilizando expresiones sencillas en inglés, como “please”, “thank you”'y
“sorry”. En medio de esta actividad, un estudiante expreso: E 3: “Teacher, él no sabe la
palabra, jyo le ayudo!”, 1o que evidencia una actitud empatica y proactiva ante la dificultad
del otro. Este comportamiento también pone de manifiesto la conciencia emergente de los
nifios sobre el aprendizaje como experiencia compartida y la importancia de la ayuda mutua
en situaciones de comunicacion oral.

En cuanto a la autorregulacion emocional, este aspecto fue especialmente notorio
durante los momentos de produccion grafica y oral en la sesion 1 con el libro dlbum
“Whisper”, donde los estudiantes debian inventar una respuesta creativa a la pregunta:
“cQué le dirias tu a la nifia si se quedara sin palabras como la protagonista del cuento?”.
En esta actividad, una estudiante (E6) que inicialmente se mostrd insegura frente a la tarea
dijo en voz baja: “Voy a intentarlo otra vez”, después de recibir una retroalimentacion
positiva de sus compafieros. Esta expresion revela un avance en el manejo de la frustracion,
asi como una disposicion hacia el esfuerzo y la mejora continua. Igualmente, ante la misma
actividad, otro estudiante pregunt6: E 4: “;Puedo dibujar los osos como pueda hacerlo?”
(Diario de la maestra S1L1), lo que refleja una actitud de busqueda de autonomia y
validacion de sus propias capacidades para resolver creativamente la consigna. Estas
situaciones muestran como, a través de actividades artisticas y lingiiisticas
contextualizadas, los estudiantes comienzan a construir una mentalidad de crecimiento y
una mayor seguridad en sus decisiones comunicativas. Esta aplicacion del idioma en
contextos afectivos fortalece el significado del aprendizaje y motiva a los nifios a seguir

explorando el inglés.
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5.2.2. Say Please, Little Bear

Figura 18

Portada del cuento "Say Please, Little

‘Say Please,

| Little Bear”

Figura 19
Portada realizada por uno de los estudiantes

Stony by
Peter Bently

Illustrations by

Rob McPhillips

5.2.2.1. Expresion oral.
Los libros album ofrecen una combinacion de texto e ilustraciones que facilitan la

comprension y proporcionan un contexto significativo para la produccion oral (Arizpe y
Styles, 2003; Colomer y Silva-Diaz, 2009). En el caso de Say Please, Little Bear, se
observé que las imagenes permitieron a los estudiantes anticipar el significado de las
palabras en inglés y reforzar su comprension a través de la relacion entre texto y visualidad.
Ademas, la estructura narrativa del cuento, basada en didlogos y expresiones cotidianas,
facilito la repeticion y apropiacion de frases utiles en el idioma.

La secuencia didéctica se disefid en varias fases que favorecieron la interaccion y la
produccion oral, tales como la anticipacion y la exploracion del vocabulario. Antes de la
lectura, se realizaron preguntas predictivas en espafiol a partir de la portada del libro, como:

3

‘. Qué personajes ves en la imagen?” o “;De qué crees que tratara la historia?”. Estas
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preguntas permitieron que los estudiantes activaran conocimientos previos tanto tematicos
—por ejemplo, el reconocimiento de figuras familiares como el oso o el papa, presentes
también en su entorno afectivo— como lingiiisticos, al hacer conexiones entre palabras
conocidas en espafiol y sus equivalentes en inglés. Este proceso facilitd la comprension
inicial de términos clave como bear, father y balloons, y generd un contexto significativo
para la posterior produccion oral durante la lectura compartida.

Figura 20
Dibujo de la portada del cuento por parte de una de las estudiantes.

Durante la lectura del libro album “Say Please, Little Bear”, una de las actividades
iniciales consistio en realizar predicciones a partir de la portada. En ese contexto, una de las
estudiantes elaboro la ilustracion que se presenta en la Figura 20, la cual represent6 su
interpretacion anticipada de la historia. En el dibujo se observa una secuencia de personajes
(animales antropomorfos) organizados en fila y con algunos elementos distintivos, como un
globo rojo o gorros festivos. Esta produccion permiti6 activar procesos de lectura
inferencial y expresion creativa, donde los estudiantes no solo imaginaron posibles eventos

del relato, sino que también identificaron a los personajes y expresaron sus nombres en
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inglés, usando estructuras como: “This is a bear,” “This is a mouse,” “This is a cat,”

entre otras.

Figura 21
Dibujo de los personajes del cuento "Say Please, Littler Bear"

En la produccion observada, la actividad de
dibujar los personajes permitio no solo representar
graficamente a cada uno de ellos, sino también

: S reconocer e identificar su nombre tanto en inglés

como en espafiol. El estudiante plasmoé de forma

@
R R e BFOXNSLoY

eMolse=Yd+on
escrita la equivalencia 1éxica de bear = oso,

bunny = conejo, mole = topo, fox = zorro'y mouse

= raton, evidenciando asi la construccion de un

puente entre ambas lenguas para afianzar el vocabulario relacionado con animales. Este
ejercicio integré el componente visual, la escritura bilinglie y la oralidad, favoreciendo la
retencion del nuevo Iéxico y el reconocimiento de los personajes dentro de la secuencia
narrativa. El uso de recursos visuales como el dibujo facilit6 el acercamiento a los
personajes del cuento y fortaleci6 la comprension narrativa desde un enfoque ludico y

contextualizado.

Desde una perspectiva pedagogica, este tipo de produccion respalda la idea de que
el aprendizaje de vocabulario en lengua extranjera se potencia cuando se combinan
elementos visuales, textuales y orales (Cameron, 2001). Al dibujar a los personajes del
cuento y escribir sus nombres en inglés junto con su equivalente en espafiol, el estudiante
no solo activo la memoria visual y semantica, sino que también establecié conexiones

significativas entre las dos lenguas. Segun la teoria del Dual Coding de Paivio (1991), la
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informacion que se procesa tanto de manera verbal como no verbal tiene mayores
posibilidades de ser recordada, lo que explica la eficacia de este tipo de actividades en la

retencion léxica.

Asimismo, el ejercicio se alinea con el enfoque comunicativo, que prioriza el uso
del idioma en contextos reales y significativos (Richards & Rodgers, 2014). La vinculacién
del vocabulario con la narrativa del libro album y las dramatizaciones orales de expresiones
como Say please 'y Thank you fomentaron un aprendizaje situado, donde el Iéxico se asocid
a interacciones y emociones concretas. En contextos rurales, donde la exposicion al inglés
fuera del aula suele ser limitada, este tipo de estrategias multimodales (imagen, texto,
oralidad) se vuelve esencial para afianzar aprendizajes y estimular la motivacion del

estudiante.

También algo que favorecio el desarrollo de la expresion oral en inglés fue el uso de
la cancion Please and Thank You (CoComelon - Nursery Rhymes, 2019) ya que reforzo las
expresiones de cortesia. Ademas, los estudiantes participaron en una dramatizacion con
titeres, donde recrearon escenas del cuento utilizando las frases aprendidas. De esta manera
se vinculo el contenido del cuento con situaciones cotidianas, por ejemplo, los estudiantes
realizando preguntas como: “;Cuando felicitamos a alguien en su cumpleafios?” o “iMe
gustan las candles en el cake!” (Diario de la maestra S3L2). Estas conexiones personales

favorecen la interiorizacion del vocabulario y las estructuras en inglés.

El diario de la maestra reflejé un progreso significativo en la expresion oral de los
estudiantes. En la fase inicial, las respuestas eran mayormente en espafiol con inserciones
de palabras en inglés: “Two bears, eso quiere decir dos 0sos” (Diario de la maestra S1L2).

Sin embargo, a medida que avanzo la secuencia didéctica, se observaron producciones mas
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completas en inglés: “Say please, Little Bear” (E4), “Thank you for coming” (ES),
“Teacher, ;como se dice que me gusta la cancion?” (E3) (Diario de la maestra S2L.2), lo
que indica un interés por aprender y utilizar nuevas estructuras. Asimismo, en la fase final,
los estudiantes demostraron mayor confianza al responder preguntas en inglés: “What color
are the balloons?” - E2: “Red, blue, and green!” (Diario de la maestra S3L.2), mostrando
que la comprension oral también mejord con la exposicion constante al idioma. El uso de
preguntas abiertas y la conexion con experiencias personales motivan la participacion
activa y fortalecen la confianza en el uso del inglés.

Estas expresiones orales dan cuenta de una asociacion significativa entre el 1éxico
en inglés y su equivalente en espafiol, lo cual evidencia un avance en la adquisicion de
vocabulario a través de la lectura guiada, la mediacion docente y el uso del libro 4lbum
como recurso pedagogico. Ademas, se refuerza la hipdtesis de que la articulacion entre
imagen, palabra escrita y experiencia oral favorece la comprension y produccion en lengua
extranjera en nifios de grado primero.

De igual manera, la historia y la cancion Please and Thank You facilitaron la
préctica de expresiones de cortesia. Estas se evidenciaron principalmente en interacciones
espontaneas durante el juego de roles y en momentos de participacion grupal, donde los
estudiantes comenzaron a incorporar formulas de cortesia en sus intervenciones. Tal como
se documenta en el diario de campo: E1: “Please, please, say please”; E2: “Thank you,
thank you, say thank you!” (Diario de la maestra, S1L2). Estas repeticiones reflejan no solo
la memorizacién de estructuras, sino también la intencidn comunicativa asociada a
contextos sociales especificos.

Asimismo, durante la interaccion con la maestra, los nifos demostraron

comprension y uso de frases en contexto: “Say please little Bear” o “Thank you for
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coming” (Diario de la maestra S2L2). Estos ejemplos reflejan como la repeticion y la
contextualizacion apoyan el aprendizaje de frases funcionales en inglés. Los estudiantes no
solo repitieron frases ensefiadas, sino que también hicieron preguntas y comentarios
espontaneos en inglés, lo cual es un indicador clave del desarrollo de la expresion oral: E3:
“Teacher, ;como se dice que me gusta la cancion?” E6: “Lo repito, me dijo que thank

you” (Diario de la maestra S1L.2)

Figura 22
Elementos de una fiesta de cumplearios. Dibujo de los estudiantes en su cuaderno.
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actividad tuvo como proposito fortalecer la comprension de palabras nuevas en contexto, al

mismo tiempo que se promovia la expresion oral y escrita emergente en lengua extranjera.

Durante la socializacion, los estudiantes mostraron interés por aprender y comunicar
ideas en inglés, aunque altn necesitaron del acompafiamiento de la docente para estructurar
algunas oraciones. Esta mediacion permiti6é que los nifios hicieran conexiones entre el
contenido del cuento y su propia cotidianidad, lo que evidencia comprension y apropiacion

del lenguaje. Asi lo expresaron algunos estudiantes:
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E2: “Cuando felicitamos a alguien en su cumpleafios, mostramos que nos importa

esa persona’.

E7: “Me gustan las candles en el cake”.

(Diario de la maestra, S3L.2)

Figura 23 En la produccion se
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el esfuerzo por utilizar la
lengua extranjera en un contexto significativo. La integracion entre lo visual, lo oral y lo
escrito propicié una experiencia de aprendizaje activa, participativa y emocionalmente

significativa para los estudiantes.

5.2.2.2. Habilidades socioemocionales
A partir de la lectura del libro dlbum Say Please, Little Bear, se pudo identificar
algunos avances significativos en el autocontrol, la autoconciencia y la toma de decisiones.
Estos aspectos fueron analizados mediante la triangulacion de las intervenciones de los
estudiantes, los registros en el diario de la maestra y las producciones generadas durante la

secuencia didactica.
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Uno de los hallazgos mas relevantes fue el desarrollo del autocontrol en el uso del
lenguaje para la expresion de necesidades y emociones. En sus intervenciones, los
estudiantes demostraron comprension sobre la importancia de usar palabras como please y
thank you en sus interacciones. Por ejemplo, un estudiante menciond: “Si digo por favor,
mi mama me da mas cosas porque dice que soy amable” (Diario de la maestra S2L.2), lo
que evidencia una conexion entre el uso del lenguaje cortés y las respuestas positivas de su
entorno.

Desde el diario de la maestra, se destaca que los estudiantes comenzaron a aplicar
estas expresiones de manera esponténea en el aula, evidenciando una regulacion de sus
emociones y deseos. Goleman (1995) resalta que el autocontrol es una habilidad
fundamental en la inteligencia emocional, ya que permite la gestion adecuada de impulsos y
la construccion de relaciones positivas.

Otro aspecto observado fue la capacidad de los estudiantes para reconocer sus
emociones y las de los demas. Al identificar el comportamiento de los personajes del
cuento, se generaron reflexiones como: “Cuando no decimos por favor, las personas
piensan que somos groseros” (Diario de la maestra S2L.2). Este tipo de afirmaciones
indican que los estudiantes no s6lo comprendieron la historia, sino que también fueron
capaces de relacionarla con su propia experiencia.

Algunas intervenciones de los estudiantes se evidenciaron asi:

E 3 mencion6: “Yo le digo por favor a mi mejor amiga para que me ayude en clase,
y siempre funciona”, lo que indica que los estudiantes identifican el uso del lenguaje de
cortesia como una estrategia efectiva para resolver problemas interpersonales. (Diario de la

maestra S1L2)



135

E6 afirm6: “Yo digo thank you y me siento happy”, demostrando que los estudiantes
relacionan el lenguaje con sus emociones y el bienestar personal.

E2 senal6: “Cuando no decimos por favor, las personas piensan que somos
groseros”, reflejando la capacidad de los nifios para considerar los sentimientos de los
demas.

E7 coment6: “Cuando digo excuse me a mis amigos es porque los he lastimado”, lo
que evidencia la capacidad de reconocer errores y tomar acciones para corregirlos.

E5 expreso: “Yo digo please cuando quiero algo, por ejemplo: ;Me prestas un lapiz,
please?”’, mostrando que los estudiantes eligen conscientemente estrategias comunicativas
que favorecen la interaccion positiva (Diario de la maestra S1L2).

En las producciones escritas y orales, se comprobo que los estudiantes desarrollaron
una mayor conciencia sobre como sus palabras y acciones afectan a los demads, los
estudiantes comenzaron a corregirse entre ellos con frases como E3: “Recuerda decir por
favor” (Diario de la maestra S2L.2). Segun Bisquerra (2003), la autoconciencia emocional
es clave para el desarrollo de la empatia y la regulacion del comportamiento. Finalmente, la
toma de decisiones fue un eje clave en la evaluacion. Se observo que los estudiantes
pudieron elegir expresiones adecuadas en situaciones cotidianas. Un ejemplo de esto fue el
uso de please al pedir un lapiz prestado, lo que indica una eleccion consciente del lenguaje
cortés. En el diario se pudo evidenciar que, a lo largo de las sesiones, los estudiantes
comenzaron a evaluar sus palabras antes de hablar. E1: “Hay unos ositos y oso se dice
bear”, E2: “two bears, eso quiere decir dos osos” (Diario de la maestra S1L.2)

Segun CASEL (2020), la toma de decisiones responsable es una competencia
esencial en el aprendizaje socioemocional, ya que permite a los estudiantes considerar las

consecuencias de sus actos. El analisis de los datos muestra que la lectura del libro album
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Say Please, Little Bear tuvo un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades
socioemocionales en los estudiantes de grado primero. Se evidenci6 un avance en el
autocontrol, la autoconciencia y la toma de decisiones, aspectos fundamentales para la
convivencia escolar.

Una de las actividades finales fue la presentacion de la marioneta de su personaje
favorito del cuento Say Please, Little Bear, como parte de una actividad orientada al
reconocimiento de normas bésicas de cortesia y convivencia. Esta estrategia didactica
permitio que los nifios se apropiaran del mensaje central del cuento: la importancia de ser
amable y respetuoso con los demads, incluso en contextos donde las emociones afloran.
Durante la actividad, los estudiantes interactuaron con las marionetas representando
situaciones del cuento y otras similares que ellos mismos proponian. Esta representacion
simbdlica facilit6 la interiorizacion de valores como el respeto, la paciencia y la empatia, en
concordancia con lo planteado por Vygotsky (1978), quien destaca que el desarrollo de

funciones psicoldgicas superiores ocurre en contextos de mediacion social y cultural.
Uno de los estudiantes comentd con entusiasmo:

e E3: “Little Bear aprendid a decir please. Yo también debo decirlo cuando quiero

algo, si no, no es bonito”. (Diario de la maestra, S21.2)

Este tipo de reflexiones espontaneas evidencian cémo la literatura infantil,
combinada con recursos ludicos como las marionetas, potencia el desarrollo
socioemocional en edades tempranas. Ademads, resalta la necesidad de incorporar este tipo
de textos en inglés como vehiculos para la formacion integral, mas alla del aprendizaje

lingtiistico.
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5.2.3. I love you, Honey Bunny

Figura 24
Portada del libro "I love you, Honey Bunny"

Figura 25

Portada realizada por uno de los estudiantes

5.2.3.1. Expresion oral

La lectura compartida y el trabajo a partir de la portada del cuento generaron un
espacio propicio para la activacion del lenguaje oral en inglés, articulado con procesos
socioemocionales. Desde la categoria de fluidez, se evidenci6 que los estudiantes
comenzaron a expresarse con mayor naturalidad en inglés a medida que se integraban las
experiencias personales al contenido del cuento. Un ejemplo de ello es lo dicho por el
estudiante E1: “Mi mejor amiga y yo peleamos ayer, pero le dije que lo sentia y ahora
estamos bien” (Diario de campo S2L.3). Esta expresion surgié durante una conversacion
grupal sobre las formas de pedir perdon y expresar afecto, guiada por la docente con
preguntas como “How can I say sorry?”. Lo anterior refleja un uso espontaneo del idioma
en situaciones significativas, en concordancia con lo observado en el diario docente, donde

se afirma que los estudiantes expresan sus emociones con mayor seguridad cuando las



138

actividades estan conectadas con su vida cotidiana. Segiin Cummins (2000), el desarrollo
de la competencia comunicativa se potencia cuando el lenguaje se vincula con experiencias
significativas para el aprendiz, lo cual fue evidente en esta sesion.

Figura 26
Vocabulario de animales en inglés
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[l s parte de su narrativa afectiva. El proposito principal fue

Bunny, el cual presenta una variedad de animales como

introducir vocabulario nuevo de manera visual, ludica y significativa. En cuanto a la
expresion oral, se observd como la imitacion y la mimica facilitaron la aproximacion al
inglés hablado. Si bien al inicio no se registraron producciones destacadas, progresivamente
los estudiantes mostraron mayor disposicion a repetir palabras del cuento e imitar los
sonidos que escuchaban, especialmente los relacionados con los animales. Por ejemplo, al
representar el movimiento del pollito o el sonido del perrito, los nifios pronunciaban
espontaneamente palabras como “chick” o “dog”, estableciendo una conexion entre la

imagen, el gesto y el sonido.

Esta dinamica resultd especialmente Util para incluir a estudiantes mas reservados,
quienes a través del juego corporal lograban expresarse sin temor al error. Asi, el uso de

multiples canales (visual, verbal, corporal) se consoliddé como una estrategia efectiva para
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el desarrollo de la expresion oral en inglés en el aula rural. Esta experiencia confirma lo
planteado por Cameron (2001), quien destaca el valor del enfoque multisensorial y afectivo

en el aprendizaje de lenguas extranjeras en la infancia.

Figura 27
Dibujo E1. In my home I feel...

La Figura 27 corresponde a una
actividad en la que los estudiantes
completaron la frase “In my home I
feel...”, complementandola con
palabras que expresaran emociones
positivas, como “loving”y “safe”,
y acompafiandola con un dibujo

alusivo. Esta actividad fue

realizada con el acompafnamiento
de sus familias, lo cual favorecid un espacio de didlogo afectivo y reflexion compartida

sobre los sentimientos que emergen en el entorno del hogar.

El dibujo muestra una casa grande y colorida, con figuras humanas sonrientes
ubicadas a un lado de la vivienda, representando a miembros de la familia. El uso de
elementos como el sol, el cielo azul y los arboles verdes refuerzan una representacion
simbdlica de bienestar y seguridad. El hecho de que el estudiante eligiera palabras como

loving y safe para describir su hogar da cuenta no solo del reconocimiento de vocabulario
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emocional en inglés, sino también de una conexion afectiva auténtica con su entorno
familiar.

Figura 28
Dibujo E2, actividad "In my home I feel..."

La Figura 28 muestra otra produccion derivada de la actividad “In my home I

feel...”, inspirada en el libro album / Love You, Honey Bunny. En esta ocasion, el estudiante
ilustr6 una escena en la que aparece descansando en una cama, cubierta con cobijas de
colores vivos y bajo un cielo rosado decorado con estrellas. La imagen transmite una
sensacion de tranquilidad y proteccion, reforzada por el uso de colores calidos y armdnicos.
Junto al dibujo, el estudiante escribio diferentes emociones y sensaciones en inglés,
acompaiiadas de su traduccion al espafiol: safe (a salvo), calm (tranquilo), secure (seguro) y
happy (feliz). Esto evidencia no solo la comprension del vocabulario emocional en inglés,
sino también la capacidad de asociarlo con experiencias personales significativas

relacionadas con su hogar.
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En este producto se observa que el estudiante logra articular vocabulario en inglés
relacionado con la tematica afectiva del cuento, como “love”y “happy”, elementos que no
solo evidencian comprension del mensaje central, sino también apropiacion de expresiones
clave aprendidas en las sesiones previas. La inclusion de estructuras simples en inglés (“/
love you”) muestra el uso funcional de la lengua para transmitir un mensaje con sentido

personal y emocional, mas alla de la repeticion mecénica.

Respecto a la variedad 1éxica, se observaron avances en la incorporacion de
vocabulario emocional y familiar. Expresiones como E3: “Cuando abrazo a mi papa siento
que todo esta bien” y E4: “In my home I feel safe, calm, secure, happy” (Diario de la
maestra S3L.3), dan cuenta de una ampliacion significativa del repertorio lingiiistico en
contextos emocionalmente significativos, lo cual esta en consonancia con lo reportado en
las producciones escritas y visuales realizadas por los nifios. El diario docente respalda esta
afirmacion: “Los nifios y nifias comenzaron a utilizar nuevas palabras en inglés
relacionadas con el hogar, la familia y los sentimientos, y las asociaban con sus propios
dibujos” (Diario de la maestra S3L.3). Entre las actividades manuales, estuvieron el colorear

e identificar animales, asi como el dibujar la portada y los personajes del cuento.

En la categoria de comprension auditiva, los estudiantes demostraron la capacidad
de responder a preguntas e instrucciones simples en inglés, integrando el lenguaje oral a
través de la escucha atenta del cuento y del video sobre los sentimientos. El estudiante E4
expreso: “A veces me siento feliz cuando digo que perdono, porque sé€ que no quiero estar
enojada”, lo cual evidencia comprension y apropiacion del contenido emocional, més alla

de la simple repeticion.
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Finalmente, en lo relacionado con la interaccion y respuestas dentro de situaciones
comunicativas, se destaca una participacion activa por parte de los estudiantes, quienes
comenzaron a utilizar expresiones afectivas como / love you, en contextos auténticos,
evidenciando apropiacion del lenguaje funcional (Halliday, 1975). En palabras del
estudiante E5: “Decir / love you es como siempre te llevo en el corazon” (Diario de la
maestra S1L3), con lo que se revela una comprension profunda del significado emocional
del lenguaje, vinculado a su uso real.

En conclusion, la triangulacion entre las percepciones de los estudiantes, las
producciones escritas y orales, y el diario de campo, permite afirmar que la lectura del libro
1 Love You, Honey Bunny no solo facilito la adquisicion de expresiones en inglés, sino que
también promovio el desarrollo socioemocional y la conexion afectiva con el lenguaje. Tal
como lo afirman Murphey (1992) y Brewster et al. (2002), el uso de cuentos en la
ensefianza del inglés en la infancia potencia tanto el aprendizaje lingiiistico como el
desarrollo integral del nifio, cuando se emplean desde enfoques afectivos, significativos y
participativos.

5.2.3.2. Habilidades socioemocionales

El uso del libro album I Love You, Honey Bunny como mediador pedagogico
permitid no solo introducir vocabulario afectivo en inglés, sino también propiciar un
espacio de reflexion sobre emociones y relaciones interpersonales, fundamentales en el
desarrollo de habilidades socioemocionales en la primera infancia.

Durante las sesiones de lectura, se promovieron habilidades socioemocionales como
la toma de decisiones, el autocontrol y la autoconciencia, integrandolas de manera
transversal en las actividades orales y escritas. Estas habilidades se trabajaron mediante la

lectura reflexiva de las acciones de los personajes, el anélisis de sus emociones y
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decisiones, asi como a través de preguntas guiadas como: “;Qué hubieras hecho t en su
lugar?”, “;Cémo crees que se siente este personaje?”, o “;Qué podrias hacer para
solucionar esa situacion?” y se fomento el uso de expresiones en inglés relacionadas con la
autorregulacion emocional, como I'm sorry, I feel sad o I want to help.

El impacto de estas estrategias fue visible en las respuestas y producciones de los
estudiantes, tanto en situaciones simuladas como reales. En el diario de la maestra se
documenta, por ejemplo, que los nifios comenzaron a emplear espontdneamente
expresiones de disculpa durante las interacciones en clase. Uno de ellos manifesto: E7: “Si
lastimo a alguien le digo sorry” (Diario de la maestra, S1L3), lo cual refleja no solo la
apropiacion del vocabulario emocional en inglés, sino también la interiorizacion de normas
basicas de convivencia y el reconocimiento de sus propias emociones y acciones.

Los estudiantes no solo identificaron sentimientos en el cuento, sino que también los
vinculan con experiencias personales. Por ejemplo, E3 afirmd: “Me asusto si alguien me
grita”, y E1 comentd: “Me pongo triste si no me dejan jugar” (Diario de la maestra S1L3).
Estas respuestas revelan una comprension inicial de la identificacion emocional, que segiin
Denham (2006) es esencial para la regulacion emocional y la convivencia escolar.

También se destaco la capacidad de los estudiantes para reconocer gestos de carifio
en su entorno. E1 expreso: “Yo digo I love you cuando mi mama me da un abrazo” (Diario
de la maestra S1L3) lo que refleja una conexion afectiva con las frases del cuento y una
proyeccion hacia su entorno familiar. Esta capacidad de transferir lo aprendido en la clase a
contextos personales es coherente con lo que plantea Hoffman (2000) sobre el desarrollo
empatico en edades tempranas.

Mientras los estudiantes realizaban las inferencias a partir del dibujo de la portada y

las acciones que hacian al momento de los juegos que pueden practicarse tanto en familia
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como en grupo algunos estudiantes sefialaron: “Cuando peleo con alguien le digo sorry”, E
6: “I am sorry, lo digo cuando me equivoco” (Diario de la maestra S1L3), evidenciando la
comprension de que las emociones pueden gestionarse mediante el lenguaje y el dialogo.
Este proceso fue intencionado desde el disefio pedagogico, donde se incluyeron situaciones
simuladas para practicar respuestas asertivas.

Del mismo modo, durante las actividades grupales de reflexion y dramatizacion, se
generaron espacios en los que los estudiantes debian tomar decisiones de manera colectiva
sobre como actuar ante distintas situaciones emocionales y sociales. En una de estas
actividades, se propuso un juego de roles en el que los nifios debian representar escenas
cotidianas, como pedir disculpas o resolver conflictos. Estas dinamicas permitieron
observar momentos de autorreflexion por parte de algunos estudiantes. Por ejemplo, en el
diario de la maestra se registra la intervencion de un estudiante que dijo: “Si alguien me
lastima y me dice sorry, lo disculpo” (E9, Diario de la maestra, S1L3), mostrando una
postura conciliadora y una disposicion al perdon.

Si bien no es posible atribuir este comportamiento exclusivamente al trabajo
realizado en clase, si es plausible considerar que las actividades orientadas a identificar
emociones, practicar expresiones como /'m sorry y reflexionar sobre las consecuencias de
nuestras acciones pudieron haber contribuido a que los estudiantes expresaran este tipo de
respuestas en contextos de aprendizaje. Esto sugiere una articulacion incipiente entre el
lenguaje emocional en inglés y el desarrollo de competencias socioemocionales como la
empatia y la resolucion pacifica de conflictos.

Este conjunto de evidencias, como lo fueron los registros del diario de campo y las
producciones graficas de los estudiantes (dibujos que expresaban cOmo se sentian en casa o

en la escuela), confirma que el libro dlbum actué como una herramienta potente para la
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alfabetizacion emocional y lingiiistica. Tal como lo sefialan Jennings, Snow y Gordon
(2008), la integracion de las emociones en el aula promueve ambientes de aprendizaje
positivos y fortalece el desarrollo integral del nifio, al reconocer la dimension afectiva como

parte esencial del proceso educativo.

Figura 29
Dibujo de E3, actividad "In my home I feel..."”

El dibujo presenta dos espacios
claramente diferenciados: my
home 'y my school, lo que
evidencia que el estudiante
reconoce y distingue su entorno
familiar del escolar. Esta
organizacion visual,
acompaiiada por la frase escrita
“In my home I feel happy”, no
solo muestra conocimiento del

vocabulario emocional en

inglés, sino que también refleja una conexion afectiva con el entorno familiar. La forma en
que el estudiante representa su hogar —con mayor tamaio, colores brillantes o personajes
sonrientes— permite interpretar que este lugar es percibido como seguro, cercano y
significativo, lo que podria asociarse con un incipiente sentido de pertenencia. La eleccion
de colores calidos y la inclusion de elementos como arboles y ventanas refuerzan la
sensacion de bienestar, al evocar seguridad, afecto y conexion con la naturaleza (Kress y

Van Leeuwen, 2006; Nodelman, 1988).
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Figura 30

Dibujo de E4, actividad "In my home I feel...”

La produccion que aparece en la
ilustracion se destaca por la
combinacion de texto en inglés y
espafiol, lo cual es caracteristico
en aprendices de lenguas en
niveles iniciales, quienes utilizan
de manera flexible sus recursos
lingiiisticos para expresar ideas
(Garcia & Wei, 2014; Cummins,
2000). La estudiante escribe: “In

my home [ feel HAPPY. Feliz.

Estoy en la sala segura. I'm in
the room. Safe.”. El uso de palabras como “safe” revela una apropiacion de vocabulario
que no solo refiere a emociones bésicas, sino también a sensaciones de proteccion, lo cual
amplia el repertorio expresivo en inglés. Graficamente, la nifia se representa en un espacio
interior, lo que refuerza el contenido del texto.

En el dibujo de la Figura 31 se representa a la nifia en una casa rodeada de arboles,
en un ambiente que sugiere tranquilidad y estabilidad. La intencion comunicativa de esta
produccion es expresar el sentimiento de seguridad y bienestar que experimenta la
estudiante en su entorno familiar, lo cual se articula con el trabajo realizado en clase sobre

los lugares que nos hacen sentir bien. Esta intencion se evidencia tanto en el uso del texto

’

escrito en inglés — “In my home I feel secure”— como en los elementos visuales que
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Figura 31

Dibujo de E5, actividad "In my home I feel..."
acompafian el

mensaje: la figura de
la nifia aparece en una
postura relajada y
proxima a su hogar,
rodeada de arboles que
remiten a la calmay a
la conexion con la
naturaleza. La eleccion

de colores suaves y la

composicion
equilibrada de la imagen refuerzan visualmente la sensacion de afecto y seguridad.
Ademés, esta produccion se enmarca dentro de una actividad disefiada para que los
estudiantes identificaran espacios personales de confort y los representaran graficamente, lo
cual permite inferir que la estudiante utiliza el lenguaje visual y escrito como medios
complementarios para comunicar una experiencia emocional significativa.

Estas producciones constituyen evidencia del impacto del trabajo pedagogico en la
expresion emocional y el uso inicial del inglés. Los estudiantes no solo reproducen
estructuras basicas como “In my home I feel...”, sino que las personalizan con ilustraciones
y palabras que conectan con sus realidades afectivas. La inclusion de términos como happy,
safe, secure, o school evidencia el fortalecimiento del vocabulario temético trabajado en

clase. Ademads, el cruce entre dibujo y texto permite observar como los nifios traducen sus
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emociones en signos comprensibles desde lo lingiiistico y lo visual, lo cual es clave en
procesos integradores de alfabetizacion emocional y lingiiistica. Este tipo de produccion
refleja la cercania que tienen los niflos con el entorno natural que los rodea, propio del
contexto rural. La mencion recurrente de animales, arboles o labores del campo en sus
intervenciones evidencia como el medio en el que viven influye en sus perspectivas.

Desde la observacion directa y el analisis de las producciones verbales y graficas, se
evidencid que los estudiantes no solo aprendieron vocabulario afectivo en inglés, sino que
también interiorizaron estrategias para comunicar sus emociones, responder ante
situaciones conflictivas y construir relaciones mas empaticas. Este proceso fue acompanado
por un ambiente emocionalmente seguro que les permitid expresarse sin temor al error, tal
como lo sugiere la hipdtesis del filtro afectivo de Krashen.

El trabajo con I Love You, Honey Bunny demostrd que los libros album pueden ser
herramientas pedagdgicas poderosas cuando se integran con intencionalidad al proceso
educativo. En este caso, el cuento no solo ampli6 el repertorio 1éxico de los estudiantes,
sino que también facilitd procesos de reflexion emocional que, a su vez, potenciaron su
expresion oral en inglés. La familiaridad del relato, sumada a su tono afectivo y su
estructura sencilla, permitio a los nifios y nifias reconocerse en las situaciones narradas y
extrapolar lo aprendido a sus propias vivencias. Asi, la lengua extranjera se convirtio en un
medio para el encuentro consigo mismos y con los otros, reafirmando el valor de una
ensefanza que vincula el lenguaje con el desarrollo humano.

5.2.4. Discusion

Durante la implementacion de la secuencia didactica con los tres libros album

seleccionados, se evidencid una evolucion notable en dos dimensiones claves del

aprendizaje: las habilidades socioemocionales y el desarrollo de la expresion oral en inglés.
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El analisis se sustentd en diversas fuentes: el desarrollo mismo de la secuencia, el diario de
campo y las producciones orales y escritas generadas por los estudiantes a lo largo de las
sesiones. La triangulacion de esta informacion permitié comprender como los nifios se
apropiaron progresivamente de los aprendizajes propuestos y cuales fueron los aspectos

socioemocionales y comunicativos que emergieron con mayor fuerza.

En relacion con el segundo objetivo, se identifico que las habilidades
socioemocionales que mostraron un mayor avance fueron la autoconciencia, la
autorregulacion y la toma de decisiones. La autoconciencia se manifest6é cuando los
estudiantes reconocieron y verbalizaron sus emociones, estableciendo conexiones con las
vivencias de los personajes. La autorregulacion se evidencio en la capacidad de escuchar
activamente a los compaifieros, esperar turnos de participacion y mantener una actitud
respetuosa durante las interacciones. Por su parte, la toma de decisiones aparecio cuando
los nifios propusieron soluciones a conflictos o situaciones problematicas planteadas en las
historias, mostrando empatia y juicio reflexivo. Estas manifestaciones se fortalecieron
gracias a las conversaciones posteriores a la lectura, las dramatizaciones y las reflexiones
guiadas, que ofrecieron un espacio seguro para el intercambio de experiencias y el

reconocimiento de las emociones propias y ajenas.

Respecto al tercer objetivo, se constatd que la expresion oral en inglés se potencid
de forma progresiva, especialmente en los componentes de fluidez, pronunciacion,
vocabulario, comprension auditiva e interaccion y respuesta. La fluidez mejord conforme
los estudiantes se sintieron mas seguros para articular frases sencillas de manera continua,
reduciendo las pausas y muletillas iniciales. La pronunciacion se fortalecio mediante la

repeticion modelada de palabras y expresiones clave de las historias, lo que permitio a los
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estudiantes interiorizar patrones sonoros del inglés. El vocabulario se ampli6é con términos
vinculados tanto al contenido de los libros como a las emociones, favoreciendo un uso

contextual y significativo del 1éxico aprendido.

En cuanto a la comprension auditiva, la atencion a las narraciones orales y las pistas
visuales de los libros album facilitaron la identificacion de palabras y expresiones
familiares, asi como la comprension global de las escenas. Finalmente, la interaccion y
respuesta se desarrollaron gracias a actividades que promovieron el didlogo entre pares, el
intercambio de opiniones y la construccion colectiva de ideas en inglés, donde los
estudiantes no solo respondian a preguntas de la docente, sino que también formulaban

preguntas y comentarios espontaneos.

El seguimiento mediante el diario de campo permiti6 registrar momentos de
transformacion evidentes: estudiantes que inicialmente mostraban timidez o resistencia para
comunicarse en inglés, comenzaron a levantar la mano para intervenir, relacionando sus
propias emociones con las de los personajes e incorporando expresiones aprendidas. Estos
hallazgos demuestran que la expresion oral y las habilidades socioemocionales no se
desarrollaron como competencias aisladas, sino de manera interdependiente, donde el

lenguaje se convirtié en vehiculo para expresar, comprender y conectar con los demas.

En conclusion, la secuencia didactica no solo favoreci6 el avance en el aprendizaje
del inglés como lengua extranjera, sino que también fortalecid dimensiones esenciales del
desarrollo personal y social de los estudiantes. El uso de libros album, junto con estrategias
pedagogicas orientadas al trabajo socioemocional y comunicativo, propicié un ambiente de
aprendizaje activo, participativo y emocionalmente significativo, en el que las palabras y

las emociones se integraron en un mismo proceso de construccion de sentido.
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5.3. Después de la implementacion: recomendaciones y rediseiio

Objetivo especifico 4: Redisefiar algunas actividades de la secuencia didactica a
partir del andlisis de su aplicacidn previa, incorporando mejoras que favorezcan el
fortalecimiento de la expresion oral y las habilidades socioemocionales en los estudiantes
de grado primero.

A partir de la aplicacion de la secuencia didactica se identifico la necesidad de
promover una mayor participacion oral de los estudiantes en situaciones comunicativas
auténticas, asi como de incorporar momentos mas explicitos para la identificacion,
expresion y regulacion de emociones. Este redisefio se fundament6 en un andlisis reflexivo
de las evidencias recogidas a través del diario pedagdgico, las producciones de los
estudiantes, las observaciones en el aula y el cuestionario pre y post. La finalidad de esta
fase fue ajustar y mejorar aquellas estrategias que, si bien generaron aprendizajes
significativos, requerian mayor intencion pedagdgica para potenciar la participacion oral y
la interiorizacion emocional de los estudiantes.

Figura 32
Actividad diagnostica inicial (10 estudiantes)
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60%

60% 50% 50%

40%

20%




152

Figura 33
Actividad diagnostica Post (10 estudiantes)
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1. Whatis 2. Whatdoes 3.Whois 4. How does 5. What colors 6. What do you
happeningin the red balloon holding the Sarahfeel of balloonsdo dowhenit'sa
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today? her birthday the text? birthday to
partyinthe make them
park? feel happy?
Figura 34
Actividad diagnostica final (27 estudiantes)
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birthday party in text? to make them
the park? feel happy?

La actividad se aplic6 en dos momentos: inicialmente a una muestra aleatoria de 10
estudiantes y, al finalizar la intervencion, a un grupo de 27 estudiantes que estuvieron
presentes ese dia. No obstante, para asegurar una comparacion valida y coherente, se

contrastaron unicamente los resultados de los 10 estudiantes que participaron tanto en la
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actividad inicial como en la final. Esta decision metodologica permitio valorar el progreso
individual en comprension lectora en inglés y evitar sesgos derivados de la variabilidad en

la asistencia.

En la aplicacidn inicial, las respuestas correctas aparecieron de forma dispersa;
varios estudiantes no alcanzaron un 60% de aciertos y se observaron errores recurrentes en
la identificacion de vocabulario clave, el reconocimiento de estructuras gramaticales
simples y la asociacion entre texto e imagen. En contraste, en la evaluacion final, los
mismos estudiantes lograron un 100% de aciertos en la mayoria de los items. El analisis de
estos resultados revela no solo un aumento en el nimero de respuestas correctas, sino
también una mayor seguridad en la eleccion de las opciones, menor tiempo de respuesta y

reduccion de las dudas durante el desarrollo de la actividad.

En particular, se observd que las preguntas relacionadas con la comprension global
del texto, que en la primera aplicacién generaron confusion, fueron resueltas de manera
correcta y rapida en la evaluacion final. Asimismo, los items que requerian inferir
informacion a partir de pistas contextuales, inicialmente uno de los mayores retos, pasaron
a ser respondidos correctamente por la totalidad del grupo comparado. Este progreso
sugiere que las estrategias pedagdgicas implementadas —como el uso del libro album, la
vinculacion de emociones al proceso de lectura y el trabajo en actividades interactivas— no
solo reforzaron aprendizajes previos, sino que consolidaron las habilidades lectoras en

inglés, especialmente en la comprension de significados mas allé de la traduccion literal.

Uno de los avances mas relevantes se observa en la pregunta 6 “What do you do

when it's a friend's birthday to make them feel happy?”. Esta permitio explorar las
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habilidades socioemocionales, ya que todas las opciones eran validas, aunque cada una
reflejaba una dimension distinta: A (I give him a hug and say “Happy birthday”) resalta la
expresion afectiva directa, B (I share my snack or my cake with him) enfatiza la
generosidad y el compartir y C (I tell her something nice to make her feel special) destaca
el reconocimiento verbal positivo. Al inicio el 70% de los estudiantes opt6 por la A, lo cual
evidencia una preferencia por formas afectivas directas. En la actividad final, se observa
una redistribucion: un 70% eligié B, mientras que un 30% se mantuvo en A. Si bien la
opcion C no fue seleccionada, su presencia en el instrumento permite reflexionar sobre la
necesidad de seguir promoviendo expresiones verbales de aprecio como parte del
fortalecimiento socioemocional. Este resultado se alinea con los objetivos de la secuencia
didéctica, que buscaba potenciar tanto la expresion oral en inglés como las habilidades
socioemocionales en los nifos y nifias, mediante estrategias basadas en la lectura
compartida, la reflexion emocional y la participacion activa.

A partir de la aplicacion de la secuencia didactica se identifico la necesidad de
promover una mayor participacion oral de los estudiantes en situaciones comunicativas
auténticas, es decir, en interacciones que les permitieran usar el inglés para expresar ideas,
sentimientos y necesidades reales dentro del contexto escolar. De igual manera, se
evidenci6 la importancia de incorporar momentos mas explicitos y sistematicos para
trabajar la identificacion, expresion y regulacion de emociones, favoreciendo asi un

aprendizaje integral que articulara lo lingiiistico con lo socioemocional.

Este redisefio se sustentod en un andlisis reflexivo y critico de las evidencias
recogidas mediante el diario pedagogico, las producciones orales y escritas de los

estudiantes, las observaciones directas en el aula y los resultados del cuestionario aplicado
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antes y después de la intervencion. La triangulacion de estas fuentes permitié reconocer
patrones, aciertos y areas de mejora: por ejemplo, si bien las actividades propuestas
despertaron interés y generaron aprendizajes significativos, en algunos casos la
participacion oral se concentrd en respuestas breves o repeticion de frases modelo, lo que
evidencio la necesidad de propiciar espacios para la construccion de enunciados mas

espontaneos y variados.

La finalidad de esta nueva fase fue ajustar y perfeccionar aquellas estrategias que ya
habian demostrado ser efectivas, pero que requerian una mayor intencionalidad pedagdgica
para maximizar su impacto. Esto implicd, por un lado, disefiar dinamicas que
incrementaran la interaccion estudiante-estudiante y estudiante-docente, y por otro, integrar
actividades que promovieran la conciencia emocional, el reconocimiento de sentimientos
propios y ajenos, y la busqueda de estrategias de autorregulacion en el marco de la
experiencia comunicativa. De esta manera, el proceso no solo apunt6 a fortalecer la
competencia lingiiistica, sino también a favorecer la formacion de estudiantes capaces de

desenvolverse con mayor seguridad, empatia y autonomia en contextos de comunicacioén en

inglés.

Tabla 7

Rediseno de algunas actividades de la secuencia didactica
Semana / Actividad Redisefio propuesto Propdsito pedagogico
Cuento original reforzado
Semana 1 — Cancion 'Teddy  Incluir “circulo de la Reconocimiento y
Whisper Bear' para iniciar palabra” para expresar expresion emocional

la clase emociones basicas (happy, diaria en inglés

sad, etc.) antes de la cancidon
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Semana 2 —  Lectura en voz Dramatizacion en pequefios  Préctica oral auténtica
Whisper alta y susurrada  grupos con frases del cuento y trabajo colaborativo
del cuento (uso de “I want to...” y
estructuras simples)
Semana 3 —  Pijamada Reflexion oral posterior en Conciencia emocional
Whisper literaria y inglés y espaol sobre como y uso funcional del
presentacion de  se sintieron al participar ('] inglés
la rutina felt...")
Semana 2 —  Juego del Inclusién de situaciones- Desarrollo de
Say Please,  susurro en fila problema para resolver con  habilidades sociales y
Little Bear formulas de cortesia en cortesia en lengua
inglés ('Please’, 'Thank you', extranjera
'T’'m sorry")
Semana 3 —  Juego de Registro de emociones en el  Integracion de lo
I Love You, mimicas de cuaderno mediante dibujoy  emocional con
Honey emociones frase en inglés con 'l feel..."  expresion oral y escrita
Bunny inicial

Nota. Rediseno de algunas actividades que se desarrollaron durante la secuencia didactica y
que podrian aplicarse en un futuro con los estudiantes. Elaboracion propia.

Los hallazgos derivados de la implementacion inicial permitieron identificar tanto
logros como oportunidades de mejora. Por ejemplo, las actividades basadas en la lectura de
cuentos y el uso de canciones generaron entusiasmo y facilitaron el aprendizaje de
estructuras lingiiisticas basicas. Sin embargo, se observo que algunos estudiantes dependian
del apoyo visual y auditivo para expresarse, lo que evidencio la necesidad de promover una
mayor autonomia oral. Asi mismo, las expresiones emocionales surgieron con naturalidad
en contextos de juego y dramatizacion, pero fue necesario ampliar los espacios de reflexion
metacognitiva sobre las emociones y su gestion en la vida cotidiana.

En consecuencia, este redisefio propone fortalecer tres ejes fundamentales: la
interaccion, la vinculacion afectiva y la autonomia expresiva. Para ello, se incorporaron

nuevas estrategias como rutinas diarias de expresion emocional en inglés, actividades de

dramatizacion con resolucion de conflictos y ejercicios de autoevaluacion oral. Estas
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mejoras buscaban que los estudiantes no solo adquirieran estructuras lingiiisticas
funcionales, sino que también desarrollaran habilidades sociales y emocionales en un
ambiente de aprendizaje seguro, ludico y pertinente a su contexto. El proceso reafirma la
importancia de una planificacion flexible y contextualizada, que reconozca las voces y
necesidades reales de los nifios y nifias en sus primeros afos escolares.

La aplicacion inicial de la secuencia didactica permitio identificar avances
importantes en el uso del inglés como lengua extranjera, especialmente en la incorporacion
de vocabulario y estructuras simples en contextos significativos. No obstante, los registros
cualitativos evidenciaron la necesidad de generar escenarios mas ricos en oportunidades de
expresion oral y emocional. Por ello, se integré nuevas estrategias que facilitaron una
participacion mas activa y reflexiva por parte de los estudiantes, manteniendo la
intencionalidad comunicativa y afectiva de las actividades, pero reforzando la dimension
socioemocional de forma mas explicita.

La inclusion del “circulo de la palabra” al inicio de las clases, podria ser un
escenario en el cual los estudiantes podrian expresar como se sienten utilizando vocabulario
basico en inglés. Esta rutina no solo permitira establecer un clima emocionalmente seguro,
sino que influird en la relacion entre lengua y emocion desde el inicio de cada sesion.
Asimismo, la sustitucion de algunas actividades receptivas por dramatizaciones en
pequenos grupos, como en el caso de la lectura del cuento Whisper, podria propiciar la
apropiacion de estructuras como “I want to...”, y promover un uso mas espontaneo del
idioma. Del mismo modo, actividades que antes se enfocaban tnicamente en el contenido
del cuento podrian ser complementadas con momentos de metacognicion emocional, donde

los estudiantes puedan reflexionar oralmente sobre sus experiencias y sentimientos.
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Otra recomendacion procedente del analisis fue disefiar situaciones de aprendizaje
en las que el idioma se vincule con contextos de resolucion de conflictos y colaboracion. En
este sentido, el redisefio de actividades en Say Please, Little Bear y I Love You, Honey
Bunny incorpord juegos de rol, resolucion de dilemas cotidianos y registro de emociones en
frases sencillas en inglés. Estas acciones permiten integrar el desarrollo lingiiistico con la
formacion socioemocional, dando lugar a un aprendizaje mas integral. Asi, el redisefio de la
secuencia no implico reemplazar las actividades originales, sino enriquecerlas con
estrategias que favorezcan la agencia del estudiante, la interaccion significativa y el
reconocimiento de sus propias emociones como parte esencial del proceso comunicativo.
5.3.1. Discusion

El rediseno de algunas actividades dentro de la secuencia didactica representd un
momento clave en el proceso investigativo, pues implico una reflexion sobre la eficacia
pedagodgica de las estrategias implementadas y su coherencia con las necesidades reales de
los estudiantes. Esta revision no se limit6 a una percepcion subjetiva de los avances, sino
que se sustentd en evidencias concretas recogidas durante la intervencion, como el diario de
la maestra, las producciones estudiantiles y de manera destacada, los resultados del
cuestionario final. Dichos resultados mostraron progresos significativos en el
reconocimiento de vocabulario, la comprension de mensajes en inglés y la interpretacion de
emociones en contextos narrativos. Sin embargo, también sefialaron la necesidad de seguir
consolidando espacios para que los estudiantes pusieran en practica comportamientos
empaticos y habilidades comunicativas de forma mas autonoma y contextualizada.

A partir de este andlisis, se replantearon y enriquecieron varias actividades, con el
proposito de hacer mas intencionada la incorporacion de momentos de expresion oral y

reflexion emocional. Se disefiaron propuestas mas cercanas a la cotidianidad de los
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estudiantes, que les permitieran conectar lo aprendido con sus experiencias personales y se
priorizo el uso de preguntas abiertas, apoyos visuales y rutinas lingiiisticas simples pero
significativas. Estas acciones no solo facilitaron la participacion activa de los nifios y nifias,
sino que también reforzaron su seguridad al hablar en inglés, promoviendo una relacion
mas espontanea y funcional con el idioma. El redisefio permitié también visibilizar y
validar la voz del estudiante en el aula, dandole un rol més protagénico en su propio
proceso de aprendizaje.

Redisenar no fue simplemente modificar actividades, sino volver a mirar con nuevos
ojos las posibilidades pedagogicas de cada encuentro, con la conviccidn de que enseflar una
lengua extranjera es también una oportunidad para acompafiar a los nifios y nifias en su
desarrollo emocional, en su capacidad de comunicarse con el mundo y en el reconocimiento

de si mismos como sujetos capaces de expresar, sentir y construir en comunidad.
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6. CONCLUSIONES

La presente investigacion tuvo como proposito explorar como el uso del libro album
influye en el desarrollo de la expresion oral y las habilidades socioemocionales en
estudiantes de grado primero de una institucion educativa oficial rural de Santiago de Cali.
A partir de una secuencia didactica disefiada intencionalmente, implementé actividades
centradas en la lectura, la expresion oral y el reconocimiento de las habilidades
socioemocionales. Los resultados obtenidos me permiten afirmar que el uso pedagogico de
libros album afianza el desarrollo integral de los estudiantes al vincular lo afectivo con lo
comunicativo, potenciando la participacion, la empatia y la confianza para expresarse
oralmente en inglés.

Con respecto al primer objetivo especifico, que consistio en analizar las
caracteristicas del contexto que podian ser aprovechadas para el disefio de la secuencia
didactica, encontré que el caracter comunitario de la escuela, el conocimiento cercano entre
docentes y familias, y la disposicion de los estudiantes hacia actividades artisticas y
narrativas, fueron elementos clave para proponer una secuencia contextualizada. La
apertura a la lectura en voz alta y el trabajo en grupos pequenos favorecieron tanto la
planificacion como la implementacion de la propuesta.

En relacion con el segundo objetivo especifico, orientado a identificar qué
habilidades socioemocionales se desarrollan con la implementacion de la secuencia
didactica, observé avances significativos en la toma de decisiones, la autoconciencia y el
autocontrol. Las producciones orales y graficas de los estudiantes, asi como los registros en
mi diario de campo, reflejaron cémo los nifios lograron expresar emociones propias,

reconocer las de los demads y participar en dindmicas de apoyo mutuo. Frases como “Yo te
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ayudo a decirlo” o “Mi casa me hace sentir seguro” evidencian un uso del lenguaje como
medio para construir vinculos positivos y reflexionar sobre el mundo emocional.

En cuanto al tercer objetivo especifico, que busco explorar como se desarrolla la
expresion oral durante la implementacion de la secuencia, identifiqué progresos en fluidez,
pronunciacion y vocabulario. Los estudiantes comenzaron a utilizar expresiones en inglés
de manera mas natural, especialmente cuando las actividades se conectaban con sus
experiencias personales y permitian el uso de gestos, dibujos y dramatizaciones. El uso
constante de estructuras simples, la repeticion ritmica y la conexion con el contenido de los
cuentos facilité la apropiacion gradual del idioma y generd un ambiente de confianza para
expresarse.

Respecto al cuarto objetivo especifico, que consistio en redisefiar algunas
actividades de la secuencia a partir del andlisis de su aplicacion previa, realicé ajustes
basados en la retroalimentacion constante y la observacion participativa. Incorporé rutinas
de cierre para reforzar el vocabulario emocional, dramatizacion de frases, reflexiones al
finalizar una actividad. Estas mejoras promoverian una mayor participacion de todos los
estudiantes y afianzarian la integracion entre el componente socioemocional y el
lingiiistico.

Este trabajo de investigacion permitié evidenciar como una propuesta pedagogica
intencionada, situada en un contexto rural, puede potenciar no solo el desarrollo de la
expresion oral en inglés y las habilidades socioemocionales, sino también enriquecer el
proceso educativo al reconocer los saberes, vinculos y dindmicas propias de la ruralidad
como punto de partida pedagogico.

Finalmente, este estudio deja abiertas nuevas preguntas para futuras investigaciones:

(Como se puede articular el enfoque de habilidades socioemocionales con otros contenidos
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curriculares en inglés? ;Qué tipo de acompafiamiento requieren los docentes rurales para
implementar este tipo de secuencias de manera sostenible? ;Qué papel juega la familia en
el fortalecimiento de la expresion oral en contextos bilingilies emergentes? Considero que
explorar estas preguntas podria enriquecer las practicas pedagogicas en contextos rurales y

a avanzar hacia una educacion mas humana, integral y contextualizada.



163

7. REFLEXIONES PEDAGOGICAS

Como maestra investigadora, esta experiencia me permitié6 comprender el enorme
potencial que tienen los libros album como mediadores pedagogicos en contextos rurales,
especialmente cuando se integran con una intencién clara de fortalecer tanto la expresion
oral en inglés como las habilidades socioemocionales en los primeros afios escolares. Pude
observar como, desde propuestas sencillas y significativas, los nifios y nifias se acercaron a
una lengua extranjera no s6lo como un conjunto de palabras nuevas, sino como una
herramienta para comunicarse, relacionarse y expresar lo que sienten. Esta vision
transformo6 mi rol como docente, llevandome a pensar que cada actividad de clase debe
tener un propdsito claro y situado en las vivencias de los estudiantes.

El trabajo con los libros album permitié que el aprendizaje del inglés dejara de ser
una actividad aislada del contexto de vida de los estudiantes. En lugar de partir de
estructuras gramaticales descontextualizadas, la lengua se fue incorporando desde el afecto,
el juego y las relaciones significativas que los cuentos proponian. Las frases como “/ love
you”, “I'm sorry” o “I feel happy” no fueron aprendidas como simples repeticiones, sino
como expresiones cargadas de sentido, pronunciadas en medio de conversaciones reales o
dramatizaciones que invitaban a pensar en el otro. De esta manera, la lengua extranjera se
transformo en una posibilidad de comunicacién emocional, lo cual considero uno de los
mayores logros de este proceso investigativo.

La aplicacion de la secuencia didéactica evidencid que los estudiantes se sienten mas
motivados cuando el inglés se aprende a través de canciones, cuentos y actividades ludicas
que les permiten moverse, cantar, dibujar y hablar. Esta motivacion se traduce en mayor
participacion y, con ello, en un fortalecimiento progresivo de la expresion oral. Si bien

algunos niflos necesitaban apoyo visual o auditivo para comunicarse, muchos comenzaron a
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utilizar frases sencillas en inglés de forma espontanea, lo cual es un indicador de
apropiacion. Como docente, estas evidencias me llevaron a reafirmar que el aprendizaje
significativo se da cuando se integran el cuerpo, la emocién y la mente en cada experiencia
de aula.

El rediseno de la secuencia didactica, como parte del proceso investigativo, fue una
oportunidad para reimaginar mi practica docente desde una perspectiva critica y reflexiva.
Las actividades que inicialmente fueron mas dirigidas se pudieron transformar en
propuestas que promuevan la agencia del estudiante, su participacion activa y su capacidad
de tomar decisiones. Por ejemplo, la dramatizacion de escenas de los cuentos o la
resolucion de problemas cotidianos en inglés no so6lo fortalecen el lenguaje, sino que
también ofrecen escenarios de construccion colectiva del conocimiento. Como maestra,
aprendi a valorar mas los procesos que los resultados inmediatos, reconociendo que cada
palabra pronunciada, cada dibujo, cada gesto de cooperacion era una muestra de avance.

Otro aspecto que quiero destacar es la capacidad de los estudiantes para transferir lo
aprendido en el aula a sus contextos personales. Escuchar frases como “Yo le digo / love
you a mi mama y ella se pone feliz” me confirmd que el inglés no era percibido por ellos
como algo ajeno, sino como una forma mas de expresarse y de construir vinculos. Esta
transferencia del lenguaje a la vida cotidiana es una de las metas mas significativas del
proceso educativo y en mi experiencia, fue posible gracias a la cercania de los libros
seleccionados y a la pertinencia de las actividades propuestas.

En términos de desarrollo profesional, esta investigacion me permitid asumir una
postura critica frente a la ensefianza del inglés en contextos rurales. A lo largo del proceso,
comprendi que muchos de los materiales y metodologias comtiinmente promovidos no se

ajustan a las realidades culturales, lingiiisticas ni a las formas de aprendizaje de los nifios en
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estos entornos. El contexto rural influyé de manera positiva en los resultados, pues
evidencio que los estudiantes responden mejor cuando los contenidos se conectan con sus
experiencias cotidianas, sus practicas comunitarias y su forma de ver el mundo. Las
respuestas obtenidas mostraron que, cuando se logra establecer una relacion entre el idioma
y su entorno inmediato, estos aprendizajes en inglés mejoran notablemente.

Por esta razon, reafirmo la importancia de disefiar secuencias didécticas
contextualizadas, que partan de los saberes previos, los intereses y las vivencias propias de
los nifios y nifias. Es necesario adaptar los recursos y estrategias a sus condiciones
especificas, superando enfoques uniformes que muchas veces ignoran la diversidad
territorial. Asimismo, considero fundamental integrar la dimension socioemocional en toda
propuesta pedagdgica, ya que el desarrollo de una lengua extranjera no puede desligarse del
bienestar emocional del estudiante. Cuando un nifio se siente valorado, comprendido y
escuchado, estd en mejores condiciones para aprender, interactuar y expresar sus ideas en
otro idioma. Esta experiencia reafirma la necesidad de que futuras intervenciones
educativas en contextos rurales sean inclusivas, afectivas y culturalmente pertinentes.

Finalmente, concluyo que el uso de libros album en la ensefianza del inglés en
primaria es una estrategia didactica poderosa, que permite trabajar de manera transversal la
lengua, las emociones, la cultura y la creatividad. Esta investigacion me dejo aprendizajes
como docente y como investigadora y me impulsa a seguir construyendo propuestas
pedagdgicas que dignifiquen el aprendizaje de mis estudiantes, reconociendo sus voces, sus

contextos y sus emociones como punto de partida para ensefiar y aprender.
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8. ANEXOS
Anexo 1. Acta de Consentimiento Informado

Proyecto de Investigacion: Desarrollo de la expresion oral en inglés y las habilidades
socioemocionales en grado primero: una experiencia desde la educacion rural en Cali,
Colombia

Investigador principal: Andrea Garcia Satizabal

Institucion: Universidad del Valle, Maestria en Estudios Interlingiiisticos e Interculturales
Participante:
Padre/Madre/Acudiente:
Fecha:

El presente documento tiene como objetivo informarle sobre el proyecto de investigacion
que se llevard a cabo en la Institucion Educativa Montebello y en el que su hijo/a
participara. La investigacion tiene como finalidad fortalecer la expresion oral y las
habilidades socioemocionales en estudiantes de grado primero mediante la aplicacion de
una secuencia didactica basada en la lectura de libros album.

La participacion de su hijo/a consistira en:
e Realizar actividades ludicas, participar en entrevistas, ser grabado en video y/o
durante las clases.
e Enriquecimiento del proceso de aprendizaje, identificacion de fortalezas y
debilidades, apropiacion de vocabulario y mejorar la habilidad comunicativa en el
inglés.

La participacion en este proyecto no implica riesgos significativos para su hijo/a, ya que
toda la informacion recopilada durante el proyecto sera tratada de manera confidencial y
anonima. Los datos personales de su hijo/a seran protegidos y solo seran utilizados para
fines de investigacion.

Las iméagenes y grabaciones obtenidas durante el proyecto seran utilizadas inicamente con
fines académicos y de investigacion. Estas no seran difundidas publicamente sin su
consentimiento expreso.

Usted tiene el derecho a:
e Recibir informacion clara y completa sobre el proyecto.
e Preguntar cualquier duda que tenga.
e Negarse a participar o retirar a su hijo/a de la investigacion en cualquier momento,
sin que esto tenga repercusiones negativas.

Al firmar este documento, usted autoriza la participacion de su hijo/a en el proyecto de
investigacion descrito anteriormente. Asimismo, autoriza la toma de fotografias, videos y

grabaciones de su hijo/a para los fines académicos y de investigacién antes mencionados.

Firma del padre/madre/acudiente Firma del investigador
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Anexo 2. Actividad diagnostica. Prueba de vocabulario y habilidades socioemocionales

The Colorful Balloons

Today is a special day. Sarah’s
birthday party is in the park, and
there are lots of colorful balloons.
The red one looks like an apple, the
blue one like the sky, and the yellow
one like the sun. Sarah holds the

green balloon, and it’'s as big as a

watermelon. The badlloons make
everyone smile.
Answer the following questions
O A picnic

What is happening in the park

O Sarah's birthday party

balloon?

today?
i O A soccer game
|
What does the red balloon look O An apple
like? O A banana
. O A book
Who is holding the green O Sardh
O The sun

O The teacher




4. How does Sarah feel about having her birthday party in the park?

Happy

Worried

Bored

5. What colors of balloons do we mention in the text?

o Red, blue, yellow and green.

o Yellow. pink, blue and red.

o Qrange, purple, red and white.,

&. What do you do when ii's a fiend's birthday to make them feel happy?

o | give him a hug and say "Happy birthday.”
o | share my snack or my cake with him.
z | tell her something nice to make her feel special.

Anexo 3. Secuencia didactica
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*Actividad interactiva. Se
proyectara en el televisor
un juego en wordwall en la

Semana Di El ! Elementos Objetivo(s) de Detalles metodolégicos Evaluacion Recursos
lingiiistica comunicatives | interculturale aprendizaje
H
WHISPER
Semana 1: Al finalizar la clase | Cuento
*Al imciar la clase la cada estudiante Whisper
maestra pondra la cancién | habra realizado la
de Teddy Bear para cantar | portada del libro en | Video Song
con los estudiantes. su cuaderno y Teddy Bear,
nombrara los Teddy Bear
*Mostrara 1a portada del animales que https://www.yout
libro y realizara preguntas | encuentra en ella ube com/watch?v
Gramitica Describo en Productos Establece diagnésticas sobre lo que =Tu n94Wp3rg
-Pronouns nglés Identifica los relaciones ven en la portada.
Verb To Be caracteristicas personajes del | entre loqueva | ;Qué ves? Wordwall Types
(I am, she is, he | fisicas de los cuento conoce ;Conoces alguno de estos of bears
1s, they are) animales y las Whisper v las nuevas personajes? hittps://wordwall.
1 propias. cosas por ¢Sabes como se dice su net/es/resource/7
conocer. nombre en inglés? 6575500/types-
£ Qué hacen? of-bears
i Quiénes seran?
i Cuantos son?
iDe qué color son?
¢De qué se trata?
Pricticas
Lectura en voz *Identificacion de los
alta por parte personajes del cuento
de la maestra nombrandolos ¥
v luego cada dibujandolos en el
uno de los cuaderno.
estudiantes.
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Menciona de

cual estan los animales que
aparecen en la portada del
cuento y ellos deberan

Vocabulario Tdentificar Perspectivas | forma decir su nombre en inglés
Palabras que visual v Realizaenun | sencillaen v alguna caracteristica que
indican oralmente en octavo de ingles tengan como su color,
secuencia ./ inglés, cartulina tu acciones de su cantidad de patas, entre
Sequence words | algunas rutina antes de | rutina de otros.
first, then, next actividades para | ir a dormur aseo personal.
last el cuidado de la
Palabras salud v Semana 2:
pregunta / aseo personal *La maestra leerd el
Question words cuento en voz alta y luego
what/who/how susurrando. Realizara
old preguntas tales como:
Nimeros / £ Qué estan haciendo?
Numbers ¢ Te han leido cuentos
1-10 antes de dormir?
:Qué haces antes de
dormir? Cuento
i Con quién duermes? I want a Whisper
+Qué ropa usas al dormir?
*En conjunto se Y la debera decir en | Video daily
1dentificarin las frases voz alta a sus routine
comunes en lanarraciény | compafieros y https-/iwww.yout
la estructura que tiene maestra. ube.com/watch?v
=qDl1pnqulN DM
Subject + verb + compl
1 want  abook
1 want  to read
1 want tobea
*Video song What do you
want to be?
Pronunciacién *Video sobre las Daily.
Con el uso de Routine.
las flashcards
los estudiantes *Actividad interactiva
identifican los sobre las Daily Routine.
animales que https://wordwall net/es/res

hay en el cuento
¥ en su entoerno
usando
expresiones
como:

He/shes...
His/her name
F1-

51/daily-

ource
routines

*Tarea: Realizar en un
octaveo de cartulina su
Daily Routine antes de ir a
dormur.

*Para la siguiente
realizaremos uno pijamada
literaria v cada uno debera
venir con su almohada,
cobija y su Teddy Bear o
juguete favorito.

Semana 3:
*Presentacion de la rutina
que tiene cada uno de los
estudianites antes de
dormir.

*Realizacion de la
pyamada literana. Lectura
del cuento con cada uno de
los estudiantes, se lo irdn
pasando de uno en uno v lo
contaran susurrando de
acuerdo a lo que vean en

cada imagen.
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SAY PLEASE, LITTLE BEAR

Gramitica
Semana 1:
-Descripcién *Lectura de la portada del * Video please
simple: He is.... libro. Inferencia and thank you
She is... Identificar los personajes song.
-Preguntas con de la portada. Realizar una frase https//www.yout
what, who. how Productos iDe qué crees que tratael | con un alimento ube com/watch?v
many (). What Identifica los Desarrollar cuento? preferida en una =ANChOA4SyL
is this? / Who is personajes del | habilidades de #Qué personajes son? fiesta de 0
he?) cuento Say expresion oral ¢Cuantos personajes hay cumpleafios.
- Verbo to be en please, Little en inglés en ella?
tercera persona: Bear mediante :Sabes sus nombres en Teat ..o,
is (ej. He is actividades de inglés?
Daddy Bear) escucha activa,
- Vocabulario en repeticion e *Lectura completa del
plural (gj. imitacién y libro en voz alta por parte
candies, fomentar el uso | de la maestra.
balloons) de expresiones
- Uso de thank de cortesia Al fnalizar la lectura la
you for... para como “please” y | maestra realizara las
expresar “thank you” en | siguientes preguntas:
gratitud contextos :Qué dice Daddy Bear?
- Estructuras de significativos. £Quién esti cumpliendo
preferencia: I afios?
like . Pricticas i Qué se hace en los
Lectura en voz cumpleafios?
alta por parte Qué comen?
de la maestra
v luego cada * Video please and thank
uno de los you song
estudiantes. https:/fwww.youtube.com/
watchtv=ANChOA4SyL0
Vocabulario Semana 2:
*Lectura de imigenes por
- Personajes: parte de los estudiantes.
bear, bunny,
daddy Se les preguntara s1 ellos Escoger una frase
- Cumpleafios: Aplicar el han llegado a susurrar. (En | de las que dice
birthday, cake, Perspectivas vocabulario ¥ qué momentos? ;A quén? | alguno de los
party, gift Presentacion las expresiones | /Para qué? personajes del
- Expresiones de del personaje trabajadas en cuento y repetirla
cortesia: please, del cuento clases anteriores | *Actividad grupal enla en voz alta.
thank you favorito er una situacién | cual el primero de la fila le
- Alimentos de comunicativa susurrard una palabra al
fiesta: cake. real v Indica, compafiero que tiene detras
candy, juice, ice como la ¥ asi hasta llegar al final de

cream, cookies
- Emociones y
agradecimientos
- love, friend,
happy

- Nuevos
elementos en
contexto de
fiesta: balloons,
gifts, music,
friends

- Reforzamiento
de frases de
cortesia y
emociones

celebracion de
una fiesta de
cumpleafios,
participando
activamente en
interacciones
orales en inglés,
dramatizaciones
¥ presentaciones
creativas
relacionadas con
el cuento Sav
Please, Little
Bear.

1a fila. Debera decir la
palabra en voz alta y
verificaran si es correcto.

*Realizar una lista de los
alimentos que hay en las
fiestas de cumpleafios,
escribirla v realizar su
dibujo correspondiente en
el cuaderno.

*Realizar una votacion
sobre el sabor que
prefieren de un pastel de
cumpleafios para realizar
en la siguiente clase.
Escoger los ingredientes y
repartirlos entre todos los
estudiantes del grupo v la
maestra
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Pronunciacién
- Repeticion v
ritmo con la
cancion "Please
and Thank You"
- Palabras con
somdos miciales

*Escoger un personaje del
cuento vy realizar una
marioneta o un cartel con
su imagen. Deberin
describirlo y decir una
frase en la cual agradezca
por algo o alguien.
Ejemplo:

Thank you for you love

Thank you for be my
friend

- Repeticién *Presentacion de su
guiada de frases personaje del cuento.
del cuento
- Produccién
oral con apoyo
visual (carteles, Semana 3:
marionetas)
*Fiesta de cumpleafios
*Lectura del cuento por
parte de algunos
estudiantes diciendo
algunas frases en inglés del
cuento.
ILOVE YOU, HONEY BUNNY
Semana 1:
*Lectura de la portada.
Preguntas predictivas.
Productos & Qué ves? ;Quiénes hay?
Gramitica Identifica los Participar en i Qué son? ;Identificas
persongjes del | actividades algunas palabras? ;Qué
- Presente cuento I love ladicas v de dicen?
simple en you, Honey dialogo en torno
primera Bunny asus *; A qué juegan? Realizar
persona: I play, I experiencias una lista de los juegos que
like, I feel personales, se realizan en familia.
- Estructura expresando con
emocional: claridad con *Hacer un circulo de la
feel ../ nmy quién y a qué palabra para que los
home I feel .. juegan en casa, | estudiantes respondan las
- Presente para afianzar siguentes preguntas:
simple para vinculog :Con quién juegas?
expresar estados afectivos y ;Qué juegas?
emocionales habilidades ;Cual es tu juego favorito?
- Pronombres sociales basicas.
personales: I, *Salir al patio v jugar 5 de
you, we los juegos que se realizan
en familia.
Practicas Semana 2:
Lectura en voz | Comprender el *Lectura en voz alta del
alta por parte | contenido del cuento por parte de la
de la maestra cuento [ Love docente.
¥ luego cada You, Honey
uno de los Bupny a través *Identificar los animales
estudiantes delalecturaen | que hay en el cuento,

voz alta y
actividades de
representacion

escoger uno y dibwarlo en
el cuaderno.
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Vocabulario

- Personas de la
familia: mom,
dad. brother,
sister

- Vocabulario
emocional:
happy. sad,
angry, scared,
excited, calm
- Frases para
completar: In
my home I
feel...

Pronunciacién

- Repeticion de
somidos de
animales v
nombres

- Vocalizacién
clara con apoyo
de mimica

- Imitaci6n de
expresiones
faciales v tonos.

Perspectivas
Completar la
frase y
acompafiarla
de un dibujo
In my home I
feel ...

graficay
corporal.

Expresar como
se sienten frente
a diversas
situaciones
cotidianas,
utilizando frases
sencillas como
“In my home I
feel ..,
promoviendo el
desarrollo de la
conciencia
emocional, la
empatia y el uso
del lenguaje oral
en contextos
reales y
sigmficativos.

*Representar por medio de
mimicas un animal del
cuento.

*Juego interactivo. Farm
animals

*Hacer un animal con
plastilina y describirlo.

Semana 3:
*Feelings. Video sobre los
sentimientos.

*Representa por medio de
un dibujo cada emocidén
vista en el video.

*En grupos de 5
estudiantes dialogaran
acerca de como se sienten
ante algunas situaciones
como: Discutir con un
compafiero.

No te dejen jugar con
ellos.

Alguien te grita.

No comparten los juguetes.
Te invitan a jugar.

Te comparten juguetes.

*Imutar por mimica una
emocioén v los compafieros
1a deben adivinar.

*Completar las siguientes
frases:
In my home I feel




