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RESUMEN

Si bien el pueblo Nasa ha logrado pervivir y resistir ante la homogeneizaciéon del modelo
moderno/colonial sobre los sistemas alimentarios, no es ajeno a procesos de dominio politico-
econdémico y de apropiacion del espacio simbolico-cultural sobre el territorio. Ante la imposiciéon
de la Seguridad Alimentaria y Nutricional como politica global para abordar la cuestion del
hambre, las ideas sobre la productividad, la inocuidad y la calidad de los alimentos vienen
transformando y desplazando las practicas de produccién propias de los territorios étnicos,
revalorando la naturaleza mediante mecanismos de control sobre la tierra, las semillas y otros
elementos que el sistema econémico globalizado promueve y que el sistema juridico de libertades
individuales respalda.

En la gestién del sistema alimentario del resguardo y municipio de Jambal6, ubicado al
nororiente del departamento del Cauca, Colombia, es posible encontrar en las nociones y
pensamientos sobre quiénes, cdmo y para qué se producen, organizan, distribuyen, almacenan,
comparten, comercializan e intercambian alimentos, las tensiones asociadas a los tipos de
planeacion territorial local o tradicional (cabildo) y global (administracion ptblica convencional),
donde se reconocen los impactos ambientales, culturales y sociales de los procesos de produccion
agricola en el que participan actores con ldgicas neoliberales sobre la concepcidén del desarrollo.

La nocién de Autonomia Alimentaria, entendida por la comunidad de Jambalé como el
conjunto de acciones y estrategias para el control auténomo del sistema alimentario, definido por
una fuerte representacion politica de los elementos simbolicos y discusivos que colocan la
cuestion alimentaria como eje fundamental para la orientacién de los procesos organizativos en
esta comunidad, se traduce por lo tanto en una herramienta conceptual significativa para la
comprension de las dindmicas alimentarias en territorios indigenas donde el conflicto y la
transicion hacia la paz ameritan una mirada hacia las maneras en que se construyen las politicas
alimentarias teniendo en cuenta las perspectivas acerca de la valoraciéon intrinseca de la
naturaleza en la emergencia de los derechos ambientales y colectivos ligados a los territorios
indigenas ancestrales.

Sin embargo, al observar en las practicas agricolas de este territorio el hecho de que
alrededor del 50% de las familias en el territorio se dedican a la produccién intensiva de café bajo
acuerdos comerciales que promueven la estandarizaciéon de sus practicas de cultivo, se pone
sobre la mesa la discusidn acerca de las tensiones sobre los usos y valoraciones diferenciadas de
la naturaleza, establecidas a partir de las relaciones de poder sobre los discursos y practicas de
los actores que promueven su produccion intensiva en relacién con las orientaciones, discursos
y practicas propias de la comunidad Nasa de Jambalé.

La manera en que este fenémeno influye en la nociéon de la Autonomia Alimentaria y la
configuracién del sistema alimentario de Jambal6 se aborda en este trabajo mediante la Ecologia



Politica, de manera que permita dar cuenta de los dispositivos de control sobre la cultura y la
naturaleza, mas alld de la dicotomia ontolégica de lo tradicional o local y lo global, para
comprender la integracion de diferentes racionalidades en el actual sistema alimentario de
Jambalo, cuyas manifestaciones a la luz de esta investigacion se ven compuestas en la practica a
partir de un entramado entre los postulados de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, Soberania
Alimentaria y la Autonomia Alimentaria.

Mediante esta investigacidon etnografica llevada a cabo entre los anos 2021 a 2023, se
presenta un trabajo basado en el uso de herramientas como la observacién participante de los
espacios de vida que hacen parte de la organizacion social del resguardo, asi como en un conjunto
de entrevistas semiestructuradas a los coordinadores y autoridades ancestrales del cabildo, y la
aplicacién de una encuesta en donde participaron 366 familias del territorio, para resaltar el
sentido que tiene la Autonomia Alimentaria para la comprension de las dinamicas alimentarias
en territorios indigenas, donde el escenario de conflicto y transiciéon hacia la paz amerita una
mirada mas amplia hacia las maneras en que se construyen las politicas alimentarias y la forma
en que los actores que participan del sistema alimentario involucran y significan las valoraciones
intrinsecas de la naturaleza en sus procesos, como parte del ejercicio de los derechos ambientales
y colectivos ligados a los territorios indigenas ancestrales que transforman el ambiente y la
cultura en el territorio de Jambalé.

PALABRAS CLAVE:

Jambalé; Nasa; café; Autonomia Alimentaria; Soberania Alimentaria; Seguridad Alimentaria y
Nutricional.



1. INTRODUCCION

Los pueblos indigenas de América Latina y el mundo han transitado por una larga
historia de discriminacioén, exclusion e imposicién de l6gicas y epistemologias universalistas
instauradas a partir de la conquista y proceso de colonizacion (L6pez, 2013), trayendo como
consecuencia una jerarquizacion de sociedades y culturas a partir de la transformacion de
los sistemas de explotacién de recursos naturales y la configuracion de regimenes
ontolégicos que han desencadenado un impacto ambiental y social alarmante. Estos
fendmenos se basan en el establecimiento de relaciones de poder asimétricas que
consolidan estructuras sociales desiguales latentes en las comunidades étnicas hasta la
actualidad (Herrefio, 2004; Sandoval, 2020). La prolongacidén de estas dinamicas y el auge
de los procesos emancipadores presentes en comunidades indigenas y campesinas en
relacion con la institucionalidad, la economia nacional y global y las politicas de las que han
sido objeto, han propiciado procesos identitarios diferenciados, con agendas vy
reivindicaciones diversificadas, que visibilizan las demandas en torno a las desigualdades
nacidas de estas subordinaciones historicas.

Tomando en cuenta lo anterior, se pueden relacionar los procesos de emancipacion
social que se ejercen a partir del ordenamiento comunitario, asi como desde los derechos
colectivos y ambientales, con diversas nociones sobre el concepto de autonomia que
atraviesan los sistemas sociales, juridicos, culturales y ecoldgicos de las comunidades
étnicas. Asimismo, el conjunto de luchas y representaciones politicas basadas en la accién
social y la movilizacién han sido un importante recurso para la consecuciéon de derechos
colectivos, representados a nivel mundial y dentro de las estructuras juridicas del Estado
como “principios de autodeterminacién” de los pueblos indigenas (Vargas & Erazo, 2016).
Estos procesos son fundamentales en el reconocimiento de las identidades étnicas y se
fundamentan en la construccidén y generaciéon de conocimiento a partir de légicas y
elementos propios de estas comunidades, basados en la legitimacién de sus sistemas
juridicos y de pensamiento comunitario.

Uno de los principales aportes de las culturas étnicas en Colombia y el mundo ha
sido la valoracién cultural y la racionalidad ambiental que albergan sus sistemas de
produccidn, que vienen de las culturas prehispanicas y que actualmente se consideran en
situacion de resistencia, debido a la ineludible crisis civilizatoria a la que la racionalidad
tecnocratica ha arrojado la vida al industrializar y homogeneizar los sistemas de
pensamiento hacia el desarrollo. Es asi como las estrategias de valorizacion de la naturaleza
impulsadas por diferentes grupos sociales, con légicas desarrollistas y globalizadoras, han
entrado en conflicto al asumir los recursos naturales como simples capitales en el curso de
la economia y sus sistemas de produccion, redefiniendo el impactos y los roles de quienes
se involucran en estos procesos (Leff, 2019).

De acuerdo con lo anterior, son innumerables las estrategias que agravan los
problemas globales que amenazan la supervivencia humana como lo es la cuestién del



hambre, estableciendo un paradigma productivo abanderado por la intenciéon de una
uniformizacién tecno-econémica del mundo, estableciendo relaciones de poder en
busqueda de una solucién universal por sobre otras estrategias de caracter contextual,
estableciendo regimenes ontolégicos universalistas, reflejados en el fenémeno de la
patentabilidad de la vida, que convierte a la naturaleza en recursos y materias primeras y a
los seres en fuerza de trabajo movilizados por el mecanismo autorregulado del mercado.

Es entonces sobre el tema de la alimentacién y la cuestién agraria donde los
conflictos socioambientales pueden ser estudiados desde un enfoque politico ecolégico, ya
que se trata no solo de una disputa entre imaginarios para dar solucion al fenémeno del
hambre, sino que su complejidad atraviesa un conjunto de relaciones de ida y vuelta entre
sociedad y naturaleza a distintos niveles, desde lo local hasta lo mundial y de lo individual a
lo colectivo. Segin esto, es posible estudiar las maneras como se han replanteado las
politicas para la reduccion del hambre en relacién con las particularidades sociales,
ambientales y politicas de cada territorio asi como los mecanismos de control sobre los
sistemas alimentarios que se configuran en cada caso.

Por su parte, el empleo del concepto de Seguridad Alimentaria y Nutricional, desde
su concepcion en la segunda mitad del siglo XX hasta la actualidad, ha definido multiples
acciones para la configuraciéon de sistemas alimentarios a nivel global sustentados en
objetivos de la agenda global como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). La
interpretacion de este concepto ha sido ampliamente utilizada para favorecer el modelo
agroindustrial, a partir de un enfoque técnico al que remiten sus postulados (Medina, 2021);
se destacan por ejemplo las transformaciones nacidas a partir de la revolucién verde
(Ceccon, 2008; Madiedo, 2019; Giraldo, 2018), relacionadas con la patentabilidad de la vida,
la erosién genética y los multiples casos de despojo territorial (Molano, 2017).

Pese a ello, cabe anotar que en la actualidad este concepto se ha transformado a
medida que otras propuestas y enfoques sobre la cuestion alimentaria han surgido. En este
sentido la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) ha tomado aportes de la Soberania
Alimentaria! (SoA) (Nyéléni, 2007), sobre todo en el intento de implementar un enfoque
social reivindicativo basado en las particularidades territoriales. Sin embargo, para las
comunidades étnicas y campesinas, las raices politicas de cada uno de estos conceptos se
desarrollan en paralelo a un conjunto de sucesos sociales, culturales y econdmicos

' La Soberania Alimentaria, definida por los movimientos sociales de los afios 90 y, posteriormente, en el
Foro de Nyeleni en Mali en 2007, declara el derecho de los pueblos a alimentos nutritivos y culturalmente adecuados,
accesibles, producidos de forma sostenible y ecolégica, y su derecho a decidir su propio sistema alimentario y
productivo (Nyeléni, 2007). Es un concepto en permanente enriquecimiento por las reflexiones constantes de los
pueblos sobre prioridades en el acceso a recursos productivos, produccion local agroecoldgica, politicas publicas para
la agricultura campesina y el papel de la mujer y cultura campesina (Medina, 2021).



divergentes, directamente relacionados con los procesos de autodeterminacién, que
derivan en una configuraciéon de demandas y luchas en rechazo de la Seguridad Alimentaria
como el orden representado por la institucionalidad para organizar los sistemas
alimentarios globales (La Via Campesina, 2017).

En términos generales, un sistema alimentario se entiende como el conjunto de
elementos y actividades relacionadas con la produccién, procesamiento, distribucién,
preparaciéon y consumo de alimentos, asi como los resultados de estas actividades en la
nutricién y el estado de salud (OPS, 2018) . Segiin Unigarro (2015), en él se vinculan factores
de diversa naturaleza (ecolégicos, biologicos, médicos, econdmicos, ideoldgicos y
socioculturales) que se interrelacionan entre si, siendo necesario acudir a esta multiplicidad
de miradas para acercarnos a su comprension. Ademas es necesario entender la cuestion
alimentaria como un fenémeno en el que se expresa el hombre bioldgico y el social de
manera integrada, y que por tanto son representaciones que revelan una concepcién
particular del mundo, en el que dos universos, naturaleza y cultura se relacionan.

Los sistemas alimentarios actuales han adquirido diferentes grados de dependencia
bajo diversos mecanismos de control en relacion con las politicas que orientan la
produccién alimentaria para el mercado global, como por ejemplo la coaccién hacia una
légica de produccion industrializada (FIAN, 2022; Vivero, 2014), la cual es traducida
realmente en una valoracion predominantemente monetaria de la alimentacién con
ganancias econdmicas e impactos ecologicos desiguales, sobre todo en productos
caracterizados como de bien comuin (commodities) como el café (Pérez, 2015 p. 114;
Gonzales, 2016). Sin embargo, esta vision corporativa sobre los alimentos no ha impedido
el desarrollo de iniciativas productivas alternativas de gran impacto, que consideran las
valoraciones sociales y simbdlicas intrinsecas de la naturaleza para la configuracién de sus
sistemas alimentarios. Es por esto por lo que en el ejercicio de reflexién y analisis de
discursos y acciones dentro de las comunidades indigenas, en cuanto a lo alimentario, se
deben considerar permanentemente las consideraciones acerca del sentido politico,
cultural y social que orientan sus procesos en el marco de una gestiéon territorial
diferenciada.

Asimismo, cabe resaltar la influencia que el escenario del conflicto armado ha
producido sistematicamente en dichas comunidades en relacion con el empobrecimiento y
la precariedad en el acceso de recursos, asi como en las disputas por la construccion y
gestién autobnoma del territorio y en la produccién de conocimiento desde las comunidades
(Vélez-Torres, 2012; Madiedo, 2019; Garcia, 2011). Lo anterior, reconociendo el hecho de
que este escenario de violencia ha influido sobre las maneras en que se reprime el acceso a
los recursos naturales y el empleo de estos para el desarrollo de la cultura y el bienestar
humano, por lo que no es casualidad encontrar que cuatro de los cinco departamentos con
mayores tasas de pobreza multidimensional en Colombia para 2018, sean también
departamentos con las poblaciones indigenas mas numerosas (DANE, 2018).


https://viacampesina.org/es/seguridad-soberania-alimentaria/

El resguardo-municipio de Jambald se encuentra en el departamento del Cauca, en
Colombia, este se sitlia en la regiéon montafiosa del suroeste del pais, en la Cordillera Central
de los Andes (Figura 1). Este territorio abarca una extensién aproximada de 254 Km? y se
caracteriza por su entorno natural diverso y pintoresco. En términos socioculturales,
Jambalé es el hogar de la comunidad indigena Nasa; su historia y tradiciones estan
estrechamente ligadas a la tierra que habitan e histéricamente se han destacado por su
resistencia y lucha por la autonomia y la preservacién de su cultura (Cortés-Cely & Eraso,
2021, Rodriguez, 2018).

Figura 1. Localizacién geografica Jambal6

Este resguardo abarca aproximadamente un 96% del territorio municipal y es
reconocido legalmente como una entidad territorial indigena auténoma, la cual esta bajo la
jurisdiccién de la comunidad indigena Nasa, que tiene el control y la administracion de sus
tierras y recursos naturales. Su reconocimiento como resguardo, entidad publica de
caracter especial, sin dnimo de lucro, es determinada a partir de la Ley 89 de 1890 y
respaldada juridicamente mediante el decreto 1088 de 1993, la sentencia de la Corte
Constitucional T-492 de 1999 y regido por la Ley 21 de 1991 que ratifica el Convenio 169
de la OIT.

Jambalé es un territorio que ha sido afectado por el conflicto armado y la violencia
que ha azotado a Colombia durante varias décadas. El departamento del Cauca, donde se
encuentra Jambald, ha sido una region especialmente golpeada por la presencia de grupos
armados y la lucha por el control territorial. El conflicto armado ha tenido un impacto
significativo pues durante afios han enfrentado amenazas, desplazamiento forzado,
asesinatos selectivos y violaciones a sus derechos humanos. Los grupos armados,
incluyendo guerrillas, paramilitares y narcotraficantes, han buscado histéricamente
influencia y control sobre el territorio lo que se representa en un clima de violencia y miedo.

La lucha por la tierra y los recursos naturales también ha sido un factor importante
en el conflicto en Jambalé. El territorio indigena ha sido objeto de disputas y presiones por
parte de actores ilegales interesados en la explotacion de cultivos ilicitos, mineria ilegal y
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otros negocios ilicitos. Esto ha generado tensiones y confrontaciones violentas, poniendo en
riesgo la integridad y los derechos de la comunidad indigena.

De otro lado, es importante resaltar como parte central de esta investigacion, el
papel del café, no sélo en el curso de la economia sino también en los procesos politicos y
sociales, en el origen y constitucion de las clases, en sus ritmos de diferenciacion y en el
modo en como la vida politica ha sido capaz de generar cambios en la determinaci6on del
proceso histérico de la economia colombiana en los tltimos cien afios.

Sin pretender abarcar la basta historiografia del café, de la que autores como José A.
Bejarano, José A. Ocampo o Marco Palacios se han encargado de profundizar, se resalta aqui
el como la génesis de la ideologia librecambista, en la que se basa la estructura econémica
del café, aparece no s6lo como un legado colonial sino también como el producto del ensayo
de industrializacién fallido de los afios 30 (Bejarano, 1980; Ocampo, 1979), lo que perpetud
una dinamica de “desarrollo hacia afuera” basada en la exportaciéon de materias primas
antes de poder llevar a cabo un “desarrollo hacia adentro”, entendido en su momento como
la Gnica forma factible de expansion frente a la corriente de industrializacién de las naciones
de principios del siglo XX.

Es a partir de 1870, cuando el cultivo del café comienza a difundirse
geograficamente y a salir del reducto santandereano en que se habia mantenido desde
mediados de siglo, aunque no es hasta 1930 que el proyecto desarrollista se consolida con
base en el café (Bejarano, 1980). A pesar de que su incursién no se da al mismo tiempo en
todas las regiones (desde su llegada a Santander hacia 1830, pasando por la zona Cundi-
Tolimense alrededor de 1870, arriba en el Departamento del Cauca entre 1874 a 1890 y
después en otros departamentos como Antioquia, Narifio, Quindio y Valle respectivamente),
si se ha caracterizado por promover una dindmica vertical a su paso, donde el dominio de
actores claves, que colonialmente eran los hacendados y las casas comerciales, luego fue
instalado a manos de multinacionales, seguido de exportadores privados, la Federacion
Nacional de Cafeteros y las cooperativas, respectivamente (Tamayo, 2021; Bejarano, 1980)

Las condiciones de distribucién desiguales, tanto de las ganancias del café como de
los impactos ambientales y culturales basados en las practicas, las técnicas y logicas detras
de su cultivo, definidos en gran medida el interés por mantener estandares en la produccion
de café de acuerdo con los sistemas industriales de produccién agricola y sustentado bajo
la necesidad de disponibilidad y acceso de alimentos a partir de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, han influido en el desplazamiento las practicas de autoabastecimiento y en el
establecimiento de estructuras en el mercado alimentario que desvinculan la produccién
para el autoabastecimiento, dependiendo cada vez mas de centros de acopio urbanos para
el acceso de alimentos.

Desde la firma en el Teatro Col6n en Bogota del Acuerdo de Paz de La Habana
celebrada en 2016 y en la tardia puesta en marcha del Plan Nacional Integral de Sustitucién
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de Cultivos Ilicitos (PNIS) al que la comunidad de Jambalé se acogi6 prontamente, se
fortalecié una economia basada en el café apoyada por los gobiernos locales respaldada por
actores como la Federacion Nacional de Cafeteros, intensificando su incursién como
principal medio econémico. Esta voluntad hacia la paz se ha visto influenciada por las
légicas detrds de la produccién intensiva y monocultural de este alimento, lo cual ha
repercutido en un conjunto de cambios significativos de su sistema alimentario, pues las
légicas que subyacen en los sistemas de produccién de este alimento como parte de una
economia globalizada entran en conflicto con el sistema de valores asociados a los espacios
de produccién local como los Tul o las tierras comunitarias para la produccién de
autoconsumo.

Las tensiones que resultan de la confluencia de estos regimenes ontoldgicos se
reflejan en la orientacion de los procesos productivos dentro del territorio en favor del
cumplimiento de los acuerdos comerciales establecidos por actores como la Federacion
Nacional de Cafeteros y el conjunto de relaciones de poder que este actor establece para el
acceso y uso de la naturaleza. La motivacion por acceder a las rentas asociadas al mercado
internacional del café viene desplazando la producciéon para el autoconsumo por la
produccién para la suficiencia financiera. Este fenémeno ha modificado el mercado
alimentario y el conjunto de relaciones culturales que las personas establecen con el
ambiente, lo cual representa un reto en cuanto a la consolidaciéon de estrategias que
fortalezcan la autonomia de los pueblos indigenas al tiempo que se establecen practicas que
garanticen su bienestar y desarrollo cultural.

Es asi como partiendo del concepto de Autonomia indigena y territorial, entendidos
como aquellos conceptos que se vinculan a un marco juridico y organizativo especial donde
se conciben las estrategias para la libre determinacién de los procesos sociales dentro de
los territorios ancestrales, se busca comprender la nociéon que la comunidad Nasa del
resguardo de Jambalé tiene sobre Autonomia Alimentaria en relacién con la nocién de
Autonomia Indigena y la manera en que los ntcleos aplican y desarrollan las idas sobre
Autonomia Alimentaria (AA). Esto en busqueda de elementos que puedan “alimentar” la
configuracion de politicas que consideren sistemas alimentarios diferenciados alineados
con el sentido politico y cultural que rodea el tema alimentario en comunidades étnicas; en
este sentido, a partir de la identificacion de los mecanismos que conforman la Autonomia
Alimentaria se ponen en consideracion los elementos propios de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional y la Soberania Alimentaria, con el fin de representar el conjunto de practicas
culturales y de produccién alimentaria asociadas al sistema alimentario de Jambalé como
conjuntos interrelacionados en el marco de la gestién territorial y el derecho humano a la
alimentacién.

Seglin este panorama, se plantea la pregunta de investigacién enfocada hacia
indagar ;qué nociones se tienen acerca del concepto de Autonomia Alimentaria dentro del
resguardo de Jambal6? Y ;qué efectos tienen las logicas aplicadas dentro de las practicas
asociadas al monocultivo del café en el marco de dicha Autonomia Alimentaria y el sistema
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alimentario? A partir de esto se busca ademas relacionar algunos elementos de la Seguridad
y la Soberania alimentaria, con la naturaleza y dimensiones de la autonomia alimentaria.
Finalmente se busca discutir los resultados obtenidos a través del enfoque propuesto por la
Ecologia Politica sobre las relaciones de poder sobre los sistemas de pensamiento y
practicas asociadas al tema alimentario.

El trabajo esta estructurado en cinco capitulos:

e En el capitulo I se aborda el planteamiento del problema que motiva la
investigacién: introduccién al papel del café en los sistemas alimentarios y su
vinculacién a la economia nacional y global, asi como los efectos vinculados a las
practicas de su cultivo en la gestion de territorios rurales y étnicos. Se presentan la
justificacidn, los objetivos y el alcance del trabajo.

e En el capitulo II se define el marco conceptual que guia la investigacién, basado en
los elementos y conceptualizaciones acerca de Autonomia, Soberania y Seguridad
Alimentaria. Se presenta la estrategia metodolégica y el disefio de la investigacion.
Ademas, se presenta la descripcidn de los métodos e instrumentos para el trabajo
de campo. Se describe el enfoque de Ecologia Politica para el estudio los conflictos
ambientales entre sociedad y naturaleza a partir del fenémeno de estudio del café y
la configuracién del sistema alimentario.

e El capitulo IIl presenta a modo de resultados, en primer lugar la caracterizacién de
la zona de estudio, resaltando su configuracion social, cultural y politica. Se
presentan los resultados de la encuesta, entrevistas y diarios de campo utilizados
para la comprension de la nocién de Autonomia Alimentaria (AA) y su relacion con
las practicas involucradas en el cultivo de café, resaltando las relaciones entre los
actores que intervienen en el sistema alimentario de Jambal6 y las economias
basadas en el café, asi como los elementos constitutivos de la AA y la manera en que
se manifiestan en cada instancia de la organizacion del cabildo.

e En el capitulo IV se presenta la discusién a partir la triangulacién y analisis de
informacién alrededor de las practicas en el cultivo de café, tomando en cuenta las
caracteristicas y condiciones de los actores involucrados en la cadena de
produccién, asi como las diferencias que subyacen en el encuentro entre las
dimensiones culturales, sociales, econémicas y politicas del sistema alimentario.
Con base en lo anterior se relacionan los elementos de la Autonomia Alimentaria
con la Seguridad Alimentaria y Nutricional y la Soberania Alimentaria como parte
del entramado que orienta la organizacion del sistema alimentario en este territorio.

e En el Vcapitulo se presentan las conclusiones generales de la investigacidn.



13

CAPITULO1

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Alcanzar la seguridad alimentaria y mejorar la nutricion, el segundo de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible de la ONU para el 2030, es uno de los desafios de desarrollo mas
urgentes en el mundo hoy en dia. Recientes estimaciones de Naciones Unidas sugieren que
la mayoria de la poblacion mundial que padece inseguridad alimentaria vive en zonas
afectadas por conflictos (Naciones Unidas, 2018). Por ejemplo, en los 53 paises/territorios
clasificados como en estado de crisis alimentaria aguda son también aquellos que
experimentan altos niveles de conflicto y violencia (Food Security Information Network
[FSIN], 2022). Ademas, a partir del 2020 y como consecuencia de la pandemia, 670 millones
de personas y 149 millones de nifios con retraso en el crecimiento en todo el mundo siguen
padeciendo hambre en todo el planeta (FAO, FIDA, OMS, PMA y UNICEF, 2022).

Estudios sobre seguridad alimentaria y conflicto (Briick, 2019; Brinkman, 2011;
Urrego, 2021) muestran como el tipo de conflicto configura fuertemente el cémo se impacta
la seguridad alimentaria. En paises como Colombia los conflictos asociados al
acaparamiento de tierras, la ausencia estatal y el desplazamiento forzado, han jugado un
papel importante en la consolidacién de una matriz de capitalizacién de la naturaleza, que
a manos del libre mercado consolida distintos mecanismos de dependencia con base en el
libre mercado econdémico global, reconfigurando los mecanismos de autosuficiencia
alimentaria de los territorios/paises.

En Colombia, pese a los avances en el reconocimiento de los derechos humanos y
colectivos de los pueblos indigenas, estas poblaciones siguen siendo las mas desfavorecidas
y vulnerables, especialmente a la inseguridad alimentaria (Sandoval, 2020; Hurtado, 2020;
FAO-DPS, 2015), haciendo que sean mucho mas vulnerables, exponiéndose a una constante
erosion de sus valores, costumbres y perspectivas. Un ejemplo de ello es el Analisis de
Situacion de Salud ASIS (2017) a nivel nacional, donde existe un 54,2 % de hogares en
situacion de inseguridad alimentaria, mientras que se evidencia un retraso considerable en
talla de menores de cinco afios con identidad étnica (29,6%) y otros nifios y nifias (10%) sin
identidad étnica (ENSIN, 2015). Asf mismo se evidencia un porcentaje de desnutricién en
menores de cinco afios mayor en grupos indigenas (7,2%) frente al promedio nacional
(3,1%) (ASIS, 2020). Esto, sumado a las condiciones desfavorables frente al acceso a
acueducto publico, déficit en calidad de vivienda y una brecha econdémica latente con
respeto a otros grupos sin identidad étnica (ENSIN, 2015), lo que afecta la seguridad
alimentaria y nutricional de los hogares.

Este fendmeno histérico implica conocer el papel de las instituciones y
organizaciones en situaciones de conflicto, no solo su correlacién, sino también su dindmica,
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mecanismos y dependencias complejas en torno al tema agricola (Briick,2019). Asi mismo,
las configuraciones histéricas asimétricas de despojo y lucha de las comunidades indigenas
sometidas a situaciones de conflicto, demandan la creacion de alternativas para
contrarrestar los efectos que la racionalidad tecno-econémica hegemonica tiene sobre las
realidades de los pueblos indigenas (Sandoval, 2020).

Frente a esta situacidn, los estudios de las relaciones de gobernanza? construidas
desde las comunidades indigenas y campesinas en torno a lo alimentario han sido claves, no
solo en la construccion tedrica y aplicacién practica de los conceptos referentes al asunto
alimentario (seguridad alimentaria y nutricional, soberania alimentaria, autonomia
alimentaria), nutridos por las discusiones y acciones que se desprenden de sus discursos
politicos (Ramirez, 2016; Madiedo,2019), sino también en la comprension de los
mecanismos de control que operan en estos sistemas alimentarios mediante estructuras
jerarquicas de subordinacion, los cuales se establecen tanto en lo material (objetivo) como
en lo simbolico (subjetivo) (Leff, 2005; Giraldo, 2015; Sandoval, 2020).

Ademas, es imprescindible tomar en cuenta el panorama mundial de la crisis
alimentaria generada por la imposicién de un sistema alimentario globalizado en donde la
tierra, el trabajo, el agua, el patrimonio genético -semillas- y los alimentos, se valorizan
como mercancia. Lo anterior es importante cuando precisamente parte de la comunidad
global, a través de acuerdos como los ODS, busca hacer un giro en los patrones de
produccién y consumo, enfrentando el doble reto de erradicar el hambre y construir
sistemas alimentarios sostenibles e inclusivos.

Si bien el pueblo Nasa ha logrado pervivir y resistir ante la homogeneizacién del
modelo moderno/colonial (Sandoval, 2020), no es ajeno a narrativas de dependencia y
marginacion que operan como instrumentos de control sobre sus territorios (Putnam,
2013), a través de regimenes ontoldgicos que transforman y amplian sus sistemas de
pensamiento, llevando a una adaptacién de nuevas practicas e identidades (Sandoval,
2020); reconfigurando el acceso y uso de la naturaleza regido por intereses del mercado,
cuyo conflicto radica en la recodificacidn tanto de la cultura como de la propia naturaleza
como valores econémicos. Esto se puede reflejar en el hecho de que ante la falta de tierras
para la expansion del resguardo, las adjudicaciones realizadas por el cabildo de Jambal6 han
tenido que hacerse fuera de Jambalo, e incluso en otros departamentos, sometiendo a sus
habitantes a una pérdida gradual de su cultura por la distancia fisica que los mantiene.

Desde una perspectiva hegemoénica del desarrollo, donde a partir de los 80s el

2 Se hace referencia a la gobernanza con el fin de utilizar una idea amplia de distintas formas de ver y
abordar los procesos de autodeterminacién, en un contexto en donde existen multiples referencias conceptuales
como lo son la gobernanza como sinénimo de gobierno, marco normativo o marco analitico (Ramirez, 2016).
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modelo de libre mercado ha abanderado las relaciones econémicas y politicas globales, el
fendmeno de demanda de altas cantidades de productos agricolas, que dependen de las
tendencias del mercado y cuestiones geopoliticas, se presenta como una fuerza prominente
que transforma los paisajes locales y la relacién con la naturaleza (Rueda, 2013; Raynolds,
2009; Sick, 1995). Estas constantes transformaciones requieren una revision de las
relaciones entre los mecanismos de dependencia, derivados del libre comercio, y los
mecanismos de autonomia, derivados de la produccién interna para la autosuficiencia,
resaltando la influencia que esto tiene sobre la construccion de conceptos como Seguridad,
Soberania y Autonomia Alimentaria en los territorios/naciones.

Dentro de los sistemas alimentarios, la produccién de alimentos es una dimension
que requiere de multiples elementos basados en el uso de la naturaleza, administrados a
partir de factores socio-graficos, econdmicos y ecoldgicos, individuales y colectivos, que
asignan distintas funciones a la produccién agricola y la misma naturaleza, a partir de
sistemas de valor relacionales. Por tanto, las practicas en la producciéon de alimentos
representan el conjunto de acciones y relaciones que reflejan los distintos sistemas de
pensamiento que subyacen en el sistema alimentario y que, en el caso de las comunidades
indigenas, hace parte de las transformaciones en la representacidn ecolédgica y politica de la
naturaleza.

De acuerdo con lo anterior, tomar como eje al café, presente en la historia nacional
a partir de la época colonial y difundido histéricamente hacia las regiones del sur desde
mediados del siglo XIX, es importante porque se adentra no sélo en el curso de la economia
sino también en los procesos politicos y sociales, en el origen y constitucion de las clases, en
sus ritmos de diferenciacion y en el modo como la vida politica y el estado se articulan con
los hechos econdmicos y ecosistémicos (Bejarano, 1980). Ademas, constituye un panorama
en donde emerge una confrontacion de intereses y estrategias diferenciadas de apropiacién
y aprovechamiento de la naturaleza, articuladas con los procesos de construcciéon
identitaria, que en el caso de comunidades étnicas representa un eje fundamental.

Como se ha sefialado en estudios historicos sobre el café en Colombia (Bejarano,
1980; Palacios, 2010), la estructura de mercado del café se integra verticalmente al mercado
global bajo condiciones de distribucién desiguales, tanto de las ganancias del café como de
los impactos ambientales y culturales basados en las practicas de su cultivo. A diferencia de
hace cien afos, en donde los regimenes de produccién cafetera (terraje, aparceria) del
oriente y occidente del pais se daba un “autofinanciamiento” campesino con base en la
diversificacion agricola para la autosuficiencia , actualmente las técnicas y légicas detras de
su produccidn estan desplazando las practicas de autoabastecimiento y estableciendo lazos
mas fuertes con el mercado de bienes de consumo, como los necesidad diaria (alimentos),
cuya fuente se ubica en centrales de abasto en centros urbanos.

Después de una serie de acuerdos y sucesos globales que ubicaron a Colombia como
uno de los principales productores desde la época colonial hasta el predominio del libre
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mercado en 1989, es posible ver cémo los actores claves, que colonialmente eran los
hacendados y las casas comerciales, luego fue instalado a manos de multinacionales, seguido
de exportadores privados, la Federacion Nacional de Cafeteros y las cooperativas,
respectivamente. Este esquema define en gran medida el interés por mantener estdndares
en la produccidén de café de acuerdo con los sistemas industriales de produccién agricola y
sustentado bajo la necesidad de disponibilidad y acceso de alimentos a partir de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

En Jambal6 unas 2.300 familias (50% del total) que habitan el territorio son
productoras de café y de ellas la mayoria lo producen bajo acuerdos comerciales, técnicos y
tecnolégicos con instituciones como la Federacion Nacional de Cafeteros (FNC) y sus
comisiones departamentales y municipales. Ademas, a raiz del acuerdo de paz y como parte
del Programa Nacional Integral de Sustitucidon de Cultivos Ilicitos (PNIS), muchas familias
han optado por integrarse a la produccién de café en sus territorios como una apuesta de
paz, situacién que actores como la Federacion han aprovechado para expandir sus servicios.
Las técnicas de producciéon basadas en monocultivo, paquetes tecnoldgicos y asistencia
técnica sobre el cultivo han influido en la manera en que la comunidad Nasa construye su
sistema alimentario y se relaciona directamente con la construccién de conceptos como el
de Autonomia Alimentaria, presente en las politicas internas para la organizaciéon e
inversion de recursos, y directamente relacionada con la dimension cultural que tienen los
alimentos en la comunidad de Jambalé.

A nivel mundial Colombia es el tercer productor de café, precedido por Vietnam y
Brasil; este ultimo ha tenido un rezago como proveedor principal de café debido en gran
parte a las fuertes heladas que afectan los cultivos y la poca resiliencia actual de su
ecosistema agricola. Por su parte, el Departamento del Cauca es el cuarto productor a nivel
nacional y en Jambalo se presenta un incremento de la produccién acelerado por el mercado
que Brasil no puede abastecer, y se refleja en que tan solo en 2021 esta linea productiva,
que ademas es la mas grande del territorio, aumenté en mas del 80% (Coordinador
Autoridad Territorial Econdmico-Ambiental (ATEA), Comunicacion Personal, 2022). Este
panorama invita a reflexionar sobre la velocidad con la que estas estrategias se adoptan
antes de poder evaluar sus implicaciones econémicas, culturales y ecolégicas.

La comunidad indigena de Jambal6 se caracteriza por ser una poblacién en su gran
mayoria Nasa, caracterizada por la fuerte dimension simbdlica de sus practicas agricolas y
culturales, que influyen en sus relaciones y la construccién de sus identidades. Se destacan
en sus practicas la minga, los rituales mayores (Saakhelu, trueque de semillas y alimentos,
solsticios, apagada del fogdn, armonizacién de los bastones de autoridad), las asambleas
comunitarias donde se lideran procesos organizativos (plan de vida-proyecto global,
eleccion de autoridades ancestrales) y los saberes ancestrales desde la tradicion oral. De los
proyectos productivos, el café es la principal fuente de ingresos y ha comenzado a desplazar
las economias basadas en el fique, la coca y la mariguana.
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Por otra parte, la expansidn de la frontera agricola hacia zonas de alta montaiia,
junto con la percepcién y el aumento real de las temperaturas en el municipio-resguardo de
Jambal6 (Autoridad Ancestral M., Comunicaciéon Personal, 2022; IDEAM-UNAL, 2018), ha
propiciado la expansion del café y su representaciéon como oportunidad para mejorar las
condiciones de vida, cambiando la vocacidn de la tierra (70% agroforestal) y ocupando de
tierras fértiles de la alta montafia. Esto ha implicado que en periodos de sequia, la escasez
de recursos hidricos para el mantenimiento de este cultivo y otras actividades agricolas y
humanas aumente el riesgo de desabastecimiento de agua en las zonas mas bajas del
territorio, donde incluso ya es comun ver fenémenos de racionamiento para los cultivos de
la huerta y en general, mientras la produccion de agua disminuye en la montaia.

Ademads, segun datos de la Institucién Prestadora de Servicio indigena (IPS-I)
(Chagiiendo, 2022), la desnutricion en la poblacion infantil de Jambal6 ha ido aumentando
a partir de la pandemia, en el ano 2020 el 5,0 % de los nifios estaban en riesgo de
desnutricidn, el 1,0% estaba en desnutricion severa y 0,8% en desnutricion moderada, para
el afio 2021 aumento el riesgo de desnutricién (6,5%) y la desnutricién moderada (1,6%),
mientras se redujo la desnutricion severa (0,2%).

Por lo tanto, una comprensién de los mecanismos mediante los cuales se establecen
y se transforman las epistemologias y ontologias alrededor del tema alimentario es
importante para ayudar a entender las relaciones complejas que los modelos de produccion
de los cultivos de café presentes en el resguardo de Jambald tienen sobre las nociones acerca
de autonomia, soberania y seguridad alimentaria locales; reflexionando ademas sobre
cuales son las herramientas conceptuales mas apropiadas para la realidad de Jambalé en la
gestion de un sistema alimentario mas resiliente que reduzca las brechas para el
establecimiento de condiciones de vida dignas.

3. PREGUNTA DE INVESTIGACION

Segun este panorama, esta investigacién indaga como se construye la nocién de
Autonomia Alimentaria en el municipio-resguardo de Jambalé y la influencia que tienen las
practicas asociadas al cultivo de café sobre esta nocién, ademas de las posibles relaciones
se pueden establecen entre los elementos que componen la nocién de Autonomia, Soberania
y la Seguridad Alimentaria en este caso particular.
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4. JUSTIFICACION

Aunque se ha estudiado la relacién entre el café y la inseguridad alimentaria, su
dindmica multidimensional no ha sido bien comprendida (Putnam, 2013). Mavisoy (2021)
propone el uso de nuevos enfoques y metodologias que provengan de la diversidad cultural
para comprender los territorios del café, su gente, la pedagogia y las consecuencias durante
la crisis del capitalismo, articulando fenémenos ecoldgicos seleccionados y procesos
sociales locales, junto con fuerzas e ideas regionales y globales.

Nos ubicamos en un contexto de resistencia y lucha indigena que concibe los
cuerpos-territorios, los conocimientos y las emociones propias como parte de un
posicionamiento politico en torno a ser y estar con y en el territorio. Estos elementos
influyen directamente en la gestion del territorio y por consiguiente deben ser tenidas en
cuenta en el andlisis de su sistema alimentario. A esto se le suma la gran importancia de
llevar los procesos de analisis académico a lugares donde las dimensiones politicas y
socioecondémicas nacidas de procesos alternativos al oficialismo poseen una trascendencia
histérica y operan de formas diferentes ante a las estrategias de dominacién impuestas por
las légicas oficiales del poder.

Las determinaciones de estos analisis pueden influir fuertemente tanto en el
fortalecimiento de las estrategias de autonomia en comunidades indigenas como en el
disefio de politicas publicas sobre el tema alimentario a nivel nacional, mas atn cuando
persisten grandes brechas alimentarias y nutricionales entre comunidades étnicas frente a
la poblacién en general.

Por su parte, el contexto de la caficultura en la regién caucana ha estado
profundamente marcado por los conflictos agrarios sobre la apropiacién de la tierra para
su producciéon intensiva (Jaramillo, 2017). Los Resguardos, en general, han sido parte
fundamental en la transformacion de la tierra, debido a que han mantenido una politica de
distribucion de parcelas entre la comunidad, donde la presencia del café se intercala con
cultivos de pan coger. Sin embargo, a pesar de que mantienen un proceso de transformacién
mas lento que otras comunidades productoras, aceptan los cambios que ha tenido esta
forma de cultivo a partir de un proceso de tecnificacion para la “productividad”, reflejado el
establecimiento de nuevos regimenes de produccién y de intervencién por parte de
“expertos” que garantizan su funcionalidad para las demandas del mercado global.

Las politicas que imponen esta orientaciéon comercial y especulativa sobre el
mercado del café en estos territorios se trazan, de acuerdo con Machado (1983), en el
periodo que va desde el fin de la segunda guerra mundial hasta la década del sesenta, donde
la economia cafetera estuvo fuertemente imbricada con la politica econdmica nacional. A
comienzos de los afios cincuenta la Federacién Nacional de Cafeteros ya se habia
conformado como el grupo financiero mas estructurado y poderoso del pais, surgiendo
segun Rodriguez (1997) como un “Estado dentro del Estado”.
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Palacios (2002) reconoce cuatro elementos los que fundamentan el poder de la FNC
en la concrecién del capitalismo de libre empresa: su capacidad de actuar como un ente
paraestatal; los recursos econémicos y financieros que maneja a su discrecion a través del
Fondo Nacional del Café, el caracter especulativo de sus inversiones y la inmunidad legal
para manejar fondos liquidos en moneda extranjera; los monopolios institucionalizados
como son, la informacion al dia de la situacion estadistica, financiera, comercial y legal
del mercado cafetero internacional. Asi mismo de las estadisticas internas de produccion,
movilizacién y exportacion de café; y su figura en el monopolio de las compras de café
pergamino y en gran parte de las ventas de café trillado a los tostadores colombianos.

Asi mismo, se requiere que los disefios de los sistemas alimentarios en general
cuenten con un marco conceptual integral que permita incorporar los postulados realizados
en torno a la autonomia (AA) y soberania alimentaria (SoA) a los principios de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), es decir, reconocer las exigencias histéricas de las
comunidades rurales® étnicas como sujetos de los que depende gran parte de la
alimentacién nacional y mundial, pues a pesar de que el concepto de SAN se presente como
la forma oficial de atender el derecho a la alimentacién, existe una necesidad urgente de
transformar los sistemas alimentarios caracterizados por el acaparamiento de tierras,
semillas y otros recursos para el cultivo intensivo de productos agricolas que utilizan
grandes cantidades de productos de sintesis quimica; fendmenos que los Estados y
organizaciones acogidos dnicamente a la SAN no han querido atender y transformar como
parte de una gestion del territorio diferenciada.

Lanecesidad de analizar y entender estas definiciones y sus relaciones con la gestion
territorial de los pueblos indigenas se aborda en este proyecto hacia la comprension de los
efectos que puede tener la nocién de autonomia alimentaria a nivel local, cuando se coloca
en la mesa la discusién sobre los mecanismos de control y produccién de los cultivos de café
presentes en el resguardo. Asi, comprender la evolucién y estado de las relaciones entre los
discursos y practicas alimentarias indigenas mientras son atravesadas por las condiciones
ambientales, econdémicas, sociales y tecnolégicas agenciadas por el cultivo de café, sobre
todo cuando el mercado mundial de este alimento o commodity ejerce una alta presién sobre
el mercado para satisfacer la demanda internacional.

Esta investigacion le apunta también a aportar a la discusidn sobre la relacion entre
ciencia, tecnologia y sociedad en contextos de conflicto y las posibles relaciones con la salud

3 Aunque existen diferencias de fondo histdricas entre el movimiento campesino y el
movimiento indigena, existen exigencias y elementos en comun entre estas comunidades reflejadas
principalmente en las luchas sobre el acceso a la tierra y los mecanismos de participacion
comunitaria que se reflejan en su marginacién dentro del disefio de politicas publicas.
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publica y ambiental, apostando a la construccién de herramientas epistemoldgicas que
apoyen la construccién de la paz en Colombia.

A nivel educativo se busca incentivar la investigacion social desde la academia y la
construccidon de conocimiento situado para la resolucion de conflictos socioambientales,
intercambiando saberes desde y hacia las realidades sociales actuales fuera de los entornos
urbanos. De igual manera, en la busqueda de una interdisciplinariedad vy
transdisciplinariedad de los ejercicios académicos, esta investigacion propone una mirada
mas amplia del ejercicio de la ingenieria, en la concepcién de los problemas que afectan las
realidades sociales actuales desde una perspectiva integradora. En este sentido se rescata
el reconocimiento de la profunda dimensiéon ambiental que tienen los alimentos y la manera
en que el sistema alimentario se vincula con la salud desde varios frentes que van desde la
influencia en el acceso a recursos productivos y su impacto sobre sobre el bienestar y estado
nutricional, hasta los determinantes de la salud construidos a través elementos culturales y
particulares de cada comunidad.

La contribuciéon de esta investigacion radica en la posibilidad de proveer de
herramientas conceptuales a la comunidad del pueblo Nasa de Jambalé para el
fortalecimiento de sus procesos de gestion territorial, mas especificamente sobre sus
estrategias alimentarias, de manera que se enriquezcan la reflexién y la toma de decisiones
para la construccion de un sistema alimentario diferencial, a fin a las necesidades
particulares del territorio, asi como para mejorar las estrategias en la gestion del territorio
en resistencia a las politicas de despojo y violencia a las que el pueblo Nasa esta sometido
en la actualidad.
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5. OBJETIVOS

5.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar las relaciones entre Autonomia, Seguridad y Soberania Alimentaria
expresadas en las practicas de produccion de café en el Resguardo de Jambalé y la
construccidn, bajo los principios de autonomia de la comunidad Nasa, de la nocién de
Autonomia Alimentaria.

5.2.  OBJETIVOS ESPECIFICOS

= (Caracterizar la nocion sobre Autonomia Alimentaria (AA) en la comunidad Nasa de
Jambalé.

= Describir como estan configuradas las practicas y discursos en el cultivo del café en
relacion con las nociones de Autonomia Alimentaria.

= Establecer las relaciones entre los elementos y postulados de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN) y la Soberania Alimentaria (SoA) conforme a la
nocion de Autonomia Alimentaria y a partir de las practicas del café.
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CAPITULO II

6. MARCO CONCEPTUAL

El marco conceptual de este proyecto se propone en primer lugar, presentar la
configuracion de las politicas alimentarias que histéricamente se han consolidado para la
orientaciéon de las acciones contra el hambre y el establecimiento de los sistemas
alimentarios a nivel global, nacional y local. Para ello se describen las perspectivas tedricas
y postulados que caracterizan la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) como politica
orientadora a nivel mundial, que desde su construccién tradicional, institucional y
hegemonica, ha generado gran parte de los conflictos socioambientales sobre la cuestion
agraria derivado de los procesos de la Revolucién Verde; se reconocen asi mismo sus
aportes y transformaciones sobre las politicas de salud en relacién con el enfoque de
Nutricién al que remiten sus postulados.

Asimismo, se colocan en este panorama las teorias alternativas encarnadas en los
postulados de la Soberania Alimentaria y las rutas que han llevado a su articulacién en las
politicas nacionales para el tema alimentario. Se destaca el hecho de que a partir de su
génesis, paralelo a las politicas de la SAN, se han efectuado luchas para el reconocimiento
de sistemas alimentarios con logicas alternativas que colocan en el panorama mundial la
importancia de las comunidades tradicionales y étnicas como sujetos de derecho, asi como
la consideracion de sus practicas como validas en el marco de politicas alimentarias mas
localizadas.

Ademas, se dispone de un marco referencial hacia el concepto de Autonomia
Alimentaria a partir de los marcos normativos, investigaciones y trabajos realizados en
comunidades indigenas, con el fin de resaltar su papel como parte de un eje fundamental en
la consolidacién de politicas alimentarias que tengan en consideracion los distintos
sistemas de pensamiento y el conjunto de relaciones fuertemente politicas que han llevado
a los pueblos indigenas a crear mecanismos de defensa y lucha contra los procesos de
homogeneizacion cultural, a través de la valoraciéon de sus practicas agricolas y los
alimentos como una forma de resistencia social, cultural y juridica.

Finalmente se acude a la construccion teérica de los principios de la Ecologia
Politica, como parte del enfoque analitico que guia esta investigaciéon y mediante el cual se
reflexionard acerca del conjunto de conflictos socioambientales que subyacen en los
contextos de convergencia entre culturas que participan de nuevas redes de produccion y
consumo, donde el establecimiento de relaciones de poder sobre las practicas y légicas que
moldean la cultura, reorganizan y transforman los sistemas ambientales. Este enfoque
permite articular el analisis de los procesos de significacion cultural, de productividad
ecologica y de progreso tecnoldgico como procesos articulados en el desarrollo de las
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fuerzas productivas de los territorios. Esto con el fin de ampliar la discusiéon sobre la
integracion de los procesos geo-eco-ambientales de la bi6sfera al proceso econémico, asi
como una via para la apropiacion y transformacién de la naturaleza.

6.1. Seguridad alimentaria y nutricional

La historia del concepto de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) inicia con el
desarrollo del concepto de Seguridad Alimentaria, prescindiendo del tema nutricional
(Sandoval, 2020). Se trata de un concepto complejo nacido en los afios 70 del siglo XX que
se ha transformado a lo largo de las décadas hasta alcanzar su contenido actual (FAO-DPS,
2015). Los primeros afios del debate se caracterizaron por la suposicién de que la falta de
alimentos era el problema esencial del hambre (Ignatov, 2014), pero esto cambid cuando
Amartya Sen probd que el problema no se ubicaba tanto en la escasez sino en una
distribucién inadecuada causada por la especulacion y los altos precios que no permiten el
acceso a comunidades empobrecidas (Sen, 1981). A partir de aqui se articulan otros
enfoques complementarios como el analisis de determinantes econdmicos como el ingreso,
acceso a conocimientos e informacidn, el valor cultural de los alimentos, la salud y su
relacion con la nutricion y la seguridad alimentaria. Por Gltimo incorpora la inocuidad a los
alimentos y las preferencias culturales (FAO-DNP, 2015).

A pesar de que existen muchas definiciones sobre este concepto (Ignatov, 2014), la
mas usada y aceptada fue la que se aprob6 durante la Cumbre Mundial de Alimentacién en
1996 (Simon, 2012) y que es adoptada por el estado colombiano (DNP, 2008):

“Seguridad Alimentaria y nutricional es la disponibilidad suficiente y estable

de alimentos, el acceso y el consumo oportunoy permanente de los mismos en
cantidad, calidad e inocuidad por parte de todas las personas, bajo condiciones que
permitan su adecuada utilizacién biolégica, para llevar una vida saludable y activa”
(DNP, 2008).

6.1.1. Dimensiones de la seguridad alimentaria

La seguridad alimentaria es estudiada desde cuatro dimensiones que se derivan de
la definiciéon propuesta por la Cumbre Mundial sobre la Alimentacién (Simon, 2012): en
primer lugar la “disponibilidad” entendida como la existencia de alimentos en cantidad y
calidad. Seguido del “acceso”, que alude a los medios fisicos y econémicos para conseguir
alimentos. Tercero, la “utilizacién”, entendido como el uso bioldgico de los alimentos, el cual
estd asociado ademas con el acceso a agua potable, alcantarillado y atencién médica para
satisfacer plenamente las necesidades biolégicas (Sandoval, 2020). Finalmente, la
“estabilidad”, que se refiere al acceso a los alimentos de manera periddica (FAO, 1996).
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El reconocimiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) como base para
el disefio de politicas agrarias determina explicitamente una obligaciéon de los Estados y
organizaciones internacionales a desaparecer el hambre, sin embargo estd bien
documentada la incongruencia entre los pilares de la SAN (disponibilidad, acceso,
utilizacion y estabilidad) hacia su objetivo de erradicacién del hambre. Estudios como los
de Raj Patel (2008) y Ceccon (2008) documentan como desde la revolucidon verde en la
década de 1940 se da el comienzo de un mercado globalizado de la alimentacién, basado en
la mono produccién masiva con semillas modificadas y un gran paquete tecnolégico para
garantizar la produccién y la demanda. Esto ha resultado en contradicciones sociales y
ecologicas que se agudizan en los escenarios tecnocraticos y capitalistas (Toledo, 2008) en
el intento de insertar el funcionamiento de la alimentacién bajo la légica del capitalismo
(Holt-Giménez et al., 2013).

Si bien la seguridad alimentaria alude a un reto de escala individual, las
circunstancias en las que se desarrollan cada una de sus dimensiones deben acercarse a
concepciones mas holisticas acerca del fendmeno del hambre (Ignatov, 2014).

La politica nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2012 - 2019 (PNSAN),
en cumplimiento del Conpes Social 113 de 2008, tiene como compromiso la elaboracién de
un capitulo étnico con participacién social, lanzado en 2015. El Anexo Etnico del PNSAN
2012-2019, reconoce que las organizaciones y autoridades indigenas reivindican la
autonomia alimentaria desde su cosmovisiéon. En este se propone articular el sistema
educativo indigena propio (SEIP) y la etnoeducacién en particular, para la conservacion de
los saberes tradicionales y la herencia material e inmaterial en este ambito esencial de la
cultura que es la alimentacion.

Institucionalmente la Comisién Intersectorial de Seguridad Alimentaria y
Nutricional fue creada como coordinadora de las entidades rectoras de la politica:
Ministerio de Salud y Protecciéon Social, Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,
Instituto Colombiano de Desarrollo Rural, Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo
Territorial, Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, Ministerio de Educacion Nacional,
Ministerio de Hacienda y Crédito Publico, Ministerio de Comercio, Industria y Turismo y
Departamento Nacional de Planeacién. (Ministerio de Salud y Prosperidad Social, 2022,
Decreto 2223); lo que indica la necesidad de brindar elementos conceptuales mas cercanos
a las realidades de comunidades étnicas, donde se tengan en cuenta las distintas funciones
sociales de los alimentos en las practicas de produccién alimentaria, junto a la busqueda de
mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

El informe realizado por FAO y DNP (2015) presenta la vision de los pueblos
indigenas respecto a los conceptos que funcionan dentro de sus sistemas alimentarios, se
realiza un diagnostico de estos localizando sus elementos de valor territorial y de la
situacion de salud de las poblaciones indigenas. Se identifican ademas las impresiones sobre
las respuestas de las entidades estatales hacia la Inseguridad Alimentaria (INSAN) donde se
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expresa la multiple dependencia que representan estas politicas en la gestion de sus
territorios.

En la bisqueda de una complementariedad entre la Seguridad Alimentaria y
Nutricional como base oficial para gestionar los sistemas alimentarios y las realidades
sociales de muchos pueblos rurales campesinos y algunas poblaciones étnicas, se define
entonces a la Soberania Alimentaria como un intento por poner en el mapa de los sistemas
agricolas el papel de las comunidades y la relacién que estas tienen con los sistemas
alimentarios a escalas mas pequeifias, segin sus capacidades y tradiciones. La soberania
entonces pretende reconocer a los sujetos que hacen parte de la produccién alimentaria en
el intento por visibilizar sus derechos colectivos y las relaciones con la tierra que la
produccién industrializada ha desvanecido en su carrera por la seguridad.

6.2. Soberania Alimentaria

Segln Ignatov (2014), el concepto de soberania alimentaria (SoA) es mucho mas
reciente que el de seguridad y tiene un acercamiento a cuestiones muy disimiles. Si bien no
son conceptos diametralmente opuestos, se basan en diferentes valores y resignificaciones.
Desde 2018, la soberania alimentaria ha sido reconocida como un derecho en virtud del
derecho internacional de los derechos humanos (DNUDC) (FIAN, 2020).

Inicialmente el concepto de soberania alimentaria fue propuesto por La Via
Campesina en 1996 -un conjunto de organizaciones campesinas, medianos y pequefios
agricultores, gente sin tierra, mujeres campesinas, indigenas, migrantes y otros grupos de
mas de setenta paises-(Ignatov, 2014). Su definicién es una de las mas reconocidas y
aceptadas a nivel internacional, se entiende a la Soberania Alimentaria como:

“... el derecho de los pueblos a definir sus propias politicas y estrategias de produccién,
distribucién y consumo de alimentos que garanticen el derecho a la alimentacién para toda la
poblacién, con base en la pequefia y mediana produccion, respetando sus propias culturasy la

diversidad de los modos campesinos, pesqueros e indigenas de produccion agropecuaria, de
comercializacion y de gestion de los espacios rurales, en los cuales la mujer desempeiia un papel
fundamental” (La via campesina, 2003)

Ademas de los avances conceptuales esbozados por La Via Campesina en 1996, la
definicion inicial se extendié a nuevos campos como la ecologia, relevando los sectores
productores de alimentos y tomando nota de la importancia de la localidad, el comercio y el
desarrollo sostenible (Sandoval, 2020). Desde esta misma relacion se retoma la garantia
sobre los derechos al acceso y la gestion de la tierra, territorios y semillas, como la exigencia
sobre la propiedad sobre los sistemas de produccién, es decir que estén en manos de
aquellos que producen los alimentos. En este sentido la soberania alimentaria supone
nuevas relaciones sociales libres de opresion y de desigualdades, y que debe permanecer
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como condiciéon fundamental para la Seguridad Alimentaria (Declaracién de Nyéléni, 2007).

El concepto de soberania alimentaria estd inscrito como un proyecto politico, un
manifiesto basado en suposiciones globales e histéricas. Segtin Ignatov (2014) es entendida
también como el contraataque a las corporaciones alimentarias y agrarias: “la retaliacion al
dominio del capital global y la imposicién de politicas basadas en el mercado y en las
ganancias, que no solamente afectan al medio ambiente, sino a la sociedad” (Ignatov, 2014).

Es por estas consideraciones que una de las primeras diferencias que se identifica
entre soberania y seguridad alimentaria es, por mucho, el hecho de que la soberania
alimentaria es un proceso transformacional: de un sistema alimentario global corporativo a
un nuevo sistema social y ambientalmente amigable, basado en la mediana y pequefia
agricultura. Esto se ha venido consolidando mediante procesos organizativos que incluso le
ha costado la propia vida a quienes lo promueven, por lo tanto los procesos dentro la
soberania alimentaria se han convertido en principios de lucha fundamentales para
disputar los territorios en un intento por re-encajar las practicas y la economia en el interior
de lo social (Giraldo, 2015).

Asi mismo, la agroecologia ha operado dentro de la Soberania Alimentaria como
enfoque para la materializar su dimensién ecoldgica (Rivero, 2017), ya que esta basada en
la ciclicidad del sistema natural; se teje con los procesos locales de modo que se incentiva la
creatividad y la capacidad de las mismas comunidades de experimentar, innovar, evaluar y
ampliar su acervo de conocimientos y aptitudes de innovacién para que sean ellas las que
encuentren las soluciones a sus propios problemas (Altieri y Toledo, 2011), mediante el
estudio y andlisis de la multiplicidad de practicas tradicionales de los pueblos que han
sabido reintegrar a la naturaleza los elementos extraidos por medio del trabajo. Sin
embargo, a pesar de que se consideran pilares generales que definen la funcién de la
Soberania Alimentaria, su aplicacion requiere un estudio mas detallado de las
circunstancias y fenémenos que limitan o condicionan su implementacién activa, como
consecucién de los discursos y formas de organizacién como es el caso de las comunidades
Nasa (Madiedo, 2019).

A grandes rasgos los pilares de la Soberania Alimentaria se enmarcan en la
confrontacién con la industrializacién del sistema alimentario y se asumen como elementos
de resistencia. Se pueden definir los siguientes (Declaracion de Néyéli, 2007; DNP, 2015):

e Priorizacion de la produccién agricola local para la alimentacién: el acceso a la
tierra, agua, semillas y crédito. De alli la lucha contra los organismos genéticamente
modificados (OGM) que convierten el alimento en mercancia; garantizar agua
suficiente y de buena calidad.

e Derecho de poder producir alimentos y decidir como consumidor, qué se consume
y quién, como y donde se produce el alimento: reivindicaciéon de quienes proveen
alimentos



27

e Localizar los sistemas alimentarios en el sentido del derecho a protegerse frente a
las importaciones agricolas demasiado baratas (dumping): lo que se conoce como
practicas de subvencion agropecuaria a nivel global. De acuerdo con lo anterior, la
fijacion de precios ligados a los costes de produccién.

e La participacién de los pueblos en la definicién de politicas agrarias; desarrolla las
habilidades y los conocimientos locales de las y los proveedores de alimentos y sus
organizaciones locales que conservan, desarrollan y gestionan la produccién de
alimentos y los sistemas de cosecha locales; desarrolla sistemas de investigacion
apropiados para apoyarlos y rechazando las tecnologias que debiliten, amenacen o
contaminen la gestidn de alimentos como, por ejemplo, la ingenieria genética.

e Elreconocimiento de los derechos de las mujeres campesinas, que desempefian un
papel esencial en la produccién agricola y en la alimentacion.

En el trabajo realizado por Medina (2021) se categorizan las principales prioridades
y elementos constitutivos que a lo largo de los afios se han promulgado bajo la bandera de
la Soberania Alimentaria, documentados a partir de los encuentros y declaraciones de
organizaciones sociales, ONG e investigadores sobre el tema alimentario, relacionados a
demandas como el acceso a recursos y el control comunitario sobre los mismos, la
proteccién de semillas, la relocalizacién de los sistemas alimentarios. la inversién publica
hacia la priorizacién de alimentos seguros y suficientes, los precios justos y a proteccion
ante el dumping, y la incorporaciéon del conocimiento tradicional en los sistemas
alimentarios. Se clasifican estas cuatro grandes categorias:

e Prioridad de las familias campesinas (y étnicas) en el acceso a recursos productivos.
e Prioridad a la produccion local agroecolégica.

e Politicas publicas orientadas a proteger la agricultura campesina y el derecho a la
alimentacién.

e Papel de la mujer y de la cultura campesina (y étnica).

La adopcién de estos enfoques dentro de los sistemas de producciéon es difundida
constantemente y con mas fuerza actualmente entre comunidades campesinas y rurales, sin
embargo no ha podido resonar completamente en comunidades étnicas, en primera medida
por el hecho de que la Soberania Alimentaria no se basa completamente en las relaciones
cosmoldgicas con las que varias comunidades indigenas establecen sus relaciones con la
naturaleza, la produccién alimentaria y la construccién misma de una identidad individual
y colectiva, y que por otra parte, se encuentran resistencias a desligar practicas poco
agroecoldgicas (como por ejemplo la “roza” o quema de los campos para una nueva
siembra), por su relacién directa con aspectos culturales y étnicos identitarios.

La construccién conceptual del concepto de Autonomia Alimentaria se relaciona entonces
con los procesos de construccion de identidades colectivas alrededor de un pensamiento y
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comunalidad indigena Nasa. Pero al mismo tiempo se relaciona a nivel agrario con
elementos de la Seguridad Alimentaria y Nutricional y la Soberania Alimentaria, y desde un
sentido juridico y de justicia social ligado a la Autonomia Indigena Nasa.

6.3. Autonomia alimentaria

El concepto de Autonomia Alimentaria (AA) cobra vital importancia para este
trabajo, pues aun cuando no se cuenta con informacién precisa acerca de su origen, se
reconoce que emerge en el debate por los derechos alimentarios de los pueblos indigenas
(Gémez, 2010). Como una aproximaciéon desde el movimiento indigena, autonomia se
refiere al marco juridico que permite el ejercicio de la libre determinacién para orientar sus
procesos sociales, econémicos y politicos (CRIC, 2021); por lo que este concepto, que se
vincula con los procesos de construccion de identidades étnicas indigenas y el acervo de
conocimientos tradicionales que representan su cultura, serd tomado desde la mirada
étnica indigena en que se ha desarrollado, sin desestimar que la Autonomia Alimentaria
también se retoma en comunidades rurales y campesinas manteniendo gran parte de sus
elementos y propésitos.

En este sentido, ATI (2015) define la autonomia alimentaria como el conjunto de
ejercicios organizativos para la construccién de acuerdos y propuestas que promuevan la
construccidn de circuitos agroalimentarios, es decir, se concibe como un dispositivo para
adoptar acciones locales y colectivas desde un enfoque similar a la Soberania Alimentaria.
Sin embargo, para Birri (1993), escribe Semper (2006) “también se trata de poseer el
derecho a designar autoridades propias, disefiar sus relaciones en virtud de sus tradiciones
y sus actividades econdmicas, preservar su lenguaje, poseer formas de educacién y salud
propias”. Es decir que la autonomia no es concebible sin referencia a un determinado
territorio y la historia que ha trazado junto a sus habitantes.

Seglin Gomez (2010) la Autonomia Alimentaria esta relacionada con la capacidad de
reproducir la cultura en un territorio heredado y manejado colectivamente. En el caso del
discurso de las comunidades indigenas en relacién con la naturaleza, se acerca al concepto
de soberania alimentaria. El concepto de soberania alimentaria es, por tanto, una manera
de ejercer la autonomia indigena en el marco del derecho a la alimentacién (Gémez, 2010).
La diferencia que se marca entre la Autonomia Alimentaria y la Soberania Alimentaria se
define entre otras cosas por el hecho de que para las comunidades indigenas los alimentos
y la naturaleza tienen valoraciones simbdlicas, que son fundamentales para la construcciéon
de la identidad, “alimentando” asi mismo los procesos de justicia ambiental asociados a la
gestion social y juridica del territorio, asi como para suplir las necesidades fisioldgicas
(Doppler, et al.,, 2006, pp. 153-154).

Por su parte Morales (2012) argumenta que la diferencia entre Soberania
Alimentaria y Autonomia Alimentaria radica en que el primero se atribuye a una concepcién
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de pais o region, mientras que el segundo invoca el derecho que le asiste a cada comunidad
a decidir sobre su proceso alimentario. Esto puede fundamentarse en la historia compartida
por campesinos e indigenas, quienes tuvieron un punto de quiebre en la segunda mitad del
siglo XX, con el surgimiento de los movimientos sociales indigenas (Madiedo, 2019), en el
marco del periodo de violencia nacional.

FIAN (s.f.) propone una definicién sobre Autonomia Alimentaria y lo presenta como
el “derecho que le asiste a cada comunidad, pueblo o colectivo humano, integrante de una
nacién, a controlar autébnomamente su proceso alimentario segin sus tradiciones, usos,
costumbres, necesidades y perspectivas estratégicas, y en armonia con los demas grupos
humanos, el ambiente y las generaciones venideras, defendiéndose de intereses nacionales,
o internacionales, que quieran vulnerar los modos de vida y el derecho a la alimentacién de
las comunidades (FIAN 2013).

Otras investigaciones como las adelantadas por Ramirez (2016), Cogua (2017) y
Pedraza (2021), han descrito a la Autonomia Alimentaria como el derecho a determinar
sistemas alimentarios propios en donde el quiénes, dénde, cuando y con qué recursos se
llevan a cabo los proceso, se direcciona partir de una cosmovision, una cultura y alineado a
unos saberes tradicionales y ancestrales, con calendarios agricolas y rituales mayores, que
son al mismo tiempo estrategias de resistencia frente a politicas de imposicién sobre los
sistemas alimentarios y las culturas indigenas. Hace referencia a la importancia del control
sobre los elementos del ciclo alimentario (tierra, agua, insumos, semillas, comercio)
garantizando un bienestar econémico y social de las poblaciones que los producen. Se basa,
al igual que la Soberania Alimentaria hacia un manejo agroecoldgico en la produccién y
conservacion de ecosistemas; la recuperacion de plantas ancestrales, la diversificacién de
cultivos, el autoabastecimiento y autoconsumo y el apoyo de las administraciones
locales/cabildos para la produccién, transformaciéon y comercializacion desde los
territorios y comunidades. También, se basa en la familia como el nucleo donde se
promueven las relaciones con la naturaleza basadas en la cultura y cosmovisiéon y su
relacion con la construccion de una identidad indigena.

En la comunidad Nasa del resguardo de Jambal6 la Autonomia Alimentaria se ha
vinculado organizacional e institucionalmente al Sistema Indigena de Salud Propio
Intercultural (SISPI); este a su vez es entendido como el conjunto de politicas, normas,
principios, recursos, instituciones y procedimientos que se sustentan a partir de una
concepcion de vida colectiva, donde la sabiduria ancestral es fundamental para orientar
dicho Sistema, en armonia con la madre tierra y segin la cosmovisiéon de cada pueblo
(Decreto 1953 de 2014). Este sistema opera como uno de los cuatro nucleos que orienta el
ejercicio de gobernanza dentro del territorio. El enfoque sobre la salud que adopta el
programa de Autonomia Alimentaria en Jambal6 vincula los procesos de autodeterminacion
anteriormente mencionados a otras variables nutricionales que complementan el ejercicio
de evaluacién del impacto que las iniciativas y proyectos pueden tener en el bienestar de la
comunidad. Instituciones de salud y otras como el Instituto Colombiano de Bienestar
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Familiar (ICBF) se han servido de esta alianza para poder complementar la prevencion,
promocién y atenciéon en salud de una manera complementaria entre la medicina
tradicional y occidental.

A partir de la definicion de los elementos que subyacen al concepto de Autonomia
Alimentaria en la comunidad Nasa de Jambald, se pueden relacionar las caracteristicas que
este tiene con la Seguridad Alimentaria y Nutricional y la Soberania Alimentaria, de manera
que sean vistos como conceptos complementarios en la comprension de los sistemas
alimentarios actuales y también como conceptos incluyentes dentro del derecho a la
alimentacion.

6.4. Enfoque tedrico sobre Ecologia Politica

La Ecologia Politica se caracteriza por abordar dentro de los ecologismos o
ecosofismos de las ciencias sociales, las estrategias de poder que atraviesan los procesos de
distribucion ecolégica y desigualdad social, abocando no solamente a la emancipacion y
supresion de la racionalidad tecno-econémica que abandera la explotaciéon y marginacién
socioambiental, sino a la adopcién de una racionalidad ambiental fundamentada en una
ontologia politica de las relaciones entre naturaleza-sociedad, apelando a la reidentificacion
cultural y las estrategias de poder en el saber (Leff, 2019).

Como campo de estudio, la Ecologia Politica tiene su origen en la Geografia Humana
y la Antropologia Social que a mediados de los afios sesenta y setenta indagaron los procesos
de conflicto socio ambiental generados por la apropiacidn capitalista de la naturaleza, con
pioneros como Murray Bookchin, Eric Wolf, Hans Enzensberger, André Gorz. La Ecologia
Politica se forjo en la critica ecoldgica de la racionalidad econémica y los margenes criticos
de la economia ecoldgica (Martinez-Alier, 1995). Estas relaciones de poder articulan el
encuentro entre lo real y lo simbélico a la politizacién del orden ontolégico presente en los
escenarios de conflicto socioambiental, poniendo sobre la mesa la discusiéon sobre la
racionalidad ambiental y tecno-econdémica como un derrotero para comprender los
mecanismos de poder sobre la naturaleza en estos escenario de conflicto.

Calderén (2013) en su resefia critica a la obra “Political ecology: a critical
introductions to geography” de Paul Robbins (2012) propone que la Ecologia Politica se ha
consolidado ademds como una herramienta tedrica analitica que busca una mejor
comprension de los problemas dicotomicos entre hombre y ambiente. Ademas, indica que
los sistemas ecoldgicos no son solamente politicos, sino también las ideas sobre los mismos,
las cuales también se delimitan y definen a través de procesos econémicos y politicos. De
esta forma la gente, instituciones, comunidades, corporaciones y naciones convergen y
participan en nuevas redes de produccion y consumo, reordenando las dinamicas de poder
e influencia de la misma forma que los organismos y comunidades humanas lo hacen
(Calderon, 2013). Eso significa segin Robbins (2012), que las diferencias de poder desde
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donde se ejercen mecanismos de control contribuyen al fortalecimiento o reduccién de la
inequidad social o econdmica, y esta visidn tiene implicaciones directas en el acceso y el
cambio ambiental.

Segun la Ecologia Politica, la crisis civilizatoria a la que el planeta se ha visto
enfrentado responde a un conjunto de decisiones basadas en un ideal de desarrollo que
entiende y codifica el ambiente como fuente de produccion infinita siguiendo la ley de la
entropia. Es asi como desde este enfoque se problematizan conceptos como el de desarrollo
sostenible, pues desde la geopolitica del poder este se ha traducido como la “cantidad de
ecologia” que el proceso productivo es capaz de asimilar sin contrariar su proceso
expansivo, refuncionalizando la biosfera para servir a los propoésitos de una economia en
crecimiento constante. Es por esto por lo que desde la Ecologia Politica los conflictos sobre
la naturaleza y el ambiente buscan una reapropiacion cultural de los sistemas naturales
desde la sustentabilidad, apelando a una racionalidad ambiental y un paradigma de
produccién neguentropica.

Para Arturo Escobar (1999), la Ecologia Politica estudia las multiples articulaciones,
mediadas culturalmente, de la historia y la biologia, trazando y caracterizando dichos
procesos para sugerir articulaciones potenciales que permitan el despliegue de relaciones
sociales y ecoldgicas mas justas y sostenibles, encontrando “nuevas formas de entretejer lo
ecoldgico (biofisico), lo cultural y lo tecno-econdmico para la produccién de otros tipos de
naturaleza social” (Citado en Gémez, 2016).

Una de las variaciones conceptuales hecha por Escobar se refiere al caso de la
naturaleza capitalista, donde la Ecologia Politica se encarga de estudiar la insercion
progresiva de la naturaleza en los campos de la gobernabilidad y la mercancia, es decir, las
formas en que la misma es, y ha sido, “regulada, simplificada, disciplinada, administrada,
planificada, etc.” (Escobar, 1999). Esta variacidn tiene lugar en los procesos donde la
produccién agricola es tratada con rasgos mercantiles utilizados como mecanismos de
control sobre las practicas agricolas. Un acercamiento desde la Ecologia Politica a este
fendmeno puede considerar el conflicto social en las relaciones de la comunidad Nasa,
donde circulan y transforman los significados-significantes y se legitiman y manipulan sus
practicas a través del juego de intereses multiples.

El territorio emerge aqui como una construccion a partir de las relaciones de poder,
que se ligan a una nocién econémica como base de fuerza productiva; a su dimensiéon
simbdlica; a las relaciones sociales y a la construcciéon de subjetividades o identidades
individuales y colectivas (Haesbaert, 2011; p.33.). El ambiente se convierte también en un
sistema complejo, donde es necesario comprender los impactos que los procesos de
explotacion tienen sobre la cultura y las relaciones sociales en contextos de conflicto.

Uno de los conceptos que se configura en los campos de la Ecologia Politica y la
economia ecoldgica es el de distribucion ecolégica, que autores como Joan Martinez-Alier y
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Enrique Leff han definido como una manera de abordar los conflictos basados en la
desigualdad social de los costos ecoldgicos y el reparto de los potenciales ambientales,
presentes en las estrategias de poder por la apropiaciéon de la naturaleza; asi como los
efectos que estos procesos tienen sobre los movimientos sociales ante la resistencia a
politicas neoliberales y la biisqueda de una justicia ambiental. La distribucién ecolégica se
refiere a los procesos sociales mediante los cuales se valora la naturaleza, fuera de un valor
econdmico y mas cerca de intereses materiales y simbélicos alrededor de la identidad, la
autonomia, la sustentabilidad y los derechos de existencia y autodeterminacién. Esto
entendiendo que los procesos y valores ambientales son ontolégicamente
inconmensurables e irreductibles a medidas del mercado.

Por su parte, Martinez-Alier (2015) menciona que los conflictos estudiados por la
Ecologia Politica se relacionan con el estudio del metabolismo social, es decir, en el anélisis
de los flujos de energia y de materiales, la justicia social, la democracia y la economia,
entorno a la relacién entre la justicia ambiental y la construccién del sujeto comunitario.

De manera que, estos procesos materiales y simbdlicos dependen entre otras cosas
de estructuras energéticas eficientes en las tecnologias y estructuras simbolicas con
formaciones ideolégicas e imaginarios sociales que configuren el valor cultural identitario
de los recursos naturales. En este sentido, lo que subyace en todo conflicto de “distribuciéon
ecoldgica” dice Leff (2019), son estrategias de poder en torno a diversos significados
culturales, diferentes imaginarios sociales u racionalidades productivas alternativas. Su
ontologia se basa en abrir la teoria cientificista a la expresién politica de las identidades
emergentes en el campo de la complejidad ambiental.

Finalmente, la Ecologia Politica asume los derechos ambientales como parte de las
luchas individuales y colectivas por el derecho a la autonomia, es decir, a autogobernarse
segun sus cosmovisiones y el establecimiento de normas de convivencia para resolver sus
conflictos, asi como para establecer practicas en el uso y transformacion de los recursos
naturales. Por lo tanto, pertenece al campo de una epistemologia politica y al conjunto de
procedimientos juridicos en términos de la autonomia territorial como una estrategia de
reapropiacion y reivindicacién social, politica y cultural.

El marco de la Ecologia Politica se ajusta al andlisis de esta investigacidn en términos
de una comprension de las estructuras simbélicas y sociales que atraviesan los procesos de
organizacién y produccién alrededor de la naturaleza en el pueblo Nasa de Jambalo; el
contexto de comunidades étnicas implica reparar las relaciones entre la estructura social,
los érdenes juridicos, las estructuras simbolicas y los procesos de autonomia social y
cultural reflejados desde la cuestion alimentaria. El analisis desde este marco permitira
llevar las discusiones sobre el tema alimentario al terreno politico, como parte de los
procesos de justicia ambiental y orden juridico que las comunidades étnicas mantienen e
impulsan.
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7. DISENO METODOLOGICO

Este trabajo transdisciplinar se desarrolla en el marco de un proyecto de
investigacion mas amplio, llamado “SEGURA: Alimentos para la Seguridad Alimentaria,
evidencias del Cauca, Colombia.”, en el que participaron diferentes universidades de
Colombia con el apoyo de la Oslo Metropolitan University, en Noruega, y en el cual la
Universidad del Valle de Colombia particip6 a través de un grupo interdisciplinario, el cual
involucré un andlisis desde distintos frentes acerca de la cuestiéon alimentaria para dar
cuenta de como los escenarios de conflicto influyen en la alimentacién de las comunidades
étnicas; estas investigaciones paralelas se basaron en tematicas como el usos de las plantas
y las relaciones sociales establecidas en las huertas o Tul, y por otro lado, el estudio de la
geografia humana asociada a las politicas de sustitucién de cultivos de uso ilicito
promovidas por el Programa Nacional Integral de Sustitucién de Cultivos Ilicitos.

Se considera por lo tanto a la comunidad indigena Nasa del municipio-Resguardo
de Jambald, ubicado al norte del departamento del Cauca en el suroccidente colombiano,
como un escenario donde es posible encontrar puntos en comun y otras reflexiones criticas
para la ampliacién del tema alimentario a nivel nacional. En este sentido, considerando la
naturaleza de la problematica, los objetivos y el contexto, se toma un enfoque cualitativo-
interpretativo mediante un estudio de caso. La metodologia se estructur6 en cuatro fases:
preparatoria, trabajo de campo, analitica e informativa.

7.1.  FASE PREPARATORIA
Esta fase se llevd a cabo en dos etapas: una reflexiva y otra de disefio.
7.1.1.  Etapareflexiva

Esta etapa tuvo lugar en el afio 2021 y se realiz6 mediante un acercamiento
preliminar a los espacios de vida de la cultura Nasa de este Resguardo como la Asamblea
para el Plan de Vida “Proyecto Global 2021”, asi como por medio de una revision inicial de
las politicas alimentarias en comunidades indigenas, las practicas culturales en torno al
cuidado del territorio, la historia de conflicto violencia en estos territorios y el marco de
organizacidn de los resguardos.

En este contexto se plantea como tema de interés la autonomia alimentaria y el café
como eje a través del cual es posible realizar un andlisis de la configuraciéon y
transformacion de este concepto, ya que como menciona Pedraza (2021) existe informacién
académica limitada sobre el tema, puesto que la mayor parte de la literatura sobre sistemas
alimentarios en comunidades y colectividades étnicas y rurales, entorno al café y sistemas
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agricolas basados en él, se enfocan en los conceptos de seguridad alimentaria y nutricional
y soberania alimentaria. Se determind que el paradigma de investigacién cualitativo es
consecuente con el caso de estudio, dado que intenta comprender larealidad de los procesos

desde las creencias, valores y reflexiones propias, que admiten un analisis descriptivo
(Ricoy, 2006).

7.1.2.  Etapade disefio

En esta etapa se defini6 el objeto de estudio y los participantes de la investigacidn,
el método de investigacion y las técnicas e instrumentos de recoleccidon de informacion.

7.1.2.1.  Objeto de estudio y participantes

El objetivo o fendmeno a analizar es la Autonomia Alimentaria como categoria
principal; el café es el dispositivo a través del cual se analizara dicha autonomia, dado que
es un elemento del sistema alimentario que cumple un papel importante en las dimensiones
econdmicas, sociales y ambientales dentro del territorio, que en tiempos de posconflicto ha
ganado protagonismo y se presenta como un producto que puede mejorar los medios de
vida y también como estrategia de adaptacion ante la transicion de cultivos de uso ilicito.

Los participantes de esta investigacion fueron los habitantes del resguardo, las
autoridades ancestrales designadas por el cabildo en representacion popular, los
coordinadores de los nucleos o lineas de accién del cabildo, las personas encargadas del
registro documental y produccién escrita del territorio, asi como algunos docentes de las
Instituciones Educativas y algunas personas pertenecientes a la guardia indigena.

7.1.2.2.  Método de investigacion

En esta investigacion, la etnografia como metodologia estaria definida por el énfasis
en la descripcidén y en las interpretaciones situadas, con el fin de comprender una cultura:
“ofrecer una descripcion de determinados aspectos de la vida social teniendo en
consideracion los significados asociados por los propios actores” (Restrepo, 2015). Esto
hace que la etnografia sea un conocimiento situado, que sin embargo, no se niega a dar
cuenta de grandes problematicas mas alla del lugar de investigacion.

Este método de investigacion social permite interactuar con una comunidad
determinada, para conocer y registrar datos relacionados con su organizacion, cultura,
costumbres, alimentacién, vivienda, vestimenta, creencias religiosas, elementos de
transporte, economia, saberes e intereses (Peralta, 2009). Aunque también, reconoce que el
papel del investigador y sus particularidades sociales, ideoldgicas y morales, influyen de
manera transversal en la direccién tanto del trabajo de campo como el andlisis y
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construccién de conocimiento, dado que como menciona Clifford James en The predicament
of culture:

“...es necesario concebir la etnografia no como la experiencia y la
interpretacion de una realidad ‘otra’ acotada, sino como una negociacién
constructiva que involucra al menos dos, y usualmente mas, sujetos conscientes y
politicamente significativos. Los paradigmas de la experiencia y la interpretacion
estan cediendo paso a los paradigmas discursivos del didlogo y la polifonia”
(Clifford, 1988; pag. 41).

Algunas caracteristicas que se resaltan de este método y que fueron claves para este

trabajo de investigacion son:

- Analizar la informaciéon desde la interpretacion de los significados de las
actuaciones de las personas, con un caracter descriptivo sobre el discurso social
y las relaciones humanas (Cotan, 2020).

- Generacidn de hipotesis en el momento en el que se desarrolla el estudio, asi
como la observacidn reiterada en el tiempo.

- Procesos reflexivos en el desarrollo de todas las etapas de la investigacion.

7.1.2.3. Herramientas metodolégicas

Las herramientas o instrumentos para la recoleccion de informacién, asi como sus

caracteristicas detalladas se presentan a continuacién:

Encuesta: Desde el equipo organizador del proyecto SEGURA para el caso de
Jambalé, junto con los equipos de las universidades aliadas disefiaron una encuesta
divida en cinco componentes repartidos en 40 preguntas, donde de manera
conjunta con las autoridades se establecieron pautas para la seleccion de la
poblacién encuestada, las cuales consistieron en el acompafiamiento por parte de la
guardia indigena en recorridos veredales por las tres zonas que componen el
territorio, de manera que se pudiera acceder a las fincas proximas y mas alejadas de
las vias de acceso y tratar de obtener una representatividad mayor (Ver Anexo). Los
componentes de la encuesta se detallan a continuacion:

o Informacién socioecondémica: en este apartado se recopilé informacién
acerca del lugar de vivienda, sexo, edad, identidad étnica, nivel educativo;
as{ mismo se preguntd sobre la conformacién del hogar, la cantidad de
personas por hogar, la jefatura del hogar y si ha habido situaciones de
desplazamiento.
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o Tenencia de tierras y aptitud agricola: en este apartado se obtuvo
informacién sobre la disponibilidad de tierras, cultivables o no, el tipo de
propiedad sobre esta, la presencia de huerta o Tul y sus caracteristicas.
También se indagd sobre la dedicacién de las personas y si participaba de
alguna actividad relacionada con cultivos de uso ilicito. Por ultimo se
pregunt6 por la pertenencia a algun programa social relacionado con la
institucionalidad municipal o programas impulsados por el cabildo.

o Informacidn de cultivos y diversidad: en este apartado se indagé sobre qué
cultivos conformaban los espacios de produccion agricola de las familias y
su tamafio, asi como las técnicas de mantenimiento relacionadas con la
compra de semillas y el uso de pesticidas, herbicidas, fertilizantes sintéticos
y abonos organicos.

o Informacidn sobre cultura y Soberania Alimentaria: en esta parte se procur6
saber acerca de las dindmicas mas alla del alimento per se, en las relaciones
entre quién decide cudnto dinero se gasta en alimentacién, qué alimentos se
comen y quién prepara los alimentos. En este segmento se realizdé la
pregunta acerca de cuanto de los que come la familia lo produce la finca o el
tul, y cuanto de esto se tiene que comprar. Por ultimo se pregunt6 acerca de
la satisfaccion en la calidad y cantidad de alimentos que se consumen en el
hogar.

o Acceso y disponibilidad de alimentos, y condiciones de inseguridad
alimentaria: En este dltimo apartado se indago acerca de la regularidad con
que se consumian algunos grupos, asi como los lugares en donde accedian a
ellos. Ademas se realizaron preguntas relacionadas ala determinacion de los
grados de inseguridad alimentaria segin factores como la preocupacién por
la insuficiencia en la cantidad, variedad, dinero y otros recursos para la
alimentacion.

En la realizacién de las encuestas, adicional al conjunto de datos y estadisticas que
se desprendan de su andlisis, se dio también la oportunidad de tener conversaciones que
complementaron la informacién de este instrumento y fueron tomados como metadatos
para obtener un mejor reflejo de la realidad (Anguita et al., 2003).

e Entrevistas abiertas y semiestructuradas: La entrevista es una técnica ttil en la
investigacidn cualitativa para la recoleccion de informacién y se conceptualiza como
una conversacién con un objetivo en especifico. Es un instrumento técnico que
adopta la forma de un didlogo coloquial, cuya ventaja es la posibilidad de adaptarse
a los sujetos para motivar al interlocutor, aclarar términos, identificar
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ambigiiedades y reducir formalismos (Diaz et al., 2013). Por su parte, en las
entrevistas no estructuradas, segiin Diaz et al. (2013) “los sujetos tienen la libertad
de ir mas alla de las preguntas y pueden desviarse del plan original” lo que puede
resultar en la obtencién de informaciéon no planeada o por el contrario presentar
lagunas de informacion.

Las entrevistas semiestructuradas estuvieron enfocadas a poder registrar cuales
eran las ideas, argumentos y percepciones acerca de la nocién de la Autonomia
Alimentaria, asi como los distintos procesos que se realizan en el territorio que
aportan a este concepto. Ademas se realizaron preguntas que pudieran abrir la
discusién acerca de los procesos de planificacion en el territorio teniendo en cuenta
las dindmicas institucionales y el escenario de conflicto.

e Observacion participante: Se puede definir como una técnica de produccién de
datos en que el etnégrafo observa las practicas o “el hacer” que los agentes sociales
despliegan en los “escenarios naturales” en que acontecen, en las situaciones
ordinarias en que no son objeto de atencion o de reflexién por parte de estos mismos
agentes, con la posibilidad de participar en el desarrollo de esas practicas de
diferentes manerasy en distintos grados, bajo la premisa de que “la cultura se revela
mejor en lo que la gente hace” (Jociles, 2018).

Esta herramienta fue utilizada desde el primer acercamiento al resguardo de
Jambalé y se aplicé a los distintos espacios asamblearios en donde se discutian y
elegian puntos relacionados a la orientacién de sus procesos asi como a la manera
en que se eligen los representantes. Ademads, también fue importante al participar
de los espacios para la alimentacién comunitaria como las ollas y otros espacios de
preparacién de comida.

e Revision documental: Se realiz6 una revisién de fuentes secundarias como
publicaciones, tesis, trabajos de investigacién, informes de instituciones del
gobierno y de la misma comunidad, entre otros documentos acerca de informacion
del sistema alimentario del pueblo Nasa, con el objetivo de realizar una
contrastacion de los elementos que perviven y aquellos que se transforman.

Los instrumentos empleados fueron determinados por la necesidad de abordar el
contexto de este caso desde distintas dimensiones, dadas las relaciones o perspectivas que
rodean el tema. Ademas, previo al trabajo en campo, se disefi6 el consentimiento informado
respectivo, que incluia los datos y objetivos de la investigacién y la autorizacién para la
recoleccion de la informacion.
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7.2.  FASE TRABAJO DE CAMPO

e Estudio de exploracion

En un primer momento, antes del trabajo de recoleccion de informaciéon por medio
de la encuesta se realizé un acompanamiento a los espacios de debate, control y toma de
decisiones asociados a los espacios asamblearios del Plan de vida - Proyecto Global en 2021,
asi como junto a un primer acercamiento a personas de la comunidad y una observacién del
paisaje natural, lo cual sirvié para decantar la investigacion hacia el tema alimentario con
un enfoque sobre el crecimiento del cultivo de café y su relacién con las estrategias para la
Autonomia Alimentaria dentro del territorio, dado el contexto nacional y local de
implementacién de los acuerdos de paz y la transicidn de cultivos de uso ilicito a economias
legales.

e Recoleccion de informacion

Este proceso se llevd a cabo entre los aflos 2021 a 2023, donde se establecieron
relaciones que permitieron la visita y participacion a varios espacios dentro del territorio.
La encuesta sin embargo, tuvo lugar en el afilo 2021, mientras que las entrevistas abiertas y
semiestructuradas se llevaron a cabo entre los afios 2021 a 2023.

En este caso, se realizaron entrevistas a varias personas clave dentro de la
comunidad de Jambalo las cuales se componen de las cinco autoridades ancestrales, los
coordinadores de los nucleos econémico-ambiental y de salud, asi como los directores de
las LE. La Escuela de la Montafia y Chimicueto; también se entrevistaron a productores de
café - donde algunos también cumplian el rol de ser parte de la guardia indigena - y uno de
los técnicos encargados del acompanamiento a las familias asociadas a la cooperativa de
café Fondo Paez.

Dadas las dindmicas que en la realidad moldean el ejercicio de aplicacion de un
instrumento como la encuesta, relacionadas a las barreras idiomaticas, las actividades
diarias de la comunidad, la presencia de grupos armados y los recursos limitados para la
manutencion, se logré un alcance a 18 veredas de las aproximadamente 37 que hacen parte
del resguardo, donde se lograron encuestar a 366 familias (N=366). Como se mencion6
anteriormente, el acompafnamiento de la guardia indigena fue imprescindible para lograr
acceder a las fincas mas alejadas asi como a entablar una relaciéon de confianza para la
realizacién de la encuesta. Ademas, era importante dadas las condiciones logisticas y de
seguridad que se presentaban al momento de los recorridos (Figura 2).

A pesar de que el numero de encuestas no resulta estadisticamente significativo, fue
de gran uso en esta investigacién para retratar las relaciones entre el café y algunas
estrategias de autoabastecimiento que afectan la seguridad y autonomia alimentaria, asi
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como otras variables relacionadas con las practicas en el cultivo del café y los mecanismos
de dependencia e impacto negativo sobre medioambiente.

Figura 2. Equipo investigador del proyecto SEGURA

7.3.  ANALISIS DE LA INFORMACION

Posterior al trabajo de campo, se realiz6 la organizacion de los datos mediante la
transcripcion de entrevistas y el diario de campo, ademas de la informacién consolidada de
las encuestas. Esta informacién se organizd en varios grupos: el primero acerca de la
informacién de las familias y su relacion con la tierra, los cultivos y las estrategias para el
autoabastecimiento; el segundo grupo acerca de las practicas y elementos que componen
los cultivos de café en las familias; y el tercero, los elementos, rasgos y caracteristicas a fines
con los postulados de la Seguridad Alimentaria y Nutricional y la Soberania Alimentaria.

Mediante el uso del software ATLAS.TI se efectud una categorizacién y codificacion
de cada una de las seis (6) entrevistas semiestructuradas, inicialmente alineado al marco
conceptual del estudio, pero revisadas nuevamente para dar cuenta de categorias
emergentes, como se muestran a continuacién en la Tabla 1:

Tabla 1. Categorias y subcategorias de analisis

Categorias Subcategorias

Autonomia Indigena
Sistema alimentario

Cultivo de café Discursos y practicas en el cultivo del café
Relacion SAN, SOA y AA

Autonomia Alimentaria
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CAPITULO III

8. AUTONOMIA ALIMENTARIA EN JAMBALO

A continuacién se presentara una descripcion de los elementos que componen la
nocion de Autonomia Alimentaria, partiendo del concepto de Autonomia Indigena, asi como
los elementos dentro de la estructura organizativa que dan cuenta de su configuraciéon
discursiva y practica.

Ademas se describen los componentes del sistema alimentario indigena de Jambald
y su relacién con la autonomia alimentaria como parte de la identidad indigena. Este
capitulo hace hincapié en el reconocimiento de las dimensiones que configuran la
Autonomia Alimentaria y los espacios de construccién de este concepto, resaltando los
fenémenos y las condiciones que dentro de las diferentes areas o sectores administrativos
y sociales modifican la nocién de Autonomia Alimentaria.

8.1. AUTONOMIA INDIGENA

Para comprender el sentido que para la comunidad Nasa de Jambal6 tiene la
Autonomia Alimentaria es necesario revisar primero las nociones entorno al sentido de
Autonomia Indigena, dado que la dimensidn juridica y politica que rodea el derecho a la
alimentaciéon en comunidades indigenas coloca la cuestién alimentaria como un derrotero
de los procesos de representacién social, apropiacion, bienestar y desarrollo dentro del
territorio y ante la sociedad en general. Por lo tanto, la nocién de Autonomia Alimentaria se
construye a partir de los elementos que conforman la autonomia indigena, como una
consecuencia y aplicacidn de esta.

El sentido de autonomia en las comunidades indigenas asi mismo no es estatico y
por el contrario se ha constituido segin los mecanismos orden social, cultural y juridico que
atraviesan sus comunidades y territorios. Desde la conquista, la autonomia se relaciona con
los procesos de control y dominio del poder sobre la naturaleza, la cultura y los cuerpos,
estableciéndose como un mecanismo de gobernanza e independencia frente a los sistemas
de homogeneizacién y estandarizacion social; hasta mediados del siglo XX el sentido de
autonomia encontrarfa un eco en la construccién de una estructura juridica especial
impulsada por el estado y apoyada progresivamente por organizaciones y comunidades en
el mundo, cuyos aportes y discusiones sobre el papel de las comunidades étnicas y sus
derechos siguen siendo determinantes para la orientacidon de procesos a nivel nacional y
local.
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A partir de la Constitucién Politica de 1991, los pueblos y comunidades indigenas se
reconocen como duefios colectivos de extensiones de tierras ancestrales, reconociendo
formalmente el derecho a la autonomia con respecto al usufructo, manejo y desarrollo del
territorio, ya sean propietarios o no de las tierras*. Estos cambios fortalecieron las entidades
territoriales y las autoridades tradicionales, tales como cabildos y asociaciones indigenas,
en la medida en que se aplicaba ya dentro de la comunidad indigena Nasa los fundamentos
culturales y de justicia propia de la Ley de Origen, Derecho mayor o Derecho Propio, que
actualmente coexisten con la jurisdiccién ordinaria como una regulacién practicada por el
pueblo en autonomia dentro de su territorio y que da cuenta de los procesos de
emancipacion, organizacion y existencia desde la época colonial hasta la actualidad.

La Autonomia Alimentaria estd entonces asociada tanto a un orden juridico y social
que inviste la incidencia politica de la comunidad indigena Nasa en los procesos de
gobernanza y de orientaciéon gubernamental local, regional y nacional, como a un orden
cultural y simbolico que caracteriza la construcciéon de sus identidades alrededor de la
naturaleza y el territorio. Estas dimensiones se configuran y se reafirman en los espacios
comunitarios de caracter asambleario y se extiende a las practicas colectivas que reflejan
las luchas entorno a un reconocimiento y una legitimacion sobre las maneras en que se
orientan las relaciones sociales y se gestiona el ambiente.

Para la comunidad indigena de Jambalé, la resistencia civil comunitaria es un
ejercicio de autonomia; se asume una posiciéon de ocupacién y permanencia en el territorio
ante momentos de emergencia, recurriendo a una resistencia civil de caracter asambleario.
Esto, dado que en la practica muchas de las disposiciones legales que respaldan la
autonomia de los pueblos étnicos, encuentran grandes barreras en su implementacioén por
diferencias politicas en las instancias del estado y por los fenémenos de conflicto armado
en sus territorios. Estas estrategias para la resistencia se alimentan de la participacién
comunitaria, la participacién politica, los procesos de capacitaciéon y educacién propia, la
figura de la Guardia Indigena, y los espacios asamblearios, donde se expresan practicas y
discursos sobre el sentido que tiene la autonomia en cada espacio.

La figura de la guardia indigena es una estructura de representacidon social y politica
del pensamiento indigenay se relaciona con el gobierno propio y la Autonomia Indigena. Se
define como un instrumento de resistencia y mecanismo humanitario para la defensa
territorial. Tiene incidencia sobre el cuidado y seguridad del territorio, asi como de los
espacios comunitarios donde legitima y ratifica su mandato. Sus acciones e ideal estan
basados en una concepciéon de armonia y desarmonia territorial, donde la dimension
simbolica de la tierra cobra un fuerte sentido en las relaciones entre la naturaleza y la
comunidad. Ademads, como figura de resistencia también es agente en temas sobre

4 Articulos 246, 286, 287, 330 de la Constitucion de 1991.
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legislacion indigena y conflicto territorial; en defensa de la cosmovisién y la
pluriculturalidad, asumen los procesos de produccién o explotacion de sus recursos como
elementos que influyen en armonias y desarmonias territoriales, reconociendo que en el
manejo de la tierra y otros recursos estan contenidos los valores y cosmovision indigena.

Los guardias no reciben remuneracién alguna, es un esfuerzo voluntario y
consciente en defensa de su cosmovision y de la pluriculturalidad, sin embargo, muchos de
los guardias buscan alternativas para generar ingresos, por ejemplo en el jornaleo o cultivo
de café.

Segin la comunidad Nasa en Jambald, se comprende a la autonomia como el
principio desde el cual se posibilitan las libertades y orientaciones que hacen parte de la
identidad indigena (Ne’jwe’sx, Comunicaciéon personal, 27 de octubre de 2022). Los
ejercicios comunitarios en ese sentido son sinénimo de autonomia desde la cultura nasa, y
se materializan muchas veces en acciones sobre la tierra, un espacio que sirve para
reproducir y recrear la cultura a través de practicas sociales y rituales, y en escenarios
intergeneracionales; reflejando los procesos sociales, politicos y la vida misma de las
comunidades nasa.

Figura 3. Comisién de alimentacion para Proyecto Global - Plan de Vida 2021
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Un reflejo del ejercicio de autonomia se presenta en la creacion del Consejo Regional
Indigena del Cauca (CRIC) en 1971, el cual desarroll6 una plataforma de lucha social y
politica, estableciendo mecanismos para aumentar la autonomia de los pueblos indigenas;
en este sentido, las asambleas del Plan de vida “Proyecto Global”, nacidas en el municipio y
resguardo de Jambal6 en 1987 como respuesta a un conjunto de necesidades y amenazas
que venian afectando a la poblaciéon en ese momento, son la principal instancia de
participacién comunitaria; hasta la actualidad ha tenido como objetivos la organizacién
frente a los escenarios de conflicto armado y represién de la fuerza publica, asf como la
difusién, convocatoria, promocién e inversion de proyectos productivos, las elecciones
populares de lideres y funcionarios del cabildo y la organizacion indigena.
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Figura 4. Proyecto Global - Plan de Vida 2021

De los mecanismos para fortalecer la autonomia indigena se desprende también la
Jurisdiccion Especial Indigena (1991), la resolucién de los pueblos indigenas (Decreto 989
de 1999; Decreto 1811 de 2017), el reconocimiento del proyecto educativo comunitario
(PEC) en 1994, la conformaciéon de comités para la formulacién de proyectos productivos y
econémicos desde los cabildos (1990-1994) y su posterior conformaciéon en comités
(2001); la Legislacion de Autonomia Territorial (2001), asi como la participacién politica de
comuneros Nasa como autoridades delegadas del cabildo desde 1986, conformada por
personas del movimiento indigena, que incluso llegaron a ocupar cargos administrativos
ordinarios como fue el caso de Marden A. Betancourt Conda en 1992, quien fue el primer
comunero en tomar el liderazgo como alcalde municipal y gobernador del cabildo,
desplazando las fuerzas politicas tradicionales en el municipio.
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Actualmente en Jambal6, se mantiene la reestructuracién de la organizacién del
cabildo del afio 2001, en cuanto a la conformacién de ntcleos con base en los comités,
programas y proyectos que se gestionan desde Jambal6 y en alianza con distintos actores
privados e institucionales. Los cuatro nucleos que integran el cabildo son: nucleo de
educacion, nucleo de salud, nicleo econémico-ambiental y nticleo politico. Las funciones de
cada nucleo se relacionan y construyen conjuntamente la nocién de Autonomia Alimentaria,
pues de sus funciones y mecanismos, se desprenden acciones que se integran al sistema
alimentario de Jambalé y giran en torno a la identidad indigena, por lo que se hace necesario
reconocer qué dimensiones de los nucleos estan relacionadas a la construccion de este
concepto y de qué maneras se involucran al sistema alimentario. Como lo menciona una de
las autoridades:

“Ninguno de nuestros sistemas que acd planteamos, como SISPI, educacion, lo politico, el sistema de
justicia, que tienen que ver con el gobierno propio, pues va desarraigado uno de lo otro, por lo tanto
hablar de Autonomia Alimentaria es hablar de la tierra, hablar de justicia, hablar de educacion, es
hablar de salud, porque nosotros para tener esa plena autoridad, esa plena libertad de orientar
nuestro bienestar desde el buen vivir, es ser autonomos y podernos autogobernar a través de estos
espacios de vida, en este sentido la Autonomia Alimentaria abarca todos nuestros cuatro sistemas,
nuestro sistema de gobierno propio” (Autoridad Ancestral M., Comunicacién personal, 2022).

8.1.1.  SISTEMA DE EDUCACION INDIGENA PROPIO INTERCULTURAL

Figura 5. Programas del Sistema de Educacién Indigena Propio Intercultural (SEIP)
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El convenio 169 de la OIT ratificado en Colombia mediante la Ley 21 de 1991,
establece que los gobiernos deberan reconocer el derecho de los pueblos a crear sus propias
instituciones y medios de educacion. Esta y otras disposiciones de ley hacen parte del marco
juridico que respalda el desarrollo de proyectos comunitarios para el fortalecimiento de la
Autonomia Indigena. La educacién propia ademas, se configura como un derecho ancestral
y fundamental para garantizar la vida y permanencia de los Pueblos Originarios, alrededor
de una identidad cultural, el territorio, el gobierno propio, y sus formas de orientar, planear
y evaluar la Educacién Propia.

En el acercamiento a los diferentes espacios que hacen parte del SEIP, asi como de
los otros sistemas mencionados posteriormente, se expresa la autonomia de distintas
maneras segun la naturaleza de los proyectos, pero con elementos en comun que orientan
sus acciones. De los espacios que resultados mas relevantes y claves para relacionar los
sistemas de produccién alimentaria, se presenta para el caso de las comunidades indigenas
de Jambal6 los espacios educativos formales y no formales, sociales y culturales donde se
tejen componentes pedagodgicos con temas administrativos y politico-organizativos
transversales en los espacios de educacion (Figura 5). Entre los espacios que desarrollan
procesos educativos basados en condiciones de educacion politica, comunitaria, bilingtie e
intercultural, se encuentran:

. Instituciones Educativas

. Radiodifusién sonora comunitaria étnica
o Asociaciones de mujeres y jovenes

° Proyectos interinstitucionales

Como parte de la metodologia utilizada, fue posible conocer parte de las dindmicas
de las L.E. que funcionan dentro del territorio, al tener un acercamiento de sus practicas y
actividades alrededor del tema alimentario por parte de algunos dinamizadores; fue posible
identificar practicas y enfoques educativos que apropian tanto parte del conocimiento
tradicional y propio como conocimientos de asociados a la incorporaciéon de nuevas
tecnologias para la produccién. Esto se debe a que las siete instituciones educativas que
tiene Jambal6 se orientan mediante el Proyecto Educativo Comunitario (PEC), que a
diferencia del Proyecto Educativo Institucional (PEI), se conciben desde la gestion de
saberes propios de los pueblos étnicos en reafirmacién de su identidad.

En un acercamiento a tres de las L.E. de Jambalé: Bachillerato Técnico Agricola de
Jambald, Institucién Educativa Chimicueto y La Escuela de la Montafia ubicadas en la zona
alta y media del territorio, fue posible evidenciar procesos de ensefianza hacia el
fortalecimiento de las huertas Tul y el aprendizaje del territorio desde la cosmologia Nasa,
donde los alimentos son un centro de atencién. Sin embargo, entre instituciones se
evidencian diferentes enfoques en cuanto a la manera en que son asumidos los espacios de
produccién agropecuaria, priorizando en diferentes practicas la idea de productividad para
cultivos comerciales o por otro lado, el rescate de semillas nativas para el
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autoabastecimiento y distribuciéon interna. Mas alld de los modelos pedagdgicos
implementados se reflejan las formas en que el mercado alimentario interviene en el
desarrollo de proyectos educativos sugiriendo estandares y condiciones para la producciéon
agricola, como una manera de asegurar la viabilidad de su circulacién en los circuitos de
comercio.

Aunque después de la pandemia la necesidad de mejorar los espacios de produccién
impulsados desde la escuela se hizo aiin méas pertinente, asi mismo, existe una gran
tendencia a adoptar sistemas tecnificados para la produccion de estos alimentos, viendo en
el rendimiento el indice que determina gran parte del éxito de los proyectos productivos.
Por lo que estudiantes que realizan proyectos de cultivo de lulo, tomate o café, implementan
técnicas de produccion intensiva y un conjunto de insumos para mejorar el rendimiento,
resistencia y seguridad en los cultivos. Esto no es asi en todas las instituciones, pues el
ejemplo que toma La Escuela de la Montafia, sobre el rescate de semillas nativas, banco de
semillas, produccién agroecolégica y produccion para el autoconsumo y comercio interno,
evidencia una diversidad de perspectivas en cuanto a las maneras en que se reproduce la
cultura y se construyen los sistemas alimentarios.

Por otro lado, los espacios de educacién no formal que integran el SEIP como por
ejemplo las mingas, los hogares, las huertas Tul (familiares) y/o medios de comunicaciéon
locales son escenarios clave para comprender el papel de la cultura y las dimensiones
simbdlicas que se relacionan con la nociéon de Autonomia Alimentaria fuera de los espacios
formales. Estos espacios son reconocidos por el SEIP como componentes de este, logrando
que las practicas educativas vinculen no solamente a los estudiantes sino a la familia y la
comunidad.

El Tul constituye quiza el espacio de mayor importancia en cuanto ala relacion entre
las practicas de produccién de alimentos con los elementos identitarios de la cultura Nasa.
Ademas de estar presente actualmente en el 79,8% de los hogares encuestados, es un
dispositivo de memoria social y colectiva permanente desde hace décadas; su papel como
parte del sistema alimentario en Jambal6 es analizada mas adelante, sin embargo,
rescatamos aqui su papel en la construccion de la nocién de autonomia alimentaria desde
la dimensiéon educativa, pues se representa como un espacio de participacion y
construccién de conocimiento intergeneracional en las familias, donde “como tradicién de
nuestros ancestros, producimos de manera organica, dejando el mejor alimento para el
autoabastecimiento y quizds algunos excedentes poder venderlos o compartirlos con los
vecinos de la comunidad” (Comunero, comunicacion personal, 2022). El tul, en relaciéon con
la Autonomia Alimentaria y desde la dimension educativa en el territorio, es un espacio de
resistencia ante la adopcién de dietas externas basadas en alimentos industrializados que
se expanden en el territorio y que hasta hace una década no estaban presentes, y que hace
parte del contenido pedagdgico de las instituciones de educacién de Jambald.
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Cabe destacar también como un espacio de educacién no formal, que se nombra
constantemente como el espacio donde se transmiten los conocimientos alrededor de la
cultura, la cosmologia nasa, el trabajo de la tierra y el sentido comunitario de la vida en el
territorio, los fogones en las casas que los albergan. El fogdn congrega y procrea
constantemente espacios simbdlicos, familiares, educativos, de tradicidn oral y trasmision
del conocimiento, que afianzan fortalezas de cohesion social e identidad. El contexto del
fogdén en la accion de departir el alimento constituye la génesis de reproduccién familiar y
sociocultural en el dia a dia. Alrededor del fuego hogarefio se desenvuelve gran parte del
quehacer diario, es el ndcleo del hogar. Alli se recrea constantemente un espacio intimo de
aprendizaje intergeneracional, de reciprocidad e intercambio al interior de la familia y los
grupos vecinos que suelen ser los parientes mas préximos. Este es el centro de un intenso
ejercicio cultural donde la tradicion oral perpetda la memoria y la identidad (ICBF, 2009).

8.1.2.  SISTEMA DE SALUD PROPIO INDIGENA INTERCULTURAL

El Ministerio de Salud y Proteccién Social, en el marco de los modelos de salud
interculturales, desarrollé en 2016 un Plan Obligatorio de Salud Indigena que reconoce el
papel de la medicina tradicional, adecuaciéon sociocultural de los servicios de salud
occidentales, la promocién y prevencién en salud y las estrategias para la autonomia
alimentaria en los modelos de salud de las comunidades étnicas. Bajo este marco, la
Autonomia Alimentaria se afirma como una determinante social de la salud y se traduce en
el conjunto de acciones y estrategias de prevencién y promocion de la salud alentados desde
practicas de produccién y uso de alimentos nativos y locales para la reducciéon de
enfermedades y condiciones de vulnerabilidad asociadas a la desnutriciéon, desde una
enfoque cultural indigena Nasa donde prevalecen los ejercicios de memoria, comunalidad y
produccidn cultural del territorio.

En este sentido, el sistema de salud propio indigena intercultural (SISPI) de Jambal6
se expresa como “la politica de salud de los pueblos indigenas que busca fortalecer la
autonomia y el gobierno propio en salud, asi como la biisqueda de la armonia y el equilibrio
entre la comunidad, naturaleza y territorio” (IPS-I Jambalo, 2020). Este sistema se compone
por la Empresa Social del Estado ESE Cxayu’ce jxut, la Instituciéon Prestadora de Salud
Indigena (IPS-1) y el cuerpo de sabedores ancestrales de la Red de Atencién en Salud
Ancestral (Kiwe Thé’j, parteras, pulsadores, sobanderos, entre otros). De sus funciones
principales, segin Penagos, Y. & Arrivillaga, M. (2021) est4 la atencién primaria con
enfoque intercultural, el desarrollo de actividades de fortalecimiento de los programas de
salud, la vigilancia de enfermedades prevalentes, la recuperacion de practicas culturales y
la movilizacién social para la gestion de determinantes sociales de la salud.

Asimismo, el SISPI se organiza sobre cuatro pilares que orientan su quehacer en el
territorio: 1) la figura de los Kiwe Thé’j o The Wala como personas de la comunidad que por
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medio de sus conocimientos, al sentir y al interpretar la naturaleza realizan el control del
territorio y lo cuidan garantizando la vida social y comunitaria (Collo, 2019); 2) la
agricultura organica para la alimentacién familiar basada en la funcién de la Huerta Tul
como fuente de autoabastecimiento y representacion del cuidado y la cultura familiar; 3) las
relaciones espirituales con la naturaleza como fuente de ensefianza para la vida, y 4) la
fundamentacion del sentido de gobernanza territorial a partir de la cosmologia Nasa. Esto
refleja las relaciones entre las practicas de autoconsumo, medicina ancestral y memoria
colectiva como componentes integradoras del sentido preventivo que adopta el SISPI,
colocando dentro de las condiciones de produccién alimentaria, determinantes culturales
que van mas alla de la mera disponibilidad y acceso de alimentos.

Esta estructura concuerda con el marco juridico en salud que compete a los pueblos
indigenas, donde establece que los planes y programas de servicios de salud tendran en
consideracion el saber y las practicas ancestrales y por lo tanto, respetaran los contextos
socioculturales particulares.

La IPS-I en Jambal6 cuenta, dentro de la prestacion del servicio en los centros de
salud, con un programa de Autonomia Alimentaria, que ejerce funciones de
acompanamiento, capacitacion, apoyo a emprendimientos y pedagogia entorno a la
recuperacion de practicas de transformacién y producciéon organica de alimentos locales.
Los proyectos que adelanta este programa dentro de la IPS-I se articulan con el sentido
preventivo que adopta el SISP], ya que se busca involucrar alimentos de tradicion indigena
junto con otros que puedan brindar mejores condiciones de nutricién alimentaria a la
comunidad.

El programa de Autonomia Alimentaria realiza acompafiamientos en espacios
educativos donde se articulan los proyectos y actividades pedagogicas de produccién
alimentaria a los procesos de ensefianza que refuerza el PEC dentro de cada institucion. Su
incidencia en los procesos de experimentacion escolar resulta importante para diversificar
las oportunidades en la generacién de empleo o dinero a partir de la produccién de
alimentos con valor agregado, fuera de las economias fuertes del café o los cultivos de uso
ilicito.

La IPS-1y el programa de Autonomia Alimentaria se articulan ademas al trabajo de
otras instituciones que atienden y promueven la salud en el territorio. La empresa
prestadora de servicio de salud oficial recibe complementacién de la IPS-I en la reduccién
de tasas e indices de enfermedades en la poblacién; otras instituciones como el ICBF,
trabajan para el mejoramiento de las condiciones de salud de nifios y sus familias, a través
de estrategias de educacién y atencién con paquetes alimentarios. Como estrategia para la
erradicacion del hambre y la desnutricidn, el ICBF se ha soportado de guias alimentarias
basadas tanto en la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (2012-2019)
asf como la Encuesta Nacional de Situacién Nutricional (2015) en programas como Semillas
de Vida, el cual busca la disminucién de muertes por desnutriciéon; para el caso de
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comunidades étnicas, Jambalé ha sido un territorio de experimentacion para la
implementacién de estrategias de adopcion y seguimiento de dietas que incluyen alimentos
nativos o locales, como una manera de garantizar la reproduccion de la cultura y la
articulaciéon entre instituciones nacionales con gobiernos locales propios como el de
Jambalé.

La orientacién que el SISPI brinda a la Autonomia Alimentaria permite identificar
una de las dimensiones mas importantes que este concepto representa en sistema
alimentario de Jambalo, esta es la capacidad de reproducir la cultura en un territorio
heredado relacionando las practicas de produccién alimentaria como una determinante de
la salud, indagando sobre las maneras de lograr una buena nutriciéon alimentaria en la
comunidad. Resalta también la forma en que se logran articular estas estrategias de
Autonomia Alimentaria como complemento de las acciones que se cumplen a nivel
municipal, como una forma de cooperacion interinstitucional.

Como ya se ha observado, desde el nucleo de educaciéon (SISPI) se vincula la
Autonomia Alimentaria con una articulacién y representacién de los espacios de produccién
de alimentos para el autoabastecimiento y la economia familiar como ejes fundamentales
dentro de los contenidos o curriculos aplicados en los espacios de educaciéon formal y no
formal, reflejados en las practicas y decisiones llevadas a cabo por figuras de autoridad
como dinamizadores educativos, Kiwe Thegnas y Ne'jwe’sx.

Sin embargo, el rango de accion que el programa de Autonomia Alimentaria tiene
sobre las orientaciones y acciones llevadas a cabo en otros nucleos dentro de la estructura
organizativa del cabildo, no permite que las estrategias mencionadas involucren fenémenos
que afectan a gran escala la salud ambiental, como lo son los efectos de las practicas de
produccién intensiva y tecnificada que abanderan los cultivos de uso ilicito y el café. Esta
dedicacién econdémica del uso de la tierra se aleja de las acciones que desde el SISPI se
puedan generar y se acercan mas a las orientaciones que se generan e impulsan desde la
Autoridad Territorial Econémico Ambiental (ATEA). Por lo que el sentido que adopta el
concepto de Autonomia Alimentaria se compone también de la nocién que desde este nticleo
se desprende y que alimenta las dimensiones que la representan.

8.1.3.  AUTORIDAD TERRITORIAL ECONOMICO AMBIENTAL

El nucleo econémico ambiental es una de las dreas que se articula e impacta mas
directamente la dimensién productiva alimentaria de la Autonomia Alimentaria en Jambalo,
a partir de su papel en la gestion de recursos para la produccién agropecuaria y las
orientaciones para la tecnificacién del campo rural; esta dimensidn productiva influye
fuertemente en la nocién de Autonomia Alimentaria en relaciéon a la manera en que se
comprenden y se transforman las relaciones entre hombre-naturaleza a través de las
practicas derivadas de los proyectos productivos que buscan la participacién en mercados
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agricolas internacionales y de las relaciones interinstitucionales para la produccién
alimentaria.

En esta dimensién productiva las posibles diferencias culturales que parten de las
diversas nociones acerca del uso y relacion con la tierra, desde una perspectiva del gobierno
propio y la cultura Nasa y desde una visién productiva industrializada de la tierra, entran
en tension por la adopcion de orientaciones y lineamientos sobre la gestién la tierra, las
semillas y otros recursos que permitan la continuidad de las relaciones comerciales,
mientras se transforman algunas practicas sobre el cuidado y sentido espiritual de las
relaciones con la naturaleza.

Dentro de las funciones que la Autoridad Territorial Econ6mico Ambiental (ATEA)
tiene en el territorio, se deriva el fortalecimiento de las siete lineas productivas que de
manera asociativa se han generado en el territorio, estas son: AFITE] (Asociacion de
Fiqueros del Territorio de Jambal6), ASPROCAJAM (Asociacion de Productores de Café de
Jambalé), ASOGANALACTEOS (Asociacion de Productores de Ganaderia y Leche de
Jambal6), ASOFRUTIHORTICULTORES (Asociacién de Productores de Frutas y Hortalizas),
ASOPISJAM (Asociacion de Piscicultores de Jambal6), ASPROCEN] (Asociaciéon de
Productores de Cereales de Jambal6) y AFPROESME (Asociacion de Familias Productoras
de Especies Menores de Jambald).

Estas lineas se ven beneficiadas con programas de apoyo, articulados desde la
secretaria de desarrollo econdmico ambiental y la ATEA del cabildo para impulsar la
tecnificacion y transferencia de conocimientos hacia la mejoria de las condiciones de
produccion en varios eslabones de la cadena productiva, estos apoyos van desde la entrega
de materiales de infraestructura, sustratos y productos quimicos para el mantenimiento de
cultivos hasta la entrega algunas especies menores como capital semilla para nuevos
productores.

Actualmente cada linea productiva ha procurado llevar sus procesos hacia la
transformacion y la comercializacion de sus productos desde el mismo territorio, como por
ejemplo algunos productos ASOGANALACTEOQS, mientras que otras como la AFITE] han
establecido acuerdos comerciales para el suministro de fique como materia prima para
empresas fuera del territorio que lo usan para la fabricacién de costales y otros productos.
Asimismo, las distintas lineas buscan establecer acuerdos comerciales que mejoren la
sostenibilidad de los proyectos de sus afiliados, lo que ha llevado a introducir nuevas
tecnologias y practicas de produccidn para lograr mejorar la rentabilidad. Sin embargo, ain
muchos productos que se producen en Jambalé no adquieren valor agregado por
limitaciones técnicas, tecnoldgicas, administrativas y politicas, situacién que incrementa la
necesidad de producir en masa materias primas para garantizar su viabilidad financiera.

En los hogares y fincas de las familias en Jambald, coexisten diferentes espacios de
produccidn alimentaria y de cultivos comerciales, se pueden identificar por lo menos tres:
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Tul, Huerta tul y cultivo intensivo. El Tul, mencionado anteriormente como parte del SEIP
es un espacio de produccién para alimentos de autoconsumo, su area depende de la
disponibilidad de tierra en el terreno de la finca de las familias, y este puede variar entre los
6 a los 200 m?2. Sin embargo, su funcién principal es la produccién de plantas medicinales,
aromaticas y alimenticias que al mismo tiempo reproduzcan la cultura del cuidado y la
cosmologia Nasa. Su mantenimiento se basa en la produccidn organica y es usado por todas
las personas de la familia como una fuente alimentaria.

Por otra parte, el Huerto Tul se representa como un espacio de produccién de
alimentos que combina producciéon para el autoconsumo y algunos cultivos de tipo
comercial como el fique y el café. En ellas se usan los sistemas de produccion organica,
donde la asociaciéon entre platano, maiz, aromaticas y café permite una producciéon de
alimentos al tiempo que se usan barreras naturales para garantizar una buena producciéon
de café. En este espacio, las semillas usadas tanto para el maiz como para el café son
generalmente nativas, mientras que el mantenimiento del cultivo se realiza de manera
organica, procurando la rotacién de cultivos una vez realizada las cosechas.

Por ultimo, la agricultura intensiva, asociada sobre todo a los cultivos de café, y maiz
en menor medida, dedican el uso de la tierra a estos cultivos con el fin de obtener ganancias
por su venta comercial; tanto el mantenimiento del cultivo como los recursos usados para
ello estan siendo definidos a partir de los lineamientos sugeridos por la Federacion Nacional
de Cafeteros y sus comisiones departamentales y municipales. En ellas el uso de fertilizantes
de sintesis quimica y otros productos para el mantenimiento y aumento de la producciéon
son ampliamente usados. De las ganancias obtenidas se busca garantizar la adquisicion de
alimentos para el hogar y la inversién en nuevos recursos para la producciéon agricola.

En este sentido, la Autonomia Alimentaria se articula con la dimensién productiva
orientada por el ATEA, a partir de la relacién entre los espacios de produccién alimentaria
hacia el autoabastecimiento y las distintas practicas locales, tradicionales y adoptadas que
alimentan el movimiento indigena y los procesos de gobernanza del Gobierno Propio.

“El café o el fique para nosotros son como una estrategia para obtener los recursos

econdémicos, si bien ahora estamos inmersos en el sistema capitalista tampoco desconocemos dentro
de la Autonomia Alimentaria ese factor, el dinero no como un fin sino como un medio para lograr una
autonomia que nos ayuda a determinar nuestros planes de vida... si usted me pregunta como estamos,
nos falta mucho porque seqguimos dependiendo de mucha cosa, sobre todo nos estamos dejando Ilevar,
mediante el pensamiento, los medios de comunicacion, en donde ya no es la tierra el centro sino es el
dinero”

(Autoridad Ancestral M. Comunicacién Personal, 2022)

Teniendo en cuenta las definiciones y elementos que se presentan previamente, se
plantea una definicion de Autonomia Alimentaria como el derecho que le confiere a la
comunidad o colectivo a configurar sistemas alimentarios propios, establecidos a partir de
un conjunto de practicas culturales, saberes y conocimientos tradicionales basados en su
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cosmovision, que apelan a los principios de justicia social, resistencia y colectividad. El papel
que tiene el sistema alimentario como parte transversal de las orientaciones, acciones y
discursos presentes en la estructura organizacional del cabildo esta relacionado con la
construccién de una identidad indigena basada en caracter politico de sus procesos
organizativos dentro y fuera del territorio.

Las estrategias basadas en la Autonomia Alimentaria buscan resignificar los
espacios rituales entorno al alimento y la armonizaciéon territorial, ademas, esta
interconectada y se refuerzan mutuamente con la diversificacién de las huertas, la
transformacion de alimentos propios, la conservacién de semillas, recursos y saberes
tradicionales ya que la capacidad de controlar y gestionar sus propios sistemas alimentarios
es fundamental para el ejercicio pleno de la autonomia en el marco del gobierno propio.

Las garantias para el control sobre los sistemas alimentarios permiten a las
comunidades indigenas de Jambald preservar su cultura, conocimientos tradicionales y
formas de vida, fortaleciendo su identidad y resistiendo la asimilacién cultural. Sin embargo,
a pesar de las estrategias que a nivel organizativo vinculan la Autonomia Alimentaria al
ejercicio del gobierno propio, las diferentes dinamicas del sistema alimentario incluyen
politicas que en la realidad modifican las practicas de produccién alimentaria.

Desde este punto de vista es necesario revisar los elementos que componen el
sistema alimentario en Jambald, para posteriormente analizar el panorama del cultivo de
café en el marco del sistema alimentario y cdmo impactan las dinamicas de su producciéon
intensiva en las practicas para el autoabastecimiento.

8.2.  SISTEMA ALIMENTARIO DE JAMBALO

La Organizaciéon Panamericana de la Salud (2018) propone que un sistema
alimentario esta formado por todos los elementos (medio ambiente, poblacién, recursos,
procesos, instituciones e infraestructuras) y actividades relacionadas con la produccion,
procesamiento, distribucidn, preparacién y consumo de alimentos, asi como los resultados
de estas actividades en la nutricién y el estado de salud, el crecimiento socioeconémico, la
equidad y la sostenibilidad ambiental. La suma de estos elementos, actividades y actores
que conforman el sistema alimentario, mediante una interrelacién hacen posible la
produccidn, transformacion, distribucién y consumo de alimentos. (Goni Mateos et al,,
2016).
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Las configuraciones de los sistemas alimentarios y sus componentes han
evolucionado en el tiempo. En el marco del Derecho Humano a la Alimentacién, se han
organizado a partir de las politicas alimentarias de las naciones, orientando sus acciones
hacia el mantenimiento de las condiciones de acceso, disponibilidad y uso de alimentos para
el bienestar de las personas. Sin embargo, estas politicas también se han modificado a partir
de las maneras en que se organizan las comunidades alrededor del papel influyente o no
que tienen los alimentos en sus imaginarios culturales, mas alla del logro de una seguridad
alimentaria y nutricional.

Segun Cucarian (2021) se entiende como sistema alimentario indigena, aquel
caracterizado por elementos centrales como la producciéon para el autoconsumo, la
comercializacién de excedentes a través de circuitos sociales inmediatos o locales, el
intercambio de alimentos y semillas, el procesamiento artesanal con fines de conservacion
y autoconsumo de los alimentos, la redistribucion de los recursos productivos disponibles,
la diversificacién de actividades econdmicas y la baja inversién, asi como la tenencia de la
tierra como aspecto distintivo que tiene como consecuencia la emergencia de diferentes
sistemas alimentarios localizados y particulares.

En el caso de Jambalo, se observa cdmo la apertura cultural, social y tecnolégica en
cada componente del sistema alimentario, ha llevado a transformaciones y desarrollos en
sus sistemas alimentarios a ritmos distintos. Mientras que las alianzas interinstitucionales
promueven la adopcién de sistemas industrializados y de estandarizacién en la produccion,
otros actores locales promueven practicas colectivas e individuales asociadas a la
preservacion de la identidad cultural representada en los sistemas de cultivos tradicionales,
la preservacion de semillas y el uso estacionario de la tierra, como fortalecimiento y
consolidacion de un sistema alimentario localizado, alineado con sus tradiciones. Estas
tensiones se reflejan en el cdmo se encuentran distribuidas las practicas de produccion y
quienes intervienen en su orientacion.

Al realizar un primer acercamiento al como la tierra esta distribuida y las practicas
que se realizan en ella, se identificaron varios elementos que influyen no solo en la
disponibilidad de alimentos, sino la manera en que las personas buscan maneras para
abastecerse. En Colombia, al igual que en muchas culturas indigenas, existe una tradicion
arraigada de conformar hogares intergeneracionales, donde varias generaciones de una
misma familia comparten un mismo espacio y conviven bajo el mismo techo. Esta practica,
que refleja la importancia de la familia y las relaciones familiares en la sociedad colombiana,
asi como en las comunidades indigenas, también ha significado en una reduccién de la
cantidad de tierra disponible para el cultivo en Jambalé.

Segun la encuesta realizada a 366 familias, se destaca una tendencia al aumento de
personas que conforman el hogar, como lo muestra la Figura 5. En algunos casos, se
presentan familias donde habitan hasta 12 personas, donde es comun ir fraccionando el



54

area de la finca como un patrimonio inicial para cada hijo de la familia. Cuando esto no es
posible, es comun que haya migracion hacia otros lugares fuera de Jambalo.
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Figura 6. Habitantes por vivienda encuestados

Aproximadamente el 50% de las viviendas (hogares) encuestados cuenta con por lo
menos cuatro habitantes, un valor superior a las estimaciones del DANE (2018) para
densidad poblacional departamental (2,9 Hab/vivienda) y municipal (3,2 Hab/vivienda).
Este aumento de personas en el hogar se relaciona con datos sobre tenencia de la tierra,
como por ejemplo el area de las fincas y la proporcion de cultivos activos, comerciales o de
autoabastecimiento que estan ocupados en cada finca. En la Figura 6 se muestra la variaciéon
de area en la tenencia de la tierra de las familias encuestadas.
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De la Figura 7 se identifica que alrededor del 70% de las familias cuenta con menos
de 3 Ha de disponibilidad en sus fincas. Esto recae en el hecho de que en Jambald,
aproximadamente el 70% del territorio tiene una vocacién agroforestal de sus suelos. Esta
disminucion de tierras disponibles puede obstaculizar la consecucién de unidades agricolas
familiares adecuadas (UAF). En Colombia, la UAF es un concepto que se refiere a la cantidad
minima de tierra necesaria para asegurar la subsistencia, brindando la posibilidad de
cultivar alimentos para su propio consumo y generar excedentes para su comercializacion.

Ademas, de la cantidad de familias que manifestaron tener tierras para cultivo
(92%), un total de 182 familias (54%) tienen mas del 75% del area de sus fincas ocupada
con cultivos, y solo un 9,8% no cuenta con ningtn cultivo activo (Figura 8).
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Figura 8. Proporcién de area cultivada por familia

La baja disponibilidad de tierra ante el aumento poblacional que viene
presentandose en Jambald es un fendémeno ya percibido por las autoridades ancestrales, y
se afecta el hecho de que en las practicas de produccién se introduzcan y promuevan nuevas
estrategias para el aumento de la produccién de algunos alimentos comerciales. Este
panorama cambia el sistema de produccion y distribuciéon de alimentos, asi como las
preferencias alimentarias, debido a la especializacién y monopolizacién de cultivos que
producen mejores ganancias al venderse en el mercado, con el que se pueden comprar
alimentos para la seguridad alimentaria de las familias.

En adicién a lo anterior, se identifica como la agricultura propia y el jornaleo
constituyen las principales actividades entre los comuneros (Figura 9), estas actividades se
relacionan también con el mantenimiento de especies menores, ganaderia y piscicultura,
impulsadas desde las lineas de produccion del cabildo.
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Figura 9. Actividades y practicas sistema alimentario

De las familias que desarrollan actividades de agricultura, 44% de ellas realizan
agricultura propia como principal actividad, mientras que los demas se dedican ademas de
esto a otras actividades como ganaderia, piscicultura y especies menores. Este panorama es
una representacion de la vocacién mayoritariamente agropecuaria de la poblaciéon de
Jambalo que vive de estas actividades y es susceptible a los cambios que en ellas se generan.
Existe también una gran participacidn en actividades de liderazgo comunitario como rol
activo en todas las veredas visitadas.

Por otra parte, el panorama de cultivos en los que se desarrolla la actividad agricola
en Jambalo esta basado primordialmente por cultivos comerciales como el café, el fique y
en menor medida la cafia. La proporcion de los diferentes cultivos en los que las familias
desarrollan su actividad agricola se muestran en la Figura 10.
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Figura 10. Cultivos presentes en Jambald
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Lo anterior indica la gran dedicacion e influencia de los cultivos comerciales en las
practicas agricolas, donde mas de la mitad de las familias encuestadas basan su economia
en la produccion intensiva de café. El analisis de este fendmeno como elemento importante
en las configuraciéon actual del sistema alimentario en Jambalé y su influencia en la
Autonomia Alimentaria se abordara mas adelante en el segundo capitulo. Este panorama
puede indicar que el uso intensivo de la tierra se le da a cultivos que generen rentas con las
que puedan adquirir alimentos, pero con las que también puedan mejorar sus condiciones
en general, mientras que los Tul, que son espacios cercanos ala vivienda y de menor tamafio,
la produccién no es intensiva y tampoco representan la actividad agricola principal.

Otro de los elementos clave en el sistema alimentario para dar cuenta del conjunto
de actores involucrados y la influencia de la produccion local son los lugares de mercado de
alimentos. En particular, las transformaciones en esta dimensién del sistema alimentario se
relacionan con los procesos transculturales producto de la interaccién con actores externos
e institucionales y el impacto del conflicto armado. En la Figura 11, se muestra el conjunto
de actores que componen el mercado alimentario de Jambal6 y la preferencia o accesibilidad
de las familias para conseguir conjuntos de alimentos propios o tradicionales como
leguminosas y verduras, e introducidos como lo son el arroz y las harinas industrializadas.
Las proteinas animales no se representan pues se busca representar el mercado agricola en

este caso.
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Figura 11. Grupos alimenticios y espacios de obtencion de alimentos para 366 familias de
Jambalé6 encuestadas

Del grupo de alimentos a los que las familias acceden en los espacios identificados
en el mercado alimentario se pueden rastrear parte de las tradiciones y transformaciones
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en el acceso a alimentos. Por una parte el acceso de alimentos mediante el Tul, cultivo propio
o0 vecinos se representan las tradiciones alimentarias de las comunidades indigenas donde
es comun la produccién y consumo de familias de alimentos como las gramineas, fabaceas,
solanaceas, musaceas; asi como familias de hortalizas y aromaticas, con practicas de
asociacion de cultivos en las fincas y la presencia de plantas que no requieren mucho espacio
de crecimiento y que tienen fines medicinales. Por otra parte, la gran representatividad de
espacios como la Galeria o las tiendas locales, donde hay mas variedad de productos que
vienen de otros municipios, bien sea de la misma naturaleza de los que se consumen en el
territorio u otros que no se pueden producir, reflejan parte de las necesidades que
adquieren las familias en el proceso de apertura cultural y social.

En este sentido, la cantidad y variedad de alimentos a las que las familias acceden
mediante la galeria o las tiendas responde a la diversificacion en las dietas familiares donde
se buscan diferentes alimentos que el Tul o el cultivo comercial no puede abastecer como lo
es el arroz, la harina de maiz y trigo, pasta, avena, sal y aceite; asf como a una tendencia en
el acceso de alimentos mediante recursos econdmicos provenientes de las rentas que deja
la comercializacién de cultivos comerciales.

Sin embargo, la expansion del mercado alimentario respecto a los circuitos de
distribucion asociados a las galerias o tiendas locales no se limita a los municipios o
territorios aledafios Uinicamente: en la vereda La Mina, en la zona media, las tiendas se
abastecen de productos y alimentos provenientes del municipio de Santander de Quilichao,
ubicado a unos 75 km, al mismo tiempo, este municipio se considera una de las despensas
estratégicas de la zona sur occidente de la regidn, donde se mueve el mercado de alimentos
de Cali, Buenaventura, Yumbo y Buga.

Por otra parte, uno de los elementos particulares que influye en el sistema
alimentario en Jambal6 se relaciona con los impactos del conflicto armado y la violencia
como fenémenos sociales que modifican tanto sus practicas de produccion y paisajes como
su percepcion politica del sistema alimentario, propio de la Autonomia Alimentaria.
Jambal6, que se ha destacado histéricamente por su sentido de resistencia y que en
respuesta a esto, ha impulsado espacios como el Proyecto Global y otras figuras como la
guardia indigena, no es ajeno a las disposiciones que el flagelo de la violencia ha dejado en
el territorio, donde por muchos afios sus habitantes se vieron coaccionados a buscar
recursos a través de cultivos como la coca, la amapola y la marihuana.

Las nuevas relaciones con estos cultivos marcan particularmente un punto
importante para entender el mercado alimentario actual, pues definen en parte la forma en
que las familias obtienen recursos para su alimentacion. A partir de la voluntad colectiva de
erradicar las actividades y practicas que alimentan el conflicto, se llev6 a cabo en Jambalé
un proceso de erradicacién aunado a los objetivos que desde el Acuerdo Final para la
Terminacién del Conflicto y la Construccién de una Paz Estable y Duradera en Colombia se
gestaron. En mayorias, la comunidad indigena de Jambalé encabez6 la decisiéon de
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transformar su sistema alimentario al dejar atrds una gran parte de la produccién de
cultivos de uso ilicito desde los inicios de la implementacién del acuerdo de Paz.

Es importante mencionar que en este marco de paz, la puesta en marcha del
Programa Nacional Integral de Sustituciéon de Cultivos Ilicitos y su objetivo de promover la
sustitucion voluntaria de cultivos de uso ilicito a través del desarrollo de programas y
proyectos, buscaba no solo reducir la produccién de drogas ilicitas, sino también abordar
las causas subyacentes de los cultivos de uso ilicito, como la pobreza, la falta de
oportunidades econdémicas y la presencia de grupos armados ilegales. Al ofrecer
alternativas econémicas a las comunidades, el programa se present6 con el objetivo de
mejorar la calidad de vida y promover la consolidacidn de la paz en regiones afectadas como
Jambalé. En la realidad, muchos puntos de este programa no han podido llevarse a cabo y
se ha venido interpretando como una iniciativa difusa para la construcciéon de paz, en la
busqueda por desarticular el conflicto armado y la violencia de la explotacién de la tierra y
los cuerpos hacia economias ilegales.

Este cambio en la produccion de cultivos se refleja mas adelante en las dependencias
a las que las familias han tenido que ceder, al ocupar sus tierras para la produccién de
cultivos como el café bajo lineamientos comerciales que orientan su produccién y
comercializacion. Sin embargo, las acciones tomadas adn no son suficientes, pues en la
realidad son muchas familias las que siguen encontrando en las economias ilicitas el
sustento para vivir, alin persiste por tanto la presencia de cultivos de uso ilicito (CUI) asi
como la dedicacién a actividades asociadas a estos aunque en mucha menor medida (Figura

12).
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Figura 12. Familias con cultivos de uso ilicito en el pasado (izq.) y familias que trabajan en
cultivos de uso ilicito actualmente (der.)

Este cambio en el sistema alimentario ha requerido la implementacién de
programas de apoyo, capacitacion y asistencia técnica para fomentar la producciéon de
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cultivos licitos y el fortalecimiento de la economia local. Esto es importante para evidenciar
cémo la configuracién actual del mercado alimentario esta influenciada por dinamicas
histéricas de poder asociadas al conflicto que hacen de los territorios étnicos escenarios
especiales, donde la seguridad humana y las estrategias para la autonomia territorial
determinan fuertemente la configuracion de los sistemas alimentarios.

Asi como el PNIS, en Jambal6 hay otros programas que buscan asistir a la comunidad
con ayudas econémicas o alimentarias, lo que influye no solamente en el cambio de dietas
sino en dindmicas de asistencialismo que reducen la autonomia alimentaria al depender de
paliativos temporales para cubrir necesidades basicas sin abordar los problemas
estructurales. En la Figura 13, se muestra la proporcién de participacién de las familias en
programas basados en asistencias alimentarias para nifios, mujeres o adultos mayores. Solo
un pequeio porcentaje de las familias encuestada no hacia parte de ningiin programa y en
general, todos los programas se basan parcial o totalmente de una asistencia alimentaria.
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Figura 13. Participacién en programas sociales

Del total de la poblacion encuestada, el 87% esta registrado en por lo menos un
programa social; el 56% representa la poblacidn que participa de mas de un programa de
los once (11) programas identificados en la comunidad. Vale la pena resaltar que los
programas estan asociados a iniciativas tanto gubernamentales (6) de caracter local y
municipal (3) y privado o religioso (2). Muchos de estos programas buscan satisfacer las
necesidades nutricionales especificas de las personas que estan en etapas de desarrollo y
gestacion; otras sin embargo, buscan dar asistencias escolares y de atencidn en salud a
familias en condicién de pobreza. El efecto de estos programas influye en el desplazamiento
del mercado local, lo que ha disminuido el consumo de algunas variedades de alimentos y
ha cambiado las preferencias de las nuevas generaciones, como se refleja en la disminucién
de muchas especies de leguminosas y tubérculos tradicionales tanto en la produccién local
como en su consumo diario.

Otro componente que caracteriza el sistema alimentario en Jambald es la
apropiacién de nuevas tecnologias que impactan las practicas de produccién agricola. El
reconocimiento de estos fendmenos por parte de la comunidad se reconoce como el
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producto de la ya mencionada apertura cultural y social que ha tenido Jambald, que
particularmente a diferencia de otros territorios indigenas, ha tendido mas puentes con
actores institucionales y organizaciones dentro y fuera del pais que otras comunidades
étnicas Nasa y del pais. Estas relaciones no solo se han dado en el marco del sistema
alimentario sino que también en involucran procesos de gestién territorial, salud y
administrativa.

A nivel local se presentan el conjunto de acuerdos entre hojas de ruta como el Plan
de Vida y el Plan de Desarrollo (PD) para aunar esfuerzos en el fortalecimiento de puntos
en comun donde el PD a través de sus politicas, favorezca los mandatos planteados en los
Planes vida. Estos incluyen el mejoramiento de las condiciones de produccion de las familias
y las condiciones de vivienda, asi como otros aspectos de salud y seguridad humana. A nivel
nacional se han establecido acuerdos para la gestiéon social, ambiental y la seguridad
alimentaria a través de actores como USAID, Centro Nacional de Memoria Histérica (CNMH),
ICBF y universidades publicas y privadas, asi como empresas privadas como Alpina y la
Federacion Nacional de Cafeteros (FNA). Aunque no todas las relaciones se establezcan en
el ambito de lo alimentario, influyen en la afinidad y permisividad hacia la intervencion de
distintos actores dentro del territorio.

Este conjunto de relaciones ha propiciado la adopciéon de tecnologias agricolas mas
modernas, como maquinaria, insumos quimicos y técnicas de produccién intensiva, que han
cambiado los métodos de produccidn agricola en las comunidades indigenas. Estos cambios
son impulsados por la necesidad de aumentar la productividad y adaptarse a los
requerimientos del mercado. Sin embargo, a pesar de que este fendmeno emerge en
economias repotenciadas como el café, ya era comun encontrarlo en las practicas asociadas
al cultivo de coca para uso ilegal. Como se describe mas adelante en el préximo capitulo, la
adopcion de estas tecnologias y las ldgicas subyacentes detrds de su uso progresivo
comprometen cada vez mas el sentido que se le ha dado a la autonomia alimentaria en el
territorio.

Por ultimo, como elemento particular del sistema alimentario en Jambal6 se
presentan los espacios de intercambio de alimento, rituales sagrados de la comida y otras
actividades colectivas que desempefian un papel fundamental en los sistemas alimentarios
de las comunidades indigenas Nasa en Colombia. Estas practicas estan intrinsecamente
vinculadas a la cultura y cosmovision de los Nasa, y juegan un papel crucial en la forma en
que gestionan y valoran sus alimentos.

En esta dimensiéon del sistema alimentario se encuentran los espacios de
preparacion de alimentos, tales como las cocinas comunitarias y los espacios de preparacion
de alimentos los cuales son propicios para la transmisiéon de conocimientos y técnicas
culinarias entre generaciones, asi como para fortalecer los lazos comunitarios. También se
rescatan las ceremonias y rituales sagrados donde se honra y agradece a los alimentos y a
los seres de la naturaleza. Rituales sagrados como el Sek Buy y el Saakhelu asi como jornadas
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de trueque comunitario, son importantes para el acceso a semillas y alimentos de las
diferentes zonas geograficas del territorio (Figura 14). Ademas, estas ceremonias tienen un
fuerte componente espiritual y simbdlico, y suelen estar vinculadas a momentos clave del
ciclo agricola, como la siembra y la cosecha. Estos espacios refuerzan la conexién entre los
alimentos y la cosmovision indigena, y promueven la armonia con la naturaleza y los
espiritus.

Figura 14. Trueque territorial
Fuente: Voces de Nuestra Tierra [Facebook]. https://goo.su/Wznxa2

Otra actividad a resaltar es el trabajo sobre las tierras comunitarias, las cuales son
terrenos adjudicados por el cabildo a un colectivo de personas para la produccién
comunitaria de alimentos, generalmente de maiz para el autoconsumo; las tierras
comunitarias son adjudicables tnicamente a la comunidad y nadie puede apropiarse
individualmente de este espacio.

La importancia de estos espacios como parte del sistema alimentario radica en la
preservacion de la produccion alimentaria local, organica y diversa para el autoconsumo
que propician la armonizacion territorial y promueven la solidaridad, la cooperaciéon y el
fortalecimiento de los lazos comunitarios; ademas de que representa en si una estrategia
para la preservacién de tradiciones alimentarias, practicas y usos de los alimentos, que
fortalecen el sentido politico y social que las comunidades étnicas dotan a estos espacios,
como parte de la autonomia territorial y alimentaria.

Una vez explorada la nocién que para la comunidad de Jambald se tiene acerca de la
Autonomia Alimentaria y las maneras en que se articulan sus postulados con las acciones
de los distintos ntcleos dentro del territorio de Jambal6, ademas de la identificacion de los
elementos mas importantes que configuran el sistema alimentario de Jambald, se muestran
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a continuacion los resultados que evidencian el papel que tienen las practicas productivas
del cultivo de café en la configuracion del sistema alimentario y por tanto en las nociones
sobre Autonomia Alimentaria. Esto, en tanto que se reconoce como una de las actividades
mas representativas dentro del territorio, y que dadas las condiciones para su produccion,
asi como el conjunto de actores que intervienen en la orientaciéon de esta, constituyen un
campo de andlisis por el impacto e influencia que tienen sus practicas en el uso de la tierra,
la transmision de conocimientos, el impacto ambiental local y el papel dentro de las politicas
alimentarias como la Autonomia, Soberania y Seguridad Alimentaria.
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9. CULTIVO DE CAFE
9.1. DISCURSOS Y PRACTICAS EN EL CULTIVO DE CAFE

La produccidn de café juega un papel importante en la comprension de la Autonomia
Alimentaria en las comunidades indigenas Nasa, particularmente al examinar las relaciones
que se pueden establecer entre 1) las dindmicas de los actores que intervienen en el
mercado del café y las practicas asociadas a su produccién, con 2) los posibles efectos de
estas dinamicas sobre los espacios y practicas que respaldan y nutren la Autonomia
Alimentaria. El café, como uno de los cultivos comerciales mas importantes del mundo, ha
visto una demanda creciente en los ultimos afios, producto de la baja participacién actual
de Brasil en el mercado del café, y por el fendmeno de devaluacion del peso colombiano
frente al délar, lo que eleva parcialmente las ganancias de su producciéon cuando este se
cotiza en el mercado internacional; “esto genero por ejemplo que una arroba, que
generalmente se vendia en noventa mil pesos, ahora vale doscientos o doscientos cincuenta mil
pesos” (D. Fernandez, comunicacion personal, 2022). Esto ha repercutido mas que en una
expansion, en la densificacién del area de plantacién mediante cambios en los métodos de
produccidn y el desplazamiento de otras especies de plantas para su cultivo.

El café es también a su vez reconocido como un alimento a partir de su dimension
nutritiva y cultural. Segin la FAO (s.f.) un alimento es considerado un “producto natural o
elaborado susceptible de ser ingerido y digerido, cuyas caracteristicas lo hacen apto y
agradable al consumo, constituido por una mezcla de nutrientes que cumplen determinadas
funciones en el organismo”; a nivel nutricional el café es una mezcla compleja de mas de 800
compuestos volatiles con propiedades antiinflamatorias, anti fibréticas y antioxidantes. La
cafeina y los acidos clorogénicos son los compuestos mas conocidos. Asimismo, este es rico
en vitamina B3, magnesio y potasio (FEN, 2017). En adicién a lo anterior, el café es
reconocido a nivel local también como un alimento alrededor del cual las familias han
convivido desde hace décadas.

En el contexto de las comunidades indigenas Nasa de Jambal6, la caficultura ha
tenido una presencia histérica creciente “El café ha sido una planta que ha respondido a todas
las familias del territorio de Jambald, es la tUnica planta que las familias no han dejado de
cultivar, a pesar de que ahora hay espacios muy pequeiios [...]” (Autoridad ancestral M.,
comunicacion personal, 2022) y presenta tanto oportunidades como desafios. Por un lado,
la continua apertura hacia la globalizacién también trajo consigo nuevas variedades y
tecnologias para la producciéon de café, aportando ingresos econémicos a la comunidad y
aumentando la generacion de empleo. “Contamos con alrededor de 2.300 familias
caficultoras en Jambald, es decir el 50% de las familias censadas dentro del territorio, donde
no solamente hemos podido avanzar en el tema de produccidn, sino también en el tema de
transformacién; nos venimos orientando que si ya producimos alrededor de 1.200 ton/ario,
por qué no esa misma cantidad transformarla y comercializarla desde aqui [..]” (D.
Ferndndez, comunicacién personal, 2022). Segtn la encuesta realizada, se identificé un total
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de 305 familias que mantienen cultivos de café como una de sus principales actividades
agricolas, esto representa un 83,3% de las familias encuestadas.

El hecho de que otros cultivos no puedan insertarse en el mercado alimentario de la
misma manera como el café lo ha hecho se deriva de las multiples barreras para llevar a
cabo compras publicas que tengan en cuenta la produccién de alimentos locales para
abastecer los programas alimentarios que tienen lugar en Jambalé (PAE, Primera infancia,
prenatal).

“La normatividad a nosotros nos tiene encuellados, por ejemplo, aqui en Jambalé puede

desarrollar su economia, un poco mds sana y mds limpia, si nosotros pudiéramos fortalecer el
comercio interno, porque aqui tenemos muchos programasy entran muchos recursos, que se podria
comprar aqui mismo, pero como el estado no permite, entonces tenemos que comprarle al de afueray
comprar pues transgénico porque no nos permiten comprar aqui lo de nosotros [...] ese tema del
Invima por ejemplo, la ley de contratacion; si se apertura el recurso para poder comprarle a nosotros,
seguramente la gente si tendria razones para producir sano, para producir licito, pero como eso no se
permite, se tiene que buscar otras cosas” (Autoridad ancestral, comunicacién personal, 2022).

El respaldo estatal que tiene el café como gran renglén de la economia nacional, a
diferencia de otros alimentos, impacta la diversificacion en la produccion y ha propiciado la
intensificacion de estos cultivos. En el ecosistema de alta montafia, en la parte mas alta de
Jambal6 se mueve la frontera agricola en bisqueda de tierras mas fértiles para el café; el
ciclo hidrolégico se ve modificado, asi como la diversidad bioldgica en este lugar sagrado
para los Nasa, reconfigurando las relaciones bioculturales y la resiliencia ecolégica y social.
Por su parte, en la zona media se manifiesta una sensaciéon de que las tierras son ya mas
calientes y el rendimiento de las cosechas no es el mismo. Esto ha hecho que las dosis de
fertilizantes que se usan para el café sean cada vez mayores; en esta zona el efecto de los
periodos de sequia es mas notorio en el tiempo, en cuanto la disponibilidad del agua para
riego. Por ultimo en la zona baja, la cuenca del rio Jambal6 se erosiona a mayor ritmo y el
racionamiento de agua para cultivo es una realidad que esta presionando a las familias a
buscar ingresos en otros territorios y economias.

Progresivamente, en por lo menos 30 afios la comunidad ha manifestado el cdmo
han cambiado las temperaturas en un territorio que cuenta con una gran variacién de altura
(1750 - 3200 m.s.n.m.). La cabuya, que es una planta usada para producir fique, empleada
para tejer mochilas y usada como materia prima para la elaboraciéon de sacos para
almacenar la almendra del café, se ha visto desfavorecida con el aumento de la temperatura,
este elemento identitario de la cultura Nasa, que fue la fuente de ropa para algunos
indigenas Nasa de generaciones pasadas, se ha visto desplazado gradualmente por café.

Esta oportunidad irénica y compleja, permite que sean puestas a producir tierras
que hasta el momento hacian parte de ecosistemas de montafia cerca al pdramo, con tierras
nutridas y acceso a recursos hidricos de mayor permanencia. Sin embargo, quienes desde
hace cincuenta afos vienen cultivando café y ahora se encuentran en tierras erosionadas y
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progresivamente mas vulnerables, han tenido que diversificar su economia, trabajando en
otros territorios aledafos por temporadas, muchas veces raspando las hojas de coca.
Aunque esta ultima situacion se presenta también en otras zonas de Jambalo.

Seglin datos de la Federacion Nacional de Cafeteros, la presencia del café en el
departamento del Cauca se remonta entre los afios 1874 a 1890. Desde ese momento hasta
la actualidad se plantaron cafetales con café “comin” o tradicional, de los cuales se pueden
encontrar adin algunos cafetales de treinta o mas afios de vida, generalmente asociados con
arboles frutales o platanos. Estas semillas se fueron reemplazando por nuevas variedades
como el caso del café Caturra, Castillo y Colombia desde la primera mitad del siglo XX,
gracias en parte al contrato que desde 1928 por el gobierno nacional firmé con la FNC en el
préstamo de sus servicios en favor de una economia basada en la produccion de café. Estos
organismos genéticamente modificados (OMG), presentes en el 86% de los cafetales del
departamento del Cauca (FNC, 2020), aumentaron parcialmente la producciéon pero
introdujeron consigo plagas como la roya y la broca, y con estas, nuevas tecnologias para
enfrentarla.

El crecimiento continuo de la produccién de café constituye quizas el fenémeno mas
decisivo de la historia econdmica contemporanea de Colombia (Palacios, 2010). Después de
una serie de acuerdos y sucesos globales que ubicaron a Colombia como uno de los
principales productores desde la época colonial hasta el predominio del libre mercado en
1989, es posible ver como los actores claves, que colonialmente eran los hacendados y las
casas comerciales, luego fue instalado a manos de multinacionales, seguido de exportadores
privados, la FNC y las cooperativas respectivamente. Este esquema define en gran medida
el interés por mantener estdndares en la produccion de café de acuerdo con los sistemas
industriales de produccién agricola y sustentado bajo la necesidad de las logicas de
disponibilidad y acceso de alimentos a partir de la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Sin embargo, el reciente crecimiento de la poblacién cafetera se relaciona mas
fuertemente con el hecho de que, como lo menciona Hernandez “... en Jambal6 tenemos
alrededor de 1420 familias en el programa [PNIS] (30,8% del total), de las cuales la mayoria
ahora estan en esas siembras [de café]”, lo cual llevé a que desde el aino 2016, el aumento
de la produccioén se disparara, coincidiendo con la implementacién del programa PNIS,
contenido en el punto cuatro del Acuerdo de Paz anteriormente mencionado. Las
erradicaciones de cultivos de uso ilicito, tuvieron el respaldo de la Federaciéon Nacional de
Cafeteros, el gobierno municipal y al cabildo para el suministro de recursos para la siembra
del café. Segtin las familias encuestadas que mantienen como uno de sus cultivos principales
al café, solo un pequeno porcentaje de la poblaciéon (5%) no mantuvo ningin tipo de
actividad en cultivo de uso ilicito en el pasado (Figura 15).
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Figura 15. Dedicacion de cultivos de uso ilicito en el pasado de las actuales familias
caficultoras acogidas al PNIS

De la anterior figura es posible reconocer la gran incidencia del café como cultivo de
transicion de los tres principales cultivos de uso ilicito. Estas transiciones hacia el café
mantuvieron sin embargo una légica similar que las practicadas en la produccién de quienes
cultivaban coca o mariguana, donde la densidad del cultivo y la necesidad de producciéon
continua requerfan un régimen de fertilizacién de sintesis quimica intensivo y otros
productos para el control de hierbas y plagas. En este sentido en las familias cafeteras
encuestadas se evidencia un creciente uso de estos recursos para la produccion de café
(Figura 16), convirtiéndose en una practica habitual y cada vez mas creciente entre quienes
se suman a la produccidén de café.
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Figura 16. Recursos usados por las familias para la produccién de café
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Practicas de cultivo asociadas al uso de agroquimicos para el control de insectos y
otros organismos como hongos y hierbas viene aumentando con el arraigo de cafetales de
produccién intensiva; pero este escenario no representa la generalidad de los casos, en
parte por el hecho de que la gran mayoria de las plantaciones se presentan en pequefias a
medianas fincas, de 1 a 3 hectareas, donde es comin encontrar barreras vivas y otras
estrategias que mantienen parte de la resiliencia ecosistémica. De otro lado, el reemplazo
de abonos organicos por otros de sintesis quimica abre la discusion sobre el como se vienen
combinando estas técnicas para lograr los requerimientos nutricionales de las variedades
de café usadas ahorrando parte de esta inversion.

Asi mismo, el hecho de que no compren semillas no atiende a una practica de
preservacion y reproduccion local y tradicional de la semilla sino a la asistencia externa para
larenovacion de los cafetales. Mientras que las semillas de café comtn podian tener décadas
de produccidn, las variedades ofrecidas por la FNC tienen un ciclo de vida de
aproximadamente 5 afios de produccion de café antes de su caducidad productiva; como lo
menciona el coordinador del nucleo econémico-ambiental:

“En el café tradicional, no era necesaria la fertilizacién, se mantenia con las deshierbas, el

deshoje, de pronto la soka [...] desafortunadamente, por la influencia de proyectos productivos, quizds
también por [la dificultad] del manejo, muchas familias se pasaron al café convencional; en los
lineamientos de la federacion se tiene una proyeccion de que en 1ha se siembran 4.500 a 5.000 plantas
de café, que requieren de cuatro fertilizaciones por afio, empezando por 30, 40, 50 a 60 gramos por
planta” (Coordinador ATEA, comunicacion personal, 2021).

La influencia de estas variaciones esta definida por el papel de la FNC en el sistema
alimentario de Jambal6, especificamente en la configuracién de las practicas en el cultivo de
café, que como se indica mas adelante, influye directamente en los elementos que componen
el sistema alimentario en Jambalé y la nocién de Autonomia Alimentaria descritos
anteriormente.

A nivel nacional, la Federacion Nacional de Cafeteros se autodefine como una ONG
rural que contribuye a promover el cultivo de café en Colombia y exportarlo a mercados
internacionales. Por la representacion internacional como entidad semioficial es quizas la
institucion mas dificil de atrapar en una definicién: no es claro si se trata de una burocracia,
un grupo de interés, o de una entidad paraestatal. Actualmente se define como una entidad
de derecho privado que cumple funciones publicas esenciales al interés nacional. La FNC,
que por definiciéon es una intermediaria, ha optado por acercarse mas al capital que al
trabajo pues no persiste en hacer esfuerzos que busquen coordinar la defensa de los
eslabones débiles de la cadena y opta por homogeneizar las condiciones de trabajo, por
ejemplo, impulsando practicas de cultivo especializadas y manteniendo las cadenas de valor
en funcién de su rentabilidad en el mercado internacional.
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El hecho de que la Federaciéon Nacional de Cafeteros defina las formas, recursos y
otras variables para la produccién de café, garantizando sus condiciones y lineamientos,
plantea un desafio respecto a quienes tienen practicas agricolas que no operan con la misma
logica. Esta situacion ha generado tensiones entre las politicas y directrices establecidas por
la FNC y las practicas tradicionales de las comunidades en Jambald, basadas en sus propios
sistemas de conocimiento y valores culturales. Esto se comprueba al mirar la estructura de
la FNC y las relaciones establecidas con el cabildo de Jambalé: las cadenas de control para
la trazabilidad del café que se comercializa el café en d6lares a nivel internacional requieren
que el eslabén mas bajo de la cadena de produccion pueda acogerse a las logicas que pide el
mercado, a cambio de un convenio econémico condicionado, donde dependen de muchos
actores externos para la viabilidad de sus proyectos.

Hacia el afio 2021-2022 mientras esta investigacion estaba en curso, el precio del
café procesado se cotizaba aproximadamente a $250.000 por arroba, donde segin los
lineamientos de densidad de siembra de la Federacion, se pueden producir alrededor de
240 arrobas de café por hectarea. Este precio ha sido un gran incentivo para la permanencia
e ingreso de nuevos socios productores, ademas de otras estrategias como la venta a futuros
o la promesa de congelar precios de compra por periodos de tiempo prolongados,
amortiguando las variaciones del dolar en los mercados internacionales.

Este respaldo se ve materializado por ejemplo en el convenio entre la municipalidad,
el cabildo y la FNC para la construccién de una planta para el procesamiento de café en el
territorio de Jambald, que tuviera el objetivo de mejorar el valor agregado del café,
mejorando la rentabilidad de la linea productiva en el cabildo. Este esfuerzo llevd a
consolidar, en cabeza de la asociacion ASPROCAJAM “Ewfxi zewa”™, una planta de
procesamiento en la vereda Loma redonda, zona baja del territorio, que desde 2017 opera
con el objetivo de reunir el volumen de produccién que muchas familias solian salir a vender
individualmente a otros municipios, ademdas de ganar valor agregado al tostar el café
pergamino, y la cual acobija a unas 245 familias caficultoras (Alcaldia de Jambald, 2022).
Dentro de sus actividades se encuentra la asistencia técnica, tecnolégica y administrativa de
los cultivos de café, donde también se realizan jornadas para la entrega de abonos y otros
elementos para el procesamiento del café en las fincas bajo auxiliadas entre la FNC y la
alcaldia.

Por otra parte es importante destacar que las familias productoras de café han
buscado formas de superar los desafios que representa el cambio de sus practicas y el
mantenimiento de sus discursos sobre la Autonomia Territorial. Algunas familias por
ejemplo han optado por estrategias de produccién y comercializacién de café organico, de
comercio justo o de café de origen Unico, buscando destacar la calidad y las practicas
sostenibles asociadas con sus cultivos. Actores como la Asociacion Kwe'sx Uma Kiwe
Peykajn Mjinxisa “Fondo Pdez” fundada en 1992 y asentada en el municipio de Santander
de Quilichao, promueven la produccién de café organico a través de estrategias de sellos de
“Fair-trade” o comercio justo que promueven una légica de produccién desde la
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agroecologia, no solamente para el café sino en la finca familiar, apoyando en la
implementacién de tecnologias para la autonomia energética como biodigestores o
procesos de produccion de abonos organicos. Estas iniciativas permiten a las comunidades
indigenas tener un mayor control sobre sus productos, obtener precios mas justos y
preservar su autonomia en el contexto del comercio de café.

Sin embargo esta iniciativa, la cual se acerca mas al sentido discursivo de la
Autonomia en la comunidad Nasa en Jambald, paraddjicamente no cuenta con una
participacién masiva de las familias, pues unicamente alrededor de 366 familias se
encuentran asociadas en todo el territorio. A pesar de que la légica que subyace en las
practicas promovidas por el Fondo Paez se alinea a los elementos y caracteristicas que
desde el territorio se tienen sobre la Autonomia Alimentaria y la Autonomfa territorial, en
la practica no tiene el respaldo de las familias caficultoras de Jambalé. Esto se debe a que
para la poblacién de Jambalé resulta dificil y complejo mantener un cuidado organico en la
produccién de café en toda la finca, manteniendo los cafetales asociados con especies
arboéreas y otros cultivos como platano, aromaticas y otros tubérculos. Incluso a pesar de
que el precio pagado por cada arroba de café hubiera sido, como en el periodo de estudio,
$250.000 por arroba de café procesado, mas un sobreprecio de $50.000 por arroba que
generaba la produccién organica enviada al exterior.

El hecho de que este tipo de iniciativas no sean acogidas con el mismo dinamismo
que tiene la FNC se fundamentan en parte por la necesidad de aprovechar la mayor cantidad
de espacio disponible a una produccidn que asegure mas rentabilidad ante la ventaja
coyuntural del comercio internacional del café; otro elemento importante es la influencia de
la juventud en la adopcién de producciones mas industrializadas bajo la influencia de otras
culturas y el arraigo diferenciado de la cultura respecto a otros habitantes mayores. Bajo
este panorama coinciden parte de las autoridades al decir que:

“La orientacién en nuestra politica siempre estard orientada a la diversificacién, como en el

tul, pero las necesidades introducidas por el capitalismo asi como la apertura de vias, la energia, todas
esas cosas van introduciendo nuevas necesidades y hacen que vayamos adoptando otras formas
econémicas como lo es el monocultivo de café, que sean menos daiiinas a los cultivos de la coca y la
mariguana. No hay ninguna economia que pueda igualarse al CUI, pero el café minimamente es un
poquito mds rentable que otros cultivos [...] mucho de los que hacemos es porque las mismas
comunidades lo deciden, porque lo mandatamos, pero también es cierto que hay muchas decisiones
que las estamos tomando por la necesidad, no por la consciencia, ni estudiando a fondo los contra que
pueden hacer de esto una mala decision” (Autoridad Tradicional, comunicacidn personal, 2021).

Se presenta por consiguiente, posiciones encontradas entre las logicas de
produccidn de los espacios de produccién como el Tul y en los cultivos de café; mientras los
primeros se asocian con parte de los fundamentos para la Autonomia Alimentaria, el
segundo se asocia a una dimensiéon mas econdémica para el sustento familiar. Esta diferencia
en las nociones de ambas actividades agricolas que hacen parte del sistema alimentario
refleja un escenario de hibridacién cultural mas que un proceso de desterritorializacién o
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aculturacion, que sin embargo encuentra su diferencia en la manera en cémo los alimentos
se involucran con las personas, es decir si se introducen en los circuitos alimentarios de la
comunidad o si no se involucran directamente en los mercados alimentarios.

“En el huerto Tul estamos hablando de un espacio mds reducido donde se conjugan las

plantas medicinales, en algiin momento el café con el pldtano... este pequerfio espacio es para
garantizar la Autonomia Alimentaria (AA) mia y de mi familia y quizd si en algiin momento hay
excedentes, pues vender el café, el aguacate, el limén, la mandarina; y en la proyeccién, asi como desde
nuestros ancestros es que esta produccion se haga de manera orgdnica, porque digamos, si aplico
quimicos de sintesis quimica muy fuertes, pues esa reaccion y esos productos se van a ver reflejados es
en mi familia, entonces por l6gica yo consumiria lo mejor y consumiria obviamente lo orgdnico.
Entonces son dos cosas diferentes, mientras uno me garantiza la AA el café lo tengo mds en términos
econdémicos, donde si es necesario aplicar sintesis quimica pues se hace porque me van a comprar es
por tamano, por cantidades, entonces este me genera una sequridad economica” (Coordinador ATEA,
comunicacion personal, 2022).

No obstante, a pesar de que la economia del café gana terreno en la bisqueda por
una transicion hacia la paz, y de un camino econémicamente mas estable para asegurar
mejores condiciones de vida en el mediano plazo, el enfoque en la produccién comercial
intensiva de café no deja de tener consecuencias. La aplicacion creciente de agroquimicos y
la adopcién de monocultivos tienen un impacto en el medio ambiente, la salud de los
trabajadores y la diversidad del sistema alimentario. La dependencia de los mercados
externos y dependencia de las fluctuaciones en los precios del café afecta la autosuficiencia
econdmica y alimentaria de las comunidades. Esto se refleja en la proporcién de alimentos
que la finca puede proveer para la alimentacion familiar y la necesidad de requerir de
fuentes cada vez mas externas descritas en el capitulo anterior e incluso los programas
asistenciales para lograr una seguridad alimentaria (Figura 17).

131; 43%

3; 1%
= Todo del Tul = Menos de la mitad del tul
La mitad del Tul = Mas de la mitad del Tul

Figura 17. Autoabastecimiento en el Tul en familias caficultoras
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De las familias caficultoras encuestadas, un 66% consigue abastecerse la mitad o
menos de alimentos, que segin su percepcién necesitan, a través del Tul como estrategia de
autoabastecimiento principal. No obstante, este espacio sigue simbolizando un mecanismo
indispensable que impulsa la Autonomia Alimentaria como parte de las politicas
alimentarias situadas en Jambald, repercutiendo ademas como espacio ritual y de
encuentros comunitarios para el intercambio de semillas y alimentos. Empero la cultura del
café se ha entrelazado cada vez mas con la vida cotidiana, las tradiciones y la dindmica social
de la comunidad, aumentando las tensiones en Jambalé entre lo local y tradicional (el
resguardo con su tradicion indigena) y lo global (la administracién publica convencional),
particularmente en la forma de planificar su produccién, segun las disposiciones para el
fortalecimiento de las linea productivas.

Este conjunto de practicas y configuraciones alrededor del cultivo de café, sus
actores y la relacion que existe con los elementos que componen el sistema alimentario y
las nociones sobre Autonomia Alimentaria, se pueden interpretar finalmente como la
coexistencia de mecanismos dentro de un ecosistema donde se reconocen practicas,
discursos, estructuras y fundamentos que, en el marco del derecho humano a la
alimentacidn, se expresan a través de los postulados y principios tanto de la seguridad
alimentaria y nutricional (SAN), como de la Soberania Alimentaria (SoA). Es decir, las
politicas alimentarias que operan en el territorio de Jambal6 y el conjunto de practicas y
configuraciones alrededor de los espacios de cultivo de los alimentos se relacionan con los
postulados que cada uno de estos conceptos promueve o lidera. Por lo que se hace necesario
profundizar la manera en que la Autonomia Alimentaria se relaciona con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional y la Soberania Alimentaria en el territorio de Jambal6, en el marco
de la gestién de los sistemas alimentarios y el derecho humano a la alimentacién, puesto
que podria contribuir a la construccién de politicas alimentarias que tomen en cuenta el
sentido politico, étnico, social y nutricional de los sistemas alimentarios en comunidades
étnicas en Colombia.

10. RELACION SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL, SOBERANIA
ALIMENTARIA Y AUTONOMIA ALIMENTARIA

El derecho humano a la alimentacién es un concepto fundamental que garantiza el
acceso, la disponibilidad y la calidad de los alimentos para todas las personas (FAO, 2007).
Reconocido internacionalmente, este derecho se deriva del Pacto Internacional de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales celebrado en 1966, e implica que todos los individuos
tienen el derecho a alimentarse con dignidad, teniendo un acceso permanente a los recursos
que permiten producir, obtener o comprar suficientes alimentos no s6lo para prevenir el
hambre, sino también para asegurar la salud y el bienestar. Colombia, como uno de los
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paises que ratifica este derecho, modificé en 2020 mediante acto legislativo, el articulo 65
de la Constitucidn Politica de Colombia el cual dicta que “El Estado garantizara el derecho a
la alimentaciéon adecuada y a estar protegido contra el hambre y la desnutricion. Asi mismo,
promovera condiciones de seguridad alimentaria y soberania alimentaria en el territorio
nacional” (Constitucion Politica de Colombia, 1996).

Este derecho, en relacién con las comunidades indigenas, se articula con el marco
normativo de la autodeterminacién de los pueblos indigenas, tales como la Declaracién de
las Naciones Unidas sobre los derechos de los pueblos indigenas, aprobada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 2007, el Convenio 169 sobre pueblos indigenas y tribales
en paises independientes de la OIT sobre la proteccion de los valores culturales, sociales y
econdmicos los derechos de los pueblos indigenas y tribales en sus territorios, asi como los
decretos a favor de la poblacién indigena, como el decreto 1320 de 1998; el decreto 2500
de 2010; el decreto 543 de 2011; el decreto 1953 de 2014; el decreto 1848 de 2017; el
decreto 1500 de 2018, asi como la sentencia C/139 de 1996; sentencia C/463 de 2014;
sentencia T/704 de 2016; sentencia T/650 de 2017; sentencia T/063 de 2019.

Como se entreve alo largo de la presentacion de estos resultados, los cuales intentan
recoger los elementos mas importantes que componen la nocién de Autonomia Alimentaria,
asi como del sistema alimentario y las légicas de produccion de café en Jambald, es notorio
el hecho de que en la gestidn del sistema alimentario participan actores que promueven
distintos enfoques en términos de cdmo garantizar el derecho a la alimentacién en Jambalo.
Si bien las particularidades de los sistemas alimentarios en comunidades campesinas o
étnicas radican en su enfoque holistico, que considera no solo la produccién de alimentos,
sino también la preservacidn de las tradiciones, los conocimientos ancestrales y la relacién
armonica con la naturaleza, se ha mostrado que en la practica estos sistemas mantienen
relaciones de tensién entre la dependencia y la autonomia por conseguir y mantener
condiciones de vida que mejoren el bienestar presente de las comunidades.

Es de considerar que en términos de las politicas alimentarias implementadas en el
ambito nacional, hay ya una apertura en la Seguridad Alimentaria y Nutricional en relacién
con su papel para orientar acciones mas alla de la consecucién de los requerimientos
nutricionales, considerando preferencias alimentarias y otros elementos culturales
particulares que se hacen referencia a los elementos de la Soberania Alimentaria. Este
panorama ha logrado incluir parte de las representaciones sociales y culturales que las
comunidades étnicas y campesinas para la consolidaciéon de sistemas alimentarios mas
contextualizados, ampliando la discusién acerca del caracter situado de algunos sistemas
alimentarios y el hecho de tenerlos en cuenta como parte de la garantia de sus derechos y
fueros especiales ante el estado colombiano. Sin embargo, no deja de lado la
implementacion progresiva de parametros de calidad e inocuidad en los alimentos, indice
que favorece la industrializacién y margina la produccién local.
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Pese a los avances en la adopcion de politicas mas equitativas que reduzcan la
desigualdad y la desnutriciéon en Colombia, comprender la nociéon de AA en algunos sistemas
alimentarios como el de Jambalé es necesario para abrir nuevos caminos hacia la
articulacion de mecanismos que permitan fortalecer la autonomia de los pueblos indigenas
dentro del marco regulatorio que define las dindmicas alimentarias a nivel Nacional,
fundamentalmente por el hecho de que la Autonomia Alimentaria tiene el atributo de
articularse directamente con el sentido politico que respalda las estrategias para la
Autonomia Indigenay el gobierno propio en las comunidades indigenas Nasa de Colombia.
Este sentido politico, es particular y no se configura de la misma manera que en la Soberania
Alimentaria, dado que su génesis se articula, en el caso de la Autonomia Alimentaria, con la
estructura organizacional y politica, como es en este caso la figura del cabildo, en cabeza de
las autorizades ancestrales y los distintos ntcleos, asi como con una filosofia y cosmologia
que atribuye a este concepto una dimension simbolica, social y politica que orienta el ser
Nasa.

Sin embargo, se observa que muchas de las orientaciones, fundamentos y acciones
que los distintos nucleos brindan en nombre de la autonomia, asi como las practicas que la
comunidad lleva a cabo en torno a la forma de manejar sus cultivos y relacionarse con el
mercado alimentario, se pueden interpretar como aspectos de la Seguridad, Soberania y
Autonomia Alimentaria, en un ecosistema que refleja las presiones, fuerzas, imposiciones,
voluntades y mandatos presentes en Jambal6 respecto a su sistema alimentario. Una
propuesta para entender este entramado en el marco del derecho a la alimentacion y la
gestion del sistema alimentario en el territorio de Jambald se presenta a continuacién
(Figura 18).

Autonomia Alimentaria

Agroecologia Autonomia

Indigena

Gestion Nacional —“pepartamental
con enfoque étnico

Gestion Territorial - Gobie

Figura 18. Configuracién del sistema alimentario en Jambald
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Por una parte se ubican, en el marco del derecho humano a la alimentaciéon como
categoria integradora del conjunto de politicas alimentarias, las dimensiones
administrativas-juridicas que representan la gestion territorial, en la figura del cabildo, y la
gestion Nacional-Departamental, y que cumplen roles diferenciados pero complementarios
a partir del conjunto de herramientas, enfoques y actores que involucran actualmente en
los procesos del sistema alimentario en Jambalé. En este sentido, se presentan dinamicas
relacionales que articulan los conceptos sobre seguridad, soberania y autonomia como
parte de un entramado en done Jambal6 busca establecer sus propias condiciones para el
sistema alimentario pero que se involucra asimismo con los enfoques, acciones y efectos de
la esfera regional y nacional.

Es a partir de esta ontologia del sistema alimentario en Jambaldé que emerge la
anterior propuesta para esquematizar el marco que relacione la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) con la Soberania Alimentaria (SoA) y el sentido social, simbolico y politico
que caracteriza la Autonomia Alimentaria.

Por una parte, la intervencién del Estado en practicas asistencialistas en
comunidades étnicas representa enfaticamente uno de los mecanismos promovidos por la
seguridad alimentaria y nutricional (SAN); la introduccién de alimentos que no pertenecen
a la cultura Nasa ha desencadenado en el cambio en las dietas de las familias y una mayor
necesidad de acceder a circuitos alimentarios mas y mas amplios para el abastecimiento de
estos alimentos incorporados. A la luz del cultivo de café, que sirve aqui de ventana para
comprender esta mezcla de légicas y nociones, se resaltan las practicas que refuerzan la
dependencia de las familias y la estructura del cabildo hacia actores como la FNC, quien
agencia el uso de semillas, técnicas y tecnologias a ser usadas dentro del territorio,
amparado por subvenciones econdmicas por parte de los gobiernos para reforzar
directrices que interponen los conceptos de inocuidad, calidad y trazabilidad en sistemas
alimentarios que no operan con estos mismos indicadores.

No obstante, la influencia de la SAN ha servido para entretejer acciones que luchen
contra la prevalencia de la desnutricion en poblaciones vulnerables. De aqui que actores
como el ICBF intervengan en el sistema alimentario para atender necesidades de nifios,
mujeres gestantes y adultos mayores, alentados por los diagnoésticos de salud que muestran
una desigualdad pronunciada en la salud de comunidades étnicas respecto a otras sin
pertenencia étnica. Sin embargo, ninguno de estos alimentos se produce en el territorio y
tampoco hace parte de los alimentos tradicionales, por lo que las dependencias a este y otros
programas de asistencia alimentaria refuerzan la politica de la SAN en el territorio.

Por otra parte, la Soberania Alimentaria se refleja en la presencia y participacién de
los espacios de produccién para el autoabastecimiento a escala local desde un sentido
agroecoldgico; el Tul y los terrenos comunitarios median en la obtenciéon de alimentos
nutritivos y culturalmente adecuados, accesibles, producidos de forma sostenible y
ecologica, de manera que a través de estos espacios se fortalece el derecho a decidir sobre
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este sistema productivo. Del Tul se desprenden reflexiones sobre el derecho de poder
producir alimentos y decidir como consumidor, qué se consume y quién, como y dénde se
produce el alimento, reivindicando el rol de la familia para el aprovisionamiento de
alimentos. Asi mismo, las tierras comunitarias y los espacios de trueque permiten
reivindicar la importancia de la localizacién los sistemas alimentarios en el sentido del
derecho a protegerse frente a las importaciones agricolas demasiado baratas (dumping), lo
que se conoce como practicas de subvencién agropecuaria a nivel global.

Por ultimo, se reconoce en la nociéon de Autonomia Alimentaria un sentido politico
que no permanece en el campo alimentario Unicamente, sino que permea las diferentes
instancias que componen el sistema organizativo Nasa en Jambal6. La Autonomia
alimentaria, al igual que la autonomia indigena se representan en los espacios de
convergencia comunitaria y participativa, asociados asi mismo por elementos de la
cosmovisiéon hacia un reconocimiento ancestral de sus comunidades.

El derecho de las comunidades a definir y controlar sus propios sistemas
alimentarios, desde la producciéon hasta la distribuciéon y el consumo de alimentos,
orientados por una tradicion oral y de memoria colectiva que aborda desde la creacién del
universo, hasta los elementos identitarios de las comunidades Nasa, permite reconocer y
valorar sus conocimientos y practicas agricolas tradicionales, asi como su capacidad para
tomar decisiones sobre los alimentos que cultivan, como los cultivan y cdmo los comparten
dentro de su comunidad, como parte de las acciones que nutren la Autonomia Alimentaria
y la organizacion social y politica.

Esta dimensidn social, comunitaria y politica particular de la Autonomia Alimentaria
encuentra un eco en el campo de la Ecologia Politica, al vincular las estrategias de poder
sobre lo simbolico y lo material identificadas en el sistema alimentario a un andlisis sobre
las racionalidades que subyacen en la disputa social por la naturaleza y los procesos de
justicia ambiental y conflicto socioambiental anclados a una geopolitica del desarrollo y las
relaciones de poder del conocimiento. El conjunto de racionalidades derivadas de las
politicas de Seguridad Alimentaria y Nutricional y las reflexiones criticas de la Soberania
Alimentaria, que cohabitan en la configuracién del sistema alimentario junto a la Autonomia
Alimentaria, se reflejan en los procesos de capitalizaciéon de la naturaleza que buscan
insertar a las comunidades al “desarrollo”, a través de complejas redes que se disputan los
recursos de la naturaleza, modificando el entramado de relaciones culturales que se derivan
de su habitat y permanencia.
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CAPITULO IV

11. DISCUSION

Seglin Leff (2019) la ecologia puede ser entendida a partir de los procesos de
trasformacion por la accion humana donde convergen 6rdenes y regimenes ontologicos
diversos, heterogéneos y complejos; alli se manifiestan los efectos de la intervencion
humana a través de diversas ontologias existenciales y racionalidades sociales, que
movilizan el metabolismo de la biosfera, induciendo cambios ambientales a través de ciclos
ecologicos y flujos termodinamicos de materia y energia (p.368).

En este sentido, el ambiente se asume también como un espacio socialmente
construido, atravesado por relaciones de poder que no solo refieren a los recursos
naturales, sino que incluyen las interacciones complejas entre la naturaleza, la sociedad y
cultura que moldean la forma en que nos relacionamos con el entorno. Para la comunidad
Nasa, esta conceptualizacion del ambiente se vincula a la nocién de territorio, como el
espacio culturalmente heredado que contribuye a la construccién de identidades culturales
y representaciones sociales sobre el poder y la gobernanza, como lo menciona una de las
autoridades “...en la tierra recreamos todos nuestros procesos, nuestros espacios, toda la vida,
pero también en relacién con otros espiritus, con otros personajes y con otros seres.’
(Autoridad Ancestral, comunicacion personal, 2022).

’

Estarepresentacidn social y simbolica del territorio se traspone con la configuracion
de sus espacios de vida, dentro de los hogares, en las figuras orientadoras a nivel veredal y
en las instancias de gobierno propio como los Planes de Vida y los distintos Nucleos. En sus
discursos se presenta al territorio como un espacio de disputa donde las tradiciones,
cosmovisiones y estilos de vida arraigados en el imaginario colectivo se transforman
mediante procesos econémicos y ecolégicos interdependientes, que involucran diferentes
actores locales, nacionales e internacionales con légicas particulares acerca de la
orientacion de los procesos econémicos y el uso de la naturaleza.

La construccién de una ontologia de 1a Autonomia como derrotero para encarnar las
luchas sociales por la gestion propia del territorio, el reconocimiento diferenciado ante el
estado y la sociedad, y el derecho propio basado en las cosmologias y modos de vida de las
comunidades étnicas, encuentra eco en la Ecologia Politica al considerar las maultiples
maneras en que se construye esta nocion a través de racionalidades existenciales que se
disputan en la producciéon de conocimientos, y que han sido abordadas por Leff y otros
portavoces de la Ecologia Politica a partir de una critica al conocimiento cientifico en su
limitada vision del mundo y su influencia en la transformacién de las sociedades
tradicionales. La tension resultante de estas racionalidades se deriva en relaciones de poder
sobre la naturaleza, en las formas en que es usada y utilizada para la produccién econémica,
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social y cultural dentro y fuera del territorio. En este sentido, los mecanismos para el uso o
explotacién de la naturaleza se disputan a través de una dimensién politica de los modos de
vida, de ser y existir en un territorio de jurisdiccién especial como Jambalo.

Lainfluencia del cultivo de especies tecnificadas de café sobre el sistema alimentario
de la comunidad Nasa de Jambal6 encarna uno de los innumerables escenarios en donde la
Ecologia Politica es usada para comprender la influencia de las relaciones sociedad-
naturaleza dentro de las relaciones sociales de produccion, en el marco del desarrollo de
fuerzas productivas sujetas a las condiciones ecoldgicas de la bidsfera y las condiciones
econdmicas del sistema global, desde una posicion fuertemente politizada de la cuestién
ambiental.

Es importante resaltar que la comprension politica del ambiente no es algo nuevo
para esta comunidad, por el contrario, se ha estructurado en el pensamiento indigena desde
la época de la colonia, entendiendo que el poder hegemoénico sobre la naturaleza lleva
manifiestamente a un poder sobre la cultura y los cuerpos. Al revisar por lo tanto la
organizacién de la estructura del cabildo y los mecanismos para la gobernanza gestados
desde un orden juridico colectivo, se evidencia la importancia de la dimension alimentaria
como sistema fundamental que orienta el sentido politico de la organizacion.

En esta relacion histérica que ha fraguado el conjunto de luchas sociales en favor del
reconocimiento por la Autonomia y gobernanza, ellos reconocen que sus luchas son
enteramente politicas y que se disputan en el campo epistemolégico, ontologico y practico.

“... es la revisién de irnos hacia adentro, de revisarnos internamente sobre qué significaba y

qué sentido tiene para nosotros renombrar las cosas y por eso nosotros muchas cosas le venimos
cambiando, no solo la forma de nombrarlas y decirlas, sino también para cambiarles el sentido del
significado, y en esta medida tienen que cambiar las prdcticas también...” (Autoridad Ancestral,
comunicacién personal, 2022).

En esta revision constante, recelosa y critica de los sistemas de pensamiento que
subyacen en los conceptos y palabras que configuran el discurso politico dentro del
territorio, se evidencian las maneras en que son interpretadas las politicas alimentarias que
buscan articular las comunidades indigenas a las dindmicas del mercado global. Asi lo
reconoce una de las autoridades ancestrales al mencionar que:

“Todos estos discursos han girado alrededor de la forma en la que nosotros nos hemos venido
construyendo, reconstruyendo y deconstruyendo; nosotros los pueblos indigenas en sus inicios
habldbamos mucho de la So4, ese era el discurso que estaba muy impregnado, pero entendimos que la
SoA y la SAN era tener mucha comida, era producir en abundancia, como un poco esa mentalidad
capitalista que nos metié a nosotros que habia que producir mucho para vivir, entonces al hablar
nosotros de AA, [que] es la capacidad de un pueblo de decidir qué es lo que va a comer, la posibilidad
de decidir qué sembrar, c6mo sembrar, en qué técnicas sembrary para qué sembrar; nosotros ya
venimos en esa reconfiguracion... mucha de esa famosa SAN y SoA introdujo muchos cambios en las
comunidades, como por ejemplo el consumo del alcohol, el arroz, las pastas, las gaseosas, el mecato,
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los enlatados... hubo un tiempo en que las ayudas humanitarias que llegaban eran cosas que nosotros
no estdbamos acostumbrados a comer; eso nos ha hecho mucho dafio y fue desplazando en muchos
momentos nuestros productos propios, al punto de que los nifios del hogar infantil al colegio, su dieta
era pasta y arroz, entonces al llegar a la casa no querian consumir ni el sancocho, la papa o la
arracacha, entonces se dejé de producir, llegamos a un punto donde no habia qué comer, porque lo
que se producia era para vender, sobre todo en el monocultivo del café, que tampoco es propio, fue
apropiado desde una forma economica, que se diferencia de nuestra AA en que lo que se siembra es
para comer...” (Autoridad Ancestral G. Comunicacion personal, 2022).

Este relato estd supeditado a las relaciones de poder que tensan y atraviesan los
procesos socio-ambientales, técnico-econémicos y bio-culturales vinculados a la Seguridad,
Soberania y Autonomia Alimentaria como enfoques que en la practica orientan la gestién
del sistema alimentario en este territorio, y que segun lo observado a través de los discursos
y practicas en el uso de la tierra y los recursos, se establecen mediante diversas estrategias
para la apropiacién de los recursos ecoldgicos, determinando distintos valores-significado
que impactan la nocién de nuevas necesidades, ideales, deseos y formas de existencia que
impulsan la transformacién de la cultura y la naturaleza.

Ello significa, por una parte, que la problematica social y ambiental asociada al
monocultivo de café y el cambio en el mercado de alimentos ha sido epistemolégicamente
causada, es decir, que es el efecto de los modos hegemdnicos de comprension del mundo, y
sobre todo de la imposiciéon de un modo de produccién de conocimiento y una racionalidad
tecno-econdmica.

“..estamos en esa lucha de cémo avanzar en una AA en este contexto de homogeneizacién,
aculturacion, porque se estdn perdiendo muchas de nuestras comidas, aqui hay en Jambalé hay
veredas que conservan mds que otras la comida tradicional, pero ninguna para mercadeo externo,
solo para consumo propio, solamente es el café que ha venido pegando y el que mds se ha desarrollado,
ademds porque a nivel nacional tiene su respaldo” (Autoridad Ancestral G. Comunicacién personal,
2022).

Segiin Leff, todo el mundo tiene una cierta “conciencia” de los problemas
ambientales que afectan su calidad de vida, pero esta conciencia aparece como percepciones
fragmentadas en funcién de los diversos contextos ecolédgicos, geograficos, econémicos,
sociales y culturales, de las configuraciones de una variedad de ambientalismos, entre ellos
los gestados desde la cosmologia Nasa sobre el buen vivir y la Autonomia Indigena. Es por
esto por lo que la percepcidn del riesgo ecoldgico es relativa, debido a que adquiere sentido
y se valora a través de diferentes visiones y concepciones; desde la voluntad de los dioses
hasta el dominio del mercado, o como expresion de la entropia de la economia global.

En este caso las valoraciones sobre el uso de la naturaleza bajo el régimen de
produccidon del café se perciben de manera distinta en relacion con los modos de
significacion cultural que tienen otros espacios de produccién agricola. Mientras que en el
Tul y las tierras comunitarias la dimensién simboélica de la produccién asume un papel
transversal en la racionalidad ambiental que configura parte de la cultura Nasa, la
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produccién de café se asocia a la apertura econémica que permite habitar las légicas del
desarrollo, donde la autonomia financiera se convierte en el derrotero que emplaza la
nocidn de bienestar y desarrollo en las comunidades.

Apoyado en la reflexion hecha por Rodriguez (1997), esta interpretacion hacia la
produccién de café se traduce en la imposicién del neocorporativismo como una ideologia,
por el hecho de que las politicas sobre el café son elaboradas por una burocracia agro
financiera e industrial de notables regionales, sin la participacién de la mayoria de los
productores” (Rodriguez, 1997); lo que permite figurar a la Federacién Nacional de
Cafeteros como una organizacion compleja, dentro de una tipologia de organizaciones de
coalicion interna burocratica, la cual ha preconizado una ideologia neo-corporativa, a
través de la publicidad y de todos los medios, dando a entender que "todo lo que es
bueno para el café es bueno para Colombia”, atribuyendo asi al café la estabilidad social
del pais, lo cual contrasta con la realidad del conflicto social siempre latente en las zonas
productoras.

Es decir, que histéricamente se ha ido configurando, no sélo una cultura, sino
también una ideologia del café, con un conjunto de valores, creencias y simbolos
compartidos, que han llevado a transformar las condiciones socio-histéricas de muchos
territorios. Se reconocen por lo menos dos dispositivos de control que actores como la
Federacion aplican en estas comunidades: uno de decision politica y otro de decision
técnica. El primero se configura a través de la prevalencia de expertos del café que asumen
cargos gubernamentales y tienen asi un papel significativo en la formulacién de politicas
publicas, al permitir sostener los precios del café, dar continuidad al negocio de exportacion
y para aportar recursos para los servicios que presta. En segundo lugar, es el servicio de
extension el que juega un papel determinante en posicionar y transmitir los elementos
ideologicos y culturales que resultan estratégicos para los drganos dirigentes de la FNC.

La dedicacién que se ha conferido al fortalecimiento de esta linea productiva opera
bajo un escenario transitorio, que ante el escenario de conflicto ha fraguado voluntades para
erradicar los cultivos de uso ilicito, cambiando el rumbo a economias licitas basadas
ampliamente en la produccidon de café, que sin embargo no son propiamente justas o
equitativas.

Las brechas y desequilibrios en la cadena de produccion y comercializaciéon en
mercados globales, deja una deuda ecoldgica en los territorios donde se llevan a cabo los
primeros eslabones de la cadena de produccién. Segtin la Ecologia Politica desde el
pensamiento de la Economia Ecolégica se pueden abordar los efectos del paradigma
neoclasico de economia bajo el concepto de distribucion ecoldgica, referida al fendmeno de
reparticién desigual de los costos ambientales y potenciales ecolégicos que se asumen como
“externalidades” valorables en el mercado global. Usar este concepto es relevante para
enmarcar el panorama del mercado del café en relacién no solamente a las cargas
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contaminantes de su produccidn, sino a los efectos en el patrimonio biocultural, identidades
tradicionales y la configuracion de los sistemas alimentarios en Jambal6 particularmente.

Segun el informe de Oxfam Internacional (2002), hacia ese afio el 93% de los
beneficios por la venta de café se quedaban por fuera de la finca, mientras que a los
agricultores sdlo les llegaba un 7%. De acuerdo con este estudio, los consumidores pagaban
unos 3,60 délares por una libra de café tostado y molido, sin embargo, los agricultores
recibian sélo 24 centavos por cada libra. Este panorama no ha cambiado mucho, pues como
lo menciona Samper et al. (2017), si bien los desarrollos de los cafés especiales en las
ultimas décadas han generado primas para los productores, el analisis de la distribucién del
valor de la cadena global del café muestra que la fraccién que reciben los productores es
muy baja, alrededor del 10%, en contraste con la recibida por los comercializadores, la
industria torrefactora (tostadoras) y los distribuidores finales. Esto lleva a que en la practica
los productores en Jambalé busquen estrategias para la maximizacién de sus ganancias
como la densificacién de las areas de cultivo y el desplazamiento de otros cultivos
(hortalizas, granos) por café, impulsando la ampliacion de las fronteras agricolas.

Sin embargo, en la funcién econémica de los procesos educativos de la extension
que la Federacion realiza, asociados a mantener y estandarizar las condiciones de
produccién en funcién de los lineamientos que mandata, fortalecen una estructura social
altamente concentrada tipica de la agricultura comercial vinculada a la industria
multinacional, que no cuestione los procesos de tecnificacién de los cafetales ni los
mecanismos de su comercio. La valoracién basada en el volumen de café producido,
desplaza a los sujetos en tanto productores del grano, es decir, como agentes econémicos
antes que actores sociales. Y sin embargo, los beneficios percibidos bajo estos acuerdos
comerciales promueven la sensacién de una poblacién “agradecida” por los servicios que
reciben del gremio. Esto lleva a la necesidad de contar con productores disciplinados que
cumplan las recomendaciones de los técnicos y suministren toda la informacién que los
extensionistas requieran.

Con relacién a esto, uno de los mecanismos que usan actores como la Federacion
para valorar econdmicamente las externalidades asociadas al impacto de la produccién de
monocultivo de café, en tanto que desplazan parte de las practicas de produccién
tradicional, es el establecimiento de las “ventas a futuro”, donde se anticipa la venta de la
produccién de café a un plazo futuro, bajo condiciones de precio, cantidad y calidad
definidas por la federacion, intentando conciliar con un calculo econémico los impactos en
la autonomia e identidad. Sin embargo, los costos ambientales asociados a la erosion hidrica
en las zona baja del territorio, la expansion de la frontera agricola en la zona de paramo, la
contaminacién de los cuerpos hidricos por residuos e infiltraciones de insumos como
pesticidas y otros productos, y la erosidn genética de las semillas se mantienen dentro del
territorio; las externalidades asociadas a estos fendmenos no se incorporan en el sistema
econdmico que los promueve y los genera, ni en el sistema juridico que los respalda.
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La permanencia de estos impactos sobre el ambiente, la cultura y la autonomia como
externalidades que el sistema econémico no esta en la capacidad de absorber se reflejan
también en el fendmeno de introduccion de semillas mejoradas genéticamente para resistir
los efectos de la densificacion de cultivos, la variacion climatica y la diversidad biologica
(insectos y hongos). Esto, que hace parte de un proceso de modernizacion, es guiado por el
crecimiento econémico y el progreso tecnolédgico, los cuales se apoyan en un régimen
juridico que forja una ideologia de las libertades individuales que privilegia los intereses
privados. Aqui, para las semillas de café se presentan acuerdos como los pactados por la
Unioén Internacional para la Proteccion de Obtentores Vegetales (UPOV) que usan el orden
juridico para legitimar, normar e instrumentalizar el despliegue de la 16gica del mercado en
el proceso de globalizacién econdémica, privatizando el uso y desarrollo de recursos
genéticos ancestrales, una practica que en esta comunidad se ha realizado y fortalecido por
cientos de afios mediante estrategias que garantizan su autonomia alimentaria y territorial.

A diferencia de los mecanismos de organizacion social interna de este territorio, las
normativas de la Federacion imponen cambios en la infraestructura de los predios y en los
modos de vida de los caficultores, en tanto deben adoptar dentro de sus conocimientos,
discursos preestablecidos sobre la importancia de la calidad cafetera. Si bien este tipo de
acciones no se consideran negativas per se, éstas no coinciden muchas veces con las
realidades socioculturales en donde se aplican, violando muchas veces la integridad cultural
de los sujetos. Estas reglas para controlar las formas de produccién cafetera tienen
implicaciones fundamentales en la vida cotidiana de estas familias, pues las fincas pasan a
ser jurisdiccion de un sistema de expertos que augura y produce las condiciones bajo las
cuales debe trabajarse, en la blisqueda de una inocuidad y productividad propia de la
Modernidad.

“La tecnificacion es fundamental para generar una rentabilidad econémica de sus productos

y sistemas de produccién, mientras en los sistemas tradicionales se tiene un cultivo extensivo, en los
sistemas tecnificados se aprovecha mds y genera un ingreso significativo. Partimos de esto para
implementar una asistencia técnica para la implementacién de las siembras o la fertilizacion, que no
tiene que ser siempre de sintesis quimica, y que esto se refleja en el mejoramiento de la calidad de
vida...En el caso del café, con los porcentajes que tiene la federacidn es que, con esas 5.000 plantas que
yo tenga de café, se pueden producir alrededor de 240 arrobas de café en una hectdrea, mientras que
en un sistema tradicional yo puedo Ilegar a tener unas 30 o 50 arrobas no mds, es solo una cuarta
parte de lo que podria producir una hectdrea, hay entonces una distancia muy grande” (Coordinador
Nucleo ATEA, Comunicaciéon personal, 2022).

“..antes los ciclos de la tierra producian muy buena comida, no habia escasez y la gente no

tenia otras necesidades que nos introdujo el sistema capitalista de consumo y los avances de desarrollo
que hemos tenido... en nuestra fuente de produccion que es la tierra, ahora mds que el autoconsumo se
produce para vendery obtener ingresos, y con eso resolver las necesidades...”

(Autoridad Ancestral G., Comunicacién personal, 2022).
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Colombia, como uno de los principales productores mundiales de café, enfrenta las
condiciones asociadas al hecho de que este alimento se inserte como un soft commodity’ o
“bien comun” en el mercado global. Aunque el pais cuenta con una gran diversidad de
microclimas y variedades de café, esta clasificacion dificulta la promocion y la valorizacion
de practicas productivas asociadas a otros espacios de producciéon de alimentos locales
como el Tul o las tierras comunitarias, al promover practicas y formas de produccion
estandarizadas vinculadas a ordenamientos juridicos corporativos que respaldan el acceso
y apropiacion de los recursos para una produccién industrializada.

En Jambal6 este panorama afecta la autonomia para las familias productoras debido
a varios factores. En primer lugar, al ser considerado un commodity, el café se enfrenta a la
volatilidad de los precios internacionales y a las fluctuaciones del mercado global; la
comunidad se vuelve dependiente de los precios dictados por los compradores y las
condiciones del mercado, lo que lleva a una reduccién en la autonomia de estas
comunidades. Y en segundo lugar porque limita las oportunidades de diversificacion y
desarrollo de valor agregado al priorizar la producciéon intensiva de café en cumplimiento
del acuerdo comercial pactado con la Federacién, dificultando la capacidad de estas
comunidades para obtener mayores ingresos a través de la diferenciacion y la
comercializacién justa de su café.

No obstante, en el andlisis de este panorama no existe una relacion dicotémica entre
quienes promueven la racionalidad tecno-econémica y la racionalidad ambiental para la
gestién territorial, sino que se presenta un fendémeno en términos de lo que Haesbaert
(2011) denomina como multiterritorialidad, al referirse a la coexistencia y superposicion
de multiples territorialidades, entendidas como las relaciones de dominio y apropiacion del
espacio, es decir, la dimensién espacial de las relaciones de poder desde los efectos
materiales hasta los mas estrictamente simbdlicos. Esto significa por una parte que los
sistemas socioculturales en los que la comunidad Nasa de Jambal6 basa sus modos de vida
no se definen distintivamente a partir de la racionalidad ambiental o tecno-econ6émica, sino
que guian su modos de vida mediante una racionalidad social de valores culturales diversos
frente a las estrategias econdémicas y tecnoldgicas que los llevan a resignificar sus
identidades e hibridar sus culturas (Escobar, 1997).

Si bien la comunidad Nasa de Jambal6 lucha por impedir la reducciéon de los
derechos de su ser colectivo, la reapropiaciéon de su cultura y la naturaleza a una simple
distribucion de beneficios econémicos derivados de la mercantilizacion de su biodiversidad,
tampoco esta radicalmente negada a participar de procesos que impliquen la modificacién

5 La traduccion mas acertada es la de materias primas blandas: productos agricolas tales
como el cacao, trigo, azdcar o el algodén. Estas materias primas se negocian en funciéon de sus
respectivos sistemas de produccién.
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de su sistema alimentario y las practicas asociadas a la producciéon de alimentos para un
mercado mas global, aunque esto signifique el replanteamiento de las relaciones de poder
sobre la naturaleza y la cultura hacia el desarrollo de sistemas productivos cada vez mas
industrializados.

En el panorama descrito a lo largo de este trabajo es posible interpretar que el
sistema alimentario de Jambalé y las practicas que se desprenden de sus procesos
representan mas que la hibridacién cultural, donde se asume la existencia de una cultura
global y una local, o una moderna y otra tradicional, un sentido translocal, donde existen
procesos de movilidad e intercambio cultural (incluyendo la negociacién de sentidos) que
ocurren y se manifiestan en multiples y distintas escalas sociales y temporalidades. Desde
la nocién de Ayora-Diaz (2017) esto se traduce en que por una parte no existen grupos
sociales impermeables y resistentes a la movilidad, al intercambio y a la negociacion de
significados, y que por otra parte estdn supeditados a una dimensién temporal, que
reconoce el cambio y la fluidez en las formas y contenidos de las practicas, discursos y
valores culturales.

Ante este escenario, la nocion de la Autonomia Alimentaria se hace indispensable
para reapropiar los valores desplazados de las practicas de producciéon agricola, que
alimentan los procesos politicos y organizativos en favor de las comunidades étnicas y que
se retroalimentan de los elementos simbélicos asociados a su cultura. La Autonomia
Alimentaria es fundamental para la articulacion de las relaciones simbdlicas y productivas
que guian la coevolucién de la naturaleza y la cultura a las politicas alimentarias.

Finalmente, plantear la coexistencia de distintas logicas sobre la orientacion del
sistema alimentario de Jambalo, refuerzan el sentido politico que se deposita en la cuestion
alimentaria, al tomar este caso de estudio a la luz de las distintas relaciones de dominio
simbélico, econémico y tecnoldgico sobre la naturaleza, se reconocen el conjunto de
dindmicas que se configuran a partir de la influencia de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, expresada en los programas asistenciales y la acomodacién capitalista en la
légica de acumulacion; en las practicas de la Soberania Alimentaria en relacion con el
pensamiento agroecoldgico y el patrimonio cultural de los pueblos; y los aportes de la
Autonomia Alimentaria en la dimensién étnica, politica y cultural que asumen los espacios
de produccién en los sistemas alimentarios de Jambald. Esto como aporte tanto a la
estructura organizativa de la comunidad Nasa de Jambal6 como de las comunidades étnicas
de Colombia.

Analizar este panorama a través del marco de la Ecologia Politica proporciona una
perspectiva critica que considera las interacciones complejas entre el medio ambiente, la
sociedad y el poder, y enriquecen efectivamente en la comprension de las dindmicas que
rodean a la autonomia alimentaria en comunidades étnicas.
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CAPITULOV
12. CONCLUSIONES

En relacidn al aporte que puede tener el concepto de Autonomia Alimentaria en el
marco de los mecanismos para enfrentar el hambre y organizar los sistemas
alimentarios en contextos especificos, este acercamiento promueve una modulacién
en la discusion sobre las politicas alimentarias hacia un panorama que exige
perspectivas mas interdisciplinares, participativas, subjetivas y relacionales en el
reconocimiento de como se concibe y practica la Autonomia Alimentaria entre
movimientos sociales y étnicos, definidos segin los contextos histéricos y
culturales; asi como la direccion politica que faculta a las autonomias alimentarias
como una estrategia contrahegemonica importante para el desarrollo de los
movimientos campesinos, étnicos y rurales frente a la histdérica dindmica de
conflictos, particularmente relacionados a sus modos de vida, cosmologias y
pensamientos sobre la relacion sociedad-naturaleza.

En cuanto al analisis del sistema alimentario en Jambal6 y la influencia que el cultivo
del café ha marcado en la estructura del mercado alimentario, asi como las practicas
e imaginarios asociados a cada uno de los eslabones que compone el panorama
alimentario, se concluye que las condiciones para la produccion del café hacia los
mercados no implican naturalmente una retirada directa de los mismos, sino la
consolidacion de acuerdos mas justos y equitativos fuera del ejercicio de poder que
la FNC impone a las familias productoras. Las interpretaciones de los gobiernos
sobre la importancia de esta organizacion para la eliminaciéon del hambre basados
en indices econ6émicos relacionados al nimero de asociados y el volumen de
produccién como una proporcion de la dindmica del desarrollo rural, siguen siendo
una barrera que limita el ejercicio de empoderamiento popular de estas
comunidades.

En relacién con la interseccién entre ecologia, politica y cultura como dimensiones
esenciales en la comprension de los sistemas alimentarios, se concluye la
importancia de superar los enfoques tecno-econdmicos, fundados desde la SAN
como Unica herramienta epistemoldgica y ontolégica para entender estos
entramados alimentarios, asi como las miradas anacroénicas que desvinculan la
naturaleza de los procesos socioculturales en el estudio y modelaciéon de los
procesos econdmicos, en donde la academia tiene en parte una deuda asociada a la
formulacién de conocimientos mediante el didlogo de saberes, que garanticen la
participacién de las comunidades en los procesos de conceptualizacién y
proposicion de herramientas practicas para su empoderamiento a la luz de
democracias participativas.
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Las teorias del crecimiento, del desarrollo y del progreso econdmico hegeménico
que establecieron las bases teorias y discursivas actuales del “desarrollo sostenible”,
ligado a un escenario de dependencia por la desvalorizacion de los recursos y la
mano de obra para la acumulacién de capital mediante el desarrollo tecnolégico,
prolongan en el escenario del café condiciones de distribucion desiguales
producidas por estaldgica, tanto de sus ganancias como en los impactos ambientales
y culturales, debido al sometimiento de estandares en su produccién de acuerdo con
los sistemas industriales de produccién agricola y sustentado bajo la necesidad de
disponibilidad y acceso de alimentos a partir de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, influyendo en el desplazamiento de las practicas de autoabastecimiento
y en el establecimiento de estructuras en el mercado alimentario que desvirtdan la
produccidén para el autoabastecimiento, dependiendo cada vez mas de los regimenes
que someten a los alimentos a las ideas sobre la inocuidad y calidad, monopolio de
los sistemas alimentarios industrializados.

La representacion del café liderada por la FNC como escenario de transicion de los
cultivos de uso ilicito, vinculados a una historia de conflicto que ha sometido la
mente y los cuerpos de las comunidades étnicas, se encuentra inscrita como un
proyecto politico-epistémico que ejerce un biopoder como mecanismo de
regulacién, en donde la consolidacién de un régimen productivo intensivo y
estandarizado opera como elemento de dominacién en los modos de vida que
configuran los territorios ancestrales.

El pensamiento Nasa alrededor del ambiente y la naturaleza como categorias
epistemoldgicas y ontoldgicas llama a repensar las relaciones entre lo Real y lo
simbolico fuera de las racionalidades cientificas y econdémicas, en el conjunto de
saberes, visiones, sentimientos, motivaciones e intereses que orientan a los
movimientos socioambientales étnicos hacia la reapropiaciéon social de la naturaleza
através de estrategias de poder en el saber; afirmando las luchas ambientales como
luchas politicas y epistémicas, y a la descolonizacién del conocimiento como
condicion para la emancipacién politico-cultural y la reconstruccién de territorios
de vida.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

PROYECTO

SEGURA: Alimentos para la Seguridad. Evidencias del Cauca, Colombia.

Estimado participante:

Mediante la presente, usted esta invitado a participar en la investigacion que actualmente es liderada por
profesores de la Universidad del Valle, el objetivo de este proyecto es explorar la interconexién entre el
conflicto y la seguridad alimentaria, y cémo mejorar el acceso a los alimentos entre los hogares vulnerables
afectados por el conflicto.

Se realizar4 una entrevista semi-estructurada para recopilar informacion sobre el lugar donde viven, la
ocupacion tierras y soberanfa alimentaria, sobre la cultura alimenticia y el uso de las plantas que durara
aproximadamente 40 minutos.

Su participacién es voluntaria y puede dejar de contestar en cualquier momento si asi lo desea, los
participantes no tienen ningiin riesgo de su integridad. Esta investigacién preservard la confidencialidad
de su identidad y usaré los datos con propésitos profesionales manteniéndolos en archivos seguros. Solo
los investigadores tendrén acceso a esta informacién y cualquier reporte que se genere presentara los
datos de manera que no sea posible identificar a ninguno de los participantes de la investigacién de
manera individual.

Estos resultados serén utilizados para la realizar un diagnéstico y un proceso educativo a su comunidad,
ademas, serdn empleados trabajos de grado, presentacién en conferencias y para publicaciones, lo cual
ayudara a la visualizacién de la situacién. En cada una de estas instancias se velard por mantener la
estricta confidencialidad y privacidad de los participantes.

Por lo cual, por medio de este documento se certifica que usted ha leido y discutido la descripcion dela
investigacion con el encuestador, ha tenido la oportunidad de hacer preguntas acerca del propésito y
procedimientos en relacién con el estudio y todas han sido resueltas. Entiende que la participacion en esta
investigacién es voluntaria y su informaci6n confidencial. Sabe que puede negarse a participar o renunciar
a participar en cualquier momento sin perjuicio alguno. Est consciente que si durante el transcurso del
estudio, llega a estar disponible nueva informacién significativa que haya sido desarrollada y se relaciona
con su voluntad de seguir participando, el investigador deberé entregarle esta informacién.

Si en algiin momento tiene una pregunta relacionada con la investigacién o mi participacién, puede
contactarse con la directora del proyecto Dra. Irene Vélez Torres (Teléfono: +2 3212100 Ext. 7465, e- mail:
ir el i .c

Su firma significa que esté de acuerdo con participar en este estudio y cumplir con lo pactado
anteriormente.
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Por lo tanto, usted autoriza de manera libre y voluntaria, utilizar muestras y datos en futuros estudios y
laboratorios:

SI NO

R £ T O identificado con C.C

................................ , con domicilio en SN UGN . o) B « |-

acuerdo en participar en el proyecto de investigacién “SEGURA: Alimentos para la Seguridad. Evidencias
del Cauca, Colombia.”.

..................................................

.................................................

.................................................
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2. Numero de encuesta R O O O O O |
3. Nombre del encuestador
4, Municipio Jambald Zona: Alta Media Baja____Vereda:

%,

WS PN TINTTTE

Coordenadas

TR PR RO e e S R
| clért del/a entrevistado/a & = vl T e e
| Informacion del/a entrevistado/a ©iis = 1= i T s

Altura

Nombre del entrevistado(a)

1. Mujer
b S 2. Hombre
8. Afio de nacimiento
|
1. Indigena Nasa |
2. Indfgena Misak !
3. Campesino mestizo B
9. Seg(in su Identidad étnica y cultural, usted se considera 1
. Y 4, Afrodescendiente !
5. Blanco ;
|
6. Rom |
1, No atendié el colegio )
2.1. Incompleta |
2. Bésica primaria 2.2 Completa
3.1. Incompleta
3, Bésica secundaria 3.2. Completa
4.1. Incompleta
10. | Nivel educativo 4, Media 22, Completa
5.1, Incompleta
5. Técnico superior 5.2, Completa
6.1. Incompleta
6. Universitario Superior 6.2. Completa

-7,~4-r¢ AN PRy OV R AP P

J«;l 1.“ RS e e, -~T:u~m—:-wu¢ J?
Incluido(a) usted, adultos y nifios, ¢{Cudntas personas

USLNe

7 No sabe no resonde

3 conforman actualmente su hogar? —
1, Es usted el/la Jefe del hogar
2. Es madre / padre
3. Es hermana / hermano
12. | ¢Qué relacién tiene usted con el/la jefe del hogar? 4. Es hija / hijo
5. Es abuela / abuelo
6. Otro parentesco )
13, En caso de que no sea la/el Jefe del hogar, 1. Mujer
la/el jefe del hogar es 2. Hombre
¢Durante los Gltimos 3 afios, ¢alglin mlembro de su | 1. No
14, hogar ha tenido que camblar de vivienda o algunas | 2. Si, llegamos todos en los Gltimos 3 afios

personas han llegado a vivir a su hogar de otros lugares?

3. SI, algunas personas llegaron en los Gltimos 3 afios

(Selecclone respuestas miiltiples sl es necesario)

4. Sl, algunas personas han salldo de Jambalé

3
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16.

Cual fue la razén de ese desplazamiento

{Cuenta con tierras para cultivar?

1. Condiclones de vlolencia

2. Migracién (venezolana)

3. Situacién econémica en el hogar

4. Otro (Cudl?

- 1,81

2, No _

172.

¢Con cuantas hectdreas cuenta el 4rea en la que
cultiva?

L PO PO 1

¢Cudl es la tenencia de la finca donde usted trabaja?

1. Arrendada

2, Propia

3, Familiar

4. Préstamo

5. De la comunidad

&Qué tipo de propledad tiene la finca donde usted
trabaja? .

1. Propiedad individual por adjudicacién

2. Propledad Individual por escritura

—L_ L L 1 |

3. Propiedad Colectiva / Resguardo

99. No sabe

20.

Ademds del cultivo en la finca, {Tiene huerta o Tul?

1si

2.No

21,

¢Quién en su familia es el/la responsable de la huerta
oTul?
(Seleccione una tnica respuesta)

1. La madre

2. El padre

3. La hermana

4. El hermano

5. La abuela

6. El abuelo

7. Otro parentesco

¢Quiénes en su familia trabajan en el Tul?
(Seleccione respuestas multiples si es necesario)

1. La madre

2. El padre

3. Hijos/as

4. Abuelos/as

5. Sobrinos/as

L

6. Otro parentesco

En el pasado, ¢Usted tuvo cultivé en su tierra?

1. Coca

2. Marlhuana

3.Amapola

Actualmente, ¢Usted o algdn miembro de su familia
trabajan en la coca o la marihuana fuera de Jambalé?

1.5

2. No

26.

Actualmente, ¢Cudles de las sigulentes actividades
realiza?
(Seleccione respuestas multiples sl es necesario)

1, Agricultura (por Jornales)

2. Piscicultura

3. Ganaderfa

4. Trabajo de cuidado del hogar

5. Empleado (tipo especificar)

6. Lider de la comunidad / Autoridad

7. Agricultura (Propia)

8. Especles menores

9. Comerciante

10. Peluquiar marihuana

11, Raspar coca

12. Otro ¢Cudl?

27.

Indique en qué programa soclal participa su familia
(Seleccione respuestas mdltiples si es necesario)

1. Semillas de vida (ICBF)

2. Familias en accidn (subsidios)

3. Generaciones étnicas

4. Proyectos Productivos de las Instituclones Educativas

S. Programa de Seguridad Alimentarla de la IPS

4
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6. Sustitucién de coca PNIS

7. Programas para poblacién desplazada (con distribuclén de
alimentos)

8. Ingreso solldario

9. Distribuclén de alimentos en su comunidad por organizaciones
privadas o fundaciones o la iglesia, etc.

10. Ayuda alimentaria dada para los nifios /mujeres/ poblacién con
limitaciones fisicas/ poblacién desplazad

11, Paquete de ayuda alimentaria por emergencias (para poblacién
desplazada, por emergenclas naturales o eventos sociales)
12. Otros (eJemplo pensién, subsidio agricola), especifique:

1. Biodigestor
En su finca, ¢qué estrateglas de manejo amblental 2. Frotecclon de cjos de agus 1
28. realizan? 34' 2:':22); |
{Seleccione respuestas miiltiples si es necesario) = Reforesadtn
6. Otro (cudl
29, Indique el drea de cultivo y manejo que realiza de los siguientes cultivos en su finca |
Ha Compra Fertilizantes Herbicidas Pesticldas Abonos H
semillas sintéticos sintéticos sintéticos organicos |
Café |
Cabuya ;
Cafia :
Tomate i
Citricos
Frutales t
Otro (cudl) !
Otro (cudl) {
30. Por cusl de las sigulentes causas cree que ha dejado de | 1. Migracién . %
sembrar mayor diversidad plantas 2. Cultivos de café, cabuya, coca, marihuana !
3. Preslén de grupos armados
4. No hay pérdida de diversidad
99, No sabe, no opina
31, ¢Quién decide cudnto dinero se gasta en allmentacién? | 1. Madre/ Esposa
2. Padre/Esposo
3. Juntos
4. Otro, ¢Quién?
32. ¢Quién decide que alimentos se comen en su hogar? 1, Madre/ Esposa
2. Padre/Esposo
3. Juntos
4. Otro, ¢Qulién?
33. ¢Qulén compra los allmentos en su hogar? 1. Madre/ Esposa
2. Padre/Esposo
3. Hijos/as
4, Todos
S, Otro, {Qulén?
34. {Quién prepara los alimentos en su hogar? 1. Madre/ Esposa
2, Padre/Esposo
3. Hljos/as

5
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Y ‘ 4. Todos
5. Otro, ¢Quién?

1. Nada

2. Menos de la mitad

{Cuénto de lo que come la familla lo produce 3. La mitad

35.
sufinca y suTul? 4. Més de la mitad

5. Todo

88. No aplica

1. Nada

2. Menos de la mitad

3. La mitad
36. Cuénto de lo me la famill; ?
¢ gue.come [a Tamisa se = 4, Mds de la mitad

5. Todo

88. No aplica
1.8

2.No

99. No sabe/no opina
1.8

¢Estd satisfecho con la calidad de los alil que

37. comen en el hogar?

¢Estd satisfecho con la idad de los all que
comen en el hogar?

TA. L siow = R T i
ALTA. Las estdn das a conocer cémo fue el acceso a los alimentos en s r d f dlti
ity ot 59 pregur ig fu u hogar durante el ultimo
39. En el dltimo mes con qué frecuencia- cuantas veces en su hogar consumid los siguientes alimentos
Nolo |
Una vez consumié Nosotros |
Gruposde | Misde | aldia(s- B aa 23 | Y| Cenel nunca | .
alimentos unavez | 7veces la vecesla | veces al ditimo consumimos | NS/NR |
al dia enla Semans semana | al mes mes | Mes:pero este tipo de |
semana) estoes alimento | i
raro. {
a. Bienestarina (V] @ @ @ Q ® @ ) ® |
b. Caramelos, |
Dulces, Mecato ] @ )] (] ® ® (] ® Q@ !
c Hamburguesas, !
Perros, o ] Q @ ® ® @ @ @
Embutidos
d. Gaseosas, I
energizantes,
maltas, jugos, [ Q ] @ (] ® [+ ® o ]
Industrializados

: uridad Alimentara . 2, T SRR B T R SR R B s
| 40. | . Ahora nos gustarfa hacerle algunas preg; lacionadas con la 6 ¢ ;
Y 1.5i 1
- l":unnte los t:tlmns 30 dfas, ¢ha habldo algin momento en que usted u otra persona en su hogar se "0 3 %
a preocupado por no tener - .
P pado p ner suficlentes alimentos para comer por falta de dinero u otros recursos? 99.NS/NR | 99.
1.8 1.
b. Durante los ltimos 30 dfas, ¢ha habldo algiin momento en que no haya podido comer alimentos :m _LD
saludables y nutritivos por falta de dinero u otros recursos? YT T
99. NS/NR 99.
1.5i O |
& Durante los Gltimos 30 dfas, ¢ha habldo algin momento en que usted u otra persona en su hogar N0 T2.0] i
: haya comido poca variedad de alimentos por falta de dinero u otros recursos? ma’_—j
Durante los dltimos 30 dias, ¢ha habido alglin momento en que usted u otra persona en su hogar 1.8 { 1 D__,
d. hayan tenido que dejar de desayunar, almorzar o cenar porque no habia suficiente dinero u otros 2.No 2.0
recursos para obtener al 7 99.NS/NR_!99.1) |
1.Si 1
Durante los Gltimos 30 dfas, ¢ha habido algin momento en que usted u otra persona en su hogar 2.N0 T2, D-—'
b haya comlido menos de lo que pensaba que debfa comer por falta de dinero u otros r ? 95, NS/NR | 9.0
1.8i | 1.
¢ Durante los tltimos 30 dias, ¢ha habldo algin momento en que su hogar se haya quedado sin Tﬁa——l-%—“
alimentos por falta de dinero u otros recursos? 99 NS/NR_| 99--E|—
Durante los dltimos 30 dias, ¢ha habldo algin momento en que usted u otra persona en su hogar Tisi L D__
g haya sentido hambre, pero no comié porque no habfa sufi dinero u otros paraobtener | 2No ' 2.0
. 5 [o9.Ns/NR_ 99.[1 |
1 1.8 | 1. |
h Durante los Gltimos 30 dias, ¢ha habido algin momento en que usted u otra persona en su hogar '_Z_N&—Z—D
h haya dejado de comer todo un dfa por falta de dinero u otros recursos? ‘p———y——Dss NS/NR ' ) i
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