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RESUMEN

La presente investigacion analiza las percepciones de los integrantes de la comunidad
universitaria de la Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle, sede Meléndez, frente al
consumo de marihuana en el entorno académico. Desde un enfoque mixto con disefio secuencial
exploratorio, el estudio combiné técnicas cuantitativas y cualitativas para comprender de manera
integral este fendémeno. En una primera fase, se aplicaron entrevistas semiestructuradas a
estudiantes, docentes y funcionarios, lo que permiti6 identificar categorias emergentes
relacionadas con normalizacion, estigma, libertad individual y convivencia institucional.
Posteriormente, se aplicO una encuesta a 200 participantes, cuyos resultados permitieron

dimensionar la tendencia de dichas percepciones dentro de la facultad.

Los hallazgos evidencian que las percepciones no son homogéneas: mientras algunos
estudiantes asocian el consumo con practicas de recreacion, manejo del estrés o ejercicio de la
autonomia, docentes y funcionarios tienden a vincularlo con riesgos para el bienestar, la imagen
institucional y el proyecto de vida. Asimismo, se identifico la existencia de espacios especificos
dentro del campus donde el consumo se concentra, generando dindmicas de inclusion y exclusion
simbdlica.

La investigacion concluye que el consumo de marihuana en la Facultad de Ingenieria se
encuentra atravesado por factores culturales, generacionales y académicos que influyen en su
interpretacion social. Mas que un fenémeno aislado, se configura como una practica que tensiona
la libertad individual, los estigmas sociales y las preocupaciones institucionales, lo que plantea
retos para la intervencion desde el Trabajo Social y la promocidon de estrategias preventivas

contextualizadas.

Palabras clave: Consumo de marihuana; Percepciones sociales; Comunidad universitaria;

Entorno académico; Trabajo Social.



INTRODUCCION

El consumo de marihuana —y de otras sustancias psicoactivas— en el contexto
universitario constituye un fendomeno complejo que despierta un progresivo interés en el campo
de la investigacion social, dada su influencia en las experiencias académicas y sociales de la
comunidad universitaria. Se trata de un fendémeno multifacético que, ademés de relacionarse con
el bienestar estudiantil, desarrolla caracteristicas culturales y sociales que prevalecen en las
instituciones de educacidn superior y las dindmicas de convivencia de su comunidad. De este
modo, el consumo de marihuana es visto de multiples formas, sea como mecanismo para la
socializacion, la exploraciéon personal o el manejo del estrés producto de las presiones
académicas, entre otras. Esta variabilidad se inscribe en la influencia de factores institucionales y

culturales predominantes sobre el consumo de sustancias psicoactivas.

Por medio de esta investigacion se llevo a cabo una aproximacion a las percepciones de
integrantes de la comunidad universitaria perteneciente a la Facultad de Ingenieria de la
Universidad del Valle sobre el consumo de marihuana en la facultad y en otros escenarios del
campus universitario. Esta aproximacion tuvo como propdsito el andlisis de las percepciones que
han construido las y los integrantes de los estamentos estudiantil y profesoral pertenecientes a la
facultad de ingenieria respecto al consumo de marihuana en el contexto universitario, abordando
las similitudes y diferencias en las formas de comprender el fendmeno, asi como los factores que
influyen en la configuracion de dichas percepciones. De esta manera, el presente informe

contiene cinco capitulos, tal como se describen a continuacion:

En el primer capitulo se enuncian las consideraciones generales del estudio, al igual que se
precisan algunos elementos centrales, destacando: la situacion problema, centrada en las
implicaciones del consumo de sustancias psicoactivas —haciendo énfasis en el consumo de
marihuana— en el contexto de las instituciones de educacion superior; los antecedentes, apartado
donde se condensa un rastreo de producciones intelectuales relacionadas con el tema de
investigacion; la justificacion, sustentada en la relevancia de realizar investigaciones sobre las
percepciones de actores pertenecientes a la comunidad universitaria en torno al consumo de
marihuana en contextos universitarios; por ultimo, los objetivos y la estrategia metodoldgica de la

investigacion, apartados que marcan el alcance del estudio.



En el segundo capitulo se presenta el marco contextual del estudio, en el cual se hizo una
descripcion de la Universidad del Valle, escenario institucional en el que se desarrolla el
fenomeno. A su vez, se abordan algunos elementos relacionados con la facultad de ingenieria,
instancia en la que convergen las y los participantes de la investigacion. En este capitulo también
se presentan los balances de un ejercicio de caracterizacion de la comunidad educativa de la

facultad de ingenieria en torno al tema del consumo de marihuana.

En el tercer capitulo del informe se plantean los marcos de referencia epistemologico,
teorico y conceptual. Se abordan algunos elementos del paradigma hermenéutico, referente
epistemoldgico de la investigacion. En correspondencia con esta perspectiva, se definen como
bases teoricas los postulados provenientes del interaccionismo simbdlico y la teoria de la
influencia social. En lo referido al marco conceptual, se abordan las categorias de percepcion,
comunidad universitaria y consumo de sustancias psicoactivas, haciendo énfasis en el consumo

de marihuana.

El cuarto capitulo se centra en los hallazgos de la investigacion. En este punto, se lleva a
cabo un ejercicio analitico e interpretativo sobre las experiencias de la comunidad universitaria
adscrita a la facultad de ingenieria en torno al consumo de marihuana, resaltando las impresiones,
los sentires y las actitudes que emergen en el marco de las percepciones de las y los participantes
sobre el desarrollo de dicho fendémeno en los espacios de la facultad de ingenieria. Las
conclusiones y recomendaciones constituyen el ultimo, donde se presentan algunas reflexiones
relacionadas con el proceso de investigacion y con las multiples formas de percibir el fendmeno
del consumo de marihuana en el contexto universitario desde la profesion y disciplina de Trabajo

Social.
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1. CONSIDERACIONES GENERALES DEL ESTUDIO

1.1 Situacion problema

El consumo de marihuana en las instituciones de educacion superior representa un tema
cada vez mas visible y debatido. Al ser un reflejo de la sociedad, las universidades no estan
exentas de este fenomeno. El consumo de marihuana en el contexto universitario puede responder
a la influencia de diversos factores, como la presion grupal, el estrés académico y la busqueda de
nuevas experiencias , donde seglin el National Institute on Drug Abuse (NIDA, 2009) es posible
que las drogas como la marihuana en el cuerpo puedan generar distintas sensaciones derivadas de
compuestos y mezclas quimicas, algunas nuevas y adictivas para quien las usa y donde otros
factores como la influencia social y el ambiente académico facilita su consumo. En otros
aspectos, la accesibilidad y la apreciacion de este fendmeno como practica inherente a la vida
universitaria han promovido un aumento considerable del consumo de marihuana por parte de la
comunidad estudiantil. Ante este panorama, surgen desafios importantes para las universidades,
puesto que deben encontrar un equilibrio entre la promocion de entornos académicos saludables y

el respeto de las libertades individuales.

Las implicaciones del consumo de marihuana en el contexto universitario son
multifacéticas y complejas. Si bien, esta puede ser vista como una practica socialmente aceptada,
la cual no representa mayores riesgos y que, incluso, puede ser favorable para aliviar el estrés y la
ansiedad asociados a la vida universitaria, existen preocupaciones sobre los efectos negativos en
el rendimiento académico, la salud mental y las relaciones interpersonales y/o profesionales,
ademas de contribuir a la normalizaciéon del consumo de marihuana en la juventud, a lo que
Cazenave et al. (2017) afirma que el uso de drogas en la adultez emergente o adultos jovenes se
da como un proceso de distanciamiento frente a las condiciones de una vida adulta y lo que
socialmente implica. Estas divergencias estdn mediadas por diferentes factores, destacando la

cultura, la educacion y las politicas institucionales como unas de las més influyentes.
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Las percepciones de la comunidad universitaria sobre el consumo de marihuana son
cruciales para el desarrollo de politicas y/o programas en las instituciones de educacion superior
orientadas a la promocion del bienestar estudiantil y universitario. Comprender como las y los
integrantes de la comunidad universitaria perciben este fenomeno puede ayudar a las
instituciones de educacion superior en el disefio de intervenciones educativas y preventivas que
promuevan la salud y el bienestar. Por lo tanto, esta investigacion aborda las percepciones de la
comunidad universitaria perteneciente a la Facultad de Ingenieria sobre el consumo de marihuana

en los espacios de la facultad y del campus universitario.

1.2 Antecedentes

El nivel de proximidad al tema de investigacion representa el criterio principal en la
seleccion de producciones intelectuales. En el proceso de busqueda, si bien, se identificaron
estudios cuyos temas tienen afinidad con el objeto de investigacion del presente estudio, estos no
abordan en su totalidad el tema del consumo de marihuana por parte de estudiantes en contextos

universitarios.

Las investigaciones se centraron en otros elementos relacionados con el tema de estudio,
destacando las representaciones sociales respecto al consumo de marihuana, la influencia de
factores psicosociales y las consecuencias del consumo en el rendimiento académico, por
mencionar algunos: Norma subjetiva, intencion y consumo de marihuana en jovenes
universitarios de México de (Guzman-Facundo et al., 2012), Factores psicosociales asociados al
consumo de drogas en estudiantes de dos universidades de América Latina de (Ortiz-Leon et al.,
2018), Percepcion de la comunidad universitaria sobre el consumo de sustancias psicoactivas en
la Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia de (Posada et al., 2014), Representaciones
sociales del consumo de drogas en un contexto universitario, Medellin, Colombia, 2000 de
(Henao, 2012), Representacion social del consumo de marihuana en un grupo de jovenes
universitarios consumidores de la Universidad Tecnologica de Pereira de (Garcia-Torres et al.,
2010), Prevalencia y factores asociados al consumo de marihuana en estudiantes de 18 a 25
anos de una universidad publica, Colombia de (Martinez-Torres et al., 2016), Prevalencia y

factores asociados al consumo de marihuana en universitarios de Colombia en el ario 2016 de
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(Martinez-Torres et al., 2022), Consumo de marihuana en estudiantes de una universidad

colombiana de (Quimbayo-Diaz y Olivella-Fernandez, 2013).

Para aproximarse al estado de la cuestion se realizO una revision de articulos de
investigacion en diferentes bases de datos, entre las que se encuentran ResearchGate, SciELO,
Redalyc, repositorios digitales de algunas instituciones de educacion superior, entre otros. Cabe
mencionar que todas las producciones intelectuales se encontraron en bases de datos digitales.
Ahora bien, como resultado de este ejercicio de revision bibliografica, se seleccionaron ocho

producciones académicas afines al tema de investigacion.

A partir de este rastreo de producciones académicas, se identificaron estudios que
abordaron elementos relacionados con el tema de investigacion, entre ellas la configuracion de
normas subjetivas, los factores asociados al consumo de marihuana, la relacién con el consumo
de otras sustancias psicoactivas, las representaciones sociales sobre el consumo de marihuana,
entre otros. Sin embargo, no se encontraron estudios que aborden el tema de las percepciones de
integrantes de la comunidad universitaria sobre el consumo de marihuana en el entorno

académico de la universidad y de las facultades que la integran.

El punto de ruptura entre los estudios abordados y esta propuesta de investigacion se
fundamenta a partir de los siguientes elementos: primero, los estudios se llevaron a cabo en
contextos institucionales diferentes a la Universidad del Valle; segundo, pese a que se identificd
un estudio que abordd las percepciones de la comunidad universitaria frente al fenomeno del
consumo, este integraba multiples sustancias psicoactivas, por lo que no se encontraron
investigaciones que aborden de manera especifica las percepciones de la comunidad universitaria
frente al consumo de marihuana en entornos académicos; y tercero, no se identificaron estudios
sobre las percepciones de integrantes de la comunidad universitaria frente al consumo de

marihuana desde el enfoque de investigacion basada en la triangulacion metodologica.
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1.3 Justificacion

En el rastreo de producciones intelectuales se identificaron elementos asociados al
fenomeno del consumo de marihuana en las instituciones de educacion superior, los cuales se
configuran como aproximaciones al tema central de esta investigacién. Sin embargo, no se
encontraron estudios acerca de las percepciones de las personas sobre el consumo de marihuana,
sin importar que no fueran consumidoras, ni tampoco estudios dentro de la Universidad del Valle

y especificamente en la facultad de ingenieria.

La decision de realizar el presente estudio sobre la percepcion del consumo de marihuana
en la comunidad universitaria especificamente en la Facultad de Ingenierias no fue aleatoria, sino
que responde a una serie de razones tanto metodoldgicas como contextuales. En primer lugar,
esta facultad representa uno de los espacios con mayor concentracion de estudiantes dentro de la
universidad, lo cual permite acceder a una muestra amplia y diversa en cuanto a trayectorias
académicas, edades y procedencias sociales. Esta heterogeneidad resulta clave para el analisis de
percepciones, ya que facilita identificar diferentes formas de ver, entender y valorar el consumo
de marihuana en el entorno universitario. Este tipo de contexto es especialmente util para el
andlisis cualitativo, ya que ofrece un escenario donde emergen tensiones, contradicciones y

discursos diferenciados que enriquecen la comprension del fenémeno.

Ademas, al tratarse de una facultad con una marcada orientacion hacia las ciencias exactas
y aplicadas, resulta interesante observar como se configuran las representaciones sociales del
consumo en un ambito donde tradicionalmente no se abordan con profundidad las dimensiones
psicosociales o culturales del comportamiento humano. Esta condicion abre la posibilidad de
contrastar como se construyen las percepciones en espacios académicos distintos a los de las
ciencias sociales, permitiendo aportar una mirada mas amplia al debate sobre el consumo de

marihuana en la universidad.
Por estas razones, se considera que la Facultad de Ingenierias ofrece un escenario idoneo

para el desarrollo de esta investigacion, tanto por la diversidad de actores involucrados como por

el tipo de dindmicas que se generan al interior de sus espacios académicos y sociales. Se decidio
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realizar la investigacion con la facultad de ingenieria debido a su ubicacién en relacion a las
demas facultades, las creencias populares sobre los miembros de su comunidad y las posturas que
puedan llegar a asumir con relacion a las perspectivas del consumo de marihuana dentro de la

facultad de ingenierias, siendo este tema poco explorado en el contexto universitario.

La obtencion de datos sobre el consumo de marihuana en el contexto universitario reviste
una importancia sustantiva para el campo de Trabajo Social, ya que facilita la identificacion y
comprension de las dindmicas psicosociales que se podrian asociar a esta problematica. Sobre el
tema se afirma que el consumo de marihuana se ha desarrollado dentro de la poblacion juvenil
como y serian quienes frecuentan su consumo de mayor manera, lo cual genera dependencia,
ademas que afecta la memoria y el aprendizaje (Gutiérrez-Rojas et al., 2006). Se ha constituido
como una de las sustancias de mayor consumo entre la poblacion juvenil y universitaria,
particularmente en los espacios educativos (Cazenave et al., 2017, p. 86), por lo que expone un
desafio significativo el cual puede llegar a incidir en la salud mental, emocional y fisica de los y

las estudiantes, asi como también en su desempeio académico y su interaccion social.

De igual forma, es importante que desde Trabajo Social se lleven a cabo investigaciones
que contribuyan a la construccion de conocimiento sobre el fenomeno del consumo de marihuana
en los entornos académicos de las instituciones de educacion superior y las percepciones que se
configuran en la comunidad universitaria ya que esto nos permite entender las dinamicas de
consumo en la sociedad, como afectan a diferentes grupos y como influyen en la vida cotidiana
de las personas. También entendemos, que desde esta mirada el estudio podria dar una visiéon en
detalle de los factores sociales, culturales y emocionales que influyen frente a la decision del
consumo, lo cual se convierte en un elemento esencial para disefiar intervenciones tanto de
prevencion como de apoyo, para que en el momento de implementarse las politicas y estrategias

disefiadas puedan ser mas efectivas.

En términos institucionales, esta investigacion es indispensable para la Universidad del
Valle, y lo mas importante atin para la direccion universitaria, especificamente la Vicerrectoria de
Bienestar Universitario (VBU), ya que le proporciona conocimiento para comprender el

fenémeno y disenar o redisefiar intervenciones que impacten la comunidad estudiantil y de la
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universidad en general, puesto que representa una contribucion en la identificacion de factores
para el abordaje del consumo de marihuana, al igual que para la comunidad de la facultad de
ingenierias comprendiendo que se trata de una de las unidades académicas con mayores niveles

de desercidn universitaria.

En este sentido, desde la perspectiva de Trabajo Social, los resultados que se obtienen con
esta investigacion se presentan como insumos fundamentales para el disefio de estrategias de
intervencion contextualizadas, orientadas no solo a la mitigacién del consumo, sino también a la
promocién de acciones preventivas, al fortalecimiento del acompafiamiento psicosocial al interior

de las instituciones educativas y a la formulacion de politicas y estrategias integrales.

Por ultimo, esta experiencia de investigacion brinda elementos para que la Escuela de
Trabajo Social y otras unidades académicas lleven a cabo reflexiones e impulsen procesos de
investigacion sobre las percepciones y actitudes hacia el consumo de marihuana en los entornos
universitarios, asi como el impacto de este fendmeno en la experiencia universitaria. Es
fundamental reconocer las percepciones de la comunidad universitaria sobre el consumo de
marihuana y sobre la influencia de este fendémeno en el bienestar universitario y en las dindmicas
de los entornos académicos, puesto que marca un horizonte para adaptar estrategias que
promuevan un equilibrio entre la promocién de entornos académicos saludables y el respeto de

las libertades individuales.

1.4 Formulacion del problema

El consumo de marihuana en espacios universitarios se ha convertido en un fendémeno
visible y discutido, especialmente entre jovenes en edad académica. Diversas investigaciones han
sefialado que esta sustancia es una de las mas consumidas por estudiantes universitarios,
motivados por factores como la presion social, la busqueda de relajacion o la normalizacion del
consumo en ciertos entornos (Cazenave et al, 2017). En el contexto colombiano, estudios
recientes advierten un aumento de esta practica, generando preocupacion por sus posibles efectos
sobre la salud mental, el rendimiento académico y la convivencia institucional (Ministerio de

Justicia y del Derecho, 2019).
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En la Facultad de Ingenierias de la Universidad del Valle, sede Meléndez, la presencia del
consumo de marihuana genera percepciones diversas entre estudiantes, docentes y personal
administrativo. Mientras algunos lo consideran parte de la vida universitaria, otros lo ven como
un problema que afecta la dinamica académica y el ambiente formativo. Esta diversidad de
opiniones puede influir en la manera como se convive, se establece autoridad o se implementan
estrategias de manejo institucional. Por ello, comprender estas percepciones resulta clave para
aportar desde el Trabajo Social a la construccion de entornos educativos mas conscientes,
respetuosos y saludables. Por tanto, nuestro estudio finalmente pretende resolver la siguiente

pregunta:

(Cudles son las percepciones de los integrantes de la comunidad universitaria
pertenecientes a la Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle - Sede Meléndez sobre el

consumo de marihuana en el entorno académico?

Como futuros profesionales de Trabajo Social buscamos reconocer las opiniones,
identificar las actitudes y develar los comportamientos que manifiestan estudiantes, docentes y
funcionarios frente a este fenémeno, considerando su impacto en la vida académica y social de la

comunidad universitaria a partir de los objetivos a planteados a continuacion:

1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo general

Analizar las percepciones de los integrantes de la comunidad universitaria pertenecientes a
la Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle - Sede Meléndez sobre el consumo de
marihuana en el entorno académico durante los afios 2023- 2025.

1.5.2 Objetivos especificos

- Reconocer las opiniones de los integrantes de la comunidad universitaria

pertenecientes a la Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle - Sede Meléndez

sobre el consumo de marihuana en el entorno académico.
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- Identificar actitudes de la comunidad universitaria pertenecientes a la Facultad de
Ingenieria de la Universidad del Valle - Sede Meléndez relacionadas con el consumo
de marihuana en el entorno académico.

- Develar los comportamientos de los integrantes de la comunidad universitaria
pertenecientes a la Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle - Sede Meléndez

frente al consumo de marihuana en el entorno académico.

1.5.3 Objetivo practico

Desde el Trabajo Social, plantear y sugerir estrategias practicas para la promocion de salud

y prevencion del consumo de marihuana en el campus universitario.
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2. MARCOS DE REFERENCIA

2.1 Perspectivas Epistemolégicas y Teoricas

Esta investigacion se llevd a cabo desde la convergencia de dos perspectivas
epistemolodgicas. Por un lado, se retom¢ el paradigma analitico, en tanto que este hace énfasis en
el analisis explicativo. Sobre esto, Moran-Carrillo (2006) plantea que el énfasis por los datos, que
configura una expresion pragmatica, “pretende un conocimiento experto basado en la
interpretacion objetiva de la situacién - problema que reflejan los datos” (p. 169). De esta
manera, el paradigma analitico proporciona un marco para examinar como las percepciones y
practicas relacionadas con el consumo de marihuana encajan dentro del funcionamiento de la
universidad y como pueden afectar o ser afectadas por las normas y estructuras sociales que

confluyen en las dindmicas propias de la experiencia universitaria.

Por otro lado, se recurrio al paradigma hermenéutico, dada su pretension por el analisis
comprensivo e interpretativo. De acuerdo con Moran-Carrillo (2006), el paradigma hermenéutico
centra el interés epistemologico en aquellos aspectos introspectivos que permiten la aprehension
de la vivencia del sujeto como variable fundamental en la definicion del problema, de modo que
se comprendan los sentimientos, las emociones y las motivaciones, considerando las

subjetividades como punto de partida.

El paradigma hermenéutico se centra en entender como los sujetos construyen e interpretan
la realidad a partir de sus experiencias y marcos culturales. En el contexto universitario, esto
implica explorar como estudiantes, profesores y demas integrantes de la comunidad universitaria
perciben el consumo de marihuana, considerando sus perspectivas personales, valores y contextos
especificos. De este modo, se pueden captar las complejidades de las actitudes y percepciones, asi

como los significados construidos en el marco de estas percepciones.
En términos tedricos, el estudio se fundamentd desde dos corrientes: la teoria de la

influencia social y el interaccionismo simbodlico. Sobre la primera corriente tedrica, se retomaron

los planteamientos de Cialdini (2001, citado por Morales-Dominguez et al., 2007). Esta teoria
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plantea que los procesos de atribucion, de estereotipia o de cambio de actitudes, asi como
aquellos cambios que se gestan en las relaciones intergrupales y en la mayoria de los estados
emocionales, se generan por la influencia que ejercen las personas o grupos con los que se
establecen relaciones, como también, por aquellas estructuras sociales complejas, ya sean

instituciones de orden civil, religioso o cultural (Morales-Dominguez et al., 2007).

2.2 Marco Teorico Conceptual

Desde la teoria de la influencia social se plantea que, en lo referido a los procesos de
interaccion social, es incuestionable la concatenacion de influencias entre las partes implicadas.
En el marco de dichas interacciones, los sujetos actuan como agentes que influyen en la conducta
de otros sujetos y otras como blanco (objetivo), que serian quienes reciben la influencia de los
otros (Morales-Dominguez et al., 2007). Por lo general, el agente ejerce su influencia de forma
inconsciente. Por su parte, Cialdini (2001, citado por Morales-Dominguez et al., 2007) indica que

la influencia social esta compuesta, en principio, por seis (6) principios psicoldgicos:

Reciprocidad: Se trata de uno de los principios mas elementales sobre los que se sustenta
el funcionamiento de las sociedades; esta consiste en tratar a los demas como ellos nos tratan. La
importancia de la reciprocidad radica en su caracter funcional y adaptativo, al beneficiar a los
sujetos y grupos en su conjunto, garantizando la supervivencia. El hecho de seguir esta regla, en
principio, asegura que cualquier recurso que uno comparta con otros en un momento
determinado, serd devuelto por los demés cuando el sujeto esté en las mismas circunstancias de

necesidad (Cialdini, 2001, citado por Morales-Dominguez et al., 2007).

Validacion social: Este principio se basa en que determinamos cual es la conducta correcta
en una situacion especifica averiguando qué piensan los demas que es correcto. De esta manera,
se fia de lo que hacen los demas para formar nuestro juicio de como hay que pensar o actuar. A
su vez, se cometen menos equivocaciones si se actlia en consonancia con lo que hacen los demas
que si no se hace; por esa razon, en cualquier situacion, un comportamiento puede parecer
correcto en la medida en que otras personas lo realizan (Cialdini, 2001, citado por Morales-

Dominguez et al., 2007).
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Compromiso / coherencia: Su base es el deseo de ser y parecer coherente. Si el sujeto
actiia de forma coherente con lo que otras veces ha hecho, es decir, de acuerdo con sus actitudes
previas, el curso de esa accidn se torna sencillo y no requiere demasiado esfuerzo cognitivo, en
tanto que las actitudes y conductas previas sirven como referencia para actuar de forma similar en
situaciones parecidas. Ahora bien, si esa linea de accidon se interrumpe por conductas o actitudes
incoherentes con lo que habitualmente se hace o se piensa, surge la disonancia (Cialdini, 2001,

citado por Morales-Dominguez et al., 2007).

Simpatia: Este principio establece que, si una persona familiar, agradable y simpéatica nos
pide algo, es mas facil que se acceda a esa peticion que si se trata de alguien a quien no se le
atribuyen estas cualidades. Cuando se dispone de bienestar, se tiende a ser mas amables con los
demas, por lo que resulta mas probable que se pueda convencer ante cualquier peticion (Cialdini,

2001, citado por Morales-Dominguez et al., 2007).

Escasez: Este principio refiere que, independientemente de la necesidad o atraccion que se
siente por un objeto, se tiende a valorarlo mas cuanto mas raro o escaso es. Esto tltimo responde
a dos razones: en primer lugar, porque se sabe que lo mas dificil de conseguir suele ser mejor que
lo facil de conseguir, ademas de que, puede que no todos lo puedan lograr; en segundo lugar,
porque cuando algo no es accesible, la libertad se ve coartada, por lo que el sentimiento de
pérdida de autonomia suscita una reaccion que lleve a recuperarla (Cialdini, 2001, citado por

Morales-Dominguez et al., 2007).

Autoridad: En este principio, cualquier persona que disponga de autoridad legitima es muy
influyente. Bajo este contexto, seguir instrucciones o demandas de la autoridad es adaptativo por
dos razones: por un lado, las personas que han llegado a una posicion de poder, si ha sido por una
via legitima, han obtenido el reconocimiento social por parte de aquellos que les han otorgado esa
posicion, dado su nivel de conocimiento o de dominio; por otro lado, generalmente, estas
personas tienen la posibilidad de controlar recursos, distribuyendo premios y castigos (Cialdini,

2001, citado por Morales-Dominguez et al., 2007).
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Los principios de interaccionismo simbolico se basan en la premisa de que la experiencia
humana estd mediada por la interpretacion. Bajo este marco, el sujeto orienta sus acciones en
funcion de lo que éstas significan; por tanto, esta corriente tedrica se centra en la descripcion de
los procesos de interpretacion como instrumento de comprension de los significados de las
acciones humanas (Ortiz-Ocana, 2015). De esta manera, para efectos de este estudio, con esta
teoria se pudo analizar como los integrantes de la comunidad universitaria interpretaron y
respondieron al consumo de marihuana. A su vez, se abordd como estas interpretaciones se
desarrollaron a través de las interacciones cotidianas frente y como los simbolos asociados al

consumo de marihuana (actitudes, estereotipos) influyen en las percepciones.

2.2.1 Categorias Conceptuales

2.2.1.1 Percepcion como concepto

Oviedo (2004) plantea que la percepcion corresponde a un proceso de conceptualizacion
permanente, mediante el cual “se agrupa informacion circundante dentro de unidades simples que
le permitan a la conciencia adquirir nocion de objeto y con ello afinar su capacidad abstracta” (p.
92). De otra manera, la definicién de percepcion es expuesta como “un mecanismo esencial en la
experiencia porque por medio de ella un objeto se hace presente, queda ubicado en nuestro
entorno, y en direccion inversa, un pensamiento se afinca en la realidad y establece su referencia”
(Rosales-Sanchez, 2015, p. 23). También otra forma de caracterizar la percepcion es como
“biocultural porque, por un lado, depende de los estimulos fisicos y sensaciones involucrados y,
por otro lado, de la seleccién y organizaciéon de dichos estimulos y sensaciones” (Vargas-
Melgarejo, 1994, p. 47). En la anterior cita su foco es poder atribuir a la percepcion
caracteristicas sensoriales a través de estimulos provocados por elementos especificos o
experiencias. La siguiente definicion contempla que la percepcion “depende del reconocimiento
de emociones, a partir de las reacciones de las personas; también se forman las impresiones, a
partir de la union de diversos elementos informativos que se recolecten en los primeros instantes
de interaccion” (Arias-Castilla, 2006, p. 12). Por su parte, Lila (s.f., Citado por Bueno-Abad et
al., 1999) indica que la percepcion social se relaciona con el proceso mediante el cual se pretende

conocer y comprender a las personas.
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Este ultimo desarrollo abarca diferentes elementos, destacando tres, propuestos por Baron
& Byrne (1998, citado por Bueno-Abad ef al., 1999): la percepcion de emociones y sentimientos,
que alude al proceso orientado al conocimiento y comprension de emociones y sentimientos de
las personas; las atribuciones causales, referidas a procesos que permiten inferir, a través de la
observacion de la conducta de las personas, las causas de dicha conducta; y la formacion de
impresiones, proceso mediante el cual, a partir de toda la informacion disponible sobre las
personas, se construye una idea coherente y unificada de su forma de ser, asi como el manejo de

la impresion e imagen que se presenta a las demas personas.

Frente a este ultimo proceso, Asch (1946, citado por Bueno-Abad ef al., 1999) propone una
serie de principios generales presentes en la formacion de impresiones: en primer lugar, las
personas se esfuerzan por formarse una impresion de otras personas, por lo que, ain cuando no se
disponga de suficiente informacion, se tiende a completar a través de la percepcion de la persona
como una unidad; en segundo lugar, las mismas cualidades pueden producir impresiones
diferentes, puesto que las cualidades interactiian entre si en un proceso dinamico que lleve a la
generacion de una nueva cualidad; tercero, desde su surgimiento, las impresiones cuentan con
una estructura en la que yacen cualidades centrales y periféricas; y cuarto, cada rasgo posee la
propiedad de una parte dentro de un todo, por lo que la introduccidon u omision de un nico rasgo

altera la impresion global.

En otros aspectos, Moya (1994, citado por Bueno-Abad et al., 1999) indica que hay unos
factores que influyen en la percepcion por parte del perceptor, los cuales son: las expectativas, al
ejercer influencia decisiva en la impresion que se forma sobre la persona con quien se entabla la
interaccion; las motivaciones, dado que afectan la formacion de impresiones, incluso, a un grado
en el que se ve en las personas lo que se quiere ver; los objetivos y metas, en tanto que estos
modulan los procesos cognitivos asociados a la percepcion de la persona, al punto de que si no se
conocen, es imposible formarse una impresion de la persona; el estado de &nimo, al determinar si
las impresiones son positivas o negativas; por ultimo, la familiaridad y la experiencia, pues entre

mas se conoce a la persona, mas complejas y exactas son las impresiones.
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Por otro lado, en el caso de la persona percibida, el hecho de sentirse percibido por otras
personas conlleva a que utilice, ya sea de forma consciente o inconsciente, una serie de
estrategias para generar en las otras personas una imagen determinada, lo que da cuenta del
manejo de la impresion. Este manejo representa la consecuencia inevitable de la percepcion
social, es decir, como las demds personas continuamente forman impresiones, es importante
influir sobre esa impresion en la direccion deseada y, de esa forma, incidir sobre la conducta de
los demas (Bueno-Abad et al., 1999). Para el logro de este manejo, la persona percibida puede
recurrir a dos estrategias: la autopromocion, que consiste en aquellos esfuerzos para el aumento o
mejoramiento de la imagen propia y la promocion de los demas, referida a las acciones para que

las personas que acompanan al sujeto se sientan bien.

En relacion con el contenido de la percepcion, segin Bueno-Abad ef al. (1999), existen
algunos factores que contribuyen a que determinados elementos presentes en el contenido
dispongan de mayor relevancia. Hay dos que suelen ser recurrentes en la experiencia perceptual:
el orden de aparicion de los elementos informativos y el tono evaluativo. En el caso del primero,
este se expresa a partir de dos efectos: el efecto de primacia, en el que los primeros elementos
constituyen un filtro que organiza y estructura la informacion futura sobre la persona; y el efecto
de recencia, en el que los ultimos elementos informativos son recordados con mayor precision, al
punto de influir predominantemente en la impresion que se hace de alguien. En el caso del
segundo, basicamente establece que los aspectos negativos percibidos en el sujeto tienen mayor

peso que los aspectos positivos en la impresion que se forma de dicho sujeto.

La percepcion como categoria conceptual también se aborda desde la perspectiva de
causalidad. Baron & Byrne (1998, citado por Bueno-Abad et al., 1999) expresaron que el ser
humano, entendido como ser social, no centra su interés unicamente en conocer qué hacen y
coémo actlian las personas, sino que, también abarca la indagacion sobre el porqué de la conducta
que adoptan las personas. En este sentido, aparece la atribucion causal, proceso que permite la
identificacion de las causas de la conducta, sus disposiciones y tendencias. Desde la perspectiva
de la percepcion basada en la atribucidon causal, se desprende una vertiente indispensable para

esta investigacion: las inferencias correspondientes.
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Sobre esta vertiente, Jones & Davis (1965, citado por Bueno-Abad et al., 1999), quienes
retoman la inferencia de la intencidn, propuesta por Heider (1958, citado por Bueno-Abad et al.,
1999), se enfocan en explicar como se establecen las disposiciones o rasgos estables de las
personas, a partir de sus acciones observables. Mediante la conducta se puede obtener
informacion de las personas, sin embargo, la identificacion de rasgos o atributos de personalidad
duraderos resulta complejo, puesto que la conducta no obedece a disposiciones estables, sino que
responde a factores externos que conllevan a elegir una conducta determinada. Por tal motivo,
Jones & Davis (1965, citado por Bueno-Abad et al., 1999) sugieren para la realizacion de

inferencias correspondientes centrar la atencidn en los siguientes tipos de acciones:

Conductas elegidas libremente por la persona: Si se considera que la persona se ha visto
forzada en la eleccion de una accion, no se puede obtener informacion sobre como es realmente
esa persona. La inferencia en la que una conducta es deliberada o no es lo que Jones & Davis
(1965, citado por Bueno-Abad et al., 1999) denominaron atribucion de la intencion. Para atribuir
intencion, quien observa debe considerar que la otra persona conocia las consecuencias de su

accion y tenia la capacidad para llevar a cabo la accion.

Conductas con pocos efectos no comunes: En este tipo de casos, el proceso de atribucion de
las disposiciones empieza cuando el perceptor compara los efectos de las acciones elegidas con
aquellos efectos procedentes de las acciones no elegidas. A partir del principio de los efectos no
comunes, se realiza una inferencia correspondiente cuando la accion elegida tenga pocas

consecuencias unicas o no comunes Jones & Davis (1965, citado por Bueno-Abad ef al., 1999).

Conductas de baja deseabilidad social: En este grupo, se aprende mas de las otras personas
si la conducta que se observa no entra en los parametros de lo socialmente deseable. Si una
persona se comporta o dice lo que se espera de ella en un momento determinado, es poca la
informacion que se obtiene de dicha conducta. Sin embargo, si una persona se comporta de una
forma inesperada, se pueden realizar atribuciones acerca de su forma de ser y de sus
disposiciones Jones & Davis (1965, citado por Bueno-Abad et al, 1999). Para finalizar con la
caracterizacion de lo que se define como percepcion segun las fuentes investigadas, se busca

exponer elementos bioldgicos-organicos que permiten que este proceso pueda darse pues tiene un
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impacto al generar interaccion con el entorno y como mas claro ejemplo de su influencia tenemos

a los sentidos del cuerpo humano.

Las percepciones organicas o fisicas seran abordadas a partir de diversas definiciones asi
como algunas de sus caracteristicas que son necesarias conocerlas. Segiin Morales-Guzman y
Gonzalez-Hernandez (2024) los sentidos se pueden entender como mecanismos sensoriales por
los cuales se percibe el mundo y sus distintos elementos, permitiendo detectar peligros presentes
en el ambiente donde se habita. Los sentidos han permitido que el ser humano pueda
desenvolverse e interactuar con su entorno, a lo que los participantes de la investigacion tampoco
se encuentran exentos, pues por medio de estos han logrado identificar elementos que permiten

reconocer el consumo de marihuana en su entorno y por parte de otros.

Los sentidos bajo los cuales los participantes perciben el consumo de marihuana y que son
identificables a partir de lo expresan son la vista y el olfato, pero el oido es algo que se encuentra
también inevitablemente presente en las interacciones en la facultad de ingenierias y en el
contexto general. El consumo de marihuana podria percibirse a partir de cualquiera de estos tres
sentidos y seria el caso de quienes participaron, pues algunos resaltan mas el percibirlo a nivel
sensorial por medio del olfato, donde en ciertos de estos participantes y sus testimonios

expresaron que el sistema respiratorio se ve también afectado.

Segun lo expresado por Mejia et al. (2018) el olfato se reconoce como el sentido y forma
de percepcion mas antigua a nivel fisioldgico, teniendo influencia en el ser humano, su contexto y
situaciones distintas como ser predador en su estado mas primitivo o situaciones adversas, las
relaciones sociales, normativas para el ambiente en distintos espacios en donde se convive,
orientacion dentro de un espacio y tiempo, ademas de identificar fuentes de peligro. A su vez,
Fuentes et al. (2011) expresa que el olfato permite percibir sustancias que se encuentran
expuestas en el aire, esto a través de funciones realizadas por el sistema olfatorio, permitiendo la

percepcion, calificacion y clasificacion de aromas y hedores.

La percepcion es entonces desarrollada y estimulada entendiéndose como una construccion

social-sensorial en la cual se ven reflejados aspectos de caracteristicas del individuo y como
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aborda aquello que percibe, esto a partir de su cultura y las caracteristicas morales bajo las cuales
se rige cada uno de sus integrantes, permeado a su vez por un mundo inmiscuido en la

modernidad del contexto.

2.2.1.2 Comunidad Universitaria como concepto.

Desde un abordaje genérico, Trowler (2008) plantea que la comunidad universitaria
constituye un sector clave para el desarrollo de los procesos académicos e institucionales propios
de la educacion superior, al desempefiar un papel vital en la creacién de identidad y cultura
institucional, como también en la promocién de compromiso y sentido de pertenencia en sus
integrantes. En este orden de ideas, el autor examina las culturas institucionales en la educacion
superior y destaca la importancia de la comunidad universitaria como una entidad social compleja

que influye en los procesos de cambio y desarrollo dentro de las universidades (Trowler, 2008).

Ahora bien, en el contexto de la Universidad del Valle, la comunidad universitaria
representa la base angular que permite el funcionamiento del alma mater. Esta comunidad se
encuentra constituida por los siguientes actores: docentes, estudiantes, directivos, personal
administrativo, personal de servicios y egresados (Acuerdo 010 de 2015). Los estamentos
estudiantil y docente se encuentran organizados en programas de formacion docente,
investigacion y extension. Por su parte, los directivos se encargan del cumplimiento de objetivos
y metas académicas de la institucion; el personal administrativo y de servicios permiten el
funcionamiento eficiente en los ambitos académico y operativo; mientras que los egresados, a
través de su ejercicio profesional, constituyen un importante apoyo para el desarrollo y la

consolidacion de la institucion (Acuerdo 010 de 2015).

2.2.1.3 Marihuana como concepto

Es una sustancia psicoactiva que se ha convertido en un tema constante a tratar dentro de la
cultura general actual y la poblacién contemporanea. Segun lo expresado por Covarrubias-Torres

(2019) los primeros usos dados a la marihuana se registraron en China, en el 2737 a. C. donde

tuvo un uso medicinal para los dolores musculares, a su vez se evidencid el uso de la marihuana
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por parte de los egipcios en la antigiiedad. En Estados Unidos el National Institute on Drug
Abuse (NIDA, 2015) afirma que la marihuana se define como la mezcla o el derivado de la planta
Cannabis Sativa, la cual se torna de colores, verde, gris o café al combinar semillas, tallos y flores
secas de cafiamo. La marihuana, también conocida con el nombre de cannabis, abarca un
conjunto de diversos preparados psicoactivos de la planta del cannabis, siendo esta la
denominacion estandar de las plantas cannabis sativa, cannabis indica y cannabis ruderalis. La
resina de cannabis es una resina separada, ya sea en bruto o purificada, que se obtiene de la planta
del cannabis (Organizacion Panamericana de la Salud [OPS], 2018). Esta planta se encuentra
compuesta por cannabinoides, “una clase de diversos compuestos quimicos que actian en los
receptores de cannabinoides de células que modulan la liberacion de neurotransmisores en el

encéfalo” (OPS, 2018, p. 2).

La marihuana posee numerosas sustancias quimicas, tal como lo expresa Leon-Soria (2017)
quien expone que el cannabis cuenta con mas de 500 compuestos quimicos diferentes, los cuales
113 son cannabis encargados de producir los efectos de la planta. Como se refleja en los
documentos encontrados, la marihuana es una planta que ha estado presente a través del tiempo y
surgiendo en algunas culturas como forma de medicina. En la actualidad es objeto de
investigacion por parte de distintos organismos de la salud donde buscan resaltar sus beneficios,

pero a la vez sus efectos negativos.

Segun el NIDA (2015) explica el proceso de la marihuana dentro del cuerpo humano,
donde especifica las consecuencias de fumar y donde afecta primero a los pulmones que reciben
el humo y extraen los componentes de la sustancia al torrente sanguineo, siendo distribuida por el
resto del cuerpo hasta llegar al cerebro. La marihuana que perciben los participantes tiene un olor
caracteristico el cual predispone una cierta reaccion hacia su causa, la accién y quienes

participan.

El NIDA, le atribuye a la marihuana un olor agridulce al ser quemada, el cual es repugnante
y se asemeja al de un “zorrillo”. El olor de la marihuana al ser fumada puede también verse
alterado debido a otras formas de consumo, como por medio de comidas y vapeo o cigarrillos

electronicos, donde estos ultimos se alejan de ese olor caracteristico de la marihuana, segun
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Usuga-David (2023) los saborizantes frutales o florales tienden a convencer a sus consumidores,
quienes comunmente son adolescentes, jovenes o adultos no muy mayores.

En una investigacion realizada por el Boletin de Informacion Clinica Terapéutica de la
Academia Nacional de Medicina (2017) se afirmaba que pruebas realizadas en animales
mostraron la fatalidad del consumo de marihuana por medio de sobredosis lo cual coincide con
registros en humanos y casos donde se ven involucrados, a su vez hay registros de afectaciones
cardiovasculares con resultados fatales, las cuales se dan después de fumar cannabis
acompanadas de ansiedad, paranoia, disfonia, complicaciones en la memoria, concentracion y

coordinacion, afectando la motricidad y resultando en eventos de riesgos propios y para otros.

Segun el Observatorio Espafol de las Drogas y las Adicciones (2022) las denominaciones
dadas comuUnmente son porro, canuto o peta... Los efectos al consumir marihuana por via
respiratoria tienden a comenzar a verse casi inmediatamente, prolongandose por dos a tres horas,
variando por la cantidad de inhaladas, tiempo de estas e intensidad con la que se realice. En su
articulo Torres-Esteche (2016) plantea que, al momento de inhalar puramente el cigarrillo de
marihuana sin mezclar otras sustancias, se recibe en el organismo amoniaco, acido hidrocianico,
bezantracenos, benzopirenos procarcinégenos, naftalenos, nitrosaminas, y fenoles ademas de
otros. Procurando el desarrollo de informacidon que permita la comprension de mejor manera

definiremos en pocos renglones cada uno de los compuestos quimicos anteriormente nombrados.

- Amoniaco: Segun la Agencia para Sustancias Toxicas y el Registro de Enfermedades
(ATSDR, 2004) el amoniaco es un compuesto quimico el cual se encuentra en la
naturaleza como a su vez en los seres humanos y se compone de una parte de nitrogeno
y tres de hidrogeno, teniendo efectos preocupantes cuando el nivel excede... Esta
sustancia es corrosiva y produce quemaduras, incluyendo el sistema respiratorio

cuando se inhala.

- Acido hidrocignico o Cianuro de hidrégeno: Conocido de las dos formas el Cianuro
de hidrogeno segiin la Agencia Espaiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion
(AESAN, 2022) esté sustancia es volatil y venenosa. El intoxicarse por cianuro puede

provocar efectos graves como nduseas, dolor de cabeza, insomnio, fiebre entre otros.
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Cabe aclarar que no siempre que se consume marihuana fumando se genera esta

sustancia, pues esta relacionada a procesos de combustion diversos.

Bezantracenos: A partir de lo expresado por Chirino-Betancourt ef al. (2015) este
compuesto quimico pertenece a la familia de los hidrocarburos aromaticos
polinucleares o policiclicos ademas de poseer propiedades organicas, las cuales en
conjunto con el proceso de combustion genera condiciones altas de riesgo cancerigeno.
Esto relacionado con el consumo de marihuana es parte de lo que se percibe por el

olfato.

Benzopirenos procarcinégenos: Este compuesto quimico como lo definen Franco-
Tobon y Ramirez-Botero (2013) es un hidrocarburo aromatico policiclico con
consecuencias que pueden llegar a ser graves para la salud humana y el cual es mas
comun de consumir de lo que se cree, pues algunos alimentos y plantas contienen este
compuesto quimico, entre ellas la marihuana y en la cual por la combustion cuando es
quemada e ingresa por las vias respiratorias, aumenta las posibilidades de desarrollar

cancer.

Naftalenos: Segun lo expresado por Trevifio-Reséndez et al. (2020) este compuesto
quimico es un hidrocarburo aromatico policiclico, el cual se encuentra en el medio
ambiente. Este compuesto quimico puede tener una resistencia significativa a la
degradacion bioldgica, lo cual puede resultar en exposicion de sustancias toxicas para

el cuerpo humano.

Nitrosaminas: A partir de investigaciones respectivas el Ministerio de Salud de Chile
por medio de su Aldunate-Gonzélez (2021) define a la nitrosamina como un tipo de
compuesto orgdnico que contiene un grupo nitroso dentro de su estructura, siendo
reconocidas como toxicas para algunas especies entre las que se encuentran los

humanos, generando riesgo de cancer.
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- Fenoles: Segiin Moctezuma et al. (2016) el fenol es definido como un compuesto
organico empleado en la industria quimica para la fabricacion de aceites lubricantes,
fibras sintéticas, enjuagues bucales, aspirinas, entre otros productos especialmente
farmacéuticos. Los fenoles son compuestos quimicos producto de la uniéon de varios de

estos elementos (fenol) siendo estos solubles al agua y altamente inflamables.

Estos componentes en su conjunto pueden presentar un riesgo a largo plazo para quienes

los consumen, aunque depende también la forma como estos sean ingeridos.

2.2.1.4 Consumo de Marihuana como concepto.

El consumo de marihuana se ha ido presentando como un fenémeno que a lo largo de los
afios nos ha dado nuevas formas de entenderlo. Algunos lo han considerado como problema,
algunos otros como parte de un estilo de vida, y donde Colombia no escapa a estas
consideraciones o juicios de valor por parte de la sociedad. Segiin Saenz-Rovner (2007) las
autoridades nacionales se encontraban al tanto de las acciones por parte de sectores que
comerciaban la marihuana y cultivos existentes, todo desde 1925 y por lo que daria paso a

prohibiciones como en ese momento Estados Unidos implemento.

Por otro lado, en tiempos mas recientes, el consumo de marihuana se ha visto mas aceptado
dentro de la sociedad, ya sea para algiin uso especifico o no, ejemplo de ello es la buisqueda por
parte de algunos sectores politicos que buscan legalizar su uso y “que las actividades de
produccion, distribucion y consumo de esta sustancia se realicen, pero bajo un marco legal que

garantice las condiciones minimas de seguridad” (Calderén-Vallejo et al., 2017, p. 45).

El consumo de sustancias psicoactivas representa una situacion problematica en materia de
salud publica en todo el mundo, por lo que se hace necesario comprender los patrones asociados a
la practica del consumo, los factores de riesgo y los efectos para implementar estrategias
efectivas orientadas a la prevencion del consumo. De manera especifica, el consumo de
marihuana sigue siendo un fendmeno complejo, dadas las afectaciones que genera en las personas

y en los sistemas de salud. De acuerdo con la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el
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Delito (UNODC, 2023), el consumo de drogas sigue imponiendo cargas a los sistemas de salud y
de atencion sanitaria; la mayoria de los trastornos por consumo de drogas estan relacionados con
el cannabis y los opioides, que también son las drogas que llevan a més personas a someterse a

tratamiento (p. 14).

Siguiendo con el abordaje del consumo de marihuana desde una perspectiva institucional,
Brands et al. (1998, citado por la OPS, 2018) plantean que el efecto a corto plazo mas recurrente
sobre la salud a causa del consumo de marihuana es la intoxicacion. Esta se caracteriza por la
presencia de trastornos del nivel de conciencia, la cognicidon, la percepcion, el afecto o el
comportamiento y otras funciones y respuestas psicofisiologicas, cuya magnitud depende de la
dosis utilizada, la via de administracion, el entorno y la actitud de la persona que consume. Esta
organizacion también plantea que los efectos a largo plazo producto del consumo diario de
marihuana durante meses, afios o decenios, incluyen los siguientes: dependencia, deterioro
cognitivo, trastornos mentales (psicosis, depresion, ansiedad y conducta suicida) y efectos
adversos sobre la salud fisica (enfermedades cardiovasculares, enfermedad pulmonar obstructiva

crénica y canceres respiratorios, entre otras afecciones).

2.2.1.5 Sobre el Trabajo Social y su intervencion en el Consumo de Marihuana.

Para desarrollar el concepto de Trabajo Social como profesion, pero focalizado este
contexto relacionado a la salud, se recurre a autores y autoras como Sixto-Costoya y Olivar-
Arroyo (2018) quien plantea al Trabajo Social enfocado en esta problematica como una forma de
abordar el consumo y las consecuencias, interviniendo a partir de seguimiento del bienestar
personal y comunitario. Ella lo desarrolla en su texto Educacion social y Trabajo Social en
adicciones: recuperar el territorio colaborando. Otro aporte sobre el cual trabajar es lo planteado
por Restrepo y Quintero (2019) afirmando que el trabajador social interviene en contextos
comunitarios, donde desarrolla participacion, empoderamiento y construccion de estrategias que

eviten dindmicas adictivas para el consumo de spa.

Un segundo aporte tedrico relacionado al Trabajo Social es lo planteado por la OPS (2014)

donde se aborda el enfoque de promocion de la salud el cual tiene eje en intervenir capacidades
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individuales y colectivas, donde el Trabajo Social cumple con facilitar estos procesos. El Trabajo
Social también se encarga de llevar a cabo estrategias para la promocion y prevencion en caso del
consumo de sustancias psicoactivas, focalizando el accionar en los vinculos externos del
estudiante, siendo esto abordado por Tobdn y Serna (2020) quienes describen la funcion del
Trabajo Social del campo educativo y las estrategias de intervencion para el contexto especifico.
Por wltimo, se remarca el aporte realizado por Alvarez y Gomez (2021) quienes exponen formas
de intervenir frente al consumo de marihuana a partir de modelos en Trabajo Social como el

ecologico, esto a partir de investigaciones en las caracteristicas sociales.

El Trabajo Social representa para esta investigacion y el fendmeno abordado, la busqueda y
construccion de elementos para intervenir una poblacion especifica bajo modelos orientados a la
salud publica, promocion y prevencion para el bienestar individual y colectivo dentro de la
institucion. En este caso el Trabajo Social puede plantear estrategias orientadas a intervenir a la
comunidad universitaria de la facultad de ingenierias, destacando distintas formas, algunas

dinamicas y otras orientadas a la investigacion y desarrollo a largo plazo.

Otro aspecto que tiene gran peso en el Trabajo Social es su intervencion en el campo de la
salud mental y como actua frente al fenomeno del consumo de marihuana. En su articulo Bark et
al. (2023) los trabajadores sociales enfocan su accionar en determinantes sociales y comunitarios
afectados por un malestar mental determinado, anteponiendo lo anterior a parametros

biomédicos.

2.3 Marco Contextual

El desarrollo de esta investigacion tuvo lugar en la Facultad de Ingenieria de la Universidad
del Valle (Sede - Meléndez). Esta facultad es la mas grande de la universidad y del suroccidente
de Colombia tanto en extensiéon como en numero de estudiantes y programas académicos
(Universidad del Valle, 2023). Cuenta con catorce (14) programas académicos de pregrado y seis
(6) programas tecnologicos, también con diez (10) especializaciones, cuatro (4) doctorados y

treinta (30) maestrias.
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Dentro del espacio universitario se encuentra ubicada en el nororiente respecto a todas las
edificaciones del campus universitario, donde a su vez se encuentra rodeada de las zonas verdes
propias de la Universidad del Valle, con una cantidad amplia de arboles mayormente de mangos.
La facultad de ingenieria también cuenta con dos de los edificios con mayor cantidad de salones
y que son de uso para todo el campus, donde también se encuentran cinco (5) auditorios muy
importantes para todo el campus debido a su capacidad y la manera como estos se encuentran
equipados. En su espacio también se encuentran ubicados algunos negocios que hacen parte de la
dinamica comercial del espacio, los cuales comprenden papelerias, cafeterias y puestos de

comidas rapidas.

A partir de la informacion recolectada en su sitio web oficial y el escrito realizado en este
por Castillo (2020) algunos datos historicos sobre la universidad son los de su fundacién en el
afio 1945 a partir de la ordenanza ntimero 12. La Universidad del Valle tuvo como primera
ubicacion un local donde funcionar en inmediaciones al antiguo Batallon Pichincha en donde
ahora se encuentra el Centro Administrativo, para luego pasar al Afiejo Claustro de Santa Librada
el cual se encontraba en la Carrera 4* con Calle 13 donde comienza a operar en un contexto
urbano de la Cali de los afios cincuenta (50) en medio de ideas nuevas y cambios tecnoldgicos,

culturales, sociales e industriales en la region del Valle del Cauca.

Por su parte segin la web oficial de la Universidad del Valle (2020) la Facultad de
Ingenieria fue fundada en 1947 iniciando la formacion de la primera promocion de profesionales
en Ingenieria Eléctrica donde el proceso se daria junto al Instituto Tecnoldgico de Monterrey en
México. La participacion en la elaboracion de sus instalaciones y sus mayores beneficios serian
para la industria azucarera de la region, la cual, en necesidad de una mejor formacion y cantidad
de operarios capacitados, fue una de las economias mas beneficiadas en la region. Con el tiempo
la Facultad de Ingenierias de la Universidad del Valle fundaria méas de sus departamentos y
escuelas de formacion profesional, los cuales hasta hoy cuentan con un grueso importante de
estudiantes para la Universidad. En la Figura 1, Mapa de la Universidad del Valle, Campus

Melendez, se muestra la distribucion fisica de las instalaciones donde se realiza la investigacion.
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Figura 1. Mapa de la Universidad del Valle, Campus Meléndez.
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3. ESTRATEGIA METODOLOGICA

Con el proposito de ofrecer una vision clara y organizada del disefio de la investigacion, se
elabor6 una sintesis metodologica en la que se describen los elementos centrales que guiaron el
estudio. En esta se incluyen el problema de investigacion, el tipo y enfoque metodolédgico, los
objetivos, la muestra y las técnicas empleadas para la recoleccion de informacion. Esta
sistematizacion permite evidenciar la coherencia entre las decisiones metodologicas y los
propositos planteados, mostrando como cada componente contribuyd al andlisis de las
percepciones de la comunidad universitaria frente al consumo de marihuana en el entorno

académico. La informacion se presenta a continuacion en la Tabla 1.

Tabla 1. Sintesis Metodologica.

Elemento

Descripcion

Problema de

Investigacion.

La manera en que perciben el consumo de marihuana los miembros de la comunidad
universitaria de la Universidad del Valle, pertenecientes a la Facultad de Ingenierias
en ese espacio académico.

Tipo de

Investigacion.

Exploratoria y descriptiva.

- Exploratoria: Debido a que permitié la aproximacion a un tema que es poco
investigado.

- Descriptiva: Debido a que posibilitd la caracterizacion en las percepciones y
actitudes frente al fenomeno.

Método.

Enfoque mixto (cuanti—cuali).

- Cuantitativo: Utilizacién de encuestas en la obtencion de datos estadisticos.
- Cualitativo: Entrevistas semiestructuradas con observacion no participante con el
fin de profundizar en diversas actitudes, emociones y experiencias.
- Integracion de los dos enfoques para llevar a cabo un analisis complementario.

Objetivo
general.

Analizar las percepciones de los integrantes de la comunidad universitaria de la
Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle — Sede Meléndez sobre el
consumo de marihuana en el contexto académico durante los afios 2023-2025.

Objetivos
especificos.

Reconocer opiniones de la comunidad universitaria de la Facultad de Ingenieria
sobre el consumo de marihuana.

Identificar actitudes frente al consumo de marihuana.

Develar los comportamientos en los integrantes de la comunidad universitaria de la
Facultad de Ingenieria.

4. Proponer estrategias desde el Trabajo Social para la promocion de la salud y
prevencion del consumo en el campus.

Muestra

Total: 200 participantes, 193 encuestados, 7 entrevistados.
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Técnicas para | Encuesta: Aplicada con escala de Likert.
recolectar Entrevista: Semiestructurada orientada a lo cualitativo.
datos Observacion: No participante en la Facultad de Ingenieria.

Fuente: elaboracion propia (2024).

La informacidn consignada en la Tabla 1 resume los principales elementos metodologicos
del estudio, mostrando la correspondencia entre los objetivos planteados, el problema de

investigacion y el enfoque mixto seleccionado.

3.1 Tipo de estudio

Esta investigacion se inscribid en los tipos de estudio exploratorio y descriptivo. Por un
lado, Ortiz-Ocafia (2015) plantea que “los estudios exploratorios se desarrollan cuando la
intencionalidad epistemolodgica es analizar, indagar, examinar, estudiar, observar o averiguar un
problema o tema determinado que ha sido poco estudiado o no se ha abordado con anterioridad”
(p. 32). En correspondencia con este planteamiento, esta investigaciéon también se puede
considerar exploratoria, puesto que se pretendid hacer una aproximacion a las percepciones sobre
el consumo de marihuana en el entorno académico, partiendo de las experiencias que protagoniza

la comunidad educativa en el marco de las dinamicas inherentes a la vida universitaria.

Por otro lado, de acuerdo con los planteamientos de Strydom (2014), en la investigacion
descriptiva se lleva a cabo un proceso donde se registra elementos destacados del fenémeno de
estudio caracterizandolo y de esta forma obtener una imagen consistente y al detalle de sus

patrones.

En este sentido, esta investigacion fue descriptiva, en tanto que hizo posible la recoleccion
de informacion relacionada con las formas en que los integrantes de la comunidad universitaria
pertenecientes a la facultad de ingenieria perciben el consumo de marihuana en el entorno

académico.
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3.2 Método

Este trabajo de grado se desarrolld bajo un enfoque de investigacion mixto, ya que integra
tanto estrategias cuantitativas como cualitativas de forma complementaria. La fase inicial
consistio en la aplicacion de una encuesta estructurada a estudiantes de la Facultad de Ingenieria,
lo cual permiti6 recolectar datos estadisticos sobre la percepcion del consumo de marihuana en el
entorno académico. Posteriormente, se realizaron entrevistas semiestructuradas y observacion no
participante con el fin de profundizar en las actitudes, creencias y experiencias de diversos
actores universitarios frente al fenomeno estudiado. Segiin Herndndez-Sampieri et al. (2014), este
tipo de disefio se considera cuanti—cuali, en tanto el abordaje cuantitativo precede al cualitativo, y
este ultimo se emplea para ampliar o explicar los hallazgos obtenidos en la primera fase. Segun
los autores, el método mixto representa “un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y
criticos de investigacion, los cuales implican la recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y

cualitativos, asi como su integracion y discusion conjunta” (p. 534).

Por su parte, Pole (2009) plantea que la integracion y combinacion de métodos posibilita
que “puedan complementarse para explorar distintos aspectos de la misma pregunta” (p. 39). Para
efectos de este estudio, el método cuantitativo proporciona una vision general del alcance y las
tendencias del consumo en la poblacion universitaria, mientras que el método cualitativo permite
explorar las impresiones, emociones y actitudes que subyacen a estas practicas. De esta manera,
se desarrolla la investigacion por medio del método mixto cualitativo- cuantitativo el cual permite
un analisis riguroso de la prevalencia y patrones asociados al consumo y ofrece una perspectiva
profunda sobre las experiencias y percepciones sobre el consumo de marihuana en el entorno
académico a partir de un enfoque que prima el desarrollo de un conocimiento cualitativo como el
analisis del testimonio, las historias que se pueden contar a través de la observacion y las
caracteristicas particulares de los resultados en la encuesta, mientras que en un segundo plano se

desarrolla el componente cuantitativo y los resultados estadisticos que surgen de este.
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3.3 Muestra

En el estudio participaron doscientos (200) integrantes de la comunidad universitaria
perteneciente a la facultad de ingenieria, 193 en el cuestionario y 7 en las entrevistas. El proceso
de seleccion para los estudiantes que participaron en la encuesta fue a través del dialogo
individual con quien mostraréd su pertenencia a la facultad de ingenieria y que quisiera participar
del ejercicio. El proceso para elegir a los entrevistados fue a través de la consulta sobre su deseo
de participar de la investigacion por medio de la entrevista, la cual tenia como criterio su
pertenencia a la facultad de ingenieria, ya sea como estudiante, profesor o funcionario. Se
buscaba que la participacion fuera un poco mas alta por parte de los encuestados, no obstante, se
obtuvo un resultado significativo que permite a partir de frecuencias en las respuestas llegar a

ciertas conclusiones frente al fendmeno del consumo de marihuana.

Para el desarrollo de esta investigacion se trabajo con una muestra conformada por 193
estudiantes de pregrado pertenecientes a la Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle,
sede Meléndez. La eleccion de esta cantidad se fundamenta en un calculo estadistico basado en la
formula para poblaciones finitas, la cual es adecuada cuando se conoce el tamaifio total de la
poblacion. En este caso, se parte de una poblacion de 5881 estudiantes matriculados en los

diferentes programas de la facultad.

El célculo se realizdo considerando un nivel de confianza del 95% (Z = 1.96), una
proporcion esperada de 0.5 (p), su complemento (q = 0.5) y un margen de error del 7% (e =

0.07). La férmula utilizada es la siguiente:

N-Zz-p-q
(e2-(N—1))+(Z%-p-q)

n=

Aplicando estos valores, el tamafio muestral estimado fue de aproximadamente 190
personas. Por tanto, la muestra de 193 estudiantes utilizada en este estudio se encuentra dentro
del rango estadisticamente aceptable para investigaciones de tipo social con margenes de error

moderados, permitiendo de esta forma un analisis de la poblacion y sus opiniones, mas no una
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generalizacion como tal (Arias-Castilla, 2006). A continuacion, se presentan en la Tabla 2 los

valores utilizados en el calculo:

Tabla 2. Valores correspondientes al calculo de los participantes.

Simbolo | Descripcion Valor utilizado
N Tamafio de la poblacion (estudiantes de pregrado) 5881

Z Nivel de confianza (valor Z para 95%) 1,96

P Proporcion esperada (valor méximo de variabilidad) 0,5

Q Complemento de p (1 - p) 0,5

E Margen de error permitido 0,07

Fuente: elaboracion propia (2024)

Adicionalmente, se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas a dos estudiantes, tres
docentes y dos funcionarios de la misma facultad, quienes fueron incluidos debido a que
mostraron interés en querer participar cuando se les consultd y se les expuso el tema, lo cual
permiti6 enriquecer el analisis desde una perspectiva cualitativa e intersubjetiva, por otra parte la
cantidad de entrevistados se defini6 en este numero para un hacer practico y agil el proceso de
analisis en los testimonios. En total, la muestra incluyd 200 participantes, distribuidos entre
actores que representan diferentes roles dentro de la comunidad universitaria, lo que contribuye a

una vision mas comprensiva del fenémeno estudiado.

3.4 Técnicas

Se implementaron tres técnicas: la encuesta, la observacion y la entrevista
semiestructurada. De acuerdo con Garcia-Ferrando (1993), la encuesta es una “técnica que utiliza
un conjunto de procedimientos estandarizados de investigacién, mediante los cuales se recoge y
analiza una serie de datos de una muestra de casos representativa en una poblacion o universo
mas amplio para la exploracion, descripcion, prediccion y/o explicacion de una serie de
caracteristicas” (Casas-Anguita et al., 2003, p. 527). En este sentido, se aplico una encuesta a la
comunidad estudiantil de la facultad de ingenieria con el propodsito de establecer una
aproximacion a las formas de percibir el consumo de marihuana en el entorno académico de la

facultad y del campus universitario.
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3.4.1 Encuesta

Tal como se enuncié previamente, se llevd a cabo una encuesta dirigida a la comunidad
estudiantil de la facultad de ingenieria con el proposito de identificar las actitudes que tienen
frente al fendmeno del consumo de marihuana en el contexto universitario. En este sentido, se
hizo la busqueda de los participantes a través de las diferentes escuelas de la facultad de
ingenieria. En correspondencia con este propdsito, se recurrido al enfoque llamado Escala de
Likert. De acuerdo con Hernandez-Sampieri et al. (2014), la Escala de Likert “es uno de los
métodos con mayor reconocimiento en los procesos de investigacion para medir por escalas las
variables que constituyen actitudes” (p. 238). Los autores afiaden que esta escala incluye un
conjunto de items presentados en forma de afirmaciones o juicios. La idea es solicitar al sujeto
que exprese su reaccion mediante la eleccion de uno de los puntos o categorias de la escala, los

cuales tienen asignado un valor numérico Herndndez-Sampieri et al. (2014).

La elaboracion de la encuesta comprendido dos tipos de preguntas: por un lado, se
formularon preguntas de tnica respuesta orientadas directamente a la eleccion afirmativa (si) o
negativa (no); por otro lado, bajo los postulados del método de Escala de Likert, se plantearon
preguntas de Unica respuesta, con las siguientes opciones de respuesta: en desacuerdo (1), algo en
desacuerdo (2), ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3), algo de acuerdo (4) y de acuerdo (5). Bajo
esta asignacion numérica, se puede realizar una aproximaciéon a las percepciones y actitudes de
los estudiantes de la facultad de ingenieria frente al fenomeno del consumo de marihuana en el

entorno académico.

3.4.2 Observacion

En relacion con la técnica de la observacion, Campos y Covarrubias y Lule-Martinez
(2012) plantean que se trata de una técnica mediante la cual “se crea una vinculacion concreta y
constante entre el investigador y el fendmeno, que se cifie a la légica de las formas,
procedimientos, relaciones e interrelaciones que se suscitan dentro de la realidad estudiada™ (p.
52). Los autores anaden que su aplicacion debe comprender los siguientes aspectos: primero,

debe garantizar validez y confiabilidad; segundo, requiere de habilidades y destrezas por parte de
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quien observa para garantizar un sentido sistematico en el registro de la informacion; y tercero,

debe sobrepasar lo analdgico de lo analitico (Campos y Covarrubias y Lule-Martinez, 2012).

Los criterios usados para el ejercicio de observacion fueron los siguientes: Nos ubicamos
mayormente en la plazoleta de ingenieria y en banderas solamente un dia. Siempre que se realizo
la observacion se tuvieron la hora del analisis, las caracteristicas fisicas y acciones realizadas por
quienes son descritos, buscando recolectar informacion a partir de lo que a simple vista se logra
percibir. Los horarios no fueron fijos, pero se procurdé que hubiera un flujo de personas grande
cuando se llevaba a cabo el ejercicio de observacion. De esta manera, se llevo a cabo esta técnica
para identificar las dindmicas asociadas al consumo de marihuana en diferentes espacios de la
facultad de ingenieria y del campus universitario. Se definid realizar la observacion en areas tales
como la plazoleta de ingenierias, el area de central y banderas donde se pudo capturar y registrar
de manera directa y sistemadtica la realidad del fendmeno, tanto del consumo de marihuana como
de las posturas tomadas por la comunidad universitaria, permitiendo identificar los contextos,
actitudes y comportamientos que permitieron enriquecer el analisis y la comprension del tema de

investigacion.

3.4.3 Entrevista

Por ultimo, Canales-Ceron (2006) plantea que “la entrevista es una técnica de investigacion
social que pone en relacion de comunicacion directa al investigador y al sujeto entrevistado,
basada en interacciones de conocimiento, que es dialogica, espontdnea, concentrada y de
intensidad variable” (pp. 219-220). Por su parte, Hernandez-Sampieri et al. (2014) plantean que
las entrevistas semi estructuradas “se basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador
tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor
informacion” (p. 403). Para efectos de esta investigacion, se realizaron entrevistas
semiestructuradas para profundizar en las perspectivas de la comunidad universitaria de la
facultad de ingenieria sobre el consumo de marihuana en el entorno académico. Como criterios
para la realizacion de las entrevistas se plantearon los siguientes: Rol de quien es entrevistado

entre tres previamente planteados (Estudiante, profesor y funcionario). También las funciones
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que realiza en la comunidad universitaria de la facultad de ingenieria y el contar con disposicion

y voluntad para abordar el tema.

En este punto, se presentan los resultados de los procesos de observacion y de la encuesta
de caracterizacion de estudiantes pertenecientes a la facultad de ingenieria, entendidos como
integrantes de la comunidad universitaria centrales en esta experiencia de investigacion.
Mediante la aplicacion de estas dos técnicas, se realizd una aproximacion a los comportamientos
que se dan en la comunidad educativa de la facultad de ingenieria sobre el fenomeno del

consumo de marihuana en el entorno académico.
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4. COMPONENTES DE INVESTIGACION

4.1 Componente cualitativo- hallazgos

4.1.1 Resultados generales de las observaciones realizadas

Como parte del componente cualitativo del estudio, se realizé una serie de observaciones
no participantes en distintos espacios del campus, principalmente en la Plazoleta de Ingenieria y
la Plazoleta de Banderas. Estas observaciones se desarrollaron durante el mes de noviembre de
2023, en diferentes dias y contextos, incluyendo momentos de rutina académica y actividades

culturales.

El ejercicio de observacion se llevo a cabo con el fin de dar respuesta a dos de las tres
categorias de andlisis: la comunidad universitaria y el consumo de marihuana, buscando dar
cuenta de las caracteristicas propias del entorno y de quienes lo habitan con relacion al fendémeno

del consumo de marihuana.

El objetivo fue identificar patrones de comportamiento, actitudes y formas de relacion con
el fenémeno del consumo de marihuana dentro de la comunidad estudiantil. En la tabla siguiente
se sintetizan los registros obtenidos, describiendo las dindmicas observadas, los espacios

implicados y las caracteristicas relevantes de los y las participantes.

Esta sistematizacion permite identificar los comportamientos asociados al consumo de
marihuana, las formas de interaccion entre miembros de la comunidad universitaria y las

condiciones institucionales que enmarcan estas practicas.

La Tabla 3 resume los principales hallazgos categorizados por aspectos clave como
frecuencia, intensidad, normas, vigilancia, dinamicas sociales y percepciones. Estos elementos
resultan fundamentales para comprender el fenomeno desde una perspectiva situada y cercana a

la realidad cotidiana del entorno académico.
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Tabla 3. Observaciones del consumo de marihuana en la Facultad de Ingenieria.

Elemento analizado Descripcion

Develar los comportamientos de los integrantes de la comunidad
Objetivo de observaciéon |universitaria frente al consumo de marihuana en el entorno académico.

En la Facultad de Ingenieria el consumo es poco habitual. En otras
Frecuencia zonas del campus (como Banderas), se percibe mayor tolerancia.

Las reacciones al consumo suelen ser leves, con gestos sutiles de

Intensidad rechazo. En un caso se dio un llamado de atencion por testigos.
Comportamientos El consumo se realizo6 de forma moderada y respetuosa. Algunas
observados personas mostraron aceptacion; otras, incomodidad o aversion.

Se evidenciaron interacciones amables entre consumidores y no
Interacciones sociales consumidores, aunque podrian coexistir tensiones no expresadas.

No se observo venta de marihuana en la Facultad. En Banderas si hubo
Venta de sustancias comercio de cigarrillos y alimentos con marihuana.

Aunque la Universidad del Valle es espacio libre de humo, la norma se
Normas institucionales incumple en algunos sectores sin control visible.

En la Facultad hay vigilancia constante; en Banderas, esta es escasa o
Presencia de seguridad inexistente.

Fuente: elaboracion propia (2023).

Los criterios generales de las observaciones se presentan de manera resumida con el fin de
resaltar los hallazgos mas significativos obtenidos en el transcurso de la investigacion. Este
ejercicio fue realizado con la finalidad de recopilar informacion correspondiente a percepciones
del consumo de marihuana, buscando construir una perspectiva multimodal de la problematica a
partir del sondeo. En este sentido, resultd relevante ampliar las experiencias mediante la
observacion no participante, enfocada en el consumo de marihuana y en las dindmicas que se

generan en torno a este fendmeno.

Se observaron las caracteristicas de distintos individuos sin asumir necesariamente que
fueran consumidores de marihuana, dentro de espacios tales como la cafeteria y la plazoleta
conocida como Banderas. Es importante resaltar que se consideraron los aspectos relacionados
con el comportamiento presentado durante el consumo, los momentos y lugares en los que este se
presenta, asi como los factores que lo rodean y que contribuyen a otorgarle una implicacion de
cotidianidad. Lo relevante que ha tenido el ejercicio de observacion no vinculante ha sido la de
permitir desarrollar de manera cualitativa el andlisis para su posterior relacion con la informacioén

cuantitativa.
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De este modo es posible tener en cuenta la frecuencia del consumo de marihuana que se ha
dado en la facultad de ingenieria. Se podria sefalar que la Facultad de Ingenieria constituye un
espacio donde el consumo de marihuana no se encuentra completamente normalizado; no
obstante, es importante considerar que tampoco estd totalmente separado de la normalizacion de

otras sustancias psicoactivas.

Otro punto importante es la frecuencia visible del consumo de marihuana, observado en las
conductas de quienes se hacen presentes en el contexto analizado y la forma como pueden llegar

a asumir el consumo desde lo observable.

Un ejemplo de esto se observo en la facultad de ingenieria ya que al momento de
presentarse cada accion de consumo de marihuana la mayoria de las reacciones no finalizaron en
un sencillo gesto de rechazo por parte de estudiantes o personas quienes no consumen. Y se pudo
observar que solo una de estas situaciones anteriormente expuestas fue objeto de un llamado de
atencion por parte de quienes no son consumidores de marihuana, en este sentido la observacion
pudo constatar que la ubicacion de la facultad de ingenieria, especialmente en su plazoleta y
detras de los auditorios no son espacios en donde el consumo de psicoactivos como la marihuana

se haya normalizado como aparentemente si sucede en otros espacios del campus.

Caso contrario en la plazoleta 26 de febrero conocida como banderas en donde se nota una
evidente normalizacion del consumo de marihuana y en donde se pudo observar la presencia de
algunos sujetos con diversos estilos y acciones en dicho espacio. Los registros desde las
observaciones demuestran que el contexto estd muy ligado a acciones conductuales que marcan

comportamientos y que establecen caracteristicas psicosociales.

Estos serian entonces algunos aspectos que suponen un analisis del fendmeno del consumo
de marihuana a través de la observacion, la cual fue de gran importancia para desarrollar este
primer acercamiento a lo que se quiere estudiar que son esas posturas y actitudes que se tienen

ante el consumo de marihuana como fendomeno social.
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4.1.2 Resultados generales de las entrevistas semiestructuradas realizadas

Como parte del desarrollo metodolégico de esta investigacion, se elaboraron un total de
cinco entrevistas semiestructuradas que tuvieron como poblacién referente a algunos funcionarios
y profesores de las diferentes escuelas que hacen parte de la Facultad de Ingenieria de la

Universidad del Valle sede Meléndez.

De esta manera, se busco conocer las perspectivas institucionales a partir de las voces de
funcionarios y profesores entrevistados, lo cual permiti6 comprender las dimensiones,
percepciones y actitudes que estos manifiestan frente al consumo de marihuana al interior de la

universidad y, en particular en el contexto de la Facultad de Ingenieria.
En la Tabla 4 se presenta la caracterizacion general de las personas participantes en esta
técnica cualitativa, respetando la confidencialidad de su identidad y haciendo uso de

identificadores genéricos.

Tabla 4. Funcionarios Entrevistados de la Facultad de Ingenieria- Universidad del Valle.

Identificador Cargo o rol dentro de la Facultad

Funcionaria | | Secretaria del Pregrado en Ingenieria de Alimentos, Escuela de Ingenieria de Alimentos

Funcionaria 2 | Secretaria de la Facultad de Ingenieria

Profesor 1 Docente de la Escuela de Ingenieria Civil
Profesor 2 Docente de la Facultad de Ingenieria
Profesor 3 Profesora asociada de la Escuela de Ingenieria de Alimentos

Fuente: elaboracion propia (2024).

Las concepciones sobre el consumo de marihuana en la Universidad del Valle, en la sede
Meléndez por parte de algunos funcionarios y docentes de la facultad de ingenieria, suponen una
complejidad interpretativa que gira en torno a dos aristas: la primera se sitiia en la propension del
consumo como una problematica que se instaura desde ambiente cultural de la vida académica y
que puede tender a la normalizacion, la segunda puede ubicarse desde las dinamicas

socioculturales exteriores con relacion al consumo de marihuana que tiene espacio al interior de
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la vida universitaria. Por otro lado, puede indicar que existe una cultura del consumo de
marihuana en la Universidad del Valle, que tiene por caracteristica el arraigo y la normalizacion

de ciertos espacios como lugares de consumo habitual de sustancias psicoactivas.

Los funcionarios y profesores de la Facultad de Ingenieria entrevistados analizaron el
fenomeno del consumo de marihuana en la universidad, en especial aplicado al contexto de su
facultad, donde se considera el conocimiento que tienen al respecto, los problemas que genera el
consumo de marihuana en espacios académicos, su impacto en los proyectos de vida y
desempefio académico de los estudiantes, de igual manera la influencia del propio contexto y sus

percepciones personales sobre este fendmeno.

La normalizacion del consumo de marihuana se nota en muchos escenarios de la
Universidad del Valle, porque existen espacios en donde se consume y se vende, en sitios como
“Banderas o el Aeropuerto” los cuales popularmente son conocidos por tener en espacio este tipo
de practicas. Desde lo institucional se tiende a buscar ciertos lugares para el consumo como
lugares de tolerancia y transicion en donde la gente o estudiantes consumidores tienen su lugar.
El problema del consumo parece ser en mayor proporcion cuando hay eventos musicales o
“rumbas” organizadas por grupos o colectivos dentro del campus universitario, y los cuales
pueden ir de ferias culturales a las llamadas ‘“audiciones” del viernes en la noche las cuales
llaman la atencion de individuos externos a la institucion, los cuales ingresan ya sea a consumir o

comprar marihuana.

Por otra parte, en las entrevistas se relacionan de cierta forma el consumo de marihuana con
el consumo de cigarrillo o de licor como la cerveza, sin embargo, una gran parte de los
entrevistados aseguro6 no tener claros los efectos en la salud fisica o mental de los jévenes que son
consumidores. No se identificaron particularidades con relacion a las condiciones que una
facultad u otra puedan “tener o ser propicias” para el consumo de marihuana, mas bien se
reconoce que los factores y dinamicas de la formacidén académica con sus exigencias particulares
podrén generar ciertos niveles de presion y estrés que lleve a los jévenes a buscar ciertas formas

de “esparcimiento”.
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La normalizacién del consumo de psicoactivos en la Universidad del Valle en la Sede
Meléndez no pareciera ser un “problema”, y en especial el consumo de marihuana que es
catalogado como una sustancia “suave”, para nada tan dafiina como otras drogas como por
ejemplo el fentanilo u otras. En este sentido se considera que los estudiantes de la facultad de
ingenieria que son consumidores de marihuana no deben perder el control de estas acciones y no

pasar a ambientes mas profundos del consumo que los puedan afectar.

Segun algunos entrevistados, la familia, el estrés y el no gestionar las emociones de manera
adecuada en el hogar influyen en la opcion para el consumo de marihuana, siendo un primer
testimonio el de la profesora 1 “pues si hay problemas familiares de soledad, ;no? La cosa con
esta sociedad se ha vuelto tan individualista, ;no? Donde la gente ha perdido mucho el apoyo, el

sentirse parte en su nucleo familiar” (comunicacion personal, 5 de octubre del 2024).

En este sentido el contexto cercano y los factores de crianza que perviven en los nucleos
familiares son de alguna manera una herramienta para la prevencion del consumo, pero estos
factores de crianza reconocen los entrevistados deben ser encarados desde el entendimiento
mutuo, desde un didlogo eficaz, desde el respeto por la estructura de cada grupo familiar. A partir
de lo expresado en las entrevistas, la familia es el primer espacio donde la orientaciéon y la
formacion del sujeto tienen lugar. Los contextos sociales y su influencia tienden a verse como
algo que puede ser determinante para definir el impacto del consumo de marihuana, pero donde
verdaderamente se percibe su dependencia es en contexto familiar. También parte de esta
creencia el asumir a su vez a la familia como un lugar para la prevenciéon del consumo de
marihuana, siendo pilar fundamental para desarrollar elementos que ayuden al miembro de la
comunidad universitaria consumidor de marihuana a abandonar esta practica o al potencial
consumidor a nunca iniciarla. El contexto exige madurez fisica y mental para afrontar ciertas

complejidades que suscita la sociedad en general.

Otro aspecto importante abordado en las entrevistas fueron los programas de promocion y
prevencion para el no consumo de sustancias psicoactivas con estudiantes dentro de la
Universidad del Valle y el no percibir una relevancia dada al tema por parte de la institucion

universitaria. El problema es ;quién se acerca? El consumidor debe querer acercarse para que
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acceda a estos espacios de prevencion y charlas sobre las consecuencias del consumo de lo

contrario es complicado.

Los entrevistados identifican que existen unas herramientas y acciones que se plantean
desde el accionar de Bienestar Universitario de cara al consumo de sustancias psicoactivas pero
que parecen ser puntuales como: asistir a espacios de charlas de orientacion psicologica y de
salud mental para los estudiantes en general. Como estrategia individual algunos profesores de la
facultad de ingenieria han optado por concientizar acerca del consumo de psicoactivos
(marihuana) desde lo vivencial y realizando un didlogo preventivo durante el desarrollo de las
clases, pero el consenso entre los funcionarios es que los estudiantes deben tener cierta

responsabilidad social sobre consumo e interés en su prevencion.

4.2 Componente Cuantitativo-Hallazgos

Resultados generales de la encuesta realizada

A continuacidn, se presenta la informacion basica relacionada con las y los participantes de
este estudio, recogida a través de la aplicacion de una encuesta dirigida a estudiantes de pregrado
de la Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle, sede Meléndez, la cual fue construida a
partir de algunos elementos obtenidos de las entrevistas, permitiendo asi su estructuracion. El
estudio de la encuesta fue realizado a partir de objetivos y categorias de andlisis, donde se
buscaba responder a cada uno de estos por medio de métodos cuantitativos y cualitativos,
arrojando datos relacionados a varios aspectos sociales, culturales o psicosociales. Estos datos
permiten contextualizar las percepciones frente al consumo de marihuana en el entorno

académico a partir de variables como sexo, edad y afio de ingreso a la universidad.
La caracterizacion no solo aporta una mirada general sobre quiénes participaron en el
estudio, sino que también permite identificar posibles patrones o diferencias relevantes al

momento de interpretar las respuestas. Las tablas siguientes resumen dicha informacion.

La distribucion por sexo de los participantes muestra una ligera mayoria de hombres (54 %)

frente a mujeres (46 %), lo que guarda correspondencia con la tendencia general de matricula en
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carreras de ingenieria, donde historicamente se ha registrado una mayor participacion masculina.
Esta diferencia, si bien no es extrema, permite observar como la composicion de género podria
influir en las percepciones frente al consumo de marihuana en el entorno académico. Ademas,
contar con una representacion cercana al equilibrio favorece una mayor diversidad de opiniones

en los resultados. La distribucion se muestra en la Tabla 5.

Tabla 5. Porcentajes de hombres y mujeres participantes.

Sexo Participantes Porcentaje
Mujeres 89 46%
Hombres 104 54%

Total 193 100%

Fuente: elaboracion propia (2023).

En cuanto a los rangos de edad, la mayoria de los participantes se encuentra entre los 21 y
25 afos (52 %), seguido del grupo de 16 a 20 afios (38 %). Esto es coherente con el perfil etario
predominante en los programas de pregrado, y sugiere que las percepciones recogidas en la
investigacion estan en su mayoria atravesadas por experiencias propias de la juventud
universitaria. Los grupos de mayor edad (entre 26 y 40 afios) representan un porcentaje menor
(10 % en total), lo que también permite contrastar si existen diferencias generacionales en la
forma como se observa y valora el consumo de marihuana en la facultad. La Tabla 6 expone lo

anterior.

Tabla 6. Porcentaje de Promedio de Edades Participantes.

Rango de edad Porcentaje
Entre 16 y 20 afios 38%

Entre 21 y 25 afios 52%

Entre 26 y 30 afios 8%

Entre 31 y 40 afios 2%

Total 100%

Fuente: elaboracion propia (2023).
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Los datos del afio de ingreso indican que una parte significativa de los estudiantes
encuestados ingreso recientemente a la universidad, especialmente entre los afios 2020 y 2024,
que en conjunto representan el 84 % del total. Este hallazgo sugiere que las percepciones
recogidas estan marcadas en gran medida por experiencias recientes, posiblemente influenciadas
por fenémenos actuales como los efectos post-pandemia, cambios en la dindmica académica y
transformaciones culturales al interior del campus. Por otro lado, los estudiantes que ingresaron
antes de 2018 representan un grupo reducido, pero valioso, ya que pueden ofrecer una mirada
comparativa sobre como ha cambiado el entorno en relacion con el consumo de sustancias como

la marihuana. Esto se ve reflejado en la Tabla 7 que es la siguiente.

Tabla 7. Porcentaje de participacion segun el afio de ingreso a la universidad.

Afio de ingreso Porcentaje de participantes
2004 1%
2015 1%
2016 1%
2017 1%
2018 7%
2019 13%
2020 20%
2021 11%
2022 15%
2023 22%
2024 16%
Total 100%

Fuente: elaboracion propia (2023).

En la encuesta donde fueron usadas 5 opciones de respuestas, cada una con un niimero
asignado y un significado para los encuestados; 1) No de acuerdo, 2) Algo en desacuerdo, 3)
Medianamente de acuerdo, 4) Algo de acuerdo, 5) Si de acuerdo. Para efectos de abordar el

analisis y por algunas dificultades identificadas al momento de responder el cuestionario, los
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resultados de las opciones de valor 1y 2, asi como las 3 y 4 se agruparon por considerar que son

congruentes entre si.

Las uniones realizadas se hacen posibles debido a que de una u otra forma no hay una
diferencia significativa entre las opciones. La opcion, 3) Medianamente de acuerdo, fue en la que

demostraron mas duda cuando se respondia y fue tomada como un; No sabe, no responde.

Aclarando esto, se procede a realizar la explicacion de cada uno de los puntos abordados en
la Tabla 8 y comenzando desde el punto 4 de la encuesta, el cual plantea la afirmacion “Se
observan estudiantes consumiendo en los espacios de la facultad de ingenierias” en donde el
61,60% de los estudiantes expresaron no estar de acuerdo lo cual es que no observaron
estudiantes o creen no observar estudiantes consumiendo marihuana en espacios de la facultad,

mientras que un 14,50% afirma que si ha observado consumo de marihuana en la facultad.

El punto 5 tiene como afirmacion “Se observan estudiantes de la facultad consumiendo en
otros espacios de la universidad” donde 16,50% no ha observado o cree no haberlo hecho a
estudiantes de la facultad de ingenierias consumiendo marihuana en otros espacios de la

universidad, mientras que el 55,90% si los ha observado.

El punto 6 tiene como afirmacion “Considero que esto es un problema en la universidad” a
lo que 35,70% de los encuestados no lo consideran como un problema para la Universidad del
Valle, mientras que 38,30% consideran que, si es un problema para la Universidad del Valle, dos
valores no muy lejanos entre si. El siguiente punto, el 7 afirma “considero que esto es un
problema particular del estudiante” a lo que 18,20% no creen que esto sea un problema solo del

estudiante consumidor, mientras que el 57,50% si cree que este problema es solo del estudiante.

El punto 8 afirma “Considero que esto es un problema del Estado” a lo que 43,00% de los
encuestados no creen que sean un problema del Estado, mientras que 30,10% si creen que lo es.
El 9 afirma que “considero que esto es un problema para la Familia del Estudiante” 24,30%
asegura que no es un problema para la familia, mientras que 48,20% cree que si lo es. El

siguiente, el 10 afirma “considero que esto impacta el rendimiento académico del estudiante”
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27,50% cree que el consumo de marihuana no impacta el rendimiento académico, mientras que

47,20% cree que si impacta.

El punto 11 aborda la salud mental afirmando que “considero que afecta la salud mental de
los estudiantes de la facultad de ingenierias” el 23,30% opina que el consumo de marihuana no
afecta la salud mental de los estudiantes de ingenieria, mientras que el 49,20% considera que si se
ve afectada. El punto 12 afirma “Considero que el estudiante que consume no lograra culminar su
proceso académico” a lo que 61,70% de los encuestados respondieron no estar de acuerdo,
afirmando entonces que un estudiante que consume marihuana si lo culminaria, mientras que
16,60% respondio estar de acuerdo con la afirmacion y piensan que el estudiante consumidor no
logra culminar su proceso académico. El punto 13 afirma “considero que afecta la convivencia
interna en la facultad” donde 50,20% de los encuestados opind que no afecta, mientras que

25,90% piensa que si afecta la convivencia.

El punto 14 afirma “El estudiante consumidor de marihuana tiende a caer mas facil en
actividades ilicitas que impliquen hacer dafio a los demas” donde un 48,70% creen que un
estudiante que consume marihuana no tiene el riesgo de caer més facil en estas actividades,
mientras que el 21,80% piensa que si tienen mayor riesgo. El siguiente punto es el 15, donde
afirma “Considero que los entornos de la universidad facilitan el consumo” donde 15,50%
indican no estar de acuerdo, mientras que por otro lado el 67,30% estd de acuerdo con la
afirmacion y creen que la universidad posee sitios donde fumar. El punto 16 afirma que “En lo
personal cuando veo a un estudiante de la facultad consumiendo marihuana me afecta
emocionalmente” el 81,80% respondid no estar de acuerdo, dando a entender que no les afecta
para nada ver a otro estudiante de su facultad fumar marihuana, mientras que solo el 7,30%

respondi6 de manera positiva como algo que le afecta.

El punto 17 plantea la afirmacion “Considero que cuando se consume marihuana en los
espacios de la universidad se afecta mi salud fisica y mental” a lo cual, el 60,10% de los
encuestados respondi6é que no estan de acuerdo, por lo que no creen entonces que su salud fisica

y mental se vea afectada.
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Tabla 8. Porcentaje en respuestas de estudiantes encuestados sobre el consumo de

marihuana.
item | Afirmacién No de Medianamente | Si de
acuerdo de acuerdo acuerdo

4 Se observan estudiantes consumiendo en los | 61,6% 23,8% 14,5%
espacios de la facultad de ingenierias

5 Se observan estudiantes de la facultad | 16,5% 27,5% 55,9%
consumiendo en otros espacios de la universidad

6 Considero que esto es un problema en la | 35,7% 25,9% 38,3%
universidad

7 Considero que esto es un problema particular del | 18,2% 24,4% 57,5%
estudiante

8 Considero que esto es un problema del Estado 43,0% 26,9% 30,1%

9 Considero que esto es un problema para la familia | 24,3% 27,5% 48,2%
del estudiante

10 Considero que esto impacta el rendimiento | 27,5% 25,4% 47,2%
académico del estudiante

11 Considero que afecta la salud mental de los | 23,3% 27,5% 49,2%
estudiantes de la facultad de ingenierias

12 Considero que el estudiante que consume no | 61,7% 21,8% 16,6%
lograra culminar su proceso académico

13 Considero que afecta la convivencia interna en la | 50,2% 23,8% 25,9%
facultad

14 El estudiante consumidor tiende a caer mas facil | 48,7% 29,5% 21,8%
en actividades ilicitas que impliquen dafio

15 Considero que los entornos de la universidad | 15,5% 17,1% 67,3%
facilitan el consumo

16 Cuando veo a un estudiante consumiendo | 81,8% 10,9% 7,3%
marihuana me afecta emocionalmente

17 Cuando se consume marihuana en la universidad | 60,1% 18,1% 21,8%
se afecta mi salud fisica y mental

Fuente: elaboracion propia (2023).
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En la tabla 9 se abordan los puntos del 18 al 24, donde todos exponen una posible causa
para el consumo de marihuana en estudiantes de la facultad de ingenierias. El punto 18
corresponde a “Conflictos familiares” donde el 18,10% respondié no estar de acuerdo en
considerar dicho escenario como causal de consumo de marihuana en estudiantes, mientras que el
53,40% si esta de acuerdo. En el punto 19 “Condicion individual de salud mental” el 13,00% no
estd de acuerdo con dicha afirmacion, mientras que el 56,50% si estd de acuerdo en creer que
padecimientos de salud mental facilitan el consumo de marihuana. El punto 20 plantea
“Desempenio académico” como causal, a lo que 29,00% considera que no es una causa de
consumo, mientras que 35,80% considera que si lo es. El punto 21 “Costumbres culturales o
espirituales” resultd en que el 29,50% de los encuestados no estdn de acuerdo en pensar las
practicas espirituales y rituales o estilos de vida para diversas culturas como una causa del
consumo de marihuana en estudiantes de la Universidad del Valle, mientras que el 38,90%
considera que esto si influye en el consumo de marihuana. El punto 22 afirma “Potenciar
condiciones mentales y fisicas frente a alguna tarea o situaciéon” donde 22,30% de los
encuestados consideran que el consumo de marihuana no tiene como causa querer mejorar las
condiciones fisicas o mentales queriendo desempefiar mejor una tarea, mientras que el 42,50% si

considera que esto llega a ser una causa para su consumo.

El punto 23 tiene como causa “Consumo social y busqueda de diversion” donde el 11,40%
de los encuestados no estan de acuerdo con lo planteado, mientras que el 71,50% que es la gran
mayoria opina que esta es la causa principal del consumo de marihuana en estudiantes de la
facultad de Ingenierias. Por ultimo, el punto 24 plantea la “Influencia social” como causa para el
consumo de marihuana, a lo que 14,00% afirmaron no estar de acuerdo, mientras que el 65,30%
opina que si es causal para el consumo de marihuana en estudiantes de la facultad de ingenierias.

A continuacion, la Tabla 9 donde se expone lo anterior.
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Tabla 9. Percepciones de estudiantes sobre posibles causas del consumo de marihuana.

i Medianamente

Item |Posible causa del consumo De acuerdo |de acuerdo No de acuerdo
18 Conflictos familiares 18,10% 28,50% 53,40%

19 Condicioén individual de salud mental 13,00% 30,60% 56,50%

20 Desempefio académico 29,00% 35,20% 35,80%

21 Costumbres culturales o espirituales 29,50% 31,60% 38,90%

Potenciar condiciones mentales y fisicas

22 frente a alguna tarea o situacion 22,30% 35,20% 42,50%

23 Consumo social y busqueda de diversion |11,40% 17,10% 71,50%

24 Influencia social 14,00% 20,70% 65,30%

Fuente: elaboracion propia (2023).

Las posibles causas se ven reflejadas también en la Figura 2, donde por medio de elementos

visuales y didacticos se expone lo ya abordado en la Tabla 9.

Figura 2. Posibles causas del consumo de marihuana en la Facultad de Ingenieria.

Posibles causas del consumo de marihuana en estudiantes de Ing

Consumo social y blisqueda de diversion
Influencia social

Condicion individual de salud mental
Conflictos familiares

Potenciar condiciones mentales y fisicas
Costumbres culturales o espirituales

Desempefio académico = De acuerdo

mmm No de acuerdo

V] 10 20 30 40 30 60 70 80
Porcentaje

Nota. En la grafica se muestra el porcentaje de estudiantes que estan de acuerdo o en desacuerdo con distintas
posibles causas del consumo de marihuana, tales como el consumo social, la influencia externa o factores personales

y familiares.

Fuente: elaboracion propia (Google Forms, 2023).
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El primer punto para analizar es la presencia de estudiantes consumiendo marihuana en el
espacio correspondiente a la facultad de ingenieria. En este, se da como principal resultado que la
mayoria de los encuestados se encuentran en desacuerdo considerando pues que no ven
estudiantes consumiendo en la facultad. El resultado que le sigue es algo en desacuerdo dejando
la posibilidad de la existencia de estudiantes que consuman marihuana en el espacio de la
facultad de manera no regular. Los demas encuestados representan tres posturas que no son muy
amplias pero que demuestran a su vez la existencia de dicho consumo de marihuana de una u otra

forma en este espacio de la facultad.

La encuesta pudo identificar que las percepciones de los estudiantes de la facultad de
ingenierias con relacion al consumo marihuana en los espacios propios de la facultad resultan un
poco ambivalentes puesto que reconocen que la normalizacion del consumo en este espacio es
poco frecuente, sin embargo existe también la percepcion que el consumo de marihuana en ese
espacio es mas frecuente, al igual que se pudo constatar en los datos que existen estudiantes de la

facultad de ingeniera que asisten a otros espacios de la universidad consumiendo.

Los estudiantes reconocen que es un problema universitario importante dado que existe una
fuerte tension psicoldgica desde lo académico, que se ve influenciado por factores externos que
generan cierta inestabilidad emocional en los estudiantes que los hacen optar por actividades

recreativas poco beneficiosas como lo son el consumo de marihuana.

Se destaca que el consumo de marihuana es también considerado un problema particular
del estudiante, el cual debe de cierta forma gestionar mejor su proyecto académico, con relacion a
su proyecto de vida. Pero se identifica que existe entre los estudiantes la concepcion que la
problematica del consumo se debe también por la falta de coherencia de ver este flagelo como un
dilema de Estado, en donde la mayor parte afectada es la familia del consumidor y que de manera
suscita un impacto en el rendimiento académico del estudiante al interior de la universidad. Pero
al hacer esta reflexion las causas del bajo rendimiento académico y desercion académica no
solamente recaen en el consumo constante de esta sustancia, habria que ampliar el estudio para

observar la complejidad de este aspecto. Lo anterior es expuesto de manera grafica en la Figura 3.
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Figura 3. Problematica del consumo de marihuana por actores en la Facultad de
Ingenierias.

¢Para quién es un problema el consumo de marihuana?

EEm De acuerdo
BN No de acuerdo

60

Porcentaje

Universidad Estudiante Estado Familia

Nota. La figura muestra el porcentaje de estudiantes que consideran que el consumo de marihuana representa una
problematica para distintos actores: la universidad, el estudiante, el Estado y la familia.

Fuente: claboracion propia (Google Forms, 2023).

Por otra parte, existe entre los estudiantes de la facultad de ingenieria un cuestionamiento
considerable que el consumo de marihuana afecta de manera notoria la salud mental del
estudiante y como un factor para no culminar su formaciéon académica de manera satisfactoria,
que incluso afecta en algunos casos la convivencia en esta misma entre los estudiantes y demas

comunidad.

Los estudiantes consideran que el consumidor de marihuana tiende a caer de forma mas
facil en actividades ilicitas que involucren hacerse dafio y afectar a otros. De igual manera
consideran que los entornos de la universidad facilitan el consumo de marihuana para aquellos
estudiantes que los frecuentan, se conocid que al observar a otro estudiante consumiendo

marihuana en la facultad de ingenieria de alguna forma afectaba en gran medida su percepcion

59



emocional sobre la problematica, puesto que en los espacios de la universidad estos estudiantes

ponen en riesgo su salud fisica y mental.

El problema del consumo de psicoactivos como la marihuana no es exclusivo de la vida
universitaria. La mayoria de los estudiantes de la facultad de ingenieria reconocen que los
conflictos familiares afectan las dindmicas del estudiante y también tienden a ser factor de
consumo de marihuana, lo que los hace considerar de manera muy objetiva su salud mental como
factor importante que esta ligado al rendimiento académico y a la prevencion de la no desercion
académica. Los planteamientos acerca de las problematicas del consumo fueron cuestionadas por
los estudiantes encuestados, admitiendo que una situacion de salud mental ya identificada puede
influir en la eleccion que haga el estudiante para acercarse habitualmente al consumo de
marihuana, y un desempefio académico irregular o bajo puede ser motivo para el consumo de

marihuana. La Figura 4 da a conocer los anteriores datos.

Figura 4. Estudiantes y los espacios de consumo de marihuana en la Facultad de Ingenieria.

Estudiantes y los espacios de consumo de marihuana
80|
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Espacios de la facultad Otros espacios del campus

Nota. La figura representa la percepcion estudiantil sobre los lugares donde ocurre el consumo de marihuana. Se
observa una mayor presencia del fendmeno en otros espacios del campus frente a los espacios internos de la facultad.

Fuente: elaboracion propia (Google Forms, 2023).
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Otro punto que se considerd para su andlisis ha sido la influencia de costumbres culturales
o espirituales en el consumo de marihuana por parte de los estudiantes, que consideraron que si
existe un cierto acercamiento desde lo cultural para que esta actividad se lleve a cabo. Los
estudiantes consideran que por medio del consumo de marihuana se quiere buscar potenciar el
cuerpo de forma fisica y mental para realizar tareas o actividades que puedan dar cierta
estabilidad emocional para enfrentar los retos que impone llevar a cabo un proyecto académico y

de vida.

El uso de la marihuana que se planteo6 en la encuesta fue la del consumo social y recreativo
que tuvo una gran percepcion, debido esencialmente a las presiones académicas en el ambiente
universitario de la facultad de ingenieria, sin embargo, este punto podria dar para una

investigacion en particular.

Para finalizar estas observaciones generales de la encuesta se les pregunto a los estudiantes
de la facultad de ingenieria, si tenian algin tipo de conocimiento de campafas realizadas por la
universidad sobre promocion y prevencion del consumo de psicoactivos como la marihuana
dentro de la sede Meléndez de la Universidad del Valle. En el caso de las respuestas afirmativas
al conocer campafias realizadas en la Universidad del Valle, los estudiantes identificaron la

campafia: Univalle libre de humo de la seccion de (VBU) Uni Saludable como unica campana.

Para el caso de las politicas o normas promovidas por la universidad que busquen prohibir
o regular el consumo de marihuana, las respuestas afirmativas fueron casi nulas, sumado a esto
los estudiantes llegaron a responder solamente “Solo se puede fumar en banderas” siendo esta
una expresion frecuentemente utilizada por algunos estudiantes de la Universidad del Valle, lo
cual no corresponde a una politica institucional formal ni a una norma establecida por la
universidad. Por el contrario, esta afirmacion refleja una practica social tolerada de manera

informal en ciertos espacios del campus. En la Figura 5 se da a conocer la anterior informacion.
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Figura 5. Percepcion del impacto del consumo de marihuana por parte de los estudiantes.

JQué impactos negativos genera el consumo de marihuana?
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Nota. En la grafica se muestran las percepciones estudiantiles respecto a los posibles impactos negativos asociados al
consumo de marihuana, como el deterioro del rendimiento académico, la salud mental, la convivencia, e incluso la
participacion en actividades ilicitas.

Fuente: elaboracion propia (Google Forms, 2023).
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5. ANALISIS

Con el fin de fortalecer la comprension del fenomeno del consumo de marihuana en el

entorno académico de la Facultad de Ingenieria, se llevd a cabo un proceso de triangulacion

metodologica que integro los resultados obtenidos en la encuesta, entrevistas y observaciones no

participantes. Esta triangulacién permitié contrastar distintas perspectivas, identificar patrones

comunes y diferencias, y enriquecer la interpretacion de los datos. La Tabla 10 presenta una

sintesis de estos hallazgos, permitiendo evidenciar la coherencia o discrepancia entre las fuentes

y aportando mayor solidez al analisis.

Tabla 10. Triangulacion de informacion y datos de la investigacion.

Categorias Subcategoria | Entrevista semi- estructurada | Observacion Encuesta online

de

investigacion

Percepcion Implicaciones | Se percibe por parte de los | El consumo de | El primer punto para
del consumo | de la practica | entrevistados que las personas | marihuana se da de | analizar es la presencia de
de marihuana | del consumo. que de cierta manera tienen | manera poco usual en | estudiantes consumiendo

en el contexto
académico.

como hébito el consumo de
psicoactivos como la marihuana
son sujetos aislados de la
comunidad en general. Esto
involucra tensiones y relaciones
entre el consumo de sustancias y
el proyecto académico que los
estudiantes llevan a cabo.

Lo que genera ciertos
interrogantes sobre la incidencia
e interferencia del consumo de
marihuana en los proyectos
académicos de los estudiantes
de educacion superior.

Se reconoce que el consumo de
marihuana puede ser invasivo
para otros estudiantes que no
son consumidores.

Existe el supuesto que los
estudiantes de facultades como
ciencias politicas y
humanidades son asociados al
consumo de sustancias
psicoactivas. Pero esto
involucra también otras
facultades como la de
ingenieria. Y se asocian a
percepciones que se tienen
sobre su estilo de wvida.

la facultad de
ingenieria al contrario
de lo observado en
otros  lugares  del
campus Meléndez,
donde se podria llegar a
reconocer cierto nivel

de tolerancia y
aceptacion del
consumo de marihuana.
El consumo de
marihuana se puede
definir como un

fenomeno que genera
distintos  tipos  de
conducta en quienes

son testigos y en
quienes son sus
consumidores.

El consumo de
marihuana se percibe
segin lo observado

como una un fendémeno
que para algunas y

algunos puede
presentarse como
problematica del

individuo, mientras que
para otros se llega a

marihuana en el espacio
correspondiente a la
facultad de ingenieria.

En este, se da como
principal resultado que la

mayoria de los
encuestados se encuentran
en desacuerdo
considerando pues que no
ven estudiantes
consumiendo en la

facultad. El resultado que
le sigue es algo en
desacuerdo dejando la
posibilidad de la existencia
de estudiantes que
consuman marihuana en el
espacio de la facultad de
manera no regular.

Los demas encuestados
representan 3 posturas que
no son muy amplias pero
que demuestran a su vez la
existencia de dicho
consumo de marihuana de
una u otra forma en este
espacio de la facultad
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(relaciones entre consumo de
psicoactivos y estilo de vida)

percibir como una
decision por parte del
consumidor y no se
pronuncian o expresan
actitudes que indiquen

inconformidad 0
conformidad.
Consumo de | Rol del | Los actores del consumo de | En la facultad de | La encuesta pudo
marihuana contexto marihuana  pueden  marcar | ingenieria al momento | identificar que las
actitudes  y | académico. transversalidad entre los actores | de  presentar  cada | percepciones de los
creencias  en que se encuentran en la | accion de consumo la | estudiantes de la facultad
el  contexto universidad, como profesionales | mayoria de las | de ingenierias con relacion
académico. con proyecto de vida | reacciones no | al consumo marihuana en
académicos, estudiantes, y | terminarian en més que | los espacios propios de la
actores externos que tienen [ en un sutil gesto de | facultad resultan un poco
como estilo de vida el consumo. | rechazo por parte de | ambivalentes puesto que
quienes no consumen. | reconocen que la
El consumo de marihuana puede | Solo una de las | normalizacion del
ser abordado por las creencias | situaciones consumo en este espacio es
que tienen los sujetos del uso de | anteriormente poco frecuente, sin
psicoactivos e involucra todos [ expuestas fue objeto de | embargo existe también la
los actores sociales sin importar | un llamado de atencion | percepcion que el consumo
los estratos socioecondémicos. por parte de testigos a | de marihuana en ese
quienes consumen. espacio es mas frecuente e
Se tiende a normalizar al igualmente se pudo
interior de la comunidad constatar en los datos que
universitaria el consumo de existen estudiantes de la
marihuana y se presta poca facultad de ingeniera que
atencion a la prevencion del asisten a otros espacios de
consumo de esta sustancia. la universidad
consumiendo.
Podria elaborarse un mapeo
sobre los sitios y los espacios en
donde la comunidad
universitaria consume
marihuana.
Hasta habria la posibilidad que
la normalizacién del consumo
de marihuana hace parte de la
cultura universitaria en
Univalle, esto sin generalizar,
mas  bien  particularizando
espacios de consumo y posible
venta.
Consecuencia | Frecuencia Una de las consecuencias [ Se puede constatar que | El problema del consumo
s sociales y [ social y | sociales que pueden evidenciar | las  reacciones que | de psicoactivos como la
académicas académica del | es la tendencia de aislamiento | existen  gestos  de | marihuana no son
del consumo | consumo. que se presenta entre | rechazo por parte de | exclusivos de la vida
de marihuana consumidores y no | quienes no consumen | universitaria, los
en el contexto consumidores. Afectaciones al | en facultad de | estudiantes de la facultad
académico. espacio de esparcimiento y | ingenieria. de ingenieria reconocen
estudio debido a contaminacioén que los conflictos
por humo. Esto genera ciertos | familiares afectan las
llamados de atencion | dinamicas de del
Se considera que la probabilidad [ mas no un proceso de | estudiante y  también
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de no encarar de manera
adecuada el proyecto educativo
se ubica en los estudiantes que
son consumidores habituales de
marihuana.  Supuestos  que
pueden contrastarse de manera
transversal con futuras
investigaciones. Y profundizar
sobre la naturalizaciéon del
consumo en la universidad.

aislamiento social por
parte de la comunidad

estudiantil hacia los
consumidores.

Algunos tuvieron
actitudes que

demostraban un estado
de aceptacion hacia
quienes consumen,
pues compartian con
ellos en espacios como
la facultad de
ingenieria y banderas,
al lado del restaurante
central. Por otra parte,
algunos reflejaban
actitudes de aversion e
incomodidad no solo
con la accion del
consumo de marihuana
sino también hacia la

tiende a ser factor de
consumo de marihuana, lo
que los hace considerar de
manera muy objetiva su
salud mental como factor
importante que esta ligado
al rendimiento académico
y a la prevencion de la no
desercion académica.

persona que lo

consume y sus

dinamicas,

caracteristicas y

presencia en ciertos

espacios.
Experiencias | Criterios de | Se hace evidente para algunos | Al momento de | De igual manera
y  opiniones | opinion y | miembros de la comunidad | interactuar cuando se | consideran que los
del consumo | calificacion universitaria que el consumo de | esta consumiendo | entornos de la universidad
de marihuana marihuana es elevado y que los | marihuana, los | facilitan el consumo de
en el contexto dias de audiciones experimentan | participantes de este | marihuana para aquellos
académico. observar agentes externos al | espacio, hablando de | estudiantes que los

interior del campus.

Se percibe que el -contexto
universitario es un espacio
propicio para consumo de
psicoactivos y hacen falta mas
programas universitarios para el
bienestar y la salud mental de
los estudiantes.

quienes realizan el
consumo y quienes no,
tienen  formas  de
entablar estos dialogos
bastante amenas y
cordiales, sin excluir
una actitud de fondo
que podria expresar
otra cosa, es por esto
que en la mayoria de
los casos expuestos se
puede observar este
tipo de comportamiento
en las interacciones
sociales

frecuentan, se conocid que
al observar a otro
estudiante  consumiendo
marihuana en la facultad
de ingenieria de alguna
forma afectaba en gran
medida su percepcion
emocional sobre la
problematica, puesto que
en los espacios de la
universidad estos
estudiantes  ponen  en
riesgo su salud fisica y
mental.

Fuente: elaboracion propia con base en encuestas, entrevistas y observaciones de campo (2023).

Entiéndase que la triangulacion de datos en el proceso de investigacion cualitativa es un

referente que propende a la organizacion de la informacion y guia de manera puntual a los
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investigadores en los procesos de andlisis y sintesis en sus investigaciones. La propuesta de
andlisis de datos desde la técnica de triangulacion tiene su origen en lo que plantea Cisterna-
Cabrera (2005) como la validacion epistemoldgica de las acciones que lleva a cabo el
investigador desde los actos hermenéuticos durante los resultados de conclusiones ascendentes y
divergentes del topico problemdtico que se ha planteado a investigar. En esta triangulacion de
datos se han tenido en cuenta las diversas fuentes para la recopilacion de informacién usada por
la investigacion, los cuales van desde el caracter general y el caracter especifico e involucran la
informacion suministrada por las entrevistas realizadas, las observaciones elaboradas en los
diferentes espacios y los datos recogidos por las encuestas construidas a partir de la herramienta

google-forms.

La triangulacion de datos es una herramienta propia de la investigacion que puede cruzar
informacion de la investigacion cuantitativa para complementar y validar la informacion dando la
posibilidad de ampliar los procesos de interpretacion frente al conjunto general de datos. Esta
herramienta tiene como caracteristica validar epistemologias desde la accion del investigador que
conoce la opinion de los diferentes sectores de la poblacién en relacion con los principales
topicos de la investigacion para que al finalizar se logre realizar un ejercicio de racionalidad
hermenéutica. Para Cisterna-Cabrera (2005) la construcciéon de conocimiento es un proceso
subjetivo e intersubjetivo porque es el sujeto quien disefia, recopila la informacion, la organiza y
dota de sentido la investigacion. El acto hermenéutico esta mediado de forma principal en el uso
del lenguaje y recae en la dimension del acto comunicativo al enunciar los resultados de una
investigacion. En ese sentido la racionalidad hermenéutica tiene su lugar cuando el investigador
expresa, explica y traduce datos para hacer comprensible el sentido que la investigacion tiene

para otro u otros.

El andlisis de los datos obtenidos a través de encuestas, entrevistas y observacion no
participante permite acercarse de una manera amplia a las percepciones que transitan en la
comunidad universitaria en relacion al consumo de marihuana en la Facultad de Ingenieria. Para
lograr una comprension mas profunda, este estudio se apoya en distintos enfoques tedricos y

metodologicos que se enlazan de una manera complementaria: el paradigma analitico, el

66



paradigma hermenéutico, la teoria de la influencia social y la triangulacion de datos en este caso

usada como una estrategia de validacion y ampliacion interpretativa.

Desde el paradigma analitico, las tablas y graficas ofrecen una mirada cuantitativa que
identifica tanto patrones, como frecuencias y relaciones entre las variables. Este enfoque otorga
un soporte empirico objetivo que permite confirmar, por ejemplo, cudles son los niveles de
aceptacion, rechazo o indiferencia frente al consumo de marihuana en relacion con factores como
la edad, el género o el rol desempefiado al interior de la comunidad universitaria. En este sentido,
el analisis cuantitativo posibilita visualizar las tendencias generales y establecer las correlaciones
que ayudan a mapear el fenémeno en su dimension estadistica (Hernandez-Sampieri y Mendoza-

Torres, 2018).

Sin embargo, el paradigma hermenéutico invita a tener claro que las percepciones no se
reducen sdélo a cifras, sino que estan cargadas de significados que son construidos socialmente.
Como lo plantea Gadamer (2006), comprender implica interpretar, y en este caso, el acto
hermenéutico se manifiesta en la traduccion que el investigador realiza de los discursos
recaudados, dotando de sentido aquello que los actores expresan en relacion con el consumo en la
universidad. Asi, se revela que la percepcion no solo implica aceptacion o rechazo, sino también
representaciones vinculadas a la convivencia, a la moral universitaria, a la autonomia juvenil o a

los limites institucionales.

En este punto, cobra importancia la triangulacion de datos, entendida como el cruce entre
informacion cuantitativa y cualitativa para fortalecer la validez de los resultados. Segtin Cisterna-
Cabrera (2005), la construccién de conocimiento es un proceso subjetivo e intersubjetivo en el
que el investigador no solo organiza datos, sino que los interpreta y comunica, produciendo un
ejercicio de racionalidad hermenéutica. En este caso, la triangulacion permite validar las
percepciones desde diferentes fuentes y ampliar el horizonte interpretativo al integrar tanto

nimeros como narrativas y observaciones en un mismo marco de sentido.

Por su parte, la teoria de la influencia social (Cialdini & Goldstein, 2004) ofrece un marco

explicativo complementario para comprender como se configuran y transforman las percepciones

67



frente al consumo. Las actitudes hacia la marihuana no se construyen de manera aislada, sino en
didlogo con las normas sociales presentes, los discursos institucionales y las dindmicas grupales.
Mientras algunos sectores generan y reproducen posturas de desaprobacion por la influencia de
marcos normativos y culturales, otros colectivos normalizan el consumo en funcion de procesos

de socializacion juvenil y pertenencia a los pares.

En sintesis, el andlisis integral de los resultados muestra que las percepciones frente al
consumo de marihuana en el campus no pueden entenderse desde un inico &mbito o una Unica
mirada, sino que requieren de la complementariedad entre paradigmas y teorias. El paradigma
analitico aporta objetividad y patrones; el hermenéutico permite comprender significados y
contextos; la triangulacion de datos garantiza validez y robustez interpretativa y la teoria de la
influencia social explica las dinamicas que se encuentran detrds de la construccion de estas
percepciones. Esta integracion de teorias y estrategias analiticas fortalece el ejercicio

investigativo y permite ofrecer una comprension mas completa y profunda del fendmeno.

5.1 Percepcion del consumo de marihuana a partir de los resultados de la

investigacion

En este caso los participantes expresaron de distintas maneras su postura frente al consumo
de marihuana en el entorno de la facultad de ingenieria dando a conocer a su vez la forma como

logran percibir este fendémeno dentro del campus y a quienes son participes de esto.

Dicho esto, la consideracion que estos tienen de la percepcion en el consumo de marihuana
es variada pues parte de aspectos que se relacionan con lo social, como lo generacional donde
vemos que aunque los participantes que no son estudiantes sino que pertenecen a la comunidad
universitaria de docentes y funcionarios en algunos puntos como la aceptacion del fendmeno en
el contexto y la no estigmatizacion, tienden de todos modos a primar un sentido moral y en
algunos casos recurren a la nostalgia y el anhelo de un modo de crianza o de abordaje del
fenomeno que ellos hubieran vivido en un pasado a partir de las acciones de otro adulto o adulta,

ya sea en la institucion o en sus propias familias.
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Como se evidencia en lo anterior, aquello que se logra percibir segiin Oviedo (2004) tiene
como caracteristicas ser un grupo de informacion circundante, tal como sucede en este caso
donde por medio de la experiencia y el habitar el espacio se puede llegar a lograr caracterizar el

consumo y a quienes comunmente relacionan con su practica.

Esta vision, que en ocasiones se considera generacional, también adquiere otros tonos
vinculados a la pertenencia a determinados grupos sociales o académicos dentro de la
universidad. En este sentido, existen percepciones que sefalan a facultades como Humanidades o
Artes como espacios donde el consumo de marihuana seria més frecuente. Estas ideas no se
originan Unicamente en el &mbito universitario, sino que responden a estigmas y sefialamientos
externos que terminan atravesando a la institucidon. Asi entonces, la identificacion con ciertos
grupos académicos se asocia con supuestas condiciones ideoldgicas o culturales que facilitarian
la aceptacion y normalizacion del consumo, contribuyendo a que se perciba como una practica

mas accesible o habitual.

Por otro lado, se evidencia que entre los participantes mas jovenes, en su mayoria
estudiantes de la Facultad de Ingenieria, predominan visiones del consumo de marihuana
orientada hacia la tolerancia e incluso hacia la normalizacién de su uso. En algunos casos, esta
percepcion se vincula con la defensa del derecho a la libertad de consumo y con la construccion

de una “cultura” en torno a esta practica.

La poblacion participante particularmente estudiantes jovenes y perciben al consumo de
marihuana como algo normalizado en el contexto actual, también percibe ciertos sitios como los
predilectos para llevar a cabo esta practica, siendo la facultad de ingenieria y sus alrededores
poco frecuentados y destinados generalmente para llevar a cabo actividades académicas en su
mayoria, esto a excepcion de ciertos eventos y momentos en los cuales se permite que el
consumo se lleve a cabo en esa area especifica, sin dejar de lado la frecuencia de otro tipo de

consumos como el del alcohol en este espacio a comparacion de la marihuana.

Otra forma como los participantes perciben el consumo de marihuana es considerar a este

como un problema o no, partiendo de que existen caracteristicas sociales y culturales que definen
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cémo asumir que el consumo de marihuana es una practica problematica. Poder definir al
consumo de marihuana como una problematica para la gran mayoria de los participantes es un
ejercicio que se torna dificil de lograr debido a justamente la consideracion de no observar desde
una postura que recalque sus caracteristicas perjudiciales a nivel quimico y social, las cuales ya
se han demostrado que se dan y que representan riesgos considerables para la salud. El consumo
de marihuana no se considera un problema desde la perspectiva social general en este caso, ni
tampoco se siente que se deba asumir responsabilidad frente a esta problematica. Retomando los
datos de las encuestas realizadas, fue posible hacer un andlisis de la manera como quienes
participan perciben el fendémeno del consumo, y quienes o como seria considerado como una

problematica.

Segun los resultados estadisticos, la diferencia mas amplia se presenta cuando se adjudica
el problema como una responsabilidad de quien consume propiamente y de su familia, teniendo
que 18,2% considera que no, 24,4% no sabe no responde y donde 57,5% consideran que si es
exclusivo del consumidor. A partir de lo planteado anteriormente por Vargas-Melgarejo (1994) la
percepcion refleja caracteristicas bioculturales las cuales estdn en estimulos fisicos como lo
provocado a nivel olfativo y de visidon, donde a su vez entran a jugar los estimulos sociales y la

relacion que se le atribuye a la responsabilidad.

Entonces para la comunidad universitaria de la facultad de ingenieria el consumo de
marihuana no es percibido como un problema, pero si para otros grupos relacionados con quien
consume, sefialando como propia la decision del consumidor por iniciar con esta practica y luego
prolongarla, responsabilizando al individuo de su consumo, transformado en “problema
individual” y el cual no debe convertirse en una carga para terceros. Es decir que el consumidor
de marihuana que en este contexto es un compafiero de facultad, si es percibirlo como un
problema no podra contar con la ayuda o el apoyo de quienes considere sus pares en el entorno
académico, pues vera relegado su padecimiento como una responsabilidad individual. Podemos
ejemplificar lo anterior por medio de lo expresado en una de las entrevistas y es hasta qué punto

se transforma en un problema de otro y pasa a ser algo sobre lo que se deberia concientizar.
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La funcionaria 2 expresa:

Pues, yo creo que si es un problema, porque es que... si lo comparamos con el hecho de
simplemente fumar independientemente de lo que esté fumando, ti estas, o sea, eso es un humo que
no es para ti solo, sino que invade a la persona que esté al lado. Yo detesto el olor del cigarrillo, yo

creo que mas que el de la marihuana. (Funcionaria 2, comunicacién personal, 05 de octubre 2024)

También como parte de esta postura general, se plantean otras responsabilidades frente al
consumo de marihuana y la consideraciéon de este como un problema o no, debido a que se
cuestiond sobre si percibian responsabilidad del consumo de marihuana y su condicion de
problemaética pero para el Estado en general, a lo que la comunidad universitaria en su mayoria
considerd que este no tendria responsabilidad, lo que nos da a entender que tampoco consideran
que sea una problematica para el ente mayor a nivel nacional, ni tampoco algo que deba intentar
asumir y resolver el gobierno. Lo anterior se da a entender a partir de los resultados de las
encuestas donde de igual manera la Universidad del Valle no tendria al igual que el Estado,
responsabilidad en el consumo de marihuana y no tendria que asumir esta practica como un

problema institucional.

La percepcion en general sobre la responsabilidad frente al consumo de marihuana recaera
directamente en el individuo y su familia, pues segun los datos la mayoria considera que si el
consumo de marihuana se llega a convertir en un problema, éste sera propiamente de la familia
quienes son encargados de cimentar las bases para la crianza de los individuos dentro de un
contexto en especifico, esto relacionado con la forma como perciben la idea de consumir

marihuana y la mirada con la que deben calificar a quien frecuenta esta practica.

En algunos casos se podria observar la manera como se reflejan estos elementos adquiridos
en la crianza familiar y como son demostrados por los participantes al momento de reflejar los
resultados propios de cada ejercicio de recoleccion de informacion, lo que da como resultado
unos participantes pertenecientes a la facultad de ingenieria con un sentido de pertenencia frente
al bien comun y un analisis de las problemadtica del consumo de marihuana que se queda corta,

esto debido a la falta aparente de empatia y de reconocimiento del otro como un par institucional.
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En relacion con lo anterior, uno de los datos que se busca conocer en la investigacion es las
posibles razones por las que miembros de la comunidad universitaria de la facultad de ingenieria
pueden llegar a iniciar el consumo de marihuana, buscando elementos variados, pero a su vez
particulares, y donde los resultados dan a conocer percepciones que se tiene sobre la familia,
como la causante de algunas dindmicas o factores facilitadores en el consumo de marihuana. La
familia dentro de su rol impuesto socialmente se ve permeada por creencias las cuales orientan su
papel como entorno inicial de desarrollo y es sefialada entonces por algunos como la responsable
de lidiar con el consumo de marihuana cuando socialmente pasa a ser una “verdadera”
problematica. Segiin Hyman y Sinha (2009), se reporté un indice de consumo de marihuana mas
alto en aquellos estudiantes que tuvieron vinculos poco desarrollados en sus familias y relaciones

que tenian dificultades marcadas.

La postura anterior se ve reflejada en gran parte de los estudiantes encuestados, pero con
los entrevistados, se percibe a la familia como la principal fuente de apoyo frente a una
problemdtica como esta, quienes en lugar de convertirse en verdugos para quien consume y
responsables directos o indirectos de esta practica, sean vistos como personas con quienes se
pueda contar, apoyando en este caso al estudiante de la facultad de ingenieria consumidor.
Relacionado con el anterior planteamiento, expresa el profesor 2 “Y en la familia puede que esté
la base de muchas cosas, pero se considera que el mayor apoyo debe provenir de alli, asi como

también el mayor cuidado (comunicacién personal, 5 de octubre de 2024).

A partir de los resultados obtenidos, el consumo de marihuana se reconoce como un factor
que incide en el desempefio académico; sin embargo, no llega a constituirse en un impedimento
definitivo para la culminacion de los estudios. Esta percepcion, en algunos casos, funciona como
una forma de justificar el consumo dentro de la universidad, aun cuando se reconocen las
diferencias en los procesos formativos y en las exigencias académicas propias de cada facultad y
programa. Es decir, de acuerdo con los sujetos que participaron en el estudio el consumo de
marihuana siempre impactard de una u otra forma a quien lo practica, pero no sera un factor que
le impida culminar su proceso de formacion, sin importar que su carga académica sea mas

“dificil” a comparacion de otros.
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La funcionaria 1 expresa:

...también si lo veo desde la facultad de ingenieria, lo que tiene que ver con la rigurosidad de la
formacion, la exigencia de los profesores, los microcurriculos que se manegjan aqui, digamos como
esa exigencia podria también hacer que un estudiante pues fuera mas inclinado a utilizar esta
sustancia. No digo que sea asi porque también tiene que ver con cOmo asuma la persona y las
herramientas con las que cuente para afrontar este campus, totalmente lo considero asi ... pero pues
si podrian haber algunos rasgos diferentes entre facultades que podrian llevar a los estudiantes al

curso”. (Funcionaria 1, comunicacion personal, 05 de octubre 2024)

Lo anterior representa la vision popular que pueden llegar a tener dentro del campus
universitario, siendo en este caso particular algo que se logra evidenciar por los testimonios de las
entrevistas. La carga académica que asumen los estudiantes de la facultad de ingenieria se
considera alta, la exigencia por parte de los docentes y directivos, ademas de los temas abordados
correspondientes a cada programa y sus requisitos, tales como la matematica, la estadistica o la
fisica, son vistos como complejos por ende, propensos a que la dificultad y la rigurosidad
evaluativa sea mas alta, sobrellevando todo esto por medio de distintas practicas, algunos
recurriendo al consumo de marihuana como forma de “lidiar” con la preocupacion generada. Lo
anterior puede demostrarse en estudios como el realizado por Liebregts et al. (2013) donde
abordan que el consumo de marihuana puede ser influenciado por la necesidad de sentirse

estimulado en periodos de exigencia académica.

Por otra parte, al momento de consultar sobre posibles causas que pueden llevar a iniciar o
perpetuar el consumo de marihuana, se plantearon distintos escenarios tanto en la encuesta
realizada a los estudiantes de ingenieria como las entrevistas llevadas a cabo a miembros de la
comunidad universitaria de la misma facultad. Los escenarios abordados especificamente en la
encuesta fueron los conflictos familiares, condiciones patologicas individuales relacionadas a la
salud mental, desempeiio académico, costumbres culturales o espirituales, querer potenciar o
alterar condiciones fisicas y mentales para alguna tarea o situacion siendo una especie de dopaje,
también el consumo social para la busqueda de diversion y por ultimo la influencia social. Por
otro lado en las entrevistas se realizd un abordaje algo mas general, pues debido al mismo

caracter de la entrevista y la amplitud del testimonio, algunos de estos escenarios fueron
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abordados a lo largo del didlogo con el entrevistado. Ejemplo de lo anterior, esta lo expresado por
Siddiqui et al. (2022) afirmando que las diversas normas y valores forjados en la cultura, influyen
en aceptar o no al cannabis, incluyendo actitudes religiosas, ideologias politicas, y pertenencia a

grupos y subculturas.

Para abordar este punto se hace uso del planteamiento realizado Mejia et al. (2018) y
Fuentes et al. (2011) donde la percepcion adquiere caracter como social- sensorial, lo cual
representa de forma articulada la manera en que aparte de lo fisico, se logra percibir lo social y
cultural propiamente. Uno de los elementos que se tienen en cuenta para afirmar esto son los
resultados de algunos puntos en la encuesta relacionados a lo social o cultural, aunque podria
aplicarse a todos, pero consideramos que lo que se busca analizar se hace mas evidente en estos,
como en la influencia social donde el 14,0% consideran que si influye en el consumo, mientras
que el 65,3% consideran que no, dando a entender que la responsabilidad sigue siendo del

individuo y aparte de ello percibiendo desde lo sensorial y a su vez lo social- cultural.

Inicialmente para los encuestados ninguno de los contextos o situaciones fueron posibles
causantes del consumo de marihuana o razones para perpetuarse, siendo el mas cercano de estos
el desempeno académico que se debe tener dentro de la facultad de ingenieria, dando a entender
que este causante seria el mas cercano a ser una realidad, sin embargo, no termina de convencer
como algo factible o exacto que se pueda afirmar como influyente. Un cambio significativo en la
opinidn se presenta con los entrevistados, pues consideran y reflexionan sobre el impacto que
pueden tener algunos de estos posibles causales y la forma en como se pueden dar. Entre estos

causales para el consumo se destacan los conflictos familiares.

Una de las participantes expresa:

...y otros, pues si hay problemas familiares de soledad, ;no? La cosa con esta sociedad se ha vuelto
tan individualista, ;no? Donde la gente ha perdido mucho el apoyo, el sentirse parte en su nucleo
familiar, cobijado por su familia y lo mismo en su trabajo o en su estudio y entonces hay problemas.
sociales y familiares, jno es cierto? La moda. Es la onda que todos aqui llevan y yo no quiero estar

out, ;no es cierto? De la onda de meterle a mi cacho de marihuana, entonces también lo hago para
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que no me aisle. Entonces si ... si hay muchos factores sociales, familiares, claro que si. (Profesora

1, comunicacion personal, 05 de octubre 2024)

En el anterior testimonio se expresan planteamientos sobre la familia y la forma como estas
tienen influencia en el consumo, afirmando que la soledad es algo que puede llegar a darse dentro
de los contextos familiares y donde esta debe dar apoyo a quien consume, siendo en este caso el
estudiante, expuesto a esta problematica por diversas razones, el cual al no sentirse valorado,

escuchado o abandonado, recurre a esta practica.

Otra postura planteada es la siguiente:

Eso si lo percibe uno, mas que todo en las situaciones generales, en las situaciones familiares,
perdon. Seguramente muchos de los jovenes piensan que la marihuana, es como el alcohol.
Digamos, en el trago, muchas personas buscan ese socorro, yo pienso que lo mismo pasa, ;Cierto?
... y también influenciado por la misma sociedad, por la misma cultura, por la misma naturaleza de
las universidades, ya sea publica o sea privada, pero si tiene que ver mucho la parte familiar. Yo en
eso si creo que puede que este sea un escape, ;Cierto?, que la misma persona, el mismo estudiante,
ya sea hombre o mujer, buscan en la marihuana ese tipo de cosas, yo creo que si, sin ninguna duda.

(Profesor 3, comunicacion personal, 05 octubre 2025)

El anterior planteamiento realizado por uno de los entrevistados da a conocer su percepcion
también sobre la familia, donde el estudiante se ve involucrado en distintas dinamicas
contextuales, siendo el consumo de marihuana una via de escape frente a estas vivencias. Los
conflictos familiares a pesar de ser algo que no se puede evitar y que son necesarios para el
desarrollo de estructuras y dindmicas sociales, pueden ser asumidos dependiendo de sus motivos,

las posturas que conservan sus participantes y las consecuencias que pueden llegar a tener.

Para finalizar este apartado se destaca a la influencia y la moda correspondiente en cada
contexto como motivaciones aparentes para llevar a cabo acciones de consumo, siendo esta una
creencia popular relacionada al inicio de esta practica dandole un papel de culpa externa y
responsabilidad a terceros cuando se aborda el consumo. El querer divertirse en algunas

ocasiones se cree que da para el consumo de marihuana y para otras sustancias psicoactivas,

75



siendo la universidad un contexto que facilita también el consumo de estas y la aparente
“compafiia” para hacerlo. El buscar pertenecer o demostrar es otro elemento considerado
mayormente por los entrevistados quienes evidencian situaciones de caracter diverso pero que
centran sus argumentos en causales ramificadas, que parte de las dos anteriormente planteadas.
Segtin Boys ef al. (2001) El uso de la marihuana puede llegar a formar parte de una identidad
particular con caracter social, como algunas subculturas, donde su consumo se vuelve parte de

sus dinamicas e identidad.

En sintesis, las percepciones sobre el consumo de marihuana no pueden reducirse a

9

respuestas simples de “si” o “no”, ya que involucran dimensiones tanto personales, como
culturales y sociales que atraviesan la manera en que este fendmeno llega a ser comprendido.
Dichas percepciones pueden asociarse a la atribucion de responsabilidades o a la busqueda de
culpables frente al consumo, lo cual deja en evidencia que mas alla de una practica individual, se
configura como una problematica social. En este sentido, resulta necesario prestarle mayor

atencion, en especial al interior del contexto universitario y de manera particular en la Facultad

de Ingenieria.

5.2 Comunidad Universitaria a partir de los resultados de la investigacion

El concepto de comunidad universitaria, entendido como el conjunto de estudiantes,
docentes, funcionarios y demas actores vinculados a la institucion, atraviesa esta investigacion de
manera central. Todos ellos participan y se ven inmersos en el fendémeno social que aqui se
analiza, aportando percepciones y experiencias que permiten comprenderlo en mayor
profundidad. En este capitulo, dicho concepto se articula con los hallazgos obtenidos a partir de
la observacion, las entrevistas y las encuestas, con el propdsito de vincular las voces de la

comunidad universitaria a la interpretacion de los resultados.

El concepto de comunidad universitaria es usado a lo largo de la investigacion y en mayor
medida a todos quienes la conforman, es decir, estudiantes, profesores, funcionarios y entre otros
cargos vinculados, que a su vez se encuentran en medio del fendmeno social al que se busca

explorar y definir algunas percepciones a partir de testimonios y opiniones de la misma
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comunidad universitaria. Para este capitulo el concepto de comunidad universitaria sera
relacionado con elementos que se pudieron identificar en los resultados de la observacion, las
entrevistas y las encuestas realizadas. La primera a partir de la observacion serd un andlisis
netamente cualitativo y por parte de los investigadores, mientras que desde los otros dos, se
abordard desde la percepcion de los investigadores y la relacién directa con los datos
suministrados por los participantes. Como se planted en principio para Trowler (2008) la
comunidad universitaria representa un elemento fundamental al momento de desarrollar un

proceso institucional, por ello resalta su importancia como entidad social para la universidad.

Se comienza planteando que la comunidad universitaria en algunas ocasiones es un
concepto que no se asume en su totalidad y se limita a la existencia de individuos en un solo
espacio, siendo en este caso la facultad de ingenierias de la Universidad del Valle, donde se
observd algunas muestras de poco compromiso con el percibir al fenomeno del consumo de
marihuana como algo que se debe problematizar y trabajar al menos por regular esas posibles

condiciones que puedan llevar a que se inicie o se incremente esta practica.

Nos referimos en caso de la observacion al normalizar algunas otras formas de consumo de
cualquier sustancia psicoactiva no solo en la facultad de ingenieria y sus alrededores, sino que
también en el campus universitario en general, siendo esto abordado las entrevistas por ejemplo,
las cuales reflejan distintas percepciones y algo mas de lo que se abordo en la observacion o en la
encuesta, siendo muestra de ello la percepcidon sobre el consumo de otros tipos de sustancias
psicoactivas aparte de la marihuana y de las cuales se deduce puede ser apertura, dar pie o

reforzar el consumo de esta ultima.

En las observaciones se podria decir que se percibe poco compromiso con el bienestar de
los miembros de la comunidad universitaria. A diferencia del cuidado que se tienen de los
espacios pertenecientes a la facultad, y con esto hacemos referencia a sus areas fisicas y
estructuras que hacen parte de esta, y donde observamos una preocupacion mas arraigada por el
bien fisico que un accionar movido desde la empatia para buscar impactar con elementos

positivos en quienes consumen marihuana, estando enfocado en los miembros de la comunidad
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universitaria pertenecientes a la facultad de ingenieria pero que realmente puede trasladarse a

otras zonas del campus universitario.

La empatia por parte de quienes participaron en la investigacion y especificamente en las
entrevistas es un elemento que no se aborda como un punto sobre el que se cuestiona, pero a
partir de las respuestas obtenidas se deducen ciertas percepciones que tienen los participantes y lo
que dicen sentir hacia el fendmeno del consumo de marihuana. Para los entrevistados el consumo
de marihuana genera percepciones variadas en el espacio universitario y en quienes lo habitan
incluidos en ellos mismos, pues surgieron posturas desde la aceptacion total del consumo de
marihuana hasta la preocupacion por el bienestar individual y social que se tienen de algunas
practicas y de quienes las realizan como es el consumo de marihuana. Bajo esta premisa, en su
investigacion Vigil (2022) plantea que existe una relacion de cierta forma entre el consumo de
marihuana y el tiempo que transcurren entre eventos que provocan empatia en quien presencia el

consumo y quien lo realiza.

La aceptacion fue una postura que un individuo dio a conocer como una percepcion que
tenia, ademds de poder valorar la libertad de decision para el consumo de marihuana y el asumir
la responsabilidad propia, donde se percibe a su vez que esto no es una problematica, pero que si
lo fuera seria algo que recaeria sobre el individuo, quien es aquel que asume y demarca los

limites de su consumo y que tanto se deja afectar por una posible adiccion.

Por otra parte, también se perciben formas de indiferencia frente al fendémeno del consumo
de marihuana, especialmente si se relaciona con el bienestar de quienes consumen y quienes
pasivamente pueden llegar a ser afectados por esto. La indiferencia se percibe en estudiantes,
profesores y funcionarios entrevistados, quienes dan a entender que aunque no apoyan el
consumo de marihuana como tal, estos no lo asumen como un tema que la comunidad debe
asumir como su responsabilidad pues es eleccion de cada quien exponerse a llevar a cabo
practicas que atenten contra su salud, no obstante reconocen la condicion de un ambiente positivo
y sin exposicion al consumo de marihuana para aquellos que no tienen que ver nada con ¢€l. En las
entrevistas se abordan a modo de testimonio de esto, escenarios como clases las cuales se vieron

afectadas por el consumo de marihuana o reuniones académicas las cuales atravesaron por la
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misma situacion, y donde se expresa como factor extra la imagen agravante que deja para la

facultad de ingenierias.

Y es que la imagen de la institucion y la de la facultad se convierte en un punto el cual llega
a preocupar mas a algunos participantes por encima del bienestar como tal de quienes llevan a
cabo esta practica. Se reconoce la importancia de la imagen de un espacio especifico y como esta
refleja algunos aspectos o condiciones de las dinamicas sociales, ademas de ser aquello que
primero se percibe cuando se interactiia con un espacio en especifico y en este caso habitar la
facultad de ingenierias por parte de estudiantes, profesores, funcionarios y trabajadores. No
obstante, se desplaza el sentido de bienestar y la intencion de preguntarse sobre el fenémeno
social y formas de afrontar este fendémeno devenido en problema de salud publica, pues sigue

primando el desplazar el consumo de marihuana hacia otras areas de la institucion.

Aunque por otra parte se evidencio que algunos entrevistados mostraban empatia hacia la
poblacioén consumidora y hacia la importancia dada al consumo de marihuana, en las condiciones
que puedan llegar a iniciarlo o las consecuencias que puede traer al propio individuo y su
entorno, de esta forma dando muestra de la importancia otorgada al individuo y a la intencion de
evitar el consumo de marihuana dentro de la institucion, a su vez que se impacta en los contextos

individuales de quien consume y quienes percibimos el consumo de marihuana sin practicarlo.

Para finalizar el capitulo es posible afirmar que, aunque el fenémeno del consumo de
marihuana sigue siendo un tema que trata de normalizarse, mas para evitar entrar en discusiones
de distinta indole social que para intervenir movidos por la empatia hacia la poblacion que
consume, la poblacion que lo hace de forma pasiva y la poblacion que de otras formas se ven
comprometidos cuando se lleva a cabo esta practica. La intervencion sobre este fendémeno
devenido en problemadtica por organismos a nivel mundial e investigaciones anteriores, ademas
de la percepcion sobre la comunidad universitaria en general, pero en este caso particular por
quienes pertenecen a la facultad de ingenierias, es algo sobre lo que se debe generar un proceso

solido buscando el bienestar comun, el bienestar de todos quienes pertenecen a la facultad.
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5.3 Consumo de marihuana a partir de los resultados de la investigacion

En este capitulo se busca abordar el consumo de marihuana y algunos aspectos que son
desarrollados a partir de la percepcion de los resultados obtenidos en el proceso de investigacion
realizados como las entrevistas y las encuestas dirigidas a la comunidad universitaria. Iniciando
con la vision general que se pudo definir que hay dentro de la facultad de ingenierias sobre el
consumo de marihuana, y el cual es visto de forma general como una practica normalizada dentro
de la institucion, pues se ha convivido con ¢l durante décadas, ademas que con el surgimiento de
nuevas posturas sociales, culturales y politicas el consumo de ciertas sustancias se ha venido
aceptando bajo el amparo de derechos propios, los cuales son utilizados como forma de hacer

valer esta practica, normalizar y en algunos casos promoverla como alternativa saludable.

El fendmeno del consumo de marihuana en la comunidad universitaria participante se
percibe como una practica comun, sin remarcar los riesgos especificos que pueden llegar a
representar para quienes la llevan a cabo y para quienes los rodean, ignorando los riesgos que

conlleva su consumo.

Se percibe al consumo de marihuana como una sustancia similar al alcohol o al tabaco la
cual puede llegar a consumirse de forma en que no afecte otros aspectos de la vida, anteponiendo
y defendiendo su consumo por encima de las anteriores sustancias, vista como una alternativa de
diversion e ignorando los dafios quimicos que a largo plazo puede llegar a producir, ademas de la
alteracion en el sistema nervioso que esta provoca de manera inmediata y como se da en distintos

cuerpos.

Segun las fuentes consultadas los componentes que la marihuana desprende al ser quemada
o usada para el fin del consumo tienen un efecto ain mas nocivo para la salud debido a la
combustion y lo que puede llegar a provocar en el cuerpo. Estas sustancias las cuales varian entre
acidos, amoniaco, bezantracenos, entre otros, no son percibidos de ninguna forma por los
participantes en la investigacion, dando a conocer que a pesar de que algunos no estaban de
acuerdo con el consumo por lo que representa para la universidad, no se trabaja ni se reconoce el

riesgo real que hay detras de esta sustancia ni sus consecuencias a nivel organico. La marihuana
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puede ser considerada como una sustancia de un riesgo bajo por algunos, pero su uso constante
puede generar dafio a nivel cognitivo, emocional y social, especialmente en jovenes y

adolescentes (Volkow et al., 2014).

Seglin una de las entrevistadas la cual es estudiante de la facultad de ingenierias, su salud se
podria ver afectada por el consumo de marihuana, debido a complicaciones con su sistema
respiratorio. La entrevistada en su testimonio aborda como debido a esto ha tenido que guardar
cierto cuidado pues plantea que es un riesgo latente para su bienestar y para el desarrollo de sus
actividades en el campus universitario, ademas de representar para ella un riesgo a nivel general,
pues altera las dindmicas en los espacios de formacion académica y genera que no se den

condiciones Optimas para llevar a cabo procesos de aprendizaje.

La participante expresa:

A mi lo que me molesta es que me llegue el olor, porque yo no consumo y el olor de la marihuana
me ... es que cuando yo era nifia yo sufria de asma, entonces yo cuando me llegaba el olor de
marihuana o de cigarrillo, porque digamos que no odio solamente la marihuana, sino también el
cigarrillo, esa noche fijo fijo tenia que ser hospitalizada. (Estudiante 2, comunicacion personal, 30

de julio 2024)

Lo dicho anteriormente refleja la forma como también puede llegar a reconocerse el
consumo de marihuana y lo que representa para algunos miembros de la comunidad universitaria,
pues vulnera la salud y agrava casos que con anterioridad se han identificado como de sumo
cuidado, siendo ejemplo de estas patologias que especialmente afectan al sistema respiratorio y

nervioso y las cuales se ven afectadas por esta practica.

Otro aspecto importante dentro de la categoria del consumo de marihuana es su impacto a
nivel neuronal, pues se plantea la existencia de compuestos quimicos que representan desgaste a
nivel del sistema nervioso y parte de este debido a procesos resultantes a partir de aleaciones
provocadas al momento de su elaboracion, ademas de las formas como puede llegar a
consumirse, siendo la combustion nuevamente una fase determinante para convertir la planta en

alucindgeno listo para su ingesta por vias respiratorias. Esto es reconocido cientificamente, pero
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considerado por un sector de los participantes en la encuesta como una practica que puede llegar
a la que restarle importancia, dando ejemplo de esto la influencia de cuadros clinicos de salud
mental en el posible consumo de marihuana, donde el 13,0% esta de acuerdo, mientras que el

56,5% dice no estarlo.

Lo anterior hace contrapeso segun los datos del Ministerio de Justicia y del Derecho (2019)
organismo estatal que considera una significativa preocupacion por lo que pasa si el consumo de
esta se ve en aumento. Lo anterior debido a las consecuencias en la salud mental se haran aun
mas evidentes a su vez que cuadros clinicos representan un verdadero riesgo al facilitar caer en

esta practica.

Otra manera en la que se consume marihuana dentro del campus universitario es su ingesta
como alimento a manera de pasteles, galletas y otros productos dulces. Resaltamos que esta
forma de consumir marihuana no fue abordada por ninguno de los participantes en la
investigacion, pues todo el foco se iria hacia como fumar o vapear marihuana en el campus,

delimitando el area comprendida para la facultad de ingenieria.

Lo anterior expone una percepcion por parte de los participantes donde el consumo de
marihuana es reconocido como una problemadtica por algunos solamente, los cuales no son
mayoria segun los resultados de la investigacion, donde estos consideran como fumar si es un
problema y es sobre lo que recae las posturas en contra. Es decir que el consumo de marihuana se
vuelve un problema si es percibido por los demaés, no solo desde el olfato, sino también desde lo
visual. La percepcion que se tiene del consumo de marihuana y su relacién con considerarlo un
problema se da debido a la concepcion dafiina que se le da al cigarrillo y sus procesos quimicos,
los cuales no son algo comun a nivel social, al menos no tanto como comer o ingerir licor, que

llega de cierta forma a ser mas normalizado y por ende aceptado.

Algunas posturas por parte de los participantes relacionadas con el consumo de marihuana

y los factores bajo los cuales se hace evidente su uso en ciertos espacios son variados.
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La primera de estas percepciones expresa:

Pero a mi si me parece como preocupante el hecho de que uno encuentre tantisimos compaiieros
que llegan oliendo marihuana a los salones porque si ha pasado, me ha pasado. Yo en algin
momento llegué a ver clases con dos o tres personas que llegaban pasadas a marihuana y entonces a
mi me parece que si, para mi si es un caso preocupante, aunque no solamente el consumo de

marihuana. (Estudiante 2, comunicacion personal, 30 de julio 2024)

Es posible relacionar lo expresado por la anterior participante como una forma de asumir
los alcances que puede llegar a tener el consumo de marihuana y sus efectos en el olfato y lo
notable que llega a ser su presencia cuando esto se da, donde no solamente estaria impactando a
uno solo de sus consumidores directos, sino que de manera pasiva, el consumo de marihuana
llega a ser una afectacion dada a nivel general hacia otros en el contexto de la facultad. Ahora
bien, el que la participante reconozca la existencia de un consumo de marihuana en la facultad de
ingenieria a través de los sentidos refuerza el hecho de que se debe promover un cambio respecto
a las dinamicas desarrolladas dentro del contexto universitario, las cuales se orientan a priorizar
la salud mental y fisica, ademas de promover perspectivas distintas de esta practica. Dentro de las
percepciones que se tienen sobre el consumo de marihuana se pueden llegar a resaltar otros

elementos ideologicos para el analisis

Ejemplo de lo anterior:

Pues por lo menos este tipo de drogas, como la marihuana pues que no son drogas como tan no son
drogas pues tan fuertes, como decir un fentanil o una cosa de estas pues... que han surgido
ultimamente, estas pastillas o cosas de esas pues la marihuanita siempre como que ha estado en la
sociedad, por lo menos yo creo que desde el siglo pasado esta presente, entonces pues... Es alla uno
como el cigarrillo, como el alcohol, que tienen las mismas caracteristicas, donde estas son drogas
pues que ... Que pueden llevar pues a una persona a volverse alcohdlica y puede causarle dafio a su
cuerpo y a su mente. Eso mismo puede pasar con la marihuana, ;no es cierto? Entonces, pues, tiene

sus mas y sus menos, ;jno? ;No es cierto? (Profesora 1, comunicacion personal, 05 de octubre 2024)
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La anterior percepcion por parte de la profesora entrevistada refleja una postura critica
frente al consumo de marihuana, resaltando de manera implicita su condicion de problematica
para la salud publica y para el bienestar social dentro del campus, pero especialmente en la
facultad de ingenierias, donde ella considera que es un problema el cual a nivel quimico funciona
de tal forma que establece vinculos de adiccion con otras sustancias psicoactivas. La entrevistada

tiene en cuenta sustancias como el fentanilo, el alcohol y la nicotina.

Por ultimo, la siguiente perspectiva considera que:

iA verl... lo que pasa es que la marihuana es igual que una cerveza o es igual que otras sustancias
que generan adiccion ;si?... el problema es cuando, por el mismo hecho de ser como prohibitivo y
todo eso se convierte ya como en una especie de elemento que genera algin tipo de comportamiento
especial en esas personas por el hecho de sentirse perseguidos o por el hecho de sentirse que hay
que esconderse y me parece que los riesgos de una adiccion son muy altos, entonces ahi es donde se
generan los peligros asociados al desarrollo de los muchachos. (Profesor 2, comunicacién personal,

05 de octubre 2024)

El anterior testimonio refleja una percepcion sobre el consumo de marihuana orientada a
reconocer la forma en que algunos puedan llegar a asumirla, siendo algo que se plantea muchas
veces como una sustancia similar a otro tipo de psicoactivos, como el licor. En este caso por parte
del profesor 2, la cerveza se relaciona con la marihuana, puntualizando su similitud también con
otras sustancias. Ademas, el docente expresa el grado de peligrosidad cuando esta actividad se

asume como satanizada, mas aun a las personas que la llevan a cabo.

Para puntualizar en algunos aspectos que se reconocen en este apartado y sus respectivas
ideas relacionadas al consumo de marihuana dentro de la facultad de ingenieria, se desataca la
percepcion sobre la practica y la forma como se lleva a cabo, especificamente la manera en como
se consume, pues aunque no se menciona el preferir una manera por encima de otra, el disgusto
presente en los testimonios se da por el humo que produce y el aroma que deja en el ambiente, lo
cual involucra que se presenten condiciones que dificultan cuadros de salud para algunos
miembros de la comunidad universitaria, especialmente los del sistema respiratorio, teniendo

como ejemplo de esto lo presentado por la estudiante de ingenieria entrevistada. Aparte del humo
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producido por el consumo de marihuana en cigarrillo, también se destaca el uso del vapeo,
practica que se ha vuelto popular con el tiempo en nuestro contexto, especificamente en la
Universidad del Valle, debido a sus aromas frutales y la creencia que es menos destructiva para el
organismo. El vapeo no es una practica que los entrevistados expresaran tener demasiado
presente, pero que al final de cuentas buscaba impactar teniendo los mismos efectos que el

cigarrillo.

Otra caracteristica percibida por algunos entrevistados es su similitud con otras sustancias,
como la cerveza, pero no en su compuesto quimico ni en su forma de ingerirla, sino en los efectos
que esta puede tener a nivel social, siendo percibida como una sustancia que de a poco se
normaliza dentro del campus universitario y al igual que una cerveza, adictiva en cierto nivel y a
su vez normalizada. Las anteriores caracteristicas involucran aspectos que se destacan por encima
de otros y para quienes fueron entrevistados, se ramifica en distintas percepciones las formas
como realmente puede afectar a la comunidad universitaria en la facultad de ingenieria el

consumo de marihuana.

El consumo de marihuana en la facultad de ingenieria termina teniendo un impacto que a
ojos de los entrevistados varia dependiendo a quien se le pregunte, pero que al final no pasa como
algo desapercibido ni que pueda ser facilmente ignorado, pues tiene implicaciones que impactan
en la salud y en la imagen del campus universitario. La manera como se asume y se abandera el
bienestar propio de la facultad de ingenieria y su comunidad, posee aristas que pueden llegar a
considerar el consumo de marihuana como un problema o por otro lado como una practica que
hace parte ya de dindmicas locales, las cuales se terminaran asumiendo como una practica

comun.

5.4 Trabajo Social y posible papel en la promocion y prevencion del consumo de

marihuana en la Facultad de Ingenieria de la Universidad del Valle
Para iniciar podemos entender al Trabajo Social en este caso como una disciplina

comprometida en distintas areas de accion y sus problemadticas, transformada especialmente en

una forma de tratamiento e investigacion de los factores que pueden llevar al consumo y cémo
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gestionarlo. En este caso busca intervenir en el consumo de marihuana dentro de la facultad de
ingenieria, contexto donde lo entiende como una practica la cual genera distintas percepciones y
desarrollando juicios morales que tienen como antesala procesos de crianza y formacion en un
contexto general, es decir que la manera como asumimos la problematica del consumo de
marihuana tiene bases en visiones familiares y de otros miembros préximos a nosotros, como

amigos, compafieros de trabajo o estudio.

A partir de los planteamientos anteriores, las investigaciones sobre el impacto producido
por el consumo de marihuana y las condiciones bajo las cuales se puede dar, podemos terminar
de considerarlo como un problema para la universidad y quienes habitan en ella, pues el seguir
con estas practicas da pie a que se desarrollen condiciones poco adecuadas para el desarrollo de
un ambiente saludable, incluyendo practicas que impactan en la economia interna, bienestar

social y condiciones para una convivencia pacifica en el campus.

Hasta ahora, al realizar esta investigacion, hemos podido observar que la relacion entre
salud mental y consumo de sustancias psicoactivas (SPA) ha tomado mayor visibilidad en los
entornos universitarios. Factores como el estrés académico, la presion social, la incertidumbre
frente al futuro profesional o las dindmicas familiares y econdmicas, han contribuido a que
muchas y muchos estudiantes recurran al consumo de marihuana como una forma de escape,
recreacion o incluso de autorregulacion emocional. Frente a esta realidad, el Trabajo Social
encuentra un campo de intervencion clave, no solo desde lo asistencial sino también desde lo

preventivo, lo educativo y lo comunitario.

El rol del Trabajo Social en este tipo de problemadticas se caracteriza por una tener una
mirada integral, que no se limita a sefialar al consumidor como sujeto de riesgo, sino que busca
comprender el contexto en el que ocurre el consumo y las razones sociales, econdmicas y
culturales que lo atraviesan. En el &mbito universitario esto significa reconocer que el consumo
de marihuana no es un hecho aislado ni ajeno a las dinamicas propias de la vida estudiantil, sino
que puede estar relacionado con multiples factores que afectan el bienestar psicosocial de los y

las estudiantes.
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Desde esta perspectiva, la salud mental no puede pensarse inicamente como la ausencia de
enfermedad, sino como un proceso social que implica equilibrio emocional, vinculos sanos,
condiciones de vida dignas, acceso a espacios y redes de apoyo. El Trabajo Social desde un
enfoque de derechos y promocion del bienestar, contribuye a visibilizar estas dimensiones y a
disefiar estrategias orientadas a fortalecer los factores protectores, la participacion estudiantil y el

sentido de pertenencia en el campus universitario.

Tal como afirman Lopez y Restrepo (2020), el Trabajo Social en la universidad esta
llamado a construir intervenciones preventivas que promuevan el cuidado de la salud mental
desde enfoques inclusivos y no estigmatizantes. Esto significa superar los discursos que
estigmatizan el consumo, para dar paso a espacios de dialogo, reflexion y acompafiamiento
colectivo. En la misma linea, De la Cruz y Ramirez (2019) sostienen que el Trabajo Social debe
asumir un papel activo en la transformacioén de los imaginarios sociales que rodean al consumo
de drogas, reconociendo que muchas veces este se vincula con busquedas de identidad,

pertenencia, esparcimiento o contencidon emocional.

Desde esta perspectiva, la prevencion del consumo de marihuana en la universidad no
puede reducirse a campafias informativas basadas ni en el miedo ni en el castigo. Es necesario
crear estrategias participativas que promuevan el andlisis critico, el autocuidado, el
fortalecimiento de las redes de apoyo y el abordaje del consumo como un fenomeno de alta
complejidad. Aqui, el Trabajo Social tiene la capacidad de articular acciones colectivas que
convoquen tanto a estudiantes, como a docentes, personal administrativo, personal operativo y

personal directivo, fomentando una cultura universitaria mas empatica, saludable y solidaria.

Es por todo lo anterior, que Trabajo Social frente a esta problematica interna no busca ser
exclusivamente prohibitivo, la idea principal es que se logre incentivar la generacion de una
conciencia orientada a la prevencion, la intervencion integral a miembros de la comunidad
universitaria, la reducciéon de dafos y la construccion de entornos mas saludables. Como fue
planteado por Bark et al. (2023), el Trabajo Social no busca un impacto a través del analisis
biomédico para los miembros de la facultad de ingenieria, pero si involucrarse por medio de

estrategias de concientizacion e impacto en la salud mental. Para influir con la intenciéon de
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generar un cambio en esta problematica, el Trabajo Social puede generar espacios de atencion e
informacion orientados a tratar temas de salud mental por medio de un trabajo interdisciplinario y

dinamico por parte de los organismos correspondientes dentro de la institucion.

Los pilares fundamentales del Trabajo Social que en este caso que se construyen son
orientados a la prevencion del consumo de marihuana, en especial desde edades aiin tempranas
dentro del contexto universitario local. Los y las profesionales del Trabajo Social pueden verse
beneficiados al momento de elaborar planes preventivos poder contar con equipos de apoyo
interdisciplinario con un enfoque educativo, psicosocial y comunitario. Profundizando en la
problematica y buscando dar una mirada sobre las posibles acciones a modo de intervencion que
se pueden tomar frente a las percepciones que la comunidad universitaria de la facultad de
ingenieria tiene sobre el consumo de marihuana, se plantean algunas propuestas a modo de

estrategias ejecutables, todo a partir de los resultados obtenidos en esta investigacion.

Segun la informacion recopilada en las investigaciones, la facultad de ingenieria no se
contempla como un espacio propenso a la problematica del consumo de marihuana, pues este se
orienta a otros sectores del campus universitario, no obstante, el impacto que busca tener el
presente documento se encamina a la exploracion de las percepciones acerca de la problematica
del consumo, especialmente de quienes no lo llevan a cabo. Se considera que a partir de esto se
debe sugerir algunas maneras en que se podria llegar a impactar dentro de la poblacion
universitaria perteneciente a esta facultad. A falta de documentacion correspondiente al tema y de
una estrategia conocida por parte de bienestar universitario en la Universidad del Valle, se
construyeron algunas propuestas desde el Trabajo Social para lograr generar un impacto en las

dinamicas de la facultad de ingenieria como espacio principal.

La primera de ellas se plantea como programas universitarios de sensibilizacion donde se
instruye a los estudiantes sobre las consecuencias fisicas, psicologicas y sociales del consumo de
marihuana, partiendo de investigaciones realizadas en contextos similares, como caracteristicas
sociodemograficas donde se busca identificar elementos tales como las edades mas frecuentes
que se presentan en los consumidores de marihuana, el perfil laboral solamente para quienes lo

ejercen, las dindmicas y las condiciones dadas en los grupos a los que pertenecen, como la
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familia, los amigos, el barrio, grupos religiosos, equipo de trabajo, o compafieros de universidad.
Para su ejecucion se plantea la realizacion de jornadas de sensibilizacion donde se aborden el
tema del consumo de marihuana a través de la proyeccion de material audiovisual, material de
lectura y de charlas por parte de profesionales con conocimiento sobre la problematica del

consumo de marihuana abordando la promocion y la prevencion para la facultad de ingenieria.

También distintos talleres de fortalecimiento para las habilidades sociales, donde se puede
plantear el impacto que puede tener el consumo de marihuana y la manera como se percibe a
quien recurre a esta practica, si es visto desde posturas que reflejan discriminaciéon o falta de
empatia por parte de los mismos miembros de la comunidad universitaria. Esto se desarrolla a
partir de las investigaciones realizadas y la necesidad de buscar derribar algunas barreras
relacionadas con la indiferencia frente a la problematica y la estigmatizacion sobre si se debe
actuar o no, buscando generar conciencia sobre la salud publica y dando a entender que es una
problematica que impacta a todos de cierta forma. Se sugiere encuentros donde se participe de
manera voluntaria, pero con un atractivo tematico el cual pueda permitir la construccion de
productos visibles que sean parte de un posible cambio frente a esta problematica. Como ejemplo
de esto podrian desarrollarse espacios en los cuales se elaboren pancartas, pinturas, esculturas,
ensayos, cuentos, obras teatrales y demds demostraciones artisticas o literarias que puedan

incentivar al cambio de percepciones frente a la problematica del consumo de marihuana.

También se pueden analizar y considerar propuestas para espacios deportivos a través de la
voz de profesionales en areas relacionadas a la salud y formacion fisica. Se pueden considerar
maratones dentro del campus universitario, competencias de natacion, partidos de fatbol sala y
fatbol campo, de voleibol, de tenis, ademas de otras disciplinas, que tengan como finalidad hacer
conciencia sobre el uso de sustancias psicoactivas y la forma como estas afectan el organismo,
ademas de las relaciones sociales y el impacto en actividades que puedan requerir trabajo en

equipo, motricidad y habilidades de comunicacion.
Por ultimo, consideramos importante poder desarrollar actividades orientadas al cuidado

ambiental donde se abordan temas como la promocion y prevencion del consumo de marihuana a

partir de practicas de siembra como la jardineria y la limpieza de espacios dentro del campus
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universitario, especificamente en la facultad de ingenieria, buscando generar un ambiente sano
donde poder desarrollar las actividades académicas y laborales, dependiendo de quien sea

participe.

Al momento de sugerir mas propuestas, planteamos lo realizado por Trabajo Social en el
desarrollo de actividades comunitarias, que fomentan estilos de vida donde se desarrollen
vinculos desde la empatia y la bisqueda del bienestar general para quienes consumen y hacen
parte de la misma comunidad universitaria. Para ello se considera que la conformacion de
equipos de trabajo orientados al desarrollo de campafias donde el voluntariado tanto dentro como
fuera de la institucion universitaria sea una labor que se deba desarrollar, pues genera conciencia
acerca de la problematica y se extiende el mensaje donde expone la intencion de bienestar

universitario para generar garantias de bienestar.

El Trabajo Social en este caso busca no solo evitar el consumo de marihuana, sino también
abordar los factores de riesgo asociados a esta practica, ademads la forma como es percibida por
distintos individuos dentro de la facultad, quienes no son ajenos a esta problematica, pero no
como consumidores directos, sino como testigos y consumidores pasivos en algunos casos,
buscando evitar estigmatizaciones y rechazo hacia quienes lidian con el consumo directo. Las
percepciones presentadas por quienes son testigos de esta problematica pueden verse
influenciadas desde problematicas externas como los modelos de crianza donde prime la

discriminacion fruto de factores socioculturales variados.

De acuerdo con las percepciones recogidas en entrevistas y encuestas, muchos miembros de
la comunidad académica sefialan que no todos los estudiantes empiezan a consumir marihuana
dentro del entorno universitario: varios ya han tenido experiencias previas desde la adolescencia
o la educacion media. Esto coincide con hallazgos de estudios en Colombia, donde se identific
que una parte significativa de los universitarios inicid el consumo de sustancias ilicitas,
incluyendo marihuana, antes de ingresar a la educacion superior (Fonseca-Gomez, 2019, citado
de en Rodriguez, 2019). Desde esta perspectiva, el fenomeno del consumo no se originaria
unicamente en la universidad, sino que refleja trayectorias individuales que trascienden el espacio

académico.
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En este sentido, los participantes consideran que el ingreso a la universidad representa una
continuacion mas que un inicio en los patrones de consumo. Como lo sefala Fonseca-Goémez
(2019, citado de en Rodriguez, 2019), “vemos que los estudiantes han consumido drogas desde la
adolescencia” (parr. 4), lo cual sugiere que las instituciones educativas deberian intervenir desde
etapas previas al ingreso. Esta percepcion refuerza la idea de que las estrategias de prevencion y
acompafiamiento deben comenzar en los niveles preuniversitarios, para abordar no solo la

iniciacion en el consumo, sino también su continuidad durante la trayectoria académica.

Por lo anterior, en el marco del objetivo practico de este trabajo, se propone que la Facultad
de Ingenieria cuente con una estrategia integral de atencion al consumo de marihuana, organizada

en tres niveles de intervencion.

En la atencion primaria, el Trabajo Social puede liderar procesos de prevencion y
promocién de la salud mediante campafias educativas, talleres y conversatorios dirigidos a
estudiantes, docentes y personal administrativo. Estas acciones se centrardn en el fortalecimiento
de factores protectores como la comunicacion asertiva, el manejo del estrés académico y la
construccion de redes de apoyo estudiantil. Asimismo, se podrian implementar programas de
pares educadores, en los cuales estudiantes capacitados actiien como lideres multiplicadores de

mensajes de prevencion y de autocuidado (OPS, 2019).

En la atenciéon secundaria, se recomienda establecer un protocolo de deteccion y
canalizacion temprana de situaciones de consumo problematico. Esto puede realizarse a través de
alianzas entre Trabajo Social, Bienestar Universitario y los coordinadores académicos, generando
rutas claras de atencion que permitan orientar a los estudiantes hacia servicios psicosociales o de
salud especializados con una propuesta de oportunidad. La intervencion incluird sesiones de
acompafiamiento individual y grupal, en las que se aborden factores de riesgo como el bajo

rendimiento académico, la desercion o la dificultad en las relaciones familiares (Mora, 2020).
En la atencion terciaria, el rol del Trabajo Social consistiria en acompaiiar a los estudiantes

que ya presentan dependencia, asegurando su articulacion con servicios externos de salud mental

y programas de rehabilitacion. Ademas, se podrian generar espacios de seguimiento académico y
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socio-familiar, con el fin de facilitar la permanencia en la universidad y evitar la exclusion social.
En este nivel, es fundamental aplicar un enfoque de derechos, evitando la estigmatizacion y
promoviendo la inclusion del estudiante en actividades académicas y comunitarias (Agudelo-

Bedoya, 2017).

Con estas acciones, la Facultad de Ingenieria contaria con una ruta de atencion integral que
no solo reaccione frente al consumo problematico, sino que también trabaje de manera preventiva
y promocional, contribuyendo a un entorno universitario mas saludable y con mayores

oportunidades de acompafiamiento a la comunidad estudiantil.
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6. CONCLUSIONES

El desarrollo a lo largo de la investigacion permitio el andlisis de las percepciones que
presentaron los integrantes de la comunidad universitaria de la Facultad de Ingenieria de la
Universidad del Valle — Sede Meléndez frente al consumo de marihuana dentro del contexto
académico, esto realizado a la luz de los objetivos en principio planteados y dando asi

cumplimiento a ellos.

En primer lugar, se reconocieron las opiniones presentadas por distintos actores, donde se
evidencio algunas formas en que se percibe el consumo de marihuana: para algunos constituye un
habito asociado a querer recrearse o relajarse de las exigencias académicas, mientras que para
algunos otros se presenta como una practica que puede afectar la imagen institucional y las

dindmicas de convivencia en medio de espacios comunes.

Las opiniones se recopilaron principalmente por medio de entrevistas y encuestas, de las
cuales surgieron percepciones sobre espacios de consumo dentro de la universidad y sobre los
posibles motivantes. A partir de esto se logrd identificar como algunos estudiantes llegan a
considerar el consumo de marihuana como una practica de libertad individual, mientras que
profesores y funcionarios entrevistados suelen asociarlo con riesgos hacia el bienestar general de

quien consume.

También se lograron evidenciar actitudes que van desde la tolerancia a la critica. Entre los
estudiantes mas jovenes que participaron predomina la normalizacion del consumo de marihuana,
por otra parte, entre funcionarios y docentes se mantiene una postura que lo restringe. Aunque
para lo anterior la Facultad de Ingenieria no se considera como un espacio normalizado para el

consumo, tampoco se encuentra exenta de este fenomeno.

Otro hallazgo relevante fue la percepcion del consumo de marihuana y su normalizacion,
que ya algunos pueden verlo como parte de una cultura universitaria hasta un nivel
indirectamente “institucional” sin medidas al respecto. Para algunos, esto responde a dindmicas
propias en la juventud —como busqueda de experiencias nuevas o medidas contra el estrés—,

para otros también es un problema del cual debe hacerse mayormente responsable el estudiante y
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su familia, ya que puede llegar a afectar su proyecto de vida, su educaciéon y su desempeilo

laboral.

El consenso de mas claridad es que el consumo de marihuana impacta la imagen que
proyecta el estudiante y futuro egresado, lo cual se asocia con estigmas y estereotipos
relacionados con el abuso de sustancias. Asi, aunque no llegue a existir un rechazo directo hacia
quien consume, si se rechaza la practica de consumo en los espacios universitarios a causa del

malestar que genera en la convivencia.

Se encontrd también que las percepciones emocionales con relacion al consumo incluyen
formas de sorpresa, aceptacion o aislamiento. En algunos casos, los estudiantes que consumen se
llegan a concentrar en lugares especificos, que refuerzan la sensacion de aislamiento con relacion
a otros miembros de la comunidad universitaria. De esta forma, ciertos espacios adquieren un
cardcter exclusivo para quienes llevan a cabo el consumo, lo cual limita la participacion de

quienes no lo hacen.

Finalmente, la investigacion pudo evidenciar que diferentes estrategias culturales y
artisticas que se implementaron en el pasado para sensibilizar el abuso de drogas tuvieron un
impacto positivo, aunque no lograron mantenerse en el tiempo. Estas iniciativas muestran como
el arte y la cultura llegan a ser herramientas tutiles en pro de los procesos de prevencion y la
reflexion, siempre que sean acompafiados de un seguimiento profesional constante el cual

considere la complejidad de la salud mental estudiantil.

La estrategia metodoldgica permitid poder abordar de forma integral el fendémeno del
consumo de marihuana en la Facultad de Ingenieria, combinando el amplio margen que los datos
cuantitativos poseen junto con la profundidad del andlisis cualitativo, enriqueciendo la
comprension de las percepciones, las actitudes y los comportamientos en la comunidad

universitaria.

La naturaleza exploratoria y descriptiva presente en la investigacion resultd ser coherente y

efectiva, pues permitio acercarse a un tema poco estudiado en el &mbito académico, a la vez que
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ofrecid una caracterizacion clara de como los estudiantes y demds actores perciben y reaccionan

frente al consumo de marihuana.

El uso dado al enfoque mixto brind6 una visidbn mas completa: las encuestas lograron
aportar datos estadisticos que fueron representativos para lo realizado con la muestra de 200
participantes, esto mientras que las entrevistas y la observacion no participante realizada en las
zonas delimitadas brindaron matices, experiencias y emociones que fortalecieron la interpretacion

de los resultados.

En conclusion, las distintas percepciones que se tienen sobre el consumo de marihuana en
la Facultad de Ingenieria no son homogéneas: pues reflejan tensiones existentes entre la libertad
de los individuos, los estigmas sociales y las preocupaciones institucionales. Mas alla de ser
identificada como una practica aislada, el consumo de marihuana se encuentra atravesado por
factores culturales, generacionales y académicos los cuales logran incidir en la forma como la

comunidad universitaria lo interpreta y enfrenta.
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ANEXOS

Anexo A. Guia de Preguntas- Encuesta Estudian

tes

Guia de preguntas

(Encuesta a estudiantes de la F. de Ingenieria- Universidad del Valle, Sede Melendez)

Objetivo de investigacion

Analizar las percepciones de los integrantes de la
comunidad universitaria pertenecientes a la Facultad de
Ingenieria de la Universidad del Valle - Sede Meléndez
sobre el consumo de marihuana en el entorno académico.

Preguntas iniciales (informacién demogrifica)

Mujer
Género Hombre
otr@
Edad Respuesta abierta (en nimeros enteros)

Escuela de pertenencia

Escuela de Estadistica

Escuela de Ingenieria Civil y Geomatica

Escuela de Ingenieria de Alimentos

Escuela de Ingenieria de Materiales

Escuela de Ingenieria en Sistemas y Computacion
Escuela de Ingenieria Eléctrica y Electronica

Escuela de Ingenieria Industrial

Escuela de Ingenieria Mecanica

Escuela de Ingenieria Quimica

Escuela de Ingenieria Recursos Naturales y del Ambiente

Afio de ingreso a la universidad

Respuesta abierta

Preguntas (percepcion general del fenomeno de estudio)

.Se observan estudiantes consumiendo en los | Muy en desacuerdo (1)

espacios de la Facultad de Ingenieria? En desacuerdo (2)
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)
Totalmente de acuerdo (5)

.Se observan estudiantes de la Facultad | Muy en desacuerdo (1)

consumiendo en otros espacios de la Universidad?

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

.Considero que el consumo de marihuana es un
problema en la universidad?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)
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.Considero que el consumo de marihuana es un
problema particular del estudiante?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

.Considero que el consumo de marihuana es un
problema particular del Estado?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

.Considero que el consumo de marihuana es un
problema para la familia del estudiante?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

.Considero que el consumo de marihuana impacta
en el rendimiento académico del estudiante?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

.Considero que el consumo de marihuana afecta la
salud mental de los estudiantes de la Facultad de
Ingenieria?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

JConsidero que el estudiante que consume
marihuana no logrard culminar su proceso
académico?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

.Considero que el consumo de marihuana afecta la
convivencia interna en la Facultad de Ingenieria?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

(El estudiante que consume marihuana tiende a caer
mas facil en actividades ilicitas que impliquen hacer
dafio a los demas?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

.Considero que los entornos de la universidad
facilitan el consumo de marihuana?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)
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En lo personal, cuando veo a un estudiante de la
Facultad de Ingenieria consumiendo marihuana,
{Me afecta emocionalmente?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

.Considero que, cuando se consume marihuana en
los espacios de la universidad se afecta mi salud fisica
y mental?

Muy en desacuerdo (1)

En desacuerdo (2)

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de acuerdo (5)

Preguntas (posibles causales)

Dinamicas y conflictos familiares como causal del
consumo de marihuana

Poco influyente (1)

Parcialmente influyente (2)

Ni poco influyente, ni muy influyente (3)
Influyente (4)

Muy influyente (5).

Condicion individual de salud mental como causal
del consumo de marihuana

Poco influyente (1)

Parcialmente influyente (2)

Ni poco influyente, ni muy influyente (3)
Influyente (4)

Muy influyente (5).

Desempeifio académico como causal del consumo de
marihuana

Poco influyente (1)

Parcialmente influyente (2)

Ni poco influyente, ni muy influyente (3)
Influyente (4)

Muy influyente (5).

Costumbres culturales y espirituales como causal del
consumo de marihuana

Poco influyente (1)

Parcialmente influyente (2)

Ni poco influyente, ni muy influyente (3)
Influyente (4)

Muy influyente (5).

Necesidad de potenciacion de condiciones fisicas y
mentales como causal del consumo de marihuana

Poco influyente (1)

Parcialmente influyente (2)

Ni poco influyente, ni muy influyente (3)
Influyente (4)

Muy influyente (5).

Busqueda de diversion y esparcimiento como causal
del consumo de marihuana

Poco influyente (1)

Parcialmente influyente (2)

Ni poco influyente, ni muy influyente (3)
Influyente (4)

Muy influyente (5).

Influencia social como causal del consumo de

Poco influyente (1)
Parcialmente influyente (2)
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marihuana

Ni poco influyente, ni muy influyente (3)

Influyente (4)
Muy influyente (5).
.Conoce usted campafias realizadas por Ila
universidad sobre promocion de habitos saludables y
prevencion del consumo de marihuana dentro del | Si
campus? No

Nota: Si su respuesta fue S7, por favor, escriba el nombre
de la campaiia.

,Conoce usted politicas o0 normas promovidas por la
universidad que busquen prohibir o regular el
consumo de marihuana?

Si
No

Nota: Si su respuesta fue Sz, por favor, escriba el nombre
de la politica o norma.
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