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Mas alla del volcan de Sal,

entre el rio de las Tortugas y las montafias Azules,
se encuentra el valle de los Cocuyos,

gran extension de tierra

gue los diminutos reyes de la noche iluminan

cuando la luna pasea con su vestido de plata por el cielo.

Gloria Cecilia Diaz. “el valle de los Cocuyos”
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PROLOGO

A este proceso de sistematizacion antecede mi interés en la lectura de cuentos y el deseo
de conocer mejor cuales son las practicas mas apropiadas para estimular en los nifios la
atraccion por la lectura y la escritura. Especialmente retomando la experiencia vivida durante
los dltimos cinco afios en el colegio Ideas, donde he aprendido a ser maestra formulando y
adaptando programas de cursos en preescolar para los niveles de Jardin B y Transicién; cursos
para los que he disefiado estrategias pedagdégicas enfocadas en la ensefianza de la lectura y la
escritura, las matematicas y las ciencias naturales y sociales, sin perder de vista mi formacion

de base como licenciada en artes.

Experiencia que me ha permitido conocer de primera mano la complejidad de la ensefianza
preescolar y ampliar los conocimientos que he obtenido durante los distintos procesos
académicos y de aprendizaje en los que he participado, en especial, el vivido en la Licenciatura
en Artes Visuales de la Universidad del Valle donde me acerqué, exploré y aprendi, ademas de
técnicas de representacion y tendencias artisticas, asi como los conocimientos de la estética y
la historia del arte, explore en qué consiste la didactica y las diversas perspectivas

pedagdgicas.

Aunque antes de ser maestra del colegio tuve otras experiencias docentes, me interesa
hacer énfasis en el proceso de ser maestra de preescolar, ya que, si bien antes de mi ingreso
al colegio pude tener contacto con otros nifios y conducir procesos de formacion, estos fueron
de corta duracién y no considero que se configuran como antecedentes de peso para la
fundamentacion de la relacién que intento mostrar entre la Educacion artistica y los proceso de

lectura y escritura que, he notado se puede fortalecer en espacios como el Colegio Ideas.



En este trabajo he podido aprender a ser maestra de preescolar, sin olvidar mi formacion
como Licenciada en Artes Visuales, encontrando un lugar donde aprender, experimentar y
alimentar mis intereses personales y profesionales. Ha sido un tiempo de muchos aprendizajes
en el que he tenido la oportunidad de poner en practica los saberes, ideas y ejercicios que en
algiin momento habia contemplado o disefiado, por ejemplo, durante mi formacion en 2019 en

el Diplomado en Literatura Infantil en la Universidad del Valle.

La experiencia vivida como maestra de preescolar ha sido una oportunidad para poner a
prueba ademas de mis conocimientos como licenciada, mis aptitudes y actitudes personales
para tramitar las diversas situaciones que se viven en un entorno escolar. Encontrarse cada

mafiana con nifios de 5, 6 y 7 afios es un reto para el que cada dia pienso no estar preparada.

Los nifios de estas edades son pequefias muestras de la diversidad social colombiana que
hemos construido juntos, sin importar su condicidon socioeconémica, los nifios estan sobre
estimulados por las pantallas, el exceso de sonido, los bienes materiales, las actividades
extracurriculares; por estimulos que los afectan fisica y psicolégicamente. Los seres humanos
podemos adaptarnos a cualquier tipo de situacion, pero los nifios y nifias estan siendo
arrastrados por las dinamicas y practicas de sus padres, entre otros, por la cantidad de trabajo

y las expectativas de sus padres o en varios casos, por la separacién de los mismos.

Esa realidad, inevitable de percibir y de ignorar, de algin modo, es la que también me ha
motivado a reflexionar sobre mi practica docente. Como maestra de estos nifios he aprendido
gue el preescolar mas que una institucion para aprender a socializar e irse acostumbrando a
las dinamicas escolares y rutinas de la cotidianidad, es un refugio para los nifios, donde puedan
estar acompafiados por adultos que fomenten su creatividad y capacidad para sofar. Vale la
pena recordar a Gabriel Garcia Marquez en su Manual para ser nifio cuando nos invita a

pensar en el lugar de la creatividad en la ensefianza y la educacion, sus palabras nos advierten



sobre la ceguera que tenemos los padres y maestros, quienes atrapados en nuestra adultez
somos poco habiles de ver las capacidades y aptitudes de nuestros nifios, al punto de creer
gue educando los llevamos por un camino seguro, pero al contrario los alejamos de su libertad

y con ello de sus oportunidades para ser felices.

En este contexto, preocupada por incentivar en los nifios saberes y practicas que les
permitan disfrutar de la vida en una sociedad que los conduce a ser cada dia mas grandes, y a
permanecer atados a la virtualidad; ensimismados y aislados, incluso encerrados, he pensado
gue el tiempo y espacio del preescolar debe priorizar su familiaridad con aprendizajes
significativos que los emocione con el sentir, saber y crear mientras van creciendo y adquieren

herramientas indispensables y efectivas para su integracion social.

Ahora bien, en el afio 2015 inicié mi experiencia docente en el colegio Ideas. Alli ingresé con
la idea de ser maestra de artes plasticas, sin embargo, fui considerada por los directivos como
una opcion para ser Cacique (directora de curso) de segundo grado. Una situacién que me
causo6 una estimulante sorpresa y una preocupante impresion, pues las maestras de primaria y
de preescolar siempre fueron de mi total admiracion. A pesar de sentir que estaba pasando lo
gue habia sofiado y que mis cualidades podian permitirme ser directora de curso, fue muy
dificil hacer a un lado los miedos y temores de la responsabilidad qué implica estar a cargo de

un grupo de nifios. Asi empez6 este camino.

Después de dos afios con nifios de primaria, llegd mi hijo Matias en el afio 2018, en ese afio
pasé a ser parte de preescolar como maestra de transicidn, espacio donde tuve mis primeras
experiencias y aprendizajes sobre los procesos de lectura y escritura en etapas iniciales dentro
de la escuela, alli experimenté “nuevas sensaciones”, debi estudiar mucho para trabajar con
nifios mas pequefios que los de primaria y aprender, sobre todo otras maneras de comunicar y

estimular su aprendizaje.
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Imagen 2. Registro fotogréfico. Escrito personal, Primer libro de registro de

experiencias. 2016

Ser maestra de preescolar fue una gran noticia, tenia la oportunidad de hacery
aprender algo nuevo. En la universidad habia tenido la oportunidad de indagar de manera
personal el campo del arte terapia y al saber que estaria en preescolar empecé a recordar y
preguntarme cémo podia aplicar ese saber con los nifios, de ahi que revisara mucho del

conocimiento adquirido en talleres, libros y ejercicios pedagdgicos acerca de las emociones.

Me di cuenta de la importancia de desarrollar cualidades como el afecto, el
lenguaje, la tranquilidad, el entusiasmo, la alegria, la voluntad, la creatividad, la reflexién
y el &nimo para mover el cuerpo, pero, sobre todo, he aprendido que, para realizar mi
trabajo, tengo que vivir el aprendizaje cada dia. Los nifios viven en el presente con una
intensidad impresionante. No viven para cumplir obligaciones, no piensan en términos
de horarios, o de lista de cosas por tachar. No afioran el pasado y no entienden el

concepto de ahorro de tiempo y no viven en la <<ojalareria>> (LEcuyer, 2015, pag. 97).

En ese sentido, el colegio ha sido un espacio para vivir el presente, y donde me he
hecho muchas preguntas a nivel personal y profesional sobre los métodos de ensefianza que

recibi y la forma como me educaron en casa. AUun me pregunto ¢ Coémo habran sido mis



primeros afos de vida? ¢Como aprendi a leer? ¢ Como aprendi a escribir? ¢Como fue mi
preescolar? o ¢,Por qué no tuve preescolar? siendo maestra he vivido mi primer preescolar y
con la llegada de mi hijo, he recorrido y recordado mis primeros afios de vida, descubri que las
canciones y lecturas en voz alta son eficaces en estas etapas de desarrollo. Mientras tramitaba
vacios emocionales personales encontraba formas de construir experiencias para los nifios que

los ayudara a crecer sin miedo y disfrutando del aprender.

La mirada de una estudiante en Licenciatura en Artes, que estaba entrando al mundo de
la primera infancia, con una gran responsabilidad, pero sin la conciencia sobre qué hacer con la
misma, dado que el acercamiento mas cercano con estas etapas del ser humano fueron mis
familiares menores y algunas clases particulares y talleres dictados a manera de ensefianza de
una técnica sin proceso, nada que hubiese requerido estricto conocimiento de las etapas de
desarrollo, ni la didactica para potenciar el desarrollo de habilidades comunicativas, sociales,

cognitivas y estéticas para la vida.

En ese momento mi equipo de trabajo en el preescolar, conformado solo por
mujeres, permitié crear un ambiente amistoso que se nutrid a través de la investigacion para
trabajar la parte cognitiva y lo fisico con la practica del yoga. Todo esto me dio mas seguridad y
pude visualizar las herramientas que me daba el arte, lo aprendido en mi formacién como
licenciada lo usé como herramienta para acompafar, estimular y despertar ese espiritu de

asombro y aprendizaje con el que los nifios reciben lo que damos los adultos.

Por supuesto tuve una guia institucional para entender las dinamicas escolares a través
del Cronograma general de actividades, lo que me permitié prepararme y contextualizarse.
Para los contenidos del curso recibi el documento llamado Plan de estudios, lo que me daba

una guia de temas a tratar, logros y objetivos que debia tener en cuenta y la forma en que
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podia evaluar el trabajo con cada nifio respetando su individualidad, pero buscando siempre

integrar el grupo y llevarlos juntos en el proceso.

Como estudiante en la universidad tuve una guia para planear y desarrollar las clases a
través de la academia, en particular con las clases que recibi llamadas Proyectos, Pedagogia e
Historia del arte, la experiencia personal de aprendizaje universitario y el método utilizado para
cumplir con cada una de las materias y compromisos, los empecé a llevar a la practica
profesional buscando encontrar la forma de llegar a los nifios teniendo en cuenta todos los

factores que se deben lograr con cada encuentro en clase.
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RESUMEN

Los habitos de la lectura y la escritura no son los mas usuales en nuestra sociedad, tampoco
lo son el desarrollo de la sensibilidad y las habilidades artisticas en la educaciéon. Encontrar
caminos para animar el deseo de leer y escribir desde las etapas mas tempranas del desarrollo
es una mision del educador de preescolar; acerca de esto trata este trabajo, sobre ¢como la
educacion artistica contribuye a la estimulacion de la lectura y la escritura en los nifios? Se
revisa una experiencia docente en preescolar que busco integrar y aprovechar las
competencias de la Educacién Artistica para el aprestamiento a leer y escribir. Este desafio
tiene mayor sentido en un contexto de modelos educativos que poco reconocen los aportes de

la sensibilidad y la apreciacion estética al desarrollo de otras competencias.

Palabras clave: Lectoescritura, preescolar, inteligencias multiples, educacion artistica,

sistematizacion.
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ABSTRACT

The habit of reading and writing is not the most common in our society, neither
the development of sensitivity and artistic skills in education. Finding ways to encourage the
desire for reading and writing from the earliest stages of development is a mission of garden
teacher. About this try this text, upon the question ¢how arts education contributes to the
stimulation of reading and writing? Is reviewed a garden teaching experience that integrates the
Artistic Education competences for training the reading and writting. This challenge makes more
sense in the context of educational models that don't recognize the contributions of sensitivity

and aesthetic appreciation to developing other competences.

Keywords: Literacy, preschool, multiple intelligences, artistic education,

systematization.
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Como resultado de un camino de aprendizaje que inicié hace cinco aflos como profesora de
preescolar en el colegio Ideas nace este proyecto de grado en el que se consigna la reflexion y
el registro de algunas experiencias sobre lo que significa ensefiar a leer y escribir a nifios de 5,
6 y 7 afios apoyada en la Educacion Artistica; en el espacio de una institucion que ofrece una
propuesta pedagdgica enmarcada por el aprendizaje significativo desde enfoque holistico muy
cercano a la teoria de las inteligencias multiples, enfatizando en una ensefianza basada en lo

experimental y sensitiva.

Inicialmente se presentara la probleméatica que fundamenta la conversacion sobre la
importancia de la lectura y la escritura y su intima relacion con la educacion artistica en el
espacio preescolar, para luego exponer como estas dos areas de conocimiento se van
integrando en un espacio que reconoce la importancia de desarrollo del sentir, el saber y el
hacer como elementos claves de la ensefianza-aprendizaje. Todo ello atravesado por la
experiencia personal de una maestra en formacion que un dia pas6 de ser estudiante de
Licenciatura en Artes Visuales a ser maestra de preescolar, que ademas ha implicado una serie
de aprendizajes sobre el trabajo con los nifios y la practica docente de la que expongo algunas
evidencias en este trabajo mediante la reflexion personal y la documentacion de algunos

ejercicios que se realizan en el semillero infantil del colegio Ideas.

Para ello entonces, me he propuesto realizar la descripcion de la experiencia a modo de
sistematizacion [1] enfatizando en los tres elementos basicos de la practica docente:
planeacion, aplicacion y evaluacion en relacién con el aprendizaje de los nifios, por un lado,
tratando de evidenciar como ha sucedido el proceso de ser maestra, en qué contexto se da el
trabajo de campo y cédmo se han disefiado algunas de las estrategias didacticas aplicadas, y
por otro lado, mostrando algunas evidencias de las distintas variables que inciden en el
aprendizaje de la lectoescritura, que permitan entender la posible y necesaria relacion entre la

educacidn artistica y la ensefianza de la lectoescritura en el preescolar, las cuales espero
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aporten a una mayor comprension de la practica docente y sean un apoyo pedagoégico para
quienes en la Licenciatura en Artes Visuales busquen una guia para acercarse a la primera

infancia y propiciar experiencias significativas.

Al final del texto se presentan las conclusiones de este trabajo.

Ivald Rodriguez, 5 afios. 2018
Foto: Brigitte Velez

llustracion realizada por Ivalt Rodrigez de Jardin B, en cartulina plana con marcadores gréaficos, donde
retrata a la maestra (Brigitte Vélez) acompafada de cuatro nifias y que, segin su descripcién, estan
asando masmelos en la fogata del campamento. Como parte del proceso de integracion entre nifios y
maestros, el colegio Ideas realiza campamentos donde tiene lugar una fogata nocturna, se comparten
poemas, historias y alimentos. Esta imagen da cuenta del recuerdo que tiene mediante un ejercicio de
dibujo y coloreado donde se ponen en relacion su sensibilidad, su memoria y sus habilidades creativas
para la representacion de una situacion.

1. CAPITULO.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



17

Una de las problematicas de mayor relevancia en la educacion colombiana se ubica en los
bajos indicadores de lectoescritura que presenta la poblacidon colombiana; una situacion que no
es nueva y que desde hace afios viene evidenciando la falta de estrategias que puedan motivar
mas a los nifios, jovenes y familias en general, a la practica de la lectura y la escritura como
estrategias para mejorar el desarrollo sociocultural de una nacién. Si bien los nifios acceden a
las competencias de la lectoescritura a través de la formacion escolar, su interés por leer mas

alla de lo exigido en la escuela, es muy limitado.

Aunque se han disefiado y ejecutado diferentes programas gubernamentales a nivel
nacional, regional, local y de manera particular en algunas instituciones escolares con el
proposito de promover el interés de sus estudiantes por leer y escribir mejor, adn la situacién se
mantiene. Uno de esos programas fue el PNLE (Plan Nacional de Lectura y Escritura)
desarrollado durante los afios 2011, 2012 y 2013, el cual alcanzé a afectar positivamente a
13.500 establecimientos educativos y 15.900 docentes y directivos docentes mediante un
programa que contemplaba 5 componentes; 1. Distribucion de material de lectoescritura, 2.
Fortalecimiento de la escuela y la biblioteca escolar, 3. Formacion de mediadores de lectura 'y

escritura, 4. Comunicacion y movilizacion y 5. seguimiento y evaluacion.

A pesar de esfuerzos como este, la situacion del bajo interés por la lectura y la escritura
junto con el analfabetismo son constantes culturales sobre los que todavia debemos trabajar en

Colombia.

De ello dan cuenta, por ejemplo, la Encuesta de Consumo Cultural del afio 2020, que al
indagar sobre la costumbre de leer en la poblacién colombiana encontré que, los nifios entre 5
afos y mas, solo leen 3.8 libros por afio, es decir 1 cada 3 meses; y que los nifios entre 5 a 11
afios, solo leen 3,1 libros por afio, es decir, 1 cada 4 meses, aunque la encuesta destaca que al

71,0% de los nifios de 5 a 11 afios les gusta que les lean y al 71,5% les gusta leer.
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Boletin técnico Encuesta de consumo cultural (ECC) 2020

2. PRINCIPALES RESULTADOS PERSONAS DE 5 A 11 ANOS

Al171,0% de los nifios de 5 a 11 afios les gusta que les lean y al 71,5% les gusta leer,

Del total de nifios de 5 a 11 afos, el 77,8% leyo libros y el 10,9% leyo revistas en los ultimos doce
meses

Grifico 14. Porcentaje de personas de 5 a 11 afios segun el gusto por la lectura y que leyeron libros y
revistas en los Gltimos doce meses.

Cabeceras municipales

2020

Lectura nifios de 5 a 11 afios
Le gusta que le lean 71,0
Le gusta leer 715
Libros 77,8
Revistas 10,9

Fuente: DANE, ECC-2020
Pablacién de referencia: total de personas de 5 a 11 afios 3.913 (en miles).

Nota: El periodo de referencia para lectura de libros y revistas corresponde a los ultimos doce meses.

Los porcentajes del grafico corresponden a las personas de 5 a 11 afios que si les gusta leer, si les gusta que les lean, i
leyeron libros y si leyeron revistas.

Imagen 1. Captura de pantalla. Boletin técnico, Encuesta cultural. DANE 2020

Y en ese mismo sentido tenemos los datos que aporta el DANE con respecto a el
analfabetismo, y aunque no es el objeto mismo de este trabajo, se considera relevante al
referirnos a la importancia del fortalecimiento de la lectoescritura, porque, si bien en los ultimos
50 afios el indice de analfabetismo en Colombia ha bajado el 27%, la lucha contra este
problema continua, ya que para el afio 2021 se estima que el 5.1% de los colombianos no

saben leer ni escribir.

Datos que con los afios afortunadamente han cambiado a favor, pero que aun sefialan
la necesidad de seguir indagando metodologias, disefiando proyectos y mejorando las
estrategias que permitan estimular y motivar a todos los niveles el deseo por leer y escribir, en
especial, desde la primera infancia, una etapa de la formacion del ser humano en el que el
juego y las didacticas artisticas son indispensables para generar la motivacién, estimulacion e

interaccion necesaria para el aprendizaje de los nifios en la escuela.
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Una situacién que nos permite preguntarnos ¢cual puede ser el aporte de la educacion
artistica a la formacion integral de nuestros nifios? y en particular con respecto al acto de leery
escribir y enfatizar en la importancia que ha venido ganando la Educacién Artistica y el arte en
la escuela superando, poco a poco, la concepcion de una practica que tiene poco peso

académico.

Una concepcién equivocada y limitante que ha venido transformandose desde finales de la
primera década del siglo XXI, cuando el Ministerio de Educacién de Colombia formul6 con
ayuda de diferentes actores las Orientaciones para la educacion artistica en basica y media
que, sitlan a la educacion artistica como un area especifica de conocimiento, permitiendo a los
docentes del pais ubicar mejor el lugar del area y los aprendizajes que se promueven para los
nifios, nifias y jovenes mas alla de un aprendizaje técnico. Si bien el avance ha sido
significativo, nuevos retos aparecen en la educacion contemporanea y uno de ellos es la
importancia de vincular las competencias de la educacién artistica con otros campos del saber,

por ejemplo, para contribuir al desarrollo de competencias lectoescritoras.

1.2 PREGUNTA DE INVESTIGACION

Teniendo en cuenta lo expuesto sobre el contexto educativo colombiano y frente a la
problemética que afecta los procesos de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura en

general, la pregunta de investigacion intenta comprender

¢ Cémo implementar estrategias que vinculen las competencias de la educacién artistica,

para potenciar la ensefianza de la lectoescritura?

1.3 JUSTIFICACION
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Diversas investigaciones sobre el aprendizaje de la lectoescritura en espafiol, sefialan que la
formacion de los nifios empieza antes de su llegada a los espacios de formacion escolar,
resaltando que son muchas las experiencias que viven los nifilos y nifias en sus entornos
cotidianos, en familia, con amigos y familiares, jugando o viendo contenidos audiovisuales que
estimulan su imaginacion y su aprendizaje de los codigos que le permiten comunicarse;
experiencias todas, fundamentales para cualquier persona en crecimiento y formacion que,

prontamente se convertira en lector.

En ese contexto, parece urgente revisar los ambientes y entornos de aprendizaje a los que
se exponen los nifios desde que son bebés y las distintas variables que en su crecimiento y
desarrollo inciden en el proceso de la lectoescritura; tales como la agudeza sensorial,
personalidad, inteligencias multiples, memoria, imaginacion, relacién interpersonal con sus
compafieros, calidad de la relacion con la maestra, procedencia sociocultural, estructura
familiar, condicion econémica, acompafiamiento en casay en sus actividades, capacidad para
imitar los gestos y las palabras, la cuales se integran a una sana estimulacion mediada por
experiencias sensoriales adaptadas a edades tempranas donde sea central el uso de la palabra
y los entornos amables, acordes a su etapa de desarrollo ya que esto estimula el aprecio de los
nifos por jugar, experimentar y aprender habilidades que favorecen, entre otras, su proceso de

aprendizaje de la lectoescritura.

Sobre esa problematica trata este trabajo de grado. Como licenciada en arte y como
maestra de preescolar he identificado la necesidad de encontrar formas mas apropiadas y
efectivas para la estimulaciéon y el desarrollo del aprendizaje de los nifios, en especial, lo que
refiere a la lectoescritura, ya que, desde mi perspectiva como licenciada en artes, la
estimulacion sensible es muy importante para conectar con los nifios y lograr procesos de

aprendizaje donde las habilidades artisticas fortalezcan, entre otras variables, su capacidad de
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asombro, su expresion plastica y su imaginacion, que inciden en el aprendizaje y pueden
ayudar a la formacion de nifios no solo mas sensibles y amables, sino también mas habiles

para la lectura, mas criticos y mas confiados de si mismos y sus sentimientos.

Los nifios de preescolar son pequefios que estan en proceso de incorporarse a la
escolaridad y a las exigencias que esto conlleva, su autonomia aln se encuentra en
construccion y son varias las acciones cotidianas que con frecuencia dependen de un adulto
para poder llevarlas a cabo sin lastimarse. Asi las figuras de los padres y las maestras
(regularmente) son centrales en el proceso de exploracion y aprendizaje de un nifio sanoy
seguro, sin embargo, a los nifios de preescolar constantemente se les reclama ser mas
independientes y autbnomos, una contradiccion natural de lo que implica crecer y descubrir sus

capacidades y habilidades para alcanzar los retos de cada dia.

En preescolar el nifio aprende lo que significa vivir en comunidad, que su palabra importa y
gue existen normas y rutinas, asi como propuestas colectivas sobre las que debera hacer
acuerdos por el bien comin. Una etapa de sus vidas donde los factores externos [2] (sociales)
e internos [3] (personales) influyen de manera directa en la construccién de las bases que los

nifos necesitan para enfrentar la escolaridad.

Asi entonces, con base en la intencion de aportar al mejoramiento de los ambientes
escolares donde se desarrollan las habilidades de los nifios, para este trabajo, he revisado la
experiencia como maestra de preescolar en el colegio Ideas. tomando como eje de
organizacion la inquietud sobre: ¢ Como implementar estrategias que vinculen las
competencias de la educacion artistica, para potenciar la ensefianza de la lectoescritura en el
preescolar? Para ello he identificado las distintas variables que inciden en el proceso de la
lectoescritura y las diferentes posibilidades didacticas que ofrece la relacion entre el arte y la

lectoescritura a través de ejercicios usados en un entorno escolar.
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1.4 OBJETIVOS

1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Aportar a la comprension de cdmo la educacion artistica puede ayudar en el disefio y
aplicacion metodolégica para la estimulacion de la lectoescritura mediante la sistematizacion de

una experiencia docente de preescolar.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Proponer algunas relaciones conceptuales entre la educacion artistica y la
lectoescritura.

» Identificar las practicas que expresan la relacion entre la educacion artistica y la
lectoescritura.

o Describir el disefio y aplicacion de las experiencias de aula donde se relaciona la
educacion artistica y la lectoescritura en el preescolar del colegio Ideas.

e Analizar algunas de las producciones donde se conjugan las habilidades de la

lectoescritura con las competencias de la educacién artistica.

2. CAPITULO. MARCO CONTEXTUAL

Dado que esta es una indagaciéon que se enmarca en el contexto educativo y
pedagdgico que orientan la ensefianza de la lectoescritura en una institucion legislada por la ley
de educacion colombiana, parece oportuno situar brevemente en qué momento se encuentra la

educacién colombiana hoy.



23

2.1 Actualidad de la educacion en Colombia

En el marco de la transformacion socio cultural que desde hace décadas requiere la
sociedad colombiana, la educacion juega un papel central. De ello dan cuenta las intenciones
de los programas educativos de los ultimos tres gobiernos (2006-2010, 2010-2018, 2018-2022)
donde a pesar de trabajarse fuertemente en los problemas de cobertura y calidad que aquejan
el campo educativo, aln hay mucho por mejorar en cuanto a los indicadores de calidad
educativa en un pais que segun el DANE en el 2017 alcanzé una “cobertura en preescolar de
apenas el 38 por ciento, y en educacion media del 76 por ciento”. (Perez, A. junio 25;2018) y en
el afio 2020 segun los datos del Ministerio de Educacion en el caso de la cobertura en
preescolar, si bien, se evidencié un alza que llegé hasta el 63% aln esta lejos de alcanzar una
cobertura total y en el caso de la educacién secundaria llegd solo hasta el 62% mostrando una

baja en el promedio con respecto a los afios anteriores.

Un contexto en el que a pesar de los datos, se ha hecho manifiesta una intencién politica
transformadora que garantice ademas de la cobertura educativa un cambio en la concepcion
cultural de la educacién, cambio que implica directamente la calidad que esta debe garantizar a
los nifios y jovenes del pais, como respuesta a la necesidad de mejorar los indicadores
educativos que sitian a Colombia en una baja posicion dentro de las estdndares educativos
internacionales, estandares que desde el afio 2006 se mide a través de las pruebas PISA
aplicadas a los paises pertenecientes a la OCDE, en la que se miden las habilidades y
conocimientos de los estudiantes de 15 afios a través de tres pruebas principales: Lectura,

Matematicas y Ciencias.

Pruebas en las que, en el afio 2018, por ejemplo, ubicaron a Colombia en el Ultimo puesto
entre los miembros de la OCDE y mostraron que solo el 1,5 % de los estudiantes de Educacion
Media alcanzan niveles superiores en la lectura de textos. En procesos como diferenciar

hechos de opiniones, entender conceptos abstractos y leer textos de longitud significativa...
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Segun el columnista José Fernando Izasa hay algo mas preocupante que los indicadores
mencionados, es que solo el 40 % no alcanza el nivel 2 en la prueba de lectura, comprender la
idea principal de un texto de longitud media, lo cual evidencia una problematica que subyace
todas las etapas de la formacion escolar en cuanto al desarrollo de las habilidades de la
lectoescritura y el lenguaje. A pesar de los esfuerzos gubernamentales por mejorar estos
logros, aun debe seguirse trabajando de manera muy fuerte, no solo, para mejorar el lugar en
las pruebas, sino también, con el propésito de formar el desarrollo cognitivo, las capacidades

individuales, la formacion ciudadana y el pensamiento critico de los jovenes colombianos

3. CAPITULO. MARCO TEORICO

A continuacion, se presentan las definiciones de los conceptos claves para trabajar en este
documento, la inteligencia, las inteligencias multiples, la lectoescritura y Educacién Artistica con
el propésito de enmarcar y sustentar el proceso, indagacion y sistematizacion de la relacién
gue he vivenciado como maestra entre el arte y la lectoescritura en el preescolar. En este
capitulo se incorporan algunos estudios del estado del arte que permiten remitir a indagaciones

que se han realizado en Colombia y Latinoamérica.

3.1 Lainteligencia
Lejos estan los tiempos en que la seudociencia de la Frenologia se propuso medir los
craneos de las personas como forma para identificar las facultades mentales y sustentar una
supuesta ventaja que tenian los sujetos con medidas perfectas de su cabeza. Un tiempo a
mediados del siglo XIX cuando se creia que las cualidades de una cabeza eran tan
determinantes que, no solo, las hacia méas hébiles, sino, mas aptas para aprender, interactuar y

beneficiar la sociedad.
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Un enfoque que afortunadamente cambio en el siglo XX con el desarrollo de las teorias
psicologicas y cognitivas, asi como la sofisticacion de las pruebas e investigaciones
neurocientificas que, desde la década de los 40 del siglo XX, se han estado realizando en
universidades y centros de investigacion médica, alejandose de la pseudociencia y dando paso
teorias bien estructuradas para explicar qué es y en qué consiste la inteligencia, eso si, sin

llegar a un consenso total.

Los tedricos de las pedagogias criticas, han cuestionado el concepto de inteligencia como
una derivacion cientificista de prejuicios raciales y clasistas. KINCHEBE STEINBERG
REPENSAR LA INTELIGENCIA. En la actualidad, la definicion de la inteligencia es un
problema en si mismo, muchas han sido las perspectivas y teorias usadas para explicar uno de
los fendmenos mas complejos de la psicologia humana, sobre la cual coinciden varios autores,
al afirmar que, esté vinculada con la idea de ser capaz, de ser habil para entender,
comprender, analizar, relacionar, actuar de manera acorde a las situaciones, encontrar
soluciones a problemas, lo cual implica una cierta plasticidad para pensar, sentir, planear y
actuar en el mundo de manera que la calidad de vida individual y colectiva se ven impactadas
de esta capacidad nombrada como inteligencia. El reconocimiento de esta plasticidad y
diversidad aparece en la de Las Inteligencias Mdltiples (TIM) formulada por el psicélogo y

pedagogo estadounidense Howard Gardner en 1983.

3.2 Las inteligencias multiples
Para Gardner todos los seres humanos son inteligentes, no de una manera singular sino
plural, es decir que, el ser humano no tiene una inteligencia sino varias, invitandonos a
reconocer que somos seres multidimensionales y por ello, inteligentes de diferentes formas,
pero en dependencia con el contexto en el que nos desarrollamos y la sociedad a la que

pertenecemos.
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Las inteligencias para Gardner se desarrollan en interaccion constante durante toda la vida,
son susceptibles de cambio y potenciacidén de acuerdo al entrenamiento y practica, no se
reducen a una cualidad sino a la capacidad para desarrollar las aptitudes y habilidades que
todos los seres humanos compartimos, lo cual en el contexto educativo permite pensar que la
ensefianza debe partir siempre de un reconocimiento del otro, ya que no ver a los infantes
enmarcados en moldes nos facilita el reconocimiento de las diferencias y la identificacion de
los potenciales desarrollados y necesidades que cada uno tiene, ayudando a potenciarlas y a

trabajar a través del acto educativo.

Para hacer mas claridad sobre las diferentes inteligencias que propone Gardner, veamos las
ocho definiciones que se han construido de manera similar en diferentes articulos de revistas
virtuales y paginas web pedagdgicas a partir de la revision de la teoria. Para este trabajo
retomamos las usadas por Trejo y Avalos (2002) que son similares a las propuestas por la

organizacion internacional Aldeas Infantiles SOS de Espafia.

La inteligencia linglistica

Capacidad de usar palabras en forma efectiva, oral y escrita, incluye la habilidad en el

uso de la sintaxis, fonética, semantica y uso del lenguaje, retdrica y explicaciones

Lainteligencia l6gico matematica

Capacidad de usar numeros y expresiones l6gico-matematicas de manera efectiva, se
relaciona con el desarrollo del pensamiento abstracto, precision y organizacién de pautas y

secuencias armar esquemas, relaciones y juicios ldgicos

La inteligencia musical
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Capacidad de percibir las formas musicales, discriminarlas y transformarlas.
Relacionada con sensibilidad al ritmo, cadencias, tono y timbre, los sonidos de la naturaleza y
medio ambiente. Capacidad de percibir las formas musicales, discriminarlas y transformarlas.
Relacionada con sensibilidad al ritmo, cadencias, tono y timbre, los sonidos de la naturaleza y

medio ambiente.

La inteligencia cinético corporal

Capacidad para usar todo el cuerpo en la expresion de ideas y sentimientos,
relacionada con el movimiento tanto corporal como de los objetos y los reflejos, incluye
habilidades y destrezas de coordinacion motora gruesa y fina, flexibilidad, fuerza, percepcién

de volimenes y medidas.

Lainteligencia espacial

Capacidad para pensar en tres dimensiones, integrar elementos, percibirlos y ordenarlos
en el espacio, y las relaciones entre ellos, trabajar con imagenes, decodificando informacion

grafica

La inteligencia interpersonal

Capacidad de establecer relaciones con otras personas, entendiéndose, incluye
sensibilidad a la expresion facial, voz y postura, para decir y responder adecuadamente.

Capacidad para escuchar y entender el punto de vista del otro.

La inteligencia intrapersonal
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Capacidad de conocerse a uno mismo y reconocer los procesos de autoconfianza,
autoestima, autocomprensién y motivacién, propia de personas reflexivas y de razonamiento

certero

La inteligencia naturalista

Capacidad de distinguir, clasificar y utilizar elementos del ambiente, tanto urbano como

rural (objetos, animales y plantas) son observadores y describen la realidad que los rodea.

Ocho inteligencias, acerca de las cuales ha dicho Gardner presenta estas ocho
inteligencias como relevantes precisamente por definirse como inteligencias y no como
talentos, porque la nocién de inteligencia nos sitla frente a una cualidad plural,
variada, colectiva y en desarrollo que nos permite pensar que la ensefianza no debe ser
unidireccional, ni responder a modelos especificos que pretenden ensefiar de una sola forma,
la idea de que varios ordenadores tiene lugar en el cerebro abre una perspectiva de
complejidad cognitiva y diversidad pedagégica que, le permite a Gardner asegurar que el
maestro de hoy es o debe ser ante todo un guia que motivay apoya un aprendizaje constante,
gue explora nuevas didacticas de aprendizaje, estimulando la confianza de sus estudiantes y el
trabajo en equipo, mas aln, cuando nos enfrentamos a tiempos donde la hiperinformacién, la
tecnologia y la exposicion a pantallas invaden la cotidianidad de todos, pero en especial de

nuestros nifios y jovenes.

Aunqgue existen detractores de Gardner, es grande el prestigio alcanzado por su teoria en
los dltimos 30 afios en diferentes lugares del mundo, donde se le reconoce el significativo
aporte de la psicologia y la neurociencia a la pedagogia, en tanto se entiende que la teoria de
las inteligencias multiples no pretende establecer un dogma alrededor de la inteligencia como
un elemento Unico, distintivo y diferenciador, sino mas bien, es una propuesta conceptual que

brinda un prisma para ver y reconocer las diferencias y diversidad que existen entre los seres
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humanos en la escuela y la importancia de proponer nuevas y diversas estrategias que

favorezcan el desarrollo de las habilidades y el aprendizaje de todos.

3.3 La educacion artistica

Actualmente se da un cambio de concepcidn cultural de las disciplinas del arte en
Colombia que nos remite la primera década del siglo XXI, cuando de manera mas intensa se
empieza a hablar de practicas artisticas, mediadores, colectivos y artistas docentes que,
inevitablemente permean las discusiones sobre lo que también tenia que cambiar en la
educacion artistica en la escuela. Lo cual se enlaza con la exploracién conceptual y
metodolégica de lo que significa ensefiar arte que tuvo lugar entre los afios 2008, 2010, en el
gue se definieron las competencias basicas de la educacion artistica que debian adquirir los
estudiantes de educacion basica y media del pais; durante una serie de reuniones en los que
participaron instituciones educativas, organizaciones culturales y 223 maestros de Colombia, se
dio un ejercicio de reconocimiento y una recoleccion de informacién sobre la situacién de la
ensefianza del arte en Colombia que, luego enriquecido con el estudio de algunos referentes
internacionales, llevo a la redaccion de un documento titulado “Orientaciones pedagdgicas para

la educacion artistica en basica y media” (2010).

Un documento que desde su afo de divulgacién ha dinamizado la conversacién sobre
educar a través del arte y ha permitido hablar de la educacion artistica como un area de
conocimiento mediante la cual se desarrollan habilidades especificas en los seres humanos.
Una conceptualizacion inspirada en la teoria de los campos del francés Pierre Bourdieu y la
definicion que hace la Unesco de la educacioén artistica para sefialar, por un lado, que el arte es
un campo; un espacio social de accion y de influencia en el que confluyen relaciones sociales
determinadas, una red de relaciones objetivas entre posiciones que nos permiten, entender la
educacion artistica como un espacio de interaccion y tensiones entre los maestros o maestras,

los estudiantes y el conocimiento.
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Por otro lado, las artes son el lugar donde se aplican técnicas, conceptos y
teorias que son necesarias de conocer que ayudan a descubrir la expresion
cultural, y por ultimo, son un agente mediador entre las distintas posturas
ideoldgicas y culturales, el cual nos permite ir mas alla de la disciplina, las
técnicas y el desarrollo de contenidos, favoreciendo la formulacion de preguntas,
el reconocimiento de las diferencias y la gestion de procesos emancipatorios en
un mundo hiper desarrollado, superficial y espectacular donde el aprendizaje

deberé ser central (Acaso, 2014)

Una perspectiva que amplia la definicién del arte y enriquece la concepcion de la
Educacion Artistica que facilita comprender las implicaciones y deberes que tiene un maestro
cuando hace del arte su medio y herramienta para la ensefianza, ya que en su aplicacion dicen

las orientaciones deben ser claros e indispensable proponer como se dara el desarrollo de:

e Lasensibilidad “un conjunto de disposiciones bioldgicas, cognitivas y relacionales, que
permiten la recepcién y el procesamiento de la informacion presente en un hecho
estético, que puede ser una obra de arte, un trabajo artistico en proceso, un discurso,
entre otros” que dicho de una manera mas sencilla, se refiere a las vivencias y
experiencias estimulantes a través de los sentidos que se evidencias mediante sonidos,

palabras, imagenes, olores, sabores y sensaciones espaciales y corporales.

e Laapreciacion estética “Un conjunto de conocimientos, procesos mentales, actitudes
y valoraciones, que, integrados y aplicados a las informaciones sensibles de una
produccién artistica 0 un hecho estético, nos permiten construir una comprension de

éstos en el campo de la idea, la reflexion y la conceptualizacion” lo cual se refiere a esa
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construccion del gusto que inevitablemente van desarrollando los nifios y jovenes de
acuerdo al contexto cultural donde crecen que, por ejemplo, nace en las “interacciones
gue los adultos establecen con las nifias y los nifios donde se van fijando improntas o
marcas asociadas a patrones estéticos heredados culturalmente, al interiorizar ideas
como “qué feo que esta el dia” o “qué bonita que esta la tarde” y que la educacion y los
maestros estan llamados a transformar y enriquecer al ensenar al nifio que “el arte no
solo incluye lo bonito, también lleva a apreciar diferentes formas de expresiony a

comprender la amplia gama de sensaciones que estas posibilitan” (Pag 17.MEN. 2014)

e La Comunicacién definida como “la adquisicion de conocimientos, valoraciones y el
desarrollo de habilidades que le permiten a un estudiante imaginar, proyectar y
concretar producciones artisticas, y generar las condiciones de circulacion para que
dichos productos puedan ser presentados en una comunidad de validacién como
competencias inherentes a la educacion artistica” que podemos entender como ese
momento del proceso en que aparece el uso de herramientas, materiales y técnicas
gue facilitan la creacion de un producto plastico, visual, sonoro, verbal, escrito, entre
otros, que dan cuenta de su imaginacién y en especial del proceso de estimulacion que

ha vivido el sujeto.

Dichas definiciones permiten tener una mayor claridad conceptual de la propuesta de
orientaciones pedagogicas que desde el Ministerio de Educacién se han venido difundiendo.
También encontramos en el documento El Arte en la Educacion Inicial (MEN. 2014) de la serie
de Cero a siempre, un punto de vista similar, pero desde una vision mas sencilla y ubicada en

el contexto de la educacién preescolar.



32

Conceptos que han sido muy Utiles para este trabajo porque comparten una vision del
arte y su importancia en la formacion integral humana sin importar la edad, reconociendo sobre
todo el lugar del arte en la cotidianidad de la vida a través del uso de simbolos que expresan
visiones culturales, asi como la relevancia de la contemplacion que ofrece la experiencia de ver
y disfrutar el entorno o la naturaleza, y por supuesto como forma de expresion individual que
invita al uso de diversos lenguajes integrando “la experiencia vital, la construccion de la

identidad y el desarrollo integral” (P.13 MEN. 2014)

3.4 Las inteligencias multiples en la educacion inicial
En la practica de ser maestra de preescolar se trata de tener una perspectiva flexible,
creativa y dispuesta al juego que se centra en la construccion de vinculos sanos y
significativos, acompafiarlos y respetar su imaginacion, brindarles seguridad de sus habilidades

e inventar maneras para seguir aprendiendo mientras se crece con ellos.

Comprender la importancia y utilidad de teorias como la de las Inteligencias Mdltiples, ha
sido relevante para mi practica. Hay un nivel de “artesania” y creatividad, implicado en la
docencia con estas edades, pero no es pura “espontaneidad”, cuando estudiamos nuestra
manera de ser y hacer, se transforma. El enfoque de este trabajo escrito me ha permitido
evidenciar su potencialidad como recurso para reconocer la diversidad en las aulas e integrar
saberes como, por ejemplo: Las rimas con movimiento donde se juntan el movimiento corporal
y la narracion oral para estimular la memoria, la imaginacién y la narrativa de los pequerios.
Esto lo hago sin olvidar que estoy tratando con nifios en una etapa de aprendizaje inicial de la
vida escolar donde facilmente se distraen, dependen de la aprobacién y orientacion de un

adulto que, en el espacio del preescolar siempre sera su maestra.

Sobre este asunto de la educacion inicial y las inteligencias multiples Angie Katherine Nieto

Rueda ha realizado un estudio titulado Potenciar Las Inteligencias Multiples mediante
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Estrategias Didacticas En el Preescolar que se propone “dar a conocer la importancia de las
inteligencias mdaltiples en el aula de clases, resaltando en el preescolar cuatro fundamentales

en el crecimiento intelectual de los nifios” (Nieto Rueda. Pag 10. 2017)

Un trabajo que, en el sentido de esta sistematizacion, me permite referirme a la relevancia
y utilidad de la teoria de las Inteligencias Mdltiples como base para reflexionar, en el contexto
de mi practica: ¢ es el preescolar del Colegio Ideas un espacio en el que crean escenarios
favorables para el desarrollo de las inteligencias de los nifios y, en especial, la estimulacion de

la inteligencia linguistica, la cinestésica y la visual?

Inquietud que toma relevancia al saber que la planeacion de nuestro trabajo en el colegio
parte de reconocer que el preescolar es un espacio para el desarrollo de sus inteligencias de
una manera dindmica, donde los nifios tienen contacto con la naturaleza de manera constante
con el fin de potenciar su conciencia ecolégica y fortalecer su capacidad de asombro, pero
también, sus capacidades para moverse jugando, imitando e interpretando con su cuerpo
historias, y también sus capacidades para observar, detallar y sintetizar mirando cuentos y
dibujando sus personajes o0 sentimientos que por ende les incentiva a la practica inicial de la
lectoescritura, precisamente en un momento de vida donde los nifios demuestran la mas
ingenua y rica expresion de la imaginacion y la creatividad, asi como la mas genuina

manifestacién de sus emociones, potencialidades y dificultades.

3.5 La lectoescritura, sus variables y la educacion artistica en la educacion inicial.

Segun la Ley de Educacion de Colombia, la etapa preescolar es un momento del proceso
formativo donde el nifio o la nifia pasa por los niveles de prejardin, jardin y transicion donde se

inicia la experimentacion del espacio escolar con base en la identificacion que los maestros e
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institucion hacen de sus necesidades socioculturales y afectivas, con el proposito de brindar un
entorno que facilite la consecucién, entre otros objetivos de “ El crecimiento arménico y
equilibrado del nifio, de tal manera que facilite la motricidad, el aprestamiento y la motivacién
para la lecto-escritura y para las soluciones de problemas que impliquen relaciones y
operaciones matematicas” que bien refleja la importancia del lenguaje matematico y la
comunicacion como dimensiones centrales para la construccién de un sujeto contemporaneo.
El desarrollo de las habilidades linguisticas y I6gico matematicas son herramientas basicas

para interactuar en sociedad, enfrentarse al futuro y alcanzar un sano desarrollo personal.

A pesar de la importancia social que tienen las matematicas y el lenguaje y de situarse
como objetivos primordiales de la educacion inicial, vale la pena notar que en la lista de
objetivos, también nos encontramos con la relevancia que tiene “El desarrollo de la creatividad,
las habilidades y destrezas propias de la edad, como también de su capacidad de aprendizaje”
gue podria decirse evidencia el lugar que han ganado el desarrollo de la sensibilidad y la
creatividad en la concepcién educativa en Colombia, la cual también muestra la influencia de la
teoria de Gardner en la forma como se concibe actualmente en Colombia el proceso formativo

de los nifios entre los 4 y 7 afios de edad.

Un tiempo de la infancia en el que, pensando en el aprendizaje de la lectoescritura y por el
grado de influencia que tienen los adultos sobre la formacion de los nifios, es importante tener
en cuenta esas otras variables que inciden en un proceso tan importante para la integracion
social del nifio, que basados en la psicolingliistica Montenegro Granizo y Montenegro Sanchez

(2010) han sefialado como:

Factores internos (organicos, mentales, psicologicos y afectivos) que se
expresan en la agudeza sensorial entendida como el estado de los sentidos y

correcto funcionamiento a partir de la cual es posible observar si el nifio
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presenta alguna dificultad, por ejemplo, al oir, ver o degustar. La personalidad
entendida como la manera en que se expresa la individualidad del nifio en sus
habitos, maneras de hablar y formas de asumir la relacion con el otro. La
memoria, entendida como la capacidad de almacenar y recuperar informacion,
la cual en esta etapa de la formacion y socializacion se liga directamente con el
ejemplo del adulto, y debe ser cuidada en el sentido de proveer de
experiencias significativas y recuerdos positivos en su mente. La imaginacion,
entendida como la capacidad para crear cosas, inventar cuentos y personajes
y juegos donde se da rienda suelta a la fantasia y puede verse a través de la
expresion oral, la dramatizacion y la escritura. La relacién interpersonal con
sus compafieros, entendida como su capacidad para compartir y solidarizarse
con sus comparieros usando una sana comunicacién. Calidad de la relacién
con la maestra, que es una de las variables mas significativas para nifios de
edades tempranas, por el grado de confianza y carifio que logra crearse entre
la maestra y sus nifios, ellos suelen ser muy comunicativos y la maestra en
estos espacios suele tener una gran capacidad de escucha y atencién a
pequefios detalles que muestren si el nifio esta teniendo alguna dificultad

emocional.

Factores externos (socioculturales, econémicos) donde se tienen en cuenta
las variables procedencia sociocultural, estructura familiar y condicion
econdmica que se entienden como las condiciones sociales donde se
construyen los habitos y costumbres de interacciéon social que el nifio
reproduce y valora como parte de la identidad familiar, los cuales pueden
reflejarse mediante sus maneras de hablar, los valores y principios que

muestran los nifios, asi como a través de sus habitos de consumo y practicas y
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espacios de recreacion a los que suelen referirse al hablar con sus

comparfieros.

En ese sentido, también debe anotarse las importancias de las
condiciones de un entorno familiar donde el nivel educativo de los padres y el
acompafiamiento en las actividades es fundamental en el proceso de
aprestamiento a la lectoescritura, en tanto la relacion con sus padres facilita la

estimulacion, el diadlogo y la superacién de limitaciones.

Factores escolares (la formacién docente, la administracion y la
infraestructura escolar) los cuales son menos determinantes, pero igualmente
importantes, en especial con respecto a la infraestructura, ya que de ello
depende contar con espacios y materiales adecuados para el buen desarrollo

de las jornadas escolares.

Factores de cada nifio (predominio cerebral y lateralidad, organizacion
espacial, estructuracién y organizacion ritmico-temporal, lenguaje) los cuales
pueden verse reflejados en la motricidad fina y gruesa, asi como en su
capacidad para ubicarse en el espacio. Su capacidad para imitar gestos y
palabras a través de la repeticion de frases y la interpretacion personajes como
animales plantas en historias sencillas, y su capacidad para representar las
formas de las letras o la asociacion de una figura con una palabra, las cuales,
son todas variables que hacen parte de la percepcion del proceso que tiene la
docente del proceso del nifio y con ello valora el apropiado desarrollo de las

competencias que empiezan a estimularse en preescolar.

Tengamaos en cuenta que estas variables, a pesar de una definicibn mas cientifica y

pedagodgica, también han sido heredadas de una larga tradicién cultural sobre la ensefianza
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gue pocas veces son tenidas en cuenta en la practica docente o revisadas en su papel de

influencia sobre el aprendizaje de los nifios y nifias.

Trabajar en el aprestamiento supone una preparacion previa, sin embargo, desde su
entorno cultural, los nifios en su mayoria, ya vienen con experiencia e ideas previas para leery
escribir. En el preescolar es todo un reto, requiere antes que nada revisar todos los factores del
proceso, y a veces desligarse de algunas de las maneras que todavia se reproducen, como el
llenado de fichas y coloreado de imégenes etc... Y con las que algunos de nosotros fuimos
educados. Sabemos que hay mucho por mejorar, si bien las actividades basadas en la
imitacion, repeticion y transcripcion fortalecen la memorizacion y el aprendizaje de palabras y
oraciones, este es un aprendizaje centrado en una concepcion exclusivamente de la lectura 'y
escritura centrada en el cddigo alfabético, y también practicar genera cansancio muscular, pero
lo mas grave es la falta de coordinacion 6culo — manual y un lento aprendizaje. Las actividades
gue mas despiertan la imaginacion y el descubrimiento infantil, generan frustracion y falta de
interés por la lectura y la escritura en nifios y nifias, al negar su iniciativa y posibilidad de

construir significado

Una premisa con la que se inicia un proceso donde lo esencial, esta en la experiencia que
vivira el nifio en un espacio que le brinda seguridad, atencion y confianza, donde empezara a
incorporar los habitos de la escuela y la voz de su maestra sera una guia constante que
favorecera maneras para integrarse y empezar a vivenciar emocién del aprendizaje escolar
junto a sus companeros. Es el preescolar un lugar donde ademéas de la importancia del
entorno. Es significativo el lenguaje que las maestras ofrecen a los nifios, cuando ponen en
practica la lectura de un cuento o la experimentacién del movimiento al ritmo de una cancion o

al darle forma a sus ideas con un crayon, lapiz de color o plastilina sobre una superficie.
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Llevar a cabo este proceso es imposible sin haber pensado y planeado como estimular sus
sentidos y su cuerpo para que sienta su entorno, para que luego se reconozca como parte de
algo y pueda narrarse a si mismo dentro de un lugar y una familia. Poco a poco el
reconocimiento de la relacion entre las palabras, sus sensaciones, sentimientos o la relacién
entre las palabras y las cosas que observa, se evidenciara, cuando un nifio en vez de nombrar
el objeto lo llama por su funcién, dando muestra de como el juego con las palabras es
fundamental para el reconocimiento del mundo y la construccion de sentido a través de las
formas y representaciones, como las propuestas por Tamara Chubarovsky con el uso de las
rimas con movimiento, de una manera diferente y alternativa a la memorizacion y la

reproduccion de formas asociadas a las letras.

Acerca de ello, se ha referido Yolanda Abril Sarmiento, quien presentd su tesis de grado
“Un desafio para la educacion preescolar publica” donde se observan reflexiones en torno a la
ensefianza en preescolar y se identifican varias formas para trabajar con nifios la motivacién
para el disfrute de la lectoescritura, las cuales son sencillas pero eficaces si tienes claro que los
nifios disfrutan mucho de las historias de cuentos donde haya imagenes y donde ellos pueden

proponer situaciones o finales alternos a los que ofrece la narracién.

También puede verse esta propuesta en el caso del trabajo de la espafiola Esther
Gonzales Sanchez, quien sustenta un estudio, analisis e interpretacion de un modelo creativo y
motivador, para el desarrollo de la lengua oral y la iniciacién lectoescritura en Educacion
Infantil, donde los nifios, “con la colaboracién de sus familias, investigan sobre temas de su
interés, para exponer sus resultados en el aula ante sus compafieros, o crean historias a partir
de cuentos leidos en el aula.” (P. 1; Gonzalez Sanchez; pag. 1) que estimulan la capacidad
para imaginar y narrar motivando y despertando habilidades necesarias para su proceso de
aprendizaje de la lectoescritura que en el caso de la presente investigacion me permite

referirme a la aplicacion metodoldgica que hacemos en el colegio a través del PIC “proyecto de
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interés comun “donde los nifios son protagonistas de su aprendizaje y el de sus companieros,
pero donde también es muy valioso el apoyo de los maestra y la compafiia de sus familias,
quienes les ayudan a los nifios a crear una indagacion que posteriormente se convierte en un
guion y una presentaciéon donde confluyen el relato, la cancidn, el dibujo y la expresion

corporal.

Un ejercicio donde la construccion en conjunto desde el aporte de todos y el conocimiento
y la préctica artistica permite, integrar, interrelacionar y poner en didlogo, saberes y

expresiones de caracter sensible, espacial, creativo, emotivo y fantastico.

Al indagar sobre experiencias que revisen el lugar de las artes en la educacion inicial,
encontramos una concepcion afin, en el trabajo de Consuelo Gémez titulado “Estrategias para
el desarrollo del arte en preescolar en la escuela el pesebre”, en el que partiendo de la
importancia de la educacion artistica como un factor relevante para la educaciéon, se muestra
como las artes plasticas cumplen una funcién motivadora y eficaz en la creacién de una sana
interaccion dentro de los espacios de preescolar ya que los nifios al entregarles materiales e
incentivar su imaginacion con una narracion empiezan a crear y desarrollar la motricidad fina y
gruesa de una manera concentrada que beneficia su atencién y por supuesto su habilidad

manual para expresar sus ideas a través de formas y texturas.

4. METODOLOGIA

Para narrar esta experiencia, se ha escogido el enfoque metodolégico de la
sistematizacion desde la perspectiva de la Investigacion Accidén usando una estrategia de

narracion que me ha permitido “reflexionar, pausar, regresar y pensar en la experiencia” sobre
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mi practica docente y cdmo me transforme siendo maestra, a la vez que, fui experimentando
con actividades que me permitiera juntar la educacion artistica y la ensefianza de la lectura y la
escritura, lo que se evidencia retomando momentos, como ya lo he hecho arriba, desde los
dias en que empecé a trabajar en el colegio Ideas, y contando, en lo que sigue, cémo se

realizaron algunas de esas practicas.

El propdsito es dar cuenta de cémo al hablar de la experiencia personal y hacer
reflexion acerca de ella, junto al hecho de ejecutar una planeacion y llevar a cabo una practica
educativa se construye lo que Restrepo Gomez denomina un saber pedagdgico bajo la premisa
de que “la sistematizacion aspira a una relacion de armonia entre el sujeto que sistematiza y el

contexto, a una manera de relacionarse con las cosas con base en la serenidad y el respeto”.

La investigacion accion es una forma de investigacién que tiene sus origenes en los afios
40 a partir de los estudios del psicélogo Kurt Lewin que tenian como objetivo, conocer, intervenir,
colaborar y mejorar algunos de los problemas sociales que preocupan al estado Norte americano
de la época. Para Lewin habia un estado de las cosas que podia cambiar siempre y cuando el
investigador mas alla de un informe escrito, pudiera y estuviera dispuesto a ayudar a los actores
a reflexionar sobre sus practicas, su forma de asumir los problemas y los factores que inciden

en ellos con el propdsito de encontrar soluciones entre todos y asi transformar la realidad.

De esa concepcion de la IA, se identifican dos corrientes, una ligada a los estudios en
sociologia y antropologia, con autores como Lewin, Solo Tax y Fals Borda, la otra, se ubica en
el ambito educativo, con autores como Freire, Stenhouse y Elliot. Que, en la logica de la IA
asume al maestro como un investigador capaz de reflexionar sobre practica y transformarla en

beneficio de la comunidad educativa y el crecimiento de la profesion que ejerce.

En ese proceso de reflexion al que invita la IA, en mi caso, sobre lo vivido como

maestra de preescolar, es donde he podido ubicar el problema que me interes6 indagar y
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mejorar, antes no lo sabia de manera teérica o conceptual, pero ahora, tengo mas claro que mi
interés por mejorar las practicas no solo respondia a un interés personal sino también a una
preocupacion docente: yo quiero como maestra que mis nifios se animen, se sientan deseosos,
primero de leer, y luego disfruten el escribir, y para ello, creo que sus sentidos, su interpretacion
y apreciacion, asi como la capacidad para crear imagenes, ofrecen grandes ventajas, pero
también ahora sé, con mas certeza, que para mejorar eso, hay que identificar y trabajar en esos

otros factores que inciden en un sano desarrollo.

Para la aplicaciéon de esta metodologia he seguido los siguientes pasos:

e Revisar la practica pedagdgica.

o Identificar los tiempos y habitos educativos inmersos en el entorno del preescolar del
colegio ideas.

e Identificar un problema que afecta la cotidianidad de los nifios y la maestra.

e Analizar los diferentes factores internos y externos que inciden en el sano desarrollo del
nifio y por ende, en su aprestamiento y aprendizaje de la lectura y la escritura.

e Reconocer el lugar de la Educacion Artistica en la ensefianza en preescolar.

e Indagar en algunas relaciones conceptuales entre la educacién artistica y la lecturay la
escritura en la etapa inicial.

o |dentificar las practicas que expresan la relacion entre la educacion artistica y la lectura
y la escritura.

o Describir el disefio y aplicacion de las experiencias de aula donde se relaciona la
educacioén artistica y la lectoescritura en el preescolar del colegio Ideas.

e Analizar algunas de las producciones donde se conjugan las habilidades de la
lectoescritura con las competencias de la educacion artistica.

4.1 La préactica docente
Los procesos de trabajo de largo aliento siempre dejan un sinsabor a quienes
metidos en la rutina de la cotidianidad, los deberes de la ejecucion y la visibilidad de los
resultados, muchas veces no logramos detenernos a revisar, reflexionar y analizar lo valioso o
lo que necesitamos cambiar de nuestras practicas, es decir que, a pesar de nuestro
compromiso para llevar a cabo las actividades propias de una propuesta pedagogica o un

proyecto investigativo, nos hace falta encontrar esos espacios donde ademas de documentar la
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experiencia podamos analizar lo que sucede en ella, ya sea con respecto a los sujetos en

formacion o intervencion y/o los objetos de la indagacion.

Lo que sigue corresponde a la revision de mi practica docente en preescolar dentro del
colegio Ideas, evidente en algunas secuencias didacticas y con énfasis en mostrar como la
educacion artistica ayuda al fortalecimiento del proceso de lectoescritura de los nifios entre 5, 6

y 7 afios.

Para ello, nos situamos al hecho de que ser maestro de cualquier etapa de la
ensefianza lleva consigo una serie de responsabilidades que exigen al docente interiorizar una
variedad de practicas que, en principio suceden en la individualidad del rol docente, pero que
luego se complementan y toman una forma empirica en el intercambio de saberes con los
estudiantes, las cuales son fundamentales para el desarrollo de un buen proceso educativo y la
planeacion de una experiencia de aprendizaje significativa, pero que deben estar enmarcados

en la comprensién de lo que significa aplicar estas tres dimensiones en el proceso formativo:

1. Laplaneacion
2. Laaplicacion

3. La evaluacion.

1. La planeacion, es una etapa de trabajo previo y solitario donde son fundamentales el
estudio de lo que voy a ensefiar y la identificacion de los elementos mas importantes del
contenido que quiero entregar, el cual fundamenta la practica pedagogica de los maestros y
para la que resulta muy Util hacerse preguntas como ¢Qué cosas pueden no entenderse
claramente?, ¢ Qué es lo que quiero ensefiar?, ¢ Como puedo explicarlo? etc. permitiendo
una visualizacion de las posibles dinamicas y/o problemas que pueden aparecer en la

aplicacion de un programa o actividad dentro del aula, que técnicamente hablando se
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denomina como anticipacion. En este punto es sumamente importante los dialogos que se
presentan entre colegas y sucesores de curso, quienes logran dar una contextualizacién que

puede llevar a una anticipacion acertada para el ejercicio de planeacion.

2. La aplicacion, se refiere, en términos ideales, a los elementos generales que integran
el proceso de ensefianza aprendizaje: el tiempo, el espacio, el saber, el lenguaje y la didactica
gue se va utilizar en la clase, es decir, la metodologia para gestionar el proceso de aprendizaje,
donde la planeacion ha sido una etapa clave que ayuda a visualizar lo que puede pasar al
interactuar con estudiantes. La aplicacion, entonces, nos remite a ese momento de trabajo
fuerte y constante que ademas de servirnos para cumplir con los objetivos trazados también
nos permite descubrir el estado de sensibilidad y asombro con el que cada nifio y/o grupo de
estudiantes llega a cada jornada escolar; El espacio escolar es el laboratorio de experiencias
en donde todo sucede, este planeado o no, la aplicacion sera el momento de poner a prueba
los factores de cada nifio, los factores internos con sus variables, los factores externos y los
factores escolares, que haran de este momento una experiencia significativa, fortaleciendo
conocimientos, saberes, creatividad y estrategias con absoluta concentracion y consciencia de
la labor que se ejerce y el compromiso con cada nifio que esta en disposicidn de recibir todo lo

gue el maestro ha preparado para ellos.

3. La evaluacion, es el momento donde el maestro hace un recuento de lo realizado con
acotaciones o sugerencias, desde lo escrito, observado, dialogado, percibido y ejecutado con
los estudiantes; y con base en ello redisefia o afirma la estrategia usada para alcanzar los
objetivos. Si bien los maestros venimos de un proceso individual en la aplicacién, en esta fase
de evaluacion es muy importante conversar con los pares acerca de la experiencia, porque
cada nifio es distinto y cada docente que comparte con el grupo puede aportar observaciones,

limando las cuestiones personales y desde otra mirada aportando al proceso.
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Tres dimensiones del oficio docente que tomadas con rigor y complementadas con la
observacion, documentacion y reflexién constante son gestoras de la transformacién de la
practica docente, el aumento de la seguridad y una mejor organizacion de las actividades y

programas que posteriormente desarrollaran con los estudiantes.

4.2 La experiencia de las practicas docentes en el colegio Ideas

El colegio Ideas es una aldea pedagogica ubicada a orillas del Rio Cafaveralejo en la
Vereda El Mango, qué denomina su proyecto pedagdgico “el acto de construir ecologia del
alma para un curriculo divergente”. Un proyecto que nace en la ciudad de Cali buscando
mantener un equilibrio dinamico social para la posteridad; sus herramientas son el arte y la
tierra, buscando a través de ellas conservar identidad arraigo y la memoria de los pueblos. Sus
principios fundamentales son propiciar un entorno pedagogico para el desarrollo del ser
humano, el amor y la tolerancia; desarrollar la capacidad de pensar critica y constructivamente,
construir seres humanos sensibles a través de la imaginacion, la creatividad, la exploracion y el

arte.

Quienes hacen parte de “la aldea de todos los colores” como la conocen con carifio sus
habitantes, permanecen con el espiritu de asombro latente en su entorno, exploraciones e
investigaciones realizadas. El trabajo creativo y de sensibilizacion mediante las artes y su

expresion se hacen vehiculo transversal en el PIC (Proyecto de Interés Comun).

Ahora bien, en el contexto especifico del Colegio Ideas, las practicas pedagdgicas

definidas anteriormente pueden evidenciarse de la siguiente manera:

La planeacion, en principio nos remite al tiempo de un afio escolar de cuarenta
semanas, que se divide en tres periodos y donde cada periodo esta formulado para
desarrollarse con el proyecto de interés comun (PIC) de manera transversal en las areas del

conocimiento como matematicas, lenguaje, ciencias naturales, ciencias sociales; basando su
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investigacion en un elemento (tierra, agua, aire y fuego) que identifica a cada curso y se
investiga durante todo el afio escolar. El proyecto de interés comun inicia con el sentir, pasando
al saber y finalizando con el hacer, bases importantes para lograr la investigacion conservando

el asombro que caracteriza a cada nifio.

Cada periodo los nifios indagan diversos puntos de vista y miradas que puedan permitir
un aprendizaje significativo; teniendo en cuenta el saber personal de cada individuo, la
informacion y el saber que proviene de fuentes de investigacion internas y externas, y para
concluir el pic se llega a una obra colectiva que pone a prueba todas las variables de los
factores internos que es presentada ante todos los estudiantes del colegio, formalizada en una

muestra artistica que recopila todo lo aprendido.

Las maestras apoyan, acompafian, dirigen y propician el desarrollo de cada proyecto de
manera transversal con las otras materias, para garantizar que el conocimiento resuelva las
inquietudes que surgieron iniciando el periodo y se cumplan los objetivos propuestos para cada
afio escolar; todo esto enmarcado en la practica docente de la planeacién general para el afio

lectivo de acuerdo a las edades y su etapa de desarrollo.

En el colegio Ideas se realiza un registro personal de la experiencia como cacigue en un
libro llamado Crénicas de la experiencia, ademas de un seguimiento del proceso de cada nifio
en un libro llamado Libro de memorias y basado en el plan de estudios se hace la planeacién
en un formato que invita a tener en cuenta las competencias que se va a trabajar, los
materiales, el contenido y observacion o evaluacion de la experiencia, todas ellas escritas a
mano y con la libertad de usar materiales, colores y registros que apoyen la experiencia

registrada, con el fin de que sea material de apoyo para futuros maestros.

Para la planeacion es importante tener en cuenta el contexto general del afio escolar, el

trimestral que se desarrolla por periodo y esto nos lleva al semanal y diario. Las actividades
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deben plantearse bajo la guia de desarrollo del Proyecto de Interés Comun, que tiene unas
etapas, instantes y momentos, estos se desarrollan en momentos determinados y uno da paso
al otro, permitiendo un desarrollo armonioso para el proceso de aprendizaje de cada nifio, es
aqui donde se puede evidenciar la variable de los factores escolares, pues son los maestros los
ejecutores de experiencias y los encargados del desarrollo de las jornadas escolares, y este
tipo de trabajos realizados a mano, con el registro tipo bitacora, invita a la reflexién constante y
construccion de experiencias educativas basadas en la experiencia y la historia registrada por

todos los que han estado en el mismos lugar.

En el caso particular de preescolar, la planeacion para cada dia, son aquellas rutinas
gue se repiten a diario y son interiorizadas desde el inicio del afio escolar; las cuales permiten
trabajar y fortalecer habitos de la escolaridad, cuidado personal, apropiacién de sus
pertenencias, orden, seguridad, independencia, autonomia, desarrollo de la motricidad fina y

gruesa.

Para la ejecucion de estas rutinas es importante con anterioridad, tener en cuenta los
factores externos que caracterizan el grupo que se acompafara durante todo el afio escolar,
datos particulares de cada nifio como el lugar de nacimiento, actual residencia, con quien vive,
su estructura familiar, utilizacién de los tiempos libres, en que se desempefian sus padres y
todo lo que pueda dar un contexto de cada nifio y de esa manera propiciar una antesala
subjetiva y pasar a la anticipacién de manera general con el espacio para acondicionarlo y
adecuarlo para que los nifios tenga acceso a los utiles y pueda disponer de los elementos
escolares como colores, marcadores, libros, cuaderno, juegos de mesa, todo a su alcance y

darles la autonomia de elegir los elementos necesarios para las actividades en clase.

Otra préactica docente importante, es la planeacion de las actividades a realizar. Ya

hemos hablado con anterioridad sobre algunas de las preguntas a tener en cuenta, la
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visualizacion de los objetivos y posibles situaciones a desarrollar en el aula. Cabe destacar que
a medida que se identifican las cualidades del grupo, sus dinamicas internas, los tiempos para
cada actividad y el proceso que se desea llevar, la planeacion de las actividades puede ir
tomando un esquema personal para la propuesta pedagoégica, es decir, bocetos previos de o
gue se desea aplicar en el aula, antes de escribirlo en el formato de planeacion , que ira

evolucionando de acuerdo al plan de estudios y al proyecto de interés comun de cada periodo.

Imagen 3. Registro fotografico. Registro de boceto de planeacion, libro de registro de

experiencias. 2018

Para esta oportunidad, donde la propuesta de trabajo esta enmarcada en el desarrollo de
habilidades artisticas que propicien el aprendizaje de la lectoescritura, la planeacion estara
permeada por una serie de actividades pensadas desde la expresion artistica y el desarrollo de

la creatividad con enfoque al aprendizaje de las competencias necesarias para aprender a leer
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y escribir, por supuesto enmarcadas en los factores internos y sus variables como la agudeza

sensorial, memoria, imaginacion, relacién con la maestra y la relacion interpersonal.

Después de tener clara la planeacion, el proceso siguiente es la aplicacion, el cual nos
permitird poner en practica lo que se ha disefiado previamente en la planeacién y la
anticipacion que, al ser el proceso central de la experiencia pedagdgica debe incluir los

siguientes elementos:

1. El recibimiento: momento en el que se establece el proceso de conexion entre
los estudiantes, el espacio y la maestra. La maestra ha dispuesto un lugar para
ellos y les da la bienvenida.

2. Larutina: se entiende como aquello que los nifios realizan a diario con sus
pertenencias y objetos necesarios para la interaccion escolar.

3. El saludo: afianza la conexién entre estudiantes y maestra. el cual debe
realizarse personalizado; mirando a los ojos, con palabras célidas, deseos
sinceros y recuento de los acuerdos establecidos con anterioridad para la clase,
y general: afectuoso y divertido, a veces ambientado con una cancién, rima,
trabalenguas, juego de manos o poema.

4. Presentacion de las actividades: se entiende como la estructura que seguiremos
o plan del dia. informar a los nifios de la secuencia de la jornada estimula su
memoria, anticipacion, cumplimiento y motivacion.

5. La sensibilizacidn o momento del sentir: espacio para activar los sentidos donde
juegan un papel importante la contemplacion y respiraciéon para generar
experiencias que estimulan la autonomia, fluidez y tranquilidad.

6. Revision del calendario: Orienta la conciencia temporal y espacial del nifio, a
través de éste los pequefios van entendiendo la forma como contamos el tiempo

y el lugar donde estamos situados. Cada maestra lo prepara de maneras
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distintas, la musicalidad, la fantasia y los cuentos son estrategias didacticas muy
efectivas.

7. Los materiales: entendidos como todo aquello que se necesita para que una
actividad funcione, cumplen un papel muy especial, son activadores del juego y
la imaginacién, ayudan a dar forma a la creatividad y generan interacciones
fundamentales para la socializacion de los nifios.

8. La creacioén: que se concibe como el resultado que se obtiene después de una
jornada en la que han estado presentes los elementos anteriores. Un momento
de interpretacion e interiorizacion de las experiencias cotidianas de los nifios
que, a través de los materiales y su cuerpo, se manifiestan como formas de

expresion oral, visual, musical, corporal, entre otros.

Imagen 4. Registro fotografico. Aplicacién, rimas con movimiento. Transicién 2021.

Estos ocho elementos integran la propuesta que tiene como propdésito generar un
aprendizaje significativo en el proceso de ensefianza del preescolar basado en los

fundamentos del desarrollo de la sensibilidad, la apreciacion y las habilidades comunicativas
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del nifio. En este punto es importante tener en cuenta los Factores Internos y sus variables
para hacer de la aplicacion un ejercicio acertado y coherente con el momento de vida de cada
nifo, propiciando un proceso que evidencie el trabajo en conjunto del colegio con la casa.
Partiendo de la idea de que esta etapa del ser humano esté indudablemente ligada al acto
creativo y la imaginacion, lo cual facilita estimular las habilidades y competencias para la

lectoescritura.

Al llegar el momento de usar las técnicas para dar forma a sus ideas, su plasticidad
mental les permite darle forma a las cosas que siente o percibe por ejemplo, a través de la
pintura de manera libre, lo puede hacer o muy rdpida y o con mas cautela y detenimiento, sin
embargo, es claro que en la mayoria de los casos estan siguiendo una pauta entregada por la
maestra, relacionada con la experiencia del dia o la semana. La maestra entrega las consignas
basadas en el tema investigado y en los factores internos, factores externos, factores de cada
nifio, factores escolares y todas sus variables, para asi lograr llegar de manera directa y
experiencial a cada nifio participante del momento de expresion plastica. Los nifio y nifias crean
imagenes que se relacionan con lo experimentado a través de sus sentidos y lo conversado
con la maestra acerca de su entorno o el tema que han abordado. Sus mentes plasticas e
inteligentes relacionan las formas con las palabras, nombran animales y cosas que después
relacionan con sonidos y letras, fonemas y nimeros, en principio de manera oral para después
formalizar en la escritura y absolutamente necesario para su proceso de motivacion a la

lectoescritura.

Por ultimo, la practica docente implica la evaluacion, esta consiste en el proceso que
influye directamente en los factores de cada nifio, el desarrollo afectivo, de autoestima e
identidad en los nifios y nifias que se reconocen como aprendices. Este momento da cuenta del
proceso y el aprendizaje de los nifios y nifias. Mediante esta practica docente que se desarrolla

desde la observacion y el andlisis se da cuenta del proceso del nifio, desde que empieza a
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participar de las actividades, hasta que culmina y da cuenta de lo alcanzado. Lo primero que se
debe hacer, es tener en cuenta el contexto e historial de cada nifio, es decir, los factores
externos y de cada nifio, para asi ampliar el panorama de sus limitantes o fortalezas. Se da
inicio al proceso creativo con la conciencia de todos los factores internos, llevando un registro
de hechos importantes en el aspecto cognitivo, social-afectivo, corporal y desarrollo de
lenguaje. Esta evaluacion es un sistema de registro que la docente lleva por su cuenta 'y
registra en sus escritos personales, coparte con sus colegas en reuniones semanales si es

necesario y toma accion en la practica de acuerdo a la situacion.

Imagen 5. Registro fotogréafico. Escrito personal, Evaluacion, Primer libro de registro de

experiencias. 2019

Es importante observar de manera individual y grupal, percibir su desempefio y
evolucion en los aspectos sociales, su trabajo en mesa, expresion corporal, atencion, tiempos
de concentracién, memoria, desarrollo del lenguaje, ubicacién espacial, todo lo que pueda
entregar informacion que dé cuenta de su trabajo para finalmente, analizar y tomar decisiones
con respecto a los procesos de aprendizaje que vive cada nifio y las particularidades a tener en
cuenta, que definiran el enfoque y el proceso que se debe llevar. El registro escrito como

herramienta bésica para hacer seguimiento de las situaciones que se presentan con cada nifio,
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permite llevar cronologia y detalles de cada suceso y de la misma manera, genera la confianza

para acompariar. Es decir que la evaluacion es un diario de campo de la maestra.

El encuentro con los padres es un aspecto importante que se debe manejar con calidez,
sensibilidad, sinceridad y constancia, dandole el valor a los anteriormente mencionados,
factores externos de cada nifio, dando paso a la intervencién de la maestra para que logre
encontrar una familia receptiva y participativa, siempre y cuando entere e involucre de manera
constante a los padres. La evaluacion también incluye el encuentro periddico con os padres 'y
un seguimiento continuo a los procesos de integracion entre la vida del aula y la del hogar que
incluye reportes escritos, descriptivo y reuniones donde se recomiendan acciones y procesos a

seguir segun el caso.

INFORME SEGUNDO PERIODO JU|

A ‘

ESTUDIANTE: XXXXXX. ] M
CURSOQO: Transicion -
CACIQUE: Brigitte M. Velez Arias ‘A

FECHA: Abril de 2019

“Ciele-que Te regale;

Lug que te di;

Amdistad que Te preste;

Sol que Te- tlumine”

COMPETENCIA SOCIO-AFECTIVA: xxxx es una nifia creativa, dulce y noble.
Suele ser muy comprometida, tanto con sus quehaceres como con sus relaciones
interpersonales, esto la lleva tanto a destacarse en sus trabajos, los cuales suelen
ser ordenados, limpios y estar muy bien realizados, como a ser una amiga carifiosa
y dispuesta a cuidar a quienes tiene alrededor. Es una lider natural muy positiva
para el grupo, es escuchada por sus compafieros, aungque en algunas ocasiones se
muestre timida, ellos creen en ella y en general la quieren y valoran. Es importante
seguir reforzando su fuerza interior, trabajar en casa para que reconozca y vea lo
positivo que es su liderazgo y como todo cuanto tiene para aportar, puede ser
positivo para el grupo y ayuda a equilibrar.

Siempre porta su uniforme limpio, aungue hay que tener presente el horario para
identificar los dias de camiseta o camibuso y los dias de tenis y botas. Una vez debe
cambiarse alguno de estos implementos o guardarlos, es muy cuidadosa, poniendo
cada uno de ellos en el lugar que le corresponde. Tiene todos sus ltiles y los maneja
adecuadamente, siendo ordenada y cuidadosa con estos, aunque en algunas
ocasiones suele olvidar su individual.

Imagen 6. Vista de formato de evaluacién, mitad de afio escolar. 2019.
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5. CAPITULO. RESULTADOS

5.1 Sobre la experiencia de trabajo

Las capacidades cognitivas de atencién, percepcion, memoria y lenguaje se desarrollan
a medida que los nifios van creciendo, condicionados por la maduracion neuroldgica; la
memoria infantil se remonta a los tres afios de edad, justo cuando se empieza hablar con
fluidez, a desarrollar la capacidad de observar y lograr la atencion con tiempos de
concentracion mas prolongados. Los procesos de atencién, percepcion, comunicacion y
memoria estan condicionados por el significado que atribuimos a los estimulos y la
interpretacion de la informacion va cambiando conforme los nifios se van desarrollando,
adquiriendo nuevas y mas complejas competencias y conocimientos. Después de los cuatro
afos se desarrolla el concepto de tiempo y los nifios logran diferenciar entre realidad y fantasia,
generando recuerdos que logran configurarse para resolver situaciones y relacionarse en
distintos espacios donde su capacidad de observacién esta en su furor y en la etapa de los 6 a
los 7 afios ya la memoria crea estrategias y tiene mayor habilidad y flexibilidad, por eso logra

resolver ejercicios espontaneos de repeticion de informacién a largo a plazo (Espinosa, 2018).

Se considera importante desde la dimension socioafectiva, que integran las inteligencias
inter e intrapersonal, que los siete primeros afios de vida existan buenos recuerdos que
generen confianza y seguridad al desenvolverse en la sociedad. Aprender a leer y escribir es
un momento crucial en las etapas de aprendizaje del ser humano, es cuando se debe lograr
una conexion amena que construya una relacién fuerte y agradable con la literatura y el acceso
a nueva informacién que alimente la curiosidad y el deseo de saber cosas nuevas. Entender el
error como parte del proceso de aprendizaje, se hace importante como parte de aprender a

disfrutar lo nuevo.
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La lectura y la escritura hacen generalmente parte de la vida cotidiana y universo
cultural de los nifios, los maestros cumplimos un papel vital en la etapa donde los nifios se
adentran en la formalizacion de este proceso, aqui las herramientas pedagdgicas, didacticas,
de lenguaje y el juego, deben transportar los nifios a mundos donde se asombren, motiven y
jueguen para lograr la seguridad necesaria que estimule aprender y vivir el proceso de

apropiacion de las habilidades y competencias de la lectoescritura con éxito.

El reto de aprender a ensefar a leer y escribir en cursiva, en mi caso estuvo
acompafiado por la lectura de diferentes teorias pedagogias que me inspiraron de manera
practica con ejercicios didacticos desde las artes, en especial las Inteligencias Mdltiples de
Howard Gardner, la cual me permitié conocer y pensar en las diferentes formas en que se
puede estimular el pensamiento y habilidades de los nifios y asi cumplir, entre otros, con el

objetivo de incentivar el interés por la lectura y la escritura.

Esa experiencia de acompafar en el aprendizaje de la lecto escritura a nifios de cinco,
seis y siete afios, es la que he vivido con mas cuestionamiento durante este tiempo siendo
maestra, en cada actividad y secuencia trato de incluir aspectos que favorezcan esa dimension
cognitiva, creo que es una buena manera para estimular la seguridad y confianza en los nifios,
me anima pensar que motivados por la lectura y la escritura podran acceder a una inmensidad

de conocimientos con mayor facilidad.

Por ello es que para esta indagacién he revisado fotografias, escritos personales,
ilustraciones de los nifios y archivos de curso con el propésito identificar y dar cuenta de la
utilidad de vincular de manera mas clara la educacion artistica con el aprendizaje de la
lectoescritura en el preescolar. Lo cual se intenta con la descripcion de actividades de
anticipacion como rutina y calendario y otras actividades que junto al uso de las rejillas de

planeacién permiten ver cdmo se van dando la relacién entre las habilidades de la
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lectoescritura (memoria, lenguaje, grafo motricidad y percepcién) y las competencias de la
educacion artistica (sensibilidad, apreciacion y comunicacién) donde se sitlan los elementos de
la actividad planteada, aunque sin seguir un orden estricto de realizacién, ya que muchas veces
la planeacion de un maestro se da con el ritmo de la clase o el estado de animo de los

estudiantes.

Con respecto a esto es muy importante no perder de vista que, la realizaciéon de estas
actividades requiere una preparacion previa que implica tener en cuenta la rutina de todos los
dias como acto de anticipacién que estimula en los nifios su sensacién de seguridad, el orden,

el lenguaje, la temporalidad y el conteo del tiempo.

Las actividades que se seleccionaron para dar muestra de este proceso, corresponden a
actividades de duracién de una 0 mas semanas, de acuerdo a las dinamicas escolares que se

desarrollan en el espacio de ejecucion.

5.2 Registro de practica

5.2.1 Actividad 1. Creando con frutos del bosque. El Achiote.

Secuencia que integra la literatura, la masica, las rimas con movimiento y la lectura del
calendario.

Duracion: 1 Semana

Intensidad: Todos los dias

Primer dia.

En el primer momento se pide a los nifios que se sienten en circulo donde todos puedan
verse a los ojos; Cantamos “El Granito y el Pollito” de Jairo Ojeda” y una vez termina la cancién

revisamos la letra, identificamos situaciones y se usa la pregunta para estimular la asociaciéon y
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la narracién con detalle en coherencia con lo escuchado, es decir, no se trata de aprenderse la

cancion si no de apropiarla con sentido mediante la conversacion.

Pasamos a un calentamiento mediante trabajo corporal realizando desplazamientos y
estiramiento para luego invitar a los nifios a la dramatizacién de personajes de la historia; la
semilla, la tierra y el agua. Después del juego corporal se recita el poema “la semilla dorada”
acompafnado de movimientos de manos que facilitan su aprendizaje, lo cual da entrada a la

rima con movimiento “de una semilla”.

Imagen 7. Fotografia. Momento de dramatizacion con apoyo de telas. 2019

Segundo dia

El grupo se dispone para hacer reconocimiento del lugar que servira como espacio de

recoleccién de material, pero antes se realiza un recorrido por el espacio del bosque, luego se
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hace un didlogo sobre algunas de las plantas y arboles del lugar y se termina realizando la

lectura en voz alta del libro “la sorpresa de Nandi” de Eileen Brown.

Tercer dia

El grupo se prepara para salir a recorrer el espacio que brindara el material necesario
para el trabajo que se realizarg; antes de salir, los nifios ordenan el espacio. Recorremos el
bosque donde previamente la maestra ha identificado especies de arboles y animales que
brinda la informacidn previa que estimulara las conversaciones y permitira que los nifios y nifias
construyan hipotesis que luego haran parte de su expresion artistica. Durante este recorrido se
estimulan los sentidos haciendo pausas para respirar, escuchar, tocar y observar, vivenciando
las sensaciones tratando de generar recuerdos para plasmarlos en su expresion plastica.
Regresamos al area de trabajo, donde se ubican en circulo para tener un dialogo de la
experiencia y se hace una exposiciéon de los elementos recolectados y narracion de lo que

recuerdan del recorrido.
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Imagen 8. Fotografia. Momento de exploracion. 2020.

Cuarto dia

Se hace un recuento de las experiencias vividas en dias anteriores, se explica al
grupo el paso a paso de la actividad y se disponen con los materiales necesarios sobre la mesa
para cada nifio. Se hace reconocimiento del material (achiote) abriendo la vaina y sacando las
semillas, pintando primero sobre sus manos de forma libre, luego mezclando las semillas con
agua y usando el pincel sobre papel. Después de este primer contacto con el material, en otros
papeles de tamafio oficio, escriben su nombre. Posteriormente a manera de juego, se les
muestra una por una, letras que se asocian con palabras que empiezan por las mismas y los

nifios las dibujan con achiote disuelto en agua y directo con la semilla.

Quinto dia

La ultima actividad es la lectura de la retahila “la zanahoria”, donde previamente
la maestra ha creado unos titeres y un sencillo fondo, para la narraciéon e interacciéon con los
nifios. Una vez es contada la retahila, los nifios tienen la oportunidad de probar su capacidad

de recordacién usando los titeres para narrar la historia.

Para las actividades donde se hacen explicaciones generales, es importante
repetir las consignas y estar atentos a los nifios que necesitan recordacion y acompafiamiento
del maestro para lograr el objetivo y culminar la actividad. No todos los nifios tienen el mismo

tiempo de concentracion y el ritmo de trabajo es distinto para cada nifio.
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Fotos: Brigitte Velez

Imagen 9. Estas imagenes dan cuenta del momento de comunicacién creacion, en
donde nifios de cinco afios después de un proceso de sensibilizacion y exploracion, logran
cambiar la utilidad de un elemento organico que tiene multiples significados en el contexto
escolar, en donde se hace referencia a la naturaleza como una muestra directa del todo con el
todo y donde se terminan dando diferentes utilidades con opciones creativas a lo que ofrece el
lugar. En las imagenes los nifios realizan ilustracién con Achiote, primero con los dedos, luego
mezclado con agua y el uso del pincel, para finalmente terminar en el papel con achiote, lo mas
significativo de la experiencia.

Habilidades Competencias de la Educacion Artistica
para la lectoescritura

Sensibilidad Apreciacion
Comunicacion
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Retahila “la Organizados El nifo
zanahoria”. Rima con | los participantes en | sigue el paso a
movimiento “de una | circulo, se hace un | paso de la
semilla” didlogo sobre lo que | actividad.
cada nifio sabe de la | Declama el
Memoria Poema “la | siembra, la semilla y | poema “la semilla
semilla dorada”. | su transformacién en | dorada”. Realiza
Cancion “el granito y el | arbol o planta. Con la | y declama la rima
pollito” Jairo Ojeda. cancibn de Jairo | con movimiento
Ojeda “el granito y el [ “de una semilla”.
pollito” los nifos | Canta la cancion
relacionan la idea de | “El granito y el
esconderse en la| pollito” de Jairo
tierra como semillas y | Ojeda. Memoriza,
transformarse en | declama y se
planta. anticipa a |la
retahila “la

zanahoria”

Retahila “la Reflexiona y Logra
zanahoria”. Rima con | habla con coherencia | narrar retahila de
movimiento “de una | sobre la historia leida | “La  zanahoria”
semilla”. y relaciona  con | manejando los

Lenguaje hechos sucedidos en | titeres y narrando

Poema “lalsu vida. Repite la | sucesos en
semilla dorada”. retahila “‘la | orden. Repite las

zanahoria”, la rima | rimas asociando

Cancion “El'l con movimiento “de | las palabras con
granito y el pollito” de |una  semilla”, el|el movimiento.
Jairo Ojeda. poema ‘la semilla | Repite claro y

dorada”, canta la|articulado cada

Lectura del libro | cancién “El granito y | palabra de las
“La sorpresa de Nandi” [ el pollito” de Jairo | propuestas
de Eileen Brown. Ojeda. literarias.

Reconocimiento Pinta  sobre Escritura
a través de los sentidos | papel con el achiote. | del nombre con

Grafomotricidad | con los ojos vendados. | maquillaje de manos | achiote.
Exploraciéon con el|con el elemento
material. recolectado. Escritura

grupal de letras,
con semillas de
achiote.
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Caminata de
Percepcion exploracion  por el
espacio, reconociendo
arboles y frutos.
Recoleccion de frutos
de achiote.

Después de la
caminata de
exploracién el
nifio/nifia da a
conocer su reflexiéon
sobre la relacion entre
la tierra, el sol, el
agua, los insectos y
las plantas.

Mezcla
las semillas con
agua y pinta lo
gue percibié a
través de los
sentidos con el
achiote.

Recursos didacticos.

https://www.youtube.com/watch?v=zmao65xSaNA&t=71s Retahila “LA ZANAHORIA”

https://www.youtube.com/watch?v=181Ytn4ut 0 Cancion “EL GRANITO Y EL POLLITO”.

JAIRO OJEDA

https://www.menudospeques.net/recursos-educativos/poesias/poesias-

medioambiente/semilla-dorada Poesia “LA SEMILLA DORADA”

https://www.youtube.com/watch?v=vj9gdHFnbOY “SEMILLITA” Balwant kaur y gurinder

singh. Cancion de fondo para trabajar

5.2.2 Actividad 2. La siembra. El girasol

Imagen 10. Fotografia. Cosecha de girasoles. 2021.
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Rutina y calendario: Secuencia que integra la literatura, la musica, las rimas con

movimiento y la lectura del calendario. Realizacion todos los dias.

Duracion: 1 a 8 semanas, hasta la primera cosecha. Este tiempo es lo que tarda la
semilla en transformarse en girasol, y por tal razén las actividades son propuestas para las tres
primeras semanas, las tres semanas siguientes las plantas quedan a cuidado del sol y el agua

por las vacaciones y las dos Ultimas seran de seguimiento ilustrativo en la narracion gréfica.

Intensidad: 2 actividades por semana

Primer dia

Se hace un recorrido por el laboratorio de exploracién donde se recolectan diferentes
elementos encontrados en el suelo que antes pertenecian a los arboles o plantas del lugar. Se
identifican frutos en los arboles y se extraen las semillas. Una vez estén todos en el espacio de
trabajo se organizan los nifios en circulo alrededor de una planta en el centro, donde se
disponen los elementos recolectados y todos juntos realizan una creaciéon similar a un mandala.
Una vez estén todos sentados con sus semillas en la mano, se hace un ejercicio de
observacion y descripcion de semillas, se habla de las partes de la planta, se encuentran
similitudes y diferencias con los seres humanos y finalmente se incorporan las semillas a la

creacion colectiva.

Para esta actividad se utiliza el apoyo audio visual de un video titulado “partes de la

planta” de Camaledn y las naturales ciencias.
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Imagen 11. Fotografia. Momento de exploracion y recoleccion de materiales. 2020.

Segundo dia

Presentacion de la semilla de girasol con experiencia sensitiva a través de la formay el
sabor de la semilla, luego se realiza un diadlogo grupal acerca de su origen y las caracteristicas
gue tendra la planta, desde el saber personal de cada nifio. Después del reconocimiento, se
dispone una cantidad de semillas para armar letras y luego nombres de los nifios. Para

terminar, se hace la lectura de “la semilla dorada” de Dianne Stewart.

Tercer dia

Para esta actividad se disponen los nifios sentados en circulo donde todos puedan
verse a los ojos; se canta “la semillita” de Jairo Ojeda” y una vez termina la cancién revisamos
la letra, identificamos situaciones y se usa la pregunta para estimular la asociacion y la

narracion con detalle en coherencia con lo escuchado.
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Pasamos a un calentamiento mediante trabajo corporal realizando desplazamientos y
estiramiento. Luego se invita a los nifios a la dramatizacion de personajes de la historia; la
semilla, la tierra y el agua. Después del juego corporal se recita el poema “la semilla dorada”
acompafiado de movimientos de manos que facilitan su aprendizaje, lo cual da entrada a la

rima con movimiento “de una semilla”.

Cuarto dia

Este es el momento de preparacion para la siembra, para ello previamente en el espacio
de trabajo se realiza la rima con movimiento “de una semilla” y la lectura con titeres de la
retahila “el grano de maiz”, se hace reconocimiento de los implementos necesarios para la
preparacion del terreno donde se van a sembrar las semillas, las recomendaciones para la

siembra y la explicacion de la actividad final para el registro.

Una vez llegamos a la huerta los nifios retiran las plantas que han crecido, con sus
manos, luego con pequefias palas remueven la tierra y con sus manos hacen el hueco donde
ponen sus semillas de girasol y terminan tapando con tierra. Una vez duerme la semilla,
recordamos la retahila de “la zanahoria” para finalmente entregar las palabras que intencionan

la siembra.
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Imagen 12. Fotografia. Siembra. 2021.

Quinto dia

Realizaremos una narracion grafica para dar cuenta del paso a paso de la
transformacioén de la semilla de girasol en flor. Primero se hara un proceso de sensibilidad
literaria con rimas con movimiento, poema “la semilla dorada” y cancion “la semillita”, después
entregaremos una hoja de block en blanco tamafio oficio y con instructivo sera doblada hasta
guedar con ocho rectangulos marcados, que los nifios delinearan para que sean visibles las
ocho casillas. Luego trabajaremos el sentido en la escritura, ilustrando en cada casilla el paso a

paso del crecimiento de la semilla, de arriba hacia abajo y de izquierda a derecha.

Este ejercicio sera solo el inicio, pues con el pasar de los dias y el crecimiento de las
flores, se dibujaran los cambios observados. Las ilustraciones seran acomparadas de
recomendaciones constantes para enriquecer el coloreado, definir figuras, manejar proporcion,

ilustrar el espacio, el contexto y por supuesto disfrutar del registro.

Sexto dia

En esta actividad, se necesitaran previamente tener consigo diferentes tipos de semillas
de uso casero y reconocimiento de los nifios por su olor, sabor y textura. Los mandalas son un
conjunto de formas geométricas que representan las caracteristicas de lo que nos rodea, tiene
su origen en la india y la palabra quiere decir “circulo”, asi que sera el ejercicio que utilizaremos

para trabajar la grafomotricidad, motricidad fina, la concentracién y la perseverancia.
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Empezaremos por reconocer las figuras y sus posibilidades partiendo de un circulo
sobre papel bond de tamafio carta y pintando con colores. Luego realizaremos otro ejercicio,
igualmente partiendo de un circulo, pero esta vez sobre una base de cartén y después de
dibujado, cada nifio pondra con pegamento las semillas de diferentes tamafios y colores,

buscando formar un mandala.

Imagen 13. Fotografia. Mandalas de semillas. 2020.

Séptimo dia

Iniciaremos este momento con la rima con movimiento “libélula” de Tamara
Chubarovsky. Previamente se trabajaron las partes de la planta y la forma en que se alimentan,
la importancia del sol, el agua, la tierra y los polinizadores, pues en observaciones anteriores,

se ha visto como alrededor y sobre las flores en crecimiento, siempre hay animales que al
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parecer habitan ahi. En esta ocasion utilizaremos la relaciéon del crecimiento de las plantas con
la tierra y los nifios trabajaran con arcilla en polvo, conocen y exploran con el material, luego
cambiara de estado con el agua y quedara un poco aguada, para ser aplicada sobre carton y
una vez esté un poco seca pero no en su totalidad, con punzén dibujar los polinizadores que se

encuentran en la huerta.

Imagen 14. Fotografia. Dibujo con arcilla. 2020.

Octavo dia

Este momento lo llamaremos estudio de hojas. Los nifios seran llevados al laboratorio de
experiencias, en donde se realizar4d el momento de sensibilizacion literaria, Luego daran un
recorrido encontrando diferencias entre las plantas a través de preguntas que estimulen el

proceso de observacion para encontrar detalles.
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Imagen 15. Fotografia. llustracion, estudio de hojas. 2021.

Después seran invitados a seleccionar una planta, para ser ilustrada, buscando aplicar

las recomendaciones hechas con anterioridad.

Noveno dia

Este Ultimo momento es el de la cosecha, el cual abarca varios instantes importantes: el
primero es a través del dialogo sobre la espera, la contemplacién, el origen de los alimentos y
el uso de las semillas de girasol; segundo momento es el corte, donde los nifios con sus manos
arrancan las plantas de la tierra; el tercer momento es identificar que gestos de amor se
pueden realizar con la cosecha y entre las opciones esta, obsequiar la flor, realizar un mandala,
llevarla a casa 0 no arrancarla y esperar a que ellas solas vuelvan al suelo; el cuarto momento
son las actividades de tipo cognitivo, desarrollo del lenguaje y conteo y quinto y Gltimo instante,

es la finalizacion de la narracion grafica que se dio inicio con la siembra y que ahora, cuando se
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ha transformado en planta, regala multiples opciones para desarrollar ilustraciones y contar a

través de este ejercicio el paso a paso vivido con el ejercicio completo.

Habilidades
para la lectoescritura

Competencias de la Educacién Artistica

Memoria

Sensibilidad/sent Apreciacio Comunicacié
ir n/ saber n
Creacion/
Hacer
La maestra los con la Declama el

invita a un juego de
palabras con las rimas
con movimiento sobre la
semilla, el poema la
semilla dorada, retahila
del granito de maiz,
cancién de Jairo Ojeda
“el granito y el pollito”

cancién de Jairo
Ojeda “el granito y
el pollito” y la
retahila “el granito
de maiz”, los ninos
relacionan la idea
de la semilla que
se esconde en la
tierra y se
transforma en una
planta, con la
metamorfosis y el
proceso de los
alimentos, antes
de llegar a nuestra
mesa o]
supermercado.

poema “la semilla
dorada”, rima “de
una semilla” y canta
la cancion “el granito
y el pollito” Jairo
Ojeda, recita la
retahila de “el granito
de maiz”
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Lectura del
cuento “El regalo del sol”

Después
de la caminata de

Escritura de
palabras

mandala de semillas

Lenguaje de Dianne Stewart. | exploracion el nifio | relacionadas con
Reconocimiento | da a conocer su | cada actividad como:
de algunas letras. | reflexion sobre la | siembra, semilla,
Identificacién de | relacion entre la | cosecha, sol, agua,
fonemas tierra, el sol, el| lluvia, espera, riego.
agua, las semillas
y los Creacion de
alimento. Circulo | poemas o rimas en
de palabra, donde | relacion a la
el nifio logra dar | siembra.
cuenta de la
temporalidad y
transmite su
reflexion  acerca
del origen de los
alimentos y su
proceso para llegar
a ser consumidos.
juego con las llustraciéon letreros,
semillas de girasol Yy [ de girasoles. escritura de
Grafomotricida | exploracion Material. palabras. manejo de
d Plegado de | tijeras.  motricidad
Creacion de|la hoja donde | finay gruesa.

realiza la narracién
grafica.

llustracién
con arcilla.

Percepcion

Lectura de
cuento haciendo énfasis
en el proceso de
transformacién de la
semilla.

“El regalo del sol”
de Dianne Stewart.

Realiza a
través de dibujos la
narracion del
proceso vivido,
dando importancia
a los acos que
narran los
acontecimientos
en orden
cronolégico.

narracion
gréfica del proceso
de la semilla,
siembra, cosecha y
el ciclo.

Recursos de video:

https://www.youtube.com/watch?v=HYQLRSIOKT4 Cancion “Giraluna, girasol” autor:

Canto alegre.
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https://www.youtube.com/watch?v=vj9gdHFnbQOY “SEMILLITA” Balwant kaur y gurinder
singh. Cancion de fondo para trabajar

https://www.youtube.com/watch?v=vWL2yDJyxjU Cancion “la semillita” Jairo Ojeda.

https://www.youtube.com/watch?v=I181Ytn4ut 0 Cancién “el granito y el pollito” Jairo
Ojeda

https://www.menudospeques.net/recursos-educativos/poesias/poesias-
medioambiente/semilla-dorada Poesia “la semilla dorada”

https://www.youtube.com/watch?v=zIDVm8 alL DI Video “pares de la planta” Camaleén y
las naturales ciencias.

https://www.youtube.com/watch?v=LCpT6ZyohZw Rima con movimiento ‘“libelula”
Tamara Chubarovsky.

6. CONCLUSIONES

El desarrollo de este trabajo me ha permitido reflexionar y convencerme de lo productivo y
necesario que es sistematizar una experiencia. El quehacer del maestro es inmenso y se
encuentra en constante cambio pues va integrado de manera profunda al proceso de maduracion
de sus estudiantes. Este proceso, dinamico y fructifero ofrece multiples posibilidades de creacion,
investigacion y aprendizaje que, a su vez, se convierte en material para renovar y mantener
actualizadas las estrategias y diversas metodologias que garanticen un aprendizaje
significativo. La oportunidad de enmarcar mis experiencias en un contexto y una teoria me ha
permitido identificar el porqué es importante hacer lo que hago cada dia y lo valioso de dar a

conocer lo que los maestros hacemos.

El valor de identificar las diferentes posibilidades didacticas que ofrece la relacion entre la
educacion artistica como puente para ensefiar e incentivar la lectoescritura y con ello sistematizar

una serie de ejercicios que apoyen la labor docente de maestras de preescolar y el aprendizaje
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significativo de la primera infancia, ofrece resultados mas alentadores. Esta alternativa usada
apropiadamente lograra, ademas de, incrementar el incentivo por la lectoescritura en la
poblacién, incrementar las competencias en el desarrollo integral del ser, su sensibilidad y

pensamiento critico, tan necesario en la vida social contemporanea.

La educacion acomparfada del arte facilita el camino de aprendizaje de cualquier conocimiento
y ayuda al autodescubrimiento de los nifios, sus gustos, habilidades y dificultades, ya que permite
por medio de procesos creativos, expresar sensaciones, materializar las ideas, comunicar
sentimientos y fortalecer su pensamiento critico, pero en especial facilitar su expresion simbdlica
y el desarrollo de sus inteligencias. Las artes son también lenguajes que dan sentido a la
experiencia infantil y permiten que el nifilo conecte su experiencia con la posibilidad de

representarla mediante diversos recursos expresivos.

La teoria de las inteligencias multiples es una gran herramienta conceptual y metodoldgica
para el maestro y maestra, en tanto le permite vivenciar la educacién y el aula con menos
estereotipos y ver con mas generosidad a sus estudiantes. En el preescolar ya los nifios nos
muestran sus personalidades, pero aun sus inteligencias estan manifestandose, este tiempo de
su vida nos ofrece una gran oportunidad para brindarles la motivacion y la confianza para

desarrollarlas.

La estimulacion de la lectoescritura en preescolar, es mas una preparacién para aprender a
relacionar las formas con las palabras y luego tener un agradable encuentro con las formas de
las letras. Integrar el arte desde las primeras etapas propicia la representacion de la experiencia
a través de simbolos que pueden ser verbales, corporales, auditivos, plasticos o visuales
permitiendo fomentar la exploracion y expresion para encontrar aquello que no solo hace Unicos

a los individuos, sino que los conecta con una colectividad.
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Como maestros tenemos mdltiples herramientas que nos permiten acompafar procesos de
aprendizaje de manera asertiva, el arte es el leguaje que hara que tanto el adulto como el nifio
se expresen a través de diferentes elementos y sera la creatividad y la imaginacion las que
tengan un papel importante en todo este proceso. Los multiples factores que estan ligados a la
ensefianza de la lectoescritura, permite que a través de las variables que constituyen el proceso,
se realice una planificacion adecuada que se aplique de tal manera que involucre al nifio en el
trabajo creativo de manera dindmica y atractiva, donde aplique sus habilidades y destrezas para

llegar a sus propios resultados.
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Poema, Semilla dorada de Nilda Zamataro
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[1] Dado que las definiciones sobre la sistematizacién difieren de acuerdo al enfoque,
para este trabajo se plantea que la sistematizacion se entienda como un ejercicio en
perspectiva que permita reconstruir la experiencia hasta llegar al momento actual, centrado en
la narracion de las experiencias educativas y el relato del docente, con el animo de identificar
las distintas variables socioculturales que inciden en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
los sujetos en formacion. Se trata de recordar-mostrar como se ha dado el proceso y evaluar
los alcances, logros y las posibilidades de mejora que se tienen a futuro.
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[2] Factores externos (socioculturales, econdémicos) donde se tienen en cuenta las
variables procedencia sociocultural, estructura familiar y condicién econémica que se
entienden como las condiciones sociales donde se construyen los habitos y costumbres de
interaccion social que el nifio reproduce y valora como parte de la identidad familiar, los cuales
pueden reflejarse mediante sus maneras de hablar, los valores y principios que muestran los
nifios, asi como a través de sus habitos de consumo y practicas y espacios de recreacion a los
gue suelen referirse al hablar con sus compaferos. En ese sentido, también debe anotarse las
importancias de las condiciones de un entorno familiar donde el nivel educativo de los padres y
el acompafiamiento en las actividades es fundamental en el proceso de aprestamiento a la
lectoescritura, en tanto la relacién con sus padres facilita la estimulacion, el dialogo y la
superacion de limitaciones.

[3] Factores internos (organicos, mentales, psicoldgicos y afectivos) que se expresan en
la agudeza sensorial entendida como el estado de los sentidos y correcto funcionamiento a
partir de la cual es posible observar si el nifio presenta alguna dificultad, por ejemplo, al oir, ver
o degustar. La personalidad entendida como la manera en que se expresa la individualidad del
nifio en sus habitos, maneras de hablar y formas de asumir la relacion con el otro. La memoria,
entendida como la capacidad de almacenar y recuperar informacion, la cual en esta etapa de la
formacion y socializacion se liga directamente con el ejemplo del adulto, y debe ser cuidada en
el sentido de proveer de experiencias significativas y recuerdos positivos en su mente. La
imaginacién, entendida como la capacidad para crear cosas, inventar cuentos y personajes y
juegos donde se da rienda suelta a la fantasia y puede verse a través de la expresion oral, la
dramatizacioén y la escritura. La relacién interpersonal con sus compafieros, entendida como su
capacidad para compartir y solidarizarse con sus compafieros usando una sana comunicacion.
Calidad de la relacion con la maestra, que es una de las variables mas significativas para nifios
de edades tempranas, por el grado de confianza y carifio que logra crearse entre la maestra 'y
sus nifios, ellos suelen ser muy comunicativos y la maestra en estos espacios suele tener una
gran capacidad de escucha y atencion a pequefos detalles que muestren si el nifio esta
teniendo alguna dificultad emocional.

[4] (Pag. 25) Talleres emergentes de formacion docente. Itinerarios para el re-
encuentro. Sistematizacion de la experiencia educativa. Educacién basica y educacion media
superior. Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacién. 2021. México.

[5] Algunas razones para sistematizar experiencias educativas. Lépez Garcia Juan
Carlos en Http://www.eduteka.org/articulos/SistematizacionExperienciasl
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