
UNIVERSIDAD DEL VALLE
FACULTAD DE ARTES INTEGRADAS

DEPARTAMENTO DE DISEÑO
DISEÑO INDUSTRIAL
SANTIAGO DE CALI

2017





Proyecto de grado para optar por el título
de Diseñador Industrial

Director de Proyecto
Miguel Angel Uribe
Diseñador Industrial

UNIVERSIDAD DEL VALLE
FACULTAD DE ARTES INTEGRADAS

DEPARTAMENTO DE DISEÑO
DISEÑO INDUSTRIAL
SANTIAGO DE CALI

2017









A mis padres, que siempre me han apoyado, a mis profesores,
que tanto me enseñaron, y a mis compañeros, que sin duda fueron 

de gran ayuda y estimulo en mi crecimiento personal
y profesional.





Le quiero dar las gracias a las siguientes personas por
su contribución a este documento:

Director de proyecto.
Miguel Ángel Uribe

Asesora.
María Nora Hurtado

Fisioterapeutas.
Dra. Carmen Juliana Herrera
Dra. Cindy Palacios Valencia

Dra. Claudia Liliana Orozco
Dra. Paola Andrea Salazar

Dr. Juan Pablo Urbano
Dra. Liliana Loaiza

Dr. Julián Cerón

Ingeniero Mecatronico
Juan Guillermo Álvarez

Mi principal inspiración 
para este proyecto

Wilfer Alexander Gomez

Agradecimientos





15

17

21

21

21

23

25

25

25

27

27

29

32

35

39

41

41

41

42

43

45

46

48



49

50

51

52

53

54

55

55

57

58

59

61

61

63

63

64

64

70

73

75

77

79

80

82

87

95

98

100

102

102



102

103

108

108

109

110

111

115

118

121

123





15

RESUMEN 

 

 

 

 

 

 

 

Este trabajo se enfoca en la propuesta de diseño de una máquina que permita a las personas en situación de discapacidad, en este 

caso, de paraplejía en un nivel avanzado de rehabilitación, acceder de forma autónoma a una terapia de acondicionamiento físico 

a través de un mecanismo adecuado tanto morfológica como estratégicamente, en cuanto le brindará posibilidades de ejercitación 

y entrenamiento de masa muscular y movilidad articular en todas las extremidades del cuerpo, para que su proceso de rehabilitación 

sea sistemático y continuo. Al identificar que ese proceso está mediado por protocolos médicos y clínicos, se encontró que muchas 

veces, aun cuando los centros de acondicionamiento físico y rehabilitación cuentan con herramientas oportunas para las 

condiciones de los usuarios, no necesariamente proyectan la totalidad de sus expectativas, puesto que abren la perspectiva para 

adelantar una actividad deportiva sin que se llegue a estas instancias. Por lo tanto, la propuesta parte de un trabajo de 

contextualización general para luego enfocar su mirada hacia la Escuela Nacional del Deporte y su equipamiento del centro de 

rehabilitación y acondicionamiento dentro de las dos primeras fases del deporte adaptado. Así mismo, se aborda desde la situación 

de discapacidad de los usuarios, sus necesidades e intereses en cuanto a la rehabilitación y los marcos legales y jurídicos que los 

cobijan, para luego establecer la propuesta de diseño definitiva con sus correspondientes reflexiones sobe su pertinencia y 

adecuación. 
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