EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA: DIALOGOS CON LA VIOLENCIA DE
GENERO EN MUJERES DE 15 A 19 ANOS HABITANTES DE SANTANDER DE
QUILICHAO, CAUCA

CARLOS ANDRES RAMIREZ JARAMILLO

Trabajador Social

UNIVERSIDAD DEL VALLE
FACULTAD DE SALUD
ESCUELA DE SALUD PUBLICA
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA
2020



EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA: DIALOGOS CON LA VIOLENCIA DE
GENERO EN MUJERES DE 15 A 19 ANOS HABITANTES DE SANTANDER DE
QUILICHAO, CAUCA

CARLOS ANDRES RAMIREZ JARAMILLO

Trabajador Social

Proyecto de grado como requisito para optar al titulo de Magister en Salud
Publica

Director del trabajo de investigacion
Nicolas Ortiz Ruiz, PhD

UNIVERSIDAD DEL VALLE
FACULTAD DE SALUD
ESCUELA DE SALUD PUBLICA
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA
2020



NOTA DE ACEPTACION:

FIRMA PRESIDENTA-E JURADO

FIRMA DE JURADO

FIRMA DE JURADO



DEDICATORIA

A la mujer a través de la cual tuve vida.

A la que dedic6 los mejores afios de su juventud para verme crecer en las mejores
condiciones, a cambio de nada, quizas a cambio de su felicidad, que en ultimas estaba
dada por mi felicidad.

En la que descubri después las marcas de ese monstruo que acecha, de ese monstruo
gue dia a dia busco exorcizar en mi.

A la mujer gue me ha acompafiado durante los ultimos ocho afios, y digo que me ha
acompafado porque es ella quien ha estado conmigo, en tanto yo he estado conmigo
mismo.

A las mujeres que, como las mujeres con las que he crecido y he vivido, han dejado de
lado mucho de si mismas, sometidas bajo el silencioso orden patriarcal.

A las mujeres que se han atrevido a romperlo, alzar sus voces y exigir su libertad.

A los hombres que, como yo, seguimos luchando por ser menos hombres y mas
humanos.



AGRADECIMIENTOS

A Libia Jaramillo, mi madre. Me ensefi0 en su dedicacion a amar y disfrutar el

colegio y asi la academia.
A Carmen Cecilia Banguero por su amor incondicional, su apoyo y su voz de aliento.
A Henry Ramirez, mi padre, quien mientras estuvo dispuso todo lo necesatrio.

A la docente Teresita Sevilla, por su acompafiamiento inicial, indispensable para la
formulacion del proyecto de investigacion, con quien se sentaron las bases y se

afianzaron los conocimientos para su desarrollo posterior.

Al docente Nicolas Ortiz Ruiz, por su apoyo y acompafamiento, por haber tomado

la posta en esta fase final.

A la docente Janeth Mosquera, por su insistencia permanente, o que me permitié

no abandonar este camino de la Salud Publica.



CONTENIDO

RESUMEN....cititiiiisesersssesssessssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnnns 9
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION...ccouuremernmeserserssssnessssssssnns 10
2. ESTADO DEL ARTE. ciiiiisesesessssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 16
3. APROXIMACION TEORICA oottt ssssssssssssssssasssssassssssssssassssssssssssssssasssasess 26
N O ] = 0 N 1V 1 41
LT =T = | 4
ST 0L o oo 1= 41
5. METODOLOGIA ... rrrsrssse s sessss s ssessss s saesssssssssessssssssasssesssssssssessssssssasssssnsssassnssnssssssassnes 42
5.1. ArEa 0 ESTUTIO: worireerrireerisssssesssssss s ssss s ssss s s sasssssssssassbessasssass s sasssassasssasssassanes 42
LT B £ =T [o e [ I =T AU o o LT 44
6. CONSIDERACIONES ETICAS. wooomretimsesmssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnees 50
7. RESULTADOS. ... sessss s ssessssssesasssessssssessssssssssssesssssssssssssssssssessssnsssassnesnssnsesassnes 51
Preambulo: Cuerpos “fuera de Iugar” ... ssssens 51
7.1. CONSIDERACIONES GENERALES. ... sssssssssssssssssssssssssssssnss 55
7.2. ESFERAS DE CONTROL Y ESTATUS: EXPRESIONES TRASLUCIDAS DE LA
VIOLENCIA DE GENERO. ...ooviiiiissssssssss s s sssssssssssssssssssssssens 59
7.2.1. Red temética: Interaccion y relaciones de género en el contexto socio-
L1210 11> Ot 59

7.2.2. Red temética: Interaccion y relaciones de género en el contexto socio-

COMUNITAITO. touerrerireniseessnnesensssnssessssnsssnsssssssssssssssssssssassssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 71

7.3. NATURALIZACION DE LA REPRODUCCION Y REPRESION DEL DESEO......... 80
8. DISCUSION Y CONCLUSIONES ....ovcsetreerrersersssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssess 95
BIBLIOGRAFIA ..ot sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnens 107
F N AN 1 T 112



Lista de tablas

Tabla 1 Caracteristicas generales de las mujeres participantes



Lista de gréficas

Gréfica 1 Evolucién de la Tasa Global de Fecundidad y de la Tasa Especifica de

= To10 1 g (o F=To AN (o] ST=Tod =] o | (= 2R 10
Gréfica 2 Localizacion geogréfica del municipio de Santander de Quilichao (Cauca) ...... 43
Grafica 3 Red temética Interaccion y relaciones de género en el contexto familiar........... 60
Gréfica 4 Red tematica Interaccién y relaciones de género en el contexto socio-familiar 72
Grafica 5 Red temética: Practicas discursiva frente a la sexualidad.............ccccooeevvenennnnn. 81



RESUMEN

Los embarazos en la adolescencia deben ser leidos como una expresion de la
estructura de género, con la cual se busca mantener en una posicion de
subordinacion a las nifias, adolescentes y mujeres en el orden patriarcal. De esta
manera, el presente estudio pretende adentrarse en esa “tierra de nadie”, en ese
“no lugar” en el que parece confluir la violencia de género con los embarazos en la
adolescencia. Se busca de esta manera, determinar el lugar de la violencia de
género en los trayectos de vida de mujeres que han iniciado sus embarazos entre
los 15 y los 19 afos de edad, habitantes de Santander de Quilichao, Cauca,
Colombia, entre los afios 2016 y 2020.

Para este fin se desarroll6 un estudio bajo el método de narrativa-biografica, con el
gue se reconstruyeron los trayectos de vida de cinco mujeres adolescentes en
embarazo, indagando respecto a las interacciones establecidas por ellas en sus
contextos de vida familiar, social-comunitario y en sus relaciones de pareja. Asi
como los significados construidos frente a las mismas y frente a su sexualidad.

De este proceso resultd que las trayectorias de vida de las mujeres adolescentes,
desde sus primeros afios de vida, estan marcadas por la emergencia de diferentes
hechos de violencia de género. Sus vidas han transcurrido por multiples territorios,
a raiz de sus desplazamientos constantes. En todo este trasegar la estructura de
género las ha acechado, buscando ordenar sus comportamientos y reducir su
autonomia, en donde el embarazo se ha constituido en el dispositivo central para la
conservacion de esta estructura y del lugar subordinado de lo femenino. Asi, el
embarazo que se inicia entre los 15 y 19 afos de edad puede ser leido como un
punto de llegada, como el desenlace de las multiples vivencias de violencia de
género, que han pasado por la violencia fisica, sexual hasta la violencia simbdlica.

A partir de los hallazgos aqui presentados es viable recomendar que los embarazos
en la adolescencia sean asumidos como expresion de las violencias de género y
desde alli reorientar, por ejemplo, los programas de planificacion familiar, asi como
la formacion en educacion sexual impartida desde las instituciones educativas
incluyendo en ellos el enfoque de género, lo que se revierta en el cuestionamiento
de la estructura patriarcal para el bienestar y el ejercicio de derechos de las nifias y
adolescentes.

Palabras clave: Embarazo en la adolescencia, violencia de género, estructura de
género.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

El siglo XX fue testigo de un crecimiento poblacional sin precedentes (1). Entre los
afios 1960 y 1985, a partir de la “segunda expansion” demografica” esta situacion
se empez0 a revertir, observandose un descenso en la fecundidad pasando de 6,7
hijos por mujer a 2,6 iniciando el siglo XXI (1). Es en ese momento que la fecundidad
adolescente empieza a adquirir relevancia, especialmente porgue mientras la tasa
global de fecundidad —TGF- mostraba una reduccién significativa y la intensidad
reproductiva (nimero de hijos-as por mujer) descendia a nivel mundial, logrando
pasar de casi 100 embarazos por cada 1000 mujeres a cerca de 70 embarazos (2-
7), los nacimientos entre las mujeres de 15 a 19 afos, e incluso menores, no

mostraban la misma tendencia (1) como se puede observar en la grafica 1 (1).

Gréfica 1 Evolucion de la Tasa Global de Fecundidad y de la Tasa
Especifica de Fecundidad Adolescente.
América Latina y el Caribe 1990 — 2012.
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Fuente: Tobar, Federico. La anomalia del embarazo adolescente en América Latina y el
Caribe. UNFPA- LACRO. 2015
Esta dinamica de la fecundidad adolescente ha empezado a mostrar un descenso en
América Latina y el Caribe, pasando de 73 nacimientos por cada 1000 mujeres entre
15y 19 afios a 64 nacimientos por cada 1000 mujeres, para el afio 2017 (8). Estas
cifras contintan siendo altas en comparacion con el promedio global que alcanza 45,3

nacimientos por cada 1000 mujeres (8,) siendo solo superada por el Africa
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Subsahariana que alcanza los 108 nacimientos por cada 1000 mujeres en este rango
de edad.

En esta Ultima region, las tasas de fecundidad adolescente han mostrado el menor
descenso, comparadas con las de otras regiones a nivel mundial. Por su parte,
América Latina se ubica como “la regiéon del mundo con mayor concentracion de
nacimientos en la adolescencia. Casi el 18% de todos los nacimientos
corresponden a mujeres que tiene menos de 20 afios” mientras que regiones como

el Norte de Africa alcanza el 6% (2, 4).

La dindmica de la fecundidad adolescente caracterizada por ser elevada a escala
mundial, en contravia de las tendencias de la fecundidad total y con un aporte
mayoritario a la fecundidad global, es lo que ha llevado a que se la observe como
una “anomalia” (2, 5) que requiere explicacion, convirtiendola en una problematica

central en la salud y en el desarrollo de las sociedades.

Asi mismo, la fecundidad adolescente expresa un comportamiento particular con
signos claros de desigualdad social, mostrando tasas diferenciales segun nivel
socio-economico, zona de residencia, especificidades étnicas y culturales (9-11),
situacion que se ha revertido en las tasas de fecundidad especifica para otros

grupos de edad y en la fecundidad global (3).

Dadas estas dinamicas particulares se han ensayado diferentes respuestas de
interpretacion e intervencion del fendmeno desde diferentes paradigmas y teorias,
adquiriendo relevancia en los ultimos afios el modelo de determinantes sociales,
desde el cual se enuncia la centralidad de los determinantes préximos en la
configuracion de este fendmeno (10). Por ejemplo, determinantes proximos como la
exposicion a la actividad sexual y el uso de métodos anticonceptivos, haciendo
énfasis en el uso de preservativos (5, 12), expresan un fuerte efecto sobre el
fendmeno en cuestidn (9). En este sentido, se ha identificado que la actividad sexual
durante la adolescencia, expresada en la edad de inicio y frecuencia de la actividad

sexual, se relaciona con el fendbmeno e incrementa la probabilidad de la maternidad
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antes de los 20 afios, pues genera una ampliacion en el periodo de riesgo al ser la
edad de inicio de las relaciones sexuales cada vez mas baja (9).

Lo anterior junto a los bajos niveles de iniciacion sexual protegida, concomitante con
la caida de la deseabilidad de la reproduccion durante la adolescencia (5), nos
acercan a un posible escenario en el que los embarazos en esta trayectoria de vida
se den no por una percepcion positiva frente a la maternidad (5). Por lo tanto, se
identifica la necesidad de indagar la causa del fenbmeno en otros ambitos,
especialmente al considerar que la “deseabilidad” es una “construcciéon social que
depende de las alternativas existentes (y) si se modificaran las condiciones sociales

en las que viven las y los adolescentes, esta deseabilidad cambiaria” (5).

Asi, en la busqueda de respuestas se ha indagado en otros aspectos como el
historial de asalto sexual y abuso sexual en la infancia, asi como practicas de
violencia fisica y expresiones de dominio y control en las relaciones de pareja
durante la adolescencia, las cuales se han identificado también como condiciones

explicativas del embarazo en mujeres adolescentes (10, 13-15).

La coercion de los comparieros, amigos o0 grupos sociales, la violacion, el abuso
(15) y la presion de la pareja, son también dinamicas que se han identificado en la
primera relacion sexual (15-17) en mujeres que posteriormente han vivido la
maternidad antes de los 20 afios de edad, aunque se reconoce que tales presiones
no siempre se hacen evidentes, antes bien aparecen de manera “sutil” o “solapada”
(16, 17). Inclusive se consideran situaciones en las que las mujeres adolescentes
se han sentido “avergonzadas de decir que no”, lo que sugiere algun nivel de
presion, lo mismo que cuando el evento se da bajo el consumo de alcohol (15).
Estas dinamicas de violencia de parte de los compafieros contra las mujeres se han
identificado en aquellas mujeres que han tenido embarazos durante la adolescencia
(18).

Estudios orientados en la misma direccidon realizados en el continente americano

(19) han identificado que mujeres adolescentes con historia de abuso sexual tienen
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aproximadamente dos veces mas probabilidad de llegar al embarazo sin que fuese
planeado que aquellas que no han tenido ese tipo de experiencias (OR 2.06 — IC
1.75-2.38) y se resalta la relacion del embarazo en la adolescencia con condiciones
como abuso emocional, negligencia y la concurrencia entre abuso sexual y fisico
(29).

En la region de América Latina también se ha constatado la relacion entre violencia
de género y embarazos en la adolescencia (18), identificando que un porcentaje
significativo de los embarazos antes de los 20 afios se dan en un contexto de
relaciones de pareja en las que el compariero es controlador y abusivo (18).

El acercamiento a la relacion entre embarazos durante la adolescencia y eventos
de violencia ha permitido identificar otras formas de expresion de violencia en las
gue no opera siempre la violencia fisica, constatandose el uso de multiples formas

entre las que se identifica también la violencia psicologica (15).

En el contexto colombiano, los acercamientos a la dinamica del embarazo
adolescente muestran que factores del orden social y cultural —roles de género y
trato diferencial segun el sexo- se constituyen en determinantes de la fecundidad en
el grupo de mujeres de 15 a 19 afios (20-22). En el mismo sentido, se ha planteado
gue, en la manifestacion de la sexualidad y en el inicio temprano de la actividad
sexual, como determinante proximo de la fecundidad, interactian factores de tipo
social, familiar e individual, destacandose los modelos de crianza en los que
predomina la diferenciacion sexual y la estratificacion de género, aspectos que

definen las formas como se vive, se afronta y emerge la sexualidad (11, 20).

Se resalta entre los aspectos del contexto familiar, la violencia intrafamiliar y las
vivencias del orden individual, como eventos cotidianos de violencia (20, 21),
presentes de manera significativa en mujeres que son madres entre los 15y los 19
afios. En este mismo grupo, se expresa la vivencia de eventos de control o

supervision en la mayoria de los @mbitos de su vida (20).
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Los avances en la comprensién de la fecundidad adolescente y la evidencia
empirica generada en el contexto nacional para la comprension de los factores
determinantes han empezado a acercarse al enfoque de género. Por ejemplo,
desde el CONPES 147 de 2012 se avanzO al hacer énfasis en reconocer las
particularidades del “embarazo no deseado y el embarazo producto del abuso y
otras formas de violencia”. En la definicion de la estrategia contenida en dicho
documento se hizo énfasis en determinantes del embarazo adolescente,
destacando factores como estereotipos de género, la existencia de abuso y
violencia, las normas sociales sobre la sexualidad, la feminidad y las relaciones de
pareja. Entre los determinantes proximos se sefialaron factores del comportamiento
como la edad de inicio de relaciones sexuales, la nupcialidad o union y la
anticoncepcion (23).

Particularmente, en Santander de Quilichao, municipio ubicado en el departamento
del Cauca, Colombia, no se identifican avances en la comprension de la fecundidad
en general, ni acercamientos al fendmeno desde una perspectiva de género y desde
factores relacionados con la violencia de género pese a que, segun cifras oficiales
del DANE, en 2018 en el municipio el grupo de mujeres entre los 15 y los 19 afios
aportaba el 18,4% al total de nacimientos y representaba el 5,9% del total de
nacimientos en dicho grupo de edad en el departamento del Cauca, ubicandose por
encima de Popayan (capital del departamento). No obstante, se debe resaltar que
en el municipio los embarazos en este grupo de edad se han reducido, en
comparacion con el afio 2014 cuando representaban el 24,6% del total de casos

registrados.

En 2014 uno de cada cuatro embarazos era en mujeres con edad entre los 15y los
19 afos. EI CONPES 147 de 2012 incluy6é a Santander de Quilichao entre los 192
municipios prioritarios para el desarrollo de estrategias. Asi, como ya se enuncio,
en 2018 se redujo de cerca de seis puntos porcentuales en los embarazos en

adolescentes, vale decir, tendencia que se viene presentando a nivel mundial (8)
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Ante el panorama expuesto se evidenciaba la necesidad de avanzar
comprensivamente frente al fenomeno en cuestién desde otros angulos y enfoques,
especialmente al reconocer que la violencia de género se constituye en una clara
violacion a los derechos humanos de las mujeres, impidiendo no solo su desarrollo
humano y bien-estar, sino el de la sociedad en general. Asi mismo, los embarazos
durante la adolescencia contintan siendo la expresién de la vulneracion de los
derechos sexuales y los derechos reproductivos de las mujeres por su fuerte
relacién con las dindmicas de violencia, pese a su reduccion en los ultimos afios.
Por lo cual avanzar hacia la comprension del fenémeno desde el enfoque de género

y especificamente desde la lectura de la violencia de género es relevante

En esta direccion la presente investigacion se orienta a partir de la siguiente
pregunta: ¢Cual es el lugar que ha ocupado la violencia de género en la
configuracion del embarazo en mujeres entre los 15 y 19 afios de edad en el

municipio de Santander de Quilichao, Cauca?
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2. ESTADO DEL ARTE.

La literatura que abarca el fendmeno del embarazo en la adolescencia se ha
acercado a la misma desde diferentes enfoques y niveles de comprension, que van
desde lo macro hasta lo micro (24, 25). De esta manera podemos identificar algunos
enfoques que concentran la atencion en el nivel micro, estableciendo como
elementos relacionados con el embarazo en la adolescencia dinAmicas que pasan
por el maltrato en la infancia, avanzando hacia el debut o iniciacion sexual a
temprana edad, continuando con la violencia sexual y el establecimiento de
relaciones “romanticas” y erético-sexuales con compafieros de mayor edad. En
tanto los enfoques que se ubican en el nivel macro identifican los embarazos en la
adolescencia con la estructura de desigualdad y vulnerabilidad social, por lo tanto,
lo relacionan con determinantes de orden econdmico (condiciones de vida) pero
también socio-cultural, ubicando alli las construcciones de género y las violencias

basadas en el género.

En adelante se hara un acercamiento a estos enfoques empezando por las miradas
gue ponen en relieve el nivel macro, para resaltar después, a manera de una
trayectoria de vida, el nivel micro y los enfoques que concentran la atencion en el
maltrato infantil, el debut sexual y la violencia sexual en relaciéon con el

estableciendo de relaciones erotico-sexuales con compafieros de mayor edad.

Como hemos planteado el embarazo en la adolescencia ha sido abordado, desde
el nivel macro, considerando la perspectiva de la vulnerabilidad social (12, 26).
Desde este enfoque las condiciones de vida de las y los jévenes en términos de
pobreza, ausencia de oportunidades y diversas precariedades se plantean como
factores que propician los embarazos entre mujeres adolescentes (7). En esta
direccion el énfasis ha sido puesto en las condiciones del contexto social y
econdmico en las que desarrollan su vida (25). No solo las condiciones de pobreza
se toman en cuenta, sino las dinamicas que de la misma se desprenden, como
desercién escolar, débil supervisién o vigilancia del grupo familiar por obligaciones

econdmicas, ausencia de la figura paterna o materna, violencia social e intrafamiliar,
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dinamicas de consumo y adiccion, entre otros, se consideran que completan el

panorama de vulnerabilidad social que facilita el embarazo a tempranas edades (9).

Especialmente desde la sociologia este abordaje ha surgido en consideracion al
comportamiento diferencial observado del embarazo en adolescentes
pertenecientes a diferentes clases sociales o niveles socio-econémicos (10). La
comprensiéon del fendmeno desde este enfoque se ha completado considerando
aspectos individuales como las aspiraciones o proyecciones individuales y el
conocimiento sobre métodos anticonceptivos, los cuales también se encuentran
determinados por las caracteristicas socio-econOmicas, es decir por la

vulnerabilidad social en la que desarrollan sus vidas (10).

Por su parte, desde una logica que considera la estructura social y los diferentes
“contextos socioculturales”, la comprension del fendmeno en cuestion se ha
abordado considerando el papel que juegan los estereotipos de género de manera
diferencial en cada uno de los contextos socioculturales (27). Un estudio realizado
en ciudad de Meéxico permite identificar que los significados atribuidos a las
representaciones de la norma social cumplen una funcion particular en la definicion

de la conducta, incluyendo la conducta sexual y la primera relacién sexual (27).

En este contexto se resalta la importante interaccion entre los estereotipos de
género, la conducta sexual y las consecuencias de esta, incluida el embarazo (17,
27, 28). El énfasis se ubica en las representaciones que aportan en la definicion de
la conducta tanto masculina como femenina y se enuncian algunas conductas
caracteristicas identificadas por los hombres, en las que se resalta su superioridad

y busqueda de imposicién frente al género femenino (18, 27, 28).

Estos imaginarios o imagenes de género han sido abordados para la comprension
de la conducta sexual y reproductiva de las adolescentes. A partir de la definicién y
distincién entre imagenes de género tradicionales y modernas se describen las
formas como desde éstas se elaboran las actitudes y comportamientos de hombres

y mujeres, las cuales posteriormente se trasladan a las relaciones de pareja (28).
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Desde las imagenes de género tradicionales se reconoce la ventaja masculina, asi
como su superioridad y fortaleza fisica que se traduce posteriormente en una
aceptacion del uso de la violencia en las relaciones de pareja, incluido el ambito
sexual (28).

Por ejemplo, un estudio realizado con jévenes entre los 11 y 24 afios de edad
habitantes en el entorno rural y urbano de Durban, Sud Africa, (29) ha revisado la
influencia de los roles de género sobre la salud sexual y reproductiva en
adolescentes, incluyendo la actividad sexual, el uso de métodos anticonceptivos y
el embarazo. El énfasis se ubicé en los criterios culturales y de género desde los
gue se define la respetabilidad y la dignidad de hombres y mujeres y desde los que
se establecen las dinamicas de negociacion en la relacion de pareja. En este sentido
en tanto la respetabilidad femenina se adquiere a partir de la timidez sexual, la
fidelidad femenina, la disponibilidad sexual para el compafiero y el traslado y
reconocimiento de la autoridad masculina en la toma de decisiones de tipo sexual,
la respetabilidad masculina se gana o adquiere desde la actividad sexual, la

dominacion y el poder de decision en la relacion de pareja (29).

Esta dinamica de negociacion que restringe la capacidad de decision de las mujeres
y confronta sus criterios de respeto y dignidad con los establecidos para los
hombres, se ha constituido en el soporte social para hacer aceptable el uso de la

violencia en los encuentros sexuales (29).

Avanzando también desde este enfoque, en Colombia el CONPES 147 de 2012
representd un avance significativo en cuanto a la comprension de los embarazos
durante la adolescencia, especialmente al reconocer en las construcciones socio-
culturales de género la base para el establecimiento de relaciones de género
asimétricas y como factor determinante en la configuracién de “el embarazo no

planeado y el embarazo producto del abuso u otras formas de violencia” (23).

De esta manera se continlia avanzando hacia un acercamiento mas detallado a los

embarazos en la adolescencia desde el enfoque de género y especificamente desde
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la violencia de género, aunque la mayoria de estudios se han concentrado en las
expresiones mas evidentes de estas violencias como la fisica y la sexual (13, 16,
29-31), dejando de lado o abordando con menor detalle la violencia psicoldgica,
simbdlica o econdmica. Sin embargo, debe anotarse también que la mayoria
abordan la problematica de la violencia, pero como una expresién socio-cultural mas

No como una construcciéon soportada en las inequidades y desigualdades de género.

Por otra parte, al acercarnos a los enfoques que concentran la atencién en las
trayectorias de vida de las mujeres adolescentes para identificar en ellas factores
relacionados con su embarazo, se ha abordado el fenébmeno desde las vivencias de
maltrato en la infancia. El Instituto Guttmacher en Estados Unidos realiz6 un estudio
a partir de revision bibliografica de investigaciones empiricas realizadas durante los
afios 1980 y 2000, con el animo de identificar si se contaba con suficiente evidencia
para soportar la relacion entre maltrato en la infancia y consecuentes embarazos en
la adolescencia. Este estudio se concentr6 en identificar la relacion entre violencia

y la vida reproductiva de las mujeres (32).

En los hallazgos fue recurrente encontrar que las mujeres que tuvieron su primer
embarazo en la adolescencia expresaban principalmente experiencias de abuso
sexual y maltrato fisico durante la infancia. Asi mismo estas experiencias se
encontraban en mujeres con comportamientos de riesgo para su salud sexual y
reproductiva, entre estos la iniciacion sexual temprana y relaciones con comparieros
mayores que ellas (31). En los hallazgos de uno de los estudios se enunciaba la
posibilidad de que el embarazo en la adolescencia fuera un resultado directo de
situaciones de maltrato, asi como producto de patrones de comportamiento
caracteristicos de “familia disfuncional” (dysfunctional family patterns) vy
socializacion sexual y de género donde se establecia el valor femenino dependiente
de su sexualidad (31). Otro de los hallazgos plantea el embarazo en la adolescencia
como un comportamiento planeado con la intencion de hacer frente al temor por la
infertilidad, surgido a partir de la experiencia de abuso sexual o violacion durante la

infancia (31).
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De manera concluyente el estudio en cuestion, con un disefio documental —de
revision bibliografica- aunque expresa la imposibilidad de establecer una relacion
directa, de prediccion, entre abuso o maltrato y embarazos en la adolescencia,
resalta la posibilidad de una relacion causal (31). Asi mismo indica que la literatura

revisada no profundiza en un tipo de maltrato como el emocional o la negligencia.

En la misma direccion un estudio realizado con disefio de meta analisis (35) en el
gue se adelant6 una revision sisteméatica de articulos publicados entre 1965y 2013
en revistas médicas como MEDLINE, EMBASE, PsycINFO, Web of Science, se
identificaron resultados similares en los que se establecia un incremento en el riesgo
de embarazo en mujeres jovenes que habian tenido en su infancia historia de abuso

fisico y sexual.

Asi, se sugiere que mujeres adolescentes con historia de abuso sexual tienen
aproximadamente dos veces mas probabilidad de ser embarazadas que aquellas
gue no han tenido ese tipo de experiencias (OR 2.06 — IC 1.75-2.38). Si bien esta
relacion era la mas significativa, también se incluyé en la relacion con el embarazo
en la adolescencia condiciones como abuso emocional, negligencia y la

concurrencia entre abuso sexual y fisico (19).

Posterior a las experiencias vividas durante la infancia, se ha hecho énfasis en el
contexto y en los factores relacionados con la iniciacion sexual (debut sexual) de las
adolescentes, como otro factor relacionado con el embarazo durante la
adolescencia. En Argentina entre los estudios revisados se encuentra una tendencia
a indagar en torno a sus determinantes proximos, haciendo énfasis en la actividad
sexual —debut sexual, edad de la iniciacibn sexual y uso de métodos
anticonceptivos- (15, 29, 36, 37). En esta direccion los hallazgos han confirmado lo
expuesto en la literatura, donde se resalta que entre las mujeres adolescentes en
embarazo es frecuente identificar que la edad de iniciacion sexual se reduce
llegando hasta los catorce afios e incluso antes (22, 37) siendo, ademas, relaciones

sexuales en las que no se utilizé algin método anticonceptivo. Aunque este tipo de
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eventos tienden a permanecer como subregistro por la connotacion de delito, lo que

obliga a que permanezcan en silencio.

Relacionado con la inicio sexual temprana, se ha constatado la existencia de
vinculos emocionales establecidos con compafieros mayores entre cuatro o cinco
afnos (37) desde donde se sugiere el establecimiento de relaciones de poder y por
lo tanto en condiciones de desigualdad, aspecto que implica reducido o nulo poder

de negociacion frente a la actividad sexual (29).

Tales asimetrias de género (relaciones de poder), tanto objetivas como subijetivas,
se han identificado en la base de la iniciacion sexual bajo coercion (13). Se ha
establecido que la edad de iniciacién sexual implica mayor posibilidad de presencia
de coercion, a menor edad se incrementa la posibilidad de la misma. En este
aspecto aparecen zonas grises que dificultan establecer de manera inequivoca la
presencia de la misma, ocultdndose en imaginarios sobre el rol sexual masculino y
femenino. Por lo tanto la coercidon sexual no siempre es definida e identificada de

manera abierta e inequivoca entre las mujeres adolescentes en embarazo (38).

De esta manera para su medicion, en los estudios revisados, se establecieron
indicadores préoximos desde donde se identifica la presencia de coercion sexual en
respuestas como “me avergonzaba de decir que no”, “él me convencidé’, “mi
momento llegd”. A través de estas expresiones, si bien no se logra establecer
abiertamente la presencia de coercion, se identifican las dificultades en la
negociacion y la presion de los comparieros sentimentales bajo amenazas de
rechazo que en algunos casos se traducen en presion fisica directa (38). Por otra
parte la coercion se ha identificado como un proceso que se desarrolla por etapas
y tiempos que son variables, en donde es recurrente la presion ejercida por los
comparfieros en respuesta a imaginarios como la fuerza sexual masculina

incontrolable frente a la cual deben ceder las mujeres (38)

Este enfoque centrado en componentes de debut sexual y vinculos emocionales

con hombres de mayor edad se ha ampliado, para a partir de alli profundizar en
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aspectos relacionados con la violencia sexual. En Jamaica se avanzo en un estudio
basado en un analisis secundario de informacién recolectada en jévenes entre los
15y los 24 afos de edad (30), en el cual se plantedé como variable independiente la
violencia sexual para determinar su relacion con comportamientos de riesgo y
resultados en salud reproductiva, incluyendo entre estos resultados el embarazo.
La medicion de violencia sexual se realizo en torno a tres preguntas: a) primera
relacién sexual forzada; b) tocamientos que fueron percibidos como indebidos; y c)
ser victima de violencia en el hogar. Con la ultima pregunta se pretendia hacer un
acercamiento a la violencia sexual, bajo el entendimiento de que la violencia sexual

al interior del hogar tiende a ser silenciada.

De esta manera fue posible identificar que del total de las 1.130 entrevistas
realizadas a mujeres entre los 15 y los 24 afos de edad, alrededor del 80%
expresaron haber tenido su primera relacion sexual de manera forzada (30), siendo
recurrente la misma al interior del hogar y por personas conocidas. Esta situacion
sumada a las otras dos variables abordadas para la medicidn de la violencia sexual
mostré incrementar el riesgo de embarazo en la adolescencia. Desde estos
hallazgos se afirma la existencia de relacion entre violencia sexual y resultados
adversos para la salud reproductiva como el embarazo. Asi mismo se establece una
asociacion directa entre el debut sexual temprano con embarazo en la adolescencia
(30).

A manera de conclusion se planted la necesidad de realizar estudios longitudinales
para establecer relaciones causales entre violencia sexual, comportamientos de
riesgo y resultados adversos como el embarazo en la adolescencia. Con respecto
a la asociacion directa enunciada entre la primera relacion sexual forzada y el
embarazo en la adolescencia, se sugiere un acercamiento cuidadoso dado que la
relacion sexual forzada es un evento que se presenta en un momento dado en el
tiempo y requiere de mayor indagacion respecto de otras variables que se
relacionen con el consecuente embarazo. Por lo tanto se reitera que en el
acercamiento a la relacion antes enunciada es indispensable inquirir con mayor

detalle en las dinamicas del contexto y en la intensidad de la violencia (30).
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Otro estudio realizado en Jamaica con mujeres entre los 15y 17 afios de edad, 250
de las cuales se encontraban en estado de embarazo y 500 mujeres mas nunca
embarazadas, pero con experiencia sexual, abordd la relacion entre debut sexual,
violencia sexual y embarazo en la adolescencia. En este estudio no se identifica la
violencia sexual como variable determinante, antes bien, es poco frecuente que las
mujeres adolescentes en embarazo enuncien haber experimentado una situacion
de violencia sexual (29). Esta situacion podria ser respondida al indagar por el tipo
de relacion establecida con el comparfiero sexual, identificando la presencia de
relaciones estables o permanentes (29). Por su parte dichas relaciones son
frecuentes con comparferos mayores entre cuatro y cinco afios de edad, lo que
permite sugerir dinamicas de poder y relaciones de desigualdad, en las que
predomina la persuasion asi como las relaciones sexuales forzadas, sin que se
constituyan en un evento de violencia sexual (29). Aun asi, se resalta que la gran
mayoria de mujeres adolescentes en embarazo participantes del estudio
expresaron que el mismo no habia sido planificado, ni deseado y hubieran preferido

gue sucediera después (29).

Sumado a los enfoques enunciados anteriormente, a partir de la ultima década del
siglo XX se ha profundizado en la comprension de los embarazos en adolescentes
a partir de la consideracion de las desigualdades de género y la violencia de género
(33). En este sentido se llama la atencién sobre la sexualidad y la anticoncepcion
como aspectos preeminentes en los que las inequidades entre hombres y mujeres

son reproducidas y donde los derechos de las mujeres son a menudo violados.

En esta direccién estudios realizados en Sud Africa han ofrecido un acercamiento a
la problemética de la violencia basada en el género, aunque no abordando
directamente el fendmeno de los embarazos en la adolescencia, sino explorandola
como condicién de base para generar resultados adversos en la salud de las
mujeres, ya sea incrementando la probabilidad de comportamientos de riesgo o
directamente generando resultados como infeccibn de enfermedades de
transmision sexual y embarazos no planificados-deseados. Por ejemplo, un estudio

trasversal realizado en Soweto, SudAfrica (34) con mujeres vinculadas en controles
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prenatales en un centro de salud quienes aceptaron la prueba de rutina para VIH,
evidencié que entre aquellas que tuvieron estado serologico positivo para VIH
habian experimentado violencia por parte de su compariero intimo y altos niveles
de control masculino (OR 1.48 — 95% - IC 1.15-1.89), resultado que no se encontré
entre aquellas mujeres que expresaron historia de asalto sexual en la infancia,
primera relacion sexual forzada y asalto sexual en la vida adulta. De esta manera el
estudio ofrece un acercamiento al hecho de que la inequidad de género expresada
en relaciones de poder y uso de violencia simbdlica tiene un impacto significativo,

en este caso, en el incremento de riesgo de infecciéon de VIH.

Este enfoque de abordaje de los embarazos durante la adolescencia en el contexto
de la América Latina ha incluido otros tipos de violencia, aunque en menor medida,
como la psicologicay la fisica en el contexto de pareja; asi mismo se ha considerado
la variable de comportamientos controladores de parte del compafiero (18). En la
violencia psicologica se han incluido aspectos como la humillacion, la intimidacion y
las amenazas, mientras que como comportamientos controladores se consideran
las conductas del comparfiero con las que se restringe el contacto con amigos,
personas cercanas u otros hombres; la prohibicion de trabajar, estudiar o limitar el

acceso a servicios de salud, hasta expresar sospechas de infidelidad (14, 18).

En este contexto se confirman los hallazgos de otro estudio realizado en Brasil que
se ha acercado a la problematica, en el que se identifica que las mujeres en
embarazo que expresan que el mismo no ha sido deseado o planificado, han vivido
relaciones marcadas por las violencias enunciadas por parte de sus compafieros
(14). Se anexa a lo anterior caracteristicas particulares en estos como estar
desempleados, haber consumido alguna sustancia psicoactiva y contar con bajo

nivel educativo (14).

En consonancia con este enfoque basado en las desigualdades de género, un
estudio realizado en Cali y Bogota con mujeres entre los 15 y los 19 afios de edad,

en el gue se considera el modelo de determinantes socio-econémicos del embarazo
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(2) enuncia entre sus conclusiones que para “incidir en los niveles y patrones de

fecundidad resulta prioritario reducir las diferencias de género”.

Si bien se puede considerar que estos y otros estudios (2, 9, 11, 21) son un avance
significativo, aun se muestran débiles en considerar de manera directa la violencia

de género y su relacién con los embarazos durante la adolescencia.
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3. APROXIMACION TEORICA

Al acercarnos a la experiencia del embarazo durante la adolescencia, lo hacemos
pensando la misma como una realidad construida, para lo cual los planteamientos

tedricos del constructivismo nos ofrecen elementos para su comprension (39).

Desde esta perspectiva, la realidad social es una construccién histérica y cotidiana
de actores individuales y a su vez colectivos. De aqui que la realidad sea un
producto de elaboracién anterior (preconstrucciones) pero también un proceso en
curso de re-estructuracion. Estas pre-construcciones, pensadas como una realidad
objetivada, son apropiadas, reproducidas, pero también desplazadas vy
transformadas (39).

Dicha realidad objetivada se asume como un legado que es interiorizado a través
de mecanismos como la socializacion y el aprendizaje, que posteriormente es
objetivado (exteriorizado) por medio de préacticas cotidianas. En este juego de
interiorizacion — exteriorizacion asumen un lugar central las interacciones cara a
cara entre individuos, asi como las interdependencias, es decir, las “cadenas de

interacciones” de anclaje mas amplio que superan el encuentro presencial (39).

Al considerar la dialéctica interiorizacion — exteriorizacion como un elemento central
en la construccion de la realidad social, cobran relevancia los planteamientos de
Corcuff, citando a Bourdieu, P. (39) quien desde una postura constructivista
estructuralista le da relevancia a la existencia de estructuras que orientan las
practicas y las interacciones de los individuos. Desde este enfoque podriamos
asumir la categoria de Género como una estructura y la violencia de género como
un dispositivo presente en la configuracion de la misma, aspectos que seran

ampliados en parrafos posteriores.

Retomando los planteamientos de Bourdieu, P. citado por Corcuff (39) son
significativas las categorias de Habitus y Campo para comprender la construccién
de la realidad. Desde la primera de estas categorias, la cual también ha sido
desarrollada por Norbert Elias (39), se reconoce la existencia de “relaciones pre-
existentes” o disposiciones previas y perdurables que orientan las formas de
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percibir, sentir, pensar y hacer de los individuos. Es importante resaltar que el
habitus, como una forma de exterioridad interiorizada, se desarrolla en un contexto
particular y bajo condiciones especificas, por lo cual no se puede asumir como una

esencia que se experimenta de manera homogénea en la colectividad (39).

Por su parte el Campo, como la estructura que orienta las practicas y las
interacciones, se reconoce como una configuracién, es decir, construida en un juego
de mdltiples relaciones las cuales se tornan conflictivas dadas las luchas y tensiones

con fines de su preservacion, pero también de su transformacion (39).

Esta forma de concebir la realidad social es util para los fines de la presente
investigacion, en la medida que orienta el acercamiento al embarazo en la
adolescencia como una realidad construida de manera socio-histérica, lo cual indica
la relevancia de reconocer las trayectorias de vida de cada mujer, y en ella hacer
enfasis en las formas que asumen las interacciones y las relaciones establecidas
guiadas bajo la estructura de género, asi como el lugar que ocupa el poder, el

dominio, la desigualdad, la dependencia en la configuracion de dicha realidad.

Por otro lado, al considerar que la presente investigacion se desarrolla con mujeres
ubicadas en un grupo de edad especifico que ha sido definido como la adolescencia,
es necesario establecer el enfoque desde el cual se ha asumido esta categoria, lo
gue a su vez orientd la manera como se dio el acercamiento y la comprension de

su momento historico.

La adolescencia ha sido definida de multiples maneras segun los enfoques desde
los que se la nombre. Para la Organizacion Mundial de la Salud —OMS- la
adolescencia es un “periodo de transicion Bio-Psico-Social que ocurre entre la
infancia y la edad adulta (...) en el cual se presentan modificaciones corporales y
de adaptacidon a nuevas estructuras psicolégicas y ambientales que llevan a la vida
adulta” (40). En la busqueda de facilitar su abordaje la adolescencia ha tendido a
ser compartimentada segun rangos de edad, estableciéndose como adolescencia

temprana o inicial la que va desde los 10 afios hasta los 13 afios; la adolescencia
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media comprendida entre los 14 y los 16 afos y la adolescencia tardia o final que
va desde los 17 hasta los 19 afios.

El abordaje de la adolescencia como de la juventud se ha guiado a partir de tres
enfoques epistemoldgicos: i) Ciclo vital; ii) Nueva generacion; iii) Tramo de un
itinerario (40). Desde el enfoque de ciclo de vida se genera una imagen de la
adolescencia como un periodo marcado por el “equilibrio”, con lo que se pretendia
hacer de la adolescencia una “forma de estar en el mundo” certera y generalizable,
lo cual desconoce que ese “estar en el mundo” es definido por las condiciones y

especificidades socio-economicas y culturales de los individuos (40).

En la linea del enfoque de “nueva generacion”, cercano al enfoque de ciclo de vida
se conservan dimensiones “univocas y generalizables” para la comprension de la
juventud (40), lo cual también puede ser traslapado a la comprension de la
adolescencia. En esta linea se destaca que “Un grupo humano, una generacién, no
experimenta de manera uniforme el proceso de transicion a lo largo de la vida” (40),
lo cual exige en la comprension de la adolescencia y la juventud superar una “mirada

uniforme de los procesos de cambio en la vida al interior de la sociedad”.

Conforme a dichos aspectos la presente investigacion comprendi6 la adolescencia
desde el enfoque biografico y de itinerarios-trayectorias. A partir de este enfoque
asume un rol central la/el sujeto como actor, siendo “protagonista de su vida” y quien
a partir de las continuas contradicciones entre emociones, sentimientos,
comportamientos y “constricciones sociales” se construye y resuelve su vinculacion

en el entramado social (40).

El enfoque biografico o de itinerarios-trayectorias con el que se entiende la
adolescencia permite su comprension como una construccién permanente y no
como etapas fijas. Este enfoque exige la consideracion de los itinerarios,
trayectorias y recorridos de las personas que en el pasado enmarcan las
condiciones presentes, pero que también son definidas segun las proyecciones y

expectativas de futuro.
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De esta manera las construcciones de género realizadas en el pasado, las
relaciones de género sostenidas a partir de tales construcciones y las proyecciones
y expectativas que son mediadas por las mismas construcciones, se constituyen en
el sustrato que define una forma especifica de vivir la adolescencia. Por lo mismo,
no es posible considerar una sola forma de ser durante la adolescencia; multiples
formas son posibles dependiendo de las vivencias y acontecimientos

experimentados.

Fueron, pues, estos acontecimientos y vivencias los que se trataron de reconstruir
para conformar una imagen amplia de las maneras como se configuré una

experiencia particular, la de la maternidad, la del embarazo.

Para avanzar en esta direccion los elementos conceptuales de los siguientes

apartados definieron la ruta de abordaje del objeto de estudio en cuestion.
GENERO COMO CATEGORIA ANALITICA.

Las sociedades han partido de las diferencias bioldgicas entre los seres humanos
para establecer un orden especifico que permita su existencia como sociedad (41).
Histéricamente las diferencias bioldgicas y anatdbmicas percibidas han servido para
establecer divisiones, especialmente en la esfera del trabajo. Asi, la division sexual
del trabajo se ha valido de la definicion de papeles o roles sexuales para instaurarse
como verdad, tomando como referente las diferencias bioldgicas y anatdmicas, en

este caso, de machos y hembras (42-45).

Esta dinamica ha sido del interés de la antropologia desde donde se ha pretendido
responder sobre la relacion entre la diferencia bioldgica y el comportamiento socio-
cultural de los seres humanos en sociedad (44-46). Su cuestionamiento se ha
centrado principalmente en distinguir si los comportamientos (inherentes o
adquiridos) socio-culturales responden a la impronta biolégica. Con mayor énfasis
a partir de la primera mitad del siglo XX la antropologia ha inquirido alrededor de

esta situaciéon y ha concluido que las diferencias biolégicas no explican las
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divisiones sociales, lo que permite establecer que las mismas han sido construidas

en el conjunto de la sociedad, es decir, son construccion cultural (44, 46).

Una vez resuelto este primer momento el interés de la antropologia continué
inquiriendo respecto a la “transformacién” de las diferencias en desigualdad (44). Si
bien se constata una realidad universal la cual es la diferencia biologica y anatémica
de los sexos, lo que no habia tenido respuesta era la universalidad de la
subordinacion e inferioridad otorgada a una de las partes de la division establecida,
especificamente de la esfera femenina. En este momento y en torno a la inquietud
por las diferencias convertidas en desigualdad emerge el género como categoria,
desde el cual se indaga respecto a la valoracion otorgada en las diferentes
sociedades y culturas a las diferencias y divisiones establecidas a partir de lo
biolégico (44, 46).

De esta manera la categoria género permite develar la asignacion de roles y
caracteristicas a los sexos, estableciendo que estas no responden a la diferencia
biologica, por lo tanto, son producto de la construccion social. Asi se plantea el
género como un hecho social. Es desde la psicologia que se establece una primera
aproximacion y definicion del género y se enuncia como un proceso que parte de la
asignacion de roles, los cuales son adquiridos y transformados en identidad puestos
en juego posteriormente en la actuacion de dichos roles o papeles sexuales (44,
46). La entrada de la psicologia en la definicion de género como categoria permitio
sacar las diferencias sexuales del plano biolégico para trasladarlo al plano de lo
simbdlico. Se logra, entonces, hacer evidente la manera como la diferencia sexual,

lo biolégico, es moldeada por la cultura y la intervencion social (44).

Entonces, el género emerge para insistir en la calidad social de las distinciones entre
hombres y mujeres, para rechazar el determinismo biologico, las explicaciones
biologicas sobre el que se legitima el orden social y para introducir una idea
relacional en donde lo masculino se construye en oposicién y en referencia a lo

femenino y viceversa.
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Completando su definicion se enuncia el género como constituido a partir de cuatro
elementos (44): “simbolos culturalmente disponibles”; “conceptos normativos” que
delimitan las interpretaciones de los significados de dichos simbolos; instituciones y
organizaciones sociales encargadas de darle continuidad a los significados
construidos y atribuidos a los sexos; y la “identidad subjetiva” desde la que se da la
encarnacion del orden simbdlico y los significados socialmente construidos (44). A
partir de la definicion anterior sustentada en los cuatros elementos enunciados el
género se posiciona como “constitutivo de las relaciones sociales” (44), es decir, las
sociedades se organizan y establecen un orden particular, el cual surge de la
construccién simbdlica con la que se definen y asignan caracteristicas, conductas,
normas, valores y expectativas a los sexos, accion que es celosamente vigilada por

las instituciones sociales para garantizar su continuidad (44).

En esta direccion el género mas que como una asignacion funcional de roles ha
sido planteado como un medio de organizacion social (45), por lo tanto las fronteras
gue a partir de él se definen, adquieren una funcion social, pues sirven a fines
politicos, sociales y economicos en las diferentes sociedades (45). Es lo que ha sido
planteado como la multidimensionalidad (46) de la categoria género, que abarca lo
biolégico pero va mas alla y se constituye en una categoria “bio-socio-psico-econo-
politico-cultural” (46). Lo que se quiere significar es que el género emerge como
categoria no solo para denunciar el determinismo biolégico, desde el que se
pretendia “naturalizar” la posicion de subordinacion de las mujeres y develar la
diferencia biologica transformada en desigualdad desde la accién cultural de las
sociedades, sino que pretende hacer visible como la utilizacion del “bimorfismo” (46)

sexual ha sido atil para la definicion de un orden social.

Asi, el género se enuncia como constitutivo de aquellas relaciones sociales que se
basan en las diferencias entre los sexos, pero también de forma complementaria es
ubicado como la forma primaria, el sustrato de un tipo de relaciones que evocan y
le dan forma al poder (47), es decir, como un campo a través del cual el poder
adquiere significado, cobra vida. Por lo tanto el género es entendido como un

sistema desde el que se construye el poder (47), desde donde se definen las formas,
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mecanismos Yy procedimientos como debe distribuirse el control sobre los recursos

simbdlicos y materiales.
GENERO COMO DISPOSITIVO DE PODER.

El género como categoria ofrece amplias posibilidades para la comprension del
poder y su manejo en las relaciones sociales, elementos centrales para realizar este
acercamiento a las trayectorias de vida de las mujeres que han iniciado sus
embarazos en la adolescencia. Este es el uso central que se debe reconocer en
dicha categoria. Por lo tanto, se exige su adopcién superando el uso “tradicional” o
fundacional que se le quiso otorgar, reduciéndolo a una funcién descriptiva, como
oposicion al sexo y desde una posicion sicologista limitandolo a describir la adopcion
de identidades a partir de la diferencia biolégica establecida como sustrato de las
sociedades.

Al asumirlo como categoria analitica se parte del reconocimiento como dispositivo
de poder (46), es decir, las identidades y diferencias configuradas a partir de la
bipolaridad sexual tienen la funcion de legitimar las desigualdades y la dominacién
(46). Esta es la utilidad ofrecida por el género, la posibilidad de hacer evidente las
relaciones que se configuran sobre la base de tal diferenciacion que se ha traducido

en desigualdad.

Asi, el género como dispositivo de poder cumple dos funciones esenciales que
terminan por ser funciones basicas, primarias, que abarcan la totalidad de la vida.
Dichas funciones son la de producir y regular las identidades sexuadas y generar
las condiciones para orientar las interacciones y de alli legitimar las relaciones de
dominacion (46). Es importante reconocer que estas interacciones no estan exentas
de tensiones y luchas, a través de las cuales se busca conservar y/o transformar

estas construcciones objetivadas.

En la consolidacién del género como dispositivo de poder ha jugado un rol
importante las ciencias humanas desde su accién discursiva. Con ésta se

establecen limites y fronteras de posibilidad objetivadas en la identidad sexual.
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En esta direccidn se resalta la importancia de los discursos y sistemas de saberes
de los que se vale el género para la produccién de identidades (44). A partir de los
discursos cientificos y académicos, pero también desde las practicas populares se
han construido las categorias hombre y mujer, y a partir de ellas las dicotomias
sexo/género, con las que se ha ordenado de forma discursiva las practicas sociales,
las relaciones, contextos y demas ambitos donde se da la vida social de los
individuos (48).

A partir de las practicas discursivas establecidas histéricamente se ha construido a
la mujer (y de igual manera al hombre) como sujeto, lo que implica su emergencia
como individuo con funciones, es decir, de individuo que sigue de forma ordenada
una serie de normas impuesta sobre el cuerpo y sobre su identidad (48, 49), sin
desconocer la capacidad reflexiva subjetiva sobre dicha objetividad.

Entonces, desde las practicas discursivas la construccion normativa de la categoria
mujer se ha realizado a la luz de la construccion de lo femenino/masculino,
ubicandolos en una relacion analdgica con naturaleza/cultura (50), lo que conlleva
gue lo femenino se defina y limite en relacién con lo material, con las actividades y
practicas que se corresponden a lo natural (50), donde la reproductividad emerge

como el simbolo distintivo.

Asi, las practicas discursivas construyen la verdad sobre el sexo (52). Desde alli se
instauran técnicas y tacticas con las que se regula, sujeta y producen los cuerpos
(52). En la relaciéon establecida del cuerpo femenino con la funcién reproductiva y
en términos de practicas sociales y cotidianas con la funcion de cuidado se refuerza
el nexo femenino/naturaleza. A partir de esta verdad instaurada se completa la
definicion de lo femenino como desprovista de las caracteristicas de un sujeto
deseante en el campo del sexo y la sexualidad (49). Una vez establecida esta

verdad se constituye el cuerpo femenino objeto del deseo del otro.

Esta “verdad enunciada” requiere ser aprehendida en la cotidianeidad de las
mujeres del presente estudio. Se requiere explorar las maneras como se perciben

en términos de su sexualidad, identificando las formas como se nombran en

33



términos de sujetos o al contrario como objetos de deseo y que por lo tanto “deben”
cumplir con la funcion social de satisfaccion del deseo de lo masculino y del
imperativo social de la maternidad como funcion social de las mujeres. Esta manera
de auto-percepcion puede sentar las bases para la “interiorizacién” y por lo tanto la

“normalizacion” de la violencia, en sus diferentes manifestaciones.

Ahora, si bien desde la lectura del género como dispositivo de poder se reconoce la
posicion de subordinacion de lo femenino ante lo masculino, también desde los
discursos del poder se reconoce la posibilidad de resistencia lo cual exige la
definicién de estados de dominacién (47), en los que se definen limites precisos que
permiten algin margen de accion sin la posibilidad de llegar a la subversion de las
verdades instauradas discursivamente. En este sentido se enuncia las “practicas de
si” (47) como la capacidad de agencia del individuo para actuar y subvertir las
verdades instauradas como también para ampliar los limites de los estados de

dominacion.

Al considerar la posibilidad de resistencia se busca ocultar y limitar la agencia a
través de la imagen construida y producida de los cuerpos dociles, de los cuerpos
femeninos (47). Por el contrario, tal capacidad de agencia y las practicas de si se
ubican en la virilidad, en lo masculino. Asi el sujeto masculino desde tales practicas
debe garantizar-se el dominio sobre los-las otros-as, con lo que daria continuidad a

los “estados de dominacion” (47).

En esta direccion se enuncia lo femenino como “elemento regulador de la posicion
del sujeto libre”. Es decir lo femenino y su dominacion se establece como el
referente desde el que se pone a prueba la masculinidad y su capacidad de agencia;
asi en la medida en que se ejerce dominio se esta dando continuidad a la capacidad

de agencia (47) masculina.

Esta dependencia mutua y necesaria para la existencia de los cuerpos sexuados
constituye estados de vulnerabilidad que no siempre pasan por una identificacion

consciente. La necesidad de existencia, el deseo de supervivencia y el deseo de
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ser, profundizan tal vulnerabilidad haciendo que el sometimiento y la dominacion se

“acepte”, se actle y se represente precisamente para posibilitar la existencia (47).

De esta manera se puede reconocer que en muchas ocasiones la existencia misma,
en este caso la existencia y supervivencia de las mujeres, estda dada en la
posibilidad de “saber” adaptarse a las fuerzas desplegadas por el poder y en este
caso al poder del género. Alli surge la “necesidad” de sometimiento (47), no siempre
elevada al plano consciente; este “sometimiento posibilita la existencia... y ésta
gueda condicionada de forma inconsciente a aquel” (47). En este juego de
supervivencia es posible identificar la potencia del poder al que todo se somete con

la intensiéon de la existencia misma.

Esta es la potencia que se identifica en el género como dispositivo de poder. En la
medida que se llega a ser a través de la generizacion del cuerpo, no queda otra
posibilidad que la de “subordinarnos a la categoria de género” (47). Por lo tanto, las
diferencias sexuales establecidas como referente para la construccion de
identidades sexuadas se constituyen en el horizonte de desarrollo y afirmacion, de
alli que no quede otro camino que la interiorizacion de tal identidad con fines
exclusivamente de existencia y supervivencia. En este sentido es posible encontrar

I6gica en la afirmacidon de que “no se nace mujer” sino que se llega a serlo.

En este camino al identificar la capacidad reproductiva y la maternidad como
referente central de lo femenino, en la logica del poder del género, no queda otra
salida que asumir tal prescripcion como mecanismo de reafirmacion y consolidacion
de la identidad genérica, en ultimas como estrategia de supervivencia y existencia.
Es desde alli que puede comprenderse la aparente “deseabilidad” de las mujeres

por la maternidad.
VIOLENCIA DE GENERO

La violencia de género o violencia basada en el género se establece como una
categoria analitica con la que se hace emerger la violencia experimentada sobre la

base de la identidad de género desde un marco de interpretaciéon basado en el
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poder. Desde alli la violencia de género se observa como un acto desde el cual se
busca afianzar el poder de lo masculino sobre lo femenino (53). En esta direccion,
y para los fines del presente trabajo, se ubica en la violencia de género el fenémeno
de las violencias hacia las mujeres como expresion de la discriminacion y evidente

violacion de sus derechos humanos (51).

A partir del afio 1979 con la Declaracion para la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer —-CEDAW- se avanza en la comprension de la
violencia de género como expresion de la discriminacidén por “motivos de género”.
Lo anterior propicia que en la declaracion de las Naciones Unidas del afio 1993, a
través del Plan de Accion de la Conferencia Internacional sobre Derechos Humanos,
se reconozca la violencia contra las mujeres como un mecanismo con el que se
“fuerza a la mujer a una situacion de subordinacion respecto del hombre” (52). A
partir de esta declaracion se dio paso a la Convencion Interamericana para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, o convencion de Belem do Para,
con la que se define la violencia contra la mujer como "cualquier accién o conducta,
basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o

psicologico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado” (52)

En este transito hasta la visibilizacion de la violencia de género como expresion de
la construccidon socio-cultural soportada en la diferenciacion sexual se han
ensayado diferentes explicaciones del fendmeno en cuestion. Se ha avanzado
desde explicaciones centradas en el individuo con las que se reconocen condiciones
particulares como enfermedades, privaciones, pobreza, disfunciones psiquicas,

entre otras, hasta comprensiones basadas en el aprendizaje social (52).

Desde las posturas enunciadas se ha llegado hasta su reconocimiento como un
fendmeno socialmente producido. En este recorrido se ha pasado por el
reconocimiento de la violencia como una expresion cultural con lo que se enuncia
su reconocimiento como algo aceptable, inevitable y necesario para el

mantenimiento de los pactos y acuerdos socialmente establecidos (54).
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Por su parte los enfoques feministas han resaltado la jerarquizacion sexual de la
sociedad y la divisién entre los sexos como eje central de la violencia de género
(54). Esta construccién dicotomica de la sociedad que ha establecido roles
diferenciales para lo masculino y lo femenino, subvalorando el rol femenino y
ubicandolo en posiciones desfavorecidas, sienta las bases para que la violencia se
constituya en un mecanismo de disciplinamiento para garantizar que los
comportamientos y caracteristicas atribuidas se cumplan segun los mandatos

sociales.

Como ha sido planteado en parrafos anteriores las desigualdades y las relaciones
de poder soportadas desde el género, se constituyen en el eje a partir del cual se
estructura la violencia de género. Por lo tanto, su comprension ha de reconocer este

marco para evitar explicaciones unicausales.

En el acercamiento a la comprension de la violencia de género se requiere su
identificacion como un fendmeno multicausal (52). Para tal fin se ha propuesto el
marco ecoldgico integrado para la identificacion de los factores que confluyen para
la concrecion de la violencia de género (52). Asi, la violencia de género se estructura
en la interaccion de factores que van desde lo personal, pasando por factores

situacionales y socio-culturales.

Por otro lado, en la linea de los enfoques feministas la violencia de género se
presenta como un acto comunicativo desde el que se enuncia y concreta la
condicion genérica masculina (54). La fuerza se ha establecido como el principal de
los atributos y mandatos masculinos y su cumplimiento efectivo es el que le permite
a la condicion masculina alcanzar su identidad genérica (54). En esta direccion la
violencia se constituye en el medio que con mayor eficacia permite el cumplimiento
de los atributos y mandatos masculinos desde los que se garantiza tal condicién
genérica, a su vez que mantiene a lo femenino en una posicién de subordinacion,
limitando su libertad, su dignidad, su seguridad para la preservacién de la condicién

genérica masculina (54).
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Asi, la violencia de género puede leerse desde lo plateado por Judith Butler a través
del concepto de “escenario ritual” (57) con el que se permite la consolidacion del

modelo hegemoénico de la masculinidad, con sus atributos y mandatos.

De esta manera la violencia como escenario ritual incluye, ademas de la relacién
basica con el poder y los atributos y mandatos del modelo hegemonico, mitos,
estereotipos e imaginarios, con lo que se completa el escenario. Ahora, si bien la
violencia permite la consolidacion de este modelo, en un movimiento que vuelve
sobre si misma, propicia su institucionalizacion y su naturalizacion. Lo anterior

desde la repeticion en el marco de la vida cotidiana.

En este proceso de definicidn y visibilizacion de la violencia de género se han
presentado algunas limitaciones y tensiones, especialmente cuando se la ubica
como sindnimo de violencias contra las mujeres. Por momentos se presenta la
violencia de género siendo equivalente a la “violencia doméstica, violencia
conyugal, violencia intrafamiliar” (52), estas expresiones lo que permiten es hacer
enfasis en aspectos como el lugar donde ocurren los hechos (violencia domestica)
o la relacion entre victima y victimario (violencia intrafamiliar) (52), pero al asumirlas
como equivalentes pude desviar la atencion y reducirla a situaciones particulares y

no como expresion de la construccion social.

Ofreciendo claridad al respecto se resalta que la violencia contra las mujeres es la
principal expresion de la violencia de género, lo que implica la existencia de
multiples formas y expresiones y no exclusivas hacia las mujeres (es importante
reconocer otro tipo de violencias como las agenciadas segun la condicion sexual
homosexual, o la ejercida hacia hombres que expresan comportamientos
femeninos). Bajo esta claridad en el marco del presente estudio la violencia de
género es asumida como la “violencia ejercida... debido a las conductas y patrones
sociales que constituyen (la) condicién de género” (52). Asi, la violencia de género
se materializa en diferentes lugares y en diferentes relaciones (52) y puede
expresarse en diferentes hechos —de accién u omision- pero siempre tomando como

referente las adscripciones de género y en un marco de relaciones de poder.
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Asi que, en el marco de la violencia de género es posible identificar diferentes
acciones que van desde la expresion fisica del victimario sobre la victima (violencia
fisica), que incluye golpes y uso de objetos; pasando por las conductas con las que
se busca “denigrar, controlar y bloquear la autonomia”, incluyendo el aislamiento, la
discriminacion, desvalorizaciébn o critica permanente, la descalificacion, la
intimidacién (violencia emocional); acciones con las que se busca el control de la
voluntad con una intencionalidad sexual (violencia sexual), con lo que se suprime la
posibilidad de decisién y el consentimiento frente al contacto sexual, se vincula entre
este tipo de actos con fines sexuales el acoso, el chantaje, la manipulacion, las
amenazas, entre otros (52, 55).

Completando este panorama de tipos de violencia se identifican los actos con los
gue se busca el control de los bienes y recursos financieros (violencia economica),

logrando establecer una forma de dominio (52).

De forma concordante con las diferentes formas y modalidades de violencia antes
enunciadas, a partir de la ley 1257 de 2008 en el contexto colombiano se han
adoptado normas para garantizar a las mujeres una vida libre de violencias (55).
Esta ley expresa que para la configuracion y definicién de la violencia los actos, o
su omision, han de conllevar a la muerte o causar dafio o sufrimiento, pero también

tan solo basta con que se genere amenaza de tales dafos para su configuracion.

De esta manera enuncia como dafio o sufrimiento el que afecta la salud psicoldgica,
la autodeterminacion o el desarrollo personal (dafio psicolégico); conlleva la
disminuciéon de la integridad corporal (dafio fisico); la anulacion o limitacién de la
voluntad personal en materia sexual (dafio sexual); y la limitacidén en la satisfaccion

de las necesidades materiales (dafio patrimonial) (55).

Lo anterior se constituye en el marco comprensivo de las diferentes narrativas que
las mujeres vinculadas al estudio han enunciado en sus dinamicas cotidianas y en
las relaciones de género. Es importante resaltar que, tal como se enuncia en la
definicion de las violencias de género, la exploracion de las expresiones de violencia

en la vida de las mujeres adolescentes en embarazo implica reconocer no solo los
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hechos “consumados”, la accion evidente de la violencia en cualquiera de sus
expresiones o el dafio infringido; su reconocimiento pasa también por el sufrimiento
experimentado en diferentes areas de sus vidas relacionado con la omisién en el

ejercicio de sus derechos.
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4. OBJETIVOS.

General:

Determinar el rol que ha jugado la violencia de género en la configuraciéon de
embarazos de mujeres entre los 15 y 19 afios de edad en el municipio de
Santander de Quilichao, Cauca, que iniciaron su estado gestacional en los
afos 2016 y 2020.

Especificos:

Describir las relaciones de género establecidas durante la trayectoria de vida
de mujeres entre los 15 y 19 afios de edad en estado de gestacién o
maternidad en los contextos familiar, social y comunitario.

Examinar los significados construidos por mujeres entre los 15y 19 afios de
edad en estado de gestacion o maternidad, de las interacciones establecidas
en sus contextos de vida (familiar, social y comunitario) y de sus experiencias

de pareja.
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5. METODOLOGIA

Para brindar el contexto del desarrollo de la presente investigacion, se resalta que
el investigador principal es profesional en Trabajo Social de la Universidad del Valle,
con experiencia en procesos de intervencion social y comunitaria desde el sector
privado y publico, en este ultimo vinculado con la alcaldia de Santiago de Cali
durante los afios 2011 — 2013, como profesional de apoyo para la implementacion
del proyecto de cooperacion internacional de la Agencia Espafola para la
cooperacion Internacional -AECID-, para la promocion de los Derechos de las

mujeres y la prevencion de las violencias de género.

En dicho proceso se constituydo lo que hoy se conoce como Casa Matria,
actualmente liderado desde la Secretaria de Desarrollo Territorial y Bienestar Social
— Eje Mujer, en Santiago de Cali. El objetivo de este es espacio es desarrollar,
difundir y promover la construccion de un municipio libre de violencias basadas en
género, desde donde ademas se posibilite el encuentro, la visibilizacion y el
reconocimiento de saberes, experiencias, necesidades e intereses de las mujeres

en temas y practicas de equidad™.

Adicionalmente, al momento de la investigacion, el investigador principal se
desempeiia como docente en el programa de Trabajo Social de la Fundacion
Universitaria Catolica -Lumen Gentium- de Cali y docente hora catedra del mismo

programa en la Universidad del Valle, regional Santander de Quilichao, Cauca.
5.1. Area de estudio:

Santander de Quilichao se encuentra ubicado al norte del Cauca, a 97 km. de
Popayéan (Cauca, Colombia), su capital, y a 45 km. de Santiago de Cali (Valle del
Cauca, Colombia). Tal cercania con la capital del Valle del Cauca propicia que la
poblacién de Santander de Quilichao realice muchas de sus actividades diarias y

laborales en dicha ciudad, por lo que puede considerarse que cuenta con un numero

! Tomado de:
https://www.cali.gov.co/bienestar/publicaciones/116970/casa_matria_un_espacio_para_las_mujeres/
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significativo de poblacion flotante, es decir, poblacion que pernota en Santander de
Quilichao y durante el dia desarrolla sus actividades laborales y de formacién

académica en la ciudad de Cali (Valle del Cauca, Colombia).

Gréfica 2 Localizacion geografica del municipio de
Santander de Quilichao (Cauca)

Fuente: Geoportal DANE 2020.

Cuenta con una poblacién cercana a los 113.000 habitantes (DANE 2018), de los
cuales el 55% habitan en el area urbana. Entre la poblacion predominan tres grupos
étnicos: afrodescendientes, indigenas y mestizos, siendo mayoritaria la poblaciéon
mestiza (43%) seguida de la poblacion afrodescendiente (36%). La mayor cantidad
de poblacion se ubica en el grupo de edad de 25 a 45 afios llegando a representar
entre el 33,1% de la poblacion total, seguido por el grupo de 10 a 24 afios que

representa el 25,5%.

Por su posicidn estratégica se considera corredor de conexion entre el sur del pais

y la region andina y pacifica, situacion que en el marco de la violencia estructural
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vivida en el pais ha propiciado que se constituya en municipio receptor de poblacién

en situacion de desplazamiento forzado.
5.2. Disefio del estudio:

En la busqueda de determinar el lugar que ha tenido la violencia de género en las
trayectorias de vida de mujeres que han iniciado sus embarazos en la adolescencia,
se resalto la necesidad de acceder a sus vivencias, interacciones y a los significados
otorgados a las mismas, las cuales se han constituido en el marco socio-historico

en el que se ha configurado su condicién actual.

De esta manera el énfasis puesto en las vivencias de la interaccion y la amplitud de
significados que la soporta, elementos distintivos de una investigacion de corte
cualitativo, llevo a dar privilegio al disefio narrativo, con enfoque biografico (57, 58),
haciendo uso de los relatos de vida (58) como estrategia metodologia que permitio
la comprension de la realidad social en la que se produjeron los embarazos de las

mujeres adolescentes participantes.

El disefio narrativo permiti6 avanzar en la comprension de la secuencia de
acontecimientos que podian encontrarse interrelacionados con el evento central,
otorgandole preeminencia a la voz de los actores, quienes se han visto implicados

de manera directa (57).

Aqui los relatos de vida permitieron el acercamiento a la “historia de una vida tal
como la cuenta la persona que la ha vivido” (57). El valor de esta estrategia estuvo
dado por la posibilidad que ofrece de acercamiento al campo socio-simbdlico que
estructura la realidad social. Es decir, avanzar desde la comprensién de lo
estructural como determinante, hacia lo simbdlico llegando al campo de la praxis,
por lo tanto, su interés u objeto de estudio se ubic6 precisamente alli, en la praxis
(57).

Siguiendo las consideraciones de Bertaux (57,58), el disefio biografico permite

avanzar, entre otras busquedas, en una direccién exploratoria, con la que se
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pretende hacer acercamiento a los rasgos estructurales mas relevantes de la
historia de vida del individuo. A través del relato se abarcan multiples aspectos de
la vida social, que como sucedi6 en la presente investigacién recorrié las
interacciones de las mujeres en sus contextos familiar, social, comunitario y de
pareja, con la intencién de hacer emerger aspectos que desde nuestra Optica se
pudieron considerar determinantes, sobre los cuales se procedi6 a dar mayor

amplitud.

Desde el disefio biogréfico los relatos de vida se privilegiaron como método de
acercamiento al proceso de socializacion y a las formas de interaccion
experimentadas por las mujeres adolescentes participantes. En este proceso los
relatos de vida de las mujeres adolescentes participantes permitieron la emergencia
de los significados y simbolos que se han configurado en sus procesos de
interaccion, en sus modos de vida, los cuales de alguna forma se han objetivado en
roles y relaciones de género, en identidad de género, en formas especificas de vivir

la sexualidad.

Bajo este disefio el estudio se llevo a cabo en tres etapas. En la primera de ellas se
establecioé contacto con la E.S.E. (Empresa Social del Estado) Quilisalud la cual
desarrolla el programa de control prenatal. Este acercamiento tuvo la finalidad de
acceder a la base de datos de mujeres que se encontraban vinculadas, con la
intensién de identificar aquellas que cumplieran con los criterios de seleccion,
especificamente ser mujeres entre los 15 y 19 afios de edad habitantes del
municipio de Santander de Quilichao. Si bien, se considera la adolescencia como
un proceso que inicia a los 10 afios de edad y va hasta los 19 afios, en el presente
estudio no se incluyeron mujeres entre los 10 y 14 afios de edad por
consideraciones éticas, bajo el entendido de que en Colombia esta tipificado como
delito establecer relaciones sexuales con personas menores de 14 afios. Por lo cual,
vincular esta poblacion en el estudio exigiria avanzar, también, en procesos legales
dado que, éticamente no es viable conocer estas situaciones y no proceder

conforme a lo establecido en los marcos legales.
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En la segunda etapa se establecio contacto telefonico con cada una de las mujeres
preseleccionadas, a quienes se les indico el interés de vincularlas en el desarrollo
de la investigacion. Esta etapa surtio numerosas limitaciones, especialmente con la
apertura o disponibilidad de las mujeres contactadas, dado que la mayoria de ellas
se encontraban, al momento del contacto, en zona rural de limitado acceso o se
habian desplazado a otros municipios del departamento (Cauca). De esta
preseleccion, a partir del acceso a la primera base de datos, fue posible la
vinculacién de dos mujeres con quienes se procedié a desarrollar la entrevista
semiestructurada. Posteriormente se tuvo acceso a una segunda base de datos con
informacién actualizada, con la que se logr6 el acceso a tres mujeres mas,
alcanzando un numero total de cinco mujeres. Las caracteristicas generales de las

mujeres vinculadas se presentan a continuacion.

Tabla 1 Caracteristicas generales de las mujeres participantes

EDAD AL
MUJERES NiEC(I:U'IAEﬁ'EO MOMENTO DE NIVEL DE ESCOLARIDAD [ ESTADO CONYUGAL
PARTICIPANTES (AAAA/MM/DD) LA
ENTREVISTA
MUJER 1 2000/12/20 16 SECUNDARIA (8° Bachiller) SOLTERA
MUJER 2 2001/02/19 16 SECUNDARIA (7° Bachiller) SOLTERA
MUJER 3 2002/08/18 18 SECUNDARIA (8° Bachiller) SOLTERA
MUJER 4 2001/11/07 18 SECUNDARIA (11° Bachillar)| UNION CONSENSUAL
MUJER 5 2004/03/10 15 SECUNDARIA (7° Bachiller) | UNION CONSENSUAL

Fuente: Elaboracién propia.

El uso de la entrevista (60) como técnica principal de recolecciéon de informacion se
constituye en una forma de “comunicacion interpersonal” con el fin de obtener
respuesta a interrogantes planteados respecto a una situacién particular (60). En el
desarrollo de la entrevista se pretende que sea la informante quien construya la
narracion, con el acompafiamiento del investigador principal quien orienta la

elaboracién de las narraciones desarrollando las categorias de la guia de entrevista.

La recoleccion de la informacion se realizé a partir de la grabacion de las entrevistas,
contando previamente con la autorizacion de las participantes, diligenciando el

formato de consentimiento informado. Cada una de las entrevistas se desarrollaron
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en un periodo de tiempo cercano a los sesenta minutos. Con dos de las mujeres
entrevistadas fue posible desarrollar un segundo encuentro, lo que permitié ampliar
la informacién inicial. Este aspecto se constituyd en un reto, dado que las
condiciones animicas de las mujeres entrevistadas limitaron la posibilidad de
realizar una segunda entrevista con la totalidad de ellas. Aunque se mostraron
receptivas para llevar a cabo el segundo encuentro, al momento de concretarlo no

se permitieron las condiciones.

Anédlisis de la informacion:

Una vez realizadas las entrevistas se procedio a la transcripcién de las mismas para
dar inicio a su analisis. Dada la particularidad del método de relatos de vida se
requirid conservar y respetar en el proceso de analisis la singularidad de cada
narracion, lo que implico un primer momento de transcripcion literal de las

entrevistas, siendo fiel a la grabacién, conservando todos los matices (60).

Una vez superado este momento el analisis de la informacion generada se realizo
en dos momentos, el primero de ellos siguiendo una “légica singular” (57, 58) para

avanzar hacia una “légica transversal” (57, 58).

Desde lo singular como una logica “intra-caso” se trabajé cada relato, realizando
una revision textual en profundidad con el fin de llegar a una historia reconstruida
para pasar posteriormente a la logica transversal o “inter-caso”. En este momento
el analisis se centrd en identificar “ciertas continuidades y discontinuidades de la
fase singular, (para) determinar ejes tematicos-analiticos relevantes e hipétesis

comprensivas transversales, para abordar el fenémeno en estudio” (57).

A manera de sintesis el andlisis de la informacién, tal como ha sido enunciado,
puede resumirse en la propuesta de Willig (59) que frente al andlisis de la

informacion propone los siguientes momentos:

1. Analisis textual: cada memoria es analizada una por una, siguiendo la

secuencia de las acciones, los roles asumidos, entre otros aspectos.
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2. Andlisis transversal: comparacibn de las memorias reconstruidas,
identificando similitudes, diferencias, temas recurrentes y patrones comunes
y la posterior re- escritura de las memorias.

3. Integracién y generacién de conocimiento.

En este proceso de avance de la légica singular (intra-caso) a la logica transversal
(inter-caso), fue atil como estrategia de andlisis complementaria la propuesta de
Stirling (60) de andlisis a partir de redes tematicas. A partir de estos planteamientos
se construyeron redes tematicas para cada uno de los objetivos especificos
propuestos.

Dichas redes se conformaron en tres momentos:

1. el primero de ellos permitio identificar temas basicos surgidos de los textos
gue fueron recontextualizados segun los codigos iniciales asignados,
correspondientes a las categorias de analisis centrales. Estos temas basicos
se constituyeron a partir de las expresiones literales de las mujeres
entrevistadas (dato textual).

2. Los temas basicos emergentes se agruparon posteriormente en temas
organizadores, que se identifican como temas de orden medio, los cuales
permitieron elaborar un gran resumen inicial, agrupando las diferentes
expresiones, afirmaciones, enunciados de las mujeres en torno tematicas
especificas. Asi, por ejemplo, al identificar las descripciones dadas por las
mujeres al desarrollo de sus rutinas diarias al interior del hogar en los
primeros afios de su vida, se pudo distinguir lo que ellas nombraban como
actividades de hombres (masculinas) y actividades de mujeres (femeninas).
Estos temas basicos se agruparon bajo el tema organizador denominado

Division sexual del trabajo, como se muestra a continuacion:

Tema organizador Temas Basicos

Actividades masculinas y femeninas
Division sexual del Trabajo <

Autorizacion de transito entre lo
masculino y lo femenino.
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3. Esta estructuracion permitio identificar diferentes temas basicos que fueron

agrupados, también, en diferentes temas organizadores, los que
posteriormente se agruparon en temas globales. Se plantea que los temas
globales se pueden asumir como una conclusién surgida de la agrupacion de
diferentes temas organizadores. Asi, siguiendo el ejemplo anterior, a partir
de los temas organizadores agrupados se pudo concluir o determinar cémo
se desarrollan las interacciones de las mujeres en su contexto intrafamiliar
desde criterios basados en el género, enunciado bajo un tema global, lo que

se puede representar de la siguiente manera:

/~ TemaGlobal "\ fTema Organizador \ / Temas Basicos \

LA Actividades masculinas y femeninas

Division sexual del Trabajo <

N Autorizacién de transito entre lo
masculinoy lo femenino.

L

\_

” Finalidad de las normas
Establecimiento de normasy <—
Interacciény relaciones < autoridad N
de géneroen el N Potestad otorgada a lo femenino
contexto intrafamiliar
\ Violencia de género . .
. 2 La violencia para re-ordenar
intrafamiliar

L Limpiar de culpa a lo masculino

Interpretaciony argumentacion| ¥

de la violencia intrafamiliar N
\ / i la promesa de lealtad J/

7\

Esta manera de avanzar en el andlisis de la informacion senté las bases para

identificar patrones, aspectos recurrentes en los relatos de las mujeres

entrevistadas, permitiendo finalmente la elaboracion de hallazgos con los que se

pudo establecer conclusiones.
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6. CONSIDERACIONES ETICAS.

El desarrollo de la investigacion se orientd por la Declaracion de Helsinki, en
especial por los principios de voluntariedad de la participacion, la aceptacion de
forma libre, el resguardo de la intimidad y la confidencialidad de la informacion
personal. Asi como por los principios y responsabilidades enunciados en la
Declaracion de Singapur.

Con respecto al ambito nacional el desarrollo de la investigacién tuvo como
referente la Resolucion 8430 de 1993, a la luz de la cal se considerd de riesgo
minimo, en la medida en que no se realiz6 ningun procedimiento que haya implicado

intervencion fisica o biolégica ni manipulacion de la conducta de las participantes.

Se enuncia que en el desarrollo de la investigacion no hubo conflicto de intereses.
El investigador principal no se encontraba vinculado a ninglin programa o proyecto
relacionado con el fenomeno de embarazos en la adolescencia, lo que significa la
no existencia de conflicto de interés frente a los procedimientos llevados a cabo ni

frente a los resultados que se generaron a partir de la investigacion.

El desarrollo de la investigacion partio del consentimiento informado con las
participantes, quienes que de manera libre y voluntaria decidieron participar de la
misma. A través de este documento se establecio un acuerdo escrito en el cual se
informd respecto a la naturaleza de los procedimientos, asi como de los beneficios
y riesgos en los que se podria incurrir. De igual manera se solicitd su autorizacion

para grabar las conversaciones.

Por ser una investigacion que se desarroll6 con mujeres en estado de embarazo se
dejo claridad que la misma no implicaba riesgo inminente para la mujer o para el

embrion.
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7. RESULTADOS.
Preambulo: Cuerpos “fuera de lugar”

El desarrollo de la presente investigacion se llevd a cabo en el departamento del
Cauca, Colombia, especificamente en el municipio de Santander de Quilichao. Este
es el segundo municipio en nivel de importancia en el Cauca después de su capital
Popayan. El departamento del Cauca carga sobre si las marcas de la violencia
politica, econdmica y social que ha engendrado la confrontacion armada y en las
Ultimas décadas el narcotrafico y en torno a él la disputa permanente entre los
diferentes actores del conflicto por el control del territorio, el cual se constituye en
un enclave de poder por su ubicacion estratégica como ruta del narcotrafico en el

necesario avance del sur hacia el norte y su puerta de acceso al mar pacifico.

Este territorio, como quizas la mayor parte de la franja sobre el pacifico colombiano
(Narifio, Valle y Chocd) expresa preocupantes niveles de pobreza y débil presencia
del Estado. En Santander de Quilichao, a partir de estadisticas ofrecidas por el
DANE (2018) una de cada tres familias (33%) se encuentra en condiciones de
pobreza (medida como pobreza multidimensional) y del total de la poblacién
economicamente activa, el 85% se encuentran en condiciones de informalidad, lo
cual se hace mas impactante al reconocer que la tasa de dependencia? alcanza al
30% de la poblacién. Este contexto es en el que se mueven las mujeres
adolescentes que han participado de la presente investigacion y es en este contexto
en el que han sido embarazadas y digo “han sido embarazadas” porque la totalidad
de las estas mujeres no deseaban esta experiencia a la edad en la que se produjo
(14 y 18 afios).

Este contexto inicial es necesario para comprender el embarazo de estas mujeres
adolescentes desde el enfoque de género y especificamente desde la violencia de

género. Asi que, es relevante pensar el territorio y los desplazamientos sobre él.

2 Al interior de un hogar las personas entre los 0 y 15 afios de edad y las personas mayores de 60 afios
dependen econémicamente de personas que se encuentran en edad de trabajar y estan econémicamente
activas.
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Desplazamientos de un cuerpo que también debe asumirse como lugar-territorio
(61), que carga sobre si las marcas de la estructura de género, un cuerpo-lugar-
territorio feminizado que por donde transite exhibe los signos de lo minimizado, de

lo subordinado, de la “libido pasiva”, de la reproduccion.

Las condiciones socio-econdémicas iniciales sucintamente enunciadas, se han
constituido para estas mujeres en el impulso que las ha obligado a abandonar su
lugar-territorio, generando en ellas su des-localizacién, su des-plazamiento,
pensado en términos de abandonar una plaza, un lugar para “ponerse” (del francés

placer) en otro lugar que en ultimas se constituye en un no-lugar.

La primera de estas mujeres, desde su nacimiento hasta el momento de su
embarazo, solo ha podido vivir este constante des-localizamiento, el cual lo narra
de esta manera: “Yo naci en Tumaco, Narifio, o0 sea, alla estoy registrada, pero yo
naci en el Huila, pero me registraron en Tumaco, Narifio. Yo haber, me registraron
en Tumaco, pero yo vivia exactamente en un pueblito que se llama Lloreda, vivi
hasta los 8 afios. [Después] llegamos a Corinto [Cauca] y estuve hasta que cumpli
12 afos, de 12 afios en adelante en Santander [de Quilichao, luego] llegué en el
2015 alla [Ecuador], ah no el 2014 y todo ese afo lo vivi all4d, en Esmeraldas

[Después del afio 2015] nosotros nos volvimos para aca”.

Una segunda mujer lo describe de esta manera: “naci en Caloto, Cauca, pero vivo
aqui en Santander de Quilichao, bueno, pues yo naci en Caloto, pero yo vivi en el
Alto del Palo [Caloto, Cauca], alla fue donde vivi y como hasta los siete afios de
edad, pero nos vinimos por el conflicto armado, llegamos a otro barrio, a la
Esperanza y después si llegamos a la Nueva Colonia [asentamiento no

formalizado]’.

Esta es la experiencia de la tercera mujer: “naci en Padilla [Cauca], hace tres afios
estoy en Santander... cuando mi papa y mama se separaron quedaron en conflicto,
yo con mi mama me fui a vivir como a los nueve afios, cuando ellos se separaron
yO pase unos tiempitos con mi papa pero después yo me fui con mi mama... yo

estuve en Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y cuando yo sali de alli,
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pues, yo sali donde mi abuelo, [pero] hubo un momento que mi abuelo me eché de
la casa, yo estaba apenas empezando [grado] once Yy pues yo no tuve para donde
irme, la Unica opcidn fue haberme venido a vivir con él [padre de su hijo-a] porque

él fue la Unica persona que me apoy6 en el momento, de ahi me vine a vivir con él”.

El mismo trasegar y constante des-plazamiento lo ha vivido la cuarta mujer
entrevistada: “naci en el Bordo-Patia® [Cauca, y hace] Siete meses estoy en
Santander de Quilichao, 8 afios vivi alla, ahi vivi ocho afios, en el Bordo Dos afios
nada mas, segui en Brisas y otros afios en Caucasia [Antioquia]. Yo vivi cinco afios
con una tia y de ahi ya vivi con mi mama4, tenia siete hasta los catorce, y de ahi ya

de esos dos afios, como un afio con mi mama y ahora un afio con mi tia”

Este repetido des-plazamiento que impulsa la perdida de lugar ha estado marcado
por una constante: la violencia en diferentes expresiones: el conflicto armado, el
asesinato del padre (Mujer 4), la violencia fisica, verbal y psicolégica a manos de
sus padrastros, la violencia econdémica, la busqueda de nuevas posibilidades y
mejores ingresos. Nos dice Linda MacDowell (61) que estos movimientos cambian
“‘de un modo radical la relaciéon del individuo con la identidad de grupo, la vida
cotidiana vy el territorio o el espacio”, pero especialmente esta pérdida de lugar y el
deambular por el territorio, por el escenario de lo publico sin un lugar fijo permite
que se perciba el cuerpo de estas mujeres como “cuerpos fuera de lugar”, dado que
deberian permanecer ubicados en el territorio fijo que la estructura de género les
asigna: el hogar, pero no cualquier hogar si no un hogar con la presencia de la

autoridad patriarcal.

En este sentido, las mujeres entrevistadas a partir de este permanente
desplazamiento expresan la perdida de lugar y se ubican “fisicamente lejos de la
proteccion activa de otro hombre”, lo que cuestiona el estatus que mantiene a la
estructura de género, es decir, la aparente libertad de estas mujeres representada

en dichos des-plazamientos daria cuenta de una mujer insubordinada. Si

3 El Bordo-Patia presenta una particularidad. Inicialmente se fundé el municipio del Patia, el cual permanece,
pero por dinamicas particulares, de orden socio-politico, empezaron la fundacién de un nuevo municipio en
forma de “independencia”, el cual fue reconocido administrativamente como El Bordo-Patia.

53



aceptamos esta lectura de la perdida de lugar como expresion de la autonomia y
como amenaza a la estructura de género, podremos pensar el embarazo bajo estas
condiciones como una forma de restablecer el orden, como un acto disciplinador.
De manera paralela como lo ha hecho Segato (62) al analizar la violacion de

mujeres®.

El acceso sexual y la configuracion del embarazo como disciplinamiento podriamos
soportarlo cuando reconocemos que estos se configuran pasados pocos meses
desde el ultimo desplazamiento de las mujeres en solitario, sin su familia y sin la
tutela patriarcal. La primera mujer una vez retorna de Ecuador a Santander de
Quilichao ingresa de nuevo al colegio en el mes de febrero, en mayo conoce a quien
es el padre de su hijo y en agosto queda en embarazo. La segunda mujer cuando
se desplaza de nuevo a Santander de Quilichao a vivir con su madre relata el inicio
de su embarazo asi: “cuando me sali [del colegio] el primer periodo empecé a
conocerme con el papa del bebe y ahi quedé en embarazo”. La tercera mujer una
vez sale de la casa de su abuelo conoce al padre de su hijo-a en noviembre y en
diciembre empieza su embarazo. La cuarta mujer conoce al padre de su hijo-a en
el mes de mayo y en julio empiezan la convivencia, para lo cual se desplaza a
Santander de Quilichao a convivir con la familia de su compafiero y en noviembre

inicia su embarazo.

De manera concurrente con los resultados de otro estudio realizado en Colombia
(63) se identifica que el desplazamiento se constituye en un factor condicionante del
embarazo de mujeres adolescentes. Lo relevante aqui es identificar la estructura de
género operando que, como veremos en adelante, establece un estatus desigual en
la que lo masculino opera sobre lo femenino y las interacciones que entre ambos se

dan estan marcadas por la lucha permanente para mantener el orden de estatus,

4 Los planteamientos de Rita Segato en su documento “Las estructuras elementales de la violencia” reconocen
el acto de la violacién de mujeres en manos de hombres como una manifestacidon que se expresa como una
forma de castigo o venganza contra una mujer genérica que salié de su lugar. Establece Segato que ese
abandono del lugar se interpreta como una sexualidad gobernada de manera auténoma, que debe ser
controlada por ese hombre, asi la violacién se comprende como un acto disciplinador (p. 31)
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en donde la violencia, en todas sus expresiones, se constituye en el dispositivo

privilegiado.

7.1. CONSIDERACIONES GENERALES

Para el desarrollo del presente capitulo se hara de manera inicial una
contextualizacién de las mujeres entrevistadas, indicando en ésta algunos rasgos
de orden social y de sus estructuras familiares. Posteriormente, se desarrollaran
dos capitulos en los que se profundiza en la presentacion de los hallazgos a la luz

de los objetivos especificos de la presente investigacion.
Condiciones de existencia de base

La infancia se presenta como una época que trae bonitos recuerdos, de diversion,
de compartir con amigos y amigas, realizando actividades tipicas para la gran
mayoria de nifios y nifias. Sin embargo, en la crianza y el desarrollo durante la
primera infancia las mujeres entrevistadas se encuentran vinculadas en actividades
gue tienden a apartarse, por momentos, de los estereotipos de género y que

expresan rudeza, juegos con brusquedad y exploracion.

“yo jugaba en un carro que tenia mi hermanito, un carro de bateria, pero no
tenia la bateria y habia un coso alto [pequefia montafia] y nosotros nos
tirabamos por ese carro... yo estaba aprendiendo a manejar y me acuerdo
gue yo iba a dar el primer este [pedalazo] y “plum”, me cai y me tocaba volver
a levantarme... vivian tres tios [hombres] con ellos yo jugaba, ellos se
escondian en la pieza con una cobija encima y me doblaban una toalla bien

doblada, mojada y que a pegarme (Mujer 1).

“...con mi hermano jugabamos... yo jugaba mucho, era una finca, nos ibamos
al potrero, montdbamos a caballo, manteniamos en esos arboles y habia
mucho ganado y como nos habian acostumbrado manteniamos en medio de
ese ganado, los corrales los trancabamos donde los marcan, a molestar, en

el rio, pescar...” (Mujer 2).
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Los primeros afios de vida se presentan marcados por la inestabilidad habitacional,
por los cambios frecuentes de vivienda y de entorno, situacion acompafiada por
eventos de ruptura de las relaciones intrafamiliares, lo que conlleva a la convivencia
con sus padrastros. En estos procesos los recuerdos construidos giran en torno a
las tensiones y ausencias de las figuras materna y paterna. Los conflictos generados
ubican a las informantes en una posicién intermedia en la que se ven obligadas a
tomar decisiones a temprana edad, decisiones que implican la carga emocional de
“seleccionar” entre uno y otra, pero también implican la carga emocional de llevar
sobre si decisiones de los posibles 0 quiza imaginarios resultados de la decision:

amor-desamor, aceptacién-rechazo.

“...mi mama estaba viviendo con mi padrastro, pero ellos se separaron, mi
mama dice que mi padrastro me crio desde los cuatro meses, entonces

desde ahi todo lo que tengo lo he vivido con él...” (Mujer 1)

“...mi mama se separd6 de mi papa cuando viviamos en el alto por eso, por
ese problema que mi hermana demando... yo le dije yo me vengo con mi
mama y usted se queda con mi papa, yo decidi mejor irme con mi papa...

entonces mi mama me dejé...” (Mujer 2).

“Mi papa lo mataron cuando tenia cinco afios, después de la muerte de mi

papa, mi mama se fue a trabajar para Caucacia” (Mujer 5)

“ellos [papa y mamaj estan ya separados hace mucho tiempo ya, [no vivo]
con ninguno, [los veo poco] con mi mama mas de dos afios o tres afos,
con mi papa digamos lo mismo... la verdad fue algo muy duro al vivir con
mi mama y vivir con mis padrastros... todos somos hermanos solo por

mama” (Mujer 3)

Se puede identificar estructuras familiares de corte “matricial’, en donde es
frecuente y representativa la figura de la abuela, en ella se deposita el imaginario
de la proteccion y cuidado cuando por alguna razén falta el cuidado paterno o
materno o se pone en “riesgo” la estructura familiar.
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“...pues mi abuela me quiere mucho y pues yo también la quiero porque
ella dltimamente ha convivido mucho conmigo...”. “... una vez me pego [la
madre], ella discutié con mi abuela porque ella me pegd con una vara'y me

b 11

abrio esto aqui...”. “...cuando mi mama se fue para el Ecuador, pues no es

lo mismo, porque si uno va a salir toca pedirle permiso a mi abuela...
(Mujer 1).

“...de ahi mi mama se separé de mi papé cuando viviamos en el alto... y
entonces mi hermana se fue a vivir con mi abuela...”. “...cuando mi

hermana se fue de la casa, mi mama llamé a mi abuela...” (Mujer 2).

La vida espiritual emerge como un aspecto central en el desarrollo del
funcionamiento familiar. Los primeros afos de vida se desarrollan en escenarios
de devocion cristiana, pero en tanto se alcanza una edad mayor y se asume la
posibilidad de la toma de decisiones esta orientacion se abandona, pues al
parecer, se genera tension entre las expectativas del mundo moderno y los

parametros tradicionales establecidos por la iglesia cristiana.

“...yo practicamente hasta los diez afios yo fui cristiana, yo asistia a la
iglesia pentecostés... ella se salié [madre] y yo también me sali...” (Mujer
1).

‘pues mis papas me llevaban desde que yo naci, ellos asistieron, ya luego
de los siete yo segui asistiendo hasta los diez, no volvi... los domingos a la
iglesia sin falta, nadie se quedaba... no podia escuchar musica, la ropa de
cristiano, nada de pantalones, nada de esas cosas y uno no podia salir sin
permiso... todos éramos cristianos pero después del problema que hubo
con mi papa y mi hermana, mi papa se sali, mi hermana también, mi
hermano y yo fuimos como dos afios y después ya no volvimos, mi mama

es la Unica que asiste...” (Mujer 2).

La familia monoparental con figura materna prima como estructura familiar entre las
informantes. La historia familiar se caracteriza por la ruptura en el subsistema
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conyugal a temprana edad de las informantes, lo que conlleva al fortalecimiento de
los subsistemas fraterno y parental, este Ultimo especificamente en la relacion
madre hija. En esta dindmica de ruptura familiar se identifica la violencia de género
como detonante de la misma, lo que ha terminado por impactar en la vida emocional

de las informantes, generando una sensacion de confusién y desorientacion.

“...hasta no hace muchos meses mi mama estaba viviendo con mi padrastro
pero ellos se separaron...pues por lo que tengo entendido mi papa y como lo
dice todo el mundo, tenia una moza, mi mama se dio cuenta, él siempre se la
negaba y a lo Ultimo se dio cuenta por medio de la red, el subi6 una foto con
una muchacha y mi mama le dijo que dejaran las cosas asi... que le
respondiera por la nifia y ya... a mi me duele porque mi papay mi mama se
separaron, a mi me doleria yo ir alla y mirarlo con otra mujer... es algo muy
duro escoger entre la mama y el papa... yo no puedo ponerme en contra de

mi papa...” (Mujer 1).

“...mi familia desafortunadamente, o sea antes cuando viviamos en el alto del
palo viviamos mi papa, mi mama, yo y mis dos hermanos, que somos dos
mujeres y un barén, pero hubo un problema familiar con mi papa y mi
hermana... mi papa estuvo en la carcel por eso... y de ahi mi mama se separo

de mi papa cuando viviamos en el alto por eso...” (Mujer 2)

El subsistema fraterno se muestra estable, con interacciones cordiales, de apoyo,
sin que por ello deje de presentarse situaciones de tensidn, pues, este sub-sistema
al considerarse “el primer laboratorio social” permite el aprendizaje de roles, el
desarrollo de aptitudes para la negociacion, el ejercicio del poder, entre otros. Se
resalta asi, entre las informantes, el sub-sistema fraterno fortalecido y fuente de

apoyo y respaldo ante diversas situaciones extrafamiliares:

“...pues yo a quien mas es con mi hermanita que a ella la aprecio mucho, con
ella, yo le hablo nosotros recochamos y que tal... yo digo, yo a mi hermano le

puedo hacer muchas cosas, pero es mi hermano y son cosas que nadie puede
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decir, ese dia me prendi con un muchacho porque le dio una patada aqui...
eran tres que le estaban pegando a mi hermano y me dio esa rabia y a todos

tres les pegué...” (Mujer 1).

“...mis hermanos eran normales, me apoyaron, realmente me apoyé mi
hermano, aunque no era o sea no era mayor de edad ni nada €l me decia
usted cuente conmigo para lo que sea y mi hermana siempre nos ha protegido

a nosotros, entonces siempre he contado con ella...” (Mujer 2).

Se observa que los limites tanto del sistema familiar, como del subsistema fraterno
se muestran claros, definiendo con precision “lealtades” y “conexiones
emocionales”, lo cual ha permitido consolidar el imaginario y la distinciéon entre
“nosotros” y “los otros”, aspecto que puede funcionar como contencion ante la
ruptura o desaparicion de uno de los sub-sistemas internos, como sucedi6 entre las

informantes.

7.2. ESFERAS DE CONTROL Y ESTATUS: EXPRESIONES TRASLUCIDAS DE
LA VIOLENCIA DE GENERO.

Para responder al primer objetivo especifico de la presente investigacion se presenta
a continuacioén las redes tematicas que se constituyeron a partir del analisis de la
informacion. Se hace referencia a: i) Interaccion y relaciones de género en el
contexto socio-familiar y ii) Interaccion y relaciones de género en el contexto socio-
comunitario. De esta manera se pretende identificar en dichas relaciones e
interacciones la expresion de la violencia de género en la busqueda de determinar

su lugar en la configuracién de los embarazos de las participantes.

7.2.1. Red tematica: Interaccion y relaciones de género en el contexto socio-

familiar.

Para responder al primer objetivo especifico de la presente investigacion se presenta
a continuacioén la red tematica que se constituyé a partir del andlisis de la informacién.
En torno a la primera red tematica denominada “Interaccion y relaciones de género

en el contexto socio-familiar” se identificaron cuatro temas centrales: i) Division
59



sexual del trabajo (tareas domésticas asignadas); ii) Establecimiento de normas y
autoridad; iii) Violencia de género intrafamiliar; iv) Interpretacion y argumentacion de
la violencia de género intrafamiliar. A su vez, al interior de estos temas centrales se
establecieron temas de soporte, desde los cuales se da forma al tema central, como
se observa en la gréfica 3.

Gréfica 3 Red tematica Interaccion y relaciones de género en el contexto familiar

Actividades masculinas y femeninas
Divisidn sexual del Trabajo <

Autorizacién de transito entre lo
masculinoy lo femenino.

Finalidad de las normas
Establecimiento de normasy <

Interacciény relaciones autoridad
de géneroenel
contexto intrafamiliar

Potestad otorgada a lo femenino

Violencia de género
intrafamiliar

Limpiar de culpa a lo masculino
Interpretaciony argumentacion <

La violencia para re-ordenar

de la violencia intrafamiliar

la promesa de lealtad

Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion, se desarrolla cada uno de los temas basicos para dar una mirada

compleja del tema global enunciado.

Frente a la division sexual del trabajo que se da en el entorno familiar, a las mujeres
de la presente investigacion les son asignadas tareas relacionadas con el cuidado
del hogar, especificamente relacionadas con el espacio de la cocina (limpieza de
utensilios), inclusive desde temprana edad y de acuerdo a su capacidad fisica. De
esta manera, en los primeros afios de vida se les orientaba para empezar a aportar

en la dinamica cotidiana del hogar, como se evidencia a continuacion:

“mi mama ponia los platos sucios y yo iba por una silla y me ponia a lavar {(...)
mi mama me decia... barra que usted puede, trapee, lave los platos, si, ella si

me ponia” (Mujer 1)
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‘mi mama me ponia a lavar, pues yo a veces miraba como ella cocinaba” (Mujer
3)

Asi, mientras a las mujeres desde su infancia les es asignado este lugar especifico
en las labores del hogar, a los hombres (hermanos) desde este momento de su

desarrollo se les orientaba para ubicarse en otros lugares bajo otras condiciones

“él le ayudaba a mi papa, mi papa le decia que vaya a fumigar, y él le
ayudaba, hacia cosas (...) como €l era hombre no lo mandaban a hacer
nada, a veces se iba con un amigo que tenia por alla lejos, se iba con él o
sino el amigo venia, o hacian unas caucheras y se iban dizque a matar los

pajaros (Mujer 2)

En esta asignacion de tareas domeésticas, los padres limitan o restringen que sus
similares (masculinos) sean involucrados en actividades que se identifican con lo
femenino (cocina). Asi, cuando se les trataba de involucrarlos en éstas, se producia
una reaccion para impedirlo, por la actuacion vigilante de los hombres: “mi padrastro,

a él no le gustaba que mi mama le dijera a mi hermano nada”.

En tanto, las mujeres desde su infancia empiezan a ser orientadas en labores
establecidas socio-culturalmente para las mismas, como expresion “casi natural” de
la division sexual del trabajo al interior del hogar. Los hombres por su parte, como ya
se indico, desempefian acciones para el mantenimiento de dicha division
restringiendo la vinculacién de los jovenes en labores del hogar (reproduccion) y
asignandoles una mayor participacion en entornos publicos, en escenarios del
trabajo (produccion), como figura de generacion de recursos econdmicos

(proveedor):

“la cuestion de lo que mas le gusta hacer [hermano], ahorita tiene un amigo
y lo esta llevando al local de él, que tiene un local de celulares..., le gusta,
formatear, y pues... le da una platica por ayudarlo... mi mama dice que esta

bien para que no esté haciendo nada en la casa”. (Mujer 1)
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“estaba en una academia de futbol que se llama Encader en Caloto, estaba
jugando con ellos y pues él le va bien porque lo seleccionaron para jugar con
un equipo grande alla en Cali, pero no, él como que abandoné ese suefio y

se puso fue como a trabajar, a ganar plata” (Mujer 2)

Aqui es relevante vincular la discusion que Judith Butler (53) plantea en torno a la
regulacién y su relacién con el género. Especificamente se pregunta si hay un género
gue preexiste a su regulacién, cuestién que puede ser resuelta con una siguiente
pregunta en la que establece si no es la sujecion “el proceso mediante el cual la
regulacion produce el género” (53). De esta manera podemos establecer que la
regulacién de los comportamientos y la sujecion de los integrantes del grupo familiar
a un lugar especifico (privado/hogar/mujer — publico/hombre) sienta las bases para
la produccion y reproduccion de la estructura de género, para la incorporacion de
formas de ser-hacer-pensar, una forma de sujecion y dominacion que Segato (62)

enuncia como la “tragedia del género y el ineluctable destino que traza”.

Estas practicas de regulacion y sujecion al ambito privado identificadas en las
mujeres entrevistadas, se muestran consistentes con los hallazgos de otras
investigaciones (27) en donde se concluye que la “reclusion” de las mujeres en sus
hogares tendria como objeto la consolidacion de un estereotipo de mujer sumisa,
maternal y respetable, por lo tanto, valiosa, “que vale la pena obtenerla”, con la
finalidad de distanciarse del estereotipo de “mujer mala”. Ahora, considerando los
objetivos de la presente investigacion, las conclusiones de la investigacion realizada
por Claudio Stern (27) sientan bases importantes al considerar que estas practicas
de sujecién y regulacion en entornos de precariedad econdmica y fuertes conflictos
a nivel intrafamiliar, como los que caracterizan los de las mujeres aqui entrevistadas,
la maternidad se puede constituir en una via de escape frente a la “insoportable

situacion familiar”.

De manera adicional, en esta asignacion de tareas y ubicacion de hombres y mujeres
en lugares especificos, también se permite el transito de las mujeres hacia los
escenarios masculinos. Los momentos en los que se permitié que las mujeres

“abandonaran” su lugar y se vincularan en el escenario de lo publico fue con la
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finalidad de aportar en la manutencion del hogar y para la generacién de excedentes
economicos, vale decir, labores que no las eximia de continuar respondiendo con
sus “obligaciones” y de mantener su lugar en el ambito privado, como se puede

identificar en las siguientes afirmaciones:

“ella ... llega muy cansada, por lo que ella trabaja todo el dia y ella cada quince
dias le dan descanso, pero solo el medio dia, porque toda la mafiana trabaja y de
dos [de la tarde], de ahi para alla ya descansa, pues nosotros, ella dice, vamos a

hacer aseo” (Mujer 1)

“mi mama trabajaba y ella me dejaba todo listo, el desayuno, el pasaje y me decia

gue me fuera [al colegio]” (Mujer 2)

“...uno [debe ser] ama de casa y nunca salir de la casa y el marido en la finca o
donde estuviera trabajando y [uno] atender al marido, nada mas, ... pero cuando

digamos tenian problemas de dinero, si salir los dos” (Mujer 4)

Estas formas de division sexual de lugares y actividades, ademas de permitir la
reproduccion de la estructura de género y la distribucion de estatus a su interior, se
constituyen en el dispositivo con el que se asegura la sujecion de las mujeres a un
ambito privado de dominio y control de un varén, movimiento que es indispensable
para mantener el contrato patriarcal en el cual se ha establecido un acuerdo implicito
de “respetar”’ a aquellas mujeres que ya se encuentran adjudicadas a un dominio
masculino, que bien puede estar representado en el padre, padrastro o hermano,

como se evidencia en la estructura familiar de las mujeres entrevistadas.

Estos aspectos son también retomados en la investigacion realizada por Wingood
(19) en donde concluye que esta division sexual del trabajo en el &mbito privado
“limita su potencial econémico y sus trayectorias profesionales” (19). Lo anterior
puede constituirse en una forma simbdlica de violencia con la que se mantiene el
estatus de la estructura de género, reproduciendo la dependencia econémica de las
mujeres. El mismo estudio reconoce la division sexual del trabajo como un factor de
riesgo socioecondmico y enuncia que “a medida que aumenta la desigualdad
econdmica entre hombres y mujeres y favorece a los hombres, las mujeres seran
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mas propensas a experimentar resultados de salud adversos” (19), haciendo énfasis

en su salud psicosocial.

Es relevante insistir en la division sexual del trabajo en el &mbito privado, ya que a
partir de ella se define la division sexual del poder, la que se traduce en “mecanismos

sociales como el abuso de autoridad y el control en las relaciones” (19).

Al lado de esta norma estructural, se observa que el establecimiento de normas de
convivencia e interaccién, complementa la distribucion de actividades domésticas y
la asignacion de lugares para hombres y mujeres. En este proceso, mientras los
hombres dominan el espacio de lo publico, se permite que las mujeres asuman un
lugar importante en el ambito privado entregandoles la responsabilidad de establecer
normas y adjudicandoles la mayoria de las veces la autoridad al interior del hogar

para que se establezcan los limites de lo masculino y lo femenino:

‘[de las normas] se ha ocupado completamente mi mama, ya que, en el

Ecuador, estaba muy tarde nos decia a dormir que esto y lo otro”.

“Mi mama a mi me dio muy duro, ella pues era muy brava antes, se mandaba
un genio horrible..., era hasta tanto el punto del malgenio de mi mama que

ella no podia ver la cama arrugada porque le daba malgenio”

‘pues yo creo que en si ella fue méas estricta conmigo, por lo que mi papa no
le dejaba pegarle a mi hermano, no le gusta, entonces de por si ha sido méas

estricta conmigo que con mi hermano”

De esta manera se identifica a la mujer como autoridad en el hogar, pero una
autoridad direccionada, es decir, con fines exclusivos para la reproduccién de la
division sexual del trabajo, para garantizar el mantenimiento de los limites entre lo
masculino y lo femenino. De ninguna manera, una autoridad amplia que les permita
la toma de decisiones, mas bien, una autoridad restringida y vigilada desde la mirada

masculina.
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“Mi tia [figura materna de crianza], cuando tenia 14 afios, en noviembre, me
pego porque yo estaba con un muchacho que era mi novio y me pegé” (Mujer
5).

“‘mi mama me decia que no podia salir con los amigos, que no podia salir a
fiestas, que no me dejaba estar hasta muy tarde por all, y toda esa clase de

cosas” (Mujer 2)

“de pronto porque en un tiempo mi mama no me dejaba salir, 0 sea, me dejaba
salir, pero no mucho y me acostumbre, y cuando mi mama se fue para el
Ecuador pues no es lo mismo porque si uno va a salir toca pedirle permiso a
mi abuela y mi abuela me va a decir que no por lo que mi mama, entonces yo

no salia y asi me acostumbré a estar siempre encerrada” (Mujer 1)

Como se observa, especialmente en el ultimo relato, el rol de “autoridad” asignado o
asumido por la figura femenina, con la capacidad de establecer los limites
normativos, se transmite y se preserva de generacion en generacion, es decir, ante
la ausencia de la madre es la abuela quien se encarga de dar continuidad a los limites

y normas establecidas.

De esta manera la norma aparece como un estandar establecido con fines de
normalizacion, es decir, ella se constituye en un “principio normalizador en la practica
social” (52). Cuando Butler (52) plantea el género como una norma nos permite
observar, precisamente, que éste se consolida a partir de las regulaciones y
sujeciones enunciadas en parrafos anteriores y desde alli “produce y normaliza” lo
masculino y lo femenino; asi lo femenino se “normaliza” como sujeto al ambito
privado: “no podia salir con los amigos, que no podia salir a fiestas, que no me dejaba
estar hasta muy tarde por alla”, “mi mama no me dejaba salir ...me acostumbré a
estar siempre encerrada”, pero ademas, de esta manera se pretende construir en las
mujeres de la presente investigacion una mujer “ideal” que responda al deber-ser de

mujer, limitada a ciertas actividades y limitada a un lugar especifico.

Es relevante prestar atencion a la manera como se maneja la norma en la dinamica
intrafamiliar de los casos analizados, pues, como se establecié en las conclusiones
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de un estudio realizado en México (27) en el que se pretendia establecer la
interaccion entre los estereotipos de género, relaciones sexuales y embarazo
adolescente, la norma cumple una funcién particular en la definicion de la conducta,
incluyendo la conducta sexual y la primera relacion sexual. Asi, se establece que “el
estereotipo femenino se construye alrededor de una serie de restricciones que,
dentro del campo de la sexualidad, estan dirigidas a la negacién del cuerpo y del
deseo, y que tienen implicaciones en la forma en que las jovenes aceptan tener

relaciones sexuales y en las consecuencias de ello”.

Ahora bien, frente a este proceso de regulacidn-sujeciéon y el lugar de la norma
siempre es posible la confrontacion, existe siempre la posibilidad de estar fuera de
la norma, como puede verse en algunos pasajes de los trayectos de vida de nuestras
participantes, pero inclusive alli se sigue estando definido-a por la norma y sienta las
bases para que en términos de las dinamicas socio-culturales se operen los
dispositivos necesarios para re-encausar, en donde la violencia funciona como

dispositivo central, como veremos en adelante.

En la dindmica intrafamiliar de las mujeres entrevistadas aparece la violencia en
diferentes expresiones (psicoldgica, econémica, fisica), operando como recurso,
instrumento o medio para garantizar el mantenimiento de los limites y de las
posiciones asignadas (privado-publico / produccidn-reproduccion). Asi, cuando las
mujeres “profanan” los escenarios y las atribuciones de lo masculino, la violencia

busca restablecer los lugares asignados, mantener el “orden”.

“‘cuando mi papa estaba con ella [madre], mi mama le decia que queria
trabajar y mi papa le decia que no, es como lo que yo veo, es como una

esclavitud porque mi mama tenia que estar metida en la cocina”

“una vez que mi mama sali6 a tomar, estabamos en la casa de una
muchacha..., que ella se habia pasado a vivir a Corinto también, y mi papa
pensé que ese dia mi mama estaba con manes ahi, ese dia mi mama se fue

a la casa y mi papa la estaba ahorcando” (Mujer 1)
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‘pues él [compafiero sentimental] a veces me daba la plata para yo comprar,
mi abuelo decia que yo ya tenia mozo, que yo me andaba en la calle,
digamoslo asi, prostituyendo para conseguir plata, que yo plata de donde, si
yo no trabajaba... entonces le dijo a la mujer que, si yo no me iba, me iba a

sacar las cosas a la calle” (Mujer 3)

Como se observa, las interacciones en el contexto intrafamiliar, han sido marcadas
por la violencia con mayor o menor intensidad, siendo victimas directas. En este
contexto, es posible identificar que la violencia se constituye en violencia basada en
el género o violencia de género, toda vez que, ademas de ser las mujeres las
principales receptoras de dichos actos o de la amenaza de llevarlos a cabo, tienen
la finalidad de reencausar sus comportamientos y mantener los limites y estatus en
la estructura de género. Por ejemplo, en el relato anterior de la Mujer 1, el hecho de
estar por fuera del ambito privado es leido como un acto de infidelidad que debe ser
castigado. Por su parte, en el relato de la Mujer 3, la posesion de recursos
economicos se interpreta como producto de un acto de impureza o inmoralidad,
considerando que la Unica posibilidad para la generacion de ingresos econémicos de

parte de las mujeres es vendiendo su cuerpo.

Se debe resaltar que tres de las mujeres entrevistadas tuvieron en su infancia
experiencias de abuso sexual, dos de ellas de forma directa siendo victimas, en donde

el victimario fue su padrastro o un hombre cercano a su entorno familiar:

‘tenia entre los 6, 7 afios, pues alla también vivi como situaciones que a mi
me hacen sentir mal porque yo era una nifia, pues yo una vez del miedo entre
al bafio y lleg6 un sefior que siempre me morboseaba y yo lo miré que el entré
al bafio, pero como era un bafio asi en una parte oscura él no me mirabay yo
me quedé quietica y el me orind... el me llevaba a la casa, el me tocaba, él

me decia que no le fuera a decir a mi mama” (Mujer 1)

“él [padrastro] esta en la carcel por cosas que pasaron, pero ella [madre
bioldgica] siguié con él... con una tia que ya murid, con ella le pusimos una

denuncia, pues, por cosas que pasaron, mi mama también no me creyd en
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nada, le creyo mas a él... él hiso lo mismo conmigo, pero con otra muchacha
mas pequefia, y ahi se reveld todo lo mio y mi mama [decia] que la culpable
de que él estuviera en la carcel que soy yo, hasta me estuvo llamando

diciéndome que yo era la culpable de todo esto” (Mujer 3)

Estos relatos de eventos de abuso sexual deben ser considerados en el analisis de su
vinculo con la configuraciéon del embarazo, especialmente considerando los
planteamientos de otras investigaciones (21) en donde se ha establecido que mujeres
adolescentes con historia de abuso sexual tienen aproximadamente dos veces mas
probabilidad de llegar al embarazo sin que fuese planeado, que aquellas que no han
tenido ese tipo de experiencias y se resalta la relacibn del embarazo en la
adolescencia con condiciones como abuso emocional, negligencia y la concurrencia

entre abuso sexual y fisico.

La presencia de estos eventos ha generado multiples dafos, especialmente a nivel

emocional, lo que se puede identificar en las siguientes expresiones:

‘no pues tengo unos recuerdos (...) que no me gustaria tomarlos ahorita,
pues, casi no, mi infancia la verdad fue muy dura, (...) pues digamos, pues,
vivimos normal pero la verdad fue algo muy duro al vivir con mi mamay vivir
con mis padrastros... pero también creci como con cosa de venganza,

rencor” (Mujer 3)

‘tenia entre los 6, 7 afios, pues alla también vivi como situaciones que a mi
me hacen sentir mal porque yo era una nifia, pues, yo una vez del miedo
entre al bafio y llegd un sefior que siempre me morboseaba y yo lo miré que
el entr6 al bafio, pero como era un bafio asi en una parte oscura, €l no me
miraba y yo me quedé quietica y el me orind... Era un vecino ... un dia mi
mama me mando a dejarle un porta y no estaba y el me cogié y empezo a

tocarme” (Mujer 1)

“cuando mi hermana se fue de la casa, que mi mama llamé a mi abuela, mi
hermana le habia contado que mi papa habia abusado de ella cuando
pequena, ... para mi fue suaper duro ...es horrible, uno va creciendo con algo
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por dentro que lo deja marcado, cuando uno esta en medio de todos esos

conflictos” (Mujer 2)

Cuando estos eventos de violencia fueron perpetrados por la figura masculina del
orden familiar (padre-padrastro) se genera auto reflexion sobre dichos eventos y
aunque se los reconoce como causantes de impacto negativo a nivel individual como
intrafamiliar, se busca justificarlos, intentando negar la posibilidad de que estos
hayan ingresado en la dindmica intrafamiliar o de que uno de sus integrantes,
especialmente el padre, sea el victimario. En este Ultimo aspecto, encontramos que
frente a la figura paterna se ha construido una imagen de contemplacion ante la cual
se debe veneracion, lo que exige edificar respuestas y argumentos frente a los
hechos de violencia, en la busqueda de limpiar de culpa a la figura paterna:

‘la verdad en ese momento no sabia que pensar ... él era mi papa y él me
consentia bastante, entonces me quedaba como en un punto medio, no
reaccionaba... éramos una familia unida, éramos super unidos y de ahi mi
mama se separé de mi papa cuando viviamos en el Alto, por eso, por ese

problema que mi hermana demandd” (Mujer 2)

“mi padrastro me crio desde los cuatro meses, entonces desde ahi todo lo
gue tengo lo he vivido con él y practicamente mi papa es él, porque €l me lo
dio todo... yo a €l lo quiero demasiado, yo no puedo ponerme en contra de

mi papa, porque no me da lugar en ponerme en contra de él” (Mujer 1)

En las anteriores expresiones encontramos que frente a hechos de violencia se
dificulta reconocer al padre como victimario y se evita identificar los actos por él
perpetrados como un factor de desestabilizacion, antes bien, se busca otros “chivos
expiatorios”, en el primer relato es “la demanda” la que rompe la unidad familiar y no
el hecho de violencia y en el segundo, se asume que independiente de los hechos

se debe “lealtad” a quien ha generado la manutencion.

Este panorama que se genera en torno a la red temética de Interacciones y
relaciones de género muestra como a través de diferentes “dispositivos” se
establecen y regulan relaciones y se sientan las bases para la afirmacion de una
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subjetividad femenina y de una posicion de las mujeres en las familias y en la
sociedad. En cuanto al establecimiento de relaciones se hace referencia no solo a
relaciones de poder entre hombres y mujeres, si no también, y quizdas mas
importante, a relaciones de las mujeres con el territorio, con el/los lugar(es) y con su

cuerpo mismo.

De esta manera, la asignacion de tareas domésticas y el control de los tiempos
(“estaba muy tarde nos decia a dormir que esto y lo otro”), asi como como de los
lugares que pueden o no ser frecuentados: “me sentia como ahogada, aprisionada,
como si fuera una carcel y mi mama me decia que no podia salir con los amigos, que
no podia salir a fiestas, que no me dejaba estar hasta muy tarde por alla, y toda esa
clase de cosas”, van sentando las bases para que las mujeres definan y reconozcan

su lugar en la estructura social.

Como se observo, la norma asume un lugar central en este proceso a traves de la
cual se busca construir tanto una masculinidad como una femineidad “normalizada”
y, especificamente, se constituyen las funciones de reproduccion (alimentacion y
adecuacion de la vivienda) y el lugar del hogar, como elementos centrales de esa

femineidad normalizada.

En lo planteado en los ultimos parrafos es viable reconocer la presencia de la
violencia, en diferentes expresiones, y aqui se requiere acercarnos a la misma desde
la lectura del poder, para lo cual cobra relevancia los planteamientos de Gabriela
Castellanos (49), quien siguiendo a Foucault reconoce el poder no como “algo que se
tiene o no se tiene” sino como “una fuerza que circula ... en una malla de interacciones
sociales... produciendo practicas y discursos” (49) para garantizar el control de las
realidades sociales. Ahora, este proceso tampoco esta exento de reinterpretacion o
resignificacion de parte de las mujeres, lo que influye también en la toma de

decisiones:

“entonces me decian que no y yo mas que si y entonces yo creia que mi
mama, como todas dicen, me molesta mucho, que me jode, entonces yo dije

me voy” (Mujer 2)
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Esta busqueda de ampliacién de los margenes de actuacion se reconoce desde el
paradigma constructivista, el cual observa la construccion de la realidad como
producto de multiples interacciones e interdependencias, en las cuales también se dan
luchas, primero subjetivas que posteriormente son exteriorizadas, para transformar las
condiciones dadas, asi como para conservarlas. En esta direccion se identifica en las
mujeres participantes un trabajo cotidiano, especialmente en sus ultimos afios, de
apropiacion y transformacion de las relaciones de poder en las que se han visto
inmersas, claro esta que, estas actuaciones se reflejan con mayor intensidad en el
contexto social-comunitario que en el intrafamiliar. En este Ultimo, como fue planteado
en parrafos anteriores, su lugar parece ser asumido con menor resistencia, de manera

contraria a la forma como se actta en el &mbito publico.

Siguiendo a Segato (62) y como veremos en el subcapitulo siguiente, la expresion de
resistencia de las mujeres entrevistadas a los estereotipos de género y al lugar
asignado en la estructura de género se constituyen en un mensaje de insubordinacion,
gue como ya hemos planteado, conlleva formas de interaccion en las que se busca

restablecer el orden haciendo uso de la violencia en sus diferentes expresiones.

7.2.2. Red tematica: Interaccion y relaciones de género en el contexto socio-

comunitario.

La segunda red tematica conformada en torno a objetivo del presente capitulo se
constituy6 en torno a las “Interacciones y relaciones de género en el contexto socio-
comunitario”, esta esta conformada por los siguientes temas centrales: i) relaciones
de género; ii) violencia de género; iii) division sexual y; iv) valores y expectativas de

género. Los temas basicos surgidos se presentan en la grafica 4.

En los péarrafos siguientes se describen las caracteristicas de las relaciones que en
el contexto socio-comunitario establecen las mujeres de la presente investigacion
con hombres que conforman su grupo de pares, como hombres con quienes se

frecuentan espacios sociales incluyendo el entorno educativo.
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Gréfica 4 Red teméatica Interaccion y relaciones de género en el contexto socio-familiar

Hacerse respetar: una forma de confrontar

Relaciones de género

< en lo publico la violencia del ambito privado.

Romper la cadena de violencias.

- — - La violencia como norma.
Violencia e interaccion
— — — " social La escuela: primer escenario para el
nteracciony refaciones de aprendizaje de la violencia de género.
género en el contexto socio-
comunitario Rupturas en los limites publico-privado /
. - masculino-femenino.
Divisién sexual del trabajo
Domesticar la insubodinacion.
- Busquedas de autonomia.
Valoresy expectativas de
género -
La amenaza de la masculinidad

Fuente: Elaboracion propia.

Las interacciones de las mujeres participantes con hombres en su contexto social y
comunitario se desarrollan en medio de episodios de confrontacion fisica surgidos
bajo el argumento de “hacerse respetar”. Se identifican momentos en los que algunos
hombres agreden a personas cercanas a su nucleo familiar o social, frente a lo cual
estas mujeres observan la necesidad de contrarrestar dicha agresion y confrontan

de manera directa el uso de la violencia fisica:

“vo en el Ecuador me prendi con tres muchachos porque le pegaron a mi
hermano, yo digo, yo a mi hermano le puedo hacer muchas cosas, pero es mi
hermano... a todos tres les pegué, a uno le dejé arufiado todo esto, al otro le

meti una patada” (Mujer 1).

‘mis comparfieras me decian que yo era demasiado agresiva, yo digo no
agresiva, sino que yo me hago respetar de los hombres... con un compariero
si lo tuve [violencia fisica] porque era patan, le iba a pegar a una de mis
compairieras, entonces él me dijo una frase mala delante de la profesora,

entonces yo cogi un lapicero y se lo iba a enterrar” (Mujer 3).
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En estos comportamientos se identifica una ruptura con los estereotipos de género,
en términos de dar un giro al tipo de comportamientos que se esperan de parte de
las mujeres frente a los hombres, caracterizados por la sumision y la pasividad. Los
eventos de violencia que vivencian las mujeres en el contexto préximo, social y
comunitario, no son tolerados o pasados por alto como parece que sucede en su
contexto familiar, lo que expresa una forma de reaccion y respuesta, quizas, frente a
ese hombre genérico que puede encarnar la esencia del hombre con quien se

comparte en el entorno familiar y ejercio o ejerce violencia:

“cuando yo estaba pequefia mi padrastro le pegaba a mi mama frente a mi,
entonces, pues, yo me decia que no iba a ser como mi mama, que si a mi los
hombres me iban a pegar o me hacian algo yo me iba a defender de ellos”
(Mujer 3)

Estos hallazgos en torno al tema central denominado relaciones de género y
especificamente el tema emergente enunciado como “hacerse respetar: una forma
de confrontar en lo publico la violencia del ambito privado”, muestran distancia con
los estudios consultados y presentados como antecedentes en esta investigacion.
No se ha identificado en los articulos consultados que las mujeres que han iniciado
su embarazo en la adolescencia expresen en su infancia o pre-adolescencia
comportamientos violentos y que rompen con los estereotipos de género, antes bien,
varios estudios identifican que en la interaccion de estas mujeres en el ambito social

y comunitario se reproducen los estereotipos de género (20, 29, 30).

Ahora, este tipo de comportamientos que ya hemos presentado como de
insubordinacion y amenaza al orden de la estructura de género pueden constituirse
en detonantes de violencia de género. Asi, se estableceria un tipo de interaccion con
estas mujeres de dominio y control en otros ambitos, con los que se pretenderia
doblegar su voluntad y reencausarlas por la senda de la femineidad. Inclusive en el
ambito que nos interesa de la sexualidad y la gravidez, el embarazo puede asumirse
como resultado de las estrategias de domino, control y restablecimiento del orden

binario de lo masculino y lo femenino.
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Aunque la vida en sociedad ha estado tradicionalmente distribuida en tareas y
lugares asignados desde los parametros del género: lo publico y actividades para la
produccién como escenario masculino, lo privado y actividades de reproduccion
establecido para lo femenino, tal organizacion y division sexual ha expresado en las
Gltimas décadas una fisura en sus limites permitiendo, especialmente, que lo
femenino transite hacia los escenarios conservados para lo masculino, lo que no ha

significado una ruptura en la estructura de género.

Al acercarnos al contexto social-comunitario de las participantes de esta
investigacion, se puede observar que en su cotidianeidad se han movido por ambos
espacios, asumiendo labores y lugares tradicionalmente asignados para ellas y a la
misma vez moviéndose por el campo reservado para la masculinidad, como se

detalla en las siguientes expresiones:

[El gusto por el futbol nacié] por mi mama... pues a mi si me gustaria meterme
en un equipo, siempre me ha gustado, pero siempre me ha gustado estar de
delantera o en medio, aunque a mi las tres posiciones me parecen bien, pero
a mi me dicen que yo sirvo aca de ;como se llama? al lado de la arquera...
porque yo pateaba muy duro entonces dicen que de pronto viene el balon, yo

digo que en el lugar que me pongan es bien para mi” (Mujer 1)

“vo estaba estudiando y yo trabajaba en el supermercado de la feria

empacando, estaba trabajando ahi y estudiaba” (Mujer 2)

“nosotros trabajabamos en la galeria ...en ese entonces yo estaba trabajando

en ropa” (Mujer 3)

Asi, este transito por escenarios de la masculinidad (practica de futbol, vinculacion
laboral no formal) ubica a estas mujeres en una condicidén particular de limites
difusos, que puede sefalar para ellas la perdida de lugar, en tanto, se transmite un
mensaje que puede ser leido como insubordinacién y que obliga a la “domesticacion
de la mujer insubordinada” (62), en la medida en que se muestra “usurpadora” de los
espacios masculinos, constituyéndose a su vez en competidora, aspectos en los que
se profundizara posteriormente.
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Esta reaccién que impulsa a la domesticacion de la mujer insubordinada es vivida
por nuestras participantes, inicialmente, en su nacleo familiar para presentarse,
posteriormente, en el espacio social-comunitario y de relaciones sociales-. Este tipo

de reacciones las encontramos en la descripcion de las participantes:

“‘mi tio me pegaba unos pringonasos [golpes fuertes] con ese balon, un dia

me puso a tapar y el me tiraba con todas las ganas” (Mujer 1)

‘mi abuelo decia que yo ya tenia mozo, que yo me andaba en la calle,

digamoslo asi, prostituyendo para conseguir plata” (Mujer 3)

“yo estuve trabajando en la feria, en el supermercado, empacando y un dia
hubo un problema con una muchacha y ella me dijo que me iba a dar duro y

yo le dije que viniera y que como era, de a como nos tocaba” (Mujer 2)

Al acercarnos al circulo social, de amistad, que conforman las mujeres identificamos
gue éste se constituye principalmente por hombres, con quienes se expresa mayor
cercania, confianza y se reduce la tension o el conflicto, en tanto la interaccion entre

mujeres parece estar marcada por la rivalidad (“son muy envidiosas”; “nos caimos

mal”):

“mi salén éramos 8 y yo era la unica mujer, pero eran amigos, amigas no,

después entr6 una nifia, pero nos caiamos mal” (Mujer 1)

“siempre la he pegado mas con hombres que con mujeres, es que a veces
uno ve como la mas confianza con los hombres que con las mujeres... tengo
MAs varones que mujeres, porque a veces las mujeres son como que mas

en el conflicto” (Mujer 3)

‘pues yo no sé, yo casi no tengo amigas, yo digo que las mujeres son muy

envidiosas” (Mujer 2)

‘las amigas, las muchachas eran tan antipaticas. Entonces, pues, uno
siempre, toda mujer, siempre se la lleva mejor con amigos hombres” (Mujer
4)
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Este aspecto parece denotar una posicidén de proteccion o seguridad de las mujeres
en un circulo de amistad frecuentado por hombres. Quizés, en este contexto se
asume un lugar definido, preciso, en el que no hay que entrar en confrontacion con
sus iguales (otras mujeres, en términos de estatus) para ganar algun privilegio, lo

gue puede traducirse en seguridad.

Se puede identificar una aparente contradiccion, entre los comportamientos
agresivos de las mujeres participantes, presentado en parrafos anteriores, y las
caracteristicas de sus interacciones en espacios mas intimos de amistad, en los
cuales se retorna a la posicion asignada segun las disposiciones de género. Este
movimiento nos recuerda los planteamientos estructural-constructivistas de Pierre
Bourdieu retomados por Kubissa (64) en los que se establece por un lado la
presencia de estructuras objetivas, capaces de orientar y coaccionar las practicas, y
por otro la existencia de esquemas de percepcion construidos en una génesis
histérico-social. Asi, aunque las mujeres entrevistadas presentan practicas con las
gue se rompen los estereotipos de género, dichas estructuras objetivas y sus
vivencias cotidianas durante sus trayectos de vida han empezado a solidificar su
habitus. Este orden estructurante de Bourdieu que parece mantenerse aqui desde la
violencia simbdlica, lo que muestra es la permanencia de una estructura de

relaciones de dominacion.

En estos espacios de interaccién social, los didlogos expresan un contenido erotico-
sexual, en los cuales los hombres presentan de manera abierta sus experiencias en
la busqueda de acceso sexual, pero también hacen publico sus diversos encuentros

sexuales:

“no pues yo he escuchado muchas cosas (risas), pues yo hay veces escucho
gue vea que julano de tal se comi6 a la de alla y que después paso por aca
y de los hombres, pues, ellos como siempre hablan que yo estuve con esta,
con la otra, asi... empiezan a decir, ve veni vamos al bafio y los ensayamos,

cosas asi y veni solo la puntica y no te va a doler” (Mujer 1)
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Ahora, este tipo de relatos hacen referencia a busquedas o encuentros de los
hombres del grupo de pares con mujeres ubicadas por fuera del mismo grupo, en
tanto no se expresan acercamientos o relaciones intimas con mujeres del circulo
cercano. Con ellas el trato se muestra “respetuoso”, con lo que se quiere decir que

Nno se generan acercamientos o insinuaciones de orden erético-sexual:

‘no, los hombres que yo he tratado si son educados, pues, bueno, si
recochamos, asi en confianza porque nosotros lo permitimos, pero ya que

ellos se nos pasen no” (Mujer 3)

‘pues a nosotras nos respetaban normal y no que yo escuchara, que hablan
mal de la mujer no, nunca se sobrepasaban o nos trataban mal, o sea

palabras ofensivas no” (Mujer 2)

El contexto anterior de alguna manera parece expresar la condicion de subordinacion
de las mujeres en la estructura de género y, especificamente, la logica de la
“‘pertenencia” (62). En tanto la mujer se ubica en una posicion tutelada por la
presencia del hombre se hace “impenetrable”, en términos de acceso erético-sexual,
por los hombres que constituyen este circulo social, pareciendo reproducir la
prohibicion del incesto del entorno familiar, ademas en donde los hombres asumen

el rol de guardianes y protectores.

Expresiones como “se comio a la de alla... yo estuve con esta, con la otra” puede
referirse a interacciones con mujeres de otros circulos sociales, de otros entornos,
de otros “protectorados masculinos”, lo que a su vez se da en una dinamica de
desafio, de competencia, de usurpacién del “patrimonio” de otros hombres, pero
también puede darse esta interaccién con otras mujeres que han abandonado esta
posicion subordinada y tutelada, que parecen deambular sin esta proteccion
masculina, lo que les da la potestad a los hombres de acceder y poseer, como una

forma mas de reencausar y mantener el orden.

Respecto a los contextos socio-comunitarios frecuentados por las mujeres de la
presente investigacion, se identifica en ellos dinamicas de violencia que pueden ser
leidas como violencias basadas en el género, en la medida en que son actos con los
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gue se busca someter a las mujeres, reducir su voluntad, asi como facilitar el acceso
erdtico-sexual. De estos contextos, la institucion educativa aparece como el primer
escenario socio-comunitario donde las mujeres experimentaron o fueron testigo de

este tipo de situaciones:

‘pues, cuando yo estaba en séptimo, yo andaba con unas nifias de sexto y
esas niflas de sexto a octavo se las llevaban para atras del colegio y les hacian
de todo... a ellas se las llevaban y hay veces yo tenia que salir corriendo
porque un dia si me trataron de llevar para alla... se las llevaban para atras

les subian la falda, las tocaban, las besaban” (Mujer 1)

En un contexto social mas amplio, el barrio es también un escenario en el que se

han presentado este tipo de eventos, que se hombran como recurrentes:

“Uno escucha normal, si eso... de peligro y de robos, de violacion, porque al
principio si, y habia mucho de violaciones de nifias que las llevaban, iban en

moto se las llevaban y las violaban” (Mujer 4)

‘porque cuando no era adentro [colegio], era afuera, entonces ellos se
reunian, hay un parquecito que yo salia del colegio y ahi cogian a esas nifiitas
y todos esos pelaitos se les subian encima, esas nifiitas quedaban
despelucadas, quedaban sucias porque las tiraban y se les subian todos

encima” (Mujer 1)

‘pues, o sea, dicen que el barrio es peligroso, viene gente de otros barrios a
robar ahi y hacer cosas malas, que dia violaron a una muchacha por la
carretera, como es muy oscura de noche o a la madrugada... la vieron sola a

la madrugada por ahi” (Mujer 2)

De esta manera las violencias hacia las mujeres desde temprana edad aparecen
como préacticas que tienden a normalizarse discursivamente. Por una parte, la
inseguridad que las asecha se asume como “normal”, incluyendo en esta inseguridad
la posibilidad de violacion, la cual se consuma en el momento en que las mujeres

abandonan su “lugar” y se alejan tanto de los territorios que les son asignados (el
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hogar) como de las figuras de autoridad (padre, novio, amigo). Este deambular en
solitario (“la vieron sola”), la salida “de su lugar, esto es, de su posicion subordinada
y ostensiblemente tutelada en un sistema de estatus” (62) parece asumirse como

argumento justificatorio de la violacion.

La organizacion de la sociedad soportada en la estructura de género ha sido posible,
entre otros factores, con la definicién de un sistema de valores y expectativas que se
transfieren en los procesos de socializacion, para ser interiorizadas por los individuos
y objetivadas, posteriormente, en discursos y practicas que, aunque puedan ser
transformados conservan la dualidad de lo masculino y lo femenino desde donde se
hace lectura de la vida misma. Este sistema de valores y expectativas que
constituyen el sistema de género se ve reproducido en los discursos de las
participantes respecto a la interpretacion que hacen de lo masculino y lo femenino,

CoOmo se presenta en las siguientes expresiones:

‘no todos buscaban algo serio... n0 Mas querian estar con una mujer y ya
irse, solo querian eso pensaban como en hacer el dafo y listo... entre
nosotras deciamos los hombres son muy perros... entonces nosofras
hagamos lo mismo (rie) y unas tenian de tres, cuatro novios, porque si ya me

la hicieron a mi, entonces ahora nosotras vamos a hacer” (Mujer 2)

“siempre me ha dicho que una mujer tiene, cuando consigue marido tiene que
corresponderle todo, o sea en todos los sentidos a su marido... pero siempre
me ha dicho que quiere que yo salga adelante, que me supere, que ella no

quiere que yo quede como de pronto esta ella” (Mujer 1)

“asi el hombre tenga su trabajo uno también tiene el derecho de tener sus
cosas en la casa, porque los hombres llegan a un punto en que ellos quieren,
si uno no pone nada, llegan a un punto de humillarlo a uno porque ellos estan
poniendo todo, entonces eso es lo que ella me dice que tengo que aprender
a trabajar para yo también poderme comprar mis cosas sin necesidad de yo

estarle pidiendo a él” (Mujer 1)
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A partir de estos relatos se identifican valores y expectativas que parecen confrontar
la estructura de género, que, aunque la reconocen se proyecta la posibilidad de
superarla, en términos de sobreponerse a la misma y esta proyeccion se soporta en
el reconocimiento de la busqueda de lo masculino por la dominacion y la
subordinacion, lo que hace que las mujeres participantes expresen comportamientos

de insubordinacion y expectativas de autonomia.
7.3. NATURALIZACION DE LA REPRODUCCION Y REPRESION DEL DESEO.

El presente capitulo presenta los hallazgos referidos al segundo objetivo especifico
orientado a examinar los significados y representaciones construidos por mujeres
entre los 15 y 19 afios de edad en estado de gestacion o maternidad, de las
interacciones establecidas en sus contextos de vida (familiar, social y comunitario) y
de sus experiencias de pareja. Para este fin se presentara inicialmente la informacion
generada en torno a la red tematica construida desde el tema central denominado
Practicas discursiva (Gréfica 5), para avanzar posteriormente a la presentacion de
los significados construidos por las mujeres entrevistadas frente a las interacciones
desarrolladas en sus diferentes contextos de vida y especialmente las interacciones

de orden eroético-sexual.

La sexualidad y los conocimientos 0 concepciones que se tienen sobre ésta se han
planteado como “antecedentes” que guardan una relacion cercana con la fecundidad
adolescente (10). Esta se constituye en un campo con demasiados velos que solo
parecen ser descubiertos en el nucleo de amistad, especialmente en el contexto
social y escolar. Es importante identificar algunas creencias, normas y expectativas
gue se mantiene frente a la sexualidad, dado que, de alguna manera se relacionan
con las decisiones y practicas que las mujeres establecen frente a asuntos como las

relaciones romanticas y sexuales o el uso de métodos de planificacion.
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Gréafica 5 Red tematica: Préacticas discursiva frente a la sexualidad
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Fuente: Elaboracion propia

Entre los discursos sobre la sexualidad elaborados por las mujeres participantes en

este estudio que, denotan los estereotipos de género, aparece un enunciado que

guarda relacidn con los hallazgos de otra investigacion realizada en México (27) en

la que se identifica una serie de estereotipos, bajo la expresion “el hombre llega tan

lejos como la mujer se lo permite”. Una de las participantes lo enuncia de esta

manera.:

“yo siempre voy a decir que el hombre propone y la mujer dispone, porque Ssi

es alguien que es facil [en referencia a las mujeres] pues de la noche a la

mafiana tin [expresion que indica acceso sexual]” (Mujer 1)

“si viene un hombre y le dice a uno, puede ser cualquier hombre eso si y llega
de un momento a otro y le dice vamos a hacer esto, él esta proponiendo, ahi
la decision es de uno, entonces uno vera si dice si 0 no, eso ya es cuestion

de uno, por eso yo digo: si uno dijo que si, es porque uno ya quiso, eso es lo

que pienso yo” (Mujer 1)
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De manera consecuente con las conclusiones establecidas en la investigacion
enunciada, se logra identificar un valor impuesto en la figura femenina, con él se
ubica en la mujer la total responsabilidad por los desenlaces de lo que aparece como
“cortejo” masculino, consolidandose la idea, casi naturalizada, de la “incontrolable
sexualidad de los hombres” (62), lo que marca su innata condicién de virilidad y la
mujer como objeto dispuesto para encausar esta “natural” necesidad. En este
escenario y bajo la expresién indicada, ademas de hacer responsable a la mujer se

le induce a mantener también bajo control su propia sexualidad.

En los estereotipos que alli se reproducen el hombre siempre podra expresar su
deseo sexual: “llega de un momento a otro y... dice vamos a hacer esto”, en tanto la
mujer en la linea de mostrarse respetable debe hacerse desear, ya que si se muestra
como una mujer facil podra ser presa de la virilidad masculina y disponer de ella:
“porque si es alguien que es facil [en referencia a las mujeres] pues de la noche a la
mafana tin [expresion que indica acceso sexual]’. Lo anterior es identificado en el
estudio Imagenes de género y conductas sexual y reproductiva (30) como una
conducta sexual signada por la doble moral, en la que se les atribuye una mayor
permisividad sexual a los varones, en tanto que la promiscuidad sexual femenina es

socialmente censurada.

Estas expresiones nos permiten encontrar otro punto de acuerdo con lo planteado
por Florez (12) en un estudio realizado con mujeres adolescentes en la ciudad de
Bogota, en donde indica que los patrones de socializacion sexual llevan a las mujeres
a asumir su cuerpo como algo que hay que cuidar, frente al cuerpo masculino que
investido de poder esta siempre al acecho en la busqueda de proporcionarse placer
y acumular experiencias, como expresion de su masculinidad. Este enunciado
guarda relacion con lo planteado en este estudio cuando describen a los hombres y

Sus comportamientos de esta manera:

“entre nosotras deciamos: los hombres son muy perros (rie) ellos estan con
una y después con otra... no mas querian estar con una mujer y ya irse, solo

querian eso y listo ... pensaban como en hacer el dafio y listo” (Mujer 2)
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“Porque yo nunca me he dejado... hay unos hombres que estan abrazandolo
y van a tocarlo a uno ... habia cierta vez que si hubo una persona que no le

preste atencion... y él decia que se habia acostado conmigo” (Mujer 4)

Estas concepciones elaboradas frente a la sexualidad y los estereotipos construidos
de lo masculino y lo femenino dejan ver que, en lo masculino, las mujeres
entrevistadas identifican una figura de poder, una fuerza que acecha, ante la cual al
menor descuido se convertiran en su presa, lo que puede cubrirlas de un manto de
culpa y las lleva a asumir su sexualidad y su cuerpo feminizado como destinado a

satisfacer el incontrolable deseo masculino.

Por otro lado, la sexualidad se asume como un campo de batalla en el que los
hombres se disputan el acceso erético-sexual de las mujeres, las que a su vez
desempeiian en dicho campo un papel central de refuerzo de la masculinidad. Esto
desde su postura de respetabilidad, estableciendo distancias, o que obliga a los
hombres en disputa a mostrar sus mejores cualidades y estrategias de galanteo para
garantizarse tal acceso y mantener a raya a los potenciales competidores, como se

expresa de la siguiente manera:

‘pues yo lo voy a explicar como los perros, los perros llegan a una casa y él
se mea en la casa y él estd marcando territorio ahi, ya si viene otro perro y
huele ahi él ya sabe que eso ya es de otra persona, pues, que es como una
amenaza, porque al decirle jojoj es como si le estuviera diciendo que como
gue va a tener problemas, me entiende? Es como decir si te metes con ella

vas a tener problemas conmigo” (Mujer 1)

Esta dinamica refleja con precision lo que Segato denomina la Célula Violenta de la
violencia contra las mujeres (62). Esta célula se constituye desde la interconexion de
dos ejes: uno horizontal en el que se dan relaciones de alianza y competicion, como
vemos es el eje en el que confluyen las masculinidades unas veces en disputa otras
en relaciones de cofradia. En el eje vertical se dan relaciones de entrega o en otros
casos de expropiacion violenta. En el relato anterior se distingue la interaccién sobre

el eje horizontal, y desde los relatos de parrafos anteriores se puede detallar las
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interacciones en el eje vertical, en el cual, desde una lectura de honor, frente al
hombre que sale victorioso en esta competicion, la mujer se convierte en dadiva o
tributo y no le queda méas que su entrega, lo que se constata en la expresién con la

gue cierra la mujer entrevistada:

“entonces, me parece que eso no deberia ser, porque aparte de que uno no

es nada de esa persona, los amigos de uno se alejan mucho” (Mujer 1).

Este alejamiento de otros hombres expresa la permanencia de la esfera del contrato
en la estructura de género, es decir, una vez ha culminado la confrontacion masculina
por el acceso erotico-sexual de la mujer y ésta se asume como dadiva en
reconocimiento del hombre victorioso, los otros hombres deben dar la retirada y

mantener la distancia: “los amigos de uno se alejan mucho’.

En este contexto se ha configurado la primera relacion erético-sexual de las mujeres
entrevistadas, las cuales parecen responder a dicha imagen estereotipada de lo
masculino como la fuerza y el poder que acecha que, al momento de encontrarse

frente a la misma, cara a cara, es casi inevitable generar resistencia.

“estabamos en la casa de él, él vivia solo y un dia me dijo: Yuri acompafieme
a traer unas cosas a la casa para que vamos a comer, ... entonces €l se metio
a bafar, [dije] me voy a acostar un ratico, entonces yo me acosté y como él
se vestia en el bafo el sali6 y se acost6 al lado mio y, pues, como dicen que
es peligroso que una mujer se quede sola en la pieza con un hombre, pues,
ese dia nos acostamos, nos abrazamos y es donde uno se empieza a besar

y cosas y ya pasa lo que pasa” (Mujer 1)

“en la casa de él estabamos nosotros solos, con él no mantiene casi nadie,
pues, él se me acerco, empezo a besarme y ahi se dieron las cosas... y pues

yo lo permiti” (Mujer 2)

Por otro lado, se identifica un patron que caracteriza esta primera relacion sexual: las
mujeres inician entre los 14 y 16 afios, mientras que los hombres, entre uno o dos

anos mas tarde. De esta manera, el acceso erdtico-sexual se establece como
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“‘expropiacidon simbalica” (62) en el que la mujer como dadiva garantiza el acceso de
los hombres en el campo de sus iguales. Asi, el encuentro erético-sexual es un evento
difundido socialmente por los hombres, mientras las mujeres buscan mantenerlo en

secreto:

no pues yo he escuchado muchas cosas (risa), pues, yo hay veces escucho
gue vea que julano de tal se comi6 a la de alla y que después paso por aca
y de los hombres pues ellos como siempre hablan que yo estuve con esta,

con la otra, asi” (Mujer 1)

El embarazo en estas mujeres se da con la segunda pareja o relacién afectiva
establecida y la diferencia de edad se amplia significativamente, alcanzando hasta
diez afios de diferencia (en dos de las mujeres entrevistadas los padres de sus hijos-
as tenian 27 y 28 afos, en tanto ellas tenian 15 y 18 afios). Desde la lectura que nos
ofrece Segato (62), en estos casos se puede identificar que el acceso erotico-sexual
ya no cumple la funcion de garantizar la entrada de los hombres en la cofradia
masculina, sino que, aqui dicho acceso desemboca en el embarazo convirtiéndose en
la “exaccidn o tributo” que se debe extraer de la mujer para ser presentado en el “orden

de pares”, para acreditar su participacion activa y evitar la expulsion simbolica (62).

Tanto la primera relacion sexual como la posterior que conlleva al embarazo se
expresan como llevadas a cabo en un contexto de enamoramiento de parte de las

mujeres:

pues a mi no me fue duro pues yo estuve con él y yo a él lo quiero muchisimo
y pues yo voy a decir que no me arrepiento porque a pesar de ser mi primer

novio el me traté de la mejor manera” (Mujer 1).

“no, pues a mi me gustaba, yo decia yo estoy enamorada, pues de él, y eso
no es lo mejor, uno estaba muy pelao y se hace unas historias en la cabeza
no, pues, uno dice que va a pasar el resto de la vida con esa persona, que
esa persona es la Unica, uno ve por los 0jos supuestamente de esa persona”
(Mujer 2)
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“En el colegio yo nunca llegué a tener [novio]... me enamoré de uno y con él

ya, €l es el papa de la nifia” (Mujer 4)

El discurso construido en torno a las relaciones erdtico-sexuales de las mujeres
coincide con los hallazgos de investigaciones similares (12,14,27) en donde se
identifica que las mujeres buscan que sus relaciones sean “serias” como una forma
de autoafirmar su condicion de respetabilidad, de la que ya se habl6 anteriormente.
De esta manera, se identifica que “el valor de la femineidad es otorgado por la calidad
de las relaciones”. En los estudios enunciados se ha identificado que, de manera
similar como sucede entre las mujeres aqui entrevistadas, el discurso del
‘enamoramiento” como argumento frente al inicio de sus relaciones sexuales se da
con la finalidad de desprenderse del rotulo de “mujer facil”, con el que se indica a
aquellas mujeres que se salen de los estereotipos que establece que la sexualidad
de la mujer debe ser reprimida, que debe mostrarse casta, pero especialmente para
conservar la imagen de lo femenino relacionado con una libido pasiva. Asi, su deseo
e interés por el inicio de sus relaciones sexuales puede ser leido por ellas mismas de
manera negativa, ante lo cual el discurso del enamoramiento les permite expresar que
el desenlace de las relaciones sexuales no se dio a causa del deseo mismo, sino

producto de su enamoramiento.

De forma complementaria, también podemos identificar el embarazo entre las mujeres
adolescentes como una estrategia que se mueve en los dos ejes que constituyen la
estructura de género enunciados por Segato (62): un eje horizontal de relaciones de
competencia y cofradia y un eje vertical caracterizado por relaciones de dominacion y
control, ambos ejes en constante dialogo. Asi, aunque el embarazo en mujeres
adolescentes podemos leerlo como una estrategia de comunicacion con la que el
hombre “demuestra fuerza vy virilidad ante una comunidad de pares”, también puede
ser leido como una forma de castigo frente a aquella mujer que ha “abandonado su

lugar” y muestra los “signos de... una sexualidad gobernada de manera autonoma”.

Otro elemento que distingue las relaciones erotico-sexuales que establecen las

mujeres entrevistadas, es que se constituyen en un medio para acceder o, quizas,
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suplir anhelos materiales que su condicion econémica ha limitado. De esta forma, de
nuevo, la mujer bajo su estatus femenino se constituye en el dispositivo que permite
el despliegue de la masculinidad, en tanto proveedor y con capacidad competitiva en
el mercado laboral:

‘me gustaba la forma de tratarme, el me complacia en todo él me llevaba a la
playa, él era muy detallista conmigo, pues, si yo queria tal cosa él me decia

si, ... siempre me complacia” (Mujer 1)

‘pues tenia novio para que me sacaran a pasear... Si, nosotros saliamos
mucho y él me llevaba a pasear, donde la familia de él, saliamos a rumbas,
pues, yo mas que todo era por las rumbas, saliamos a rumbear mucho porque
yo igual como soy menor de edad a mi no me dejan entrar, pero €l tenia

amigos y ellos me entraban” (Mujer 2)

‘pues, a pesar que yo alego tanto con él, me da la plata para la comida puntual,

de todas las cosas mantiene pendiente de mi” (Mujer 3)

También se identifica que la relacion erotico-sexual y especialmente la union
consensuada se constituye en una via de escape frente a los eventos de violencia que

las mujeres vienen experimentando en sus contextos intrafamiliares:

“yo digo que fue algo demasiado rapido yo haber conseguido digamos una
responsabilidad y un marido ya, pero pues las circunstancias a mi me llevaron,

porque si yo no lo fuera conocido a él no sé a donde fuera estado (Mujer 3)

Ahora, en el discurso de las mujeres en torno a su sexualidad, el acceso y uso de
meétodos anticonceptivos no es un tema relevante ni, frecuente, por el contrario,
aparece de forma disruptiva y como tema a ser tratado timidamente en el contexto
escolar, con un poco de mas libertad en el grupo de pares con humor y muchas mas
limitaciones en el medio intrafamiliar. El uso del condén no es una practica recurrente
en las relaciones que las mujeres mantienen con quienes reconocen como su pareja
sentimental. Sefalan el dafio o malestar fisico que les produce, lo que las lleva a
explorar la posibilidad de hacer uso de otros métodos anticonceptivos como la pila,
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claro esta, expresado como posibilidad o deseo, que no siempre es posible obtener.
Ademas, se observa un conocimiento restringido frente a los diferentes métodos
anticonceptivos existentes, lo que desemboca en el uso restringido de los mismos, asi

como en el uso incorrecto (en términos de la periodicidad).

2

‘a mi ese método [uso del condbn] me lastimaba, se me hacia fastidioso’
(Mujer 4)

“Entrevistador: ;y tu empezaste después a planificar o no has hecho uso de

ningun método? / ahora si, pero antes yo no lo hacia” (Mujer 2)

“con mi ex novio no era frecuente, pero, yo con él una o dos veces usamos

preservativos de resto no” (Mujer 1)

“La usaba [pastillas] casi cada ocho dias, cada que me acordaba tomaba

demasiadas pastillas” (Mujer 5)

Es evidente que el uso de métodos anticonceptivos no representa una posibilidad o un
requerimiento en sus relaciones ergtico-sexuales formales, mas bien significa una
carga, de alli su olvido y la poca relevancia en su vida sexual. Adicionalmente y
coincidiendo con otro estudio similar (27-29), el uso de proteccion o algun
anticonceptivo se pierde de vista cuando las relaciones erotico-afectivas son
enmarcadas por parte de las mujeres en el discurso del enamoramiento que, como se
plante6 en parrafos anteriores, se constituye en una forma de dar via libre al deseo sin
perder la respetabilidad, asi que, el desarrollo de relaciones erotico-sexuales sin

proteccion es una muestra de este enamoramiento.

Cuando se piensa en el uso de métodos anticonceptivos, se representan como un
medio de proteccion frente a la posibilidad del acceso carnal violento y el desenlace del
mismo en un embarazo. La violencia sexual parece asumirse como una cotidianeidad
en el contexto social que se vive, frente a la cual los métodos anticonceptivos cobran
sentido y relevancia. Adicionalmente, expresa una de las entrevistadas que el uso del

condon se reserva para aquellos casos en los que la experiencia sexual surge por fuera
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de la relacién “estable” o en momentos de experimentacion en los que se da via libre al

deseo.

“‘antes habia tanta maldad de hombres, asi que uno salia del colegio, se lo
llevaban a uno y pues, empecé a planificar por ese motivo, de pronto

desconfianza que fuera a quedar en embarazo (Mujer 4)

‘pues, las amigas decian de planificar, hablaban de los condones, y ellas
mantenian en la billetera, pues, porque ellas tenian novio, tenian que
disfrutar la vida, de pronto se acostaban con alguien que no les gustaba”
(Mujer 2)

El embarazo, entonces, no se piensa como un desenlace posible del encuentro sexual
en la relacion que perciben como estable. Se hace conciencia solo hasta el momento

en que se hace realidad, como lo narran dos de las mujeres participantes:

‘pues cuando yo estuve con mi ex novio yo no utilicé [conddn], pero, pues, con
el papa del nifio fue solamente una vez y yo quedé en embarazo, yo que pienso,
gue yo soy muy de malas, pues, porque con €l [estuve] una vez y yo quedé en
embarazo, entonces yo digo que son cosas que tienen que pasar y pasan por

algo” (Mujer 1)

“Pues, sinceramente a mi me tomo de sorpresa, porque, 0 sea yo0...no tenia
planeado, o sea, decir ya quiero ser mama, no, pues ahora me tomé por

sorpresa... y pues normal” (Mujer 4)

Esta forma de expresar el embarazo en términos de normalidad (“son cosas que tienen
que pasar’) denota la interiorizacion de la estructura de género como una realidad
objetivada, la que posteriormente se exterioriza en practicas y formas de interacciéon
gue como vimos siguen los estereotipos basicos de lo femenino/masculino como
reproduccion/produccion respectivamente. Como se identifica en otro estudio (30) la
maternidad termina por asumirse como el rol central que la mujer debe asumir en la
sociedad, de esta manera, aunque se de en la adolescencia se contempla como un

deber, como algo predeterminado e ineludible.
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La educacion sexual y especificamente el conocimiento respecto a métodos de
planificacion se constituyen en un factor determinante en el control de la natalidad,
cuando esta es proyectada o deseada de manera consciente por las mujeres
adolescentes. Estos son temas que se abordan con exclusividad en el ambito
educativo, aunque de manera superficial, en tanto en el entorno familiar, es un tema
casi inexistente y cuando se aborda se da en un dialogo ligero, especialmente con la

madre.

‘la verdad en los colegios no sé por qué son asi, pero esos temas los tienen
como muy aparte y yo, pues, pienso que no deberia de ser asi porque en los
colegios publicos mas que todo se ven muchos embarazos, por no informar,
porque en la casa no les informan y deberian hacerlo en el colegio y ese
tema es muy aparte, alla deberian estar ensefiandolo desde quinto” (Mujer
2)

“en el colegio nos llegaron a dar informacion hasta nos dieron unos
condones... nos hicieron unas encuestas... nos separaron a las mujeres y
después a los hombres... [con las amigas] pues en realidad nunca llegamos

a tocar esos temas... en la casa [risas] peor... no se hablaba” (Mujer 3)

El manejo de esta informacion en el entorno educativo se reduce al uso del condon,
aspecto que genera un ambiente de broma entre los y las adolescentes, lo que

conlleva a restarle seriedad y relevancia a la informacion impartida.

‘pues ellos todo lo cogen de recocha, pues en el colegio hay veces llevaban
unas cajas de condones y las regalaban asi a todos, las repartian y pues
nosotros lo Unico que haciamos era inflarlos y escribir los nombres de uno
(risa)... pues si hablaban, pero yo no lo cogia como muy en serio, a mi me

parecia como una burla digamoslo” (Mujer 1)

Al observar el manejo que se da a la informacion referida a métodos de planificacion
y casi con exclusividad al condon, se puede constatar el planteamiento de Lamas

(42,43) referido a reconocer la sexualidad como “una elaboracion psiquica y cultural
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sobre los placeres de los intercambios corporales”, los cuales se reducen al
intercambio heterosexual y con fines exclusivos de reproduccion. Esta elaboracion
tiene efectos sobre la manera como las mujeres adolescentes empiezan a significar y
organizar su vida sexual, que al reducirse a la reproduccién tenderdn a asumirla como

destinada a este fin.

“Mi hermana esta teniendo relaciones sexuales con la pareja que tiene,
entonces, por eso lo digo, porque de pronto ... ella apenas tiene 14 [afios]
va a cumplir 15 [afios] y no falta que vaya a quedar en embarazo, entonces,

pues yo le digo que se cuide” (Mujer 4)

Adicionalmente, al concentrar la educacion sexual en el acceso y uso del condén como
método privilegiado de planificacion de alguna manera se esta volcando la atencion al
organo sexual masculino, construyéndose un significado de poder sobre el mismo, en
la medida en que el conddén empieza a simbolizar la “proteccion” frente al poder falico.
Es decir, la significacion de lo masculino como una libido activa se asume de manera
esencialista, haciendo inevitable su control o manejo, frente a lo cual no queda otro

camino que buscar estrategias de proteccion.

Se ha observado, entonces, como las mujeres participantes han construido
representaciones sobre aspectos como la sexualidad, las relaciones erético-sexuales,
incluyendo las relaciones de pareja, sentimentales, asi como su primer encuentro
sexual. Representaciones que podemos identificar en relacion con la estructura de
género, es decir, pensada como una construccion historico-social que ha logrado
objetivarse y constrifie las interacciones y relaciones de las mujeres participantes.
Ahora, no se puede dejar de lado la capacidad de agencia de estas mujeres, quienes
a partir de la lectura de sus condiciones de existencia han tomado decisiones y se
proyectan ahora como madres. A continuacién, entonces, se hara un acercamiento a
los significados elaborados por las mujeres frente al evento del embarazo y la forma

como se representan la maternidad.
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El embarazo se constituye en una condicién no prevista ni deseada, lo que se muestra
contrario a los hallazgos expuestos en otra investigacion (12) con mujeres de Cali y
Bogot4, en donde se plantea que las mujeres le otorgan un gran valor a la maternidad
en la medida en que tener un hijo puede generarles multiples ganancias o beneficios.
Por el contrario, identificamos en la respuesta de las mujeres participantes frente al
embarazo coincidencias con otro estudio (5) en el que se plantea un bajo deseo de la
maternidad y la reproduccién durante la adolescencia, tal como se constata en los

siguientes testimonios:

“en ese momento para mi no fue alegria sino algo muy duro, porque no habia
terminado de estudiar y esos no eran mis planes, cuando yo me enteré ya

tenia dos meses de embarazo” (Mujer 1)

“a mi no me callo nada bien la noticia, fue algo feisimo, [pensé] que yo que

iba a hacer, hasta hubo un momento que yo pensé en abortar” (Mujer 3)

“yo no sé, quedé como en un estado en pausa, yo no pensaba nada yo no

sabia como decirle a mi familia” (Mujer 2)

Entonces, el embarazo se representa como un evento inoportuno que, aunque se
significa como una condicion al parecer “esencial’ de la femineidad que en algun
momento llegaria, les impone nuevas obligaciones y les exige empezar a proyectar su
vida, pero que especialmente las empuja a asumir el rol femenino “estereotipado” de

madre dedicada a su hogar, lo cual les genera resistencia:

“Pues sinceramente a mi me tomo de sorpresa, porque o sea yo0...no tenia
planeado, o sea, decir ya quiero ser mama, no, pues ahora me tomo por
sorpresa... y pues normal yo siempre pensaba en... acabar mis estudios y

pues poder trabajar” (Mujer 4)

“cambié toda esa diversion por estar haciendo vueltas en los hospitales,

consultas, examenes” (Mujer 2)
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Esta resistencia que les implica asumir su rol materno parecen ocultarla bajo el
argumento de la necesidad de continuar con sus estudios para acceder a un trabajo
bien remunerado, pero especialmente superar o impedir la subordinacion y
dependencia de su compafero o padre de su hijo-a. En consecuencia, con lo
enunciado en otro estudio (12) cuando se hace consciencia del embarazo se empieza

a significar como “fuente de realizacion, continuidad y proyeccién personal”:

‘[yo me digo] que el nifio no trate de impedir mis metas, que me pueda
superar, mi mama me dice que ella no quiere verme en una casa cocinandole
a alguien y lavando ropa, que listo, que, si trabajamos los dos, que los dos
podamos conseguir alguien que cuide al nifio, pero no que yo siempre tenga

que estar atenida al hombre” (Mujer 1)

‘me veo trabajando, ganando mi propio sueldo y sequir adelante con mi nifia,
sacarla a ella adelante y entre las dos... yo quiero terminar mi estudio, hacer
un técnico en algo, iniciar una carrera y poder trabajar por mi misma, tener
mi plata y la verdad yo preferiria irme a buscar una oportunidad en otro lado”
(Mujer 2)

“yo tengo [que] buscar a alguien cuando yo lo tenga, tener un tiempito con
él, pero quiero hacerme un técnico en el Sena, quiero estudiar para
conseguir un trabajo, mi idea es como conseguir ...comprar una casa, pero
yo quiero una casa de dos pisos, que tenga varios cuartos para llevarme a

vivir a mi gente” (Mujer 3)

En la medida en que se asume el embarazo como un evento no deseado, también el
aborto aparece como un pensamiento, como una posibilidad con la cual hacerle frente,
pero se genera la ambivalencia frente a los valores y expectativas de género
establecidas desde donde se traza como destino femenino la reproduccion. Este
“ineluctable” destino se puede distinguir en afirmaciones del tipo “ya me toca asumirlo”,

“si me llego es porque ya toca”, como se relata a continuacion:
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‘hasta hubo un momento que yo pensé en abortar, que Dios me perdone,
pero si pensé en eso, pero no después yo dije: si yo ya estoy embarazada

pues ya me toca asimilar/o” (Mujer 3)

“aunque a mi me decian... todavia tiene tiempo de botar la nifia... y yo le dije

no, ya si me llegé es porque ya toca” (Mujer 4)
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8. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Parece mas recurrente en las Ultimas décadas que el embarazo en la adolescencia
sea asumido como un fendbmeno social que guarda estrecha relacion con la
estructura de género y desde alli se de relevancia a la violencia de género. No
obstante, no es posible establecer una relacion causal, pero si se constata en los
diferentes estudios consultados con los que coincide éste que, en las trayectorias
de vida de mujeres que han iniciado sus embarazos entre los 15y 19 afios de edad,
e inclusive menos, los eventos de violencia de género son frecuentes. En esta
direccién también avanzan los resultados de la presente investigacion, la cual giré
en torno a la determinacién del lugar de la violencia de género en la configuracion
de los embarazos en mujeres entre los 15 y 19 afios del municipio de Santander de

Quilichao.

Asi, empezar a reconocer la violencia de género como factor central, quizas
determinante, que aparece en escena en las experiencias de vida de mujeres que
inician sus embarazos a temprana edad, nos permitira construir otra mirada frente
a este fendbmeno social y con seguridad permitira revisar, por ejemplo, la
interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) como un derecho de las mujeres. Al
identificar multiples eventos de violencia en los trayectos de vida de mujeres
adolescentes reconocidos en esta investigacion, se hace inevitable pensar sus
embarazos como punto de confluencia de una serie de eventos ocurridos durante
su biografia que no pueden ser reconocidos de otra manera sino como violencia de
género, dado que ubica a la mujer en una condicién de desventaja y vulnerabilidad
en relacién con los hombres en circunstancias que anteceden, acontecen durante y

posteriormente al embarazo.

Ahora, también se discute que en ocasiones el embarazo y la maternidad para
mujeres antes de los 19 afios de edad se constituyen para ellas en la posibilidad de
tener una meta, de tener algo por lo que luchar. Frente a este discurso, podemos
constatar a partir de los que sucede lo contrario, esto es, que los embarazos no son

deseados que, antes bien, las toman por sorpresa y les genera la necesidad de
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contar con una persona que las apoye en la crianza, para continuar con el desarrollo
de sus proyectos de vida. Entonces, no es pertinente continuar reproduciendo este
imaginario de deseabilidad. Claro esta, frente a las condiciones de vida y de
empobrecimiento en las que han sido puestas una cantidad significativa de nifias y
adolescentes, quizas, los embarazos puedan ser significados como una via de
escape, pero, alli de nuevo emerge la violencia estructural, la pobreza como su
expresion, por lo tanto, tampoco cabe bajo dichas condiciones, pensar que el
embarazo ha sido deseado.

Coincidimos con Castellanos (52) en que el embarazo en la adolescencia se ha
constituido en un “régimen de verdad”, desde el cual se despliegan practicas con la
finalidad de regular la conducta sexual de las jovenes. Es decir, el embarazo antes
de los 19 afios se ha constituido discursivamente como un fendmeno relacionado
con la apertura sexual de las nifias y mujeres adolescentes, ubicando sobre ellas
un “rotulo” de libertinaje o, quizas, libido activa, lo que las aparta del rol asignado
desde la estructura de género. Desde este “régimen de verdad”, entonces, han sido
desplegadas desde el Estado practicas institucionales, por ejemplo, a través de
programas de atencion primaria en salud, especificamente desde los planes de
intervencion colectiva (PIC), con los que se pretende la autorregulacion de la
sexualidad femenina y el discurso de los derechos sexuales y los derechos
reproductivos se reduce al uso de métodos anticonceptivos. Pero también en lo
cotidiano se despliegan otro tipo de practicas de rechazo, culpabilizacion y
estigmatizacion social hacia la nifla o adolescente en embarazo, con lo que
pareciera indicarse que pese a los “mejores esfuerzos de los funcionarios y los/las
talleristas, persisten en quedar embarazadas” (52). Este régimen de verdad puede
verse reflejado en las mujeres entrevistadas cuando a partir del embarazo empiezan
a regular con mas ahinco sus cuerpos, se repliegan con mayor restriccion al ambito
privado, incluso expresan vergiienza de ser vistas por sus amigos, amigas y/o

vecinos.

Ahora, para soportar con mayor fuerza lo antes enunciado, vamos a presentar los

aspectos centrales que a partir de la presente investigacion se generaron, con los
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gue se nos puede permitir concluir de la manera como se hizo en parrafos

anteriores.

En principio, los trayectos de vida de las mujeres adolescentes en embarazo han
estado marcados por la inestabilidad habitacional, por los continuos des-
plazamientos. Esta constante perdida de lugar y la necesidad de re-localizacion
frecuente ha estado determinada por eventos de violencia de orden social,
relacionados con el conflicto armado, y violencia contra las mujeres en el contexto
intrafamiliar (acceso carnal perpetrado por el padrastro, acoso sexual, violencia

fisica del padrastro a la madre).

Los resultados son concluyentes, en términos de reconocer que los trayectos de
vida de las mujeres que han iniciado embarazos durante la adolescencia han estado
caracterizados por la presencia de violencias de género, las cuales son reconocidas
por ellas y se alcanza a hacer proyecciones tendientes a evitar que las mismas
continden reproduciéndose en sus interacciones cotidianas. Se resalta la violencia
sexual (acoso sexual, acceso carnal), la violencia fisica y la violencia simbdlica. Esta
tltima es frecuentemente nombrada en torno a la division sexual del trabajo en el
entorno familiar como en el entorno social y comunitario, y en el tipo de interacciones

mantenidas con sus grupos de pares.

Los eventos de violencia enunciados, ademas han generado la desestructuracion
familiar, por lo que las mujeres adolescentes en embarazo desde temprana edad
conviven transitan por diferentes estructuras familiares, con presencia de padrastros
y otros referentes familiares, especialmente abuelas o tias. Este transito
permanente que conlleva a la entrada y salida de referentes familiares, por la
inestabilidad dada por la desestructuracién familiar, conlleva a que las mujeres
desarrollen su cotidianeidad sin acompafiamiento y orientacion permanente y
estable, lo que podria también identificarse como un factor que las impulsa a
establecer desde temprana edad relaciones de orden afectivo. Coincidimos con

otros estudios (14) en los que se establece que la debilidad en el acompafiamiento
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del grupo familiar, la ausencia de la figura paterna o materna y la violencia social e

intrafamiliar, facilita el embarazo a temprana edad.

Al respecto, encontramos en los trabajos de Segato (53) que en la mujer que
deambula, sin un aparente lugar fijo, pero especialmente por fuera de la tutela de
un hombre en particular, se reconoce una expresion de insubordinacion y amenaza
la estructura de género, en la cual el estatus masculino como femenino estan
definidos, y se ubica a este ultimo en un lugar especifico: el &mbito privado, el hogar,
la familia, el cual se espera que esté bajo el control de la autoridad patriarcal.
Cuando estos referentes no son encarnados e identificados en el cuerpo y

trayectorias de la mujer, emerge la necesidad de restablecimiento del orden.

Entonces, es posible identificar en la perdida de lugar y la debilidad en las redes de
apoyo de las mujeres entrevistadas un vinculo con el establecimiento de relaciones
afectivas y el inicio de la actividad sexual a temprana edad (en promedio a partir de
los 14 aiios de edad) dado que, leidos desde la estructura de género, se constituyen
en una busqueda por reencausar el orden, retomar el lugar y generar asi algun nivel
de estabilidad. Esto se puede establecer al reconocer que las relaciones que inician
las mujeres participantes se dieron con hombres mayores. La primera relacion
afectiva y erdtico-sexual se da con hombres en promedio dos afios mayores,
mientras que el embarazo se configura en la segunda relacion afectiva y erotico-
sexual y se da con hombres mayores alcanzando esta vez una diferencia de edad

de hasta diez afnos.

En los resultados presentados también se ha identificado que la vida de las mujeres
se desarrolla en entornos familiares con una marcada division sexual del trabajo.
Esta asignacion de posiciones diferentes y desiguales restringe a las mujeres y
limita su potencial, como sus trayectorias. En esta direccion debe leerse la division
sexual del trabajo al interior del grupo familiar, como una expresion de la violencia
simbdlica. La estructura de género que soporta la division sexual del trabajo, se

consolida a través del ejercicio del poder, el cual va en la direccién de influir en la
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accion de las mujeres, encausando sus comportamientos en una direccion deseada,

en este caso de subordinacion frente a lo masculino.

Esta manera de ejercerse la violencia de género desde lo simbdlico, se constituye
en una suerte de mandato que parece interiorizarse y frente a lo cual no es facil
adquirir consciencia, lo que parece empezar a asumirse como una condicion natural
del hecho de ser mujer. De esta manera, se puede plantear que la violencia
simbdlica logra determinar las formas de ser y hacer de las mujeres, de una forma
sutil que se naturaliza y dificulta la posibilidad de su cuestionamiento. Este aspecto
es el que permite que las nifias y adolescentes encarnen la inevitabilidad del
embarazo, pues, se constituye en el componente determinante de la estructura de
género en la medida en que es la expresion de la libido y vitalidad masculina, frente

a la cual lo femenino debe subordinarse y permitirle fluir.

Concomitante con otros estudios, podemos establecer que el embarazo en la
adolescencia se configura en un escenario estructurado desde los estereotipos de
género (19, 29, 30), los cuales son determinantes en la definicién de las conductas
de las mujeres, incluyendo la conducta sexual. Adicionalmente se debe reconocer
gue la division sexual del trabajo y la estructura de poder que la sostiene puede
constituir diferentes factores de riesgo e incrementar su vulnerabilidad frente a
diferentes eventos (21), pero principalmente relacionados con el acceso erotico-
sexual, reduciendo su capacidad de negociacion, impidiendo el acceso a métodos

anticonceptivos y de planificacion.

Ahora, si bien las trayectorias de vida de las mujeres del estudio se han dado bajo
esta estructura rigida de género, encontramos en ellas comportamientos de luchay
confrontacién, desde los cuales pretenden romper esta dinamica de violencia de
género que han vivido y de la que han sido testigo en su entorno familiar. Tal
confrontamiento se da también en uso de la violencia, con el argumento de “hacerse

respetar” y evitar vivir lo que sus madres han vivido.
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Aqui podemos identificar un punto de ruptura con otros estudios consultados. En el
acercamiento al fendbmeno del embarazo en la adolescencia se coincide en
presentar a las mujeres adolescentes en una posicién de subordinacién con
reducido poder, encarnando los estereotipos del género femenino (30-33,), pero no
se identifica la confrontacién que las mujeres adolescentes ejercen frente a eventos
de violencias de género, como un componente que pueda ser leido en vinculo con

la configuracion del embarazo.

Las mujeres entrevistadas, hacen una lectura critica de sus condiciones de vida, de
las dindmicas de violencia experimentada, ya sea por ellas mismas como por otras
mujeres de su nucleo familiar o social, frente a lo cual reaccionan y confrontan. Esta
capacidad de agencia sin embrago no significa una ruptura con los estereotipos de
género y la division sexual del trabajo, los cuales permanecen y orientan sus
interacciones. Antes bien, pueden presionar el embarazo, en la medida en que
dichos comportamientos representan una amenaza a la estructura de género, lo que
exige una accion “moralizadora” de regulacién y reencauzamiento de las mujeres a

su lugar designado y el embarazo podria cumplir esta funcién.

Una lectura similar a la anterior la presenta Segato (53), distinguiendo este tipo de
practicas en el fendmeno de la violacion. Identifica un “mandato de violacion” inscrito
en la estructura de género, que tendria un “caracter responsivo... como castigo o
venganza contra una mujer que salié de su lugar... como agresion o afrenta contra
otro hombre genérico... como una demostracion de fuerza y virilidad ante una
comunidad de pares” (53). Bajo esta lectura, el embarazo de las mujeres
participantes tendria este “caracter responsivo”, considerando los elementos

planteados anteriormente y durante la descripcion de los resultados.

Para reforzar este planteamiento retomamos de los hallazgos la forma como las
mujeres significan el embarazo. Este evento, aunque se asume como normal, en

una especie de naturalizaciéon en el sentido de regularidad®, genera un impacto

5 Al observar en el entorno familiar que otras mujeres, incluidas sus madres, hermanas o tias, han sido madres
a temprana edad se asume como un evento que sucede de manera regular y aunque no se genere un ambiente
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negativo en las mujeres, caracterizado por la angustia, el temor y algo de frustracion,
siendo leido como un evento que impedir4 avanzar en las proyecciones de vida.
Esta respuesta estd acompafada por el pensamiento de la posibilidad del aborto,
pero los estereotipos de genero construidos refuerzan su significado como un
evento inevitable, para el que las mujeres han sido destinadas, lo que impide que el
aborto se lleve a cabo. De manera contraria, los hombres se muestran alegres y

dispuestos a “responder”.

En este sentido, el embarazo en la adolescencia opera como un dispositivo
estructurante desde el que se pretende establecer el orden, frente a una mujer que
exhibe signos de insubordinacién (no esta sujeta a una figura patriarcal -ausencia
del padre-, confronta en el escenario de lo publico expresiones de superioridad
masculina con las que se pretende la subordinacion femenina, como los eventos de
violencia fisica contra las mujeres). Asi, una vez se inicia el embarazo las mujeres
retoman su lugar, los desplazamientos se reducen, se internan al interior de sus

hogares.

El contexto social-comunitario en el que avanzan las trayectorias de vida de estas
mujeres también esta marcado por la violencia de género en la mayoria de las veces
a traveés del acceso erotico-sexual bajo el uso de la fuerza. Desde el entorno escolar
aparecen las primeras situaciones en las que experimentan el acoso sexual, tanto
de sus comparieros como de parte de algunos de sus docentes. Escenas que se
repiten en el ambito barrial o comunitario. En este caso las mujeres identifican
eventos de violacion y reconocen en estos escenarios el riesgo permanente de ser
ellas las victimas. Tales practicas llegan hasta el ambito familiar, en el cual
experimentaron de manera directa el acoso sexual de sus vecinos o de sus

padrastros, hasta llegar a la consumacion del hecho siendo ellas ahora las victimas.

de aceptacidn, se asume como un destino insoslayable. Resultado presentado en: Mahecha, Gamboa. Leidy
Lorena. “Embarazo adolescente en San Vicente del Caguan: la experiencia vivida al crisol del conflicto armado
en la voz de las mujeres, 2017 — 2018”. Universidad Javeriana, Cali (Valle-Colombia). 2019.
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Estos resultados son coincidentes con otros estudios (33, 37) mostrando que las
mujeres que tuvieron su primer embarazo en la adolescencia fueron victimas de
abuso sexual en algun periodo de su infancia o preadolescencia. Incluso se sugiere
gue mujeres adolescentes con historia de abuso sexual tienen aproximadamente
dos veces mas probabilidad de quedar embarazadas, que aquellas que no han
tenido ese tipo de experiencias (21).

El acceso y uso de métodos de planificacién o anticonceptivos es otro elemento
central para comprender este fendmeno. Se asume que la posibilidad de acceso y
uso estd también determinada por la estructura de género. Los estereotipos
construidos y el estatus definido en esta estructura ubican a las mujeres en una
posicion de subordinacion, que influye en la posibilidad de didlogo y negociacion
frente al uso de anticonceptivos en las relaciones sexuales. Como se constato en el
presente estudio, el uso de anticonceptivos no es una realidad permanente en la
sexualidad de las mujeres, solo empieza a cobrar relevancia y seriedad una vez
asumen el embarazo, es decir, como una proyeccion para evitar nuevos

embarazos).

Frente a los hallazgos surge una serie de recomendaciones. Se resalta la necesidad
de incrementar la visibilidad de los servicios institucionales de acogida y orientacion
para las mujeres victimas de violencia y de poblaciones en desplazamiento interno
y especialmente de acompafiamiento a las nifias y adolescentes, buscando
fortalecer sus redes de apoyo afectivo e institucional para acompafiar su vinculacion
al sistema educativo, de salud y a la oferta institucional en general. Esto busca
contrarrestar el desconocimiento por parte de las adolescentes de la oferta de

servicios en su entorno.

El municipio de Santander de Quilichao, como referente del norte del Cauca, carece
de un lugar de acogida para nifias y mujeres victimas de violencias de género, lo
gue cobra relevancia al identificar que las mujeres entrevistadas no han tenido un
respaldo institucional frente situaciones de violencia. Asi, es indispensable

incrementar la visibilidad de los multiples eventos que se constituyen en violencia
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de género, facilitando su identificacion de manera oportuna de parte de las mujeres
victimas, de la comunidad en general y del talento humano vinculado en los
procesos de atencion integral en salud. Este aspecto debe traducirse en la
formacién permanente a la sociedad en general en el enfoque de género, sumado
a la actualizacion y difusion de las rutas de atencion para la prevencion de las

violencias de género.

Adicionalmente, considerando el auge y uso masivo de las redes digitales, es
relevante implementar canales de comunicacién de facil acceso para nifas,
adolescentes y mujeres que permitan la generacion de alertas tempranas para la
orientacion y atencion oportuna. Si bien las violencias de género se soportan en la
construccion socio-cultural ya enunciada, este tipo de medidas son relevantes
mientras se generan las transformaciones necesarias en el orden de la

resignificacion de la estructura de género.

Al observar las limitaciones de las mujeres entrevistadas para el acceso y uso de
meétodos anticonceptivos, es inaplazable la reconfiguracion de los programas de
planificacion familiar. El acceso a la planificacion familiar desde la adolescencia
media (15 a 19 afos) debe continuar ganando en visibilidad como una condicion
para el ejercicio de derechos de las mujeres. De nuevo, al reconocer la solidez de
la estructura de género y las resistencias a su reestructuracion, se exige el
desarrollo de medidas concomitantes con esta estructura que reduzcan las
desventajas y vulnerabilidad en la que se desarrollan los trayectos de vida de las
nifas y adolescentes. Es indispensable complementar y ampliar el enfoque de
planificacion familiar impulsando la promocion de anticonceptivos hormonales
masculinos entre los adolescentes, lo que exige una relectura de la fecundidad en

la que la masculinidad debe tomar un rol activo.

En la direccion de resignificarlas masculinidades, el sector educativo juega un rol
central. Si bien desde 1993 el Ministerio de Educacion Nacional establecié la
obligatoriedad de la educacion sexual en la formacién primaria y secundaria, ésta
se ha orientado desde un enfoque de construccion de ciudadania y ejercicio de los

derechos humanos, sexuales y reproductivos, pero parece débil en la inclusién del
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enfoque de género. Para avanzar en la equidad de género desde la transformacion
de los estereotipos de género se requiere poner en cuestion la estructura de género
y promover en nifios, nifias y adolescentes la resignificacion de los roles asignados

a partir de la diferenciacién sexual.

Dado el vinculo que mantienen las instituciones educativas con los grupos y
referentes familiares, éste debe constituirse en el escenario privilegiado para
extender hasta ellos la educacién sexual ya reglamentada, incluyendo la formacién
desde el enfoque de género. Por lo tanto, desde la sociedad en general y la
academia se debe liderar la discusion para promover el establecimiento de la
catedra de género como el siguiente momento para ampliar el énfasis dado desde
el Ministerio de Educacion a la educacion sexual. Este énfasis, a todas luces,
desconoce la estructura de género y las violencias de género que la mantienen, por
lo tanto, los derechos sexuales y los derechos productivos contemplados como ejes
de la educacion sexual deben leerse desde la equidad de género y las violencias de

geénero.

Desde la formacion y las practicas de salud publica es necesario reforzar y
profundizar la necesidad de reconocer las multiples expresiones de las violencias
de género, como dispositivos privilegiados para el mantenimiento de dinamicas de
desigualdad. Esto supone desarrollar mecanismos en los servicios para nifias y
adolescentes para identificar condiciones de desventaja social, que afecten su
integridad y predispongan embarazos precoces y no deseados, con el propdésito de

activar rutas de atencion integrales: bioldgicas, psicosociales y econémicas.

Avanzar en este reconocimiento puede traer consecuencias importantes en cuanto
a la reorientacion de intervenciones en el campo de la salud sexual y la salud
reproductiva de las mujeres y se podria avanzar con mayor impulso hacia el ejercicio

de los derechos sexuales y los derechos reproductivos de las nifias y mujeres.

No pretendemos caer en aquel régimen de verdad, enunciado por Castellanos (49)
y dejar en el aire la sensacion de que los embarazos en la adolescencia se deban

intervenir s6lo con una finalidad demografica, de reduccién de las tasas especificas
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de embarazos. Las intervenciones en materia de derechos sexuales y derechos
reproductivos de las mujeres en general y de las nifias y adolescentes en particular,
deben pensarse en términos del ejercicio y goce de la sexualidad sin que ésta tenga
que traducirse en embarazos. Pero mas importante aun, la basqueda se debe
orientar hacia la superacion de la violencia estructural expresada en la pobreza, la
gue como un ejercicio de poder define lo que las nifias y mujeres deben y pueden
hacer. Superar esta violencia estructural, que a todas luces es una violencia de
género, en la medida en que impacta de manera negativa con mayor fuerza sobre
ellas, permitiria que las nifias y adolescentes recuperen el poder sobre sus vidas y
tengan la libertad de elegir y decidir (49)

Es importante dejar planteadas las limitaciones de los resultados y conclusiones
aqui presentados. Por un lado, el nimero de participantes puede pensarse como
reducido y limitar la confiabilidad de los resultados. Este aspecto se vio afectado por
la dificultad de acceso a estas mujeres y su renuencia a participar. Probablemente
el manejo que se ha dado de los embarazos durante la adolescencia, ha hecho que
las mujeres mas jovenes prefieran permanecer en el anonimato y evitar abordar

reflexivamente el evento y su vida privada.

Otra limitacidbn es la homogeneidad socioeconomica de las participantes. La
imposibilidad de acceder a las mujeres con caracteristicas diversas, obligo a reducir
los criterios y privilegiar la disponibilidad de las mujeres. De esta manera, se sugiere
realizar estudios similares con mujeres de diferentes rangos de edad, niveles de
escolaridad, condiciones socioecondémicas, estructuras familiares, entre otros

aspectos.

Como fortaleza, se destaca el énfasis otorgado a la estructura de género,
especificamente el papel de la violencia de género y las estructuras de poder para
el andlisis de la informacion y la comprension de los embarazos en la adolescencia.
La mayoria de estudios similares han empezado a incluir el enfoque de género en
sus analisis, pero limitando dicho enfoque a los estereotipos de género, a la

construccién de lo masculino y lo femenino, restando fuerza a la violencia y al poder
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como dispositivos de soporte. Lo anterior se observa especialmente en estudios

realizados en el contexto nacional.

Se sugiere avanzar en nuevas investigaciones con las que se puede hilar mas fino
y arriesgar acercamientos que permitan determinar si existe una relacion directa
entre las violencias de género y los embarazos en la adolescencia. Por otro lado,
en términos de la investigacion en la intervencion social y los servicios, se
recomienda analizar las formas como institucionalmente se maneja el embarazo y
las violencias de género en el marco de los nuevos modelos de atencion territorial
(MAITE). Igualmente, explorar las masculinidades en las experiencias de
embarazos en adolescentes, asi como en el manejo que desde las intervenciones

sociales y los servicios de salud se hace de ellas.
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ANEXOS

ANEXO 1. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION.

1.

CATEGORIA: Generalidades
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Cuéntanos ¢,como te llamas? ¢ Qué edad tienes? ¢ Ddnde naciste? ¢ Con quienes
vives? ¢ En doénde vives? ¢ Qué creencias religiosas tienes? ¢ CoOmo esta
conformada tu familia? ¢ Cémo ha sido la relacién con tu familia? Ahora que estas
en embarazo ¢ Como es la relacion con tu familia?

Cuéntanos ¢ Quién eres? ¢ Qué te gusta hacer? ¢ Qué te hace sentir orgullosa de ti?
¢, Qué no te gusta de ti?

2 CATEGORIA: Dinamicas de interaccién y relaciones de género en el
medio familiar

2.3. Sub-categoria: Division del trabajo doméstico.

Hablame de tu familia. Cuéntame de tu padre y de tu madre. ¢ Con quienes vives
actualmente? ¢ Cuantos hermanos y hermanas tienes?

¢,Cuando eras nifia que recuerdas de las labores que hacian tu padre y tu madre?
¢, Qué responsabilidades tenias en tu casa cuando eras nifia?

¢, Qué responsabilidades tenias en tu casa antes de tu embarazo?

Cuéntame respecto a las actividades que tenia cada uno de los integrantes de tu
familia al interior del hogar.

Describe como era un dia en tu hogar ¢ Qué hacias tu? ¢ Qué hacian los demas
integrantes de tu familia?

2.4. Sub-categoria: Establecimiento de normas y autoridad.

Describe como se manejaba y se maneja actualmente la autoridad en tu casa.
¢, Quién establecia las normas?

¢, Qué tipo de normas se han establecido en tu casa?

¢, Qué tipo de consecuencias (castigos) traia el no cumplimiento de las normas?
¢, Como se manejaba la norma con tus hermanos y con tus hermanas?

2.5. Sub-categoria: Uso de la violencia

Héablanos de situaciones de violencia que se hayan vivido en tu grupo familiar.
Describe las situaciones de violencia que se hayan presentado. ¢ Quiénes
estuvieron implicados?

¢, Como se expresaban-expresan en tu familia respecto a las mujeres y a los
hombres?

¢, Como era tu reaccion frente a los eventos de violencia que se han dado en tu
familia?

¢, Qué piensas del uso del castigo y de la violencia?

113




o,
o,
{(60
anos
Universidad

delvalle  Escuela-de Salud Publica

3 CATEGORIA: Dinamicas de interaccién y relaciones de género en el
contexto barrial — grupo de pares

Realiza una descripcion de tu vida teniendo en cuenta lo siguiente:

¢ Como han sido las relaciones que has tenido con tus amigos y amigas?

¢, Qué tipo de experiencias has tenido en tu barrio en las que hayas sido victima de
violencia?

En tu grupo de amigos y amigas en tu barrio ¢ Qué tipo de problemas has tenido?
¢, Recuerdas momentos en los que hayas tenido discusiones con tus amigos y
amigas?

¢, COmo se expresan tus amigos respecto a las mujeres?

¢, Qué decian-dicen tus amigos de ti?

4 | CATEGORIA: Dindmicas de interaccion y relacion de género en el
contexto educativo

Cuéntanos como te has sentido en tu colegio en la época de la primaria 'y en el
bachillerato. ¢ Qué te gusta del colegio? ¢ Qué no te gusta del colegio?
Describe como eran las relaciones con tus profesores en la escuela.

¢, Qué clases y actividades te gustaban mas?

¢ Por qué piensas que te gustaban mas ese tipo de clases o actividades?

¢, Como eran las relaciones con tus comparieros de clase?

¢, Consideras que es importante para ti estudiar y graduarte como bachiller?

5 Movilidad y acceso a recursos sociales — redes de apoyo

Cuéntanos como ha sido y como es la vida en tu barrio.

¢, Te sientes tranquila en tu barrio?

¢, Te gusta el ambiente de tu barrio?

¢, Qué se dice en tu barrio (vecinos-as) sobre las mujeres?

¢, Qué tipo de actividades o programas identificas en tu barrio, dirigidas a los y las
nifias, nifos, adolescentes?

¢En qué tipo de actividades has participado en tu barrio?

¢En tu barrio se han realizado campafias con las y los adolescentes respecto al
manejo de la sexualidad? ¢ Respecto a la maternidad?

114




,
o,
{(60
anos
Universidad

delvalle  Escuela<e Salud Publica

6 CATEGORIA: Manejo de la sexualidad

6.1. Sub-categoria: Concepcion de la sexualidad

Relatanos, cuéntanos como has vivido tu sexualidad:

¢, Qué recuerdas de lo que se hablaba de la sexualidad cuando eras nifia?

¢ Qué conversaciones tenias sobre la sexualidad en tu hogar, en tu colegio, con tus
amigos o amigas?

¢, Como empezaste a informarte sobre tu sexualidad?

¢, Qué significa para ti la sexualidad?

¢, Qué piensas de las relaciones sexuales?

6.2. Sub-categoria: Educacion en sexualidad

Cuéntanos que experiencias has tenido, en que actividades has participado en las
gue se brinde informacion sobre sexualidad.

¢, Qué recuerdas de lo que se decia en esas actividades en las que participaste?
Después de la informacion que empezaste a recibir:

¢, Qué pensabas de la sexualidad?

¢, Qué pensabas de lo que ti como mujer tenias que hacer?

6.3. Sub-categoria: Edad y contexto de la primera relacion sexual.

¢, Qué recuerdas de la primera relacion sexual que tuviste?

¢ Como se dio? ¢, Con quién fue? ¢ Qué tipo de relacion tenian? ¢ Qué pensabas de
ti después de la primera relacion que tuviste? ¢ Como viviste los dias siguientes a la
primera relacion sexual? ¢ Coémo era la relacion, después del encuentro sexual, con
la persona con la estuviste?

6.4. Sub-categoria: Conversacion sobre uso de preservativos en la primera
relacion sexual y subsiguiente.

En la experiencia de la primera relacion sexual ¢ pensaste en el uso de
preservativos? ¢Qué piensas sobre el uso de preservativos?

En las relaciones sexuales que has tenido ¢ Cémo se ha tratado el tema del uso de
preservativos?

6.5. Sub-categoria: Acceso a métodos anticonceptivos.
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Cuéntanos tu experiencia con los métodos anticonceptivos:

¢, Qué piensas de los métodos anticonceptivos? ¢ Cuales conoces? ¢ Como
obtuviste informacién sobre los métodos que conoces?

¢, Qué se decia en tu casa sobre este tema?

¢, Qué tipo de métodos empezaste a usar?

¢, Como fue el proceso para empezar a usar tu método anticonceptivo?

¢ Este tema lo conversaste con tu novio o compafiero sentimental?

7 Relaciones afectivas y erotico-sexuales

Cuéntanos como ha sido tu experiencia afectiva con tu novio-s o compariero-s
sentimental.

¢,Como crees que debes comportarte en las relaciones afectivas? ¢ Qué haces?
¢, COmo esperas que se comporte un hombre en las relaciones afectivas?

¢, Qué piensas del erotismo? ¢ Para ti qué es el erotismo?

8 Relaciones cotidianas en la dinamica de noviazgo/pareja

Describenos como han sido tus relaciones de noviazgo:

¢, Qué experiencias has tenido? ¢ Cémo ha sido tu comportamiento y el de tu novio?
¢, Como evallas el comportamiento de tu novio-s?

¢, COomo se expresaba de ti tu novio-s?

¢, Qué actividades hacias con tu-s novio-s?

El/los novio-s que has tenido ¢ que decia-n de las mujeres?

¢, Qué pensabas y piensas de lo que tu-s novio-s decian de las mujeres y de ti?

¢ Para ti que significa el noviazgo?

9 Proyecciones — proyecto de vida

Cuéntanos que has pensado de ti en el futuro.

Cuéntanos como te proyectas ¢ Qué te gustaria hacer?

Cuéntanos en tus relaciones, con tus amigos, en tu familia ¢ Qué se decia sobre tu
futuro? ¢ Qué esperaban de ti? ¢ Qué esperan en tu familia de tus hermanos en el
futuro?

Fuente: Elaboracidn propia.
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