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1. INTRODUCCION
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Los altos indices de embarazo en adolescentes ha sido el foco de atencion de multiples
disciplinas que han abordado este fendmeno intentado describirlo, comprenderlo y en otros casos
prevenirlo. Sin embargo, se han encontrado vacios en las investigaciones, respecto al padre y
especificamente en cuanto al papel que desempena el estudiante varén, ademés que no han
tomado en consideracidon, qué significa la paternidad y maternidad temprana como fendmenos
que inciden en la vida de los adolescentes, teniendo en cuenta que estos fendémenos tiene un
periodo més prolongado a comparaciéon del embarazo. Las investigaciones han centrado su
mirada en el proceso de gestacion haciendo alusion de manera casi que exclusiva a la madre
adolescente, encontrandose como en muchos casos queda excluido el padre estudiante y dejando
un conocimiento escaso sobre el imaginario que de este se tiene, esto se confirma con la mayoria
de estudios que han hecho revision del embarazo en adolescentes, donde se evidencia que el
papel del padre queda relegado y la atencion se centra en la madre gestante. Esto resalta la
importancia de considerar los roles e imaginarios que los adolescentes tienen sobre paternidad y
maternidad para lograr la comprension de este fendmeno.

Muchas investigaciones y programas institucionales y del gobierno han intentado orientar
acciones que apuntan a prevenir el aumento de los indices de padres adolescentes. Sin embargo,
queda todavia mucho camino que recorrer puesto que no se han alcanzado los resultados que se
esperarian; es decir lograr una disminucion de estos indices, como se puede apreciar o reconocer
al mirar que los ultimos indices de padres adolescentes referenciados por Profamilia (2010) y el
diario “El Espectador” (2012), destacan que el porcentaje ha aumentado, aunque no de manera
significativa, pasando de un 19% en el 2010 a un 19.5% en el 2012. Esto lleva a preguntarse ;El

Por qué estos resultados? ;Por qué no han tenido efecto significativo los programas y las
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investigaciones realizadas para prevenir estos indices? ;Qué estd quedando por fuera? ;Qué se
hace necesario incluir en el estudio de este fenomeno?

En la revision de los antecedentes se encontrd que la mayoria de los programas brinda
mayor atencion al embarazo, concentrandose principalmente en la madre-adolescente, esto se
pudo notar tanto en los programas de prevencion, como en los programas de intervencion
reconocidos. De acuerdo a lo anterior surgen los siguientes interrogantes: ;Doénde queda el
padre-adolescente?, ;Qué pasa con la paternidad y maternidad? Han sido muy pocas las
investigaciones que se han enfocado en este fendmeno social desde la mirada de la paternidad,
incluyendo a ambos padres, tanto a la madre como al padre adolescente. Por el contrario la
mayoria de la informacion existente proviene de estudios en donde el tema central ha sido el
embarazo adolescente, remitiéndose constantemente al papel de la madre adolescente, al proceso
de gestacion y a la prevencion de este, dejando de lado lo que significa una paternidad y
maternidad como tal.

Es por esta razébn que el foco de la investigacion se dirigié hacia la paternidad y
maternidad temprana desde los estudiantes, para comprender las caracteristicas propias que
componen la representacion social que han construido sobre estos roles, es decir acercarse a
comprender el caracter, la idea, la percepcion, el concepto, el caracter simbdlico y significante
ademas del cardcter constructivo que sustenta el imaginario que tienen los estudiantes al
respecto, identificando también qué piensan de asumir una paternidad y maternidad a su
temprana edad y permitirles vivir una postura de manera simulada ante estos fendmenos,
pretendiendo que ellos mismos puedan acercarse a lo que significaria asumir esto en la realidad.

El proposito central de la propuesta de investigacion fue reconocer como han construido

y como significan los estudiantes su representacion social sobre paternidad y maternidad
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revisandola desde su propia experiencia simulada a través del juego simbdlico, siendo este
ultimo el que permiti6 la emergencia de los modelos referenciales que posee cada estudiante.

A través del uso del juego simbdlico se buscod crear una “experiencia simulada” que les
permitiera a los estudiantes, vivir simbodlicamente la paternidad y maternidad temprana.
Experiencia que permitié identificar como estos estudiantes ven los roles de paternidad y
maternidad a través de sus modelos referenciales, pues como lo plantea Gergen (2007), el
significado nace en las relaciones. Por lo cual estos modelos constituyen un papel crucial en la

construccion de la representacion social de paternidad y maternidad para los estudiantes.

2. ANTECEDENTES
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El aumento en los indices de embarazo en adolescentes, sumado a las encuestas de las
diferentes entidades tales como Profamilia, la Organizaciéon Mundial de la Salud, el ICBF, el
Ministerio de Salud destacan el incremento en el nimero de adolescentes que son sexualmente
activos, ha provocado que las diferentes disciplinas involucradas en el tema se hayan dado a la
tarea de realizar investigaciones sobre este fenomeno, siendo este un tema de interés no solo en
Latinoamérica sino en distintas partes del mundo, en donde paises como Estados Unidos ya han
desarrollado programas para abordar este fenémeno.

Teniendo en cuenta los datos referenciados por Alvarado (citado por Andrade, Da Silva,
Escoba, Ulloa & A.M., 2009), menciona que tan solo en América Latina y en el Caribe, al afio se
registran 13 millones de partos, de los cuales 2 millones corresponden a adolescentes, cifras que
notoriamente aumentan al referirse al porcentaje a nivel mundial mencionado por Stern (2007),
porcentaje que indica que aproximadamente 15 millones de adolescentes dan a luz al afio a nivel
mundial. Estos indicadores sustentan la importancia de abordar este fendémeno, para muchos
problematica social que ha aumentado, sin embargo la revision literaria también arroj6 indicios
sobre como se ha estado indagando y los vacios que aun quedan por investigar sobre la
paternidad temprana como un fendmeno social que ha ido aumentado.

En la revision de los articulos se encontrd que en la gran mayoria de los programas y las
investigaciones realizadas, se brinda mayor atencion al embarazo concentrandose principalmente
en la madre-estudiante, tanto en los programas de prevencion, como en los de intervencion. Pero
entonces, ;Donde queda el padre-estudiante?

Al revisar la literatura existente sobre la paternidad y maternidad temprana se puede
evidenciar que son muy pocas las investigaciones que han incluido a ambos padres, ni han

indagado por lo que implican estos roles, tanto para la madre estudiante como para el padre
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estudiante. Por el contrario la mayoria de la informacion existente proviene de estudios en donde
el tema central ha sido el embarazo estudiante, remitiéndose constantemente al papel de la madre
estudiante, al proceso de gestacion y a la prevencion de este, dejando de lado el rol de paternidad
y maternidad como tal.

Se revisaron alrededor de once investigaciones cuantitativas sobre el tema, encontrando
en su gran mayoria estudios de tipo cualitativo.

Ahora para abordar el embarazo estudiante como fendmeno social, los investigadores han
utilizado técnicas como: descripcion de historias clinicas, encuestas, disefios experimentales:
Influencia de factores socio-bio-demograficos en la salud sexual y reproductiva de hombres
adolescentes pertenecientes al Liceo Maria Reina; estacion puruldon comuna de Lanco, durante
octubre a diciembre de 2009; Evaluacion de la influencia del programa Bebé Piénsalo Bien en
las percepciones, conocimientos y actitudes sobre sexualidad, maternidad y paternidad en
estudiantes de un establecimiento educativo del noroccidente de la provincia de Pichincha 2012;
Intervencion educativa con apoyo de un modelo interactivo: estrategia para prevenir el embarazo
en la adolescencia.

La mayoria de los estudios tienen como objetivo la prevencidon del embarazo a través de
la promocion de programas para incentivar el uso de métodos anticonceptivos en los y las
estudiantes. Tomando en cuenta que muchas de las investigaciones realizadas apuntan a esto, es
importante traer a colacion la manera en que estos dos términos estan siendo entendidos, para
esto se reviso las definiciones citadas por Floréz (2005), quien en su articulo cita la definicion
que hace el Ministerio de Salud sobre la prevencion, definiendo a esta como: “un conjunto de
actividades orientadas a evitar la ocurrencia de enfermedades especificas, cuyo objeto son los

individuos o grupos sociales, que por sus caracteristicas tengan alguna probabilidad de
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adquirirlas”. Por otra parte el mismo autor habla sobre la Conferencia Internacional de
Promocioén de la Salud (Otawa 1987), en la cual se proclamé que la promocion viene a ser una
estrategia que mediara entre la poblacion y su medio, en la cual estan involucradas las elecciones
individuales y la responsabilidad de la sociedad en el area de la salud.

El embarazo en adolescentes es considerado un problema de salud publica en Colombia,
por tanto el Ministerio de Salud Nacional ha propuesto unos lineamientos que garanticen la
obligatoriedad de la educacidon sexual para los menores, en donde ademas se consideran los
servicios sobre salud sexual y reproductiva por tal razéon la mayoria de los programas de
prevencion y de promocion estan sustentados en bases médicas, educando siempre para la salud
y desde la salud. Debido a esto se han descuidado temas como el estudio de roles de la
maternidad y la paternidad de los estudiantes, dedicandose a un estudio por el proceso de
gestacion, atencion del parto, post parto y atencidon al recién nacido, factores importantes de
revisar pero que no son los Unicos a tener en cuenta para favorecer el estilo de vida de los y las
adolescentes frente a las relaciones sexuales y las practicas reproductivas.

Se resalta la manera en que los estudios analizados hablan sobre la madre estudiante,
dejando entrever la ausencia marcada de estudios que tomen a consideracion también el rol del
padre estudiante y del estudiante activo sexualmente en el andlisis de la paternidad temprana, por
tal razon se hacen necesarias investigaciones que puedan aportar conceptual y
metodologicamente a una concepcion global de la paternidad estudiante.

Uno de los estudios revisados aportd conocimiento respecto al ambito constitucional, en
donde se referenciaba sobre la Ley 115 de 1994 que rige en Colombia, esta ley que tiene por
nombre Ley de Educacion Sexual proclama la obligatoriedad de la educacion sexual de acuerdo

al plan de estudios de quienes lo reciban, este articulo también da cuenta que el gobierno
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Colombiano desde 1998 defini6 la base de la politica de salud sexual y reproductiva,
involucrando aqui el derecho a la educacion sexual y reproductiva desde la infancia, considerado
también los servicios oportunos de salud sexual y reproductiva (Florez, 2005).

Investigaciones como la realizada por Buitrago, Beracasa, Calderdn, Cortés, Echeverri y
Gracia (s.f), se posicionan desde un angulo diferente para analizar el fenomeno de la paternidad
y la maternidad en adolescentes, las investigadoras toman en cuenta la condicion de madre y
padre, analizadas desde una perspectiva de la Psicologia social comunitaria y de la salud,
considerando las implicaciones bioldgicas, psicoldgicas y sociales que trae consigo el embarazo
en adolescentes. Concluyendo que existe un riesgo psicosocial para los adolescentes que son
padres, quienes se ven expuestos al aplazamiento y/ o abandono de sus aspiraciones académicas;
la falta de oportunidad laborar; en algunos casos la falta de apoyo por parte de la pareja y la
sociedad y los riesgos en la salud de la madre y el recién nacido. Las autoras mencionan la
importancia de investigar la vivencia de la maternidad y paternidad en la adolescencia desde la
Psicologia, resaltando el lugar que tiene la comunicacion entre el personal de salud y los
adolescentes, para poder asi contribuir a una consciencia de prevencion en los adolescentes en el
ejercicio de sus practicas sexuales y reproductivas. Esto sustenta la importancia de dichas
condiciones en el presente estudio investigativo, aspectos que han sido pobremente tenidos en
cuenta o que por otra parte han sido abordados desde una mirada predominantemente bioldgica.

El estudio realizado por Gonzales et al (2013), permitid corroborar que el inicio de la
actividad sexual ha aumentado en edades tempranas, segin lo expuesto por la Organizacion
Mundial de la Salud. Este estudio, ademas da cuenta de un disefio novedoso, que no habia sido
aplicado y que tiene como fin poder acercar a los y las estudiantes a lo que conllevaria asumir

una paternidad temprana, disefio que lleva por nombre modelo interactivo: Baby Think it Over y
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que ha sido aplicado en muchos contextos educativos, en diferentes paises; este modelo consiste
en entregar un simulador de bebé, programado para llorar a un intervalo determinado de tiempo,
cuando el bebé requiera comer o ser cargado, se entrega una clave intransferible a los estudiantes
con la cual podran dar la alimentacion que dura aproximadamente 30 minutos; el instructor con
que cuenta el mufieco también registra la negligencia y abuso en el cuidado del bebé,
considerando cuando no se le da comida necesaria o el nimero de veces que el llanto fue
ignorado. Esta investigacion también hizo uso de dos instrumentos tipo encuesta que pretendia
medir los conocimientos de los estudiantes sobre sexualidad, métodos de planificacion familiar e
infecciones de transmision sexual. En el proceso de esta investigacion se tuvo en cuenta la
manera en que el embarazo estudiante trae cambios en el estilo de vida de los padres siendo este
tema parte también de las encuestas realizadas a los participantes, en las que pretendia conocer si
ser padres estaba dentro de sus planes y si consideraban que estaban preparados para asumir esta
responsabilidad, de los cuales el 50.7% manifestd que no desearian ser padres a su edad y el
49.3% aseguro que su futuro no estaria mejor con un bebé. Esta investigacion también resalta el
hecho que se tenia como hipotesis y es que los y las adolescentes conocen los métodos para
prevenir el embarazo y las ITS (infecciones de transmision sexual), en palabras de las autoras:
“Durante la intervencion los adolescentes reafirmaron los conocimientos que en su formacion
basica tienen sobre sexualidad, infecciones de transmision sexual, métodos anticonceptivos y
paternidad y maternidad responsable.” (p.7).

Lo anterior es relevante para continuar la investigacion sobre este tema, indagando qué ha
faltado para que pueda mejorarse la intervencion educativa en este campo. Siendo incluir al
padre estudiante uno de esos elementos que faltaban ser considerados, Gonzalez & Velarde

(2011) realizan un recuento de 42 estudios cuantitativos sobre embarazo, aborto y adopcion
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dirigido a hombres con edades entre los 10 y 24 afios, estas investigaciones realizaron encuestas
en las cuales se midi6 la actitud de los hombres hacia los topicos mencionados. Entre los
resultados se destaca que la mayoria de los hombres adolescentes encuestados en las distintas
investigaciones manifestd una opinion negativa hacia el embarazo en la adolescencia, tan solo
una pequefia parte de los participantes evidenciaron una actitud positiva hacia este, esta actitud
relacionada con la masculinidad.

Cabe preguntarse si en los hombres estudiantes adolescentes la paternidad estaria
asumida de manera positiva como un rasgo propio del concepto de masculinidad que han
adquirido socialmente, entonces ;cuales serian los factores sociobiodemograficos involucrados
en la paternidad adolecente? Este fue el tema central para Almendras & Vargas (2010), quienes
en su investigacion sobre la influencia de los factores socio-bio-demograficos en la salud sexual
y reproductiva de hombres adolescentes, exponen los resultados de un cuestionario semi
estructurado con 50 items, en el cual se destac6 que los factores sociobiodemograficos
involucrados en la salud sexual y reproductiva de los hombres adolescentes son el ser activos
sexualmente, estar afiliados a un servicio de salud, utilizar algin método anticonceptivo o
contraer alguna ITS. Esta investigacion también aporta referentes conceptuales sobre el periodo
de la adolescencia, los autores mencionan que en este periodo el individuo adquiere la capacidad
de reproducirse, realiza el transito entre la nifiez y la adultez y ademas esta marcada por cambios
fisicos, psicologicos y sociales. Destacan ademas la diferencia entre adolescencia temprana y
adolescencia tardia, la primera abarca desde los 10 hasta los 14 afos de edad y la segunda va
desde los 15 a los 19 afios. Siendo la adolescencia tardia el foco de interés de la presente
investigacion. El instrumento utilizado en esta investigacion fue una encuesta andnima de tres

paginas y 25 items, 15 preguntas cerradas y 10 abiertas. Las variables incluidas fueron: Variables
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demograficas: Edad, Escolaridad, Estado civil, Residencia urbana o rural, Pertinencia religiosa;
Variables sociales: Actividad actual, Rol de género, Uso de anticonceptivo, Calidez de servicio
de salud y Variables biologicas: Actividad sexual, Paternidad, Numero de hijos. Los resultados
de la investigacion arrojaron que del total de los hombres participantes el 52% manifestd haber
recibido educacion en Salud Sexual y Reproductiva por un profesional experto en el tema,
mientras que el 42% no la recibidé de un profesional; el 6% restante no respondid. Es importante
resaltar que del 42% correspondiente a quienes mencionaron haber recibido educacién por parte
de un profesional, el 76,1% de ellos referencia que la obtuvo de un profesor (a) a la par que el
28,5 % refiere al colegio como fuente, mientras que el 33,3% refieren que la obtuvieron de los
padres y finalmente y el 9,5% no refiere la fuente.

Continuando con las investigaciones que toman a consideracion La politica Nacional de
Salud Sexual y reproductiva, se resalta el trabajo de Del Castillo et al (2008), quienes realizaron
un analisis cuantitativo y cualitativo al proceso de implementacion de la politica de salud sexual
y reproductiva de los y las adolescentes centrandose en el Eje Cafetero colombiano. Los autores
resaltan la definicidén sobre la politica nacional de salud sexual y reproductiva, realizada por el
Ministerio de la Proteccion Social para los afios 2002 y 2006, en palabras de los autores:

“constituye la respuesta institucional a las recomendaciones originadas en la IV
Conferencia Mundial sobre la Mujer (1995), en la Conferencia Internacional sobre Poblacion y
Desarrollo (1994), y en la Organizacion Mundial de la Salud. Alli se sefialaron los temas
prioritarios para el caso de Colombia: maternidad segura, planificacion familiar, salud sexual y
reproductiva de las adolescentes y los adolescentes, cancer de cuello uterino, infecciones de

transmision sexual y reproductiva VIH/ SIDA, y violencia doméstica y sexual.” (p.220)
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En la misma investigacion se aclara por qué los adolescentes han tenido una inclusion en
los programas de salud sexual y reproductiva, porque los adolescentes estan iniciando su etapa
sexual activa a mas temprana edad, por tanto la Organizacion Panamericana de la Salud hace
dicha peticion teniendo ademas considerando los datos aportados por la Encuesta Nacional de
Demografia y Salud (ENDS), publicada cada 5 afios, es realizada desde 1990 por Profamilia
(Profamilia, 2005).

Continuando en el contexto colombiano, se considerd la investigacion realizada por
Alvarado et al (2007), realiz6 una encuesta a 226 mujeres jovenes con edades entre 14 y 19 afios.
Entre los resultados encontrados por los investigadores, cabe resaltar que el embarazo estudiante
aparece como un problema de salud publica, como muchos otros articulos lo mencionan, sin
embargo este es prevenible. Sumado a esta conclusion se afiade el hecho que puede existir una
relacion del embarazo con el déficit de redes de apoyo familiar y social y con la falta en la toma
de decisiones de caracter individual. Entre los resultados se destaca que el 97.3 % de las
adolescentes sabe de qué manera se puede evitar un embarazo, mientras que el 96% asegura que
recibié clases de educacion sexual en su plantel educativo. Estos datos arrojan una idea, de
primero el lugar en donde los y las adolescentes reciben informacion concerniente a la
prevencion de embarazos y segundo del tipo de informacion que reciben que por lo general alude
a métodos de planificacion familiar y prevencién de ITS; estos datos corroboran ademas la
importancia de cambiar el enfoque en la educacion y concientizacién que estan recibiendo los
estudiantes.

Es necesario tomar la perspectiva personal de cada estudiante, en funcion del tipo de
experiencia sexual, Ramiro, Bermudez, Sierra, & Buela, (2013), realizaron una investigacion

para indagar sobre el tipo de experiencia sexual en funcion de variables psicologicas y
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sociodemograficas en adolescentes panamefios, para esto utilizaron un cuestionario de datos
sociodemograficos, una escala de VIH SIDA, un cuestionario sobre educacion parental, un
cuestionario sobre comunicacidon con amigos, una escala sobre percepciones de normas del
grupo de iguales y una escala de locus de control de salud adaptada para el sida. Entre los
resultados cabe mencionar lo siguiente:
“la necesidad de intervenir preventivamente a edades tempranas promoviendo el retraso
del inicio sexual, para lo que se debera actuar fomentando la comunicacién entre los
adolescentes y sus padres, a la vez que se interviene sobre éstos para que puedan transmitir la

necesidad de llevar a cabo estrategias preventivas eficaces en su comportamiento sexual, y
desarrollando habilidades de resistencia hacia la presion normativa del grupo de iguales. Del
mismo modo, también se debe incluir en los programas preventivos actividades que aumenten el
conocimiento sobre la transmision sobre ITS/VIH, la autoeficacia, la susceptibilidad hacia la
infeccion y el locus de control interno para generar conductas sexuales seguras en el momento en
el que se inicie el comportamiento sexual”. (p.184)

Esta investigacion refiere la importancia de considerar la manera en que las relaciones de
los adolescentes con sus padres y grupo de pares es relevante en el conocimiento que tienen
sobre métodos anticonceptivos y en su comportamiento sexual.

Siguiendo este mismo enfoque en Colombia, Bello, Palacio, Rodriguez & Oviedo,
(2013), realizaron una investigacion con 1.777 adolescentes escolares, incluyendo varones y
mujeres con edades entre 11 a 19 afios, habitantes del Caribe colombiano. El objetivo fue disefar
y corroborar dos escalas de intencion en sexualidad reproductiva, teniendo como punto de
comparacion el género. Estos autores destacan la importancia de estos tipos de escalas para
predecir el comportamiento de los adolescentes frente a situaciones tales como prevencion de

embarazos no deseados y de ITS, ademas que mencionan la importancia de realizar estos



Una mirada a la Construccion de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana 20

estudios con adolescentes que han iniciado su etapa sexual y los que aun no. Entorno a la base
teorica bajo la cual sustentaron la investigacion, aportan datos sobre una teoria llamada Teoria de
Comportamiento Planeado, la cual Ajzen (citado por los autores) expone esta teoria que: “afirma
que es posible predecir el comportamiento sexual, el cual se encuentra determinado por tres
factores basicos que actian independientemente: la actitud personal, la norma subjetiva o la
norma social percibida y el control conductual percibido” (p.344)

Planteamiento que sustentaria la importancia de indagar la representacion de los
estudiantes en torno a una posible paternidad-maternidad temprana. Para esto disefiaron escalas
de intencion Femenino-Masculino, derivadas de los cuestionarios de Salud Sexual y
Reproductiva en sus correspondientes versiones femenina y masculina, con ellas median la
intencion de actuar o no de los y las adolescentes de acuerdo a las variables propuestas por
Ajzen. Como conclusion de este estudio se resalta la utilidad de disefiar este tipo de instrumentos
que permitan acercarse a la planeacion de decisiones sexuales de los adolescentes, como una
herramienta eficaz para prevenir embarazos no deseados e ITS, pero también dio cuenta de la
relevancia que tiene incluir el género en los estudios de Salud Sexual y Reproductiva de los
adolescentes para conocer cOmo se sitian ambas partes ante la prevencion.

Algunas de las investigaciones realizadas han indagado por los posibles factores que
inciden en el inicio de las relaciones sexuales en la adolescencia, lo que conlleva al alto indice de
embarazos en esta etapa del desarrollo humano. Fue precisamente por esto que Meneses &
Tutalcha (2013), en el desarrollo del curso Psicologia Social Aplicada II en el semestre de
Febrero- Junio de 2013 surge la propuesta de investigar ;Por qué tan altos indices de embarazos
en adolescentes? Esto permitid tener un acercamiento a la poblacion adolecente, a través de

cartografia social, se busco que los estudiantes ubicaran dentro de un mapa los lugares que ellos
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asociaran con el embarazo en estudiantes, se evidenciaron algunos datos relevantes que
permitieron conocer la manera en que los estudiantes relacionaban el embarazo basicamente con
la mujer y como la prevencion estaba enfocada a reducir el riesgo de un embarazo no deseado,
sin embargo esto permitié dar cuenta que aun quedaba un vacio por explorar, es por tanto que en
la tercera parte del curso de Psicologia Social Aplicada, cursada en el semestre de Agosto-
Diciembre, surge la pregunta por el padre estudiante y entonces se plantea la cuestion por lo que
significa la paternidad y la maternidad, siendo estos roles e imaginarios roles que trascienden
mas alla del el embarazo, en el que ademas en la mayoria de las investigaciones y programas se
estaba considerando a la mujer y el hombre estaba siendo excluido.

Es por tanto que en el desarrollo de estos cursos, se realizo el disefio de una experiencia
simulada a través del juego simbolico, buscando indagar sobre la manera en que los estudiantes
comprendian lo que significa e implica la paternidad y la maternidad, tomando a consideracion
que el juego permite que una situacion pueda ser recreado, donde son puestos los conocimientos
€ imaginarios que tiene quien juega sobre la situacion en particular. La experiencia simulada
consistid en permitirles a los estudiantes ser padres de manera simbolica por una semana, se les
hizo entrega de un mufieco que representaria al bebé, ademas de un diario del cuidado del bebé
en el cual los estudiantes registrarian las actividades y experiencias en relacion al cuidado de sus
hijos. El juego como experiencia simbodlica permitié dar cuenta de la manera en la que los
estudiantes se ubican frente a este fendmeno, como relacionan su tiempo, sus planes, sus
ocupaciones con este rol simbolico, ademas de que permite reconocer también atributos que ellos
vinculan con la paternidad y maternidad, esto expresado en la manera en que registran el cuidado
del bebé y el espacio de experiencias que registraron. Esta experiencia simulada por medio del

juego simbolico permitié reconocer la manera en que se visualizan ahora asumiendo el rol de
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padres, en este aspecto reconocen su proyecto de vida, los planes a seguir y la manera en que
incidiria en este momento de sus vidas asumir una paternidad temprana, ademas de reconocer los
cuidados propios que debe asumir un padre.

Este juego simbdlico permitid conocer la forma en que los estudiantes se posicionaron
frente a la actividad (la experiencia simulada de paternidad y maternidad), en este punto pudo
identificarse como la gran mayoria de los jovenes no cumplieron con la actividad, evidenciando
asi la manera en que negaban ese rol ahora en sus vidas, puesto que no era un hecho propiamente
real, sin embargo este aspecto también pudo observarse en el porcentaje de jovenes que
asumieron la experiencia, puesto que estos permitieron ver durante el espacio del juego
simbolico caracteristicas propias de su personalidad proyectadas en la personalidad que le dieron
a su bebé, esto guarda rasgos tales como el género, sus accesorios, detalles de la personalidad del
bebé, asi los estudiantes proyectaron en los mufiecos expectativas de vida, frustraciones, etapas
de la infancia o adolescencia sin resolver, reflejando en estos mufiecos una extension de ellos
mismos, proyectando rasgos propios de manera inconsciente. La manera en que los estudiantes
llenaron o no los folletos, cuidaron o no del bebé y finalmente compartieron sus opiniones y
creencias, permitieron tener un acercamiento profundo para entender la manera en que piensan y
han construido su representacion social sobre paternidad y maternidad temprana. Por tanto
dichas intervenciones constituyeron un antecedente importante para la actual investigacion
llevada a cabo.

Las investigaciones y programas de intervencion revisadas dieron cuenta de elementos
importantes para abordar el fendmeno del embarazo en adolescentes. Sin embargo, el abordaje
que se habia realizado de este evidenciaba algunos vacios que fueron considerados dentro de esta

investigacion para poder llegar a la comprension del fenomeno de los embarazos tempranos.
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Entre estos elementos el lugar del estudiante vardn, lugar que si bien habia sido considerado por
algunas disciplinas para acercarse a la comprension de las practicas sexuales y con estas el
conocimiento respecto a su salud sexual, no habia sido tenido en cuenta para abordar el
fendomeno de la paternidad temprana.

Queda claro entonces que el embarazo en adolescentes es un fendémeno que esta siendo
abordado como una problematica importante debido a los elevados indices de embarazos
tempranos y las implicaciones que esto conlleva. Para ayudar en la comprension del fendémeno se
consideré ;Como situar a los estudiantes hacia una actitud de prevencion sobre sus practicas
sexuales y reproductivas? Para poder lograr esto se buscd comprender la representacion social
sobre paternidad y maternidad que tienen los estudiantes, incluyendo a ambos géneros en la

investigacion.
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3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los embarazos tempranos, han sido tema de revision de algunos articulos de prensa, en
diarios como El Espectador y El Pais, se han publicado datos estadisticos, discusiones y analisis
referente a esta problematica. El periddico “El Espectador”, presenté en una de sus columnas el
dia 24 de septiembre del afio 2012 algunos datos estadisticos sobre los embarazos tempranos, la
columna se titula “Alarma en Colombia por aumento de embarazos en adolescentes” donde
menciona que: 1 de cada 5 mujeres entre los 15 y los 19 afios de edad; es decir un 19.5% de la
poblacion en ese rango de edad, estuvo o estd en embarazo. Ademés se menciona que el 50% de
la desercion escolar fue a causa de los embarazos tempranos, asi mismo indico que el porcentaje
mayor de embarazos estaba dado en la zona rural con un 26.7% a comparacion de la zona urbana
que arrojé un 17.3%. En el mismo articulo se presentan algunos datos estadisticos sobre los
embarazos tempranos, donde se ha tenido en consideracion los mayores porcentajes de
embarazos tempranos presentes en las regiones y subregiones Colombianas como: Orinoquia y
Amazonia con el 28.1%; Litoral Pacifico 28%; Antioquia (excepto Medellin) 26.2%; Guajira,
Cesar y Magdalena con un 24%; Valle del Cauca (Excepto Cali) con el 22.2%.

La revista “Semana” publica para el dia 18 de Noviembre de 2013, el articulo,
“Abandonan Dos Ninios a Diario en la Capital”, en el cual presenta cifras del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), revelando que 838 menores han sido abandonados en
lo que lleva de recorrido desdé¢ Enero a Noviembre de 2013. Es preciso resaltar que de los 838
casos que eran denunciados 804 eran por negligencia; es decir, los niflos no recibian las
condiciones Optimas para vivir y eran totalmente descuidados, los 34 casos restantes, pertenecen
a los niflos que son abandonados en las calles de la capital. A partir de lo anterior se quiere

mencionar las palabras de la directora regional del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
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(ICBF), Diana Arboleda, quien asegura, “Que el fenomeno se da porque ademas de estar frente a
unas condiciones socioecondmicas complicadas, los menores se dejan cada vez mas solos.”
(Arboleda, 2013) Una de las razones por la cual se presentan estos abandonos se da por los altos
grados de migracion; otra razén es porque los padres tienen que trabajar y no pueden dedicarle
tiempo y prestarles cuidado a sus hijos. Para ello, Arboleda (2013) menciona que el ICBF, posee
programas de atencion integral a la primera infancia como: “Promocién de la resiliencia familiar
y fortalecimiento del vinculo afectivo desde edades muy tempranas”, “Seres de Cuidado” y
“Descubre mi mundo” lo cual ayuda a prevenir este fenomeno, ademas de fortalecer a las madres
comunitarias.

En otro articulo de prensa del periddico “El Pais”, realizado por Alda Mera, la cual
presenta un reportaje del 21 de Enero de 2013, al cual denomindé como: “Nifias que ‘juegan’ a
ser madres, una madre que esta creciendo en Cali”, donde presenta la problematica sobre los
embarazos tempranos en la Ciudad de Cali, especialmente en barrios de bajos recursos , en
donde la representacion social que tienen las mujeres embarazadas difiere de una representacion
social que pueden tener en barrios de estrato socio-econémico alto, pues en los barrios de bajos
recursos relata Alvarez , Socidloga de Servicios Amigables para Jovenes, programa de educacion
sexual de la Secretaria de la Salud del municipio de Cali, de la ESE Ladera Meléndez quien es
citada por (Mera, 2013) que:

“Tener un hijo del pandillero con mas poder e influencia en el barrio es una forma de las
adolescentes de ser reconocidas y visualizadas en su entorno. Mientras tanto ellos, que se saben
presa de las autoridades o de un enemigo, buscan dejar la ‘pinta”.

Es cierto que la representacion social que tienen las adolescentes pertenecientes a barrios
de bajos recursos de la ciudad de Cali difiere en el sentido en que: estar embarazada de un

pandillero quien tiene poder e influencia en el barrio es garantia de adquisicion de status social;
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es decir al estar embarazadas de un pandillero con mayor prestigio dentro del barrio,
automaticamente se transmitird ese status social hacia la estudiante pasando a ser también
reconocida por los demds, buscando los pandilleros simplemente dejar en si una herencia
sanguinea o como lo menciona la socidloga, “dejar la Pinta”.

En este sentido, los embarazos tempranos se convierten en la preocupacion de muchos
padres de familia, de educadores, ongs e incluso de los mismos adolescentes, que no han podido
resolver esta problematica, podria decirse que la mayoria de los comentarios que se escuchan por
gente del comun, explican o dan responsabilidad a la mala crianza de los padres. La directora de
la Fundacién Paz y Bien, Alba Stella, quien alberga a adolescentes embarazadas en el distrito de
agua blanca de la ciudad de Cali - Colombia, (citada por Mera, 2013), menciona que: “No hay
familia. Y esta ausencia los adolescentes la compensan con un chico o chica que esta en iguales
condiciones. Y su bebé se convierte en su objeto afectivo, pero es como un juguete”. De acuerdo
a la Fundacion Paz y Bien, los lazos afectivos que logran establecer los adolescentes con sus
padres son lazos muy débiles, debido a que sus padres se encuentra ausentes o no logran
compartir espacios sociales con sus hijos, de este modo la educacion que sus padres les brindan
sobre la sexualidad es escasa, por consecuencia los adolescentes tienden a explorar nuevos
conocimientos con otras personas.

De acuerdo al articulo publicado por el periddico “El Pais” el estado Colombiano realiza
campafias de prevencion, de igual manera entidades privadas que aportan en su labor social, lo
cual no es suficiente. Entonces es considerada la descomposicion familiar como la que lleva a
que los adolescentes busquen refugio afectivo en los amigos, en pandillas, en drogas, sexo o en

la simultaneidad de estas como lo menciona Alvares, en las siguientes palabras: “Adolescentes
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sin normas o pautas claras de crianza se distancian del grupo familiar y hallan refugio en amigos,
la calle, el novio o la adiccion”

Segun datos estadisticos arrojados por la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
ENDS que fue publicada para el afio (2010). por Profamilia, mencionan que el 19% de las
adolescentes es madre o estd embarazada de su primer hijo; es decir 1 de cada 5 e adolescentes a
la edad de los 17 afios, ya han sido madres y 1 de cada 3 estudiantes a los 19 afios de edad. Ya
para el 8 de marzo de afio 2012, segin el Ministerio de Salud y Proteccion Social de la
Republica de Colombia, se puede observar como se incrementan los embarazos en adolescentes
en un 0,5%, correspondiendo al 19,5 % para lo cual el gobierno se ha propuesto reducir estos
porcentajes en un 15% para el afio 2015.

De manera general y ampliando el panorama se tiene en cuenta los datos estadisticos
arrojados por la Encuesta Nacional de Demografia y Salud ENDS que indica ciertas ciudades y
regiones donde las adolescentes han quedado por lo menos una vez en embarazo. Los indices
mas bajos se encuentra entre Santander donde se presenta un 15.1%, la capital Colombiana,
Bogota con 16.7% aproximadamente en promedio un 17% y Medellin con un 14.3%;
posteriormente las subregiones que presentan un menos indice son: Caldas, Risaralda, Quindio
despliega 14.6% estos bajos indices en comparacién con Litoral Pacifico donde se indica un
37.2% considerado el promedio mas alto. Entre otros datos registrados se menciona a la Guajira,
Cesar, Magdalena con 19.8%; Atlantico, Bolivar Norte, con un 17.2%; Boyacé, Cundinamarca y
Meta, 18.8%; Antioquia con un 29%; Tolima, Huila, Caquetd con un 23.2%; en el sur
Colombiano Cauca y Narifio con 18.8%; en el Valle del Cauca un 24% y finalmente Cali con

21.2%.
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Se cree que es conveniente tener en cuenta los anteriores datos estadisticos sobre los
embarazos tempranos puesto que tienen una ampliacion para todas las zonas y regiones del pais
Colombiano y que ha tenido en consideracion la poblacion de mujeres adolescentes entre los 15
y 19 afios de edad, para ellos se ha querido citar textualmente la siguiente opinion: “Este grupo
de poblacion esta en problemas para enfrentar adecuadamente su sexualidad y reproduccion. El
embarazo estudiante aument6 en todas las zonas y regiones del pais, pese a los programas de
educacion, prevencion y promocion de la planificacion.” (ENDS - Profamilia)

Es claro que programas educativos, preventivos y promociones de planificacién, no
parecen posibilitar la disminucion de los porcentajes de embarazos en adolescentes. Es cierto
que esta tematica es mirada como un problema social puesto que ser madre a temprana edad,
donde no se poseen las condiciones como para afrontar este reto y menos cuando no se tiene una
estabilidad econdmica por parte de los padres, es aqui donde en algunos casos suelen intervenir
los padres de los menores y que en ocasiones son quienes terminan haciéndose cargo de los
bebés, es decir, de sus nietos. Las madres adolescentes carentes de las condiciones como para
asumir una responsabilidad optan por buscar una “escapatoria” o solucién a su problema cuando
los embarazos no han sido planeados, tomando decisiones como abandonar el hijo o abortar.

Teniendo en cuenta las publicaciones de el Periddico “El Espectador”, la Encuesta
Nacional de Demografia y Salud ENDS por Profamilia, y segin el Ministerio de Salud y
Proteccion Social, de la Republica de Colombia, (2012) se concluye que el incremento del 5%
mencionado anteriormente se evidencia en los siguientes regiones como: La Guajira, Cesar y
Magdalena, donde ha incrementado con un 4.2% desde el afio 2000 al 2012 y Antioquia con un
incremento del 2.8%. Es indiscutible que en los ultimos afios no se ha evidenciado ninguna

disminucién en los porcentajes de embarazos tempranos, a pesar de realizar programas de
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informacion frente a los embarazos en estudiante sobre métodos anticonceptivos, topicos
educativos sobre sexualidad, programas de prevencion, y las diferentes propagandas sobre
métodos de planificacion. A partir de expuesto, ha permitido considerar éste fendémeno desde una
perspectiva distinta, permitiendo que la presente investigacion se haya enfocado en la paternidad
y maternidad temprana mas que en métodos preventivos en tematica sexuales, puesto que estas
no parecen abastecer la problematica de raiz.

Posteriormente uno de los estudios que se considerd es una monografia de investigacion
en salud realizada por Gonzales, Ortiz, Pérez, Gaitan & Miranda, en el afio 2013 en la ciudad de
Meéxico, quienes titularon su investigacion “Intervencion Educativa con Apoyo de un Modelo
Interactivo: Estrategia para Prevenir el Embarazo en la Adolescencia” donde exponen:

“La maternidad y paternidad en los adolescentes, significa un riesgo para su salud y la de
su hijo, debido a la carencia de informacion, responsabilidad e inmadurez fisioldgica en la que se

encuentran; dicho suceso es determinante para su calidad de vida.” (p.1)

Para este estudio han empleado un modelo de interactivo denominado “Baby Think It
Over o Beb¢é Virtual” en el cual se vivia la experiencia de un bebé recién nacido, ademas de
haber planteado temas relacionados con la sexualidad dirigia hacia los participantes
adolescentes. En este modelo se plantearon un pre y post conversatorio con el fin de recolectar
informacion con la cual se iniciaba y como esta se transformaba por medio del modelo “Baby

Think It Over o Bebé Virtual”.

A partir del anterior estudio de Gonzales et al, (2013) lleva a pensar sobre cual seria la
representacion con la que se han formado y como a partir de esa representacion ya estructurada
actiian, piensan, obtienen su identidad y llegan a justificar sus acciones de acuerdo la teoria de

las representaciones sociales que expone Jean Claude Abric y desde la postura de Denise Jodelet,
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sobre la significacion que le otorgan a la paternidad y maternidad, siendo esta perspectiva un
punto de refuerzo que lleva a guiar la presente investigacion.

Siendo el punto de partida sobre la sexualidad y dando un cambio a la paternidad de
acuerdo a los embarazos tempranos en estudiantes, considerando los programas de educacion
sexual que no suplen en su totalidad, el incremento en los porcentajes de embarazos los cuales
no han disminuido y si han disminuido ha sido en un valor minimo y evidenciado por medio de
los articulos y antecedentes que los embarazos estan ligados solo a la madre visto desde la
representacion femenina a partir de todo el proceso de gestacion los cuales incluyen a la relacion
Madre — Hijo, pero nos hemos preguntado y ;Dénde queda el padre? Ya que son escasos los
estudios que se enfocan en el papel del padre.

Posteriormente en la presente investigacion se ha interesado por incluir dentro de los
embarazos tempranos a la paternidad y maternidad vista desde este marco de referencia, puesto
que en cierto modo son muy pocos los estudios que toman en consideracion al padre; es decir
desde su rol, haciendo referencia a la representacion que se tiene sobre el padre, de la
importancia del padre dentro del ntcleo familiar y la construccion de normas y valores por lo
cual se cree que es un punto relevante que se debe tener en cuenta. Asi, desde este punto, se crea
un interrogante mas que llevo a modificar el andlisis inicial y a tener en cuenta no solo la
representacion social que se tiene sobre la maternidad sino también sobre la paternidad.

Es cierto que el estudio de Gonzales et al (2013) ha sido de vital importancia puesto que
ha ayudado a consolidar la metodologia, permitiendo crear un primer modelo y trabajo de
investigacion que tuvo por titulo “Auto Control Y Auto Concepto Frente A Los Embarazos
Tempranos De Los Estudiantes De Grado 11-B Pertenecientes A La Institucion Educativo La

Milagrosa” realizado en el periodo Agosto — Diciembre del afio 2013, en la ciudad de Palmira, en
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el cual se llevo a cabo un modelo similar al “Baby Think It Over o Bebé Virtual” donde el
principal objetivo fue potencializar el auto-control y el auto-concepto de los estudiantes del
grado 11 frente a lo que significa una paternidad temprana, esta investigacion tiene un corte
Cualitativo y Cuantitativo, apoyados en el modelo de intervenciéon de Empoderamiento o
Empowerment, de los modelos de strees psicosocial de Dohrenwend.

Uno de las aspectos importantes que dio como resultado la aplicacion de este modelo de
intervencion fue dar cuenta de las reacciones positivas y negativas de los estudiantes en torno a
la idea de asumir una paternidad lo cual fue evidenciado en la misma responsabilidad frente a las
situaciones que cada estudiante tuvo frente a la actividad, asi mismo se vio reflejado en las frases
escritas, las cuales tenian elementos proyectivos de como asumieron la responsabilidad frente a
la dindmica, y como se enfocan en la paternidad y maternidad temprana atn sin estar implicados.
Ademas permitio dar cuenta de que los embarazos tempranos no solo involucran a las mujeres,
sino que también involucra a los hombres y a la responsabilidad que estos asumen frente a la
toma de decisiones y resolucion de conflictos. Por ultimo, permitié tomar puntos de referencia
como puntos comparativos, ya que en la presente investigacion se abordd un caso real sobre
embarazo temprano, lo cual ofrecié una mirada totalmente real sobre la paternidad y maternidad
permitiendo contrastar los resultados ofrecidos por la tarea.

Este primer acercamiento ha permitido ahondar mas en relacion a la tematica a abordar en
acorde a las representaciones sociales. A manera general ayudo a dar cuenta de grandes recursos
que puede ofrecer para el andlisis de la presente investigacion, ya sea desde una mirada de la
Psicologia Social, como también permitio abordar desde otro campo de la Psicologia, ofreciendo
la mirada de la Psicologia Clinica, ya que la investigacion de “Auto Control Y Auto Concepto

Frente A Los Embarazos Tempranos De Los Estudiantes De Grado 11-B Pertenecientes A La
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Institucién Educativo La Milagrosa” presenta elementos proyectivos tanto en la creacion de la
identidad del bebé como la proyeccion en su discurso plasmado en frases escritas, ademas de
elementos de la funcidn paterna y funcién materna dentro de la actividad, como la incorporacioén
de normas y valores en el contexto familiar.

Los embarazos tempranos pensados dentro del marco de la sexualidad ha sido objeto de
multiples investigaciones y de gran importancia en distintas organizaciones como: La
Organizacion Mundial de la Salud, Profamilia Colombia, Ministerio de Salud y Proteccion
Social, de la Republica de Colombia y distintas fundaciones entre ellas la Fundacion Embarazada
Estudiante (Fundacion Fundea) de Colombia, ademés de estas organizaciones, estan algunos
enfoques como la Psicologia, Medicina, Pedagogia, campos de Salud Sexual y Reproductiva
entre otras, las cuales muestra preocupacion sobre esta problematica social, ha mencionado que
la vida sexual de los adolescentes inicia a edades muy tempranas.

Por ultimo se puede mencionar que para poner en evidencia la representacion social sobre
la paternidad y maternidad temprana, se ha tenido en cuenta a El juego simbodlico, como
mediador de la representacion social que se tiene frente a la paternidad y maternidad temprana,
de este modo Ruiz de Velasco & Abad (2011), exponen en su libro “El Juego Simbolico” que el
juego simbodlico permite la recreacion de una situacidn, en la cual, se deberan cumplir los roles
dentro de esta teniendo en cuenta (la funcion y el imaginario sobre el rol a cumplir),
permitiéndole asi poner en énfasis sus deseos, como también superar nuestros temores, entre
otros aspectos que se ponen en practica, lo que permite de algin modo cambiar el mundo
exterior de los adolescentes; es decir que por medio del juego simbolico permite la re
construccion de la representacion social que se tiene sobre la paternidad y maternidad, es por ello

que se propone desde la psicologia social, poder responder al principal interrogante, no obstante
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es preciso mencionar que gracias a las anteriores investigaciones que se han analizado, han
permitido enfatizar un poco mas esta temadtica social, lo que nos ha llevado a plantearnos el
siguiente interrogante, y es, ;Qué modelos de referencia estan involucrados en la representacion
social sobre paternidad y maternidad temprana de un grupo de estudiantes de grado 11 del

Colegio la Selva?



Una mirada a la Construccion de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana 34

4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo General:

e Interpretar los modelos de referencia que estan involucrados en la construccion de la
representacion social sobre paternidad y maternidad temprana de un grupo de estudiantes

de la Institucion Educativa de Desarrollo Rural La Selva.

4.2. Objetivos Especificos:
e Identificar cudl es el conocimiento que tienen los estudiantes sobre paternidad y
maternidad temprana.

e Explorar como los sujetos se situan frente a la paternidad y maternidad temprana a través
de la mediacion de un juego simbolico.
e Conocer los elementos que componen la representacion social que tienen los estudiantes

sobre paternidad y maternidad temprana.
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5. MARCO TEORICO DE REFERENCIA

6.1 Psicologia Social

La investigacion se enmarcd desde la psicologia social, tomando a consideracion la
relevancia que ocupan las relaciones en la construccion del significado que se tiene sobre una
idea o fendmeno. En este caso especifico para lograr comprender lo que significa la paternidad y
maternidad para los estudiantes, significado construido en el eje de las interacciones que a lo
largo de sus vidas los estudiantes han establecido y que emergid a través de la experiencia
simulada, resultando significativa en tanto se estableci6 de manera simbolica una relacion entre
padre/madre ¢ hijo.

Teniendo en cuenta lo expresado por Gergen (2007), sobre la importancia de las
relaciones en la construccion de significado:

“Si todo lo que tomamos por cierto y bueno tiene su origen en las relaciones, y
especificamente, en el proceso de construir conjuntamente el significado, entonces existen
razones para que todos honremos---seamos responsables de--- las relaciones de significado que se
hacen” (p.337)

Por tanto, las relaciones que han establecido los estudiantes y que evidencian por medio
de la experiencia simulada en la relacion simbolica con un hijo, permitird acercarse a las
caracteristicas y atributos que ellos le han asignado al fendémeno de maternidad y paternidad
temprana. El papel de la relacion puesta en accion con el hijo de manera simbdlica, es vital para
comprender dicha representacion social sobre paternidad y maternidad y como esta se sustenta,
puesto que el significado que le han otorgado a esta solo se pondra en evidencia a través de un

complemento que permita significarlo, en palabras de Gergen (2007): “Debido a que el
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significado nace en las relaciones, la expresion de un individuo no adquiere completo significado

hasta que no encuentra un complemento. “ (p.340)

A través del dialogo con los estudiantes y sus familias se podré tener un acercamiento a
los puntos en comun que tiene el grupo con los que se realiza la investigacion, con respecto a
coémo estos han tejido su idea de paternidad y maternidad, Gergen (2007), resalta la importancia
de la cocreacion de nuevas realidades por medio de las relaciones que se establecen:

“Al compartir historias valiosas, se localizan cosas en comun. Y usando un sentido de
valor comun, se promueven visiones. El dialogo es empleado entonces para llenar el paisaje de la
vision, para crear el sentimiento de una nueva realidad que, a su vez, establece la base para
formas alternativas de accion. Al mismo tiempo, los participantes se desplazan desde la
orientacion divisiva “nosotros” vs. “ellos” hacia una concepcion del “nosotros”. En efecto,

construyen simultineamente una nueva unidad en la que existen juntos.” (p.348).

Es en el escenario de la relacion con otros donde se da sentido a la realidad, otorgando
atributos a las ideas que se tienen sobre lo que constituye lo real, por tanto es importante
considerar las relaciones familiares y sociales que han establecido los y las estudiantes,
relaciones que incidieron en la manera en que estos han construido su representacion social sobre
paternidad y maternidad.

Por esta razén la investigacion centrara su atencion en re construir la manera en que los
estudiantes describen, explican y comprenden la paternidad y maternidad, teniendo en cuenta la

construccion social que han realizado sobre estos.
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6.2 Teoria de las Representaciones Sociales

La investigacion en curso fue abordada desde la Teoria de las Representaciones Sociales,
Perea (1998) citando a Moscovici, precursor del concepto:

"La representacion social es una modalidad particular del conocimiento, cuya funcion es
la elaboracién de los comportamientos y la comunicacioén entre los individuos. ...es un corpus
organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres
hacen inteligible la realidad fisica y social, se integran en un grupo o en una relacion cotidiana de
intercambios, liberan los poderes de su imaginacién. ...son sistemas de valores, nociones y
practicas que proporciona a los individuos los medios para orientarse en el contexto social y
material, para dominarlo” (p.10)

Es en la representacion donde reposan los conocimientos construidos por medio de la
comunicacién y la experiencia adquirida en la relacién con otros, permitiendo al individuo
ubicarse y participar en un determinado contexto. En la representacion se contienen los
paradmetros, nociones y practicas establecidas que permiten comprender la realidad. Para abordar
las representaciones sociales que tienen los estudiantes sobre paternidad y maternidad, se eligid las

propuestas desde la perspectiva de dos autores: Abric (1994) y Jodelet (1984).

Por una parte se ha tenido en cuenta a Abric (1994), puesto que su abordaje tedrico
permite acercarse a como se ve la representacion dentro de la accion, es decir, como el sujeto
manifiesta desde su comportamiento la representacion social que tiene acerca de la paternidad y
maternidad temprana y por otra se revisara la perspectiva desde Jodelet, quien permite ver la
representacion a través del contenido de la misma, es decir, el contenido en la medida en que el
sujeto ha construido y significado la paternidad y maternidad temprana De este modo la accion y

el contenido permiten la interaccion simbolica a partir del conocimiento que se ha construido
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alrededor de la maternidad y paternidad temprana. Seguidamente se procederd a exponer la

postura de estos dos autores.

6.2.1. Las Representaciones Sociales segun Jean Claude Abric

Para comprender las Representaciones sociales segun la perspectiva de Abric (1994), es
necesario conocer sobre el punto de partida que tiene esta teoria a partir de lo mencionado por el
autor en donde sus inicios estdn dados a partir del abandono de la diferenciacion clasica entre
sujeto y objeto. De este modo, la teoria de las representaciones permite comprender que no
existe una diferenciacion entre el mundo interior como exterior de un individuo o grupo, esto
quiere decir que la relacion existente entre sujeto y objeto no es distinta, sino que hacen parte de
un solo componente, la representacion.

Tanto el sujeto como objeto se encuentran inmersos en un contexto, lo que permite ver a
esta relacion en un solo plano, es decir, que estos son indisociables, en la medida en que el
objeto no existird por si solo, sino que existe y es en si, a partir de la relacion que se ha
establecido entre el sujeto y objeto o grupo y objeto. Asi de este modo, esta relacion existente
hace parte de un marco social, por lo tanto la representacion es de caracter social.

Los inicios de la representacion social, estan vistos de la relacion entre sujeto — objeto, es
a partir de aqui que se crea una ruptura, pues la representaciones han adquirido otro punto de
vista ganando gran importancia, en donde se habla sobre realidad objetiva, la cual es definida
por los componentes objetivos de la situacion como del objeto.

De acuerdo a Abric (1994), se puede mencionar que la realidad que posee el sujeto o

grupo, es representada, apropiada y codificada en su sistema cognitivo, ademas que estd inmersa
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en un espacio histdrico, social e ideoldgico, en el cual el sujeto o grupo se desarrolla, es
modificada, codificada y apropiada, por el sujeto o grupo, y constituye su propia realidad.

Un papel importante dentro de esta realidad, es cuando se integra las caracteristicas
objetivas del objeto y se logra tener una experiencia con este objeto, a partir de las normas y
actitudes establecidas en un contexto, permite al sujeto o grupo la construccion de su realidad,
logrando definir asi la representaciéon de este objeto, apoyados en los argumentos de Abric
(1994) quien define a la representacion: “Como una vision funcional del mundo que permite al
individuo o al grupo conferir sentidos a sus conductas, y entender la realidad mediante su propio
sistema de referencias y adaptar y definir de este modo un lugar para si” (pag. 13)

Se puede mencionar que las representaciones sociales estan caracterizadas por
comportamientos, actitudes y normas que puede generar un objeto sobre un sujeto dentro de un
contexto social, asi de este mismo modo, el objeto existe ya sea para el sujeto o grupo. No
obstante este objeto existe en la medida en que el sujeto tiene una experiencia con este, que le
permiten la construccidon de la realidad a partir de significaciones que se le atribuyen al objeto
inmerso en un contexto y poder lograr una definicion de esa representacion.

Las representaciones sociales a partir de la concepcion que plantea Abric (1994), poseen

cuatro funciones sociales: Saber, Identidad, Orientacion y Justificacion.

6.2.1.1. Funcion de Saber

Es el conocimiento comun que tiene el sujeto o grupo y que le permiten entender y
explicar la realidad, un conocimiento basado en su funcionamiento cognitivo, con los valores
establecidos dentro del contexto al cual pertenece, permitiéndole de este modo tener un marco

referencial frente a las relaciones que se establecen en su entorno social, asi como lo menciona
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Abric (1994) en la siguiente cita: “Permite a los actores sociales adquirir conocimiento e
integrarlos en un marco asimilable y comprensible para ellos, en coherencia con su
funcionamiento cognitivo y con los valores a los que se adhiere” (p. 15)

En pocas palabras se habla de un conocimiento comun, de un saber “popular” el cual se
adquiere y se integra en la manera en que el sujeto pueda comprender su entorno.

De acuerdo a lo anteriormente expuesto, las representaciones permiten entender y
explicar la realidad que los estudiantes han construido de acuerdo a sus capacidades cognitivas
inmersos en un contexto social en relacion a la paternidad y maternidad temprana, pues ese saber
popular que han construido a partir de sus modelos parentales, de pares, de un conocimiento
académico permiten al estudiante comprender este fenomeno de la misma manera que permite la

comunicacion con la otredad.

6.2.1.2. Funcion de Identidad

Las representaciones sociales ademas de tener la funcién cognitiva de entender y
explicar, como anteriormente se ha mencionado, también poseen la funcién de situar a los
individuos o grupos dentro de determinado contexto, donde las relaciones que se establecen
dentro de su entorno les permitird la elaboracion de una identidad social y personal de acuerdo a
los valores y normas que se establezcan dentro del mismo contexto, asi como lo mencionan
Mugny & Carugati (citados por Abric, 1994) ,exponen:

“Las representaciones tienen también por funcion situar a los individuos y a los grupos en el

campo social... [Permiten] elaborar una identidad social y personal gratificante; es decir,

compatible con los sistemas de normas y valores social e histéricamente determinados” (pag.15)

En otras palabras, las representaciones sociales situan al sujeto dentro de un contexto, en

el cual podran elaborar su identidad de acuerdo a normas y valores sociales que se estipulen en
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el contexto en el que se encuentren inmersos. De este modo la representacion permite al
estudiante generar su identidad a partir de la comprension sobre el fendmeno de paternidad y
maternidad temprana en relacion al contexto en el cual se desenvuelvan y asi mismo la
integracion a ese contexto.

6.2.1.3. Funcion de Orientacion

En esta funcion de las representaciones sociales permiten dar paso a un proceso de
orientacion de la conducta, la cual segin Abric (1994) resulta de tres factores esenciales:

Definicion de la finalidad de la situacion: Las representaciones actiian frente a la
definicion de la finalidad de la situacion, lo cual determinara los tipos de relaciones que sean
necesarios para el sujeto, pero también en ciertas situaciones donde una tarea este por realizarse,
determinara el tipo de gestion cognitiva que se adoptara; es decir, que de acuerdo a la
representacion de la tarea y a partir de ella, es que se tendra en cuenta el tipo de gestion cognitiva
del sujeto o grupo, asi en la manera como esta se estructura y se comunica, aclarando que esto es
totalmente independiente de la realidad objetiva de la tarea.

Un sistema de anticipaciones y expectativas: La representacion misma de una situacion
permite en la mayoria de los casos que las conclusiones se planteen antes de la ejecucion de la
accion; es decir que la representacion permite anticiparse y tener expectativas aun sin antes
haber ejecutado una accioén determinada, sino que por medio de la misma representacion que el
sujeto o grupo se ha formado de una accion permitira anticiparse, como optar por una
expectativa.

Prescriptiva: la representacion es prescriptiva de ciertos comportamientos, lo que esta
considerado socialmente como aceptable dentro de un contexto social, esto en funcion de los

valores y normas que se pretenden establecer.
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La funcion de orientacién de la representacion social, permite a los sujetos orientar su
conducta frente a la representacion de paternidad y maternidad temprana, es decir, que de
acuerdo a la construccion de esa representacion que hayan realizado, permitira decidir que
conducta seguir, o que conducta en términos de probabilidad se podria anticipar frente a este
fendmeno, asi mismo en términos cognitivos el sujeto tendra presente la situacion o fendémeno
para optar aspectos cognitivos que le permitan al estudiante enfrentar dicho fenémeno. Es clave
aclarar que tanto los valores como las normas permitiran y daran pie a deducir la posible
conducta de cada estudiante frente a la paternidad y maternidad temprana y sus roles que puedan
adoptar cada uno de ellos.

6.2.1.4. Funcion de Justificacion

Del mismo modo en que las representaciones actuan a priori de la situacion, también
actian a posteriori lo que permite a los sujetos o grupo, explicar y justificar sus conductas de
acuerdo a la representacion que se tenga de un objeto o situacion en relacion con el contexto en
el cual se encuentre inmerso, en palabras de Abric (1994) menciona que las representaciones:
“intervienen también luego de la accion, y permite asi a los actores explicar y justificar sus
conductas en una situacion o en consideracion a sus colegas” (p. 17)

De acuerdo a estas cuatro funciones de las representaciones sociales que expone Abric
(1994), las cuales permiten llevar un andlisis paso a paso sobre la comprension de la
representacion sociales acerca de la paternidad y maternidad temprana; se abarco la funcion de
saber, en donde se tuvo en cuenta a cada estudiante en relacion a la representacion social que ha
construido en su contexto cotidiano, también consider6 la funcion de identidad, la cual permitio
ver como el estudiante construye su identidad a partir del contexto en el que se desenvuelve, asi

mismo la funcidén de orientacion en tanto comportamientos y practicas frente a la paternidad y
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maternidad y por ultimo la funcién de justificacion de sus acciones en relacion a la tematica, es
decir sus comportamientos estaran justificados a partir de la representacion social que ha
construido de paternidad y maternidad temprana. Ademas estas cuatro funciones expuestas con
anterioridad permitié comprender las practicas y comportamientos que tengan los estudiantes
frente a la paternidad y maternidad temprana a través del juego simbolico, en donde este tltimo
sera un mediador que ayudo a emerger la representacion social y sus cuatro funciones a partir de

los roles que se puedan evidenciar.

6.3 Las Representaciones Sociales segiin Denise Jodelet.

Jodelet (1984), menciona que el estudio de las representaciones sociales es relevante en la
medida en que ante una situacion idéntica los sujetos suelen interpretarla y comprenderla de
manera diferente y como consecuencia a esto se comportan también de manera distinta,
determinando que “los sujetos se organizan segun su representacion”. (p470)

Jodelet (citada por Abric, 1984) sobre la definicion de la representacion social: “una
forma de conocimiento, elaborada socialmente y compartida con un objetivo practico que
concurre a la construccion de una realidad comun para un conjunto social” (p.13)

La representacion social sirve de instrumento para comprender al otro, para determinar la
manera en que se conduce hasta ¢l y el lugar que se le da a este dentro de la sociedad. Esas
representaciones se tejen bajo la base de significados, sistemas de referencia, esto permite
interpretar y categorizar las circunstancias, los fenomenos y a los individuos que hacen parte de
la realidad cotidiana. El conocimiento que constituye a las representaciones sociales procede de
las experiencias pero también de la informacion, los conocimientos, los modelos de pensamiento

que son recibidos y transmitidos a la vez por medio de la tradiciéon cultural, la educacion y la
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comunicacion social. Por tanto este tipo de conocimiento es elaborado socialmente, (Jodelet,
1984) plantea que la representacion social: “designa una forma de conocimiento especifico, el
saber, de sentido comun, cuyos contenidos manifiestan la operacion de procesos generativos y
funcionales socialmente caracterizados designa una forma de pensamiento social”. (p.473)

La representacion es siempre de un objeto, esta tiene un caracter constructivo en tanto
que se elabora por medio de la informacion, los conocimientos y los modelos de pensamiento
que son recibidos de otros, pero también tiene un caracter autdbnomo y creativo en donde entran
en juego la subjetividad del sujeto, esto permitira tener un contenido simbdlico y significante de
dicho objeto que establecerd también la imagen que se tiene de este, es por tanto que la
representacion vincula el concepto y la imagen.

Jodelet (1984) destaca ciertas caracteristicas propias que componen la representacion,
dentro de estas menciona que la representacion siempre refiere a un objeto; ademas guarda un
caracter de imagen; permite intercambiar lo sensible, la idea, la percepcion y el concepto; posee
un caracter simbolico y significante, ademas tiene un cardcter constructivo es decir autobnomo y
creativo.

En cuanto al caricter de imagen, este es inseparable del aspecto significante de la
representacion, es tomada dentro del estudio de las representaciones sociales como figura o
conjunto figurativo, en donde se manifiestan los rasgos concretos o lo relativo al imaginario
individual o social.

La autora también describe el Caracter simbolico y significante de la representacion, el
cual dird que restituye de manera simbdlica lo que estd ausente e incluso lo que esta presente,

siempre va a significar para alguien, bien sea para uno mismo o para alguien mas.
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Caracter autonomo y creativo: el sujeto no solo sigue los contenidos puestos en escena
sino que ¢l también se vuelve un actor mismo, estructurando lo que ve y escucha, construye la
realidad a medida que esta se desarrolla. En este aspecto de la representacion no solo se centra en
el objeto mismo que se representa, sino en el sujeto que lo representa, en dicho proceso entran en
juego los elementos propios del grupo social al que este pertenece, en palabras de Jodelet “e/
juego del simbolismo social”. Es por tanto que la autora insiste en que la representacion guarda
siempre algo social, tejido bajo un fondo cultural comun.

Tanto el cardcter de imagen como el cardcter simbolico y significante del objeto son
indisociables de la representacion. Es relevante mencionar que dicha imagen no es una mera
reproduccion o copia exacta del objeto, como lo expone Jodelet (1984):

“en la representacion tenemos el contenido mental concreto de un acto de pensamiento
que restituye simbolicamente algo ausente, que aproxima algo lejano. Particularmente importante
que garantiza a la representacion su aptitud para fusionar percepto y concepto y su caracter de
imagen. “(p.476).

La autora revisa las metaforas teatrales y politicas como situaciones que permiten
ejemplificar las representaciones sociales, en el caso especifico del teatro, la representacion
teatral puesta en juego le permite al publico asistente ver y escuchar actos y palabras que
representan algo invisible tales como el destino, la muerte, el amor, etc. (Jodelet, 1984) Este tipo
de representacion organizada sirve de base para sustentar que el juego que se pretende producir a
través de la experiencia simulada de paternidad-maternidad para los estudiantes, permitird que
estos se posicionen ante estos conceptos, mostrando el caracter significante de su representacion.

Abric (citado por Jodelet, 1984), expone que: “la representacion hace que a toda figura le

corresponda un sentido y a todo sentido corresponda una figura” (p.476).
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Para poder acercarse a las representaciones sociales es necesario tener en cuenta que estas
guardan un vinculo entre lo psicoldgico y lo social. Jodelet menciona varias miradas a través de
las cuales puede formularse la manera en que la representacion social es elaborada. La primera
ellas es la mirada cognitiva, a través de la cual el sujeto construye la representacion. Otra de los
enfoque se centra en los aspectos significantes de ese proceso representativo. Se considera por
tanto que el sujeto en su representacion expresa la manera en que le da sentido a su experiencia
en el mundo social, en esta representacion se pueden ver los sistemas de codificacion e
interpretacion provenientes de una sociedad determinada, en donde sobresalen los valores y
aspiraciones sociales. Cuando se comparte una misma condicidén o experiencia social, entonces
interviene el aspecto imaginario en la representacion. (Jodelet, 1984)

Siguiendo con las perspectivas que han revisado la representacion social, la autora
expone la representacion como discurso, en donde la préctica discursiva de los sujetos inmersos
en sociedad cobra relevancia, entonces se considera la comunicacion, la pertenencia social y la
finalidad del discurso del sujeto. La cuarta mirada tiene que ver con la practica social del sujeto,
en dicha representacion sobresalen entonces las normas institucionales o las ideologias
determinadas al lugar que ocupa en esa sociedad. La quinta mirada corresponde al papel que
juega las relaciones intergrupales dentro de las representaciones, en el fluir de estas interacciones
el sujeto modifica la representacion que los miembros de un grupo tienen de si mismos, de su
grupo y de los miembros de otro grupo. La ultima mirada basa la representacion en la
reproduccion de esquemas de pensamiento, visiones basadas en ideologias establecidos
socialmente. (Jodelet, 1984) Esta ultima perspectiva estaria vinculada a lo propuesto por
Bourdieu (citado por Giddens, 2000), sobre la reproduccion cultural, en la cual las instituciones

sociales se encargan de perpetuar los valores, las actitudes y los hébitos culturales.
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Estas perspectivas mencionadas abarcan la manera en como se construye la elaboracion
psicologica de la representacion a partir de lo social, ademds de ver como se manifiesta esa
elaboracion en lo social. Los autores hablan sobre la importancia de considerar las relaciones
sociales para acercarse a la comprension de las representaciones sociales, puesto que es en dicho
escenario en donde estas se construyen. Entonces para reconstruir una representacion social y en
este caso en particular la representacion de paternidad y maternidad, se hace necesario revisar
aquellas funciones que componen la representacion social (de saber, de identidad, de orientacion
y de justificacion) que daran cuenta de aquellos elementos involucrados en dicha representacion
y que ademads permitiran predecir el comportamiento en torno a ésta representacion. Dichos
elementos estardn compuestos de conocimientos especificos construidos socialmente, por tanto
debe involucrarse al otro con quién se establece la relacion por medio de la cual se construye la
representacion, en este punto sobresalen los valores, las ideologias, las normas del determinado
grupo social al que pertenece quién ha elaborado la representacion. Todo esto ha sido
considerado en la investigacion y permiti6é dar cuenta de como han construido, significado y qué
elementos componen la representacion social de paternidad y maternidad que tienen los

estudiantes.
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6.4. PATERNIDAD Y MATERNIDAD

La paternidad y maternidad fueron conceptos vitales en la investigacion, por lo cual se
realizo una revision de estas nociones a la luz de su construccion socio-cultural y la mirada de la

Iglesia Cristiana como institucion.

6.4.1 Aspecto Socio-Cultural

Loraux, & Vegetti-Finzi (citados por Arvelo, 2004), plantean que la manera en que
historicamente se ha asociado a la maternidad con la fecundacion, la fertilidad, vinculandola a la
proteccion, el afecto, la conservacion, el cuidado y ligandola genéricamente a lo femenino. Por
otra parte la paternidad, Aray (quién también es citado por Arvelo) resalta que esta ha estado
reservada al padre como la figura de autoridad que provee y que protege. En palabras de Arvelo
(2004):

“El sujeto humano se constituye en la alteridad, en la relacion con el otro a partir de
introyecciones, proyecciones, identificaciones que suponen un proceso de estructuracion mediado
por lo pulsional, el deseo, el lenguaje, concretados en el tacto, la mirada, la palabra. Todo proceso
de subjetivacion supone tanto la diferenciacion como la integracion.”

En el caso de lo genérico, lo femenino y lo masculino, el recorrido estructurante posee
elementos comunes pero también elementos diferenciados” para entender por tanto la definicion
de paternidad es necesario tener presente la subjetividad de cada persona en su construccion
propia de la misma, esto es posible revisando la perspectiva psicoanalitica, la cual ademés puede
verse claramente empalmada en la perspectiva cultural y social.

Pareciera que las nociones de paternidad y maternidad estuvieran relacionadas
directamente con el género masculino y femenino respectivamente y la manera en que los

mismos son significados y construidos socialmente. Gergen (citado por Gutiérrez, 2001): “Desde
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la perspectiva de género, la construccion del ser hombre y ser mujer es el resultado de un
conjunto de procesos relacionales, de intercambios de caracter entre personas y el mundo
material, que producen y reproducen significados, dando sentido a las acciones por medio de esta
interaccion”. En dicha construccion es vital la manera en que historica y socialmente se producen
y transmiten los significados que finalmente estableceran el sentido que las personas le otorgan a
su rol. El rol de paternidad como construccién socio-cultural ha variado en muchos aspectos
desde que se ha modificado el modelo patriarcal. Mora, M (2005), haciendo referencia a
Guttman, 2000 & Olavarria, 2003 plantean que los cambios que ha tenido la nocion tradicional
de paternidad como el proveedor, responsable y dominante para compartir una relacion mas
estrecha con los hijos, ha tenido que ver en gran manera con el ingreso de las mujeres al mercado
laboral, esto que ha incidido ademas en las horas en que ellas llegan a casa, ha permitido la
modificacion de los significados y las relaciones, involucrando a los hombres en la esfera de lo
privado, en la cual estos han incorporado su participacion en el afecto, la compaiiia, el amor en la
dindmica familiar. Esto es confirmado por Gil (2004) quien referenciando a Barran sefiala a la
liberacion de la mujer como el acontecimiento histdrico que trajo consigo grandes cambios en las
funciones paterna y materna que se tenian establecidas por la sociedad patriarcal.

En cuanto a la estructura familiar para el autor esta ha variado en los ultimos cuarenta
afios, Lévi-Strauss (referenciado por Gil, 2004), menciona la primera caracterizacion realizada
por quien va a considerar que el origen de la familia es el matrimonio constituido por marido-
esposa y los hijos como fruto de esa unidn, a los cuales denominara familia nuclear. Los
miembros de esta familia estan unidos por lazos juridicos, este aspecto de la paternidad sera

retomado mas adelante.
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Pero continuando con la estructura familiar, esta no ha sido la nocién permanente, otra
expuesta también por el autor y tiene que ver con la realizada por Lafaucher (referenciada por
Gil, 2004), quien desde la antropologia expone la manera en que en todas las sociedades los
bebés recién nacidos y los niflos requieren ser alimentados y cuidados para que estos puedan
llegar a perpetuar la sociedad, esto ha dado lugar a que se creen normas que regulen la
responsabilidad en la manutencion de los menores, en la definicion de Lafaucher no se hace
mencion del matrimonio, ni de padre o madre, no hace especificacion sobre quienes deben
cumplir la responsabilidad de cuidar a los menores, solo explicita que deben ser cuidados, es
decir para Lafaucher no existe la familia como tal. Gil (2004), resalta esto como base para
evidenciar la manera en que los cambios sociales inciden sobre la mentalidad de las
subjetivaciones.

6.4.2 Institucional

La iglesia Cristiana desde el siglo XII habia determinado que la sexualidad y la
procreacion solo serian legitimas bajo el matrimonio, resaltando como Unico fin de la sexualidad
a la procreacion. Esta normatividad se acentud cuando se establece al matrimonio como
sacramento reforzando los lazos de consanguinidad como sagrados. (Gil, 2004)

El concepto patriarcal sobre la paternidad permanece en la iglesia, retomando entonces lo
expuesto en La Biblia, al hablar sobre la paternidad es relevante hablar sobre la paternidad
entendida desde Dios asumiendo este rol, pues de ahi nace el sentido mismo sobre paternidad. El
padre es por tanto quien procrea, provee, protege, defiende, sostiene y ama a sus hijos. A lo largo
de lo expuesto en La Biblia se mantiene este modelo patriarcal. Es Dios mismo el Padre de toda
la humanidad, esto se expone en la siguiente cita expuesta por el apostol Pablo a los creyentes

que en Efeso: «Por esta causa doblo mis rodillas ante el Padre de nuestro Sefior Jesucristo, de
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quien toma nombre toda familia en los cielos y en la tierra.» Efesios 3:14-15 (version Reina
Valera)

Considerando entonces el marco institucional desde la iglesia Cristiana, la paternidad esta
vinculada de manera estrecha con la concepcion biblica de la misma, retomando esencialmente
las caracteristicas propias de la paternidad divina, atribuyéndole al padre rasgos esenciales como
procreador, proveedor, protector, defensor de sus hijos, quien permite que estos puedan estar

bien y quien los creo.
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6.5 JUEGO SIMBOLICO COMO INTERACCIONISMO SIMBOLICO

Para conocer sobre el juego como un elemento de interaccion simbolica, se han tomado
dos componentes, el juego desde las perspectivas de Piaget (1945), & Bruner (2002), y el
Interaccionismo simbolico desde la perspectiva de Herbert Blumer, partiendo de esto se entiende
el juego como un elemento que permite la interaccion, Piaget (1945), menciona que:

“Tal es el Juego, que transforma lo real, por asimilacion mas o menos pura, a las
necesidades del yo, mientras que la imitacidon (cuando constituye un fin en si) es acomodacion
mas o menos pura a los modelos exteriores y la inteligencia es equilibrio entre la asimilacion y la
acomodacion” (p. 65)

Teniendo en cuenta que el juego permite recrear una situacion, se observa como las
personas se sitilan en un contexto ficticio y pueden dar provecho a su aprendizaje en cuanto el
grado de significado que el juego tenga para el sujeto, de este modo, lo aprendido durante el
juego sera empleado en el contexto real, como lo menciona Bruner (quien es citado por Abad,
2002): “Enel juego transformamos el mundo exterior de acuerdo con nuestros deseos, mientras
que en el aprendizaje nos transformamos nosotros para conformarnos mejor a la estructura de ese
mundo externo” (p. 100). En palabras de Bruner, como lo menciona anteriormente, el juego le
permite al sujeto transformar ese mundo exterior de acuerdo a sus deseos; es decir que en el
juego, el sujeto podra reconstruir la realidad, interpretarla y también otorgarle un significado a
manera personal, asi este proceso dentro del juego le permitird crecer como sujeto inmerso en
una cultura social, aclarando que el contexto es un papel importante puesto que este le ofrece
mas herramientas para poder realizar la equivalencia al juego.

De esta manera se quiere citar a los siguientes autores, Abad (2002) & Ruiz (2011)
quienes nos comparten como los nifios se apoyan o se valen de herramientas corporales para

poder recrear una situacion, como también realizar sonidos y la utilizacion de objetos, asi como



Una mirada a la Construccion de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana 53

se evidencia en la siguiente expresion: “en el juego simbolico, el nifio utiliza gestos, sonidos y
objetos para representar o “Simbolizar” otros sucesos y objetos” (p. 64) De este modo podemos
ver como los sujetos a temprana edad dentro del juego simbolico se arman de herramientas como
sonidos, gestos, y objetos para poder recrear una situacion, o poderla representar mediante la
significacion que estos posean. Se considera pertinente mencionar algunos beneficios para el
aprendizaje y el desarrollo infantil, que expone Bruner (quien es citado por Aizencang, 2005),
acerca del juego:

“Facilita una mayor tolerancia al error y evita algunas de las frustraciones que experimenta el
nifio en escenarios reales; b) Facilita la diferenciacion entre medios y fines, cobrando el proceso mayor
relevancia que el resultado por alcanzar; c) Permite al nifio transformar el mundo exterior en funciones
de sus deseos y necesidades, y d) le permite experimentar un enorme placer al superar los obstaculos que
la misma situacion ludica plantea” (p.64)

Es cierto que por medio del juego se logra adquirir un mayor aprendizaje, ya que por
medio de la creacion de un escenario ficticio, el nifio pone en accion sus deseos y necesidades,
ademas al enfrentar su temores experimenta un gran placer por superar esos obstaculos de
alguna situacion especifica, asi mismo le ayudara a fortalecer algunas habilidades, como la
tolerancia a cometer errores y evitar algunas frustraciones y por ultimo, permite la diferenciacion
entre medios y fines, generando mayor prioridad, mayor significado a los resultados por alcanzar
en una situacion, de este modo es como el nifio aprende permitiéndole transformar el mundo
exterior por medio de una experiencia, y es esta experiencia la que le permite actuar de la mejor
manera en su mundo exterior. Teniendo un acercamiento mas sobre la significacion del juego
para el sujeto, se toma a consideracion el interaccionismo simbolico, donde Herbert Blumer,

(quien es citado por Ibafiez, 2004) expresa que el interaccionismo simbolico se basa en:
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“que estos seres humanos interpretan o definen las acciones ajenas, sin limitarse Gnicamente a
reaccionar. Su respuesta no se elabora directamente como consecuencia de las acciones de los otros, sino
que se basa en el significado que otorgan a estas acciones. De esta manera, la interaccion humana se ve
mediatizada por el uso de los simbolos, la interpretacion o la comprension de significado de las acciones
del projimo” (p. 78)

En relacion a las palabras de Blumer, el interaccionismo simbdlico hace referencia a la
interpretacion que le dan los sujetos a las acciones del otro, basdndose en la significacion que se
les haya otorgado a las mismas, asi mismo incidird en el plano de la interaccion, en la cual se
interpretara la simbolizacion empleada por el otro en esa relacion.

Obteniendo un punto de vista sobre el juego y el interaccionismo simbolico, se puede ver
una relacion entre estos dos elementos, lo que permite decir de acuerdo a lo expuesto
anteriormente, que el juego tanto como elemento de aprendizaje permite a la vez poder
evidenciar como se presenta la interaccion simbdlica bajo la arquitectura del juego, es decir, a
través de sus reglas, las consignas, el inicio y fin del juego, etc. Cada uno de estos elementos
constitutivos tiene un propodsito dentro del juego y cada sujeto deberd actuar bajo estas normas,
lo que permite al sujeto actuar frente a la significacion que se dé a cada paso o jugada del otro.
Cabe resaltar que la teoria que nos expone Blumer (quien es citado por Ibafiez, 2004) se basa
bajo tres premisas, las cuales son las siguientes:

1) El ser humano orienta sus actos hacia las cosas en funcion de lo que estas signifiquen.

2) El significado de las cosas se deriva de, o surge como consecuencia de, la interaccion
social que cada cual mantiene con el projimo.

3) Los significados se manipulan y modifican mediante un proceso interpretativo

desarrollado por la persona al enfrentarse con las cosas que va encontrando a su paso.
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Considerando los aspectos relevantes que exponen los autores antes mencionados, se hace
pertinente aclarar que el juego simbolico permite situar a los sujetos participantes en cada uno de
los roles a cumplir, ya sea maternidad o paternidad, asi mismo cada estudiante durante la
dindmica del juego optara por identificarse por uno de estos roles y seguin el imaginario que este
haya construido sobre paternidad y maternidad temprana en esta misma medida el sujeto
desarrollard el juego, teniendo en cuenta que el juego propicia la proyeccion de los
conocimientos, los deseos, temores, necesidades lo cual le va a permitir a cada sujeto verse a si
mismo y realizar una apropiacion de esos imaginarios ya construidos.

La dindmica y los elementos que la conforman: el bebé y el diario, permiten que el sujeto
pueda recrear la escena de ser un padre o una madre y de esta manera puedan revisar sus
habilidades y destrezas, la cual ha permitido tener en cuentas las teorias de Abric (1994) &
Jodelet (1984) en la medida en que estas permiten comprender la manera como los sujetos
construyen los imaginarios de maternidad y paternidad.

La paternidad y maternidad son roles que conservan algunas de sus caracteristicas
atribuidas socialmente, pero que también han experimentado algunos cambios producto de la
transformacion cultural que ha tenido el lugar de la mujer y el hombre en la sociedad y en el
contexto de la familia. Considerando la paternidad y la maternidad desde los adolescentes y la
representacion social que por tanto ellos han elaborado sobre estos roles, se comprende de
acuerdo a lo expuesto por Moscovici, Abric & Jodelet, que dicha representacion ha sido
construida por ideas, parametros, normas, significados adquiridos culturalmente, por medio de
las relaciones que han establecido con sus referentes mas cercanos. Estos elementos propios que
componen la representacion social de paternidad y maternidad que los estudiantes han elaborado,

emergen y pueden ser reconocidas por medio del juego simbolico, dejando ver ademas de las
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funciones sociales, las caracteristicas propias de la representacion social en el ejercicio de

manera simbolica de estos roles.
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7  PROPUESTA DISENO METODOLOGICO

7.1 Tipo de investigacion

La investigacion es de corte cualitativo, Sampieri (2010), resalta que: “la investigacion
cualitativa se enfoca a comprender y profundizar los fenémenos, explorandolos desde la
perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacion con el contexto” (p.364). Se
seleccion6 este enfoque en tanto se busc6 comprender la perspectiva de los estudiantes frente al
fendomeno de la paternidad y maternidad temprana.

Se hizo uso de este tipo de investigacion para poder obtener conocimiento este
fundamentado desde la mirada de los sujetos que participaran en el estudio, es decir los
estudiantes de grado 11.

7.2. Técnicas de Investigacion

Con el fin de obtener informacién acerca de la representacion social que tienen los
estudiantes de la paternidad y maternidad temprana, y de esta manera poder construir un
conocimiento a partir de los mismos estudiantes, se emplearon las siguientes técnicas:

7.2.1. Observacion:

Es una de las técnicas por las cuales se vale el ser humano para poder recoger
informacion proveniente del medio que lo rodea, sin embargo es importante resalta lo
mencionado por Sampieri (2010): “No es mera contemplacion (“sentarse a ver el mundo y tomar
notas”); implica adentrarnos en profundidad a situaciones sociales y mantener un papel activo,
asi como una reflexion permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones”
(p.411).

La observacion fue usada como herramienta durante toda la investigacion, es importante

en la medida en que se buscaba describir y detallar de manera objetiva los comportamientos y



Una mirada a la Construccion de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana 58

actitudes de los y las estudiantes frente a la paternidad y maternidad temprana. Es cierto que ésta
herramienta es una de las mds antiguas que sirven para recoger informacidn, se quiere retomar
las palabras de Bernard (citado por Garcia, Martinez & Ortega, 2008-2009) quien expone:
“El hombre no se limita a ver; piensa y quiere conocer la significacion de los fendmenos

cuya existencia le ha revelado la observacion. Para ello razona, compara los hechos, los interroga,

y por las respuestas que obtiene comprueba los unos con las otras...” (p. 3)

De este modo es como se valdrd de la observacion en distincion con la simple vista,
donde nos interesamos por la significacion de la maternidad y paternidad, realizando preguntas y
que permita corroborar cierta informacion sobre la representacion social que tienen los
estudiantes frente a la paternidad y maternidad temprana.

7.2.2. Entrevista:

Janesick (citado por Sampieri, 2010), “En la entrevista, a través de las preguntas y
respuestas, se logra una comunicacion y la construccion conjunta de significados respecto a una
tema” (p. 418). Esta técnica fue 1til en tanto que a través de ella se pudo recoger informacion
concerniente al significado que los y las estudiantes le otorgan a ser padres y madres, esto desde
el marco referencial de sus propios padres, de aquello que han tomado de la cultura y también de
lo que esperarian ellos, por tanto es importante la narrativa de cada respuesta.

Se realizaron entrevistas semiestructuradas con la muestra de los estudiantes
seleccionada.

7.2.3. Documentos escritos:

Diario del cuidado del bebé, este tipo de técnica es usada en investigaciones histdricas,
permiten acercarse a las experiencias, vivencias o situaciones en su funcionamiento cotidiano.

(Monje 2011; Hernandez, Ferndndez & Baptista 2010) Se us6 un diario estructurado en el cual
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los y las estudiantes debian consignar la informacion correspondiente al cuidado diario del bebé,
en este documento se encontraban consigas tales como: alimentacion, aseo, suefio/ vigilia,
presupuesto diario. Este diario también incluia un horario de la semana con situaciones
particulares tales como: vacunas, visita médica, el nifio decae, juegos con el bebé, el nifio se
enferma, momentos familiares y visitas familiares, para lo cual dentro de la pagina
correspondiente a cada dia de la semana se incluyd un espacio en la parte inferior, en el que

estudiante podria consignar como resolveria estas situaciones y lo que ellas le representaban.

7.2.4. Juego de roles:

Maganto & Cruz:

“la imitacion se realiza sin que lo imitado este presente. La funcion simbdlica, que como
hemos indicado es esta capacidad de sustituir realidades externas por representaciones internas,
crea continuamente nuevos simbolos, sistemas de simbolos para dar respuesta a sus necesidades
de expresion...imitando caracteristicas esenciales de la realidad a través de objetos que solo en

alguno de sus rasgos se asemejan a esa realidad imitada...” (p.168).
La aplicacion de esta técnica permitird que los y las estudiantes imiten el rol de padres y
madres, para poder asi dar cuenta de aquellos elementos que asocian con estos roles y la forma

en que han representado a estos.

7.3 Poblacion

Considerando el taller diagnostico realizado en la ciudad de Palmira (Meneses &
Tutalchd, 2013), se busco llevar a cabo la investigacion en una institucion educativa ubicada en
la zona rural, que permitiera para investigaciones posteriores elaborar estudios comparativos.

Esta investigacion se realizd en la Institucion Educativa de Desarrollo Rural La Selva (Ginebra —
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Valle del Cauca), Institucion a la que se tuvo acceso por referencia de una docente. En el
proceso participaron 8 estudiantes de grado 11 con quienes se abordd la tematica de la
Paternidad y Maternidad temprana; la muestra correspondi6 a 6 estudiantes del grado 11 (2
hombres y 3 mujeres). La poblacion se selecciond considerando el momento en el que se
encuentran (finalizacion de educacion secundaria y posible inicio en la Universidad y/o insercion
en el campo laboral), no se tuvo en cuenta un rango de edad establecido.

7.4 Procedimiento

Para dar cumplimiento al objetivo general y objetivos especificos planteados, se realizo la
intervencion en cuatro momentos:

7.4.1. Primer Momento:

El proposito de este primer momento fue conocer e identificar el constructo que tienen 8
estudiantes del grado 11 de la “Institucion Educativa La Selva” sobre la paternidad y maternidad
temprana. Para cumplir con este proposito se llevd a cabo una introduccién a la temadtica de
paternidad y maternidad temprana partiendo de los conocimientos que tenian sobre educacion
sexual. Las tematicas que se tuvieron en cuenta fueron: métodos anticonceptivos, embarazos
tempranos, paternidad, maternidad y la experiencia misma. Ademas se realizo la presentacion
del video “Todo a su tiempo . ”

Para este momento, se realizd una entrevista general y la observacion de las conductas
manifiestas por los estudiantes. El lugar en donde se llevo a cabo fue un salén dentro de la
Institucidon, donde se evitd cualquier tipo de ruido o distraccion hacia los estudiantes logrando un

espacio armonioso. El tiempo empleado para este momento fue de aproximadamente 1 hora

* Gallegos-Tejeda, J. (2012). TODO A SU TIEMPO. [Video]. “Video Estrategia sobre la prevencion del
embarazo en la adolescencia realizado por el Instituto Jalisciense de las Mujeres en colaboraciéon con l@s
integrantes de la Mesa Interinstitucional de Prevencién del Embarazo en adolescentes conformada por: Secretaria de
Salud, Educacion, COEPO, Instituto Jalisciense de la Juventud, DIF Jalisco, AXIOS Mision Mujer A.C. y VIFAC.”
Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=WI9TTitOLOMO
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7.4.2. Segundo Momento:

La intencion de este momento, fue explorar por medio del juego simbodlico, que se le
permito a cada estudiante, manifestar la construccion de la representacion social de paternidad y
maternidad temprana. Primeramente se tuvo en cuenta a los 8 estudiantes, pero se selecciond una
muestra al azar conformada por 6 de ellos (3 hombres y 3 mujeres).

Para llevar a cabo esta intencidn, se realizo primeramente una introduccion a la tematica
de paternidad y maternidad temprana al grupo global. Posteriormente, cuando ya se habian
seleccionado a los 6 estudiantes a participar en el juego simbolico, se les pidio cerrar los ojos y
se prosigui6 a situarlos frente a la paternidad y maternidad temprana por medio de una historia
narrada por los investigadores, donde se mencion¢ al finalizar la narracién: “En estos momentos
son padres y madres”. Hay que mencionar que en el mismo momento de la narracion se realizd
la entrega de un bebé (mufieco) a cada estudiante. Al finalizar se present6 a cada uno un diario
en el cual se encontraba estipulado cada uno de los que haceres diarios de los bebés y posibles
situaciones en el posicionamiento del rol paterno. Al finalizar la entrega de los bebés y diarios, se
respondieron inquietudes sobre la actividad. El tiempo empleado para este momento fue de
aproximadamente 1 hora.

7.4.3. Tercer Momento:

Para este momento se buscod explorar y conocer la experiencia en la cual los estudiantes
adoptan el rol de paternidad y maternidad a temprana edad inmersos en el juego simbdlico. En
este punto de la intervencion solamente se trabajo con el grupo muestra; es decir con los 6

estudiantes escogidos en el segundo momento.
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Para dar cumplimiento a lo anterior, se realizd un acercamiento a cada uno de los
estudiantes en su respectiva residencia con el fin de observar y de entrevistar a cada uno acerca
del cumplimiento del rol paterno o materno segin correspondia y como estaban asumiendo el
ejercicio del rol dentro de sus vidas, teniendo por consiguiente una experiencia a partir del juego

simbolico. El tiempo empleado en la visita domiciliaria fue de 1 hora por cada estudiante.

7.4.4. Cuarto Momento:

Para finalizar, se buscd conocer los elementos significativos de la representacion que
tienen los estudiantes acerca de la paternidad y maternidad temprana, los cuales pudieron
manifestarse en la actividad anterior y poder asi mismo realizar un contraste con la informacion

recolectada en el primer momento.

Para el cumplimiento de este momento se cit6 a los estudiantes a un conversatorio acerca
de las experiencias que tuvieron en la actividad, donde se realizd una entrevista grupal y la
recolecta de los bebés y el diario, en caso de que el estudiante manifieste interés por quedarse
con ¢l bebé se utilizara un registro fotografico como evidencia. Ademds se considerd las
dificultades y habilidades dentro de la experiencia y como resolvieron las diferentes situaciones
que se les plante6 en el diario. Para finalizar se solicitdé a cada uno de los estudiantes que por
medio de una frase expresara la experiencia que les dejo la actividad frente a su rol como padres

o madres a temprana edad.

El tiempo que se dispuso para el cierre fue de una 1 hora 30 minutos y se realizd un

compartir con los estudiantes.
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7.5. METODO DE ANALISIS: ANALISIS PRACTICAS DISCURSIVAS

Para realizar el analisis de la informacion que se busca recoger a través de las entrevistas,
frases, documentos escritos y diario del cuidado del bebé, se hizo uso de la teoria de analisis de
las practicas discursivas propuesta por Spink (2007), esta técnica permite estudiar como se da la
produccion de sentido en la vida cotidiana:

“En el supuesto de que la sociedad es una realidad objetiva, utilizar el concepto de
institucionalizacion para colocar tales objetividad se construye. Sostienen que los esquemas
tipificadores, de la que la otra se hallan sometidos convierten en normal en el transcurso de las
generaciones y, como los habitos adquieren autonomia y institucionalizados en si. Es
precisamente este proceso de institucionalizacién que genera la objetividad percibida. Esta
objetividad establecido es internalizado por los procesos de socializacion primaria y secundaria.
La suposicion aqui es que el hombre es un producto social.” (p.9).

La definicion que realiza la autora sobre practicas discursivas, tiene que ver con aquellos
momentos claves en donde por medio del uso de la lengua las personas resignifican, rompen y
producen sentido. (Spink, 1997, p.45)

En esa produccion de sentido se involucraran los elementos que constituyen las dindmicas
sociales, tales como: las dindmicas guiadas por las declaraciones, las formas y el contenido en
palabras de Spink (1997):

“Lengua en la accion, es decir, las formas de las que las personas producen significados y
se posicionan en las relaciones sociales cotidianas. Las practicas discursivas tienen como
constituyentes: la dinamica, es decir, los estados orientados por voces; formas, que son los
géneros discursivos (definidos anteriormente); y los contenidos, que son repertorios

interpretativos.”(p.45)
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Por tanto también se considerd el discurso de las familias, por medio de lo expuesto por
los estudiantes, puesto que la representacion social que tienen sobre paternidad y maternidad se
construyo en relacion al contexto en el que crecieron y en la base de las relaciones que han
establecido con sus figuras mas cercanas.

Gergen (citado por Spink, 1997): “La investigacion construccionista social, se refiere
particularmente a la explicacion de los procesos por los cuales la gente describir, explicar o se
dan cuenta del mundo (incluidos ellos mismos) en el que viven” (p.9).

7.5.1. Arboles de Asociacion (ver anexo No. 17).

Para la presente tesis se utilizd como recurso los “Arboles de Asociacion” expuestos por
Spink (2013), que permiten entender la manera como el sujeto construye su argumento a partir
de su deseo por darle sentido a un contexto dialdgico, apoyados en la siguiente cita: “La
asociacion de arboles son un recurso mas para la comprension de como se construye un
argumento particular sobre el deseo de producir un contexto dialdgico sentido” (pag. 91)

Es decir por medio de las entrevistas que fueron realizadas a los estudiantes (muestra) y
la informacion arrojada por estas técnicas, se busco realizar los arboles de asociacion para
comprender cudl es la representacion que se moviliza a partir del juego simbdlico.

En cuanto a la utilidad de los arboles de asociacion que permiten entender la peculiaridad
de las respuestas de los estudiantes frente a la entrevista, conlleva a utilizar una cierta estructura
de andlisis a partir de este recurso que como expone Spink (2013): “Tiene como punto de origen
la pregunta del entrevistador y, literalmente, seguir el flujo del habla, con lineas simples a la
conducta de las asociaciones entrevistadas y las lineas dobles para las intervenciones del

entrevistador” (pag. 91)
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Para llevar el cabo el analisis a partir del Arbol de Asociaciones, se utiliza la
desfragmentacion del discurso del estudiante en forma horizontal. Primeramente se utiliza el
discurso del estudiante seguido el orden de la respuesta que esté presente, posteriormente se tiene
en cuenta lineas simples para especificar que hace referencia al entrevistado, en este caso al
estudiante, asi como utiliza lineas simples para los entrevistados, se utilizan lineas dobles para
especificar que se trata del entrevistador, en este caso de los analistas.

Los arboles de asociacion permiten tener en cuenta la complejidad del discurso, asi
cuando este discurso se vuelve complejo se realiza los mismo que en una “Entrevista
Asociativa” como menciona Spink (2013); es decir se tiene en cuenta la relacion entre dos
componentes, los cuales permiten la asociacion, seguidamente se realiza una descomposicion de
este discurso, ubicando de manera fragmentada en bloques o sub — indicadores de inicio a fin del
discurso, con el fin de buscar asociacion entre las mismas, en palabras de Spink (2013): “la
asociacion de arboles, siguid la estructura de la entrevista asociativa, siendo limitado por
principios de los indicadores y final de cada bloque o sub-bloque” (pag. 91)

Otro aspecto fundamental de los arboles de asociacion estan dados por la diferenciacion
del entrevistado y el entrevistador, para ello se hace la diferencia en los arboles de asociacion
mediante el uso de lineas dobles, como lo expresa Spink (2013): “En tales casos, el discurso del
entrevistador estd incluido en la asociacion de arbol, diferenciados por el uso de lineas dobles”
(p- 92)

Ciertamente un punto final que nos puede ofrecer los arboles de asociacion es que cuando
la entrevista es mas de caracter narrativa, sugiere suprimir el uso de lineas y entender el flujo de
las asociaciones, con el fin de entender la idea principal que se expone en el discurso, apoyados

en palabras de Spink (2013): “es necesario a menudo para acortar las lineas para entender el flujo
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de las asociaciones, la restriccion de los arboles a la idea central que se expresan en el habla.” (p.
92-93)

Los arboles de asociacion de acuerdo a Spink (2013) nos permite comprender la
construccion del argumento que se evidencia a través de la recoleccion de informacion a través
de la entrevista. Para finalizar hace hincapié en la diferenciacion entre los mapas y los arboles de
asociacion, donde Spink (2013) menciona que: “principalmente para su uso en pasajes
especificos del material disponible (y no en su totalidad) y, en segundo lugar, no necesariamente
reproducir las lineas, solo se centra considerada fundamental para comprender el proceso de
construccion argumento flags” (p. 93)

De acuerdo a lo expuesto por Spink (2013), la diferencia entre mapas y arboles de
asociacion, esta dado por dos puntos: como primer punto hace referencia cuando el discurso es
completamente especifico; es decir que la informacion no se puede acceder en su totalidad por lo
cual, nos permite acceder a partir de la minima informacion; en segundo lugar, permite centrarse
en aspectos esenciales de analisis y no en la totalidad del discurso, de esta manera se vuelve mas
facil de comprender el proceso de construccion del mismo argumento.

7.5.2. Lineas narrativas (ver anexo No. 17).

Para el andlisis de las entrevistas se hizo uso de la técnica de linea narrativa, que permite
situar de manera cronoldgica los puntos que enlazan los sucesos que componen dicha
informacion, ademas de permitir ver como se ubica la identidad de las personas en sus
narraciones, cabe mencionar que este tipo de técnica no solo se utiliza para analizar informacion
de narraciones de manera explicita, sino también en el caso de cuestionarios. Spink (1997) lo

expone de la siguiente manera:
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“Las historias son apropiadas para disefiar el contenido de las historias utilizados como
ilustraciones y / o posiciones de identidad durante la entrevista,. las historias son apropiadas para
disefiar el contenido de las historias utilizados como ilustraciones y / o posiciones de identidad
durante la entrevista,. en la vida cotidiana ... Los relatos estdn presentes hasta incluso en contextos
que no narrativa explicita. Por ejemplo, las respuestas a las preguntas de un cuestionario cerrado
hilos pueden entenderse como el resultado de posicionamientos de identidad que surgen de una
narrativa subyacente de "quién soy yo" sobre la situacion de la investigacion ". (p.117)

Se utilizd las lineas narrativas como recurso analitico de la informacion que se
recolectada de las entrevistas y los diarios para realizar el analisis de sintesis del grupo total.

Revisar el discurso de los estudiantes para poder reconstruir la representacion social de
paternidad y maternidad fue importante en la medida en que es en la produccion de sentido que
se genera en sociedad donde se involucran aquellos elementos culturales que se identificaran en
la forma y el contenido de su discurso, es por medio de la lengua en que las personas crean y dan
sentido a sus experiencias por tanto es determinante volver sobre el discurso de los estudiantes
sobre la paternidad y maternidad para comprender como la significan y que elementos culturales

la componen.
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6. MARCO LOGICO

Objetivo. Actividad Como Doénde Con qué Indicadores
Cualitativo | Cuantitativo

Identificar cual es | Conversatorio Grupal e LE de Conversa- | Estudiantes 0-1

conocimiento que | inicial con los individual | Desarrollo | torio de grado 11 | conversatorios

tiene los estudiantes para Rural La

estudiantes, sobre | indagar sobre su Selva. Entrevista Total final:

paternidad y conocimiento grupal 1=100%

maternidad acerca de los

temprana métodos 0- 1

anticonceptivos, Entrevistas

los embarazos
tempranos y la
paternidad y
maternidad

temprana.

Entrevistas
semiestructu-
radas con los
estudiantes
pertenecientes al

grupo muestra, la

Total final:

1=100%

8 Participante

Total Final

8=100%

5 Muestra
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primera de las
entrevistas se
realizo posterior a
la entrega del
bebé y el cuidado
del bebé y las 2
entrevistas
restantes fueron
realizadas para
indagar y
describir el
conocimiento
durante y después
de la experiencia
simulada de

maternidad y

5=100%

paternidad

temprana.
Explorar como -El diario del Grupal e Lugar de Conlos 5 | Muestra de 5
los sujetos se cuidado del bebé | individual | residencia | Diario del estudiante | estudiantes
situan frente a la | contenia los de los cuidado del ]
paternidad y cuidados que estudiante | bebé selecciona | 5 =100%
maternidad necesita un bebé s -
temprana a través | recién nacido, pertenecie dos para
de la mediacién incluyendo una ntes a la la




Una mirada a la Construcciéon de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana

de un juego pagina en la que muestra muestra. | Diarios del
simbdlico se indicaba a los selecciona cuidado del
estudiantes da. bebé
algunas Mufieco” 0-5
situaciones crisis
tales como Total:
vacunas, cita con 4= 80%
el pediatria,
enfermedad, para
indagar como Entrevista Muiiecos
consideran ellos domiciliaria 0-5
que solventarian
dichas 4= 80%
situaciones.
Entrevistas
domiciliarias
0-5
Total:
5=100%
Conocer los Se realiza un Grupal e Casa de Conversatori | Estudiant 8
elementos conversatorio Individual | domiciliode | o es de Participantes
significantes grupal donde los uno de los grado 11
que componen | participantes participantes. | Entrevista 8 =100%
la expondran su grupal
representacion | experiencia Diario del Muestra de 5
social que frente a la cuidado del estudiantes
tienen los paternidad y bebé
estudiantes maternidad 5=100%
sobre temprana
paternidad y Diarios del

* . s . ~ . e .
Cabe resaltar que se realizo la recoleccidn de los mufiecos y tomar registro fotografico de los mismos,
posteriormente les fueron obsequiados a los estudiantes participantes quienes solicitaron quedarse con ellos.
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maternidad Se realiza cuidado del
temprana entrevista bebé
semiestructurada 0-5
con los Muiieco'
estudiantes para Total:
conocer los 4= 80%
elementos

significativos que

componen los Muiiecos
imaginarios de 0-5
paternidad y

maternidad 4= 80%
temprana.

Se realiza la
sistematizacion y
recoleccion de
diarios y bebés
de cada uno de
los estudiantes

del grupo

muestra.

" Cabe resaltar que se realizé la recoleccién de los mufiecos, sin embargo estos le fueron obsequiados a los
estudiantes participantes quienes solicitaron quedarse con ellos.
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La presentacion de resultados se realizara en capitulos y sub — capitulos, los cuales

estaran formados como se muestra en el siguiente diagrama:

Capitulo 1: Roles

Capitulo 2: Modelos de
referencia

\

Paternidad desde la
Masculinidad

\

Capitulo 3: Lugar de
la otredad

v

Modelos de referencia
Parentales

Maternidad desde la
Feminidad

v

Bebé

Pares como modelo de
Referencia

'

Pareja

Académico como
modelo de referencia




Una mirada a la Construccion de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana 73

8.1. Capitulo 1: Roles

Los roles de paternidad y maternidad estaran abordados desde los puntos de vista de la
masculinidad y feminidad respectivamente, con el fin de dar cuenta como cada estudiante a
construido la paternidad y maternidad segun su posicionamiento durante la investigacion, por lo
tanto se ha pretendido abordara a la Paternidad desde la Masculinidad y la Maternidad desde la
Feminidad.

Es pertinente mencionar que para dar cuenta de la construccion de los imaginarios de
paternidad y maternidad se tendran en cuenta tres modelos de conocimiento que surgen durante
la investigacion, los cuales son: modelos parentales, modelos de pares y conocimiento
académico. Estos modelos emergen a partir de las entrevistas, es decir en la manera como se ve
manifiesta la representacion de paternidad desde la masculinidad y maternidad desde la
feminidad en el discurso de los estudiantes. Es clave mencionar que para dar cuenta de estas
representaciones, se tendréd en cuenta tres momentos en los cuales se realizo la investigacion, los
3 momentos son: Apertura, Intervencion y Cierre, estos momentos se tienen en cuenta debido a
la manera en como el sujeto se posiciona frente a la paternidad y maternidad.

8.1.1. Paternidad desde la Masculinidad

La representacion de masculinidad que han construido los estudiantes de la Institucion
Educativa la Selva, entra a jugar un papel muy importante puesto que permite acercarse al
imaginario de paternidad siendo este el tema de interés dentro de la presente investigacion. En el
discurso de los estudiantes se ha evidenciado ciertas caracteristicas frente al imaginario de la
paternidad temprana, teniendo en cuenta que estas caracteristicas sobresalen en la apertura de la
investigacion como lo evidencia el siguiente discurso de O: “Pues lo de la paternidad a esta edad

matricidio, pero pues un bebé es un beb¢, pero pues también eso no es solo cuestion de amor”” En
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la anterior frase citada se evidencia que para la construccion del imaginario de paternidad se ha
tenido en cuenta primordialmente las normas sociales, es decir que se da pie a la responsabilidad
que conlleva ser padre a temprana edad como se puede detallar en las frases: “a esta edad
matricidio” haciendo referencia a la responsabilidad que se tiene al asumir la paternidad; “un
bebé es un bebé” alude a la importancia que tiene frente a la vida de ese ser humano y “no solo
es cuestion de amor” expresando la importancia del factor economico en el cumplimiento del
rol paterno.

También se evidencia que para la elaboracion del imaginario de paternidad se hace
énfasis al proyecto de vida de cada sujeto; ademas que el imaginario de paternidad se basa a
partir de las caracteristicas que socialmente se le han atribuido al sexo masculino como se ha
evidenciado en la frase “me voy a salir es de un hombre muy cobarde” que se pueden observar
en el siguiente discurso de O: “Pues yo nada ;no? he o sea yo digo que, salir con que, no yo me
voy a salir, es de un hombre muy cobarde primero que todo ;no? ....” En estas frases citadas con
anterioridad se encuentra que para la construccidén del imaginario de paternidad temprana se
realiza desde el punto de vista masculino y tomando en consideracion el imaginario femenino en
cuanto a las caracteristicas que lo destacan permitiendo de este modo dar cuenta del imaginario
de la paternidad.

El imaginario de paternidad se construye por medio de la apropiacion del rol que generd
la intervencion en los estudiantes varones, permitiendo contrastar el discurso de los varones
quienes una vez caracterizados en el rol de padres en la experiencia de juego simbdlico y el
momento de la apertura de la intervencion, en su discurso presentan aspectos caracteristicos del

rol paterno como “ser papd es un trabajo muy duro” y “lo del presupuesto, los gastos del dia”,
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las cuales evidencian las caracteristicas que los estudiantes varones consideran que se exige en
el rol paterno, como lo exponen O y H:

“No pues que ser papa es un trabajo muy duro, un trabajo de los mas duros y mal pagos
diria yo”

“Lo mas dificil, lo més dificil, emm lo del presupuesto, los gastos del dia.”

Cabe resaltar que el imaginario de paternidad desde el punto de vista masculino, se ve
enfatizado en las obligaciones que debe tener este frente a su rol como la biisqueda de empleo y
la relacion de este con el tiempo y produccion para gastos personales. También se evidencia que
debido a sus proyectos de vida y el momento en el que se encuentran dentro de ese proyecto
enfatizan las dificultades y la opinion frente a la posibilidad de un rol paterno a temprana edad
como se evidencia en la frase “Un trabajo de los mas duros y mal pagos diria yo”.

El imaginario de paternidad que se evidencia en la actividad de cierre, esta generado a
partir de la reflexion que gener6 el momento de la investigacion donde se observa las
caracteristicas que se le han otorgado al imaginario del padre y la manera de asumir su rol
realizando una reflexion frente a una posible paternidad temprana; este momento también genero
el reconocimiento del saber comun que tiene los varones sobre el rol paterno frente al cuidado y
crianza del bebé como se lo evidencia en frases: “un bebé es muy caro” haciendo alusion a el
factor econdmico en los gastos que conlleva ser padre; “uno no nace preparado para tener un
hijo no?”, “uno no aprende de la noche a la maniana” “Eso no se aprende ni viendo, ni
hablando, eso se aprende cuando usted tiene su hijo” haciendo referencia a ese conocimiento
frente al cuidado y crianza del bebé frente al posible posicionamiento del rol paterno, frente a la
realidad, estos aspectos se observan en el siguiente discurso de O:

“No pues no se tener un hijo ahora seria muy duro, ya pues ahora seria muy caro, un bebé es muy

caro, en el sentido pues del dinero y pues uno no nace preparado para tener un hijo no? Uno no aprende
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de la noche a la mafiana, eso se aprende es cuando uno tiene al hijo, de igual forma no pues muy duro
tener un hijo a esta edad, a duras penas me pongo cuidado yo para ponerle cuidado a otro ser humano,
muy duro ;no? Eso no se aprende ni viendo, ni hablando, eso se aprende cuando usted tiene su hijo y
ahora no me gustaria aprenderlo”

Cabe resaltar que en el cierre de la actividad se da a conocer el papel importante que
juega €l bebé dentro del imaginario que construyen los estudiantes varones frente a la paternidad,
en este momento se ha generado ese imaginario de paternidad a partir de la otredad, es decir
desde el punto de vista de un posible posicionamiento del rol paterno donde se encuentra cierta
resistencia para llegar a cumplirlo y estas resistencia se genera a partir de las exigencias que tiene
el cumplimiento de ese rol paterno segin la construccion que estos tengan hasta el momento y
que se reafirman cuando se tiene en cuenta a este otro (bebé); en otras palabras la aparicion de
este otro permite identificar las exigencias que trae consigo su rol, asi como O lo expone a
continuacion: “No, pararme duro, pues si nacid pues bendito sea que venga, ya de igual forma
abortar es una decision muy cobarde pienso que eso seria para los cobardes” y J: “Si pero ahora
no”.

En la observacion realizada a lo largo del proceso de investigacion, en el segundo
momento de la intervencion pudo evidenciarse que inicialmente hay una preocupacion de uno de

los estudiantes hombres por el cuidado del bebé, quien tomandolo con cuidado y sosteniendo un

contacto visual en él, mientras que el diario se habia dejado sobre la mesa.

Mientras que por otra parte otro de los estudiantes se enfoca en el diario, evidenciando
una posible preocupacion por el deber hacer mas que por el cuidado mismo del bebé, poniendo el

diario sobre el bebé.
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Es pertinente mencionar que el imaginario que han construido los estudiantes frente a la
paternidad cambia en cada momento de la investigacion en donde inicialmente se toma a la
paternidad como algo ajeno del sujeto pero que posteriormente se interioriza de manera
simbolica optando por el rol paterno, y que finalmente se realiza la reflexion de acuerdo a la
experiencia que cada uno tuvo en la actividad. Es oportuno mencionar que el imaginario de
paternidad no solamente se basa desde el punto de vista del sexo masculino, sino que se tiene en
consideracion el sexo femenino en cuanto a sus caracteristicas que lo distinguen para de este
modo permitir tomarse como referente para la construccion del imaginario paterno; es decir que
el reconocimiento del otro permite reconocerse a si mismo en relacién al rol que asuma cada

estudiante.
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8.1.2. Maternidad desde la feminidad

En la elaboracion del imaginario de maternidad se destacan rasgos asociados a la
construccion de feminidad que cada estudiante ha realizado.

Ante la idea de la maternidad las estudiantes se posicionan inmediatamente en su
imaginario de mujer y con este sobresalen los elementos significativos que han construido su
feminidad, destacando el lugar de quienes han servido de referente en dicha construccion,
cobrando relevancia la madre, su idea de mujer y con esta los planes que tienen y esperan
realizar; pero también sobresale la maternidad como algo inherente al hecho de ser mujeres, que
puede postergarse pero que necesariamente aparece; destacan ademas las caracteristicas del rol
materno en el que se destaca el afecto, la valentia, el cuidado y dedicacion en la crianza de los
hijos.

En el primer momento de la investigacion cuando se presenta la posibilidad de ser madres
a edad temprana, emerge en el discurso de las estudiantes la idea de decepcidn para sus padres y
demas referentes cercanos, esto se evidencio en frases como:

M: “Aprovechen esta ensefianza, valoren el esfuerzo que hacen nuestros papés. Debemos
cumplirles a nuestros padres y prepararnos mas”, aqui se deja entrever que hay unos mandatos
paternales en los que ain no esta considerada la maternidad para sus hijas por la edad y el
momento en que se encuentran, mandatos tales como que terminen su etapa escolar y puedan
acceder a una carrera profesional o técnica y que tengan la posibilidad de un empleo estable,
otra de las frases que se observa es:

F: “pues lo de temprana edad, pues si, es que debemos respetar a los papds, porque si.”
La cuél va de la mano con el discurso de otra estudiante: “L: yo tendria pena con mi papd”’; “Yo

si he pensado en el valor que tiene mi mama trabajando toda la semana”. En estas frases puede
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resaltarse que la idea de maternidad aparece ligada a la idea de hija mujer, en donde la feminidad
se manifiesta en que hay un momento para ser madre, pero ahora ellas son ante todo hijas y el
imaginario de los padres no concibe la idea de que sean madres a esta edad y por ende las
estudiantes toman de referencia esto como el deber ser, es decir que en este momento de sus
vidas no se espera que sean madres, sino que concluyan sus estudios.

Aparecen también los planes personales que como mujer cada estudiante tiene, resaltando
que aun no estan listas para asumir una maternidad, esto sobresale en discursos como:

J: “No, porque no me siento preparada, porque es una responsabilidad, porque ya no
solamente seria pensar en mi sino en alguien mas. Ellos son bonitos pero de lejos, todavia no”

En este discurso “no me siento preparada”, “todavia no”, se destaca el momento en que se
encuentra la estudiante, quién menciona ademas que antes de considerar a otro, se considera a si
misma dandole un lugar de prioridad a los planes que tiene para si: “ya no solamente seria pensar
en mi sino en alguien mas”. Esto se pone de manifiesto también en la siguiente expresion de otra
estudiante:

V: “No, yo no estaria preparada para un hijo, porque no, mucha responsabilidad.

Yo soy una persona que a mi me gusta salir mucho, comer mucho, no hacer nada (risas)

soy una persona que le gusta salir mucho, conocer nuevas partes y todo y con un bebé ya

seria muy dificil, me tocaria lavar (risa), no eso es mucha responsabilidad. “

En lo anterior se identifica que hay unos planes personales que no quieren dejarse de lado
para asumir un rol de madre: “soy una persona que a mi me gusta salir mucho, comer mucho, no
hacer nada (risas) soy una persona que le gusta salir mucho, conocer nuevas partes”; asumir el

rol de madre implicaria dejar lo que ella disfrutar hacer: “con un bebé ya seria muy dificil, me
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tocaria lavar (risa), no eso es mucha responsabilidad”. Esto se evidencié también en otro de los
discursos de las estudiantes:

L: “Porque no, es mucha responsabilidad, y uno ya no puedo dejar... o sea yo ya no
puedo ir donde V, ni donde J, ni donde mis amigos porque pues tengo que estar con el ay no que
terrible, tengo que dejar muchas cosas que a mi me gusta hacer y no, yo creo que va a llegar el
momento en el que si claro, pero pues no, por ahora no.”

Aqui se destaca lo que se mencionaba con anterioridad unos deseos personales que no
quieren ser relegados para poder asumir el cuidado que conlleva ser madre: “tengo que dejar
muchas cosas que a mi me gusta hacer y no”; pero a la vez se evidencia en todos los discursos
de las estudiantes la posibilidad de asumir la maternidad en otro momento de sus vidas: “creo
que va a llegar el momento en el que si claro, pero pues no, por ahora no”.

La maternidad aparece asociada al cuidado proporcionado por la mujer a los hijos,
destacando en el discurso de las estudiantes el lugar de relevancia que deberia ocupar la
dedicacion, el afecto, el garantizar el bienestar del bebé, esto es expuesto especialmente tras vivir
la maternidad a través del juego simbolico.

En uno de los discursos se destaca el cuidado que debe tener la madre:

F: “era aburridor, por todo lo que le toca hacer a uno, vacunas, cuidado cuando se
enferman, etcétera...”

Por otra parte otra de las estudiantes hace referencia a lo que conllevaria ser madre:

M: “No es que ahi porque es un, mufiequito, pero uno calcula y todo, pero dandole ya
jHuy no! uno ya sabe a qué se atiende, la responsabilidad de estar ahi.” La experiencia simulada
de maternidad posibilitd que se posicionara ante ser madre y en su discurso resaltar la

“responsabilidad de estar ahi” como una caracteristica primordial que debe cumplir una madre
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con sus hijos.

A continuacion se exponen algunas expresiones dadas por los estudiantes que denotan el
cuidado, el afecto, la dedicacion de tiempo implicito en la idea de cémo valoran ellos debe

asumirse la maternidad:

En tanto al cuidado: “mucha responsabilidad”; “el hospital o al puesto de salud me lo
lleve, ay tenaz, mira que me toco ponerle parniitos humeditos™; ... hay que saberlos coger, hay
que cambiarlos...”

El afecto: “uno tampoco puede faltar de este con el hijo”

Educar: uno trata de educar a los hijos de una forma mejor”; “irle enseriando.”

La dedicacién de tiempo: “dedicacion y tiempo y muchas cosas...”; “estar con el
compartir con él y tener todo lo posible para que no esté mal, y continuar asi guerreandola,
para sacarlo adelante” .

Las estudiantes exponen como valoran ellas deberia ser una madre, lo que se espera debe
asumir, el cuidado en la enfermedad, la dedicacion de tiempo para alimentarlo, compartir con ¢él,
educarlo, pero también sobresale la idea de la madre que provee, que no depende
economicamente de un hombre, en tanto este puede llegar a faltar, esto se resalta en discursos
tales como:

J: “cuando ya tengamos con que subsistir que no todo dependa del padre y después nos
toque sufrir” o frases como: M: “tener todo lo posible para que no esté mal, y continuar asi

guerredndola, para sacarlo adelante...” E incluso mencionan la posibilidad claramente que no

exista apoyo por parte del padre: J: “que si llegan a estar en esa situacion y su pareja no los
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apoya y no quiere responder, nunca vayan a pensar en el aborto, yo vivi eso y ojala que ninguno
de los que estamos aqui tome esa decision”. En los discursos de las estudiantes aparece marcada
la idea de que el padre pueda desistir de su rol en la crianza y cuidado de los hijos, dejando
entrever la posibilidad de que el hombre elija si asumir o no la paternidad en tanto que la
maternidad pareciera es ineludible por parte de la mujer una vez que ya estan los hijos.

En las imdgenes capturadas en los distintos momentos de la investigacion sobresale el
hecho de que la mujer es quién cuida a los hijos, aparece una apropiacion del rol por parte de

algunas estudiantes como se observa a continuacion:

Imagen 3. Actividad de inicio. Institucion Educativa La Selva. Ginebra, Valle del Cauca.
Diciembre 2014.Archivo de los autores
La estudiante considera ambos aspectos, el que hacer y el ser, puede notarse como
sostiene al bebé mientras lee el diario y sigue la explicacion dada por los investigadores.
Por otra parte otras de las estudiantes consideraron bésicamente el cuidado del bebé en
referencia al qué hacer, como dar cumplimiento a las exigencias del que hacer materno y como

hacerlo bien.
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El imaginario de maternidad aparece claramente ligada a la construccion de feminidad
que las estudiantes han realizado; entonces al hablar sobre la maternidad la enfocan directamente
en la mujer y como esté se valora deberia ser como madre, lo que debe garantizarle a sus hijos o
por el contrario lo que ellos ven que sus madres, hermanas y demds referentes maternos le
ofrecen a sus hijos; teniendo rasgos culturales que se mantienen tales como la mujer y madre que
vela por la seguridad basica vital de sus hijos, es decir quién: cuida y vela por el bienestar fisico,
quién asegura la alimentacion; pero ademas quién garantiza el aspecto emocional, es decir quién
acompafia y demuestra afecto; pero también se puede evidenciar en varios discursos el cambio
que ha tenido la mujer en los ultimos siglos, como una mujer empoderada que trabaja, aparece
entonces la idea de una madre que provee economicamente. A partir de los mencionado
anteriormente se pudo observar un cambio en los tres momentos de la investigacion en el que
inicialmente se consider6 a la maternidad como algo que iria en contra de los mandatos y deseos
puestos de los padres en ellas como hijas, tras vivir la experiencia simulada de maternidad
consideran lo que conllevaria asumir ese rol, acercandose a los cuidados necesarios de un bebé
para garantizar su bienestar, a la par que dan cuenta de como asumir una maternidad en este
momento de sus vidas incidiria en sus propios planes, metas y hobbies de cada una de ellas como
mujer. Evidenciando entonces un contraste entre su imaginario antes de la experiencia de
simulacion de maternidad y la experiencia misma; donde inicialmente hablan de la maternidad
enfocandose en los aspectos relativos a sus padres, lo que ellos pensarian y luego en la
experiencia simulada de maternidad, aparece la idea aterrizada a sus propias vidas, considerando
la incidencia de otro en sus planes, sus proyectos y sus deseos, que permite que las estudiantes se

planteen como asumirian este rol, mencionando ellas mismas lo que desconocen, lo que mas se
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les dificultaria y hablen también de la negacion a querer asumir dicho rol en este momento de sus
vidas.

Entre lo expuesto por las estudiantes se destaca también que la idea de maternidad
aparece inherente por el solo hecho de ser mujeres, en la mayoria de los discursos la idea de
maternidad no aparece desligada a la idea de mujer, se habla de un momento en la vida de cada
mujer para ser madre, las estudiantes resaltan que aunque en este momento no quisieran ser
madres, la maternidad si se encuentra en sus planes a largo plazo, ademas al considerar la
maternidad resaltan la implicacion que tiene el rol de la madre en el cuidado, proteccion y
crianza de los hijos, resaltando que la madre debe estar cerca de sus hijos y debe velar por ellos,
como un modelo a seguir al que no se puede negar.

8.2. Capitulo 2: Modelos de Referencia

Los modelos de referencia hacen parte de los medios por los cuales el sujeto logra
relacionarse con ese otro, estos le permean su discurso sobre los imaginarios frente a la
paternidad y maternidad temprana y por tanto su construccion, teniendo en cuenta que los
modelos de referencia parentales aparecen como modelos de identificacién primaria, tienen un
valor significativo en el discurso de los estudiantes, asi mismo se quiere resaltar que los modelos
de referencia de pares y académico, han permitido afianzar esos imaginarios.

8.2.1. Modelos de Referencia Parentales

Las bases establecidas por los padres y demas referentes familiares sirven a los
estudiantes de marco para la construccion del imaginario entorno a la paternidad y maternidad.
Aparecen como referencia en tanto al deber ser y establecen parametros para el qué hacer, puesto
que son de su contexto mas cercano y sus principales figuras que los estudiantes toman los

elementos para construir sus imaginarios, especialmente el de paternidad y maternidad,
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estableciendo en lo aprendido en su familia lo que se espera que sea un padre y una madre, la
manera en que estos debieran asumir sus roles en consideracion de los hijos, ademas de lo que no
seria justificado hacer. Lo anterior constituiran los repertorios de socializacion que los
estudiantes han adquirido de sus padres y demas referentes familiares, destacandose dos tipos
especificos de repertorios: de actuacion y de interpretacion; los primeros asociados a la manera
en qué se deben comportar y los segundos constituyen aquello que los estudiantes han
interiorizado respecto a la manera en que ellos deberian considerar sobre la forma en que ven los
planes y todo lo concerniente a la manera en que asumen la vida misma.

Inicialmente los estudiantes hacen referencia a sus padres para hablar sobre la paternidad
y maternidad, traen a mencion los repertorios que tienen los estudiantes desde sus padres, coémo
es su relacion con ellos en los que aparecen los patrones culturales que sus padres les han
indicado como los principios que ellos deben asumir o los repertorios de actuacion, pero
ademas sobresalen las expectativas de los padres hacia sus hijos aludiendo a lo que sus padres
anhelan que ellos como hijos alcancen y lo que les han indicado sobre qué deberian hacer cuando
ya sean padres. Esto puede evidenciarse en las siguientes expresiones:

O: “Lo que mi mama me decia a mi, yo quiero que mi hijo sea mas que yo, que llegue

mas lejos que yo.”

En esta expresion: “que mi hijo sea mds que yo, que llegue mas lejos que yo”, sobresale
el hecho de que los padres esperan que sus hijos logren los planes que se tienen con ellos, es
decir que lleguen a cumplir aquellas expectativas que sus padres han determinado como lo mas
conveniente para sus hijos, como que terminen sus estudios, reciban una formacion profesional,

expectativas que quizas ellos hubieran querido lograr, es decir los repertorios de interpretacion.
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Esto nuevamente aparece en el discurso del mismo estudiante quién menciona que:

“como le dice la mama a uno: que no hijo, yo quiero que usted sea lo que yo emm
en algin momento yo no pude ser, dandome la oportunidad de tener un hijo, que el hijo
sea quien no le obstruya los suefios, o salga bien mal que no sea un obstaculo para las
metas o suefos, la idea de un padre es que sea como esas alas para subsistir.”

Lo anterior tipifica lo que sus padres les han dejado como repertorios de actuacion en
torno a lo que implica asumir el rol de padres, sobre lo cual el estudiante ha realizado su
interpretacion y lo ha asumido como la idea de un padre y madre que cuida pero también que
apoya los planes de sus hijos. Otra de las caracteristicas que se evidencian es la de un padre y
una madre que ademds se sobrepone a las dificultades, por medio de la experiencia los
estudiantes indican aquellas cosas que sus propios padres han realizado para brindarles aquello
que ellos han necesitado, en donde el trabajo duro ha estado presente para salir adelante, esto

sobresale en los siguientes discursos:

O: “otros que vienen desde abajo como mi cucho o con mi cucha, que la vamos a
guerrear juntos, entonces no ma' yo me quedo con usted” y L:” pero a mi me hubiera gustado
mucho que hubiera trabajado en otro lado porque es muy duro, pero yo la amo yo le digo, pero si
fuera preparada, si tuviera un empleo, o sea pues diferente, un trabajo que le favoreciera mads a
ella.” En esta tltima idea se expone ademas lo que ellos consideran que les hubiera gustado que
sus padres tuvieran, las expectativas de los hijos hacia sus padres, destacando entre ellas el que
hubieran tenido una formacion profesional que les permitiera tener un empleo diferente, pero
ademas resaltan el hecho de que pudieran conversar con ellos de los temas que les generan

dudas, esto se evidencid en el discurso de algunas de las estudiantes:
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F: “en la casa porque algunos papas no le entienden, no le hablan, no le dan consejos, no
se lleva mucho con ellos, entonces nada” y J: “Pues algunas charlas pero a veces, pero si son de
alguna materia.”

La confianza para hablar con sus padres aparece como una caracteristica que los
estudiantes hubieran deseado, al igual que el tiempo mas alla de la provision material, a partir de
que no se genera una confianza para hablar sobre temas de paternidad con sus padres, los padres
optan por encargarse de proveer el sustento material a sus hijos, considerando esencialmente el
sostenimiento econémico:

F: “mis papitos son lindos...pero que no traten comprarlo todo con el billete”

Todas las caracteristicas de lo que significa ser un padre y una madre estan relacionadas
con el ejemplo recibido de parte de sus propios padres, es decir con aquellos repertorios de
actuacion que indican cdmo comportarse en el ejercicio de este rol, en la cual cobra gran sentido
lo que aprendieron de estos, esto se puede concluir de las siguientes frases:

M: “ensefiarle mejor en cosas que mis papas en algin dia mi papd me dejo” y O: “y ya de
pronto tratando de involucrar valores que los padres a uno se lo inculcaron”

Los repertorios que tienen los estudiantes desde sus padres, entre los que es necesario
distinguir los repertorios de actuacion y los repertorios de interpretacion, aparecen también unas
expectativas o planes de los padres hacia sus hijos que han sido descritas por los estudiantes,
pero ademds lo que estos como hijos hubieran deseado que sus padres tuvieran en el
cumplimiento de sus roles.

Los padres aparecieron como un referente importante al momento de saber qué hacer y

como asumir la paternidad y maternidad, constantemente los estudiantes se refirieron a esos
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repertorios que tienen desde sus padres, entre los que es necesario distinguir los repertorios de
actuacion y los repertorios de interpretacion, pero también aquellas expectativas o planes de los
padres hacia sus hijos y viceversa, esas expectativas puestas en los padres por parte de los
estudiantes desde su rol de hijos, estos elementos surgieron por medio de la experiencia simulada
pero también aparecieron en el primer acercamiento que se tuvo con los estudiantes donde
dejaron claridad de la pertinencia que cobra revisar la base de los repertorios adquiridos en la
familia para la construccion de los imaginarios de paternidad y maternidad. En el momento en
que los estudiantes vivieron la experiencia simulada recurrieron a sus padres y hermanos para
poder llenar el diario del cuidado del bebé, considerando su apoyo en el qué hacer, como se
evidencia en las siguientes afirmaciones:

M: “Mm pensdbamos que era por decir de mes cuando mi mama nos dijo que era la
semana porque ahi aparecian los dias de la semana entonces”, también refiere que su madre les
dijo sobre el cuidado para garantizar la seguridad basica vital en torno a la informacion sobre las
vacunas. Otra de las estudiantes refiere: “yo tuve que preguntar muchas cosas porque de hecho
yo no sabia casi mucho, pues nada yo le pregunte a mi mama y escuche lo que estaban diciendo a
ella (J)”, continlia hablando sobre la ayuda que obtuvo de su madre saber como garantizar el
bienestar fisico vital del bebé: L: “pues mi mama me oriento... mi mama es mas bonita me le
hizo la ropita.” Y se detiene en lo que le menciond su madre sobre el qué hacer:

L: “que tenia que tener mucho cuidado, que ser muy responsable, que cuando, que
estar pendiente del panalito porque de pronto se irritan y cosas asi. Que el tetero, ay no
muchas cosas, tenaz. Las uiitas, que los oiditos, que hay que estirarlos, ay que los
gasecitos que uno nunca se le pueden olvidar, que hay que sacarle los moquitos, que hay

que lavarlos con un jabon especial, todo muy tierno, asi como ellos. “
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Por su parte uno de los estudiantes hace referencia a la pareja de su papa como quien le
provee esos repertorios de actuacion para conocer como cuidar al bebé: H: “No pues, ahi no s¢,
en eso mi madrastra me decia.” Pero también manifiesta que recibi6 ayuda de su padre porque ¢l
lo crio y vive con él. En tanto que un estudiante manifesté que su madre le indico como debia
cuidar al bebé, considerando que fuera un hijo real: O: “ Y ya vea el nifio cojalo asi, o hay si
fuera verdad usted lo va a tirar por alld entonces ya le da a uno como hagg que si sefiora, de
pronto uno tengo el verdadero de uno, ya uno sabe con lo que le toca aprender por las malas”,
estas referencias dan cuenta del desconocimiento de muchos aspectos por parte de los estudiantes
sobre lo que conlleva el cuidado del bebé, pero ademas de la relevancia que tienen los padres
como referentes mas cercanos a la paternidad y maternidad por lo cual a ellos acuden para saber
coémo ser y que hacer.

Muchos de los estudiantes no tenian el conocimiento para garantizarle al bebé su
seguridad basica vital, puesto que desconocian el numero de veces que debe comer un bebé
diaritamente, por ejemplo al preguntarle a uno de los estudiantes cuantas veces al dia habia
alimentado a su hijo éste respondid: H: “dos”, a la vez que mostraron un desconocimiento en lo
concerniente al bienestar fisico vital de un hijo, reconociendo que antes de la experiencia no
habian considerado sobre los gastos que implica proveerle economicamente aquello que el nifio
necesita:

O: “Huy noo, no se no lo he sumando, pero yo digo que huy duro porque entonces

yo pedi o yo apunte ;no?, porque la mayoria de las muchachas apuntaron pafales, y

panales, pero entonces yo le pedi de pronto al nifio, al nifio una bafiera, porque hay que

locioncita pa el nifio, la ropa, apunte ropa, la Yodora, locioncitas, ;si? cosas que de pronto

el nifio necesita y ya.”
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Otros de los estudiantes por su parte tenian alguna informacion con base a sus repertorios
de actuacion basados en la experiencia de sus hermanos, pero ademas dejan ver sus repertorios
de interpretacion refiriéndose a lo que aprendieron por el cuidado de sus sobrinos: L: “y los
recuerdos porque pues yo tengo dos sobrinos” otra de las estudiantes cuando se indagd por a
quién habia preguntado menciona que a su hermana y refiere lo que ella le indico sobre el
cuidado:

J: “que hay que limpiarle el ombligo con alcohol, que hay que voltearlos, que hay

que hacerles una almohada con lentejas para que la cabeza no le quede asi como y

ya...ah y que hay que cambiarles el pafial porque les da pafalitis, que hay que sacarle los

gases, que hay que cortarles las ufias porque se arufian y ;Qué mas? Mmm ah que hay
que estar pendientes de ellos en la noche porque se pueden ahogar y ya.”

La referencia que aporta su hermana es tan relevante que cuando se le pregunta si tiene
conocimiento que los bebés no duermen a la misma hora los primeros meses, ella refiere que los
de su hermana si.

Los referentes parentales en si, aparecen también al momento de pensar en la idea de
asumir o no una paternidad y maternidad, aparecen entonces sus bases morales, sus experiencias
pasadas y lo que sus padres les han dado a conocer como lo correcto:

O: “Mi papd y mi mama también pasaron por esos momentos y ellos no pensaron en
quitarme la vida, ;Quién soy yo para cerrar esa llave de que ese nifio nazca? Y pues no, luchar,
luchar muy duro y darle todo lo que necesite mi hijo y que nunca le falte nada, trabajar duro y
meterle mucho empefio todo el tiempo.” Y el mismo estudiante concluye la idea con: “El papa o
la mama se ha esforzado mucho para darle todo a uno, que si llegan a tener un hijo que hagan

todo lo posible para que no le falte nada”.
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De acuerdo a lo anterior puede concluirse que los modelos de referencia parentales son
determinantes para la construccion de los imaginarios de paternidad y maternidad que tienen los
estudiantes, puesto que es en la relacion con estos referentes mas cercanos en donde se adquieren
los repertorios de actuacion e interpretacion sobre la vida misma y respecto a como comprender
y ubicarse ante estos roles, en este sentido aparecen las expectativas de sus padres hacia ellos,
destacando lo que anhelan que alcancen y tengan; de igual manera la experiencia con sus propios
padres y en algunos casos con la cercania a otros referentes que han ejercido la maternidad y
paternidad les provee a los estudiantes unos parametros sobre como actuar, como deben
interpretar la vida, primeramente la suya y luego la de otro, pero ademas les permite situarse en
su rol de hijos para hablar sobre las expectativas puestas en sus padres a la par de que dilucidan
la manera en que estos han asumido su rol, todo esto compondra la representacion social que los
estudiantes han construido sobre Maternidad y Paternidad.

8.2.2. Pares como modelos de Referencia

Dentro de los modelos de referencia también encontramos los modelos de pares que
juegan un papel importante en la construccion del imaginario de paternidad y maternidad. Este
modelo se ve reflejado en la apertura de la intervencion donde se logra observar que la
construccion del imaginario de paternidad y maternidad no solo se realiza a partir de los
modelos parentales sino que se construye también a partir de las relaciones de pares que logra
establecer el sujeto en su medio, asi mismo como los medios de informacion, haciendo
referencia a estos como a los espacios en los cuales se puede obtener informacién como el
internet, articulos o los mismos compaiieros de los estudiantes como se evidencia a continuacion:
F: “No pues que, es que, bueno ahora ya nuestro ambiente brinda mucha informacion, en la casa

porque algunos papds no le entienden, no le hablan, no le dan consejos, no se lleva mucho con
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ellos, entonces nada.” Cabe resaltar que este modelo de referencia se basa en las relaciones que
el sujeto establece con sus pares con el fin de socializar ese conocimiento que tienen sobre la
paternidad y maternidad, de esta forma el otro es un referente para el sujeto quien también tiene
un conocimiento que le puede aportar o que este le aporta; se observa ademds que es un
complemento a ese conocimiento que se ha adquirido por medio de los modelos parentales que
de alguna manera le permite al sujeto afianzar su conocimiento; estos aspectos se destacan
cuando los estudiantes no ven a sus padres como unos modelos referenciales quienes pueden
brindar un conocimiento basto y para ello acuden a sus pares. En la siguiente cita, se evidencia
claramente la necesidad de aclarar preguntas frente al cumplimiento del rol simbdlico de
paternidad o maternidad temprana, espacio que lo permitié en el momento de la intervencion
como lo expresa H: “aunos compafieros”

Pero el modelo de pares no es sencillamente resolver cuestiones sino también darse
cuenta de que nivel de conocimiento tiene cada estudiante es por eso que para la construccion del
imaginario de paternidad y maternidad se toman dos caminos: El primero, cuando el estudiante
se cuestiona frente a las practicas en el cumplimiento del rol de paternidad o maternidad y el
segundo, cuando el estudiante es poseedor de ese conocimiento, de ese saber popular que permite
trasmitirse a el otro evidenciado en el discurso de MF: “Si, al principio no entendia muy bien y
le preguntaba a las otras madres (risas). Fueron una locura los bebés. Y pues ellas me explicaron
y yo le explique a €1.”

El modelo de pares permite comprender que los estudiantes buscan medios alternos para
la construccion del imaginario de paternidad y maternidad temprana en relacion con
anteriormente expuesto el estudiante se encuentra el cuestionamiento de ese saber en cuando a

nivel de conocimiento tenga, de como puede este ser trasmitido a sus pares y como este se
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beneficia del mismo, siendo este un proceso de retroalimentacion para la construccion del
imaginario de paternidad y maternidad. Cabe mencionar que el modelo de pares al igual que los
modelos parentales permite la construccion de ese imaginario que el estudiante ha logrado

realizar a través de las relaciones que ha establecido.

8.2.3. Académicos como modelos de Referencia

El modelo académico hace hincapié en los conocimientos que contribuyen al imaginario
construido por los estudiantes en el entorno escolar; es decir temas relacionados especificamente
con los métodos de planificacion y enfermedades de trasmision sexual asi mismo como la
responsabilidad frente a la prevencion y cuidado de si mismo en relacion a una paternidad a
temprana edad, ademads la investigacion ha permitido que estos aspectos mencionados sirvan de
complemento para la construccion del imaginario de paternidad y maternidad en los estudiantes.

En la apertura de la investigacion permite dar cuenta de los conocimientos que posee
cada estudiante en temas de educacion sexual, como son los métodos anticonceptivos,
enfermedades de trasmision sexual, prevencion de un embarazo a temprana edad, asi mismo
como a un posible posicionamiento frente a la paternidad y maternidad temprana como se pudo
evidenciar durante la investigacion, para lo cual se evidencia en el discurso de L:

“A ver, pues desde los métodos anticonceptivos, el preservativo, las pastillas, las inyecciones, que
la "T", la pila, bueno y ;Qué mas? aaa si claro, las enfermedades de trasmision sexual pues el VIH, la
sifilis, la gonorrea bueno y demas.”

Es notable que en la construccion del imaginario de paternidad y maternidad temprana, en
primeras instancias se base en una posibilidad de posicionarse al rol paterno o materno, por lo
cual se encuentran en un proceso dentro de sus proyectos de vida frente a las mismas practicas

sexuales y el cuidado de si mismo.
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Durante el momento de la investigacion, la construccion del imaginario de paternidad y
maternidad se ve evidenciado durante la investigacion cuando los estudiantes manifiestan sus
habilidades en relacion a el rol que estos cumplen como el cuidado del bebé cuando lo cargan o
abrazan, la elaboracion de la ropa, dedicacion para asumir el rol y conocimientos a partir del
imaginario que han construido sobre paternidad o maternidad en relacion a ese saber frente al
cuidado del bebé como la alimentacion, la manera de hacer aseo, el cuidado de la salud como
vacunas o el que hacer cuando ¢l bebé se enferma; de este modo la investigacion brindo un
espacio que permite al sujeto posicionarse frente a un imaginario que ha venido construyéndose
en base a sus experiencias como se puede observar en la siguiente cita de O: “Por un lado pues
chévere, porque pues le estdn ensefiando o como lo estan asentando en un tema que es como
nuevo para los jévenes, porque quedo en embarazo y pues dindonos como unos pequeios tips”

Este modelo también ha permitido observar que por medio de la investigacion se
manifiesten las pautas de crianza que les han dado sus padres y como un observador de
conocimientos frente a la temdtica de paternidad y maternidad temprana, al mismo tiempo que
permite ver la construccion del imaginario como se observa en la presente cita de M:

“No pues a mi me preguntaron que por qué esos muiiecos?, entonces yo le dije a no mama es una
tarea de los muchachos de la Universidad del Valle, que para ver que tal éramos como papas, entonces
ella pujo y dijo : Jummm ;Y ese libro? no pues nos toca llenarlos que a qué hora los bafiamos, que a qué
hora les damos de comer, entonces dijo ammm bueno yo les ayudo. Y pues ahi, ayer el tltimo dia
entonces, mi mama entro dijo que nos colabora, entonces le preguntamos.”

Asi mismo, la construccion de paternidad y maternidad permite la involucracion de un
tercero o de la otredad, siendo este ¢l bebé o el familiar quien hace el acompafamiento, del

mismo modo resalta la importancia que trae consigo los modelos dentro de la construccion del

imaginario, para ello se cita el siguiente fragmento del relato de MF:
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“Pues apenas me vio con la bebé me dijo que quien me la habia dado y apenas le explique me dijo
que le parecia muy chévere que nos ensefaran lo que significa tener un bebé. Y luego ya me apoyo y me
busco ropita para la bebé.”

Este modelo permite a la construccion del imaginario de paternidad y maternidad desde el
ambito escolar, donde se pone a prueba el saber de cada estudiante y los mecanismos que cada
uno ha desarrollado para posicionarse frente a un rol, asi mismo permite que se dé la adquisicion
de conocimiento a través del complemento del modelo de pares y en conjunto con el modelo

parental.
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8.3. Capitulo 3: El lugar de la Otredad

Comprender los imaginarios de paternidad y maternidad que tienen los estudiantes pone
en relieve un aspecto clave para que la representacion de estos emerja y es la consideracion de la
otredad para acercarse a la construccion de dichas representaciones. Por una parte aparece el
bebé como el otro que permite considerar lo que implicaria el cumplimiento de los roles
mencionados y por otra parte emerge el otro como pareja, en donde se pone de manifiesto el rol
que cumpliria la contraparte y la construccion misma que se ha hecho sobre dicho rol.

8.3.1. Bebé

Algunos de los estudiantes se concentraron en el bebé cuando inicialmente se les hizo
entrega de este, la mayoria de ellos también se preocuparon por el qué hacer, revisando el diario
del cuidado del bebé y las indicaciones dadas sobre los puntos que contenia este. Sin embargo
hubo otros estudiantes que solo se detuvieron en el qué hacer e ignoraron por completo al bebé.

Tras la experiencia de paternidad y maternidad simulada, los estudiantes mostraron el
lugar que le otorgaron al bebé, quién aparecid6 como un obstructor en el camino a lograr sus
metas o en la realizacion de aquellas actividades que disfrutan, pero también aparecié como una
persona indefensa, que requiere cuidado, tiempo, sostenimiento econdmico, para el que muchos
de los estudiantes no se sienten preparados.

Algunos de los estudiantes trajeron a colacion al bebé en torno a como incidiria este en
los planes y metas que ellos se han establecido:

O: “que el hijo sea quien no le obstruya los suefios, o salga bien mal que no sea un
obstaculo para las metas o suefios, la idea de un padre es que sea como esas alas para subsistir”
Aqui se resalta la idea de que si llega un hijo no deberia cambiar los planes, pero que si llega un

padre debe proveerle a su hijo para su bienestar. Otra de las estudiantes también se refiere a este
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punto:

J: “Dios ruegue y no quiera que quede en embarazo, de ahi tengo que estar con mi bebé
pues porque yo soy la mama y tengo que estar con él, y pues el papa estd ahi firme, yo ya tendria
que espera otro ano, después trabajar duro para ¢él.” Ella manifiesta el giro que daria su vida si
tuviera un bebé, que implicaria que se espera que este con €l y que se aplazarian sus planes y
tendria que trabajar para su hijo.

En algunos casos el bebé significa gastos, alguien que requiere que le sean proveidos
recursos para su bienestar, esto puede mostrarse en la siguiente expresion:

F: “El bebé, muy bonito, pero se gasta mucho, son muchas cosas las que ¢l utiliza.” Y en
otra expresion dada por un estudiante: O: “pero pues un bebé es un bebé, pero pues también eso
no es solo cuestion de amor” (Ver anexo No. 10).

Estos discursos planean la idea de que un bebé mas alla de la ternura y el afecto también
requiere que le sean econdmicamente solventadas sus necesidades.

En cuanto a esto algunos de los estudiantes hicieron referencia al bebé tomando a
consideracion que no siempre se quedara pequeio, que crecerd y demandara cosas a sus padres,
ya sea cosas materiales o ensefianzas y consejos,. Esto puede evidenciarse en el siguiente
discurso:

M: “tengo mi hijo pero entonces ya tengo que darle, pero pues ya metida, y no tengo pa
darle o esperece, un poquito asi, o sea si el me pide, no nada tengo que darle y ensenarle”

En la mayoria de los casos el bebé aparece como alguien que requiere dedicacion de
tiempo, que les implicaria a los estudiantes dejar de lado las actividades que cotidianamente
realizan y disfrutan, como salir con amigos, viajar e incluso dormir placidamente. Esto quedo

representado en el discurso de varios de los estudiantes:
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L: “Porque pues mira yo como tenia al pobre Cristian y me fui... {No! jQué pena! Si ve
usted me hubiera dicho L ya vamos pa’ su casa entonces yo hubiera salido corriendo.” La misma
estudiante expresd en otro momento: L:”No mentiras estar pendiente de ¢l bebé y él bebé y
entonces uno iba a verlo y a toda hora ¢l bebé. De hecho hoy y aunque no me van a creer justo
iba a salir yo y con ¢l bebé y tener que dejarlo y justo hoy.” En la mayoria de su discurso
predomindé esta idea: L: “Ay tener que estar pendiente de €l, es tan horrible (risas) en serio, eso
era lo mas duro” y en cuanto a lo mejor también reitera la idea del tiempo “ocupar mi tiempo en
algo, aunque me quitaba como tiempo pero a la misma vez me entretenia”.

En lo anterior puede evidenciarse la manera en que por medio de la experiencia simulada
de maternidad la estudiante manifiesta que un bebé requiere tiempo, estar constantemente
pendiente de como esta y que ella en este momento de su vida no quisiera asumir esto.

Otra de las estudiantes hace referencia a que el beb¢ interfiriere en el hecho de dormir
bien, en tanto que cuando se le pregunta que considera fue lo mas dificil, ella responde:

J:”> dormir con ella, porque tenia que estar pendiente que no la fuera a aplastar.”

Aqui aparece la fragilidad del otro como quién requiere extremo cuidado en tanto que
puede dafidrsele, pero también se pone en evidencia el ceder comodidad procurando el bienestar
de ese otro.

Pese a que el bebé que se les entrego no era real, ninguno lo llamo muiieco. Se destaco
que por medio de sus expresiones haciendo alusion a que no era real dejaban ver aspectos
propios de lo que consideran hace y es un bebé¢ real:

L: “Bien, no me chillo, no me nada (se rie) “

F: “la bebé esta bien, aun existe. “

L: (Serie) “Ay la verdad, pero estaba acostadito y dormidito. *
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L: “si que pecao, pero estaba dormidito, estaba dormidito. Yo tengo cdmaras y todo eso
(risas)”

L: “No nada yo le movia los bracitos, las piernitas y sali6 muy sueltico.”

F: “Juum cuando se me olvidaba que existia (risas). Mi mama me acordaba de ella.”

Estas expresiones dan muestra de un bebé que llora, que esta vivo y por ende requiere
cuidado, que es una persona que requiere atencidon y en tanto que existe necesita el afecto, ante
esto aparece la aclaracion de la mama de una de las estudiantes, en donde muchos de los padres
entraron a jugar un papel determinante en tanto que les recordaban su rol de padres y madres.
Ellos, los abuelos también entraban a cuidar al bebé, esto se evidencié en muchos de los casos
por ejemplo cuando se le pregunto a uno de los estudiantes donde estaba su bebé: H:” Con el
abuelo, se qued¢ alla”.

Por medio de la experiencia simulada los estudiantes le otorgaron también un lugar a ese
bebé como otro que siente, que no es responsable de las decisiones de sus padres y al que debe
respetarsele la vida. Esto queda enmarcado en los siguientes discursos:

J: “abortar no porque igual yo cometi muchos errores y pues yo diria que abortar no y
abandonarlo tampoco porque es un nifio, no lo abortaria, lucharia asi sea sola por el pero no lo

3

haria, haria todo por él, porque €l no tiene la culpa de mis errores. “ Aunque se le otorga un
lugar al bebé¢, considerando su vida y lo que necesita para su bienestar, también se asume como

una responsabilidad impuesta que se debe asumir.

Otro de los estudiantes también hizo referencia a esto: O: “Y pues no, luchar, luchar muy
duro y darle todo lo que necesite mi hijo y que nunca le falte nada, trabajar duro y meterle mucho

empefio todo el tiempo.”
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El tema del aborto propuesto por los mismos estudiantes, les hizo considerar sus
responsabilidades ante la llegada del beb¢, reconociendo que ellos mismos son hijos y sus padres
pudieron haber decidido no asumir su paternidad y maternidad pero sin embargo lo hicieron, por
tanto la idea del aborto, de negarle la vida a otro no est4 a su consideracion:

M: “yo no abortaria porque eso es algo malo, yo creo que uno estando en la
situacion de él no le gustaria, porque abortar seria lo mas horrible del mundo, porque
ellos son seres humanos. Y uno sabiendo lo que iba a hacer y lo que podria pasar pues
hay que asumirlo”.

Entonces el bebé aparece, ante la idea de ser padres o madres, como quién puede generar
grandes cambios en sus planes y proyectos de vida pero ademas en aquellas actividades que
disfrutan, también consideran las implicaciones que traeria consigo un bebé, siendo este quién se
convierta en quién requiere el tiempo, la atencion, el cuidado, pero también a quién debe
proveérsele lo necesario para su bienestar, siendo precisamente esto, el bienestar del bebé lo que
priorice, aun por encima de ellos como padres, ceder el primer lugar ante un otro que es

vulnerable es uno de los factores que mas destacaron los estudiantes.

8.3.2. Pareja

El lugar que ocupa la pareja dentro de la construccion del imaginario de paternidad y
maternidad temprana se basa principalmente en la relevancia de este Otro (pareja) ya que en el
momento de la construccion del imaginario no se lo realiza de manera individual, sino que se
tiene en consideracion a ese otro para construccion del mismo; es decir que para la construccion

del imaginario de paternidad o maternidad se necesita del otro para la construccion del mismo.
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Lo anteriormente mencionado se puede evidenciar en el discurso donde el estudiante que ha
construido su imaginario de paternidad permite que este otro (materno o madre) se haga presente
dandole el espacio para si mismo como se evidencia en el discurso de O: “Pero de igual manera yo
no tenia nombres, se los pone ella pues, porque practicamente no no se no le encontraba forma”. Y en la
siguiente frase de H & MF donde se demuestra la manera en como hacen participes a ese otro:
“No pues lo llevaba para el colegio” y * juntos. El y yo.”

Es pertinente mencionar que este espacio que se le otorga al otro, lo genera el espacio de
la intervencion, el cual ha permitido que los roles a cumplir dentro del mismo se manifiesten la
doble participacion y no dentro del individualismo como posibles padres o madres, sino vistos
desde el marco del vinculo familiar que se realiza con ese otro (bebé).

Otro aspecto importante a rescatar en la participacion de este otro es la manera en como
ha permitido la construccion de maternidad o paternidad; es decir que para la construccion de
paternidad o maternidad se tiene en cuenta la caracterizacion del rol que cumple su opuesto. Lo
anteriormente mencionado se evidencia en las siguientes frases donde se hace participe y
caracterizacion de este otro como lo hace evidente el discurso de MF: “jajaja el papa que le
pusieron era muy irresponsable y no la cuidaba asi que me la dio en adopcion, un dia el, otro yo.”
Y “Si, con ¢l. Bueno cuando yo la tenia lo llenaba yo y cuando lo tenia el pues (risas) la bebé
sufria.

La participacion de este otro, también ha permitido que tome relevancia en la toma de
decisiones, y asi mismo la caracterizacion del mismo rol, en otras palabras, la toma de decisiones
va a generar un cambio en la caracterizacion de cada rol segun disponga la situacion como se

evidencia en el siguiente discurso de L:
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“No, que le cuento pues nada, yo tampoco abortaria. Yo le diria a mi pareja, yo le diria y
pues yo le diria si me entiende dependiendo de lo que ¢l me diga. Yo le diria: sabe que amor,
gran Mario estamos embarazados (risas) tenaz, no a mi me daria muy duro no tanto decirle a ¢l
sino a mi mama ahi si seria otro nivel y no sabria ni como decirle, yo le diria a él y que luego
habldramos con mi mamad, porque no abortaria, porque lo que dice J es verdad ellos no tienen la
culpa de los deseos de uno, tenaz, yo no abortaria, y aunque mi pareja no quiera estar conmigo o
algo asi pues yo lo tendria asi tuviera que mantenerlo yo sola”.

Para sintetizar, la participacion que hace el otro en medio del vinculo familiar permite al
sujeto que pueda ir construyendo ese imaginario de paternidad o maternidad y que sus roles
puedan ser flexibles a la modificacion de su caracterizacion.

Se evidencia que tanto el otro bebé como pareja, permiten al sujeto posicionarse en un
contexto familiar, el cual da pie a que se tenga en cuenta en la intervencion a abuelos como tios
presentes en el discurso de L: “No, con la abuela” y “El papa se llama Mario, pero Cristian es mi
hermano entonces yo le puse Cristian por el tio.”

De este modo el otro ha permitido que la construccién que puede generar el sujeto de
paternidad o maternidad sea diferente a cada sujeto debido a las participaciones que pueden
hacerse valer en el cumplimiento del rol como posibles padres o madres en un determinado
espacio y condicion social; es decir que se tiene en consideracion las pautas de crianza que cada
uno haya tenido y sus condiciones en el vinculo familiar con que hayan sido criados.

En suma, la consideracion del otro, bien sea el bebé y/o la pareja, permitio que los
estudiantes consideraran la implicacion de si mismos en el ejercicio de la paternidad y la

maternidad, frente a la demanda de otro, en el caso del bebé¢, y destacando ademas el lugar que
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tiene reconocer su contraparte (pareja) y los atributos que se esperaria éste tuviera en el ejercicio

de su rol, para realizar un reconocimiento y revision de si mismo y el rol a cumplir.
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9. DISCUSIONES

Los resultados de la investigacion se revisaron bajo el marco de la teoria de las
Representaciones Sociales, por medio de los planteamientos hechos por Abric (1994), & Jodelet
(1984) acerca de como se compone y los elementos que conforman la representacion social,
tomando a consideracion ademas lo expuesto por Gergen (2007), que resalta la importancia de
las relaciones en la construccion de las representaciones sociales. Logrando dar una lectura de la

representacion social de paternidad y maternidad que tienen los estudiantes.

9.1. Capitulo 1: La importancia de reconocer los modelos

Los modelos de referencia que tiene cada persona son claves al momento de construir su
representacion social, como lo expone Gergen (2007), es precisamente en el eje de las relaciones
en que se construye significado, por tanto la importancia de incluir a las familias, pares y demas
modelos que hacen parte del proceso de construccion de la representacion social de maternidad y
paternidad. La representacion es en si misma social como lo plantea Abric (1994), por tanto no
deberia considerarse al individuo aislado a la hora de intentar comprender la representacion
social de paternidad y maternidad, sino que se hace necesario incluir el contexto en que cada

estudiante construye y comprende dichos roles.

9.1.1. Modelos para la Feminidad — Maternidad

Respecto a la paternidad y maternidad, las relaciones que cada estudiante establece con
sus modelos de referencia aparecen como un determinante ademas en la manera en que cada uno

se posiciona ante estos roles.
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La maternidad aparece ligada a la feminidad como un deber ser. Se manifiesta en las
estudiantes cuando hablan de sus madres, sus hermanas o al decir que ahora no quisieran ser
madres pero que en otro momento la maternidad se incluiria en sus proyectos de vida. Por otra
parte también esa conexion entre mujer-madre aparece resaltada por uno de los estudiantes
varones, quién inicialmente menciona que el embarazo se refiere a la mujer en tanto su cuerpo
estd disefiado para que sea madre, dando cuenta de que estos dos imaginarios parecieran no
poder desligarse. aparece entonces la funcion de saber de la que habla Abric (1994), que se
compone de un conocimiento comun por medio del cual el sujeto comprende su entorno, cada
fendmeno, en este caso en concreto como comprende la maternidad.

Ademas sobresale el hecho del desear ser, pues algunas de las estudiantes dejaron
expuesto que en este momento de sus vidas no desean ser madres, aunque sus cuerpos estén
preparados para serlo. Aparece entonces la division entre deber ser y desear, puesto que
reconocen la maternidad dentro de sus planes, pero consideran la posibilidad de desistir de este
deber en tanto no se desea. Los modelos de referencia paternales, en el caso especifico de las
mujeres la representacion de su madre como modelo ante la maternidad, se considera debe
revisarse en tanto que es de la madre que se sirve cada estudiante para hacer una revision al rol
mismo y determinar coémo deberia ser el cumplimiento dicho rol. Este modelo parental aparece
referenciado en el discurso de las estudiantes, dando cuenta de las cuatro funciones de la
representacion social descritas por Abric (1994): (1) funcion de saber, (2) funcion de identidad,
(3) funcion orientacion, (4) funcion de justificacion.

Aparece entonces la funcion de saber, en la manera en que las estudiantes comprenden la
maternidad, referencian el conocimiento que han adquirido por medio de sus madres y hermanas

en otros casos, dan cuenta de la manera en que lo dicho y hecho por ellas en el cumplimiento de
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su rol materno sirve desde ya de base en como las estudiantes entienden la maternidad y se
posicionan ante esta.

Este reconocimiento con la figura femenina mas proéxima hace que emerja la funcion de
identidad. En dichas relaciones con sus referentes los estudiantes han elaborado una identidad
social, en el caso de las mujeres asociada a sus modelos maternos mas cercanos y han
establecido ciertas pautas asociadas a la maternidad de acuerdo precisamente a esas normas y
valores que les han sido ensefiados en sus familias a través de las distintas generaciones.

Cada representacion social permite que los sujetos puedan posicionarse y orientar sus
comportamientos de acuerdo precisamente a dicha representacion que tienen del fenémeno, esto
es a lo que Abric denomina funcion de orientacion. Segin Abric esta funcidon resulta de tres
factores importantes, que se pudieron constatar en el caso particular de la maternidad. Uno de
estos factores es la definicion de la finalidad de la situacion, donde los estudiantes tomaron a
consideracion lo que era necesario para lograr asumir adecuadamente el rol materno, entonces
indagaron con sus referentes por lo que valoraban debia hacerse para dar cumplimiento a su rol.
Con este proceso aparece un segundo factor que consiste en los sistemas de anticipaciones y
expectativas. Se trata de la representacion social que han construido las estudiantes sobre la
maternidad, basada en esa elaboracidn social y que emerge por medio del juego simbdlico. Esto
les permite generar una serie de expectativas ante lo que implica ser madre, dando un lugar a ese
otro bebé, ademas incluyendo lo que conllevaria en su momento actual asumir dicho rol. Incluso
algunas de las estudiantes consideraron lo que podria conllevar ser madres solteras y con este
hecho anticiparse ante lo que podrian hacer para dar cumplimiento a su rol sin el apoyo de sus
parejas. Emergié ademas el tercer y ultimo factor descrito por Abric denominado el factor

prescriptivo. Los estudiantes hacen una revision de lo que est4 considerado socialmente como lo
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adecuado, siendo el aborto algo que va en contra de los valores y normas que han recibido de sus
modelos de referencia. Por ultimos la funcion de justificacion aparecié tanto al inicid, como
durante y el cierre de la investigacion, los estudiantes hablaron con claridad sobre la manera en
que comprenden la maternidad, sosteniéndose en sus modelos de referencia precisamente,
explicaron lo que para ellos implica ser madre, las estudiantes argumentaron porque no quieren
ser madres a esta edad, considerando lo que este rol conlleva.

Los modelos de referencia son importantes dentro de la representacion social, en tanto
que como expone Abric (1994), son estos los que permiten al sujeto poder comprender la
realidad, otorgéandole un sentido a cada conducta y de esta manera garantizando que el sujeto
pueda ubicarse a si mismo dentro de esa realidad, es por medio de la relacién con sus modelos de
referencia mas cercanos, ya sea parentales, de pares o académicos, que los estudiantes han

logrado construir y comprender su representacion social de maternidad.

9.1.2. Modelos para la Masculinidad — Paternidad

La construccion de la representacion de la paternidad en los estudiantes ha sido
manifestada a partir de la manera como los modelos referentes son importantes en tanto estos
puedan contribuir de acuerdo a los espacios que el sujeto logre establecer con estos; es decir que
en la medida en que el sujeto logre desenvolverse en su medio, sea con sus padres, pares o
espacios académicos, permitirdn dar cuenta de sus conocimientos frente a la paternidad. Es
pertinente mencionar que la manera en como los sujetos se han logrado desenvolver con sus
modelos dan cuenta del que hacer del ser padres de familia, de la misma manera reconocer a su

pareja permite reconocerse a si mismo acorde a el rol por el cual el sujeto se posicione.
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Ademas los modelos han dado cuenta de la importancia que tiene cada uno en la
construccion de la representacion de paternidad, tomando lo postulado por Abric (1994) sobre la
funcién de saber de las representaciones sociales, cada sujeto tendra un conocimiento que difiere
del otro y que este estara demostrado a través de la elaboracion del discurso frente al fenomeno y
la manera en como el sujeto haya construido esos imaginarios en las relaciones con el otro frente
al que hacer. Es pertinente mencionar que debido a que cada modelo permite complementar y
nutrir la representacion social, es debido a que la paternidad es vista como quien ademas de
suplir el factor econdmico también da amor que es lo mencionado por los estudiantes en donde
estos aspectos difieren del imaginario de maternidad pero que el reconocimiento de este otro,
permite la construccion de paternidad y a su vez de maternidad; es aqui donde los modelos
parentales permiten tener una perspectiva mas cercana frente al que hacer del imaginario
paterno; los modelos de pares que permiten al sujeto dar cuenta de su conocimiento y establecer
un proceso de retroalimentacion en la relacidon con sus pares y el modelo académico que permite
abarcar temas de prevencion y cuidado de si mismo frente a la paternidad, donde los estudiantes
ha manifestado que no estan preparados para una paternidad debido a que es de mucha
responsabilidad, ademds de que retirarse de asumir este rol es de cobardia frente a lo planteado
por los rasgos de la masculinidad en uno de los estudiantes.

Dentro lo expuesto por Abric (1994), sobre la representacion social, permite dar a
conocer como a partir de la construccion de los imaginarios que el sujeto haya podido establecer
a través de los modelos de referencia, puede conocer un rol, posicionarse sobre el mismo, y
posteriormente guiar su comportamiento acorde a esta representatividad que haya construido
como también poder tener ideas de ciertos comportamientos frente a ciertas situaciones en

relacion con el otro de acuerdo al contexto en el que se desenvuelve el sujeto donde pondra en
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manifiesto la gestion cognitiva que se realice en relacion a el imaginario de paternidad, para lo
cual las exigencias de cumplir este rol paterno permite replantearse sobre su posicionamiento, y
es en esta medida como el rol que cumple la paternidad desde el punto de vista masculino como
quien satisface los factores econdmicos influye en la toma de decisiones y negarse a asumir este
rol en su proyecto de vida. Ademdas Abric (1994) hace referencia a la funcion de justificacion la
cual permite explicar el que hacer del rol de paternidad, donde los modelos permiten dar cuenta
en la medida como estos son justificados y como estos mismos modelos influyen en la
representacion social que el sujeto pueda construir.

De acuerdo a lo mencionado por Jodelet (1984), las representaciones sociales permiten al
sujeto desenvolverse en un contexto y poder entender al otro con quien se relaciona, es en esta
medida como las caracteristicas de dicha representacion y las funciones de esta expuestas por
Abric(1994) permiten interpretar que las representaciones sociales de paternidad y maternidad
son construidas socialmente, donde la investigacion permitio dar cuenta de la importancia que
tiene los modelos para la construccion del mismo, asi mismo estos les permite a los sujetos poder
adaptarse a un contexto, poder entender y comprender al otro en un determinado contexto en

relacion al fendémeno de la paternidad y maternidad.

9.2. Capitulo 2: Como se entiende la Feminidad — Maternidad y la Masculinidad —

Paternidad

Este capitulo da cuenta de la importancia del otro para el reconocimiento del si mismo, es
decir que se aborda la manera en como los estudiantes han construido el imaginario de

paternidad o maternidad en relacion a su contraparte, en otras palabras como los varones
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construyen su imaginario de paternidad teniendo en cuenta la construccion cultural sobre el
imaginario de maternidad, de la misma manera se establecera en el caso de las mujeres.

La investigacion enfatizada en el juego simbolico ha permitido que cada estudiante logre
un posicionamiento frente al rol a cumplir a partir de una identificacion de género ya dada. En
este posicionamiento de rol se tendra en cuenta la relevancia del otro para poder referenciarse a
si mismo ante una situacion, aparece como punto clave la consideracion del otro para que pueda
existir dicha identificacion. Esto permitird a su vez que exista un reconocimiento de ese otro y
asi mismo su imaginario, es en esta instancia que es posible la identificacion y la construccion de
los imaginarios, puesto que cada persona posee su representacion de paternidad y maternidad.

En vista de que existen caracteristicas de la feminidad que van acordes a esa construccion
de imaginario frente a la maternidad, los estudiantes varones se logran identificar del rol paterno
para diferenciarse del otro, es por eso que logran construir su imaginario y asi mismo situarse.

Es pertinente hacer la aclaracion respecto a las caracteristicas de feminidad y
masculinidad que culturalmente han construido, para poder revisar la construcciéon que han
realizado los estudiantes del colegio La Selva.

Tanto el hombre como la mujer han construido el imaginario de maternidad, teniendo en
cuenta las representaciones sociales de Abric (1994) y las cuatro funciones, que principalmente
se destaca en el conocimiento que se tienen frente a la masculinidad y posteriormente a la
paternidad y en las mujeres a la feminidad y la maternidad. Dicho conocimiento les ha permitido
de alguna manera identificarse con el rol que deben de cumplir de acuerdo al imaginario que han
construido acorde a su género. Esta identificacion le ha permitido al sujeto situarse frente a un
contexto social que le demanda ciertas caracteristicas frente al rol a cumplir y es asi como el

individuo se sitiia y comparte las normas y valores dentro de ese contexto. Después de conocer



Una mirada a la Construccion de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana 111

cudl es el rol y las caracteristicas de este y después de identificarse, esa construccion que el
sujeto ha realizado le permitird orientar su conducta o su comportamiento y que a la vez la
representacion permitird que sus conductas puedan ser justificadas.

Dentro de las funciones establecidas por Abric (1994) dentro de las representaciones
sociales se encuentra la funcion de saber la cual nos ha permitido evidenciar ese conocimiento
popular que tienen tanto los varones como las mujeres frente a la paternidad y la maternidad, asi
mismo este conocimiento les ha aportado las bases para entender la realidad frente a lo que se
considera ser un padre o madre a temprana edad, es decir un cumplimiento del rol paterno o
materno, para ello podemos decir que es de valiosa importancia que la construcciéon que han
establecido los varones frente a la paternidad se basa en la caracterizacion que le ha dado la
cultura al género masculino, caracteristicas tales como: la fortaleza, el poder, la provision, que
suple la necesidad etc. Que estas caracteristicas que se le han otorgado a la masculinidad difieren
a las que se les han otorgado a la feminidad, puesto que estas se caracterizan por ser afectuosas,

delicadas, fragiles.

9.3. Capitulo 3: Constructos de la Otredad

Cuando se indaga por la representacion social de Maternidad y paternidad aparecen en
escena la consideracion del otro, bien sea del bebé como personaje principal que permite
reconocer la representacion de dichos roles; asi como también aparece la pareja como la
contraparte que da cabida a considerar el rol contrario al que se podria asumir por cada
estudiante segiin su género, lo cual da cuenta de una distribucion de papeles de acuerdo a cada

rol, papeles que en algunos casos pueden ser llevados a cabo por ambos roles.
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9.3.1. Bebé desde la Masculinidad — Paternidad

La representacion social de la paternidad y de la masculinidad es puesta en juego cuando
entra el bebé como un otro que permite emerger dicha construccion, a la vez que da cuenta de la
manera en como los estudiantes comprenden a ese otro. Aparece el conocimiento que tienen
sobre el bebé, en donde se destaca la fragilidad y dependencia de este a un adulto que pueda
cuidarlo y garantizar su bienestar, pero también puede evidenciarse una comprension de lo que
implica el si mismo en la relacion con ese otro, entonces aparece una identificacion con el rol
paterno y con la masculinidad.

El reconocimiento de ese otro puesto en juego por medio de la representacion también
evidencia la identidad del si mismo, de este modo los estudiantes mencionan aspectos sobre ellos
cuando fueron nifios, la manera en que fueron cuidados por sus padres y ademés como serian
ellos como padre de ese bebé, lo que valoran deberia garantizar un padre para ese otro.

Se destaca un sistema de anticipaciones y expectativas en torno a la representacion del
bebé, en la cual se enfrenta a lo que conllevaria ese otro en el momento actual y en el proyecto
de vida del estudiante, siendo la experiencia simulada un escenario en donde la representacion
les permite plantearse como seria tener la responsabilidad de otro y a su vez lo que este otro les
demandaria. En este punto sobresale también aquello que se espera el padre deberia considerar
en su relacion con ese otro, de acuerdo a lo ensefiado por sus padres y familiares cercanos, por lo
que ellos han elaborado respecto a la masculinidad aterrizada en el rol paterno. Esto dara cuenta
de las explicaciones que realizaron respecto a su comprension del otro y del rol paterno en tanto
ese otro surge.

La representacion social del bebé estd asociada a la fragilidad del ser, pero también

aparece una conciencia del si mismo en tanto ese otro, es decir cuando entra en juego otro que



Una mirada a la Construccion de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana 113

requiere cuidado, dedicacion, sostenimiento, los estudiantes destacan no querer ceder el primer
lugar de sus vidas a otro, el otro aparece como un obstructor en sus planes, al que quizas
considerarian pero a largo plazo.

El bebé denota para los estudiantes varones un gasto, quién va a implicarles tener que
trabajar para asumir su sostenimiento, lo cual a su vez implicaria tener que ceder a muchos de
sus planes personales para satisfacer las demandas de un hijo; también aparece el conocimiento
de que un bebé requiere que le sea dedicado tiempo de cuidado. Todo esto conlleva a que los
estudiantes se identifiquen con el rol de padres y de esta manera asuman las caracteristicas de
masculinidad propias de la paternidad; a la par que establecen un sistema de anticipaciones ante
lo que seria ser responsable de un hijo, considerando aquellas expectativas que ellos tendrian al
asumir dicho rol, lo que esperarian para sus hijos y ademads prescriben los comportamientos que
su marco referente mas cercano valora como lo ideal de un padre entorno precisamente a ese

hijo.

9.3.2. Bebé desde la Feminidad — Maternidad

Es relevante mencionar que en la representacion social que tienen las estudiantes sobre la
maternidad fue clave la inclusion del Bebé como otro que hizo posible que consideraran lo que
implica ser madres. Las relaciones que las estudiantes han establecido con sus referentes
maternas permea de alguna manera la forma en que se han representado al bebé, puesto que
como lo expone Abric (1994), esto les ha permitido comprender y otorgarle sentido a la realidad
por medio precisamente de su sistema de referencias, siendo en dichas relaciones en que han

construido el significado que tienen de lo que implica un hijo.
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Pese a que ya existia una representacion de lo que es un bebé, el hecho de haber tenido la
experiencia con este, de manera simbdlica, permitié6 emerger el sentido y significado que el
sujeto le ha otorgado. Las estudiantes dejaron dilucidar aquellas funciones que componen la
representacion social que han construido sobre un bebé. La funcion de saber en la que se destaco
el conocimiento y la informacion que las estudiantes manifestaban sobre el cuidado, la fragilidad
de un hijo, el lugar de la madre en dicho cuidado, dan cuenta de los valores que han recibido de
sus modelos de referencia; se evidencié también la funcion de identidad, esta aparece tanto en el
reconocimiento de ellas ubicandose en el rol de hijas, refiriéndose al cuidado que tienen sus
padres con ellas, lo que han hecho por garantizarles su bienestar pero ademas en el caso de sus
propias madres lo que han realizado estas para proveerles lo necesario, abona entonces la idea de
que ellas deben hacerlo también si fueran madres, por eso resaltan que deben estar con su hijo,
luchar por ellos y proveerles lo mejor; la experiencia favorecid que se pudiera identificar también
el proceso mental que realizaron las estudiantes en torno a la situacién de ser madres, lo que
implicaria asumir este rol, especificamente lo que implicaria un bebé en sus vidas, tanto en su
momento actual como a largo plazo, se reconocieron entonces las anticipaciones y expectativas
que las estudiantes se pensaron ante el imaginario de otro que dependiera de ellas; la
justificacion de que hacer o no ante ese otro, ante un bebé dio cuenta de que asumir el cuidado y
la responsabilidad econdémica y afectiva de un hijo seria algo que no estaria en discusion para
muchas de las estudiantes, sin embargo algunas de ellas mencionaron que no quisieran ceder el
primer lugar en sus vidas para este otro, por lo que justifican su negacion a ser madres en el
momento precisamente en que tienen claridad de lo que implicaria asumir el cuidado de un hijo y

por tanto explican que en este momento de sus vidas no quisieran hacerlo.
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De acuerdo a lo expuesto por Jodelet (1984), sobre el caracter social de la construccion de
la representacion, puede resaltarse que la representacion en torno al bebé hecha por las
estudiantes desde el asumir una maternidad, permiti6 evidenciar que pareciera ser que la idea de
un hijo aparece fuertemente ligado a la madre en especial, como al que la madre no puede y no
debe negarse, concurriendo, en palabras de la autora “a la construccion de una realidad comun”,
resaltado por las estudiantes, donde se pone en juego ademas ese tipo de pensamiento social del

que habla la autora.

9.3.3. Pareja desde la Paternidad y Maternidad

Para la construccion de los imaginarios de Paternidad y Maternidad se ha tenido en
cuenta durante la intervencion que en la medida en que se asume un rol de acuerdo al género del
estudiante, permite a la misma vez que se involucre a su contra parte es decir la pareja vista esta
desde el vinculo familiar. Es en este sentido como los imaginarios de paternidad y maternidad
estaran construidos a partir de los aspectos que caracterizan el rol de la pareja.

Es indispensable expresar que dentro de la construccion del imaginario de paternidad y
maternidad se tendrd en cuenta a su contra parte, es decir la pareja, en donde se evidencian que
las caracteristicas de esta pareja permiten la elaboracion de ese imaginario de paternidad o
maternidad segiin corresponda; desde la perspectiva de Abric (1994) la funcién de saber, vista
como un saber popular del rol materno y paterno en tanto a su funcionalidad, es decir frente al
que hacer de cada rol como sus caracteristicas permiten la distincion entre ambos dentro del
vinculo familiar, y es esta distincion la que permite la construccion de ese imaginario de los
mismos, es decir que el reconocimiento del otro permite el reconocimiento sobre si mismo; en

este orden de ideas la teoria propuesta por Abric (1994) frente a la construccion de las
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representaciones sociales donde se da en primeras instancias un conocimiento frente al fendmeno
de la paternidad y maternidad y que posteriormente durante la investigacion permitid una
identificacion del rol a cumplir a partir de ese saber frente a los roles en la medida en que esos
imaginarios que cada estudiante posee hayan sido construido en relacion a sus modelos de
referencia

Tomando en cuenta la perspectiva de Abric (1994) donde las representaciones sociales
permiten al sujeto orientar su comportamiento y teniendo en cuenta que la pareja permite la
construccion del imaginario paterno y materno como también permite que el sujeto se posicione
frente a una identidad siendo de esta manera como cada sujeto orientara su comportamiento
frente al que hacer del padre o madre en el vinculo familiar puesto en escena; es decir que
cuando se toma en consideracion el rol materno, aparece inmediatamente el imaginario de
paternidad el cual se cumple cuando este ha pronunciado a su opuesto y viceversa en el caso de
cumplir el rol paterno apareceré el imaginario de maternidad; cabe resaltar que este
comportamiento se dard a partir de la construccion del imaginario de paternidad y maternidad
que el sujeto haya construido.

Otra de las caracteristicas de las representaciones sociales expuestas por Abric (1994) es
la funcién de orientacién en donde el comportamiento es guiado por la representacion que tenga
el sujeto, es decir frente al imaginario paternidad o maternidad que el sujeto haya construido y su
posicionamiento frente a este, lo cual permitira anticiparse a ciertos comportamientos frente al
cumplimiento del rol del mismo como de su pareja, es decir que este imaginario permitira tener
expectativas frente al sujeto quien cumple el rol y también el de su pareja, asi estos estaran
manifestados a través de las normas y valores en los cuales el sujeto se desenvuelva acordes a su

contexto.
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Ademéds, las funciones expuestas por Abric (1994), de las representaciones sociales,
permiten dar cuenta de la manera como el sujeto acorde a la construccion del imaginario que ha
realizado pueda dar explicacion y justificacion a su comportamiento, teniendo en cuenta que su
comportamiento estara guiado , explicado y justificado a partir de la construccion que este tenga
de maternidad y paternidad en la medida como este involucre a su pareja, ya que es por medio
de esta que le permite la construccion de su imaginario y permite la aparicion de su pareja en el

vinculo familiar dentro del cumplimiento del rol segin corresponda en el sujeto.

9.4. Capitulo 4: Como se significa las practicas sexuales de las practicas reproductivas

Las investigaciones analizadas dieron cuenta del enfoque que estaba siendo considerado
en los programas y estudios sobre embarazo estudiante, los cuales abordaban las practicas
sexuales y reproductivas desde la prevencion basada en métodos anticonceptivos que evitaran las
enfermedades de transmision sexual y un embarazo. Este enfoque y sus resultados permitieron
comprobar que algo estaba faltando en la ecuacion y es precisamente el lugar de la paternidad y
la maternidad en dichos programas, que pasa con estos roles a los cuales los estudiantes se ven
propicios al no hacer uso de los métodos anticonceptivos o incluso dentro de la posibilidad del
1% de probabilidad que tienen estos de fallar.

Para comprender las practicas sexuales de los estudiantes es necesario comprender los
imaginarios que los estudiantes han construido sobre la paternidad y maternidad y como los
modelos de referencia son determinantes en la construccion de estos imaginarios y la
construccion de estos imaginarios puede permitir complementar el estudio sobre las practicas

sexuales.
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Los estudiantes que hicieron parte de las investigacion se encontraban en un momento de
cambio trascendental como es la finalizacion de la etapa escolar, con la cudl aparecia la pregunta
por su proyecto de vida, los planes y metas que se habian trazado una vez finalizaran el colegio y
lo que vendria para sus vidas, lo cual al considerar entonces la revision a la construccion de los
imaginarios de paternidad y maternidad permite conocer si los estudiantes ven distante estos
roles o si han pensado la posibilidad de asumirlos en el momento de sus vidas en que se
encuentran y de esta manera consideren la toma de decisiones frente a sus practicas sexuales y
reproductivas.

Las practicas sexuales se significan desde las practicas reproductivas en la medida en que
el sujeto puede elaborar su practicas sexuales a partir de sus imaginarios de paternidad y
maternidad, esto complementandose con la informacion que conoce sobre métodos
anticonceptivos y lo concerniente a su salud sexual que contribuyen a que los estudiantes
signifiquen de manera preventiva, tomando a consideracion el posicionamiento dentro de estos
roles y consecuentemente las decisiones en torno a sus practicas sexuales.

En sintesis, este apartado expone la importancia que tienen los modelos de referencia para
la construccion de los imaginarios de paternidad y maternidad. Pues es a partir del producto de
estos modelos de referencia que se elaboran los imaginarios estos imaginarios Asi, por ejemplo,
dentro del vinculo familiar se reconoce el rol de padre o madre en la medida en que el sujeto se
posiciona frente la otredad como bebé y/o pareja.

Esta relacion entre los modelos de referencia y los imaginarios de paternidad y
maternidad permitid6 a los estudiantes significar sus practicas sexuales desde las practicas
reproductivas, lo que sustrajo un sentido preventivo de las précticas sexuales como una

posibilidad de un embarazo temprano. Esto como resultado de considerar sus imaginarios de
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paternidad y maternidad construidos a partir de sus modelos de referencia, su posicion frente a la
otredad y la manera de significar las practicas sexuales ahora bajo el trasfondo de las practicas

reproductivas.
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10. CONCLUSIONES

10.1. La importancia de leer los modelos de referencia

Los modelos de referencia que tienen los sujetos deben ser considerados para la revision
de sus representaciones sociales en tanto que se observd en los resultados de la investigacion
estos permean la construccion de paternidad y maternidad que han elaborado los estudiantes,
cada uno de estos modelos aporta un tipo de conocimiento que sirve de base para establecer la
representacion y por ende cada una de las funciones de ésta.

Se puede concluir que para la elaboracion del imaginario de paternidad y maternidad los
sujetos han puesto en evidencia tres modelos que son: los modelos parentales, de pares y
académicos, los cuales brindan un conocimiento frente a la paternidad y maternidad que seran
unificados para la construccion del imaginario a partir de su subjetividad.

Estas conclusiones permitieron confirmar lo expuesto por Abric (1994), & Jodelet (1987),
respecto a la importancia de las relaciones sociales en la construccion de las representaciones
sociales, puesto que es por medio de estas relaciones que el sujeto ha establecido con sus
modelos de referencia lo que permite dicha construccion. Segtn el tipo de relaciones que el
sujeto pueda establecer con cada modelo va a permitir diferenciar el tipo de representacion social
que tenga, entonces emergieron representaciones asociadas a la ausencia o cercania de ciertos
familiares, en las que ademés surgieron los contenidos que subyacen a dichas representaciones,
destacando una elaboracion particular de cada estudiante en la que se observo que el sujeto

ademas tiene parte autbnoma en esa construccion de cada representacion.



Una mirada a la Construccion de la Representacion Social de Paternidad y Maternidad temprana 121

10.2. La importancia de reconocer el lugar de la masculinidad y la feminidad

El lugar que ocupa la masculinidad y la feminidad para la construcciéon del imaginario de
paternidad y maternidad es que estos sirven de base en tanto que han sido construidos a partir de
los modelos referenciales (parentales, pares, académicos) y que con anterioridad ha existido una
identificacion y un reconocimiento de ese otro por parte de cada estudiante; es decir que cada
uno se ha identificado con un género reconociendo sus caracteristicas y al mismo tiempo realiza
un reconocimiento de ese otro haciendo referencia a éste como su contraparte. Cabe mencionar
que esta posicion que opta el sujeto frente a la investigacion ya ha sido construida por cada
estudiante y que por medio de la investigacion se ha puesto en evidencia la manera en como el
sujeto ha construido los imaginarios de paternidad y maternidad.

Se concluye ademas que dentro de este reconocimiento que se hace del otro ha permitido
la construccion de esos imaginarios en la medida en que cada estudiante tiene en su imaginario
de paternidad y maternidad y la puesta en juego del otro hace que el sujeto se identifique y

reconozca las caracteristicas del rol para lograr un posicionamiento frente a este.
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10.3. La importancia de hablar de la emergencia de otro (bebé) y la elaboracion de
pareja

La otredad juega un papel determinante a la hora de entender como el sujeto se logra
posicionar frente a un imaginario que ha construido a través de sus modelos de referencia, siendo
en este espacio de posicionamiento en donde el otro emerge, lo que permite tener en cuenta a
este otro como un mediador en dicha comprension de los imaginarios. El sujeto no se toma
aislado sino en consideracion a esos otros para la toma de decisiones. La investigacion permitid
corroborar la relevancia que tiene incluir al bebé y a la pareja para dar cuenta de la
representacion social de paternidad y maternidad. Se concluye ademas que tanto el bebé como la
pareja son tenidos en cuenta por el sujeto en relacidon a la construccion de ese imaginario que
tiene sobre paternidad y maternidad y es en este punto donde la emergencia de este otro genera
ciertas resistencias frente al cumplimiento del rol paterno o materno, evidenciandose esto cuando
el sujeto logrd un posicionamiento sobre el mismo.

La maternidad y paternidad no se consideran de manera aislada por tanto la relevancia de
incluir a la pareja dentro de lo que se construye. Se toma en consideracion a la contraparte,
donde los dos aparecen manifiestos, entonces dentro de la maternidad y paternidad se trae a
colacion a la pareja.

Para finalizar se evidencidé que la emergencia del otro (bebé y pareja), permite que se
manifieste el imaginario no solamente en el rol de ser padre o madre sino en el complemento de

este, trayendo a mencion también el imaginario de vinculo familiar.
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11. RECOMENDACIONES

Los programas de Educacion Sexual y Reproductiva deben considerar abordar tanto a la
maternidad como a la paternidad, puesto que como pudo evidenciarse con la investigacion los
imaginarios que los sujetos tengan influirdn en la toma de decisiones en pro de asumir o no estos
roles. Por lo tanto se recomienda que sea tenido en cuenta el género dentro de estas
investigaciones sin referirse meramente al embarazo.

Se recomienda que para proximas investigaciones frente a la construccion de los
imaginarios de paternidad y maternidad se intente profundizar en las relaciones con los padres,
es decir que se tenga en cuenta los imaginarios de paternidad y maternidad en relacion a los
repertorios que los hijos han tomado de sus padres; esto permitird identificar qué aspectos
influyen dentro de las pautas de crianza para la construccion de los imaginarios.

Se recomienda tener en cuenta de acuerdo a los temas que emergieron durante la
investigacion, tales como la emergencia del otro, el bebé como la pareja que permiten ver el
posicionamiento del sujeto frente al vinculo familiar teniendo en cuenta que ya se ha optado por
un rol a cumplir, a partir de su posicionamiento y la relacién con el otro lo que permite dar
cuenta de la construccion de los imaginarios de cada sujeto.

Se recomienda que para futuras investigaciones se delimiten pardmetros de inclusion al
momento de abordar la poblacidén, donde deberia considerarse el sexo, la edad, la escolaridad, si
ya ha sido o no padre/madre y el contexto sociocultural, con el fin de poder contrastar la
experiencia simulada con los posibles casos reales.

En lo posible se sugiere que en las proximas investigaciones los aspectos que surgieron
en la presente investigacion sean involucrados en el disefio de la intervencion, es decir que sirva

como retroalimentacion para la realizacion de la intervencidon en cuanto a diarios y los qué
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haceres en los roles de padres y madres, asi mismo que se tengan en cuenta la relaciones de

pareja ya existentes dentro de los grupos a abordar.
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13. ANEXOS

ANEXO No. 1

APERTURA DE LA INTERVENCION

Transcripcion de la apertura de la intervencion y la entrevista grupal realizada a los estudiantes.

Daniel: ;Qué piensan ustedes sobre el video que acabamos de ver?

Stefany: Nos detenemos un poco aqui para hacer una pausa y mencionarles que el video que
acabamos de ver, en comparacion con la vida real, donde no nos permite la posibilidad de
regresar o de volver el tiempo para cambiar las decisiones que se han tomado, es por eso que en
el video ahi termina la historia, ya cada uno de ustedes se debera enfrentar en algin momento de
sus vidas a esa situacion, y quizas se preguntaran, bueno:

(Qué va a pasar?

(Qué pasara con mi vida?

(Como seguird mi historia?

O quizas me cuestione sobre como voy a manejar este tipo de situaciones, sin que esto pueda
afectar mis planes con mi pareja o mi proyecto de vida.

Bueno a partir de este video que le hemos presentado, queremos que entren en relacion con el
tema y conocer acerca de este tema como ustedes ven esta situacion, para ello queremos iniciar
preguntandoles:

(Que han escuchado sobre embarazos tempranos?

(Que han escuchado de embarazos tempranos?

(S1 yo les digo embarazos tempranos que se les viene a la cabeza?

J: Pues yo creo, que no estoy preparado para esa etapa, o sea soy muy joven, yo tengo como
ganas de seguir estudiando.

Stefany: ; Alguien mas?
O: Pues yo creo que los embarazos a temprana edad tendria que ser o uno dirigido hacia la

mama, como en la manera en que su cuerpo este desarrollado para el embarazo o dos no azararse
para eso estad desarrollado el palpito, entonces creo que de ahi viene lo del embarazo temprano.
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Daniel: Creemos que hay que rescatar lo que nos menciona el compaiero sobre los embarazos
tempranos, lo cual tiene que ver con el desarrollo del cuerpo de la mujer, las condiciones para
poder llevar un embarazo de buena salud. Lo que nosotros pretendemos también es que se tome
en cuenta al padre ya que un bebé no se hace solo. Asi creemos que se debe de tener en cuenta
tanto al padre como a la madre y €l beb¢, por aqui que queremos preguntarles, lo siguiente:

-, Qué es la paternidad o maternidad temprana?

O: Pues lo de la paternidad a esta edad matricidio, pero pues un bebé es un bebé, pero pues
también eso no es solo cuestion de amor

Stefany: Bueno todos nos han dicho cosas muy importantes, por eso nosotros les
menciondbamos. Bueno mas alla de lo que nosotros les podemos presentar, es lo que ustedes nos
aportan, por eso de antemano les agradecemos la informacion que ustedes nos brindan en su
opinion.

iel: Si exacto, como lo menciona mi compafiero, ademas queremos mencionarles o aclararles
Daniel: S to, 1 , ad 1 lararl
que esta no es una charla informativa de métodos anticonceptivos, que ;Cudles son? ;Cuales son
las enfermedades de trasmision sexual? lo que nosotros queremos saber es ;Que tanto conocen
de esto? ;Qué tipos de métodos conceptivos conocen? ;Que saben ustedes?

L: A ver, pues desde los métodos anticonceptivos, el preservativo, las pastillas, las inyecciones,
que la "T", la pila, bueno y ;Qué mas? aaa si claro, las enfermedades de trasmision sexual pues
el VIH, la sifilis, la gonorrea bueno y demds. Y ;Qué mas? aaa si y los embarazos a temprana
edad, no pues si es una responsabilidad y uno pierde de todo me imagino ;no? pues, a uno se le
danaria el proyecto de vida ;no? pues uno piensa porque tiene que ser uno realista, o sea no eso
es lo que yo digo.

F: (duda) Pues lo de temprana edad, pues si, es que debemos respetar a los papas, por que si.
No pues que, es que, bueno ahora ya nuestro ambiente brinda mucha informacion, en la casa
porque algunos papas no le entienden, no le hablan, no le dan consejos, no se lleva mucho con
ellos, entonces nada.

El bebé, muy bonito, pero se gasta mucho, son muchas cosas las que €l utiliza, cuando los papas
del bebé lo dejan a uno, ya no hay quien lo cuide.

Stefany: Bueno, ya ustedes nos han mencionado sobre educacion sexual, ;han hablado eso con
sus padres?

J: Pues algunas charlas pero a veces, pero si son de alguna materia.

Stefany: Todos saben ;Que son los métodos anticonceptivos? si no lo saben entonces es bueno
decirlo porque creo reconocer la ignorancia es el primer paso para llegar a la sabiduria.

Es importante que sepan que nuestro proyecto como lo ha dicho mi compafiero, toma en cuenta
la paternidad y maternidad temprana, porque el embarazo porque el embarazo ya ustedes saben
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que es, como prevenir un embarazo también lo saben. Ya saben que por Internet lo pueden
consultar, pueden tener acceso a mucha informacion sobre esto, pero deben saber que no todos
los métodos son 100% seguros hay un 1 % de probabilidad de fallar, muchas veces pensamos
que no estamos en el 1 %, como muchos pensaron y que ahora son padres y madres de familia.

Entonces por eso es importante que entendamos que es la paternidad y maternidad temprana, y
para eso queremos que nos respondan:

(Qué es lo que ustedes piensan de la paternidad y maternidad temprana?

M: Yo pienso que, para uno ser madre, padre o madre pues va a tener que luchar y que cumpla
sus suefos para ya después darle una vida y una familia , ee si me entiende? eso, pero primero
uno

Stefany: Bueno gracias, pero me gustaria también escucharlos a todos

(Quieren ser padres o madres?

J: Pero después, porque ahora estamos para todo su tiempo

L: jExacto!

J: Para todo su tiempo pues ahora estamos estudiando, después cuando ya tengamos con que
subsistir, que no todo dependa del padre y después nos toque sufrir.

O: Yo no pues, por ejemplo decidir, pues yo no, pues obviamente como le dice la mama a uno :

que no hijo, yo no quiero que usted sea lo que yo emm en algin momento yo no pude ser,
dandome la oportunidad de tener un hijo, que el hijo sea quien no le obstruya los suefios, o salga
bien mal que no sea un obsticulo para las metas o suefios, la idea de un padre es que sea como
esas alas para subsistir

Stefany: ;Si te gustaria entonces?

O: Si, me gustaria si, pero entonces primero tener como, como una base, como un algo
primordial, por si el sobrevive para ya mas adelante.

Daniel: ;Podrias comentar lo que tu madre te decia? Para aclarar un poco lo que acabas de
mencionar

O: Lo que mi mama me decia a mi, yo quiero que mi hijo sea mas que yo, que llegue mas lejos
que yo.

D: Ustedes alguna vez se han preguntado, ;Qué es ser un padre? o ;Que exige ser un padre?

Estudiantes: Obediencia — Responsabilidad — Dedicacion — Tiempo
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Daniel: ;Algo mas?
Estudiantes: Dinero.

O: Amistades, las amistades, ve que vamos hacer algo, no que no pueden por que ya tiene que
cuidar el nifio, o con trabajo o sin trabajo, que vea que ya tiene un mes de arriendo atrasado, y la
comida de los dos, y la comida de los tres, no pues.

Stefany: ;Que creen que debe de darle un padre a su hijo?
H: Tiempo — Amor
Stefany: ;Como les hubiera gustado que hubieran sido sus padres con ustedes?

L: A mi me hubiera gustado mucho, si me entiende, pero a mi me hubiera gustado mucho que
hubiera trabajado en otro lado porque es muy duro, pero yo la amo yo le digo, pero si fuera
preparada, si tuviera un empleo, o sea pues diferente, un trabajo que le favoreciera mas a ella.

J: A mi también, yo a mi mama la quiero mucho.

F: No mis papitos son lindos. No mentiras mis papas, pues mis papas, o sea, eee que no traten de
comprarlo todo con el billete, aunque me dice mi padrastro que si quiere vivir como mi mama o
quédese pasando bien, si asi me dice.

Daniel: Bueno si esas cosas les gustaria de sus padres ;Ustedes como serian de padres? O sea,
( Como creen que serian con sus hijos?

O: Pues de pronto no, pues digo ;no?, hay que joven venga para alld que porque eso por all4 es

tan mmm por alld se asusta, ;si me entiende?, o sea entonces vea, lo que pasa es que esto se
llama y esto es tal y tal cosa, mostrarle las cosas ;no? y ya de pronto tratando de involucrar
valores que los padres a uno se lo inculcaron vy, y, ya es decision de ellos ver mas caminos, uno
no puede, uno les trata de dar las vueltas y ensefiarles a caminar pero ya es decision de ellos
porque yo pues, pienso yo ;no? pero los mios son prestados por un ratico , porque igual pues yo,
concretemos y ya , no pues toco ir a trabajar y ya hacer lo otro, entonces, de pronto unos se van
alejando, no que ya, el marido, ya otros les falta, otros que vienen desde abajo con mi cucho o
con mi cucha, que la vamos a guerrear juntos, entonces no ma' yo me quedo con usted.

J: (Usted como seria o como?

L: Ay no pues, no sé, no pues tendria que corregirlos o sea, como te explico (se queda
pensando). O sea que digo, no sé, pues lo digo de buena manera, ;si me entienden?

J: Es que uno hasta a veces no los entiende, pues asi a la perfeccion, de los oidos, pues uno
tampoco puede faltar de este con el hijo, pues si de que haga todo lo que quiera, y pues si, uno
trata de educar a los hijos de una forma mejor.
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Stefany: ;Que seria lo primero que pensarian en el caso de los hombres, si la novia les dice:
Estoy Embarazada? en el caso de las nifias si se hicieran la prueba de orina, las dos rayitas.

O: Pues yo nada ;no? hee o sea yo digo que, salir con que, no yo me voy a salir, es de un
hombre muy cobarde primero que todo no? y pues ya O sea ;no? Noooo, trabajar, meter cruz el
hombro por el chamaco por que crezca y sea alguien en la vida, tal vez, no pues papi salga yo no
pude estudiar o, si si pilla, pero entonces sea todo lo que yo no pude y cuidado con meter las
dos patas y quedar embarazado ;no?, porque mire que por eso es que esta asi.

Stefany: Asi que digan que digan, las nifias ;Como reaccionarias, que seria lo primero que
pensarias si te haces una prueba de embarazo y salen las dos rayitas?

M: No pues asustarme, si primero que todo buscar a las personas con quien vivo, y que me
apoyen, después hablar con mis padres o asi.

Daniel: ;Qué es lo primero que harian?
L: Yo tendria pena con mi papa

L: No porque uno no cumpliria con aquello que tenia en su mente, huy no que piedra, huy no
que triste. Claro si mas de uno va a colgar las botas, huy no que horrible.

J: No pues , salir adelante, tratando de mantener una buena imagen, hablar con el profesor
Rodriguez, mis papas, la comunicacién més que todo.

Daniel: Bueno, yo cred también pues ustedes se han planteado algunas metas ;no? ;Qué metas
se han planteado?

J: Estudiar Psicologia
Daniel: ;Que mas se han planteado?

M: Bueno pues yo primero ;no? terminaria mi colegio y después si seguir una carrera,
terminarla, trabajar, conseguir mis propias cosas o mi casa y pues ahi si pienso, en mi esposo y
ya, yo todo tengo y, y tengo mi hijo pero entonces ya tengo que darle, pero pues ya metida, y no
tengo pa darle o esperece, un poquito asi, o sea si el me pide, no nada tengo que darle. y
ensefarle mejor en cosas que mis papas en algiin dia mi papa me dejo.

O: Estudiar, o sea yo digo que pues muy duro, salir uno de aqui y salir de la casa o botando
sangre no?, de pronto ya uno como muy grande tiene que salir a prepararse, y de ahi si saber
como plantearse metas con limite de tiempo bueno, en tantos afios, meses voy a trabajar y ahorra
y comprar mis cosas, ya después de que poco a poco va reduciendo lo que usted necesita, ya es
decision de uno no? no pues yo no quiero tener hijos y teniendo todo, pues ya uno decide si tener
o no tener hijos.

L: Yo si he pensado en el valor que tiene mi mama trabajando toda la semana
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Daniel: A partir de sus suefios, si llegaran a estar embarazadas o fueran a ser padres,
(Cambiarian sus planes?

J: De pronto si también porque de pronto digamos asi, yo voy a entrar el proximo afo a la
Universidad, Dios ruegue y no quiera que quede en embarazo, de ahi tengo que estar con mi
bebé pues porque yo soy la mama y tengo que estar con €l, y pues el papa esta ahi firme, yo ya
tendria que espera otro afio, después trabajar duro para él.

M: Pues yo creo, primero tenerlo y estar con el compartir con €l y hacer todo lo posible para que
no esté mal, y continuar asi guerreandola para sacarlo adelante, y asi irle ensefiando.

O: No pues yo no sé, ya es mi hijo, y toca camellarle con duro, solo a él, o sea no pues la idea,

hay cosas que uno tiene alrededor, y dedicarme solo a mi hijo porque de igual forma, de igual
forma ya es cuidar tu hijo dos o tres semanas si me entendes, de pronto un buen vecino o persona
que este sola, no pues que cuide me a mi hijo, voy por tal y tal cosa o bueno dos semanas, pero
no pues ya las semanas que la leche y lo otro no? usted costedndose sus estudios de igual forma
esos ahorros que estaba destinados para su hijo eeee para sus estudios tiene que pasarlos de igual
forma, primordial mente creo que debe querer a su hijo ;no?, porque igual forma es por donde
es, tiene que responder por su hijo. ya cuando este mas grandecito, o que vea que tiene la
oportunidad le colabore, pero pues bueno, vamos a seguir estudiando, entonces ya uno solo o los
dos ya no queda muy duro, tendria que reivindicarse uno.
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ANEXO No. 2: ENTREVISTAS DOMICILIARIAS

Transcripcion de las entrevistas domiciliarias realizadas a cada uno de los 5 estudiantes del
grupo muestra.

Entrevista en la Casa de O.
Realizadaa M y a O.

M: Nos decia, pues lo de las vacunas, pero pues

O: No hablaba como tal, o de pronto como yo dije, como era recién nacido, yo dije ha en las
descripciones del cuento ;Que hacia el nifio? yo dije no pues el nifio se cansé de una forma y se
volted pero dijo: pero un nifio tan recién nacido como va a voltearse solo no! ¢l no puede

voltearse solo entonces ya uno va mirando.

M: Mm pensdbamos que era por decir de mes cuando mi mama nos dijo que era la semana
porque ahi aparecian los dias de la semana entonces...

Stefany: ademads les acababamos de entregar ese dia, como si hubiera nacido el dia que se lo
entregamos. Y (Cual nombre le pusieron?

M: ;Cémo es que era? amm la nifia Luciana y el nifio Juan Angel

Daniel: ;Por qué le pusiste Luciana y por qué juan Angel?

M: Porque me gusta mucho ese nombre

O: Por un sobrinito que yo tengo, porque entonces yo tengo un primo que uf, a mi primo lo
quiero mucho, entonces este muchacho tuvo un hijo y le puso Juan Angel, pero entonces lo tuvo
muy jovencito, pero de igual manera yo no tenia nombres, se los pone ella pues, porque

practicamente no no se no le encontraba forma

M: Y Juan Angel por los ojos, por que el nifio es oji azul, no entonces nosotros dijimos, no pues
ponele Juan Angel porque pues también tiene los ojos azules

Stefany: ;Que dice tu mama o tu abuelita? ;TG vives con tu abuelita y con tu mama?

O: Si con mi abuelita y mi mama.

Stefany: Y que te dijeron cuando te vieron llegar

O: Por un lado pues chévere, porque pues le estan ensefiando o como lo estan asentando en un
tema que es como nuevo para los jovenes, porque quedo en embarazo y pues dandonos como
unos pequeios tips. Y ya vea el nifio cojalo asi, o hay si fuera verdad usted lo va a tirar por alla

entonces ya le da a uno como hagg que si sefiora, de pronto uno tengo el verdadero de uno, ya
uno sabe con lo que le toca aprender por las malas
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Stefany: Y a ti ;qué te dijeron?

M: No pues a mi me preguntaron que por qué esos muifiecos?, entonces yo le dije a no mama es
una tarea de los muchachos de la Universidad del Valle, que para ver que tal éramos como papas,
entonces ella pujo y dijo : Jummm (Y ese libro? no pues nos toca llenarlos que a qué hora los
banamos, que a qué hora les damos de comer, entonces dijo ammm bueno yo les ayudo. Y pues
ahi, ayer el ultimo dia entonces, mi mama entro dijo que nos colabora, entonces le preguntamos.
Stefany: Ambos tuvieron apoyo de la casa.

Daniel: Y ;Que les parecio6 lo mas dificil?

O: Tenerlo, Criarlo
M: Nooo los gastos. Si porque yo le escribi por aqui los gastos
Daniel: ;Cuanto gastaron durante toda la semana?

O: Huy noo, no se no lo he sumando, pero yo digo que huy duro porque entonces yo pedi o yo
apunte ;no?, porque la mayoria de las muchachas apuntaron pafiales, y pafiales, pero entonces yo
le pedi de pronto al nifio, al nifio una bafera, porque hay que locioncita pa el nifio, la ropa,
apunte ropa, la Yodora, locioncitas, ;si? cosas que de pronto el nifio necesita y ya

Stefany: Y ;Averiguaste los precios?

M: Si la leche s26, porque ellos no, tomaban seno, leche s26 vale 26 mil, ee los panales y el
tetero, el panalsito de tela, alguna toallita

O: Paiitos hiimedos

M: Paiiitos

O: No nooo que hagan pues las cosas, asi como las estan haciendo ustedes, pues aun no me
sentiria preparado para tener un nifio, yo digo que un nifio es un algo muy lindo no? pero que trae
mucha responsabilidad de igual forma a esta edad ya tenemos que ver primero el nifio, después

nosotros, porque primordialmente tenemos que ver la vida de ese ser.

M: No es que ahi porque es un, muiiequito, pero uno calcula y todo, pero ddndole ya huy no!
uno ya sabe a qué se atiende, la responsabilidad de estar ahi.

Daniel: ;Podrian resumir su experiencia en algunas palabras?
M: Todavia no es tiempo para ser papas

O: No pues que ser papa es un trabajo muy duro, un trabajo de los mas duros y mal pagos diria
yo. De igual formas pues a veces no? tu hijo crece o tu hijo hecha para arriba ya llega un
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momento en la edad de uno que se empieza a descolgar porque ya uno se empieza a ver viejito,
el chino lo trata a uno mal y asi, porque el chino es mal agradecido con uno por que cuando usted
estaba chiquito yo le limpiaba el rabo y vea, ahora usted como le paga a uno de feo, digo yo,
debe ser un trabajo muy duro de los mas duro y mal pagos a veces.
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ANEXO No 3 VISITA'Y ENTREVISTA DOMICILIARIA: CASA DE H.

H: Tocaba estar pendiente de el a toda hora asi, como si fuera enserio, y asi como ustedes
decian, llenarlo de besos, la compotas y todo eso.

Daniel: ;Y como te sentiste de padre?
H: No pues es que ya, lleva un montén huy no, mucha responsabilidad, no pues ya.
Stefany: ;Por qué?

H: No porque pues ya uno tiene que tener mucha responsabilidad, y ya sabe que no puede tener
libertad y andar relajado ;si me entiende?

Daniel: ;Le colocaste nombre?
H: Si, es una nifla. Maria José
Daniel: Y ;con quién la dejaste?
H: Con el abuelo, se quedo alla
D: ;Que te parecid lo mas dificil?

H: Huy cambiarlo de pafales, no mentiras, lo mas dificil cuando estaba enfermo y todo eso,
saber si esta enfermo o no esta enfermo, o si es berrinche, entonces como €so.

Daniel: ;Qué es lo mas complicado que te haya parecido de la actividad, como llenar el diario
por ejemplo?

H: Lo mas dificil, lo mas dificil, emm lo del presupuesto, los gastos del dia.

Stefany: ;Quién te ayudaba cuando no sabias?

H: Ha a unos compareros

Stefany: por lo menos lo de las comidas ;Tu sabias cuanto como un bebé, a qué horas?
H: No pues, ahi no sé, en eso mi madrastra me decia.

Stefany: ;Cuantas veces al dia le dabas de comer?

H: Dos.

Stefany: ;Que le dabas?
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H: El tetero
Daniel: ;Lo llevaste al médico que hiciste?

H: Si porque estaba como llorando mucho, entonces pues lo lleve al médico, le empezd a dar
como tos y lo toque y estaba todo caliente jumm.

Daniel: ;Alguien que te ayudara ti?

H: Mi papa quien me cri6 a mi, como vivo con el

Stefany: ;Habias cuidado un bebé antes?

H: Mi hermano si, pero pues ya estan grandes, y ahora que ya ni estamos

Daniel: ;Qué hacias cuando se enfermaba?

H: Asi, como cuando me preguntaste que estaba enfermo asi porque ya uno como que se asara
cuando comienza a llorar, y llore y llore y llore y uno no sabe qué hacer, y aparte bien arriba, y
ahora el médico, ya eso lo complica, demasiado

Daniel: Y ;Cémo hacias para que lo viera la mama?

H: No pues lo llevaba para el colegio

Daniel: ;Lo llevabas para el Colegio?

H: Si

Daniel: amm que chévere. y ;Que mas le hiciste al bebé? le pusiste ropa, que mas le hiciste

H: No pues ropa, y la ropita.

Daniel: ;Que te parecio lo mas chévere?
H: Lo mas chévere, verlo reir

Daniel: y ;Que hacias para que él se riera?
H: No pues tenerlo, sostenerlo.

Stefany: Y ;Qué te deja esta experiencia? O sea, ;Te gustaria tener un bebé ahora?

H: ;Ahora?
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Stefany: Si
H: No pues, porque no, no requiere, huyy noo
Daniel: ;Quieres resumir tu experiencia en alguna frase o en algunas palabras?

H: Para tener un hijo hay que quererlo porque si no ummm y si lo quiere, y si no lo quiere,
siempre lo va estar recalcando cuando crezca y nooo noo.
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ANEXO No 4 VISITA'Y ENTREVISTA DOMICILIARIA: CASA DE L.

L: Qué pena!

Stefany: ;Por qué pena?

L: Porque pues mira yo como tenia al pobre Cristian y me fui...No! Qué pena! Si ve usted me
hubiera dicho Liceth ya vamos pa su casa entonces yo hubiera salido corriendo.

Stefany: nosotros les dijimos que era sorpresa.

L: si usted nos dijo que era sorpresa...Ay mi bebé! (jeje)

Stefany: ;o0 sea que Cristian estaba en la casa solo?

L: No, con la abuela

Stefany: Pero tu mama acabo de llegar

L: (Se rie) Ay la verdad, pero estaba acostadito y dormidito.

Stefany: menos mal no se cay6 de la cama.

L: (se rie) Que pena!

Stefany: Bueno, ;Como te fue esta semana con tu bebé?

L: Bien, no me chilld, no me nada (se rie)

Stefany: ;estd bien tu bebé?

L: No mentiras yo lo que tengo es pena, bien, todo bien.

Stefany: ;Sabias como darle de comer o le preguntaste a alguien?

L: pues mi mama me oriento y los recuerdos porque pues yo tengo dos sobrinos entonces y de
hecho mi madre le hizo la ropita a Cristian. El papa se llama Mario, pero Cristian es mi hermano
entonces yo le puse Cristian por el tio.

Stefany: ;Como te fue cuando €l bebé se enfermad?

L: Pues bien pero porque estaba con mi mamad, si hubiera estado solo hubiera estado mal
(risas)Es en serio porque no sabria ni que hacer y lloraba mucho y no me dejaba dormir y me
daba miedo aplastarlo.

Daniel: y ;qué hiciste cuando le daba fiebre?

L: pues el hospital, no el hospital o al puesto de salud me lo lleve, ay tenaz, mira que me toco
ponerle pafiitos humeditos, ay es que yo tenia gripa y se la pase.

Stefany: ;Qué¢ actividades hacias con ¢l bebé?

L: No nada yo le movia los bracitos, las piernitas y salié muy sueltico. (Risas) Tenaz! Qué pena!
Yo pensé que venian mafiana.

Stefany: ;Qué fue lo més dificil?

L: Ay tener que estar pendiente de €l, es tan horrible (risas) en serio, eso era lo mas duro.
Esperarlos a ustedes (risas)

Stefany: ;lo mas duro fue estar pendiente de nosotros entonces?

L: No mentiras estar pendiente de ¢l bebé y ¢l bebé y entonces uno iba a verlo y a toda hora ¢l
bebé. De hecho hoy y aunque no me van a creer justo iba a salir yo y con ¢l beb¢ y tener que
dejarlo y justo hoy.

Stefany: Lo encontramos solo.

L: si que pecao, pero estaba dormidito, estaba dormidito. Yo tengo camaras y todo eso (risas)
Daniel: ;Lo mejor del bebé?

L: ocupar mi tiempo en algo, aunque me quitaba como tiempo pero a la misma vez me
entretenia, como que si, ;si me entiende? Ay si muy charro mi bebé, mi mama pens6é que era
mentira. Mi mama es mas grosera no pues que era de mentira, pero vea mami no es de mentira,
yo le dije (risas) mi mama es mas bonita me le hizo la ropita.
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Stefany: ;Como te sentiste siendo mama por una semana?

L: Ay no muy estresada! Ay en serio me estresaba porque pues tenia que, o sea, ay no se! No!
Pero pues bien, chévere.

Stefany: ;Quieres uno de verdad?

L: Ahorita no! Ay no! No, por ahora no. Qué tal que lo encuentren solo todavia (risas)

Daniel: Como resumirias esta experiencia en unas palabras

L: Ser mama mucha responsabilidad, responsabilidad en pocas palabras, haber responsabilidad
muchachos y pues no sé€, ay no sé, ay pues ser responsables, porque en esto hay mucha
responsabilidad y dedicacion y tiempo y muchas cosas y ya no sabria que mas decirles.

Stefany: con esto nos has dicho todo.

Entrevista a Madre de Liceth:

Stefany: ;Quiénes viven aqui?

Madre de L: aqui viven mis dos hijos: L y C y yo. Mis dos hijos mayores viven aparte, mi hijo
ya se gradud y esta trabajando y mi hija ya tiene su hogar.

Stefany: L es una nifia que entrevista con ella en el colegio parece tener muy claro lo que quiere
lograr en su vida, tiene sus metas muy claras y la actividad estd disefiada precisamente para que
ellos se piensen que pasaria si no tienen los cuidados necesarios, cuando no toman las
precauciones necesarias y también que piensen en la posibilidad de ser padres ahora. La
actividad pretende que ellos se den cuenta de que ser padre...

Madre de L: no es fécil.

Stefany:...tiene sus responsabilidades, que no son solamente los 9 meses o lo que dure un
embarazo sino que la maternidad y la paternidad...

Madre de L: continta para toda la vida.

Stefany: exacto, eso es como el objetivo que nosotros tenemos y para esto pues ¢l bebé y que
ellos lo cuiden durante una semana y se den cuenta que es un mufieco pero también se vayan
dando cuenta de todo lo que conlleva cuidar un bebé.
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ANEXO No 5 ENTREVISTA F.

Entrevista a Maria Fernanda:

F: la bebé esta bien, atn existe.

Stefany: Empecemos por ahi, como llegd ¢l bebé a tus brazos?

F: jajaja el papa que le pusieron era muy irresponsable y no la cuidaba asi que me la dio en
adopcidn, un dia el otro yo.

Stefany: ; Paternidad compartida? O ;Unicamente tu te haces cargo del bebé?

F: es nifia. Maria José.

Stefany:: ;Quién le escogio el nombre?

F: juntos. El y yo.

Stefany:; Como te sentiste siendo madre?

F: era aburridor, por todo lo que le toca a hacer a uno, vacunas, cuidado cuando se enferman,
etcétera. Pero fue a la vez chévere molestdbamos mucho a Maria José.

Stefany:; T1 llenaste el diario del cuidado de tu bebé?

F: si, con ¢l. Bueno cuando yo la tenia lo llenaba yo y cuando lo tenia el pues (risas) la bebé
sufria.

Stefany:;Qué hacias cuando no sabias como llenar algo del diario? ;Le preguntabas a alguien?
F: Si, al principio no entendia muy bien y le preguntaba a las otras madres (risas). Fueron una
locura los bebés. Y pues ellas me explicaron y yo le explique a €l.

Stefany: ;Qué fue lo mas dificil de cuidar a Maria José?

F: Juum cuando se me olvidaba que existia (risas). Mi mama me acordaba de ella.

Stefany: Por cierto ;Qué dijeron en tu casa cuando te vieron con la bebé?

F: Pues apenas me vio con la bebé me dijo que quien me la habia dado y apenas le explique me
dijo que le parecia muy chévere que nos ensefiaran lo que significa tener un bebé. Y luego ya me
apoyo y me busco ropita para la bebé.

Stefany: Y tu ;Como resumirias en una frase o una palabra lo que es ser madre?

F: complicado.
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ANEXO NO 6 CIERRE DE LA INTERVENCION.
Transcripcion de la entrevista grupal realizada al cierre de la intervencion

L: falta F ella queria un bebé pero se le olvido dejarmelo, ella quiere un bebé.

Daniel: Queremos que nos cuenten su experiencia, como les fue.

J: La verdad fue dificil, me toco cambiarla, lo de las uias.

Daniel: ; Tiene nombre?

J: Si, Maria José

Daniel: ;Qué fue lo mas dificil?

J: dormir con ella, porque tenia que estar pendiente que no la fuera a aplastar.

Daniel: ;qué fue lo que mas te gusto?

J: (Risas) es que no me gustan los bebés, hay que saberlos coger, hay que cambiarlos jNO! Pues
no s¢ yo creo que siendo mama y si es de verdad yo creo que eso seria lo mas dificil, tener una
experiencia, una experiencia de mama.

Stefany: ;Como es una experiencia de mama?

J: Pues si porque uno ya tiene que coger responsabilidades, tiene que aprender a cuidarlo.
Stefany: ;Como te fue con el cuidado del bebé?

J: Bien, le puse aretes, romperle las orejas fue horrible.

Stefany: Tu L por favor cuéntanos

L: yo ya les conté (refiriéndose a la visita domiciliaria) Cierto Cristian? (mirando a su beb¢)
Stefany: Es cierto que ya nos contaron a nosotros cuando los visitamos, pero nos gustaria que
cada uno comparta con sus compafieros como fue tener un bebé por una semana, ;Qué fue lo
mas duro? ;Qué les cost6 de llenar el diario?

J: el diario, habian cosas que no sabia como llenar, a un bebé hay que hacerle lo mismo todos los
dias y a la misma hora.

Stefany: ;Sabias que la primera semana de los bebés ellos no se levantan a la misma hora?

J: mi hermana me dijo que los de ella si.

Stefany: ;A quién le preguntabas cuando necesitabas ayuda?

J: a mi hermana

Stefany: ;Solo a tu hermana?

J:si

Stefany: ;Y t0 mami?

J:no

Stefany: ;Qué te coment6 tu hermana?

J: que hay que limpiarle el ombligo con alcohol, que hay que voltearlos, que hay que hacerles
una almohada con lentejas para que la cabeza no le quede asi como y ya...ah y que hay que
cambiarles el panal porque les da panalitis, que hay que sacarle los gases, que hay que cortarles
las ufias porque se arufian y ;Qué mas? Mmm ah que hay que estar pendientes de ellos en la
noche porque se pueden ahogar y ya.

Stefany: y tu L ;Sabias todo sobre el cuidado del bebé o debiste preguntar?

L: No claro yo tuve que preguntar muchas cosas porque de hecho yo no sabia casi mucho, pues
nada yo le pregunte a mi mama y escuche lo que estaban diciendo a ella (J) Risas

Stefany:;Qué te dijo tu mama?

L: que tenia que tener mucho cuidado, que ser muy responsable, que cuando, que estar pendiente
del pafalito porque de pronto se irritan y cosas asi. Que el tetero, ay no muchas cosas, tenaz. Las
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ufiitas, que los oiditos, que hay que estirarlos, ay que los gasecitos que uno nunca se le pueden
olvidar, que hay que sacarle los moquitos, que hay que lavarlos con un jabon especial, todo muy
tierno, asi como ellos.

Stefany:;Creen que estan preparados para ser padres?

Estudiantes: (Risas) No

L: Yono

Stefany: ;Por qué no L?

L: Porque no, es mucha responsabilidad, y uno ya no puedo dejar... o sea yo ya no puedo ir
donde V, ni donde J, ni donde mis amigos porque pues tengo que estar con el ay no que terrible,
tengo que dejar muchas cosas que a mi me gusta hacer y no, yo creo que va a llegar el momento
en el que si claro, pero pues no, por ahora no.

Stefany: ;Y tuJ?

(Te gustaria ser padre ahora?

J: si pero ahora no.

Stefany: ;J?

J: No, porque no me siento preparada, porque es una responsabilidad, porque ya no solamente
seria pensar en mi sino en alguien mas. Ellos son muy bonitos pero de lejos, todavia no.

Stefany: ;Oscar?

O: no pues no se tener un hijo ahora seria muy duro, ya pues ahora seria muy caro, un bebé es
muy caro, en el sentido pues del dinero y pues uno no nace preparado para tener un hijo no? Uno
no aprende de la noche a la mafana, eso se aprende es cuando uno tiene al hijo, de igual forma
no pues muy duro tener un hijo a esta edad, a duras penas me pongo cuidado yo para ponerle
cuidado a otro ser humano, muy duro ;no? Eso no se aprende ni viendo, ni hablando, eso se
aprende cuando usted tiene su hijo y ahora no me gustaria aprenderlo

Daniel: Gracias O, M y t

M: No pues ahora no creo que pueda.

Daniel: ;Por qué?

M: porque me tengo que preparar mas y porque quiero estudiar y trabajar y por ahora no.
Stefany: ;| V?

V: No, yo no estaria preparada para un hijo, porque no, mucha responsabilidad. Yo soy una
persona que a mi me gusta salir mucho, comer mucho, no hacer nada (risas) soy una persona que
le gusta salir mucho, conocer nuevas partes y todo y con un bebé ya seria muy dificil, me tocaria
lavar (risa), no eso es mucha responsabilidad.

Daniel: un bebé traeria consigo un cambio de planes? Un cambio en los proyectos de vida de
cada uno? en sus suefios? Piensen si estdn preparados para ser padres. Mas alla de que se un
mufieco y no un bebé real, piensen en la posibilidad de que la proxima vez podria ser un bebé
real. ;Qué pasaria si hoy fuera una realidad? ;Qué harian? ;A quién le contarian?

J: abortar no porque igual yo cometi muchos errores y pues yo diria que abortar no y
abandonarlo tampoco porque es un nifio, no lo abortaria, lucharia asi sea sola por el pero no lo
haria, haria todo por ¢él, porque ¢l no tiene la culpa de mis errores.

Daniel: alguien més que al estar en esa situacion ;qué haria?

L: no, que le cuento pues nada, yo tampoco abortaria. Yo le diria a mi pareja, yo le diria y pues
yo le diria si me entiende dependiendo de lo que ¢l me diga. Yo le diria: sabe que amor, gran
Mario estamos embarazados (risas) tenaz, no a mi me daria muy duro no tanto decirle a el sino a
mi mamad ahi si seria otro nivel y no sabria ni como decirle, yo le diria a ¢l y que luego
hablaramos con mi mama, porque no abortaria, porque lo que dice J es verdad ellos no tienen la
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culpa de los deseos de uno, tenaz, yo no abortaria, y aunque mi pareja no quiera estar conmigo o
algo asi pues yo lo tendria asi tuviera que mantenerlo yo sola.

Daniel: ;Alguien mas?

M: yo no abortaria porque eso es algo malo, yo creo que uno estando en la situacion de ¢l no le
gustaria, porque abortar seria lo mas horrible del mundo, porque ellos son seres humanos. Y uno
sabiendo lo que iba a hacer y lo que podria pasar pues hay que asumirlo

Daniel: tu O ;qué harias?

O: No, pararme duro, pues si naci6 pues bendito sea que venga, ya de igual forma abortar es una
decision muy cobarde pienso que eso seria para los cobardes. Mi papd y mi mama también
pasaron por esos momentos y ellos no pensaron en quitarme la vida, ;Quién soy yo para cerrar
esa llave de que ese nifio nazca? Y pues no, luchar, luchar muy duro y darle todo lo que necesite
mi hijo y que nunca le falte nada, trabajar duro y meterle mucho empefio todo el tiempo.
Stefany: interesante que resaltas que tiene en tus manos la vida de otra persona, la
responsabilidad de la vida de otro. mariana también dice algo muy acertado y es que uno ya
sabia lo que estaba haciendo y lo que podia hacer, yo creo que todos saben como se hace un bebé
y es muy importante porque todos saben que cuando tienen relaciones sexuales la probabilidad
de que tengan un bebé esta, que era lo que les deciamos al inicio, entonces ya cuando les llega
pensar en la posibilidad de un aborto seria injusto como decia Daniel tomando las palabras de O
porque es otra vida que no pidid, es un bebé que no pidié que lo hicieran. Ademéas mencionabas
“bendito que venga”, como un regalo, no es al azar, cada bebé viene con un proposito y de que
ustedes depende que pueda tener un proposito, como ustedes lo tienen ahora y que sus papas en
algin momento pudieron llegarlo a pensar. Por eso tuvieron un bebé una semana y les dimos la
posibilidad de que lo nombraran, porque eso hace un padre, yo creo que ustedes se acercaron a
eso: un padre cuida, un padre protege, todas aquellas cosas que ustedes han dicho, un padre esta
pendiente de otro que necesita cuidado, que es débil, que es fragil, que necesita a otro que lo
cuide y lo acompana.

Daniel: bueno muchachos para finalizar si pudieran dar una frase que resuma la experiencia
(Qué resaltan?

O: El papa o la mama se ha esforzado mucho para darle todo a uno, que si llegan a tener un hijo
que hagan todo lo posible para que no le falte nada”

M: Aprovechen esta ensefianza, valoren el esfuerzo que hacen nuestros papas. Debemos
cumplirles a nuestros padres y prepararnos mas.

J: que si llegan a estar en esa situacion y su pareja no los apoya y no quiere responder, nunca
vayan a pensar en el aborto, yo vivi eso y ojala que ninguno de los que estamos aqui tome esa
decision

Stefany: muchachos esperamos de verdad que les haya servido esta experiencia para pensar en
su futuro y en los planes que tienen, para pensar ;Qué quiero? Y ;un bebé cuadraria con eso que
yo quiero ahora en mi vida? O jen qué momento de mi vida quisiera un bebé? ;Quisiera tener un
bebé con la persona que estoy actualmente?

M: yo quiero agradecerles a ustedes por fijarse en nosotros, por interesarse por trabajar con
nosotros, con la gente de por acd, de la zona rural porque no todos lo hacen y ustedes han viajado
hasta aca para ensefiarnos y fue una muy buena ensefianza, queria agradecer.
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DIARIOS DEL CUIDADO DEL BEBE

A continuacion se evidencian cada uno de los diarios del cuidado del bebé, entregados por 4 de
los 5 estudiantes que hicieron parte del grupo muestra. Todas las notas en ellos registradas fueron
realizadas por los estudiantes.

ANEXO NO. 7 DIARIO “L”
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ANEXO NO. 8 DIARIO “J”
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ANEXO No. 9. DIARIO “M”
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ANEXO NO. 10. DIARIO DE “O”.
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ANEXO NO. 11

Fotografias de la intervencion
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ANEXO No. 15. RUTA DE INTERVENCION

La siguiente fue la ruta de intervencion que guio el trabajo realizado con los estudiantes de la L.E
de Desarrollo Rural La Selva. En ella se pueden identificar 4 momentos en los que se llevaron a
cabo las actividades con el grupo completo de los estudiantes de grado 11 y el trabajo con el
grupo muestra (5 estudiantes seleccionados).
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ANEXO No. 16. DISENO DE ANALISIS DE RESULTADOS

El presente cuadro de andlisis da cuenta de la asociacion de ideas y lineas narrativas
desde los puntos de analisis que emergieron durante la investigacion. Aqui se pueden observar
los imaginarios de paternidad y maternidad desde dos perspectivas: las practicas sexuales y las
practicas reproductivas. Asi mismo se ha tenido en cuenta los imaginarios tanto de masculinidad,
feminidad, paternidad y maternidad en sus dos perspectivas. En el lado derecho del cuadro se
observaran los modelos parentales, pares, académicos y populares, modelos que son referentes a
la hora de la elaboracion de los imaginarios de paternidad y maternidad partiendo desde la
masculinidad y feminidad. Esto modelos permitieron que emergieran dos imaginarios mas frente
a la otredad, que son el bebé y pareja ubicados en la parte central inferior del cuadro. Es
pertinente mencionar que este cuadro de analisis se basa bajos las normas que dejan reflejados
los discursos de los estudiantes.
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ANEXO No. 17. ARBOLES DE ASOCIACION Y LINEAS NARRATIVAS

El diagrama de analisis a continuacion, basado en los arboles de asociacion y lineas narrativas,
fue util en la comprension del discurso en relacion a los imaginarios de maternidad y paternidad
construidos por los estudiantes, asi mismo permitio entrelazar las ideas y argumentos en relacion
a los modelos de referencia que los estudiantes tuvieron en cuenta a la hora de la elaboracion de
estos imaginarios.

Es pertinente mencionar que las lineas narrativas permitieron el analisis comprensivo de cada
fragmento en el arbol de asociacion, para ello se tuvo en cuenta las practicas sexuales y
reproductivas como temas centrales. Ademdas se consideraron los modelos de referencia y las
normas dentro de las pautas de crianza reflejadas por los estudiantes. Para ello se da cuenta de
cada fragmento del arbol de asociacion.
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PLANO IZQUIERDO

En este plano se puede observar los imaginarios construidos en las practicas reproductivas,
donde se ven implicito los imaginarios de masculinidad, feminidad, paternidad y maternidad.
También se observa la emergencia del otro, bebe y pareja, ubicados en la parte central.
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LADO CENTRO

En esta parte del plano se observan los modelos de referencia, parentales, académico y de pares.
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LADO DERECHO

En este plano se observa el proyecto de vida en relacion a los imaginarios de maternidad y
paternidad construidos por los estudiantes.
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ANEXO No. 18. CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD DEL VALLE — SEDE PALMIRA

CONSENTIMIENTO PARA TRABAJAR CON ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION
Yo, Gerardo Tamayo identificado con C.C. numero 94490878, Rector encargado a la fecha de la
Institucion Educativa de Desarrollo Rural La Selva con Nit 276306000336, autorizo a Stefany
Meneses Caicedo y Daniel Tutalcha Aguirre, estudiantes de noveno semestre de Psicologia de la
Universidad del Valle — Palmira, para llevar a cabo una investigaciéon académica dentro de la
institucion con los estudiantes de grado once. Los estudiantes mencionados me han dado a
conocer que la intervencion tiene como fin de comprender la manera en que los estudiantes
comprenden la paternidad y maternidad temprana, teniendo como propdsito interpretar los
resultados mientras se establece una propuesta en la intervencion en el area de Educacion Sexual
y Reproductiva.

He comprendido que durante la intervencion se llevara a cabo entrevistas, proyeccion de
videos, simulacioén de la paternidad y maternidad temprana a través de un bebé (mufieco) y un
diario del bebé y visitas domiciliarias y el registro de audio y fotografia de estos procesos.

Conozco la informacion derivada de esta intervencion serd confidencial y usada
solamente para objetivos académicos y que la participacion de los estudiantes no implica algin
peligro.

Como constancia firmo a los 18 dias del mes de Noviembre de 2014

Nombre: Gerardo Tamayo Gomez C.C 94490878



