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Culturas, Contextos Interculturales Y Recreacion:
Supuestos Preliminares Para Posible Manera De Pensar La Recreacion Desde La

Interculturalidad

RESUMEN

El presente trabajo de grado se escribe en forma de ensayo la centrar su interés en explorar los
posibles contextos y referentes en los que se pudiera mover un estudio de la recreacién en los

contextos interculturales.

Su desarrollo tiene varios momentos en el cual se trabajan puntos claves para encontrar esos
contextos y referentes, entre ellos: lo metodoldgico, lo histérico, la construccion del
conocimiento, lo tedrico y lo contextual. Se aclara, que no son temas acabados, ni si quiera
empezados, son acercamientos que permitan una posible manera de pensar, desde esos puntos,
una recreacion desde la interculturalidad. Los referentes tedricos que se utilizados, son autores
que se consideran pueden incrementar dicha discusién, como por ejemplo, Alejandro Haber,

Joffre Dumazedier, Fernando Tabares, Guillermina Mesa, Enrique Dussel, entre otros.

Palabras Claves: Recreacion, Interculturalidad, Recreacion interculturalidad, Recreacion como

practica humana, Eurocentrismo, Recreacion “moderna”
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INTRODUCCION

“El safari a través del mundo
Desconocido y alin por descubrir en
El que vivimos puede comenzar™
(Beck, 1996, p. 231)

El siguiente trabajo de grado que se escribe como un ensayo y toma la libertad de exponer un
problema que se me fue generando con el pasar de los afios universitarios en el estudio de la
recreacion y en el andar de los colectivos sociales. Propone —todavia parcial, inicial, imaginativa
e indicativa- una posible manera de pensar la recreacion desde la interculturalidad, inspirada en
la vida humana, sus creencias, sus formas y sus memorias. Ese sentido, este ensayo tiene como
propdsito explorar cuales serian los contextos y los referentes en que deberia moverse el estudio
de la recreacion en los llamados contextos de la globalizacién intercultural —o contextos

interculturales- (Fornet-Betancourt, 2000; Grosso; 2008).

Se considera, a juicio de equivocarme, por mi poca experiencia, tanto académica, como empirica,
que la Recreacion, por lo menos en Colombia, se ha pensado en términos tedricos dentro de
ciertos marcos eurocéntricos (Tabares, 2011) que “limitan” y “dificultan” pensarla desde
contextos interculturales; generando un determinado modo —Unico- de entender la recreacion.
Extender la reflexion sobre las relaciones y las construcciones de la recreacion -entendiéndose

como préctica de vida- con la interculturalidad -entendiéndose como relacion entre culturas-



como condicion que posibilita los diversos modos de la recreacion en todas las culturas, seria la

finalidad de este ensayo.

Es necesario precisar, para explorar dichos contextos y referentes, tener una postura “critica” de
la manera como se ha pensado la produccién y la reproduccién del conocimiento de la
recreacion, como elemento central, para superar los “limites” que no harian posible pensar la

recreacion desde la interculturalidad.

Cuando se estudia autores de la recreacion como: De Grazia (1963), Dumazedier (1968), Gerlero
(2004) y Munné (1980) -s6lo por nombrar algunos- y se indica como emprenden el
reconocimiento de la recreacion como fendmeno del ser humano, por lo menos en sentido
historico (hay otros campos que habria que observar, a mi me interesa mucho ese sentido y por
ello tomo el ejemplo), se ve una linealidad histérica —occidental- que empieza desde el ocio
griego (sholé) y romano (otium), las practicas contemplativas y carnavalescas del mundo
cristiano en la “edad media”, hasta el aprovechamiento del tiempo libre en la época de la
industrializacion-capitalista en la modernidad. Se puede observar que sus explicaciones Yy
construcciones historicas sobre el fendmeno de lo recreativo representa a una(s) cultura(s)
determinada(s) del mundo (contexto) occidental, pero, que en contexto mas amplios, como por

ejemplo, los orientales, la ameérica pre-hispanica, no se ven representadas.

Basta aclarar que no se quiere desconocer esas construcciones, que son importantes, porque ellas
misma son fundamentales para entender las construcciones interculturales de la recreacion. Por
lo menos, el proceso de oficializacion de la recreacion de los tiempos contemporaneos, se debe a

todo el proceso de regulacion de la tiempo libre de la Europa del siglo XIX y de los Estados
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Unidos en el siglo XX (Dumazedier, 1968; Totti, 1975). Sin embargo, no se podria desconocer
que esas mismas construcciones han homogenizado la manera de entender la recreacion, al
punto, volviendo a la historia, que el Unico relato previsto sobre la historia de la recreacion, tiene
la linealidad antes mencionada. Por ejemplo, autores como Gerlero (2004) -autora
Latinoamérica-, al hacer una revision historica sobre los conceptos de Ocio, Tiempo Libre y

Recreacion y replica la misma linealidad.

En ese sentido, de lo que se trataria al explorar una recreacion que se configura en relacion
intercultural, desde una postura critica de las construcciones eurocéntricas y homogenizantes, es
buscar preliminarmente las bases que permitan construir relatos distintos a los de la experiencia
recreativa occidental, que aunque como decia, es valida, no nos muestra como se construyeron (y
se construyen) las “otras” recreaciones; porque al parecer se olvida o, olvidamos, que la

recreacion es un fendmeno plural, transversal y que también constituye a todas las culturas.

Superar los limites y las dificultades, para proponer una recreacion intercultural, también es
hacer hincapié en el trabajo de Mesa (1997, 2004), que formula la recreacion como una practica
socio-cultural, cuya emergencia es producto de las dinamicas de todas las experiencias humanas.
De ahi que se pueda determinar y pensar que cada cultura tienen sus fines (telos) determinados
para configurar, organizar, pensar, ver, sentir, producir y reproducir un espacio-tiempo particular

para: la recreacion -aunque en otras culturas se puede nominar distinta

Poder pensar la recreacion como una practica que es propia de cada cultura y que contribuye a
organizar la vida humana (constructora de la conciencia colectiva), pasa por creer que la

recreacion tiene cualidades intrinsecas de producir, trasmitir y reproducir las culturas (Mesa,
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2004), a la vez, que también la recreacion es el conocimiento primigenio de las culturas, ya que a
través del mito se re-crearon los relatos magicos que cimentaron la bases del cosmos, en donde
cada institucion social antes de representar el orden fue primero un juego, en el que cada juguete
simbolizo los primeros procesos de socializacion y que de una risa se humanizé el ser humano

(Huzinga, 2007).

Considerar hoy, en el contexto de globalizacion intercultural (Fornet-Betacourt, 2000), que la
recreacion es una practica plural, constitutiva de todas las culturas, que se imbrica con el
desarrollo social, cultural y técnico de las tradiciones de vida de las comunidades (Mesa, 1997;
2004), indica, que pensarla desde la interculturalidad es el medio adecuado para entenderla y

desarrollarla.

Se nombra que este trabajo de grado se inspira y se constituye a partir de las maultiples
experiencias recreativas de lo que podria llamar la historia humana, como también de ciertos
andlisis tedricos sobre la recreacion, la interculturalidad, las Ciencias Sociales y Humanidades,
con el interés de poder entender la recreacion y lo ya referido en Mesa (1997, 2004), como un
motor (andamiaje) para el desarrollo de la vida humana en comunidad y que en los tiempos de

hoy, es un mecanismo propicio para entablar también un dialogo intercultural con otras culturas.

En ese sentido, este trabajo de grado tiene varios momentos, que permiten ir deslindando cuales
podrian ser esos contextos y referentes, que se moldean desde lo metodologico, lo histérico, la
construccién del conocimiento, lo tedrico y lo contextual. EI primero de ellos tiene que ver con el
marco en que surge mi interés por desarrollar este trabajo, el cual tiene el proposito de relatar de

manera anecddtica mi experiencia universitaria y la experiencia de vida, las cuales considero
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juegan un papel fundamental para mi sentir y pensar académico, pues me posibilitaron observar

que hay otros modos de la vida y que por tanto, no hay una Unica manera de ser.

El segundo, tiene como propésito pensar de manera distinta el como llegar a pensar ‘“no-
metodologicamente” (la no-metodologia, no es una negacién de la metodologia, es una manera
“distinta” de la cuestion metodoldgica) una recreacion desde la interculturalidad, a la vez, que

también se piense por la actitud y el papel del agente que se piense esa recreacion.

El tercer momento, tiene como propdsito suscribir un esbozo, de como se construyé de lo que se
podria denominar un relato histérico moderno de la recreacion. El cual se expondra desde dos
momentos, uno, el contexto histérico y, dos, la emergencia moderna y el proceso de
institucionalizacién. La intencion de construir un relato de ese tipo, pasa por mostrar como la
recreacion se convierte en un problema social y cultural de la sociedad moderna industrial-
capitalista y que perfila lo que se entiende como préctica recreativa en la actualidad (o por lo

menos un tipo) para el resto de las culturas.

El cuarto, tienen dos propositos, el primero, bosquejar el problema del conocimiento de la
recreacion, poniendo el debate sobre las formaciones hegemonicas en la construccion de
conocimiento y abriendo la posibilidad de dudar que en dicha construccion hay s6lo un hecho y
una unica interpretacion verdadera, porque hay tantos hechos como hay interpretaciones, porque
de un hecho hay mas de un actor, es decir, hay muchas recreaciones. El segundo, plantear
teoricamente, desde Mesa (1997, 2004), que la recreacidn es una practica perteneciente a todas
las comunidades humana de la historia de las civilizaciones, es decir, la recreacion como préactica

de la vida. La intencion de hacer este planteamiento, pasa por desprenderse de las construcciones
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euroceéntricas de la recreacidn que tiene como relato Unica la experiencia occidental.

El quinto, tiene como proposito, atisbar, con lo trabajado en todo el ensayo, los contextos y
referentes posibles para una recreacion pensada desde la interculturalidad, los cuales puedan
resaltar e ir mas alla de lo visto y permita preguntarse por otras formas (sentidos) sobre la

recreacion.

El sexto, tiene como propdsito, exponer a modo de conclusiones los rasgos mas significativos del
ensayo y dejar sobre la mesa las lineas que podrian seguir trabajdndose en una recreacion

intercultural.

Para finalizar, cabe mencionar que este trabajo presentado a modo de ensayo. Se la juega por
escribir la introduccién como un hibrido que también puede ser entendido como un
planteamiento del problema, en donde el objetivo general es presentado como un propdsito
dentro del texto y que ademas, el conjunto de todo el texto se podria leer en dos sentido, como un
solo texto tratando de cumplir el propdsito general propuesto o por capitulos independientes (o
articulos) que desarrollan sus propios propoésitos, pero que sin duda articulan el propdsito

general.
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1. MARCO EN QUE SURGE MI INTERES POR EL TRABAJO

“Anddabamos sin buscarnos pera sabiendo
que andabamos para encontrarnos”
Rayuela (Cortazar, 2006, p. 16)

Muchos afios después, frente al computador y con las manos en el teclado, me acordé de aquella
mafiana remota en la cual entré a un salén a recibir lo que seria mi primera clase universitaria. En
ese entonces, era un joven de 16 afios que apenas salia del bachillerato con grandes ilusiones de
hacer algo en la vida; sin embargo, como tal vez, cualquier muchacho del siglo XXI, los intereses
eran multiples, que muchas veces se ven bifurcados al no contar con las posibilidades reales de
accion, ya sea por falta de condiciones econémicas, sociales, culturales o de competencias, que a

gracia mia, habia de todo un poco y que simplemente: no sabia qué hacer.

Eran momentos de crisis existencial, al punto que me detenia a pensar qué habia pasado por mi
vida y con qué contaba para afrontar aquel reto. Entre la dispersion y el no saber qué hacer, por
lo menos habian cosas medianamente claras y entre ellas la formacidn universitaria. Recuerdo
bien que pensaba en ello, no como el paso obligado después de la educacién media, si no como
la posibilidad de conocer el “mundo” y tener un estilo de vida conforme a ello; contrario a esa
imagen generalizada que es la tnica forma de “salir adelante” y “conseguir dinero” (si bien
podria ser cierto que lo Gltimo hace parte del paquete que promete ser profesional, consideraba
que habia otras formas de conseguir esos menesteres sin la necesidad de pasar por las arcas
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universitarias).

Por esos tiempos trabajaba con mi papa, un pequefio empresario del calzado que, aunque tenia
formacion de docente normalista, escogio la tarea de sacar a su familia “adelante” con su propio
negocio. En la idea natural de que los padres ensefian a sus hijos sus saberes, a mis hermanos y a
mi nos ensefd el arte del calzado como la posibilidad de una herramienta que nos defendiera en
la vida. Por lo cual, para mi devaneo personal, lo mas seguro era seguir con el negocio de mi
padre o por lo menos estudiar una carrera a fin al ello. Sin embargo, habia algo que procuraba

hacia otros lados y que desdibujé el mapa previsto.

Por esas cuestiones de la vida de las cuéles uno no sabe por qué pasan, tenia mis intereses en las
Ciencias Sociales y las Humanidades -totalmente distinto a lo que mi medio mas inmediato me
ofrecia-, pero acto contrario ocurria que desdefiaba de la profesion docente al concluir que era
Unica opcién donde se podria desarrollar dichos campos. Lo cual hacia que se desdibujara y
declinara aquel interés (tal vez por los ejemplos que tuve durante la escuela y el poco prestigio

social que sustentan hoy los profesores).

Como la unica posibilidad de ingreso a la educacion superior era la universidad publica, por esas
cuestiones de tipo econdémico, pero que trascienden al orden politico que entendi mas tarde; mi
entrada a la universidad se veia mediada por un examen en el cual preguntan por lo ensefiado en
la escuela y el colegio. Como era de suponer, por la media estadistica del colegio en el cual

estudié, los resultados no iban a ser lo mas favorables e impediria mi ingreso a “la mejor para
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! No obstante, los resultados aunque no fueron los esperados, tenia la ilusién de que

los mejores
hubiese una excepcion a la regla, estaba en un rango medio que me permitirian luchar por un

cupo.

Me encontraba en una situacion compleja pero comun a la sociedad: la de no tener todo el
abanico de posibilidades para escoger, pero si la de una porcion. El acto curioso es que yo no era
el Unico en esa situacion; cuando compartia mi preocupacion con otras personas me sorprendia al
darme cuenta que también lo padecian, es decir, tampoco podian decidir con total libertad qué

estudiar, sino que estaban recogidas a un estrecho margen.

Efectivamente ingreso a profesional en Recreacion de la Universidad del Valle con la intencion
de pasarme a otra carrera, cuél, no sabia, eso se decidiria en el camino. Lo importante era poder

estar ahi, para ir encontrando lo que buscaba o0, como decia en ese entonces: para ubicarme.

Fue asi como entré aquel dia a ese salon de clases. Primero con una vordgine se situaciones
colorarias por todo lo acontecido y segundo por la disparidad de imaginarios de lo que podria ser
y ofrecer dicho camino. Entre en la ambivalencia de estar feliz por estar en la universidad y triste
por estudiar lo que “supuestamente” no queria, asumi el reto con la mayor responsabilidad
posible; responderia de tal manera que aprovecharia todos los espacios para aprender. Lo
interesante de esa primera clase -que por cierto era sobre estudio del cuerpo y las préacticas
sociales- y de ese primer semestre (historia de la recreacion, recreacion y pedagogia), fue que
graciosamente tenian que ver con los pocos intereses que pude cautivar en el bachillerato -las

Ciencias Sociales y las Humanidades-, ademas, de generar uno nuevo, que incentivd por

! La mejor para los mejores, se refiere al eslogan utilizado por la Universidad del Valle.
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quedarme ahi: la docencia.

Para el segundo y tercer semestre vinieron dos sucesos bastante significativos. Uno, vi cursos
que cada vez méas engendraron mayores intereses académicos, en especial por los temas de la
cultura y lo social. Dos, que me invitaron a participar en un colectivo universitario que se
pensaba lo politico. Lo cual generd un quiebre, como si se deslumbrara algo nuevo que resulto
siendo interesante porque comencé a preguntarme por esos temas. Es asi como me fui dejando

cautivar por el estudio de la cultura, lo social y lo politico.

Durante el transcurso de la carrera las discusiones en clase con los profesores eran cautivadoras,
en especial, en los temas relacionados con la Recreacion, la Educacion Popular, la Pedagogia, lo
Social y lo Cultural, que se apoyaban en las ideas de autores como: De Grazia, Dumazadier,
Freire, Gramsci, Barbero, Fals Borda, Comenio, R. Williams, Nietzsche, Kusch, Vygotsky, M.
Bajtin, por nombrar algunos. Asimismo, por esa necesidad practica que contiene la recreacion,
ademas de la necesidad pedagdgica de anclar lo tedrico con lo préctico para no quedarse en el
plano abstracto, se presenciaron e intervinieron experiencias donde se interpelaba directamente
con la comunidad. Alli que haya sido importante, para tomar unos ejemplos de dichas
experiencias®, hacer intervencién con nifios y nifias que estaban en recuperacion en la Fundacion
Clinica Infantil Club Noel, intercambiar y aprender conocimientos con la comunidad indigena
Misak en Silvia-Cauca, vivir y estudiar el carnaval de Riosucio-Caldas y el Festival
Iberoamericano de Teatro de Bogotd, como desarrollar la practica profesional con jovenes

estudiantes de la Institucion Educativa Republica Argentina, en el barrio Obrero de la Cali.

2 Estas experiencias hacen parte de salidas pedagégicas y trabajos de campo dentro de los marco de los planes de
formacion de los diversos cursos que tomé durante la carrera en Recreacion.
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Por su parte, en el Colectivo Minga de Pensamiento (el cual estaba conformado por estudiantes
de Estudios Politicos, en su mayoria, de Gltimos semestres que se encontraban realizando sus
trabajos de grados), la pregunta por las “otras” formas de conocimiento que se suponia Se
engendraban en la sabiduria cultural de los pueblos y que también configuraban lo politico,
hicieron que la propuesta del colectivo estuviera en dos lados: uno de tipo tedrico, al revisar los
trabajos académicos de los autores que venian pensado la relacion de los movimientos sociales
latinoamericanos con lo politico y dos, la incursion con los movimientos sociales, en especial el
de los indigenas Nasa del Cauca, el cual contiene una propuesta de pais, a partir de la reflexion
historica y la autodeterminacién de gobernarse como pueblos originarios. Estos dos flancos
hicieron en el colectivo que se tejiera un nicho de referencia y de propuesta tanto para reflexion

tedrica como la “militancia” de nuestro sentir politico.

En ese sentido, en la intencion de apropiarse de una dinamica de colectivo y de las practicas de
las comunidades indigenas del norte del Cauca, establecimos dialogos con los actores que
considerdbamos podrian alimentar la discusion que pretendiamos, pero desde la logica de la
practica indigena de la Minga. Nos juntamos con personas de la misma academia que venian
trabajando desde la misma referencia. Profesores como José Luis Grosso, William Lopez y
Patricia Botero, se convirtieron en interlocutores permanentes al pertenecer al colectivo; a su
vez, que se hicieron mingas de pensamiento con otras personas que pasaban por la ciudad o que
nos interesaba por el trabajo que realizaban, ahi hayamos caminado la palabra con: Alejandro
Haber, Arturo Escobar, Jaime Fayad, Adolfo Alban, Agustin Lao Montes, Gabriel Kaplun, Walter

Mignolo, Holman Morris, Colette Daiute, Magda Corti y Fabio Marceli.

Como no solo interesaba quedarnos en el didlogo con la academia, también se habl6 y trabajo
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con los movimientos sociales y las comunidades populares (que sin duda son poseedores de
grandes conocimientos) y que por ello también hayamos compartiamos con el Cabildo Indigena
universitario de Univalle, con la ACIN, la fundacion Chontaduro (Cali), Creapaz (Manizales),
Comunicaciéon Alternativa (Manizales) y con la misma Minga de Resistencia Social y

Comunitaria (Cauca) (Colectivo Minga de pensamiento, 2011).

En resumen, esas dos experiencias universitarias son las que forjaron mi caracter, pensamiento y
sentir académico. La formacion en Recreacion de la Universidad del Valle con su propuesta que
me llevo a interesarme por la pedagogia, las culturas, las sociedades y la recreacién misma. El
vinculo al Colectivo Minga de Pensamiento, por su parte con la pregunta por el conocimiento de
“lo politico” me llevé a conocer otra realidad, la de los pueblos indigenas y las diversas
manifestaciones de los hechos. Y por la cuales, me he motivado a trascender las paredes
“académicas” para ir a las comunidades no como “investigador o intelectual”, ni con la intencidén
de volverme indio o activista pro-indigena o quien en un trabajo pedagdgico sea quien resuelva
los problemas; sino para darme cuenta que hay otras narrativas (relatos, conocimientos,
epistemes) que tienen otras interpretaciones de la realidad, que son distintas a las que se fabrican
en torno las urbes (universidades, medios de comunicacion, estado), respecto a las problematicas
que se viven en las cotidianidades humanas, por ejemplo: la cultura, lo politico, la guerra, la
marginacion, lo social, la violencia, la pobreza, la injusticia, la historia, el narcotrafico y por

supuesto la recreacion.

Por eso diria, que ese tiempo de estudio, que no solo ha contribuido a dar respuesta a aquella
situacién que acontecia cuando salia del colegio, sino que también le fue dando forma a nuevas

aspiraciones que se enarbolaron dia tras dia y que en el juego de estudiar Recreacion y estar
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vinculado al colectivo, se construyd (y se sigue construyendo), como diria Haber (2011), unos
lentes para ver el “mundo”, que permiten tener una conciencia “critica” de las culturas y la
sociedad colombiana. Es asi, haciendo una trabajo retrospectivo, no resultaba natural que un
joven vea truncado sus suefios por falta de “oportunidades”, que haya construcciones historicas
que propicien la discriminacion cultural, social y racial o que s6lo se privilegien ciertos

conocimientos que imponen su voluntad por considerarse “mejores” (Nietzsche. 2000).

Es a partir, de ese binomio de experiencias, que se convierten en las fuentes de inspiracion, que
se plantea la situacion de la indagacion, porque fue en ese cruce paralelamente que se
engendraron varias preguntas alrededor de la recreacion, la cultura, la sociedad y lo politico, a las

que a su vez, seran las mismas, en didlogo con otras, las que busquen una posible solucion.

Si bien esta descripcion sobre mis movimientos espaciales y existenciales puede parecer
irrelevantes diria que hacen parte fundamental a la hora de hacerme la indagacion del trabajo de
grado. El presenciar territorios, sociedades y culturas diversas, muestra que Colombia no es el
dominio hegemonico de una sola cultura, sino un mosaico de culturas de las cuales emerge una
pluralidad de sentidos. Mi historia personal, no es una historia independiente de los otros. Forma
parte de una historia familiar, a la vez, pertenece a un nosotros colectivo. Por ello, la oportunidad
de ver, sentir, oler y percibir otros lugares de manera corporal me permitio y permite hacer otro
tipo de reflexiones; el viajar, por ejemplo, me ha podido mostrar que la geografia no es solo
fisico-espacial, sino que son expresiones de la historia viva de los colectivos sociales que a su
vez es diversa. Es decir que Colombia —la parte que he recorrido y leido- si en algo es bella, es en

la pluralidad de culturas y lo que hace pensar, que la recreacion es también esa pluralidad.
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Pero ¢De qué le sirve saber esto a un recreador? o ¢para qué le podria ayudar en su quehacer

profesional? Bueno, esa la pregunta que nos responderemos. ..
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2. UNA NO-METODOLOGIA INDISCIPLINA, COMO APUESTA
INTERCULTURAL

“No puedo anticipar mi recorrido,

solo puedo proponerme seguirlo”
(Haber, 2011, p.10)

El propdsito de este capitulo pasa por tratar la cuestion metodologica o, méas bien desde esta
apuesta, la cuestion “no-metodologica”, que se retomaré del trabajo de Alejandro Haber (2011).
La intencién del pensar metodoldgico (o lo no-metodolégico, que es mas una cuestion de forma
y de sentir académico, que una negacion de lo metodoldgico), es la posibilidad de plantear desde
“otra” posicion el problema de la recreacion. En la cual se resaltan ciertos saberes
(conocimientos) de la recreacion, que tal vez han quedado por fuera de lo resefiado hasta el
momento por los estudios académicos de la recreacion. De lo que se trata es trazar un derrotero
(posibilidad) que pueda dar pistas de como llegar este tipo de problemas, como poder
resolverlos, como toca y afecta a quien quiera entrar por las huestes de interesarse por una
recreacion pensada desde la interculturalidad; porque considero, compartiendo la postura de
Haber (2011), que lo metodologico también es un debate sobre la actitud, el camino y el caminar

de quien quiere emprender la investigacion.
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2.1 ;COMO CONSTRUIR UN CAMINO INTERCULTURAL QUE SEA
HUELLAY PLANTA DEL PIE?

Partir de la pregunta: ;,como construir este recorrido? que al mismo tiempo es camino, porque el
camino se hace al andar, donde se hunde el pie y la huella que son una misma, supone una
cuestion de método y de estilo. Pensar la recreacion desde la interculturalidad, es circundar entre
la sospecha, prestar atencion a las voces y los diversos discursos que se construyeron (y
construyen) en relacion intercultural, que tal vez, no han sido reconocidos, pero que se

encuentran presentes en las manifestaciones de las diversas culturas.

El referente del cual se parte para abordar lo metodolégico en una recreacion desde la
interculturalidad, es la reflexion hecha por Alejandro Haber (2011). El cual pensando en la
posibilidad de hacer una “investigacion” decolonial®, con el propésito de pensar la actitud de la
metodologia en la investigacion, es decir ¢para qué la investigacién? Propone un marco
“nometodolégico” que desplaza en la investigacion, la “objetualizacién” por la

“situacionalidad”.

Haber, indagara el vocablo de “investigacion’, que proviene de la voz latina investigatio, que se
entiende como la accion y efecto de investigar. Como arque6logo (Haber), dira que la etimologia
de esta palabra lo deja méas cerca de lo que hubiera imaginado con referencia a su proposito , —in

vestigium-—:

® Alejandro Haber al referirse a una investigacion decolonial, estd haciendo alusién a la teorfa critica
latinoamericana, especificamente al grupo Modernidad/colonialidad. La perspectiva “decolonial” es una apuesta
critica frente a la produccidon de conocimiento (ver mas: Castro-Gémez & Grosfoguel, 2007)
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“El sustantivo vestigium alude a la planta del pie. Pero, también, o como extensién de ello,
significa la huella que esta deja. Asi, facerevestigium in loco es poner el pie en un lugar. Interesa
gue vestigium signifique al mismo tiempo la planta y la huella que esta deja. La causa y el efecto
se funden en un mismo concepto, es decir, no es que la huella signifique la planta, sino que ambas
son el mismo término. Como es de suponer, examinar el vestigiumes tanto hacerlo con las huellas
como con las pisadas que las dejaron. Per vestigia alicuius ire es, de alli, seguir las huellas de
uno. Y seguir las huellas no me permite simplemente conocer las pisadas sino, principalmente,
advertir la direccién de aquél que ha transitado por este lugar. Pero el seguir las huellas de uno es
algo que solo puedo hacerlo corporalmente, dejandome llevar por aquel que, no estando en el

mismo espacio-tiempo, recorrid y dejo las huellas” (Haber, 2011: 10)

En ese sentido, la investigacion es seguir el vestigium (vestigio) del problema que se haya
denominado (la recreacion), es seguir la planta del pie y la huella que ha dejado. Asumir la
postura de seguir el camino transitado y las huellas, es también interesarse por aquellos que han
pisado los temas que aqui convocan (recreacion-interculturalidad-cultura)-. Por tal motivo, las
preguntas personales, de indole histérica (hechos) y de los otros (autores), llamen la atencion
para seguir el camino. En otras palabras, ver las huellas que estan ahora nos dice mucho de aquel

pie que las dejo. Entonces la pregunta siguiente girara a como seguir el camino.

En la investigacion clasica, el investigador tiene una posicion objetiva referente al tema de
estudio, en la cual no establece ninguna relacion de tipo emocional o subjetiva y el tema o
problema parece ser una realidad ajena a él (Haber, 2011). Poner en cuestion dicha relacion es

relevante porque ¢serd acaso que lo que denominamos como problema no emerge producto de
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una inter-accion que tenemos con el mundo y por lo tanto se trasforma en problema de
indagacion?, ¢por qué no reconocer que en la relacion de indagacion se mueven emociones,
intereses y sobre todo que la realidad también lo constituye como sujeto del mundo? si es asi,
habria que preguntarse: “;Cuales son las relaciones sociales que mantengo con aquello que he
enunciado como objeto? ;Con quienes he conversado? ;Cémo llegué alli? (Qué tuve que
entregar de mi? ¢Qué ha conmovido en mi el mundo que ahora trato como problema? ;Como es
que, ya sea en su afirmacion como en si negacién, ese mundo objetivo y su huella ya me

constituyen como vestigio? (Haber, 2011, p. 17, 18).

Si he problematizado la relacion con el problema de indagacion, entonces la indagacion de este
trabajo pasa a tratar el problema no como objeto, sino como lo que Haber denomina, una
situacion. La situacion seria la “excusa para pensarnos y revelarnos a nosotros habitando el
mundo y objetivando, no para que ese "nosotros” sea nuestro objeto, sino para que en todo caso
reconozcamos las relaciones en las que somos ya sujetos” (2011, p. 18). Es decir, las relaciones

que constituyen a la recreacién misma y la hacen en si una relacion intercultural.

Tratar la indagacion como una situacion, es evidenciar que los diversos cruces de las
experiencia-s (problema) con los que se construyen y se construyeron los (nos)otros, esa dar
cuenta que tambien de ello hacemos parte. Es entender, que las personas (recreador/investigador)
no se hacen aislados, -ni siquiera los conceptos-, estamos entre-otros con-otros. Eso nos muestra
de antemano que no hay una sola mirada de ningun hecho, ni tampoco que los hecho son
estaticos. Hacer de la indagacion una situacion, es entender que los problemas, se forman y
transforman a traves de las relaciones que en los cambios y de las fuerzas que en la realidad se

traman, por tal, como lo afirma Haber, hacer de la investigacion/indagacion una situacion, es

25



mostrar las relaciones de la cual ya estamos sujetos.

Una situacion, es dejarse llevar a otros lugares no convencionales y optar otras actitudes. Por
tanto, para la indagacion de la recreacion desde la interculturalidad, optar4 por cruzar un
camino(s) que pasen por otros lugares como lo que propone Haber de reconocimiento y de

aprendizaje.

2.1.1. ElI Reconocimiento y el Aprendizaje como apuesta No-metodoldgica

El reconocimiento, se dice tres cosas. La primera, que el reconocimiento es una exploracién, o
una aproximacion “eS un conocer que nos revela cuan poco conocemos, y nos propone
relaciones concretas y a concretar” (Haber, 2011, p. 18). La segunda, un reconocimento es

volver a conocer:

“reconocemos aquello y aquellos que ya hemos conocidos antes. Al reconcer, identificamos nuestras
previas enunciaciones con las que nombramos, reestablecemos relaciones entre palabras y las cosas, y

permitimos que esas relaciones, al borde del olvido, se revelen en su arbitrariedad” (Haber, 2011, p. 18).

Y tercero, reconocer es asimismo aceptar “que las cosas son distintas a como las creiamos”

(p.18).
El aprendizaje por su parte, a pesar que desde nifios pasamos por procesos prolongados en la

instituciones educativas (escuela, colegio y universidad) y nos ha ensefiado a ensefar,
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dificilmente hayamos aprendido a aprender, Haber nos dira del aprendizaje que:

“La escula que nos ensefia a aprender es la conversacion. Con la actitud de reconociento de la conversacion,
permitiendo que la conversacidn nos interperle (por ello es auténtica) y nos toque (de alli que sea tactica),
podemos aprender la aptitud del aprendizaje. Aprender es conversar, en el sentido en que aprender es hacer

versiones de uno en relacion con otros” (Haber, 2011, 18)

La actitud nometodologica no tiene la pretension de prever lo que va a suceder, ni tampoco, tener
control de lo establecido. Es arriegarse a ir a otros lugares, a otros sitios que desconociamos por
tener prefijado el camino. Por ello, para la situacion de la recreacion intercultural, habria que
explorar otra(s) de actitud(es), construir un camino y recorrerlo, caminarlo. Pero desde otras
bases, que construya con los otros, que cuente la experiencia de todos y para ello, clave, lo que se

presentaba sobre el recocimiento y el aprendizaje.

En resumen, el problema de indagacion se posiciona en una situacion, que nos pone en lugares
distintos, como lo son el reconocimiento y el aprendizaje. Poder decir que el trabajo de
indagacion, no es un acto de exterioridad ajena de quien emana un discurso, sino que la realidad
particular que seria el interés de indagacién, del cual también él hace parte, lo constituye. El
sujeto —investigador- no es ajeno al “objeto” que indaga. Se convierte y entremezcla en la
relacién/problema de indagacién/investigacion, por eso se hace situacion, de la que ya somos
sujeto, donde el sujeto investigador tenga que re-conocer otra vez para poder aprender y asi re-
crearse. Es decir, que primero ponerse en un lugar de escucha, y que lo escuchado no retenga
s6lo lo que el imaginario considere como “bueno” o “benéfico” (como quien se hace sordo,

como la posicion dominate). Méas bien, es intentar dar cuenta que lo que se indaga también
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pertenece y afecta. La indagacion antes que nada es ponerse en un lugar de escucha, en una
situacion de introspeccidn, que se preocupe ademas del explorar el exterior, también explore lo
que ocurre en el interior, como canal de doble via. (Colectivo Minga de Pensamiento, 2011,

Haber, 2011; Grosfoguel, 2007; Lopez, 2012)

28



3. ESBOZO DE UNA “HISTORIA” DE LA EXPERIENCIA DE LA
RECREACION MODERNA: PARADIGMA “MODERNO”

“La recreacion se presenta con las
caracteristicas que la revolucién industrial

impone al trabajo, pero en ambito del tiempo libre”
(Gerlero, 2004, p. 15)

El propdsito de este capitulo tiene la intencidn de construir un relato (pequefio) en el cual se
pueda evidenciar como se construyé lo que se puede denominar: un relato moderno de la
recreacion. En el cual se expone, de manera suscinta, tomando como referencia histérico/tedrica
a autores como De Grazia, Dumazedier (1968), Munné (1980), Gerlero (2004) y Mesa (1997), el
proceso historico de la emergencia moderna y el proceso de institucionalizacion. Aqui interesa
desarrollar una historia en la que se pueda mostrar cdmo la recreacién se convierte en un
problema social y cultural de la sociedad moderna industrial capitalista y como este mismo lo va

organizando de acuerdo sus fines y medios.

Para el desarrollo de este capitulo partiré de la pregunta ;como emerge la recreacion? Alli que
este relato sea un esbozo de marco historico (muy suscinto) de los ultimos dos siglos, que
permita visualizar como emerge la recreacion en dicho contexto. Ademas, se mostrara como se

convierte en un problema central de la sociedad moderno industrial
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3.1 RECREACION “MODERNA”: CONTEXTO HIST()RICO/
EMERGENCIA MODERNAY PROCESO DE INSTITUCIONALIZACION.

3.1.1 Contexto histérico/emergencia moderna

Si deliberamos de la préctica recreativa o del uso de la palabra recreacion, en la modernidad,
tanto para la vida cotidiana como para los analisis tedricos -que en este caso vendria a hacer lo
mismo-, puedo decir de ella, que ha sido vista y vivida, como un tipo de practica particular, en
correlacion a la practica laboral y la practica educativa ya que su desarrollo estd imbricado en
relacion directa a ellas, porque cumple la funcion de “divertir” y “alivianar las cargas” después

de las jornadas labores y escolares.

Para responder cémo se llega a concebir de dicha manera la recreacién, se tendria que ubicar
ciertas dinamicas determinadas por la modernidad, esencialmente, el desarrollo de las sociedades
industriales. Desarrollo que primero se forja en Europa (Inglaterra y Francia) en los siglos XVIlI

y XIX; y segundo, en Norte América (Estados Unidos) en el siglo XX.

Sera la experiencia de estas sociedades industriales las que permitiran configurar el sentido de la
recreacion, tanto para aquellas épocas, como para las actuales. Ya que las proclamas de los
obreros, los gustos de la burguesia y el desarrollo tecnoldgico posibilitaron la liberacion del
tiempo de trabajo (tiempo libre) y por consiguiente las garantias legales de regularizacion
(derechos) del trabajo, la educacion y por supuesto de la recreacion (derecho a vacaciones
pagadas, jornada de ocho horas, escuela primaria, secundaria y universidad). (De Grazia, 1963;
Dumazedier, 1968)
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La recreacion al desarrollarse en las sociedades industriales va desenvolverse en sus propias
dinamicas y configurarse conforme a ellas; alli que sea importante compartir lo que indicaria
Gerlero (2004), para entender la recreacion en el marco de la modernidad, al utilizar el concepto
marxista de la formacién socioecondmica®. Porque la recreacion como los demas problemas
sociales tienen relacion directa al contexto y dinamicas sociales, econdmicas y culturales, por lo
cual, la recreacién para su desarrollo en la modernidad, tiene un fuerte relacionamiento con el
trabajo salariado, la educacién curricular, la urbanizacién y la técnica mecénica y electrénica

(Mesa & Ordofiez, 1989).

La recreacion, por lo menos en el occidente moderno, ha tenido funcionalidades que se asocian a
la necesidad de actividades “libres” que le permitan a los sujetos -que a su vez cumplen una
funcion especifica dentro del marco social de la industrializacion-: trabajadores (asalariado),

estudiantes (obligatoria), ciudadanos (sujeto de derecho), ejercer la préactica recreativa dentro de

* Gerlero en: ¢Ocio, Tiempo Libre o Recreacién? (aportes para el estudio de la recreacion) hace una distincion
histérica, seméntica y teérica del Ocio, Tiempo Libre y Recreacion. Para lo cual parte del supuesto —como la misma
autora lo nombra- de que estos conceptos se han entremezclado en su significacion porque “se ha pretendido
incorporar en viejos conceptos una nueva realidad histérica, sin desprenderlos de la vieja significacién surgida para
un grupo social determinado en una formacion socioeconémica particular” (2004, p. 9) Lo cual, compartiendo el
supuesto de la autora, se convierte en un problema ya que no permite marcar diferencias y menos entenderlos en las
dindmicas actuales. Por lo tanto, me interesa la postura y observacion que hace Gerlero frente a la relacién del
desarrollo de los conceptos con la formacién socioeconémica particular. Que para el caso de la primera parte de este
capitulo, el desarrollo de la recreacién en relacion con las condiciones contextuales (formacion socioeconémica) de
las sociedades industriales (europeas) y posindustriales (anglosajonas) de los siglos XIX y XX en el marco de la
modenidad.

La formacidn socioecondmica (F.S) es para Gerlero: “categoria de andlisis elaborado por la ciencia marxista. Sereni
(1973) explica que la nocién de “formacién socioecondmica” es una concepcion dindmica del devenir social que
expresa un proceso histdrico natural; no tanto el proceso de formacién de la sociedad en general, sino el de una
determina sociedad. La formacion socioecondmica “es una actividad determina, historicamente concreta, que
constituye un sistema de fenémenos y relaciones sociales en su unidad organica e interaccién, sobre la base de un
modo concreto de produccion, un sistema que se desarrolla con arreglo a leyes especificas” (Kelle y Kovalzon,
1985:92) El concepto F.S entre otras cosas, pone al descubierto, la unidad y conexion dialéctica que existe entre los
fendmenos de la vida social en cada periodo concreto y destaca la base material de la interaccion de todos los
fendmenos sociales. La estructura de toda F.S. esta determinada por el modo de produccion de la vida social que le
es propia. En él se articulan dos aspectos indisolublemente ligados —las fuerzas productivas y las relaciones de
produccion- que expresan respectivamente, dos series de relaciones entre los hombres: las relaciones de éstos con la
naturaleza y las relaciones entre si.” (Gerlero, 2004, pag. 9).
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las horas del tiempo libre o de no trabajo, no estudio (De Grazia, 1963; Dumazedier, 1968; Mesa
& Ordofiez, 1989). Con lo anterior se puede decir, por lo menos en principio, que la recreacion
se convierte un fenémeno que corresponde a las coyunturas y necesidades sociales y culturales

de occidente moderno.

Por otro lado, es interesante como al estar relacionado el desarrollo de la recreacion a las mismas
condiciones sociales europeas y anglosajonas, sean éstas mismas en tratar de explicar en el
ambito académico dicho fenémeno y postular nuevos referentes. Uno de ellos sera el francés
Paul Lafarge que en el siglo XIX escribe el Derecho a la pereza (1883), en el cual suefia y
postula una sociedad donde lo méas importante sean las actividades placenteras en contraposicion
al trabajo. Sin embargo, el interrogante por la recreacion, sera fuertemente atendido a mediados
del siglo XX con un niimero creciente de tedricos de distintas disciplinas®. Los cuales centran su
interés en desarrollar explicaciones o teorias (en su mayoria socioldgicas) por definir la
naturaleza e influencia de la recreacion en las sociedades occidentales, dejando por fuera su

desenvolvimiento en otros tipos de sociedades.

Como diria Gerlero (2004):

“Recreacion, término puesto de moda en los afios cincuenta (Munné 1980:13) (...) Tal afirmaciéon no
significa que antes no hubiera estado presente, implica que en ese momento empieza a generalizarse su uso

y por lo tanto, llenarse de contenido” (p. 27)

Uno de los investigadores que comienzan a “llenar de contenido” la recreacion serd el socidlogo

® Para una ampliacion de los diversos autores que tipifican la recreacion ver: Gerlero, 2004.
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francés Joffre Dumazedier®, el cual es considerado uno de los mayores exponentes en el tema. El
autor de Hacia una civilizacion del ocio (1968), hard un analisis del ocio en la vida de los seres
humanos dentro del marco del desarrollo de la sociedad moderno-industrial (afios 50 y 60 del
siglo XX), la cual, segun el propio autor, producto de la diversas convergencias sociales y
progresos técnicos, los sujetos cada vez mas se van a ver enfrentados con el fendmeno del ocio

(recreativo) pues:

“Conviene tener presente que el ocio [la recreacion] visto en toda su amplitud, en su compleja
estructura, en sus relaciones con los otros aspectos de nuestra civilizacion maquinista y
democratica, ya no es un problema menor, una especie de -lugar comdn- y sin importancia situado
en la parte final del inventario de los grandes problemas, y siempre que se disponga del lugar,
tiempo o dinero para ocuparse de ¢l... Se configura como un elemento central en la cultura vivida

por millones de trabajadores” (Dumazedier, 1968, p. 17).

® Es claro que en el texto, el autor habla del ocio, al punto, que su libro lo titula “Hacia una civilizacién de ocio”
(1968). Sin embargo, por las condiciones y caracteristicas con que él define el ocio y en contraposicién con las
caracteristicas del ocio griego, en el cual dicha actividad est4d emparentada especificamente al cultivo de la mente
(diagoge). A mi parecer, el sentido con que Dumazedier considera el ocio se refiere mas a la recreacion que al ocio
mismo; por ello tomo su estudio como un estudio de la recreacion. Igual, en la nota preliminar del libro, el traductor
de la obra para la edicion aqui citada, hace una referencia sobre el sentido gramatical del término ocio, sobre lo que
dice: “[el] ocio tiene diversos significados en lengua castellana, pero aqui nos referimos concretamente al siguiente,
de acuerdo con la definicion formulada en el Diccionario ideoldgico de la lengua espafiola, de Julio Casares:
‘diversion u ocupacion reposada, para el descanso de otras tareas””(Dumazedier, 1968, pag. 9) Esta nota aclaratoria,
apoya el cambio de sentido que le doy al estudio del ocio en Dumazedier.

Por otro lado, hay que entender que el ocio como préctica humana se remonta a la cultura de la antigua Grecia. Alli
que Aristoteles sea uno de los primeros en caracterizarla en una relacion muy directa con la vida teorética (cultivo
de la mente —filosofar-) y que para ello sea necesario tener una vida aristocratica porque para hacer ocio no hay que
trabajar (ocio igual no trabajo) y justifique el hecho de la esclavitud, ya que: "si cada herramienta pudiera ejecutar
por si misma su funcidn propia, como las obras maestras de Dédalo que se movian por si mismas, o como los
tripodes de Vulcano se ocupaban espontaneamente de su trabajo sagrado; si, por ejemplo, las lanzaderas de los
tejedores tejieran por si mismas, el jefe del taller ya no tendria necesidad de ayudantes, ni el amo de esclavos”,
porque solo el hombre libre —ciudadano- puede hacer ocio (Ver: Politica). En ese sentido, Aristoteles, encuentra dos
actividades que cita como dignas del nombre ocioso: la musica y la contemplacion. “El ocio o Schole significaba
(...) estar ocupado con algo deseable en si: escuchar buena musica y buena poesia, hablar con amigos elegidos por
sus méritos y sobre todo el ejercicio en soledad o en compaiiia, de la facultad especulativa [filosofia]” (De Grazia,
1963, pag. 7). De esta manera para Aristoteles (mas bien griega), seria impensable que el ocio provenga del derecho
otorgado después de una jornada laboral, como lo analizard& Dumazedier. Es asi que encuentro ciertas discrepancias
frente al uso del término, que a mi juicio estan mas referidas al desarrollo de la recreacién de las sociedades
industriales.
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Interesa como Dumazedier, invita a pensar el fendmeno recreativo/ocio en el conjunto del marco
social (formacién socioecondmica), en el cual, la recreacion no sera vista como actividad
gregaria en la vida humana, sino que contiene una preponderancia constitutiva para el desarrollo
de las sociedad, al estar a la par y en relacion con los demas problemas sociales y por ello “ya no
resulta posible elaborar teorias sobre (...) problemas fundamentales sin haber reflexionado antes

sobre las incidencias del ocio [la recreacién] sobre ellos” (1968, p. 18)°

En ese sentido, el autor hace observaciones sobre cémo las transformaciones industriales
(técnico-maquinistas) no s6lo condicionaron nuevas formas de trabajo, sino que también
condicionaron un nuevo relacionamiento social y cultural que propiciaria el fendmeno recreativo.
Fendémeno que esta imbricado con la revuelta social y los desarrollos técnicos. Dado que las
luchas obreras (revolucion industrial y francesa) redujeron la jornada laboral (que eran de 18 a
16 horas diarias en el siglo XVI1I 'y X1X) y posibilitaron condiciones dignas de trabajo. Ademas,
con la “evolucion social”, como dice Dumazedier, formalizan sindicatos que normalizarian la
actividad laboral con: regulacién horaria, con derechos que garantizaban educacién, tiempo libre
y vacaciones pagadas, por nombrar algunos ejemplos, lo cual contribuiria para que la actividad

recreativa tuviera una preponderancia para los sujetos (Dumazedier, 1968).

Podria decir, apoyado en Dumazedier, que dichas determinantes® configuran una nueva realidad

" Es interesante como Dumazedier enarbola la practica recreativa en el conjunto del desarrollo de la vida humana,
éste lo hace a partir de la experiencia europea y norteamericana, para lo cual en estos contextos puede servir como
un referente exdgeno del desarrollo de la recreacion por ejemplo para una América del sur, a su vez, no se puede
convertir en un factor explicativo endogeno del desarrollo recreativo de esas sociedad.

8Si bien por el momento sélo estoy nombrando algunas cuestiones que configuran la practica recreativa y no me
detengo a detallar los modos en que se desarrollaron minuciosamente, es decir, como las diversas revueltas obreras
contra el Estado y la fabrica en la cual pedian tiempo para mas actividades libres 0 cémo los diversos desarrollos
técnicos posibilitaron tener nuevas ofertas de entretenimiento con las cuales antes no se contaba. Como dicha tarea
se escapa a las posibilidades de este trabajo, sin desmeritar la importancia que contiene, la intencién con la cual se
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social (la sociedad industrial moderna) que, a la vez, configuran una realidad del fenémeno
recreativo y que por tanto, en el perfeccionamiento de dicha sociedad en el campo referido al
trabajo “la vida laboral ya ni termina exclusivamente con la enfermedad o la muerte, pues tienen

un fin legal que da derecho al descanso” (1968, p. 21).

Como se puede ver en la obra del autor, ademas de evidenciar como se forma y se configura el
terreno para que el/la ocio/recreacion se convirtiera en un problema fundamental en las
sociedades industriales, también centra el interés en cuéles deberian ser los objetivos del
desarrollo de esta practica en la vida de los sujetos. Dira “en la actualidad, el ocio [la recreacion]
funda una nueva moral de la felicidad, ya que aquel que no aprovecha o no sabe emplear su
tiempo libre es un hombre incompleto, retrasado o algo enajenado” (Dumazedier, 1968, p. 22)
Por tal, en su investigacion se interesd por cuales y cdmo son utilizadas las actividades de
recreacion por las personas (la television, la comunicacion, el cine, los juegos, jardineria,

bricolaje etc.), para asimismo poder definir dichos objetivos.

De esa manera Dumazedier, interpretandolo, prevé que la humanidad pasara de una civilizacion

industrial a una civilizacién del ocio —civilizacién de la recreacién-°. Ya que las condiciones de

hace, es la de eshozar una especie de linea que evidencie como se va configurando la practica recreativa. Para ello
ver en mas detalle a: Sebastian De Grazia en “Tiempo, trabajo y ocio” (1963); Joffre Dumazedier en “Hacia una
civilizacion del ocio” (1968); Frederic Munné en “Psicosociologia del tiempo libre” (1980).

°Si bien no pienso desarrollar esta idea y sélo la dejo enunciada, serfa interesante observar hasta qué punto, la
civilizacién del ocio de Dumazedier no se inspira (0 pura coincidencia) en clave (dialéctica) marxista, o sea, la
utopia del comunismo. Cuando, como diria Marx, el proletariado tome conciencia de clase y derrote la burguesia -en
ltimas supere el capitalismo y la opresion-, y las maquinas hagan el trabajo por el hombre (como lo piensa
Aristoteles, pero en relacion a la esclavitud), habrd una nueva sociedad en la cual ya no habra que preocuparse por
las antiguas ocupaciones (trabajo) o muy poco, sino que la atencion estara fijada en otras actividades en procura de
si mismo (poesia, teatro). Es claro que Marx no vivié el comunismo y por tanto no estuvo en presencia de ese
mundo. Sin embargo, Dumazedier esta viviendo una etapa posindustrial (la Francia de los afios 60), en la cual, segun
él ya se esta pasando los tropiezos de la era industrial, o por lo menos se estan dando las condiciones, donde el
problema sera liberar el tiempo, por tal, la nueva preocupacion de las sociedades sera qué hacer con el tiempo, es
decir qué hacer con el/la ocio/recreacion.
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“contingencias” del siglo XIX y “superaciones” del siglo XX de las sociedades europeas y
anglosajonas, la recreacion, pasa de una actividad complementaria que podria ser vista como —
auxiliar- del trabajo, a una nocion importante y primaria, que no debe ser vista como una
actividad neutral, sino como una actividad relacional (interdependiente) con las demas

actividades para el desarrollo de la sociedad.

Las sociedades industriales con sus fulgurantes cambios por la sistematizacion del trabajo y los
nuevos desarrollos técnicos, crearon una necesidad para el sujeto en ese marco, pero seran los
mismo sujetos que contribuyen a que dicha necesidad, que al principio se podia tomar como
gregaria y con un objetivo puntual de reposar y alivianar cargas, pasa a una necesidad mayor, no
solo fisica, sino también espiritual al equipararla como una actividad tan importante como el
trabajo o la educacion. Por lo tanto, el sujeto se debe de ella, ya que contiene en si misma
cualidades que deben cultivarse porque cumplen unas funciones que le son “buenas” para los
seres humanos y para el desarrollo de la sociedad. Dumazedier en vista de ello, hard una
clasificacion muy famosa de las funciones del ocio que se conocen como las tres D: descanso,

diversion y desarrollo:

“El descanso nos libera de la fatiga y en este sentido el ocio [recreacion] nos protege del desgaste
y del trastorno fisico o nervioso provocado por las tensiones derivadas de las obligaciones
cotidianas, y en particular el trabajo.

La diversion (...) en cambio puede ser un factor de equilibrio y medio para soportar las

disciplinas y coacciones necesarias de la vida social.

1% Dumazedier, apoya su estudio a partir de las problematicas sociales y culturales de la época de los afios 50 y 60.
Con base en estudios de sociolégicos del deporte de George Magnone, también de Aline Ripert sobre el ocio en
Estados Unidos. Ademas del analisis de la encuesta hecha a una poblacion de 40.000 habitantes (Anecy) sobre el
ocio es el desenvolvimiento social y cultural.
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El desarrollo, la cual libera de los automatismos del pensamiento y de la accion cotidiana, y
permite una participacion social mas amplia y mas libre, y una cultura desinteresada del cuerpo,

de la sensibilidad y de la razon.” (p. 29, 30)

Clasificacion que contribuye a construir un primer acercamiento al significado moderno de lo

que puede ser ocio/recreacion para la sociedad industrial:

“[La recreacion] El ocio es un conjunto de ocupaciones a las que el individuo puede dedicarse
voluntariamente, sea para descansar o para divertirse, o para su desarrollo su informacién o su
formacion desinteresada, su voluntaria participacion social o su libre capacidad creadora, cuando

se ha liberado de sus obligaciones profesionales, familiares y sociales.” (Dumazedier, 1968, p. 30,

31).

3.2 PROCESO DE INSTITUCIONALIZACION Y DE
PROFESIONALIZACION.

Con lo dicho hasta el momento se puede ver a grandes rasgos como la recreacion tiene cierto
desarrollo que se imbrica con las transformaciones sociales y econdmicas de los siglos XIX 'y
XX. Las cuales son impulsadas por el crecimiento industrial y econdémico, que también

comienzan a tener un crecimiento desbordado en cuanto a lo poblacional y urbanistico™, lo que

En este sentido se puede pensar como la recreacién también es producto de una era especial, en la cual conjugaron
varios componentes que la hacen en si misma. Para ver mas en detalle como fue este fendmeno, es decir, el
desarrollo de la sociedad europea en relacion con las migraciones del campo a la ciudad, los descubrimientos
cientificos, la invencion de maquinas mecéanicas (reloj mecanico, maquina a vapor) etc. ver: Sebastidn De Grazia,
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condiciona indudablemente a un cambio “civilizatorio™.

En el siglo XX, la recreacion no puede ser pensada ni desprendida de las condiciones
socioculturales, como tampoco de las condiciones socio-econémicas (formacion
socioecondmica). Por tal motivo, la recreacion ya no se agota en la connotacion complementaria
del traslape tiempo libre/recreacién y recreacion/ tiempo libre, como se pudo haber pensado en el

siglo XIX.

La recreacion, como muchas de las practicas humanas, a principios del siglo XX entra al proceso
de institucionalizacion'. Proceso que necesariamente se ubica en el contexto de las sociedades
industriales y de consumo, en el cual la recreacion cumple unos objetivos especificos, ya
establecidos, como los expuestos por Dumazedier, como también la de regular el tiempo libre de

los sujetos.

Del proceso de institucionalizacion, Mesa (1997) dira:

“A partir del largo proceso de institucionalizacién del tiempo libre, de la urbanizacion y de la
industrializacion se oficializan la recreacion y otras practicas afines con la funcion de establecer

formas de control y regulacion social en la franja horaria tiempo libre de trabajo. A la préactica

Tiempo, Trabajo y Ocio(1963). Ademas, como dichas trasformaciones sociales responden en ultimas a lo que se
denomina como Modernidad, lo cual es el proceso de cambio de vida o forma distinta de relacionarse el ser humano
con el mundo. Ver: Marshall Bermal, Todo lo sélido se desvanece en el aire (1988). Para ver un ejemplo de dicho
cambio, Bermal, ve como Rousseau, evidencia el cambio en su obra La nueva Eloisa, en la cual un joven relata a su
amada como es la vida en la ciudad: “estoy comenzando a sentir la embriaguez en que te sumerge esta vida agitada y
tumultuosa. La multitud de objetos que pasan antes mis 0jos, me causa vértigo. De todas las cosas que me
impresionan, no hay ninguna que me cautive mi corazon, aunque todas juntas perturben mis sentidos, haciendo
olvidar quién soy y a quién pertenezco” (p. 4)

12 Entiéndase el proceso de institucionalizacién, como aquel proceso de legalizacion en cual hay una formalizacion
de la préctica recreativa por parte de los organismos de control estatal.
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recreativa se le asignan motivos de orden social: educativa, de conservacion y prevencion en

salud, regulacion y control social, entre otras.” (p. 76).

Con la institucionalizacion u oficializacion de la recreacion, se formaliza, por un lado, que la
recreacion es una actividad dedicada a llenar la franja temporal después del trabajo y la
educacién con: vacaciones, deportes, entretenimiento, juego, cine, etc. Por otro lado, se agrega
un nuevo factor no expresado hasta hora, como una actividad con capacidades de factores de
control y de re-socializacion (por su funcién intrinseca, como se veia con Dumazedier) que
contribuye a las “soluciones” de las problematicas del orden social, ejemplo: el estado de
devastacion social producto de las guerras mundiales en Europa; los altos indices de mendicidad
y la delincuencia en los Estados Unidos por la recesion econdmica de los 30 o, como lo
enunciaremos después, por el desplazamiento de agente pobres producto de la violencia del
campo a la ciudad como en Colombia (Ver: Totti 1975; De Gracia, 1963; Mesa & Ordofiez,

1989; Mesa, 1997).

Dicho proceso de institucionalizacion cumple una funcién, como dice Mesa (1997), de control y
regulacién social de las practicas recreativas, ya que ellas, sistematizadas como el trabajo
industrial, pueden contribuir a mantener el control social, primero, porque regulan el tiempo libre

y segundo, porque cumplen funciones re-socializadoras.

Por tomar un ejemplo, en los Estados Unidos se promulgaron leyes que regularon la actividad

recreativa:

“En 1910, después de la convencion de Washington sobre la reduccion de la semana de trabajo, la
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Unién Americana afirmé por primera vez el “derecho a la recreacion” y sancioné el principio
general de las ocho horas con una decision de la Camara de Representantes, que fijaba la jornada
de ocho horas para los obreros de las empresas gubernamentales (Totti, 1975, p. 85) En 1945, en
la conferencia del trabajo en Ginebra, se enfrenta el tema de las “vacaciones pagadas”. Al afio
siguiente se discute sobre la organizacion del tiempo libre en las sedes laborales. En 1956 tiene
lugar en Filadelfia el congreso mundial sobre la recreacidn. Por primera vez se encara los temas
del tiempo libre en relacién con los nuevos desarrollos de la mecanizacion y de la automatizacion

y la reduccidn del horario de trabajo (Totti, 1975, p. 94)”. (Mesa, 1997, p. 76).

El proceso de institucionalizacion en principio se preocup0 por impulsar leyes o iniciativas que
van por el lado de la regularizacion, el derecho y control horario. Sin embargo, después, a
mediados de los afios 50 en los Estados Unidos (Mesa & Ordofiez, 1989) comenzaré el proceso
de profesionalizacion de la recreacion, que seria otro paso en ese proceso de institucionalizacion,
es decir, la necesidad de crear una carrera con la finalidad de formar sujetos con capacidades
para el manejo de la recreacion en los contextos ya institucionalizados. De ello dird Mesa y

Ordonfiez:

“El evento de mayor trascendencia se produjo en 1956 con la celebracion de la Conferencia de
Preparacion Profesional del Personal de Recreacion. En esta conferencia se “hicieron
recomendaciones con respecto al personal, cuerpo de profesores y recursos esenciales para una
institucion que ofreciera el programa de recreacion...” (BUTLER, C. 1959. pp. 138-139). “pues
hasta hace pocos afios —segun el mismo autor- los cursos ofrecidos en escuelas de educacion y
trabajo social, proporcionaban preparacion basica valiosa, y las divisiones de arte, musica,
educacion fisica y otras suministraban instruccion en materias Utiles al trabajador en recreacion.

Sin embargo, se prestaba poca consideracion a los problemas que suponia en funcionamiento y
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administracion del departamento de recreo municipal o cualquier tipo de organismo o servicio

recreativo” (BUTLER, G., 1959. p.137)”. (1989, p. 14).

De esta conferencia se generaron lineas especificas para el desarrollo de los curriculos en
profesional en Recreacidn que tuvieran concordancia con los fines de la educacion superior de
los Estados Unidos y asi se definieron los componentes curriculares que debian tenerse en

cuenta:

“1. Los campos de educacion general como la historia y la filosofia de la cultura norteamericana,
el desarrollo de la humanidad y la accion de las fuerzas sociales.

2. Los principios y métodos de investigacién y valoracion.

3. La relacion de la recreacion en sus diversas formas, con los aspectos culturales, econémicos,
sociales y politicos de Norteamérica.

4. Los conceptos y métodos de administracion con especial solicitud en lo que en la aplicacién de
la recreacion se refiere de aspectos como estructura comunitaria, finanzas, legislacion,
planificacion de infraestructura, fisica y social, personal y relaciones publicas. (BUTLER,

G.1956. p 141)”. (Mesa & Ordofiez, 1989, p. 15)

En resumen, la recreacion tiene sus inicios en las sociedades industriales europeas del siglo XIX,
producto de las condiciones especificas de dichas sociedades como: el trabajo sistematizado, los
movimientos obreros que pedian mas tiempo libre para dedicarse a actividades recreativas y las
diversas condiciones sociales. De alli, la recreacién desde la l6gica moderna/occidental, se va
convirtiendo en una actividad que cumple una funcion determinada de copar la franja temporal

del tiempo libre. Dando paso posteriormente en las sociedades posindustriales al proceso de
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institucionalizaciéon en el cual se legaliza sus funciones, posibilitando el proceso de
profesionalizacion para formar un tipo de sujeto para que la dirija. Tal proceso de

institucionalizacion se extenderia més tarde a las sociedades industriales periféricas.

3.2.1 Lainstitucionalizacién y profesionalizacion de la Recreacion en Colombia

Por su parte en Colombia, la recreaciébn como fendmeno se manifiesta de manera un poco
distinta producto de las condiciones especificas del contexto; aunque la concepcién con la cual se

asume toma conceptualmente de la experiencia de los contextos europeos y anglosajones.

“En Colombia la difusiéon del término [recreacion]| aparece aproximadamente finalizando la
década de los setenta por supuesto, tiene que ver con los procesos de los desplazamientos
campesinos a las ciudades por efecto de la violencia y la industrializacion del campo, y en
particular por los necesarios reordenamientos urbanos y la aparicion de espacios publicos

destinados a la recreacion.” (Mesa, 2004, p. 2)

Por su parte, el proceso legal o de institucionalizacion comienza a partir de 1951, cuando la
recreacion forma parte de los diversos planes de desarrollo. Ademas en 1957, mediante decreto
118, se establecen a la Cajas de Compensacion Familiar como las responsables entre otras cosas

del area social de la recreacion.

“El apogeo de la recreacion en Colombia estd profundamente relacionado con la
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institucionalizacion de las Cajas de Compensacion Familiar a través de las cuales adquiere un
nivel de servicio tan importante como la educacion y la salud para garantizar la calidad de vida
del trabajador afiliado. En el Valle del Cauca, el desarrollo de la Recreacidn esta amparado por la

Corporacion para la Recreacion Popular.” (Mesa, 2004, p. 2)

Asimismo, como el proceso de institucionalizacion también se da el proceso de
profesionalizacion que comenzara en los afios 90, con la promocion del ciclo de profesional en
Recreacion en la Universidad del Valle. Ciclo que no es unico ya que tiene antecedentes, como lo
anota Mesa y Ordofiez (1989), de otras instituciones que ofrecen la formacién superior en
Recreacion como el CIRDI (Centro de Investigacion y Recreacion Dirigida. Bogotd);

Tecnoldgico Jaime Isaza Cadavid, Medellin; FUNRESA, Bogota.

Empero, como advierten Cardozo y Robayo, estas experiencias no seran los primeros atisbos

académicos por la recreacion:

“Como campo académico es de reciente recorrido en Colombia, ya que, si bien algunos autores
como Bolafio (2005) y Quintero (2009) sittan los afios 50 como década en que se produjeron
varios e importantes documentos especificos sobre el tema de la recreacion, es desde los afios 70
cuando se reconoce el origen de intentos concretos por asumir una linea de aproximacioén de lo
recreativo desde la academia, construyendo particularidades que le distancian o diferencian de
otros conceptos y disciplinas que tradicionalmente la incluian: educacidn fisica, turismo, deporte,

arte, psicologia, comunicacion, entre otros” (2010, p. 18)

No obstante, sera la Universidad del Valle entre las primeras instituciones en brindar el proceso
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de profesionalizacién de la recreacién en Colombia'®. Y en este sentido, ser4 la que define en
esos afios las orientaciones académicas para su estudio, formacion y aplicacion, siendo un
espacio en el cual se relacionan distintos conocimientos tanto de las ciencias y las artes en

principio:

“- La relacién [recreacion] no constituye un campo de produccion primaria de conocimientos,
esto es, no es una ciencia ni un arte; no es una disciplina especializada como los son las ciencias
de la salud, las sociales o las ciencias naturales y sus subdisciplinas. De la misma manera no
contribuye una expresion artistica o deportiva, especializada en una modalidad.

- No puede definirse como subdisciplina de las disciplinas especializadas porque no depende
exclusivamente de ninguna. Constituye mas bien una region integradora que se define como: “...
la interfase entre los campos de produccion del discurso y los diversos campos de practicas”.
(BERNESTEIN y DIAZ, 1985. p. 140), en otras palabras la recreacion se lesiona y apropia de los
discursos especializados de las ciencias y las practicas artisticas. De la misma manera como lo
realiza la Arquitectura, la Pedagogia, la Ingenieria, que segin BERNESTEIN y DIAZ han llegado
a constituirse en “regiones autéonomas”. Indudablemente la explicacion es mucho mas compleja.
Abordarla en forma tan general resulta riesgoso, pero de alguna manera permite explicar cada uno
de los rasgos que pueden caracterizar la recreacion desde el punto de vista de los conocimientos,
discursos, practicas cientificas y artisticas.

- Otro rasgo que caracteriza a la recreacion consiste en que ésta, constituye una mediacion para la

produccion de sentidos para la puesta en escena de los lenguajes expresivos, para la participacion

3Es importante reconocer que la Universidad de Valle es la pionera, no por ser la primera en hablar de recreacién en
Colombia como ya lo mencionaron los autores anteriores, sino porque es la primera institucion, ademas de caracter
publico, por hacer el esfuerzo en los afios noventa en impulsar el programa académico de profesional en Recreacion.
De alli, que otras programas posteriores como el de la Licenciatura en Recreacion de la Universidad Pedagogica de
Colombia, de cierta manera, por lo menos en sus inicios, haya seguido los pasos de la Universidad del Valle y que
por tanto el programa de Recreacion de la Universidad del Valle, se ha constituido como un referente autorizado
para el tema de la Recreacion en Colombia. Si bien este cometario se apoya en la experiencia persona, es evidente
que la fuerza recae en los hallazgos producidos por intelectuales como Mesa (1997; 2009) que dicha universidad.
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y la organizacion social; que junto con otras mediaciones como la comunicacion social, la
educacion popular, interacttan en los complejos procesos de la produccion y reproduccion de las
culturas. En esta direccion se explica porque la recreacion no se reduce a la aplicacion de unas
técnicas del arte o juego en sus distintas manifestaciones o modalidades, para la “animacion” o el
entrenamiento pues bien, promueve el goce y el disfrute de la creatividad y contribuye a la
socializacién y resocializacion, trasciende en el plano de la actividad por la actividad, del
direccionismo del juego, para explorar procesos cuya complejidad y diversidad la remiten de
nuevo a los procesos de produccién y reproduccion de las culturas. [y del ejercicio del poder]

Los campos de accion profesional de la recreacion.

-En el proceso de desarrollo de la practica profesional en recreacién se ha ido precisando campos
de accion delimitables y diferenciados entre si y de otras practicas profesionales especializadas.
Como tales se nombran los siguientes: salud, turismo, administracion en recreacion, educacion
formal, educacidn popular y de adultos.

-Desde esta perspectiva, el presente plan de estudios, define perfiles ocupacionales y las

competencias de los profesionales que se desean formar.” (Mesa & Ordofiez, 1989, p. 15,16)

La experiencia sociocultural de Colombia en comparacion con la europea y la anglosajona es

distinta, dadas las condiciones sociales, culturales, labores, educativas, etc., lo cual hace que el

fendmeno de la recreacion sea diferente, es decir, tiene sus propias caracteristicas endogenas, por

lo menos, no tiene una relacion inicial con el trabajo, sino con el desplazamiento por condiciones

de la violencia, lo cual nos dice que la manera como hay que entender la recreacion en estos

contextos es diferente y que por tanto hay que auscultar en otras experiencias para poder dar un

“origen” y la explicacion de la recreacion en Colombia.

En conclusion, se puede decir que las dinamicas sociales del siglo XVIII y XIX en especial en
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Inglaterra y Francia y del siglo XX en los Estados Unidos son las que contribuyeron al desarrollo
de la préctica recreativa en la actividad humana, como fenémeno social, econémico y cultural en
occidente, perfilado lo que serd la practica recreativa en la actualidad (o por lo menos un tipo)
para el resto de la poblacion, por los procesos de institucionalizacién y profesionalizacion, como
resultado de las dindmicas sociales e historicas especificas. Sin embargo, esto pone a pensar que
dicha emergencia y desarrollo, corresponde, s6lo a unos contextos determinados y aunque
puedan tener relacion y haya influenciado en la configuracion de la recreacion en contextos mas
cercanos, no desconoce, que habria que auscultar por otras maneras de ver qué pasé en otros

contextos y también como se configura en ellos.
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4. RECREACION: PRACTICA DE LA VIDA HUMANA

“El mundo puede ampliarse a

medida que crece y se ensancha

la capacidad interpretativa, acogiendo signos
de otros mundos y

otras formas de vida”
(Grosso, 2008 p. 5)

“Todo lo que experimentamos estd impregnado por la toma de Posturas. (...)
Algunas de éstas son invitaciones al uso del pensamiento, la reflexién, la
Elaboracion y la fantasia [y la propia vida] ”

(Bruner en Mesa y Manzano, 2008)

El propdsito de este capitulo tiene la intencion de explorar los fundamentos teéricos que
permitan visualizar la recreacién como practica humana. Para desarrollar dicho propdsito, el
capitulo se divide en dos partes complementarias. La primera, bosquejard el problema del
conocimiento en la recreacion, poniendo el debate sobre las formaciones hegemonicas con las
cuales se han construido los conocimientos que se tiene sobre la recreacion. El segundo, hara una
revision critica de los planteamientos de Mesa (1997, 2004), la cual postula la recreacion como
una préactica perteneciente a todas las comunidades humana de la historia de las civilizaciones, es

decir, la recreacién como practica de la vida socio-cultural.
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4.1. POSIBLE CRITICA A LA PRODUCCION DE CONOCIMIENTO EN
RECREACION

4.1.1 EL PROBLEMA DE LA PRODUCCION DE CONOCIMIENTO EN
RECREACION PARA EL CONTEXTO COLOMBIANO Y
LATINOAMERICANO.

Intentar escribir o auscultar un relato que permita una posible manera de pensar o ver la
recreacion desde la interculturalidad, lo considero un imperativo en un mundo totalmente
globalizado, ya que ayudaria a superar los limites que piensan la recreaciéon como una practica

exclusiva de occidente.

Como primer elemento, se reconoce que se parte desde un discurso critico sobre las
construcciones y entendimientos univocos, monolégicos, universales y logocéntricos, (Grosso,
2008; Grosfoguel, 2007; Voloshinov, 1992) que las Ciencias Sociales y las Humanidades, han
hecho sobre los hechos historicos y epistémicos (por nombrar sélo esos dos) de la recreacion
(como también la politica, la economia, la filosofia, la historia, la antropologia, la teologia, la

educacion, etc.).

Se intuye, que dichas construcciones y entendimientos estan viciados desde el inicio de sus
argumentaciones, porque las categorias de andlisis con las cuales han configurado sus discursos

han sido interpretaciones que se basan y privilegian Unica y exclusivamente el conocimiento de y
sobre occidente, lo que ha generado, que se niegue y se borre los demas —otros- conocimientos

conceptuales y practicos, que coexisten y compiten con la experiencia hegemonica para la
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explicacion de las realidades actuales e historicas sobre la recreacion.

Las concepciones con las que se ha abordado el fendmeno de la recreacion desde la academia
que podrian variar en sentido histérico, seméantico, epistemoldgico o hermenéutico, en Colombia,
como en Latinoamérica, son concepciones que estan permeadas por “el proceso de intervencion
civilizatorio [que] generd discursos y formas de conocimiento que han influido de manera
importante sobre el campo del ocio [recreacion]” (Tabares, 2011, p. 25). Lo cual quiere decir,
que en el contexto colombiano, para tratar el fendmeno de la recreacion, antes de reflexionar
sobre su propia situacién con parametros propios, han sido las categorias impuestas -de afuera-
las que han tenido dominancia para verse a si mismo. Lo que no seria problema, si se pudiera
remitir a dicha experiencia, como un fendmeno distinto y particular del cual se puede comparar y
compartir rasgos para explicar el fendmeno recreativo, pero no como el antecesor inmediato y

del cual se tiene que seguir todo lo elaborado.

Esta situacion no pasa porque si, sino que tiene fondo en las construcciones civilizatorias, por el
paso desde la invasion espafiola en la consolidacion de la colonia, hasta los procesos de
dependencia del imperio norteamericano, han dirigido las pautas e impuesto los ritmos de cémo
hacer las cosas por estas latitudes. Dicha construccion civilizatoria, que teorias criticas como la

del grupo Modernidad/colonialidad'*, han de denominado el proyecto sistema-mundo moderno;

4 La teorfas —Ilamadas- criticas -0 que se autonombran como criticas-, tendran su “primer” renombre en la escuela
de Frankfurt con los estudios de Horkheimer y Adorno, como una auto-reflexién marxista-critica-moderna, producto
del estado en que se encontraba Europa después del paso de la primera “guerra Mundial” (posteriormente, Habermas
hara lo mismo, siguiendo la misma linea, pero con paso de la segunda “guerra mundial”). Después vendran las
teorias posestructuralistas, también reconocidas como critica, que reflexionan -0 van en contra- sobre los efectos
propios la modernidad, pero desde los parametros netamente europeos, especialmente en los trabajos de Foucault,
Derrida y Lacan y que algunos los denominaran: posmodernista. También, llegaran las teorias poscoloniales, las
cuales critican -0 su punto de partida sera- lo que dejo el paso colonial del Inglaterra (especialmente) y Francia en
los continentes africanos y asiaticos, como lo hacen Said, Bhabha y Spivak (fuertemente influenciado por los
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el cual ha consistido en construir a partir de las sociedades dominantes, o sea, las occidentales,
los imaginarios de vida en los ultimos 500 afios, diciendo qué hacer a las demas sociedades —
periféricas-, relegandolas a un papel pasivo en el que adoptan y replican esas construcciones.
Negacion, desde el inicio de la relacion del entre estos mundo, la creacion y alteridad de otras

tipos de vida (Castro-Gomez, 2006; Lopez, 2011; Tabares, 2011)

Por este motivo, como concluird Tabares'® (2011) en la construccién de conocimiento sobre la
recreacion se siguen estos patrones civilizatorios, porque todo o la gran mayoria de lo que
conocemos sobre recreacion ha sido producido (en términos de produccidén cientifica) por el
centro. Los paises hegemdnicos del sistema mundo han creado las directrices sobre el tema, tanto
para la manera en cdmo se hace hasta como se vive. Y la recreacion no escapa a esa situacion,
como también otras practicas de vida y disciplinas académicas. Se puede ver como en Colombia
y Latinoamérica, la produccion y reproduccion cientifica sobre la recreacion, tiene tres
momentos, primero, es escasa, segundo, los marcos tedricos se sustentan en la experiencia

europea Yy anglosajona Y, tercero, reproduce las condiciones de dominacion del centro. Por

posestructuralista); esa influencias llegaran al continente americano, sobre todo en los estudios culturales, con los
trabajos por ejemplo de Grosso. Por Gltimo (no porque sea el dltimo, ya que la contingencia temporal los colocé en
una especie de linea de jerarquia, pero que sin duda no se representa asi), estara la teoria critica Latinoamérica - de
la cual parto-, y aunque son muchos sus corrientes (entre ellos los poscoloniales), en especial la reflexion del grupo
de modernidad/colonialidad, que han analizado cémo desde el inicio de la invasion-colonial espafiola/portuguesa,
pasando por la conformacion de los estados nacionales, hasta la dependencia de los paises del centro, los subalternos
han construido mecanismos propios decoloniales para confrontar la realidad que se ha vivido los Ultimos cinco
siglos. Para més informacion sobre estas teorias ver: Santiago Castro-Gomez, Ramén Grosfoguel “El giro
decolonial. Reflexiones para diversidad epistémica mas alla del capitalismo global” (2007); Santiago Castro-Gomez,
“La poscolonialidad explicada a los nifios” (2005).

1> a tesis doctoral de José Fernando Tabares Fernandez, de la universidad de Deusto, hace propiamente lo anterior
mencionado. El autor hard un analisis sobre el conocimiento del Ocio, Recreacion y Tiempo libre en Colombia, a
partir de la produccion cientifica, tomando como referencia las categorias de analisis del grupo
modernidad/colonialidad. Se aclara, que el trabajo que desarrollamos toma de como referencia las postura tedrica de
dicho grupo, pero no hara lo mismo que el trabajo de tesis doctoral de Tabares, ya que nuestro interés tiene otra
intencién. Sin embargo, dicho trabajo se convierte también en referencia para el desarrollo del nuestro. Por ello, se
recomienda su trabajo como una produccion critica frente a la recreacion en Colombia. Ver: Tabares Fernandez, José
Fernando “EL conocimiento del ocio en las sociedades periféricas. Analisis de la produccion cientifica sobre Ocio,
Recreacion y Tiempo Libre en Colombia” (2011).
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ejemplo:

“Para ilustrar, el World Leisure Journal reproduce, en el campo de la publicaciéon cientifica, la
desigualdad cientifica entre paises centrales y periféricos. En los cuatro ultimos nimeros de WLJ
asequible en la pagina de la entidad (2006, vol. 48, n. 1, 2 y 3 y 2005, vol. 47, n. 4), de los 20
articulos publicados, 35% provienen de los Estados Unidos, mientras que América Latina
contribuyd con un articulo especial (Camargo, 2006). Sin embargo la representatividad de los
autores latinoamericanos no parece ser el aspecto mas desigual, porque, segun Gibbs (1995), entre
0.1% y 0.5% es el porcentaje general, en las diferentes areas acadeémicas, de contribucion de
América Latina en las publicaciones cientificas en el mundo. (...) (Pimentel, 2007:3 en Tabares,

2011, p. 26)

Seria importante, si se quiere pensar la recreacion de otro modo, no dejar de lado cémo se
conforma la produccién de conocimiento, ya que lo desarrollado por Colombia y Latinoamérica,
como muestra Tabares (2011), se ha resumido en reproducir y aplicar los conocimientos
producidos por las sociedades hegemonicas. En palabras del autor “los estudios han estado méas
orientados a mirar el mayor o menor grado de implantacion de las précticas propias del centro,

que como fendémeno propio con multiples expresiones” (Tabares, 2011, p. 27).

Diversos autores, diran que las practicas de recreacion (ocio*®) “existen en todas las sociedades y

culturas, donde asumen variadas expresiones Yy denominaciones, préacticas liberadoras o

18 En el texto de Tabares parece que los conceptos de ocio y recreacion estuvieran imbricados (no menciono el de
tiempo libre porque se puede deslindar mas facil), porque el autor no hace una distinciéon semantica o epistémica
sobre los conceptos. Lo que a mi mirar es complejo, porque no tomar partido sobre un concepto y entremezclarlos
como si fueran términos que se entienden por igual, no dejaria ver la diferencias ni la posicion del autor. Es mas,
podria pensar que estd mas inclinado al uso del término ocio. Lo que mas complejidad me causa, porque el concepto
de ocio ya en si mismo tiene una clara alusion a la experiencia griega.
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alienantes, potenciadoras o desmovilizadoras, en una relacion dinamica entre lo propio y lo
foraneo” (Tabares, 2011, p. 27, 28), pero, al final, muchos de ellos, siguen reproduciendo los

mismos discursos que encubren esas variadas expresiones y las terminan negando.

Considera, teniendo en cuenta lo anterior, un principio que se deberia de tener para la produccién
de conocimiento en recreacion, es considerar que cada cultura ha creado sus propios parametros
para la configuracion y reproduccién de la recreacion, sin negar -como tampoco puedo dejar de
lado tan facil, ni es el interés, pues es innegable la funcidn que ha ocupado y los desarrollos que
ha logrado- la posicién dominante, pero, para la exploracion y configuracion de nuevos
discursos sobre la recreacion se debe tener presente una postura intercultural, que propicie un
didlogo, en donde las précticas y los desarrollos de todas las culturas se presenten en igual de

condiciones.

Lo que se busca al formular otro discurso sobre la recreacion desde la interculturalidad, es poner
en juego las multiples manifestaciones sobre la recreacion de las diversas culturas y sociedades
de la humanidad, para no seguir reproduciendo un juego solitario, en el que s6lo es uno el que las
pone las condiciones de juego. Interesa poder deslindar la recreacion de esa practica gregaria y
suplementaria, que solo es posible en ciertas condiciones cuando se tenga tiempo y dinero y mas
bien plantearla, como una actividad constituyente y primaria de la vida del ser humano, porque
“produce su desarrollo”. En conclusion, la recreacion intercultural busca trascender esta mirada

de la recreacion:

“Una tltima interpretacion relaciona al ocio [recreacion] con el desarrollo industrial, haciéndolo
dependiente de un determinado grado de afluencia socioecondémica de la que, hoy por hoy,
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solamente pueden disfrutar los ciudadanos de unas pocas sociedades, las opulentas del
capitalismo industrial, la elite internacional, social o politica. Con estas limitaciones de
planteamiento el ocio queda reducido a una condicion de oportunidad socioeconémica sin que
pueda atribuirsele ninguna otra connotacion intrinseca. El ocio equivale al tiempo libre del que
disponen las sociedades industrializadas avanzadas, durante el cual ejercen una serie de
actividades gue la ley econdmica de la subsistencia impide a otras sociedades, a quien obliga a

dedicarlas al trabajo constrefiido (Ruiz Olabuenaga, 1994:1885)”. (2011, p. 28)

Resulta complejo pensar la recreacién con bases que aunque tengan pretension de verdad
universal y que han tenido un valor asi por mucho tiempo, hablo de la experiencia dominate,
seguirlas sosteniendo en la medida que la experiencia cultural de los seres humanos es mas
amplia. Es tan inocuo, que han condicionado la experiencia de las personas a vivirla (por lo
menos aparentemente porque las personas, o la cultura es asi misma tiene sus propias préacticas
recreativas) a unos parametros creados solamente por la experiencia dominante que

empequefiece, la experiencia plural humana a el valor de una sola cultura.

4.1.2 SUPUESTOS PARA PENSAR UNA PRODUCCION DE CONOCIMIENTO
EN RECREACION DESDE LA INTERCULTURALIDAD.

Re-pensar la re-creacion desde otros parametros interculturales y hacer nuevos relatos desde
diferentes enfoques para abrirla a los otros horizontes, enriquecerian la recreaciéon en todo su

conjunto y por supuesto al conocimiento de la recreacion de nuestro pais. Primero, porque
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contribuiria a la critica que hace Tabares sobre la produccion de conocimiento y segundo,
mostraria que el acceso a vivirla es concomitante a la vida misma, de acuerdo a los parametros o

determinantes impuestos por la cultura a la que pertenezca una comunidad determinada.

En ese sentido, para conseguir tales fines, no sélo en este trabajo sino en otros, habria que abrirse
a otras posibilidades y creer que lo conocido basicamente no puede ser y que puede ser de otra
manera. Es partir que lo construido —oficialmente- esta fracturado -muchas veces contradictorios-
, que los discursos académicos u oficiales son una pugna, una batalla, para borrar los discursos
de las culturas o subalternos (Grosso J. L., 2008; 2009; Woloshinov, 1992). Hablo
particularmente de la lucha por la veracidad del conocimiento construido “objetivamente” de las
investigaciones (pragmaética, positivista) de los hechos de corte social-cultural que se instauran
en la cotidianidad por medio de las instituciones de poder (en especial las de la ensefianza de la
educacion basica, universitaria, los organismos del Estado -ejecutivo, judicial y legislativo- y los
grupos econémicos —capitalismo-); contra el “conocimiento otro” de las culturas populares que
se instauran en el relacionamiento diario. ES instaurarse en lo “desajustado” y pelear por la
imposicion de un Unico conocimiento. Porque si algo puede ser cierto, es que se ha privilegiado a
un sola voz que habla por las otras como acto omnipresente y no deja hablar a las demas
(Grosfoguel, 2007), encubriendo un monolingiismo que imposibilita escuchar la polifonia de
voces que construyen la totalidad de la realidad —o de la ideologia en términos de bajtinianos-

(Voloshinov, 1992).

Desde esa posicion que se quiere luchar por la veracidad del conocimiento de la recreacion, pues
solo he escuchado una sola voz, la occidental, escondiendo una voluntad de poder (Nietzsche,

2000). Es ir més alla de lo visto y que el conocimiento de la recreacion, tal cual como me la han
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contado, no es del todo completa, le falta escuchar y estructurarse de otras voces, que por el
contrario de la armonia deslumbrante de la historia lineal del conocimiento, ésta todavia tiene
huecos y estd inconclusa, por lo tanto, hay que salir de lugares comunes “naturales” e

incuestionables (Grosso, 2008; Dussel, 2002; Voloshinov, 1992).

De este modo, la idea mas bien seria dudar que hay un sélo hecho y menos una Unica
interpretacion verdadera, porque hay los hechos como hay tanta interpretaciones, porque de un
hecho hay mas de un actor, es decir, hay muchas recreaciones (Foucault, 1989; Ponty, 1996;

Dussel, 2002; Voloshinov, 1992).

4. 2 RECREACION: CONSTRUCCION SOCIAL-CULTURAL
INTERCULTURAL.

El pensar la recreacion desde la interculturalidad, es decir, como una préctica perteneciente y en
relacion a todas las culturas, es a la vez, pensarla como una préactica humana, no condiciona a
ciertas determinantes culturales de un tipo de sociedad. Es manifestacion maltiple y diversa de
cada cultura. El referente tedrico con el que contamos para argumentar dicho enunciado, es el
trabajo de Mesa (1997, 2004), el cual se sedimenta sobre la base de la interpretacion del enfoque
socio-histdrico de Wygotsky y la teoria de la actividad de Leontiev, y desde los cuales postulara,

la recreacion como actividad social general.

Pero antes, hay un elemento que considero clave para comenzar a entender tanto la postura de
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Mesa, como la que voy a dar sobre ella. Porque, cuando me pregunto por la recreacién, se viene
a la mente un sinfin de précticas, que podrian caracterizar lo qué es la recreacion, pero que a su
vez, impide, decir en si, qué es eso de la recreacion. El “facil” para distinguir de la practica de la
recreacion, que es lo deportivo, lo que se hace en el tiempo libre, cuando la gente se divierte o
esta descansando y aunque esto puede ser lo que constituye lo recreativo (en la modernidad), no

deja explicito qué es o cual es la esencia de la recreacion en el campo de la vida humana.

4.2.1 Caracter polisemico/caracter intercultural.

Mesa dira, sobre la base de Pronovost, que uno de los obstaculos o problemas epistemoldgicos
para el tratamiento de la Recreacion desde las Ciencias Sociales (y las Humanidades), sera que
tiene un caracter polisémico. Lo que genera, para su entendimiento cierta dificultad, porque
puede significar algo o significar otra cosa, lo que por ende, en principio, no dejaria puntos

divisibles que permitan centralizar su caracter y su forma.

Considero, Mesa (2004), menciona dos razones por la cuales se da dicho caracter polisémico:

“[Uno] Se trata de un término que migra pasando de una significacion a otra segun los puntos de
vista ideoldgico, religiosos y/o politicos, disciplinares y profesionales de quienes se interesan por
su estudio. [Dos] la movilidad de significados y sentidos del término recreacion tiene que ver con
la diversidad de practicas culturales que parecen compartir sus rasgos “externos”, pues se usa

como sindénimo de ocio, hobbies, tiempo libre, juego, deporte, arte, entre otros.” (Mesa, 2004, p.
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1)

La primera razén, como se puede observar, gran parte de los diversos estudios e investigaciones
realizados sobre la recreacion, sobre todo desde la psicologia y la sociologia, han contribuido a
que haya la polisemia, pues como lo mostrara la autora, cada uno desde sus disciplinas ha dado
respuestas (que podrian ser “aisladas”, sin “contextualizacion™). La segunda, de la cual
podriamos apelar a la experiencia empirica para afirmar tal razon, es que muchas practicas
culturales que podriamos denominar en el conjunto de lo recreativo, terminan siendo parecidas y

sinonimicas.

De esa disparidad, en especial de la primera, Mesa, resefiard algunos estudios qué buscando otras
finalidades, sin proponérselo han contribuido a dar “respuestas” sobre la recreacién, porque sin
querer se han encontrado con ella. Por lo menos, desde la psicologia han observado el
funcionamiento del desarrollo del juego y, desde la sociologia la relacion que tiene con la
cultura. Estos estudios, por no tener la finalidad en la recreacion, no trataron la recreacion como
una practica en si con sus propias categorias, sino que la emparentaron con otros factores anexos

y circundantes al desarrollo: psiquico y social.

“En efecto, sin proponérselo importantes teoricos de la Psicologia (Piaget, 1994; Vygotski, 1993;
y los discipulos de Freud, 1974), elaboraron rigurosas explicaciones sobre la actividad lidica y su
influencia en el desarrollo infantil, al indagar por otros objetos tales como el proceso de
apropiacion del lenguaje por ejemplo, Piaget (1994) buscaba el origen del lenguaje y el simbolo
en el nifio y se encontrd con el juego. Freud (1974) que trabajaba la neurosis, reflexiono a partir

de la impresion que le ocasioné el juego de un nifio con su carrete en la ausencia de la madre y
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postul6 que el juego es un antecesor del lenguaje; los discipulos de Freud (Winicott; Dolt6;
Mannoni; Klein) mostraron que el juego es el lenguaje del nifio para expresar su mundo interior y
lo utilizaron como “medio auxiliar” para explorar el inconsciente infantil” (...)

“Joffre Dumazedier (1970) postula en la década de los sesenta la sociologia del ocio articulada a
las tradiciones de la Educacién Popular en Francia y promueve un movimiento internacional de
Animacidn sociocultural. Otros autores, Dunning y Elias (1992), desarrollan teorias sobre el tema
y hacen de las concepciones del ocio en Grecia —Aristételes- un referente para analizar las
practicas recreativas actuales. Se ha desarrollado un sociologia politica del deporte (Brown,
1982); analisis profundos y criticos como los de (Bourdieu, 1990), subrayan el papel reproductor
y de control social que se ejerce a través de los juegos institucionales y de los espectaculos

industrializados.” (Mesa, 2004, p. 1.)

Los estudios hechos por estos autores y disciplinas, los cuales mas que buscar una respuesta a la
naturaleza de la practica recreativa, su orientacion estaba a cémo la practica recreativa
contribuye al desarrollo de otras actividades, que en el caso de la psicologia, el juego es un
dispositivo que produce el desarrollo de la psiquis y en la sociologia, el acto cultural que

promueve el control social.

Si bien es importante estos diversos desarrollos que contribuyen a dar pistas para caracterizar la
préctica recreativa, a la vez, “puede afirmase que también han contribuido a la continuidad del

problema de la polisemia” (2004; pag. 1).

Con lo anterior, se comenta de paso, que si bien se comparte lo dicho por Mesa sobre el caracter

polisémico y que eso contribuye en un problema, porque no dejaria plano para un sentido nato a
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la recreacion, también a mi parecer, al igual, creo, que con Mesa (2004) el caracter polisémico
podria convertirse en la clave para ensanchar el canal para tratar de desenvolver el problema de
la recreacion. Ahora, aqui me alejo un poco de Mesa, porque también considero qué, no es que la
recreacion pueda significar una u otra cosa, segun los distintos puntos de vista ideoldgicos,
practicos, sociales o teéricos, sino que cada cultura tiene su propio modo de recreacion’, que se
ha desarrollado segun cada una y sus interacciones con otras (en relacién intercultural),
posibilitaria “actualizar los sentidos del pasado para resignificar los conceptos y por ende los
términos relacionados con la actividad recreativa, mostrando de algiin modo que las condiciones
sociales de produccion y reproduccion de tales también son clave para interpretarla” (Mesa,

2004, p. 2).

En ese sentido, considerar que la recreacion corresponde, no a un sentido univoco que se bifurca
por multiples “significados”, sino a la produccion infinita de gamas producto de las interacciones
entre culturas —interculturales-, pueblos y tradiciones humanas, le daria, a lo que llamaremos, un

caracter intercultural.

El caracter intercultural se distingue del caracter polisémico, porque abordaria el fendomeno de la
recreacion desde la interaccion de los contextos culturales, sociales, politicos e historicos y no
como un problema “semantico” o “epistemologico” de significacion, como lo trata Pronosvost.

Es permitir pensar la recreacion como préctica que no solo esta determinada a una sola cultura,

17 Se aclara que este modo de recreacion se distingue del modo de recreacion que plantea Gerlero (2004), pues éste
se piensa mas desde las tradiciones culturales que cada sociedad le impera a la recreacién y no so6lo desde la
formacion socioeconomica que impera a la sociedad. Es desde alli que se distingue el modo de recreacion que se
propondra. Se menciona, que el modo de recreacién de Gerlero, estd sustentado en el marco de la recreacion
moderna y la oferta recreativa del capitalismo. (ver: Gerlero, J. (2004). ¢Ocio, Tiempo Libre o Recreacion? (Aportes
para el estudio de la Recreacion). Neuquén: Educo.)
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que por el contrario el desarrollo estd determinado a la interaccion entre culturas, sociedades y
civilizaciones, que a su vez, se potencia en las particularidades de cada una. Es decir, cada
cultura ha desarrollado su propio modo de recreacion desde la interaccion con otras y que por lo

tanto, es lo que ha creado, multiples manifestaciones de los modos de recreacion.

Es desde ese sentido, que podria re-construir una “historia” de la recreacion y una mejor
aproximacion/interpretacion sobre el sentido de la recreacion, en el que se auscultaria por otras
formas de ver las interacciones, por ejemplo, entre las primeras civilizaciones neoliticas hasta las
modernas, observando como cada una ha construido y desarrollado la recreacion desde sus
medios y fines. Lo cual indicaria, que se tendria que ver a la recreacion no como una practica u

actividad gregaria de la cultura, sino como una actividad racionalizada de ser humano.

Lo que se quiere dar a entender con el carécter intercultural de la recreacion, es que es la pista
para decir que la practica recreativa no aparece esporadicamente en la vida humana, sino que es
la construccién y resultado de una necesidad social y cultural, en la que conjugan varios
elementos para su desarrollo, pero sobre todo una intencion humana, para la fabricacion de

sentido y significado desde su propia experiencia.

Si bien rastrear esa multiplicidad préacticas recreativas, para sistematizarlas para tratamiento
teorico, conceptual o practico se convertiria en un problema metodolégico por su dificil relacion,
lo consideraria un elemento central, porque asi permitiria rastrear los diversos modos de
recreacion que cada cultura tiene y asi mismo aumentar los sentidos que tenemos sobre la
recreacion. Esto ultimo no pertenece a los intereses primarios del trabajo, me interesa dejar claro

que el caracter intercultural es un argumento para decir tres elementos. Primero, que la
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recreacion es una actividad relacional, segundo, es un elemento puntual para descentralizar el
marco univoco de la recreacion occidental y tercero, que es una practica “racional” del ser
humano para el desarrollo de la cultura y la sociedad, como lo afirmaremos con Mesa (1997),

también para el desarrollo mismo de ser humano.

Por eso, que no podemos dejar de lado, para este o posibles trabajos sobre la recreacion, el

Ilamado que también hace Mesa (2004) cuando afirma que:

“Explorar en la historia la génesis de las practicas recreativas y las explicaciones construidas
sobre las mismas permite entender el porqué de los constantes cambios y evoluciones del término,
los intereses y los imperativos sociales que los propiciaron y descubrir el potencial que encierra
como instrumento simbdlico de reproduccion o transformacion cultural y su influencia en el

desarrollo social”. (p. 2)

4.2.2 Recreacion como actividad social general

Si bien ha habido respuestas desde occidente para responder por la recreacién, como se puede
ver someramente en el capitulo referente a la historia de la experiencia moderna de recreacion,
por lo menos con Dumazedier (1968), también, otros autores que han hecho lo mismo, como lo
resefiard Gerlero (2004), cuando analiza la perspectiva semantica de la recreacion, en el que
encuentra distintos significados de la recreacion, que directa o indirectamente han definido la

recreacion de acuerdo a su perspectiva, por ejemplo, Margaret Mead (1957), la recreacion:
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condensa una actitud de placer condicional que relaciona el trabajo con el juego; para Butler
(1956) la recreacion es una actividad inconsciente durante el ocio que genera poderes fisicos,
mentales o creativos; para Munné (1980) es un modo de emplear el tiempo de ocio en que se
desarrollan diversas practicas de diversion; para Pierre (1991) es la encargada de la diversion y la
actividad ladica de los individuos; méas tarde para Grant (2000) es un espacio en que se puede
experimentar y disfrutar del ocio por medio de un conjunto de actividades (Avendafio, 2013).
Pero como se puede observar, ninguno, la asume como una actividad central en el desarrollo, ni
de la cultura, ni como desarrollo de la vida, s6lo como actividad gregaria para el mero

divertimento.

Seré la postura epistemolégica de Mesa (1997; 2004) la que mas se acerca a responder a lo que
estamos buscando y por eso mismo Illama la atencion su desarrollo teérico, pues si bien se podria
decir, no da una definicion sobre la recreacion, si considero, da los pardmetros para llegar a tener

una postura que oriente al pensar la recreaciéon como una practica humana.

La autora, que sedimenta su interpretacion desde el enfoque socio histérico de Viygotsky, desde la
cual identifica tres dimensiones de la actividad recreativa: 1. La recreacion como actividad
social general. 2. La recreacion “dirigida” o pedagogica. 3. La actividad interna y los
“lenguajes” ludico- creativos o0 mediaciones semioticas (1997, 2004). (Para el interés que suscita

el capitulo, solo se encarga de la primera dimension)

Dira de ella:

“La recreacion como actividad social general producto mutante de las culturas a todo lo largo y
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ancho de la historia humana, una actividad que complementa y completa las otras dos grandes
actividades sociales, la educacion y el trabajo, en torno a las cuales circulan, se construyen y
reconstruyen las restantes actividades culturales y sociales (Leontiev, 1982 en Mesa 1977). La
recreacion como préactica general corresponde entonces tanto al legado de las tradiciones como a
las més recientes creaciones tecnoldgicas que desde lo sociocultural actian en el plano de lo

simbolico. (Mesa, 2004, p. 3)

Lo interesante de este punto en Mesa, es que condiciona a la recreacion directamente como una
practica socio-cultural, que ha estado presente en la historia del ser humano (es decir, en las
culturas mismas) cumpliendo un factor de interaccién social-cultural (como mediacion

semidtica) creadora de sentido y significado.

4.2.3 Teoria de la actividad

Como ya mencionaba, Mesa partira para desarrollar su propia formulacién sobre la recreacion, a
partir de la interpretacion hecha de la teoria vigoskiana y su perspectiva socio histdrica, mas

exactamente, la ley de doble formacion, de la que mencionara, citando a \Vygostski:

“Cuando decimos que un proceso es <externo> queremos decir que es <social>. Toda funcion
psiquica superior fue externa por haber sido social antes que interna; la funcién psiquica
propiamente dicha era antes una relacion social de dos personas. EI medio de influencia sobre si

mismo es inicialmente el medio de influencia sobre otros, o el medio de influencia de otros sobre
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el individuo” (Vygostki, 1993, V. III. p. 150)” (Mesa, 2004. p. 3)

Toda produccién y funcion social y cultura, como la recreacion, es primero, un producto de la
interaccion social (construida dialogicamente en el sentido bajtiano) que individual, indicando
que es una construccion colectiva. Lo que para el interés de este trabajo es de suma importancia,
porque justifica el hecho de que la recreacion es un proceso histérico de construccion socio-

cultural de todas las comunidades humanas y no s6lo de occidente.

Partiendo del enunciado vygotskiano de la produccion social de las précticas, o de doble
formacion, Mesa (2004), encontrara en la teoria de la actividad desarrollada por Leontiev*®, los
elementos que considera “un instrumento clave para situar una determinada practica social en
sentido historico y social” (Mesa, 1997, p. 68) y de la cual hara algunas consideraciones para dar
algunas aproximaciones de como se construye la recreacién como interaccién social, en especial
en los procesos de institucionalizacion y asi situarla como una préactica sociocultural de nuestra

era.

Para argumentar lo anterior y seguir formulando la recreacién como una actividad que procura al
desarrollo (psicoldgico) de los seres humanos al convertirse en una actividad que interactta en el
plano de la sociedad, el individuo y lo instrumentos de mediacion, Mesa vera en las

clasificaciones de actividades, propuesta por Elkonin, sobre la base de la teoria de la actividad y

18 |_a teoria de la actividad que desarrolla Leontiev, discipulo de VWgostki, como lo anotard Mesa, hace parte de una
tradicion de pensamiento, de lo que se podria llamar la escuela soviética, por lo tanto, no es que Vygostki no haya
formulado una teoria sobre la actividad, de hecho es desde Vygostki que Leontiev, desarrolla la teoria, sdlo que el
propio Viygostki, por encontrar la muerte a temprana edad, no pudo, tal vez, desarrollar una teoria de la actividad. De
hecho, Wertsch (1988), dira que Vygostki estuvo muy cerca de formular, o iba hacia alla en su desarrollo teérico, por
ello, la teoria de la actividad, no se puede desprender de lo construido por \Wgostki, como tampoco de sus
desarrollos posteriores, entre ellos los de Leontiev, para tener un mejor entendimiento de ella (\er: Wertsch, 1988).
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que se formula sobre el principio de clasificacion, el cual parte de las actividades dominantes del
ser humano y del cual dira que son tres actividades dominantes del ser humano que procura al
desarrollo del ser humano, individual como colectivamente: el Juego, la actividad instructiva y el

trabajo (Mesa, 1997; Wertsch, 1988).

Dicha clasificacion propuesta por el autor, traza una determinante importante para el estudio de
lo que sera posteriormente la recreacion, o las actividades que el ser humano realiza pero que se
distinguen en un tiempo-espacio con trabajo y la educacion, que tal vez, por lo menos en el
ambito académico ha sido poco valorado, como instrumento de desarrollo del ser humano,
empero, sin duda ha contribuido a dicho menester como Mesa lo manifiesta en su desarrollo

tedrico.

Mesa se preguntara por qué dicha clasificacion, que al parecer se da por la diferenciacién entre la
interpretacion que hacen Leontiev y Vygostki del marxismo, en el que cada uno tendra una
postura distinta, por lo menos “la explicacion vygotstkiana de la historia social se fundamenta en
el cambio de una forma de mediacion a otra, mientras que para Leontiev ésta se fundamenta en
las fuerzas socioecomicas que sefiala Marx” (Mesa, 1997, p. 68). Estas posturas son diferencias
de la interpretacion de las tesis de Fuerbach de Marx. En la que WWygostki, se basara en la tesis
sexta, los origenes de la conciencia y Leontiev, en la tesis primera, aplicada al trabajo y a otras

instituciones sociales (Mesa, 1997; Wertsch, 1988).

Como se podra ver, éstas interpretaciones influiran en el postulado de la actividad y la
clasificacion, que por lo menos, se basara poco en la nocién vigotskyna de la historia social y

mas en la concepcion marxista de la cultura y como lo sefiala Mesa: “No caben mas actores
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populares que la clase obrera, ni mas conflictos que los que provienen del choque entre capital y
trabajo, ni méas espacios que la fabrica o el sindicato. (Sunkel, 1985 en Martin-Barbero, p. 27)”
(1997. p. 76). Lo que es totalmente relevante, porque en las clasificaciones de actividades estan
inscritas en el marco de la cultura soviética y el comunismo y por ello, Elkonin y sus
colaboradores, al aplicar la teoria de la actividad al analisis de juego protag6nico, tomaran como

base la interpretaciones hechas por Leontiev, mas que la VWygotski. (Mesa, 1997). En afecto:

“Se refleje en la clasificacion de las actividades cuando hacen corresponder cada una de éstas y
orden sucesivo —juego, educacion y trabajo- con las edades cronolégicas, o si se prefiere, en

relacion al ciclo productivo de los sujetos que las realizan” (Mesa, 1997. p. 69)

Lo interesante en esta clasificacion, es como se le asigna a cada de etapa de desarrollo una
actividad de dominantes, que el caso, por lo menos de nifio, el juego ocupa un papel importante
en el desarrollo psiquico, que obviamente esta determinada por una actividad socioculturalmente

establecidas.

“La apropiacion de la realidad material que constituye el entorno inmediato del nifio, el juego

mediante el cual toma posesion el nifio de una esfera mas amplia de fendbmenos y de relaciones
humana, la formacién sistematica en el colegio o la actividad del trabajo, constituyen la sucesion
de actividades dominantes, de relaciones dominantes que nosotros podemos constatar en nuestra

época y en nuestras condiciones. (Leontiev, 1983 p. 239)” (Mesa, 1997, p. 70).

En ese sentido que se asigna o se entiende la actividad dominante, como dice Mesa, se puede

comprender por qué Elkonin, definen el juego como la actividad dominante del nifio, a su vez
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que su actividad sociocultural. Pero, en la idea de que el desarrollo del nifio va evolucionando, es
decir, va creciendo, el juego va desapareciendo y posteriormente, en la adolescencia, cambia por
el arte y el deporte, lo que de alguna manera dejaria cojo el punto de las actividades dominantes,

porque no establece cuél es entonces, esa actividad dominante.

Este punto es importante, porque el juego no bastaria como actividad dominante, no sélo para el
nifio, sino para el adulto, o sea, el ser humano en general- Mesa hara otra aclaracion, al decir, que
Ilama la atencién por qué dichos autores no consideraran al ocio como una practica mas general
que el juego, méas cuando es el propio Marx, quien en el Capital, traza la historia del tiempo libre
como correlato del trabajo y lo define contrario al ocio (Mesa, 1997). Sin embargo, eso autores,
como lo vemos, no tomaron esa consideracion de Marx e igual, impulsaron el juego como

actividad dominante del nifio, ya que:

“Parece razonable esta omision y la idea de la jerarquizacion de las actividades segun la edad, si
se considera el lugar privilegiado que otorga el marxismo al arte y al deporte (de alto
rendimiento) como Unicas manifestaciones de lo “culto”; o como negacion de lo popular

(superado por el proletario)” (Mesa, 1997, p. 71)

Este ultimo es clave, porque a partir de ello, Mesa dara un giro, que a mi parecer es muy
importante, pues considero contribuye al pensar la recreacion como préactica intercultural, pero,
para ella, sera la clave para decir que es la recreacion y no el juego, la actividad dominante, lo
que se justifica perfectamente, cuando se aleja de la postura de la psicologia marxista y advierte,

con Martin Barbero, que:
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La negacidn de lo popular en el marxismo no es sélo de indole tematica, puesto que no se limita a
desconocer o condenar un determinado tipo de temas o problemas, sino que pone al descubierto la
dificultad profunda del marxismo para pensar la cuestiéon de la pluralidad y la alteridad cultural.

(Mesa, 1997. p. 72).

Sera entonces, para Mesa: la recreacion, el trabajo y la educacion, tanto una nueva clasificacion
de actividad, como la actividad denominate del ser humana, al ser mas general que el juego,
porque la recreacion no “desaparece” después de la etapa de la nifiez, Sino que se sostienes a lo
largo de la vida humana. Otra razon, por la cual se piensa que es la recreacion la actividad
dominante, no sélo para los soviéticos, sino para toda los seres humanos en general, ademas de
no caer, en una clasificacion jerarquizada y dual, en la cual se opone el trabajo al ocio, lo infantil
a lo adulto, lo culto a lo popular, es que se arraiga a una nocion cultural, mas que a las fuerzas
socioecondémicas como Leontiev, lo que permite abrir el debate, para una teoria general de la
recreacion en los contextos sociales, culturales, etc. Es por ello, que la autora, asume una postura
sobre la cultura, distinta a la marxista y mas cercana al contexto latinoamericano y en la que abre

dicho espacio:

“al mestizaje que no es s6lo aquel hecho racial del que venimos, sino la trama (...) de modernidad
y discontinuidades culturales, de formaciones sociales y estructuras de sentimientos, de memorias
e imaginarios que revuelven lo indigena con lo rural, lo rural con lo urbano, el folkore con lo

popular y lo popular con lo masivo” (Martin-Barbero, 1987, p. 10)” (Mesa, 1997, p. 72)

La concepcion de cultura es clave para entender el entramado de la recreacién como actividad
humana, porque inscribe la practica recreativa a la vida cotidiana, sus multiplex manifestaciones

y sus diversas tramas. Y de ahi que el desplazamiento tedrico que hace Mesa (1997) de la
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clasificacion de actividad y la actividad dominante, pasa por lo que dira Bajtin, al caracterizar el

carnaval en la “edad media”, al distinguir el juego del arte sin oponerlos:

“El nucleo de esta cultura, es decir el carnaval [recreacion], no es tampoco la forma puramente
artistica del espacio teatral, y, en general, no pertenece al dominio del arte. Esté situado en las
fronteras entre arte y vida. En realidad es la vida misma, presentada con los elementos

caracteristicos de juego. (Bajtin, 1990, p. 12)” (Mesa, 1997, p. 73).

Desde ese sentido, la autora podra caracterizar la recreacion en diversos momentos, porque dira,
ademas de que la recreacion confluye como una practica que permite el desarrollo del ser
humano a nivel de la conciencia, la recreacion crea sus propios medios, construido por cada
cultura, para poder permitir ese desarrollo, o en término de la sicologia del desarrollo, la
mediacion semiotica. Mesa (2004), identifica tres momentos que caracterizan lo recreativo, que
denominara como nucleo problémicos que se constituyen a la vez objetos de investigacion: A. lo
contemplativo o del espectaculo y lo trascendente del Ser. B. lo festivo. C. lo ludico o de los

juegos.

Estos nucleos problémicos corresponden, creo, porque no queda muy claro, a la larga y diversa
tradicion recreativa de las diversas cultural, en especial, la occidental. Cuya caracterizacion
ayudaria concentrar en puntos que permitiria entender mejor el caracter de lo recreativo, para asi
evitar caer en el caracter polisémico que lo Unico que hace es perder y diluir el sentido de lo

recreativo en la vida del ser humano.

En conclusion, es muy interesante el trabajo que hace Mesa desde de la teoria de la actividad, la
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cual permite pensar a la recreacibn como una practica construida histéricamente por la
humanidad y la que me da a pensar la recreacion como préctica humana. Sin bien es cierto, que
la autora, no desarrolla con gran despliegue tedrico este punto, pues deja muchos vacios para la
interpretacion, es clara su intencionalidad, que en ese mismo sentido, para el desarrollo de la
recreacion en el campo académico es de gran valor su aporte y que por lo tanto, habria que seguir

desarrollado lo realizado por ella.

4.3 RECREACION COMO PRACTICA DE LA VIDA HUMANA

La intencion de decir que la recreacion es una practica de la vida humana, pasa por pensar la
recreacion, no como una actividad secundaria y gregaria de la vida, s6lo cuando se dispone de
tiempo o dinero. Es lo contrario, es una practica, que al igual, como en Mesa, del trabajo y la

educacion, ha tenido un papel fundamental en el desarrollo del ser humano, de la vida humana.

El ser humano, ha creado practicas que le permiten tener un desarrollo a nivel social y cultural (a
veces ascendente, a veces descendente). Entre las practicas creadas hay dos preponderantes, que
ya se han nombrado con Mesa: el trabajo y la educacién. La primera, entendida como la
transformacion de la materia en bienes y, la segunda, como la trasmisién de los conocimientos.
Las dos cumplen un factor de reproducir la vida humana. Tanto es, que se podria ver en la
experiencia historica, que alrededor de ellas, se han formado otro tipo de actividades, tanto a

nivel practico, como teorico, que las han sobresaltado. Por lo menos, del trabajo se dice que se
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encarga la economia y de la educacion la pedagogia.

En el trascurso de la historia ha habido diversas, en cada cultura, personas dedicadas a esas
actividades, no solo para practicarlas sino para llevarlas a cabo. ¢Y sobre la recreacion que
tenemos? Si bien puede haber diversos ejemplos de lo que nos preguntamos, creo, que
corresponden a ejemplos aislados y no a una respuesta en conjunto. El llamado a preguntarse por
la recreacién como practica humana pasa por pensar el papel que ha tenido la recreacion en el

marco de la vida humana, en cada cultura y en cada sociedad.

Digo que el trabajo de Mesa es muy importante, porque pone a la recreacién en ese plano, en que
es un medio, creado por el ser humano, para el desarrollo la vida misma, en la creacion de
sentido y significado. Remarco en la idea de que es creacién humana, porque es un acto
“racional”, en la necesidad de configurar una préctica para un determinado tiempo y espacio,
distinto al del trabajo y la educacién, pero necesario determinar arménicamente el conjunto de la

vida.

Se comparte con Mesa, que la recreacion se distingue del juego como actividad que contribuye a
configura la vida humana, no sélo porque estd presente en todo el proceso evolutivo del ser
humano, a diferencia del juego que desapareceria con el fin de la nifiez, sino por lo que ya
mencionaba, lo cual considero un argumento que sustentaria la tesis de la recreacion como
activad humana, la cual es que la recreacion es un actividad “racional” creada por el ser humano

para la reproduccion de la vida.

Se dice que el juego no es actividad dominante del ser humano, Huzinga (2007) dara una pista de
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ello cuando dice que el juego se antepone a la cultura, porque otros seres bioldgicos también
juegan. “La presencia del juego no se haya vinculada a ninguna etapa de la cultura, a ninguna
forma de concepcion del mundo” (p. 14), pero la recreacion si, porque es experiencia colectiva
que organiza un tiempo-espacio por cada cultura en cuanto un fin determinado y representado en
alguna concepcion de mundo. En lo que se quiere llegar, es que la recreacion puede ser
equiparable como categoria independiente a la politica, a la economia, a la filosofia o la
educacién, como disciplina que se piensa la vida humana para un determinado fin desde su

campo,

Por lo anterior, se cree que la recreacién, en las diversas culturas ha sido pensada por una
comunidad humana, asigndndole una funcion especifica dentro del orden del marco de la
sociedad y que por lo tanto, para poder entender el conjunto, de una sociedad determinada, como

de la recreacion en general, hay que entenderla, como entidad independiente de la vida humana.

En conclusidn, es obvio que lo expuesto aca sobre la recreacion como préactica de la vida humana
es insuficiente para dar un marco completo del por qué resulta asi, la intencién pasaba por llamar
la atencion sobre ello, para poder emprender investigaciones que se encarguen de una propuesta
asi en su conjunto. Si bien el trabajo de Mesa, se acerca a ese cometido, también queda corto
para dicho fin, pero que sin duda es un referente por el cual hay que pasar y seguir trabajando

para postular una recreacion desde la interculturalidad.
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5. RECREACION COMO DIALOGO INTERCULTURAL

“Como cada uno de nosotros era varios, en
total ya éramos muchos”
Delueze y Guatari (2002, pag. 9)

Mil mesetas. Capitalismo y esquizofrenia.

El proposito de este capitulo es atisbar los contextos y referentes posibles para una recreacion
pensada desde la interculturalidad, los cuales no son lugares finales, si no caminos a seguir,
donde pueda resaltar e ir mas alla de lo visto y permita preguntarse por otras formas (sentidos)

sobre la recreacion.

Para el desarrollo de tal empresa, tomo el trabajo de (Dussel (2006; 2008; 2010) y de Walsch
(2000), los cuales desde sus desarrollos filosoficos sobre la historia, la politica, la cultura y la
interculturalidad, permiten vislumbrar los contextos y referentes para una recreacion desde la

interculturales.

5.1 INTERCULTURALIDAD MAS QUE UN CONCEPTO

Primero, me gustaria proponer, a modo de hipdtesis, que la interculturalidad, no es un proceso
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nuevo que se forma a partir de la globalizacion o cuando, cémo diria, se abre el mundo por
completo con la llegada de los espaiioles al conteniente “americano”. La interculturalidad, es un
proceso que se ha dado desde el inicio de las culturas, porque ninguna cultura se ha formado
sola, porque ninguna ha alcanzado la perfeccion en todos campos y por lo tanto, ha necesitado de

las otras para poder desarrollarse a si misma (Dussel, 2010).

Asumo la interculturalidad, como un proceso que se gestiona en el momento que hay encuentro
entre las culturas; encuentro innegable desde ningln punto de vista. Porque si apelamos a la
historia, la gran mayoria de los desarrollados de la Europa moderna s6lo pudieron ser posibles en
el encuentro intercultural con los pueblos indigenas y afros, como también viceversa. Es cierto
que esta posicion es discutible, como se vera con Walsh (2000), ya que esconde las relaciones de
poder, porque sabemos que ese encuentro intercultural estuvo mediado por la imposicion de la
cruz y la espada. Sin bien, eso es de suma importancia, pues no se puede dejar de lado en el
encuentro intercultural las relaciones de poder (Lopez, 2011, 2012), lo que quiere llamar la
atencion, es en la posibilidad de configurar dicho encuentro, pues permite la creacién de nuevas

formas con otros que me muestran algo distinto a lo mio.

5.1.1 Interculturalidad: relacional, funcional y critica

Para dar un mejor entendimiento de la interculturalidad y no pasar por inocente con ciertas

apreciaciones, haré una caracterizacion critica de la interculturalidad. Porque, “por ser término
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de moda usado en una variedad de contextos y con intereses sociopoliticos a veces muy

opuestos, la comprension de su concepto muchas veces queda amplia y difusa.” (Walsh, 2009, p.

6)

Para eso, tomaré como referencia a Walsh, que nos ayudard a capitalizar para un mejor
entendimiento de la interculturalidad, a partir de tres perspectivas en que se usa y se entiende la

interculturalidad: relacional, funcional y critica:

La primera perspectiva, la relacional, la cual se entiende como la forma més bésica y general de
entender la interculturalidad, como intercambio entre culturas, “es decir, entre personas,
practicas, saberes, valores y tradiciones culturales distintas, los que se podrian darse en
condiciones de igualdad o desigualdad” (2000, pag. 6) y que siempre ha existido, tanto en los
contexto latinoamericanos y demas resto del mundo. Sin embargo, es tipo de interculturalidad
como relacional, conduce un problema que no se puede ocultar, pues minimiza los conflictos y
las relaciones de poder y limita a la interculturalidad al mero contacto y relacién, porque no

presupone, en principio, las diferencias culturales.

La segunda perspectiva, la funcional, se la juega en el reconocimiento de la diversidad y
diferencia cultural en la intencion de la inclusion de la misma dentro de los parametros
establecidos por los poderes dominantes. “Desde esta perspectiva —que busca promover el
didlogo, la convivencia y la tolerancia-, la interculturalidad es “funcional” al sistema existente;
no toca las causas de la asimetria y desigualdad social y cultural, ni tampoco “cuestiona las
reglas del juego” y por eso, “es perfectamente compatible con la légica del modelo neoliberal

existente” (Walsh, 2009, pag. 6). La interculturalidad funcional se convierte en una estrategia de
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dominacién porque busca el control del conflicto entre culturas, en cual no hay que preguntarse
por las condiciones, porque hay un reconocimiento de ella, pero en sentido estatico. Esta
perspectiva es muy parecida a la del multiculturalismo o mas bien, se la juega dentro de las

I6gicas multiculturales.

La tercera perspectiva, la critica, que se podria anudar a la critica del conocimiento de la
recreacion, porque ejerce su funcion dentro de los pardmetros de la critica y la lucha por la
construccion de la interculturalidad. La interculturalidad critica, se para dentro de las
formaciones de imposicién de occidente, no es algo que se tenga preestablecido o que se puede
preformar, es una cuestion que se forma, que se construyen en la relacién entre y con los otros,
pues “apuntala y requiere la transformacion de las estructuras, instituciones Y relaciones sociales,
y la construccion de condiciones de estar, ser, pensar, conocer, aprender, sentir, y vivir distintas”
(Walsh, 2000, pag. 7) a las establecidas por las posiciones dominantes, ademas, es una
perspectiva que quiere asumir la posicion relacion, pero desde una postura critica y transcender

la funcional.

Quiero dejar claro, que mi posicion de la interculturalidad no seré la funcional, porque no nos
interesa reconocer todas las practicas recreativas, para que todo siga igual y las condiciones de la
produccidn de conocimiento sean las mismas. Se apunta, a una interculturalidad relacion, porque
creo que ahi es donde crea las nuevas formas de la recreacion, pero no se puede ser sordo y creer
que serd una relacion sin pugna, sin intereses. Por eso, la relacion sera critica, porque se debe
construir en el plano de las condiciones reales, que no solo cree nuevas formas sino que también

las trasforme.
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Por tanto, su proyecto [recreacidn intercultural] no es simplemente reconocer, tolerar o incorporar
lo diferente dentro de la matriz y estructuras establecidas. Por el contrario, es implosionar -desde
la diferencia- en las estructuras coloniales del poder como reto, propuesta, proceso y proyecto; es
re-conceptualizar y re-fundar estructuras sociales, epistémicas y de existencias, que ponen en
escena y en relacion equitativa Idgicas, préacticas y modos culturales diversos de pensar, actuar y

vivir. (Walsh, 2009, p. 7)

5.2 RECREACION INTERCULTURALIDAD COMO MIRADA C,RI'TICAA
LAS CONSTRUCCIONES HEGEMONICAS DE LA RECREACION.

Pensar la recreacion desde la interculturalidad, pasa por lo que menciona Walsh (2000) sobre la
interculturalidad. Porque seria una manera de trabajar la recreacion desde el encuentro y la
relacion, pero no inocente, pues se reconoce que hay formaciones hegemonicas que han formado
la recreacion y que no permitirian dicha construccion intercultural, por lo cual, s6lo se podria

hacer de manera critica.

La recreacion desde la interculturalidad, tiene que procurar a un contra relato critico, que
deforme sus propias imposiciones y construcciones que empequefiecen la experiencia recreativa,
pero ademas, abra lo que las instituciones modernas (Escuela y Estado) creadoras de subjetividad
de conocimiento, en el afan de imposicion de la “verdad” objetiva no contaron, que borraron y
descalificaron las tradiciones de los pueblo y las culturas para imponer asi un solo modo de vida,
un solo modo de vivir la recreacion. Como afirma Grosso: “Las formaciones hegemonicas

colonial y nacional y sus discursos logocéntricos en lo que hoy llamamos “América Latina”, han
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hundido en los cuerpos, pliegue sobre pliegue, identidades hechas en la descalificacion,

estratificacion, borramiento y negacion” (2008, pag. 2).

Para la importancia de una recreacion intercultural, obviamente, lo anterior es complejo, pues,
estrecha los marcos de referencias para pensar la recreacion desde la pluralidad, sin embargo, la
experiencia cultural de los seres humanos por fortuna es tan grande y amplia, que es imposible,
borrar, suplantar o suprimir todas esas experiencias a una sola expresion. La experiencia
empirica muestra, cuando se transita el “mundo” es que se puede ver, oler, escuchar, tocar y
sentir una economia barroca de tradiciones y conocimientos “populares” que luchan y lucharon
por resistir, crear y re-crear forma propias de la recreacion, con sus diversos relacionamientos
para recrear la vida. Hay tanta otras narrativas de lo recreativo, como la oficial, que no pasan por
las grandes fiestas o celebraciones nacionales, pero que si, trascurren en dia a dia de la
cotidianidad, en el roce de la plaza de mercado, en el recreo, en el campo, en la ciudad, en la
fiesta, en el parche, en el familia, en las culturas indigenas, musulmanes, cristianas, chinas,
hindudes, africanas, europeas etc. y en la que cada una, a la vez, hay tantas multiplicidades de

formas de la recreacion.

Lo que se pretende es dar cuenta que la “realidad” o narrativas sobre la recreacion, en América
Latina o la experiencia humana en general, no es una realidad plana o monoldgica™ (Bajtin,
1989; Silvestri & Blanck, 1993; Voloshinov-Bajtin, 1992), en la cual no hay sentidos en pugna

(Grosso, 2009) o que se construyo en el devenir historico de las cosas sin altereaciones, sino que

%«En sus trabajos mas especificamente literarios, Bajtin, analiza géneros, tipos de discurso, a los que caracteriza
como monoldégicos. En estos el enunciados adquieren un sentido univoco, estable y dfuefinitivo, orientado en una
sola direccion ideoldgica. Corresponde a una sola voz enunciadora” (Silvestri & Blanck, 1993, pag. 62) Para Bajtin,
lo monoldgico hace referencia a la pretension de un Gnico actor imponga una vision clausurada y definitiva de la
relacion ideoldgica (Voloshinov, 1992)
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es una realidad en lucha intercultural, en la cual hay una disputa de distintas voces en
proyeccion, o, en polifonia de voces, como diria Bajtin. Es decir, que las narrativas recreativas se
vienen construyendo, se han ido formando y se manifiestan en las tradiciones culturales. De ahi
que Grosso nos ayude fortalecer la discusion, en tanto la construccion de conocimiento, en este

caso de la recreacion, cuando dice:

No hay un Gnico conocimiento [o recreacion], como tampoco hay una Unica sociedad: todo esta
tan fracturado como marcas y surcos tienen las historias. Esas roturas habilitan pasos desviados y
marginales, risas y burlas, metaforas sin rumbo fijo, sentidos corrosivos, retéricas de entonacion
y de estilo, maneras de pensar, de sentir y de hacer que han formalizado su economia de
conocimiento en las matrices epistémico practicas de la “malicia” (indigena), la “cimarroneria”
(negra) y la “viveza” (criolla), las cuales constituyen “patrimonios relacionales” (...) cuya
continuidad y ampliacion se sostienen en la red intercultural que agencian a través de las diversas
experiencias historicas. El patrimonio mas vital y crucial de un grupo social es su “patrimonio
relacional”, es decir, aquello que ha incorporado a través de los aprendizajes hechos en las

diversas relaciones historicas. (Grosso, 2008, p. 10)

Pensar la recreacion desde el entramado intercultural, es posibilitar, lo ya dicho, pero también,
entrar en las huestes intimas, de eso que enuncia el autor, como los patrimonios relaciones, que
son los que hacen persistir y resistir las tradiciones culturales —recreativas-. Por ello un estudio
sobre la recreacion desde interculturalidad debe entrar en ese entramado, inmiscuirse y romper
con los paradmetros establecidos, para ir deslindando como engendrar la multiplicidad de
expresiones recreativas, 1o que implica hacer de esos corpus, un discurso de los cuerpos, de los

cuerpos recreativos. En ese sentido, lo que propone Grosso, en cuanto al acto del conocimiento —
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corpus de conocimiento-, que seria el “objeto” del cientista social, es volverlo discurso, pero de
su cuerpo, porque seria involucrarse de eso que también lo constituye, el discurso (del
conocimiento general o del conocimiento de la recreacién) es un discurso del cuerpo, de su

cuerpo, su historia y sus creencias. Lo que seria entrar en el entramado de lo intercultural.

Los entramados interculturales (...) que se han ido tejiendo en esta tortuosidad histérica no
pueden ser suficientemente descritos desde una posicion objetivista, dibujando los mapas y otras
configuraciones iconicas del conocimiento objetivo (...) Esta en juego, en esas relaciones, de las
relaciones interculturales, un nuevo lugar, una nueva posicion del cientifico social, un nuevo
discurso de las ciencias sociales [de la recreacion]. El discurso de los cuerpos puede ser abordado
en toda su densidad barroca y conflictividad histérico-politica si se reconoce como lugar de
produccién de la practica cientifica esa trama social de silencios, denegaciones y subalternaciones
gue nos constituye, de la que la misma ciencia social y su historia hacen parte, y que se manifiesta
en “luchas culturales”, “polémicas ocultas”, “pluriacentuaciones” y “luchas simbolicas”, latentes
en las formaciones de “violencia simbdlica” en que vivimos, sedimentacion en las practicas de

categorias étnicas y maneras de hacer diferenciadas y estratificadas. (2007, pag. 7, 8)

Por tal motivo, la propuesta de una recreacion intercultural, se configura desde los elementos que
se han mencionado. Desde un postura critica sobre la recreacion y la interculturalidad, en donde
se reconozca que estan basadas en configuracion inscritas en el plano de la matriz dominantes y
que para poder configurar nuevos discursos o valorar los ya existes y construir desde ahi, hay
que establecer relaciones distintas a la formalmente conocidas, por eso clave, la reflexion que se
ha construido desde lo menciona con Walsh y Grosso, pero, sobre todo, lo referido en el capitulo

del papel del recreador.
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Ademas de esa asuncidn, habria que incluir, otro elemento mas préctico en sentido propio del
hacer una recreacion intercultural, o méas bien, como lo anterior dicho, se comprime en una
propuesta del hacer. Se retoma al decir, que entre los propoésitos inscritos para la configuracion
de este trabajo, pasa por proponer o, por lo menos, explorar una posible manera de pensar la
recreacion desde la interculturalidad, lo cual implica superar ciertos limites que la encierran a
una experiencia determinada como la occidental -como lo se puedo ver en el capitulo referido a
la experiencia “moderna” de la recreacion-. Limites que habria que de-struirlos y de-construirlos
para re-formular unos propios que superen el sentido monoldgico, eurocéntrico, universal (pero
el universalismo provincial, como diria Grosfoguel (2007), porque si habria que dar respuestas
universales, pero para todas las experiencias); como tal vez esos limites no seran resueltos a
totalidad, ni es preciso hacerlo, pues requiere de muchas trabajos en el tiempo, como de revisar
los trabajos ya hechos desde una perspectiva como la que se esboza; la intencion, es por lo

menos, dejar algunos supuestos.

5.3 RECREACION DESDE LA INTERCULTURALIDAD

En el capitulo anterior, se presentaron los elementos primarios que anunciaban a la recreacion
como una practica humana. Que permitiria decir que las multiples manifestaciones de lo que se
puede Ilamar recreativo, corresponde al fulgor de practicas recreativas de las diversas culturas,
que se formaron a partir de lo propio y de la relaciéon de intercambio con los otros, como se

intenta inducir en la una propuesta de una recreacion intercultural, lo que llevaria a pensar en el
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caracter intercultural.

El elemento concatenador, hasta metodoldgico (no-metodoldgico), desde el cual que se quiere
pensar una recreacion intercultural, que se ha venido manifestado en los elementos ya descritos
en este capitulo, como en los otros y que desde el inicio del trabajo se ha expresado como una
necesidad prioritaria. El replantear la historia sobre la recreacion -elemento prioritario- para
superar los limites expuestos, es dispositivo inicial que permitird una re-construccion de esa
misma historia y desde la que se podran dar nuevas respuestas y configuraciones por la

recreacion. Historia que Grosso citando a Foucault ayudara a pensar para replantear, porque:

La historia, con sus intensidades, sus debilidades, sus furores secretos, sus grandes agitaciones
febriles y sus sincopes, es el cuerpo mismo del devenir. Hay que ser un metafisico para buscarle
un alma en la lejana idealidad del origen” (Foucault 1980: 12). La “procedencia” o “pertenencia”
(Herkunft) que desencubre la genealogia no es el origen, sino que ésta “mantiene lo que paso en la
dispersion™: la “procedencia” es “un conjunto de pliegues, de fisuras, de capas heterogéneas”,
inestables, amenazantes “desde el interior y por debajo” (Foucault 1980: 13), “se enraiza en el
cuerpo” (14). (...) El cuerpo es la “superficie de inscripcion de los sucesos™: en él se entrelazan
deseos, fuerzas, desfallecimientos y errores, y también se desatan, entran en lucha, se borran unos

a otros en inagotable conflicto (14); es un “volumen en perpetuo derrumbamiento. (2007, p. 5).

No se busca, como dice Foucault®® un “origen”, es poder encontrar procedencias, metonimias,
formas distintas de la recreacion, por lo que no es un juego de autenticidad (por ejemplo, que

estd manera es mas auténtica por lo menos a la de la I6gica occidental, de eso no se trata), es

0 Se aclara, porque se escapa a los intereses y alcances, decir que el replanteamiento histérico de la recreacion sera
en clave genealégico de Foucault; no se descarta, aunque puede ser una opcion, pero que en este trabajo, por lo
menos no es posible.
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simplemente considerar otras posibles manera de como, por qué, donde se configurd y se
configura la recreacion desde una postura intercultural, lo cual se convierte en una re-creacion de
las tradiciones olvidadas o borraras, que serian igual de validas y verdaderas a cualquier otra que

sustente esos méritos. Nieztsche, resumird de mejor manera esto que se esta diciendo:

“,Qué es entonces la verdad? [Es decir, la re-creacion de las précticas recreativas olvidadas y
borradas] Una hueste en movimiento de metéforas, metonimias, antropomorfismos, en resumidas
cuentas, una suma de relaciones humanas (en el sentido de hechas por el hombre, y de que son
relaciones sociales, luchas entre cuerpos, no sélo entre signos) que han sido realzadas,
extrapoladas y adornadas poética y retéricamente y que, después de un prolongado uso, un pueblo

considera firmes, canonicas y vinculantes” (Nietzsche 2006:25).

5.3.1 Replanteamiento histérico sobre la recreacion: ¢Por qué replantear esa
historia?

La historia de la gran mayoria de los hechos, entre ellos la recreacion, ha constituido por picos:
altos, bajos y medios, dejando grabado en los cuerpos marcas imborrables que se expresan a
través de las emociones (Grosso, 2005; 2009; Lopez, 2011; 2012). La construccion de dichos
hechos se constituye a través de los vestigios que deja la historia y que muchas veces no se
indagan y hasta se atribuyen como sucesos naturales. Por eso tal vez, se dejan de lado algunos y
se prefiere privilegiar otros. Si bien esto puede ser un camino y que de hecho asi ha sido, es

también totalmente criticable, sobre todo desde la teorias criticas (Castro-Gomez, 2006; Dussel,
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2006, 2009, 2010; Grosso, 2007, 2008, 2009, Lopez, 2011, 2012) que han mencionado que este
tipo de sucesos han dejado una configuracion abigarrada sobre los hecho, aunque se presenten
como lo que es, porque hay otras menciones, descuidas y dejadas de lado, pero que imperar por
ser valoradas y ya por supuesto, lo son.

Mesa en su tesis doctoral, dird que “no presentaremos una historia de la recreacion, puesto que
esta tarea ha sido realizada ampliamente por las ciencias sociales” (1997, p. 76). Lo que genera,
desde el punto de vista de este trabajo, una duda grande, sobre qué historia habla la autora,
puesto, cuando vamos a ver dicha historia de la que imagino ella se expresa, nos encontramos
con todo lo dicho hasta el momento, tanto en sentido histérico y tedrico, es decir, una historia
occidental. Historia que se repite y refrenda en los procesos de formacion de los profesional en
recreacion®’, donde posteriormente, van a replicar esos discursos en sus trabajos de grado y
trabajos laborales. Esto no seria un problema, si, se diera en planos en que se promocionara y
valorara en igualdad de condiciones y que si se llegara hacer, se hiciera con criterios propios y no
con los de otros, que es lo que normalmente se hace. Es menester replantearse una historia de la
recreacion desde la interculturalidad que nos posibilite pensar formas de la recreacion, pero

también que replantee los formatos de la ensefianza universitaria de la recreacion.

5.3.2 Recreacion intercultural: relaciones interculturales.

21 Aqui propiamente hablo de mi experiencia como estudiante de recreacion, pues no me acuerdo haber visto algo
distinto a la experiencia occidental, tal y cual como se presenta en el capitulo cuatro. Se sigue asumiendo el ocio
como una practica universal de los todos los seres humanos, sin importa hasta qué punto puede ser asi. Como si
fuera tan facil resinificarla para contexto culturales como el nuestro.
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Se podria decir que las primeras practicas recreativas, recordando que la recreacién -no el juego-
es una practica netamente humana, puede nacer en el paleolitico con las primitivas précticas de
los ritos de caza, iniciacién y danzas, como permite interpretar hoy el arte rupestre. Sin embargo,
el salto cualitativo del nomadismo al sedentarismo, en el neolitico, en el cual naceran dos
instituciones importantes para el desarrollo de la vida cultural y social: la agricultura y el
pastoreo. Permitio al ser humano no transitar grandes distancias para buscar lo necesario para
sobrevivir, sino que tenian a mano lo suficiente para la vida. En ese instante, segin Dussel (2006,
2009, 2010), nace la ciudad -o si prefiere el lugar fijo donde conjugaban grandes nimeros de
personas-, porque se comienza a estructurar las clases y las relaciones de clase (sociales) lo cual
complejizo la vida, ya que nacieron otras necesidades, no sélo biolégicas como el de comer y
dormir, sino sociales y por ende culturales, por lo cual, para el manteniendo (reproduccién) de la
ciudad se requeria de muchos oficios. Entre esos oficios Dussel (2007, 2009, 2010), enunciaré el
de la politica (que en Gltimas en sus interés para desarrollar una nueva vision de la historia
mundial de la filosofia politica), al nacer la ciudad también nace la politica, como también

muchos otros oficios y entre esos, la recreacion.

Se enuncid que en el paleolitico ya habia ciertos pinos de practicas recreativas, pero sera en el
neolitico donde tendra su desarrollo. Se habla de oficio porque es el término utilizado por
Dussel, sin embargo, se distingue como una préactica de la vida humana que se da en una espacio
determina (puede ser la ciudad en el sentido que se le estd dando) y con otros, ademas, se
recuerda, que se usa el termino recreacion, porque es el término tal vez de menos anclaje a una

determinada cultura y que podria representar entre comillas esa practica que haria una
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determinada cultura, pero que por su puesto se denominaria de manera diferente de acuerdo a

cada cultura®.

Lo interesante en Dussel, para la pregunta de una recreacion intercultural, es que su trabajo no
ronda por cual es “origen” de la politica, sino mostrar cbmo cada cultura primaria o Ilamadas
antiguas desarrollaron también la politica, propiamente, filosofias politicas, porque, la filosofia
politica no es un descubrimiento griego —como se ha hecho creer-, es méas, no fueron Unicamente
los griegos los que desarrollaron filosofias politicas, mas bien, son producto de una tradicion,
desde mi interpretacién de Dussel, intercultural con los desarrollos de todas las culturas
circundante de la zona (el mediterraneo, el sur del &frica y medio oriente asiatico), lo que les
permitié desarrollar un filosofia politica (ver: Dussel, 2007. Capitulo 1). Qué hace pensar esto en
relacion con la recreacion, puesto que se considera, que es un constructo el producto de muchas
culturas y no Unicamente de una, como se presente entender desde las historias “oficiales". Que
ademas de cierta manera se iria en contra de que la primera manifestacion de la recreacién se da
con el ocio griego, como se puede ver en los trabajo de De Grazia (1963), Munné (1980),
Gerlero (2004) y yo diria que Mesa (1997, 2004). Lo que seria, reformular los entendimientos

desde otras bases y otras logicas.

5.3.3. “El gran camino de las culturas hacia el Este”

22 Sj bien no podria afirmar que la recreacién tenga su origen en el desarrollo de la ciudad, pues no se cuenta con los
elementes para desarrollar ese enunciado, si podriamos creer que desde ese momento hay desarrollos “racionales”
para pensar la recreacion como préactica que se encarga de una funcion dentro de ella, la cual se limita a un marco
establecido dentro de la comunidad de humanas, que podriamos llamar ciudad, correspondiendo a las necesidades y
desarrollos sociales y culturales de cada civilizacion, como efectivamente se puede ver con la politica o la religion.
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Dussel para dar un sentido I6gico a su tesis, la cual no se basa solo en presentar esos diversos
desarrollos de la filosofia politica, propondra, lo que pare él seria una nueva forma de ver la

historia y que para el desarrollo de una recreacion intercultural es clave.

La historia como la conocemos, por lo menos en cuanto a las época, antigua, medieval, moderna
y contemporanea, dird es una invencion de los romanticos alemanes del siglo XVIII, reforzada
en Hegel en la filosofia de la historia, pues ninguna cultura, a diferencia de la europea ha
pensado la historia de esa manera. La primera etapa, la Antigua, en ella sobresalen Grecia y
Roma, escasamente algo de la “antiguas” civilizaciones. La segunda etapa, la edad media, que
desde la demas culturas no podria decir como es eso ¢mitad de qué? Para lo europeos, pues la
mitad entra la antigliedad y la modernidad, pero no méas. Ademas, segun Dussel (2007, 2009,
2010), el feudalismo y el “oscurantismo” so6lo se dio en la Europa de esos siglos, porque las
demas culturas estaban en otras circunstancias de desarrollo. La tercera etapa, la modernidad,
que para Europa seré el renacimiento de ese oscurantismo, pues es la invasion de continente
indigena. Y la cuarta etapa, la que se vive hoy, son las relaciones de dominacién de los paises

del centro sobre los de la periferia.

Qué se busca en la evidencia o apostar con la presentacion de la historia de esta manera para una
recreacion intercultural. Que no es posible pensarla desde ese marco, porque estrecha su posible
construccioén cultural, pues se reduciria al marco occidental. En ese sentido, se necesitaria un
nuevo marco -paradigma- sobre la historia. Que permita si, poder pensar la recreacion desde la
interculturalidad, desde el cual se puede evidenciar las relaciones interculturales que confluyeron

para la construccion de la recreacion.
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Dussel, propone otra manera de ver la historia, desde cuatro etapas distinta de la europea, que dé
un relato universal, es decir, donde estén todas las culturas ahi inscritas, lo cual se reconoce, en
principio: imposible, pero que si, un elemento importante para la construccion de relatos
distintos a los actuales que den nuevos sentidos. Se menciona que pegarse mucho de autor es
inconveniente porque su interés otro, pero, es lo mas cercano a un referente histérico, para
replantear un historia de la recreacion y re-construir una historia de la recreacion desde la

interculturalidad.

Para Dussel, a diferencia de Hegel, la historia mundial no se construye del Este hacia el Oeste, es
decir, no es que espiritu de la humanidad, aun bebé, venga de la China pase por recorrido por las
civilizaciones “antiguas” y se concretice, ya adulto, en la Europa moderna y después en los
Estados Unidos, como el oeste del oeste. El autor dird que es al revés, al contrario de Hegel, es

del Oeste hacia el Este que se desarrolla la historia de la humanidad.

Situard las primera ciudades alrededor de los 15.000 a 12.000 afios antes de nuestra era. La
primera que se conoce al norte de lo que hoy se conoce como Turquia. Sin embargo, para
desarrollar esta idea, para él sera clave la ciudad, el desarrollo de esta historia es rastreable, a
través del desarrollo de las ciudades, por ahi se establece también el desarrollo de la cultura.
Sobre todo las que el denomina como las grandes culturas, que si bien lo hace no con la
intencion encubrir la demas culturas, si con el animo de conjurar el desarrollo que estas han
tenido en influencia con las otras y por supuesto viceversa -en un tiempo-espacio determinado y
colindado-, como acto intercultural. Porque cultura es a la vez muchas culturas en si mismo, por

las relaciones interculturales (si bien esto puede ser criticable, sobre todo en contextos actuales,
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en un punto de partida para pensar la recreacion intercultural).

Dussel, enunciara seis grandes culturas que influenciaran decisivamente para el desarrollo
ulterior de la historia mundial: la Mesopotamia en el 6000 a.e.c; la egipcia en el 5000 a.e.c; la
hindd en el 1500 a.e.c; la china en el 1000 a.e.c; la mesoameérica en el 300 e.c y la Inca en el 700
e.c. Ya que cada desarrollaré sistemas politicos para la organizacién de la sociedad y permitira la
reproduccion de la vida. Culturas, que al contrario de la historia eurocéntrica —hegueliana-, no se
quedaron alld en la “antigiiedad” sino siguieron vivieron, claro con sus contingencias (guerras,
pestes, etc.), sin pasar por esa “edad media” y que se desarrollando a través del paso la historia,
con medio sus teécnicos, con grados de independencia, mas bien, con intercambios y
relacionamientos con otros, sus propias filosofias y modos de vida (ver: Dussel, 2007. Capitulo

1).

Asimismo, siguiendo la linea de Dussel, se considera, que en dichas culturas hay sistemas”,
desarrollos, de la recreacion distintos los unos a los otros de acuerdo a sus fines culturales y que

tuvo y hay otros desarrollos distinto a la historia occidental.

Lo que se pretenderia al replantear una historia de la recreacion, por lo menos desde la
perspectiva duseliana en clave de las relaciones interculturales, es poder tener otros
entendimientos de la recreacion, que descentralice el discurso y trascienda el sentido

eurocentrico, y permitir operar.

Para concluir, se comparte para los intereses finales de nuestra indagacion, lo dicho por Fornet-

Bentacourt (2000) para una filosofia intercultural, al hacer una critica al monoculturalismo
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contextual y la globalizacién unificadora.

[La recreacion intercultural] se ve confrontada con una verdadera pluralidad de contextos y de
formas de interpretacion de los mismos que la desafia a superar su posible ubicacion
monocultural, para abrirse cabalmente al mensaje que le comunican otras formas de vida en su
manera contextual de organizar, pensar, ver, sentir y reproducir todo lo que comprenden como su

“mundo”; esto es, el mensaje de sus metas y valores. (2000, p. 14)

El pensar la recreacion desde la interculturalidad y las relaciones interculturales, es tener una
mirada plural (De Certeau, 1994) y critica de cultura la recreacion y la interculturalidad, que se
diferencie de sentido singular (monocultural), en la cual, se encapsula —en funcion- a la cultura y

la recreacion a manifestaciones del folklor para mantener el estus quo.

Cada cultura va mas alld y cada sentido de la recreacion también, porque seria expresiones
colectivas de formas particulares de ver, vivir, sentir y representar el mundo, son formas
especificas de vivir el linaje, las redes parentesco, de cocinar, de bailar, de relacionarse con el
medio y con los otros seres humanos, de aprender y ensefiar, en ultimas de recrearse. La
recreacion la entiendo como un complejo entramado de précticas y significaciones compartidas,
que en el instante mas simple de un ritual vemos una expresion diversa de historias y universos
simbolicos propios y compartidos. Como diria Fornet-Bentacourt es “el proceso concreto de por
el cual una comunidad humana determinada organiza su materialidad en base a los fines y

valores que quieren realizar.” (2000, p.14).
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6. A MODO DE CONCLUSIONES

El texto en general tuvo el propdsito de explorar los contextos y los referentes para un posible
estudio de la recreacién desde la interculturalidad. Idea que se desarrollé en varios puntos o
momentos, los cuales se pueden enmarcar en las siguientes categorias: lo metodoldgico, lo

histdrico, la construccidn del conocimiento, lo teérico y los contextos interculturales.

Por ello, cada capitulo se elabor6 en funcion de cada categoria. El capitulo 2 se encargd de lo
metodoldgico; el capitulo 3 de lo historico; el capitulo 4 del problema de conocimiento y los

epistemoldgico o teodrico y; el capitulo 5 de los contexto interculturales.

Cada capitulo contd con sus propios propositos, los cuales discutieron desde su campo especifico
en relacién con la recreacion y los contextos interculturales, pero en dialogo con los otros y con

el propdsito general. En ese sentido, se presentan las conclusiones por categorias:

En este ensayo, lo metodoldgico, estuvo relacionado con la actitud frente a la posibilidad de
afrontar una recreacion desde la interculturalidad. Sin embargo, se menciona que hay que seguir
auscultando sobre tema, porque es una campo importante y en el que, a pesar, se puso el debate,
éste no alcanzé a vislumbran cudl y como serian esos caminos metodoldgicos. Creo que

funciona, como provocacion a moverse hacia otros lados, que permitan, con lo que ya esta
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construido, seguir construyendo y por supuesto, la construccion de una recreacion intercultural.

Desde lo historico, la intencion paso por construir un relato de la recreacién en el seno de la
modernidad europea. Este tuvo el proposito de ver como se configurd el entendimiento que se
tiene de la recreacion y como se convirtio en un problema social y cultural de la sociedad
moderna, y como de alguna manera, también repercutié en el entendimiento que ha tenido en
Colombia. Considero, siendo (tal vez) acertada esa construccién, que también hay que construir
otros relatos, de qué manera se construyé y se configurd, que problemas generd en las
sociedades, por ejemplo, de los contextos coloniales, en las republicas Latinoamérica o en las
modernidades tardias, etc. La recreacion que se configurd en el contexto de la modernidad
europea impacté a los demas contextos, reorganizando y reconfigurando sus modos de
recreacion, pero, también seria bueno, conocer (en su defecto, profundizar) en esas “otras”
historias de los otros contextos, no europeos, para asi mismo poder establecer y relacionar las

relaciones interculturales que tuvieron.

Desde la construccion del conocimiento y el desarrollo tedrico de la recreacién, queda una
conclusidn, por lo menos desde los intereses de este trabajo, que es un campo que hay que seguir
construyendo, en términos como los de Mesa (1997; 2004) una practica Socio-Cultural, es decir,
como préctica particular de cada cultura y sociedad, lo que potenciaria y resaltaria los desarrollos
que han hecho de la recreacion de cada cultura. Por eso mismo, es necesario, seguir
desarrollando el trabajo de Mesa, pues es de las autoras, que mas cerca ha puesto en términos

teoricos a la recreacion como una préctica de la vida humana.

Sobre los contextos interculturales, puede ser visto como el complemento de los ambitos

anteriores, porque enfatiza en la posibilidad del pensar intercultural, en especial en la vision

92



tedrica e histérica. Cabe sefalar, por ultimo, cada de uno de los momentos que tuvo este trabajo
de grado, no pretendieron ser puntos acabados o que en sus precisiones quisieran dejar una
ualtima palabra, era todo lo contrario, era posibilidad de seguir generando el debate sobre la
recreacion y sus diversas posibilidades, pero sobre todo llamar la atencion sobre los contextos

interculturales en los cuales habitamos.
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