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RESUMEN

El presente trabajo se direcciona en el disefio de una hipermedia sobre el sistema
digestivo, como una herramienta de apoyo que le permita al docente el mejoramiento
del proceso de ensefianza. El estudio se llevé a cabo con la metodologia accién-
participacion desarrollando analisis de los hechos y conceptualizaciones del problema
visionando la transformacion del contexto debido a la problemética evidenciada en el
proceso de ensefianza al seguir las fases de: Revision bibliografica, Coordinacion,
planificacion y Concrecion de ideas para el disefio. El disefio de la hipermedia
responde a consideracion de las necesidades previstas, produccion de disefio, revision

de la herramienta creada, sistematizacién y entrega del mismo.

Con la construccion de la hipermedia sobre el sistema digestivo, ademas de brindarle
herramienta al docente, se visiona que el estudiante de grado quinto de educacién
bésica de la Institucion Educativa Francisco Javier Cisneros de la zona rural del
Distrito de Buenaventura Valle tenga la capacidad de construir su propio conocimiento
para que sea critico, comprenda su contexto e interprete el mundo real del cual es

parte activa.
Palabras Claves: disefio de una hipermedia, sistema digestivo, proceso de ensefianza
ABSTRACT

The present work is directed at the design of a hypermedia on the digestive system, as
a support tool that allows the teacher to improve the teaching process. The study was
carried out with the action-participation methodology, developing analysis of the facts
and conceptualizations of the problem, viewing the transformation of the context due to
the problematic evidenced in the teaching process, following the phases of:
Bibliographic Review, Coordination, Planning and Concretion Of ideas for the design.
The design of the hypermedia responds to consideration of the anticipated needs,
production of design, revision of the tool created, systematization and delivery of the

same.

With the construction of the hypermedia on the digestive system, in addition to
providing a tool to the teacher, it is envisaged that the fifth grade student of basic
education of the Educational Institution Francisco Javier Cisneros of the rural area of
the District of Buenaventura Valle have the capacity to build His own knowledge so that
he is critical, understands its context and interprets the real world of which it is active

part.
Keywords: hypermedia design, digestive system, teaching process
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INTRODUCCION

El estudio de las ciencias naturales en la educacion procura el desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes, por lo que se disefi6 una hipermedia
sobre el sistema digestivo con el fin de guiar a los estudiantes mediante un proceso de
investigacion-Accion-participacion permitiendo que los estudiantes se apropien del
conocimiento a través del aprender haciendo en una serie de procesos
experimentados en su vida diaria mediante el uso de los sentidos, para que tengan la
oportunidad de observar, inferir, comprobar, comparar, afianzar, reestructurar, concluir

y adquirir el conocimiento.

Se resalta la importancia del estudio del Sistema Digestivo para reconocer su
anatomia, fisiologia y la funcion que cumple cada uno de los 6rganos que los
componen; y para que los estudiantes cada dia mejoren los conceptos basicos de la
ciencia y se apoderen de ellos; con la ayuda de la herramienta de la tecnologia de la

informacién y comunicacion en una hipermedia.

El disefio de la hipermedia presente va a enriquecer la labor docente de manera mas
didactica; ante el story board se describe el seguimiento que visiona: lograr que los
estudiantes afiancen los conceptos de forma interactiva, variar el modo de ensefianza
tradicional, e invitar al cambio del paradigma de la utilizacién del aula de clase como
espacio tradicional para el aprendizaje en ambientes de aprendizaje mas interactivo;
respondiendo asi al interrogante ¢Como disefiar una herramienta TIC para la
enseflanza del sistema digestivo? al aprovechar el potencial comunicativo de

imagenes, sonidos, y videos para estimular los sentidos.

Es asi que en este documento se presenta el desarrollo de un marco tedérico y estudio
de antecedentes que direccionan el alcance objeto del disefio de una hipermedia
dirigida particularmente para orientar la tematica sobre el sistema digestivo, a
estudiantes de grado quinto de educacién basica de la Institucion Educativa Francisco
Javier Cisneros de la zona rural del Distrito de Buenaventura Valle; siguiendo el
proceso de las fases metodologicas como son: Revision bibliografica, coordinacion,
planificacion y concrecion de ideas para el disefio. El disefio de la hipermedia
responde a la consideracion de las necesidades previstas, disefio de la produccion de

hipermedia, revisién de la herramienta creada, sistematizacion y entrega del mismo.

Se concluye que con el disefio de la hipermedia se brindara al docente una posibilidad

de orientar a los estudiantes ante espacios participativos esperando sean mas



reflexivos y criticos, ya que se permitird el cuestionamiento de los conocimientos
previos con los nuevos, motivandolos a querer indagar por si solos y logrando que las

clases sean mas interactivas
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Durante los ultimos tiempos los procesos de ensefianza aprendizaje han tenido una
serie de cambios, en el caso de las ciencias naturales, en sus ideas iniciales se
proponia una vision reduccionista del conocimiento, lo que acarre6 como
consecuencia una ensefianza fragmentada de los contenidos. En este sentido, la
ensefianza de la biologia recibié un caracter reduccionista y queddé enmarcada en
unas practicas de corte tradicional que se han encargado esencialmente de transmitir
al estudiante de manera verbal todo el conocimiento que posee el profesor,
produciendo en los estudiantes un aprendizaje memoristico, utilizando como principal
recurso didactico el libro de texto. Este tipo de ensefianza considera a los estudiantes
como una tabula rasa quienes no presentan ninguna clase de saber. Asi, los
conocimientos son presentados de manera dispersa, desarticulada desatendiendo la
riqgueza que se encuentra en los saberes previos que tienen los estudiantes (Quifionez
Ortiz & Rivera Sierra, 2013, pag. 19).

Ademas con el aumento acelerado de la poblacion se han evidenciado grandes
cambios en diferentes ramas de la sociedad, y la educacién no debe ser ajenas a
generar una educacion globalizada e internacionalizada, luego las instituciones
educativas estan llamadas a incorporar la tecnologia en sus practicas, haciéndolas
mas interactivas y abriendo la posibilidad a nuevas fuentes de informacion. Por lo que
se hace necesario crear herramientas pedagogicas innovadoras donde los estudiantes

interactlen directamente con ellas.

Esta situacion problema se visualiza durante el curso de investigacion en el aula,
donde se trabaj6 el tema de sistema digestivo con estudiantes de grado quinto de la
Instituciébn Educativa Francisco Javier Cisneros del Distrito de Buenaventura Valle,
donde se llevé a cabo una encuesta de tipo abierto, indagando sobre qué procesos
ocurren en el sistema digestivo, y las relaciones entre sus érganos. Evidenciando que
los estudiantes presentan falencias a la hora de dar respuestas en cuanto a los
procesos que ocurren en el sistema digestivo, la ubicacién y funcién que cumplen los
organos que lo componen. Ademas se pudo observar que los docentes en sus clases
se preocupaban solo por trasmitir de manera verbal los conceptos sobre el sistema
digestivo y no se le brindaba a los estudiantes la oportunidad de expresas sus ideas

sobre el tema.
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De lo anterior surge el siguiente interrogante.
¢ Coémo disefiar una herramienta TIC para la ensefianza del sistema digestivo?

En este caso se tendréa en cuenta el contexto de estudiantes de grado quinto (5°) de la
Instituciobn Educativa Francisco Javier Cisneros de la zona rural del Distrito de

Buenaventura Valle.
2. JUSTIFICACION

El presente trabajo describe la elaboracion de una hipermedia para la solucion una
problemética identificada en la Institucion Francisco Javier Cisneros ubicada en el
Distrito de Buenaventura. Valle; y asi ofrecer una soluciébn a los problemas de
ensefianza en la tematica del sistema digestivo para los estudiantes del grado quinto,
dado que en la actualidad los procesos educativos innovadores, producto de la
creatividad de los involucrados en el proceso educativo, buscan nuevas formas de
ensefiar ante un mundo complejo y dindmico ofreciendo una alta gama de formas de
ensefar y aprender utilizando los recursos tecnolégicos disponibles en el ambiente del
aula, como los simuladores de software, recursos multimedia, paginas electrénicas
virtuales, entre otros, los cuales dia a dia van tomando un mayor auge en la
instituciones educativas, puesto que la poblacién estudiantil exige que estos cambios

tecnolégicos formen parte de su quehacer educativo.

En este sentido, tomando en cuenta la necesidad de preparacion intelectual de los
estudiantes, los docentes deben hacer uso de las herramientas disponibles a su
alcance para facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje, es por ello que gracias a
los avances en las tecnologias de la informacion y la comunicacién pueden
desarrollarse estrategias que contribuyan en la consolidaciéon del aprendizaje del
sistema digestivo, debido a que permiten realizar la representacion de los procesos
digestivos, al mismo tiempo que extiende las fronteras de las aulas de clases
convirtiéndolas en espacios que promuevan la comunicacién y la reflexion critica ante

la relacion educativa explorando el disefio de una herramienta como es la hipermedia.

En relacion a lo sefialado anteriormente, se atribuye la importancia de la siguiente
propuesta enfocada a facilitar el aprendizaje de los estudiantes, haciendo del quehacer
docente una fuente de motivacién que conlleve al estimulo del sentido critico en los
estudiantes, lo que genera un desarrollo en la formacion integral de los estudiantes,

alcanzando de esta manera mejora en la calidad de educacion.
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3.0 OBJETIVOS
3.1 Objetivo general

e Disefiar una hipermedia sobre el sistema digestivo como recurso didactico para
orientar el proceso de ensefianza de los estudiantes de grado quinto de educacion
bésica de la Institucién Educativa Francisco Javier Cisneros de la zona rural del

Distrito de Buenaventura Valle.

3.2 Objetivos especificos

. Revisar referentes bibliograficos sobre el sistema digestivo y el uso de

herramientas multimedia como recurso didactico.

. Identificar los beneficios que brinda la aplicacion de una hipermedia sobre el
sistema digestivo.

. Esquematizar la organizacion de una hipermedia tematica sobre el sistema
digestivo.
. Presentar el disefio de una hipermedia sobre el sistema digestivo como recurso

didactico para el grado quinto de educacién basica de la Institucién Educativa

Francisco Javier Cisneros de la zona rural del Distrito de Buenaventura Valle.
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4. ANTECEDENTES

En los dltimos afios un gran numero de investigadores se han dedicado a realizar
estudios sobre las diferentes vertientes que intervienen en el proceso de ensefanza-
aprendizaje, el uso de las TIC se ha convertido en un gran apoyo para el desarrollo
integral del estudiante por lo que muchos investigadores se han motivado a realizar su
estudio, destacando sus trabajos investigativos como los que acontinuacion se

mencionan porgue brindaron los cimientos al presente trabajo de grado.

Bafios Martelo, Pacheco Diaz, & Cardenas Guzman, (2015). Realizaron un estudio
titulado mejoramiento de los procesos de ensefianza del sistema digestivo humano a
través de un OVA como herramienta y estrategia pedagodgica que permita el
aprendizaje de los estudiantes del grado séptimo de la Institucion Educativa “El Hato”
del municipio de San Carlos Coérdoba, donde evidenciaron la problematica de que la
mayoria de los jovenes no se preocupan por tener una alimentacion sana y
balanceada que les ayude a tener sano el sistema digestivo, porque no conocen
adecuadamente las funciones de dicho sistema, por lo que es importante que nifios y
adolescentes tomen conciencia de la riqueza, de las implicaciones e impactos que
tiene el sistema digestivo en el quehacer diario, y ademas se logren afianzar todos los
conceptos para que puedan ser aplicados en la vida cotidiana, y de esta manera poder

conservar una buena salud.

Para la realizacién de este trabajo utilizaron la investigacion accion participacién donde
miembros de un grupo o comunidad recolectan informacion y actian sobre sus
problemas con el propdsito de encontrar soluciones y promover transformaciones
sociales, para ello realizaron un diagnéstico evidenciando una baja asimilaciéon de los
conceptos relacionados con el sistema digestivo. La aplicacion de este proyecto fue
mediante la herramienta OVA, donde primeramente tomaron como muestra a 26
estudiantes, los cuales desarrollaron un cuestionario con preguntas relacionadas con
el sistema digestivo donde mostraron falencias a la hora de darle respuesta, luego
realizaron la aplicacion de la OVA bajo la supervisiéon del docente y posteriormente los
estudiantes desarrollaron el mismo cuestionario dando como resultado que los
estudiantes afianzaron los conocimientos de los conceptos basicos del sistema

digestivo, sus partes y sus funciones.
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Rojas D., (2015). En su trabajo Aprendizaje Significativo de Estudiantes de Noveno
Grado en Topicos de Biologia por medio de Juego Virtual Interactivo, identifico que
cuando en el aula se explican temas en biologia como hongos, bacterias, protistas son
dificiles de asimilar por parte de estudiantes de bachillerato si se abordan a nivel
celular, estructural, funcional, importancia biologica, utilidad, entre otros. Para dar
respuesta a esta problematica Inicialmente, realizé una busqueda bibliografica en
tépicos de biologia ya mencionados, posteriormente disefidé una prueba diagnéstica
con el objetivo de indagar sobre los conocimientos previos de los estudiantes en los
conceptos basicos y de interés, luego disefié y aplic6 el juego virtual al grupo de
estudio y realizo una prueba final para medir las diferencias conceptuales adquiridas
por los estudiantes. Estudio realizado con grado noveno (9-1 y 9-2 de 15 y 16

estudiantes respectivamente y de distribucion homogénea de hombres y mujeres)

Finalmente, se demuestra de acuerdo con los datos obtenidos en la encuesta que al
66.7% de los estudiantes les gust6 y fueron motivados a estudiar biologia en el juego
con Erudito, el 34,3% restante no tuvieron el grado de motivacion requerido, debido a
las dificultades de la conectividad durante el desarrollo del juego y a la estrategia
frente a los horarios especiales. Ademas, con el juego en la plataforma Erudito no
contribuyeron a que los estudiantes de noveno grado de la Institucion IEMJE
aprendieran sobre tépicos de biologia, tales como, caracteristicas y diferencias de
células procariotas y eucariotas; biologia de bacterias, protistas y hongos, estos
resultados negativos fueron debido a que la Instituciébn educativa por ser rural no
cuenta con una sala de sistemas, cada docente de bachillerato tiene a cargo 9
computadores y otros 20 equipos se le prestan a todos los grados, la conectividad a
internet con capacidad de 5 gigas, es la Unica red disponible para el trabajo de todo el

colegio lo cual dificult6 la intervencién con el juego virtual en Erudito.

Villada Sanchez & Correa Leguizamén, (2010). En su trabajo Las TIC como
herramientas didacticas en el marco del aprendizaje significativo, surge la necesidad
de establecer estrategias para lograr la endogenizacién tecnoldgica dentro de la
comunidad educativa, realizaron una investigacién de enfoque cualitativo y el método
empleado fue descriptivo, empleando la observacion, el registro de datos (video
graficos y fotograficos), la conversacion( individual) como técnica y en cuanto a los
instrumentos: la entrevista, el mapa conceptual y el diario de campo para ir recogiendo
las evidencias de las propuestas referenciadas en el uso y utilizacion de las TIC como

herramienta didactica dentro del marco del aprendizaje significativo, implementadas en
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la institucion educativa. Evidenciaron que todos los docentes definen las TIC como una
herramienta que permite crear y recrear ambientes de aprendizaje diferentes a lo
tradicional, utilizando el computador portétil, cAmaras digitales, videograbadoras y
celulares en sus clases para afianzar conocimientos y en algunos existe resistencia al
cambio, debido a la falta de conocimiento en el manejo y utilizacion de las TIC.
Ademas, el objetivo de este trabajo no es que termine ahi si no que se continde en la
creacion de productos que permitan a los docentes apropiarse del manejo de las TIC
como herramienta didactica en el marco del aprendizaje significativo, por lo que
propone a futuro la creaciéon de una pagina Web en la que los educadores puedan
tener las herramientas conceptuales y experienciales necesarias para el uso y

aplicacion de las TIC en el aula.

Martinez Saldarriaga & Guerrero Cuaspud, (2012), en su trabajo disefio y desarrollo de
una hipermedia didactica para la ensefianza del concepto meiosis y mitosis, plantean
la necesidad de diseflar mediadores didacticos tecnolégicos como apoyo a los
procesos de ensefianza de fendmenos observados en la reproduccién celular, y que
faciliten la comprensién de los procesos de mitosis y meiosis, planteando 2 fases:
Andlisis didactico y organizacion del contenido, en donde se realiza el andlisis los
contenidos que deben ser tomados en cuenta para el desarrollo conceptual del
material didactico y como estos contenidos deben ir organizados dentro del material
para alcanzar un aprendizaje significado dentro de lo planteado en el modelo de
resolucion de problemas. Ademas, plantean la fase de disefio y desarrollo del
mediador didactico REPROCEL, donde se muestran aspectos que contiene el
mediador como las personas y sus funciones, aspectos técnicos, funcién vy
organizacion de cada una de las ventanas que conforman el mediador y la
organizacion de estas dentro del él. Finalmente, afirman que el disefio y desarrollo de
mediador didacticos para la ensefianza de la ciencia, resulta ser muy provechoso para
el docente debido al gran impacto de las TIC en la sociedad permitiéndole que se
actualice, innove y este a la vanguardia del avance cientifico, tecnoldgico y social,
ademas, al ser aplicado, dentro del aula de clases, llama la atencion de los estudiantes

y asi es posible lograr un aprendizaje significativo en el estudiante.

Los aportes de los anteriores antecedentes al presente trabajo se basan en considerar
la aplicacion de herramientas didacticas en la ensefianza del sistema digestivo
realizando una evaluacion de efectividad en los procesos de ensefianza para con ello

determinar la aceptacion por parte de los estudiantes y de esa manera determinar el
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interés y motivacion hacia el estudio del sistema digestivo. Ademas, al relacionar la
teoria con la préactica, el disefio de herramientas TIC constituyen una buena estrategia
para lograr una mejor apropiacion del conocimiento tal como se planea en el presente

trabajo.

Por ultimo, la utilizacién de herramientas didacticas resulta muy provechosas debido al
gran impacto que generan al ser introducidas en el aula de clase cambiando la forma
tradicional del proceso de ensefianza, se actualiza, se innova, llaman la atencion de

los estudiantes y se adaptan estas nuevas tecnologias con diferentes teméaticas.

5. MARCO TEORICO

El presente trabajo considera el Disefio de una hipermedia sobre el sistema digestivo
para orientar el proceso de ensefianza de estudiantes de grado quinto de educacion
basica de la Institucion Educativa Francisco Javier Cisneros de la zona rural del
Distrito de Buenaventura Valle. En este sentido es de referenciar conceptualizaciones
sobre: las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC), la ensefianza a través
de las TIC, recursos informaticos para la ensefianza de las ciencias, recursos
informaticos para el aprendizaje de procedimientos en biologia, hipermedia y sistema

digestivo.

5.1 Tecnologia de lainformacion y la comunicacion (TIC)

Las TIC se constituyen en una serie de recursos tecnolégicos en donde se integran las
funciones de almacenamiento, procesamiento y transmision de datos, tomando
entonces las TIC como herramientas computacionales e informaticas que procesan,
almacenan, sintetizan, recuperan y presentan la informacion. Estas herramientas
pueden variar en su forma y contenido pueden ser soportes y canales para el
tratamiento, acceso y distribucién de esa informacién. Cabe aclarar que las TIC es un
término que ha sido dilatado siendo utilizado para referirse a la informatica conectada

a internet.

“Las tecnologias de las que se habla incluyen una serie de herramientas que redefinen
radicalmente el funcionamiento de la sociedad. Las TIC, la unién de los computadores
y las comunicaciones, generaron un desarrollo sin precedentes de formas de
comunicarse al comienzo de los afios '90. El fendmeno que hizo la gran explosiéon

comunicacional en la sociedad fue Internet, cuando pasé de ser un instrumento
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especializado de la comunidad cientifica a ser una red de uso sencillo que modificé las

pautas de interaccion social”. (Cataldi , Lage , & Dominigh, 2013)

En los ambientes de aprendizaje hay una mezcla entre texto, video, animaciones y
audios permitiendo que haya una gran diversidad de herramientas que enriquecen el
conocimiento de los estudiantes dia a dia, logrando espacios de socializacién e
intercambio de ideas en todas las areas del conocimiento. Ademas si el docente esta
motivado y logra que los estudiantes hagan un buen uso de las TIC estas tendran un

mayor éxito en el aula de clases.

Sin embargo el uso de las TIC en los procesos de ensefianza-aprendizaje ha tenido
grandes obstaculos, uno de ellos es la flexibilizacién de sus estructuras, conectividad,

sinergia, alineamiento y capacidad para la mejora continua.

Segun (Cataldi , Lage , & Dominigh, 2013) la aplicacién de las TIC en acciones de
formacion bajo la concepcién de ensefianza flexible, abre diversos frentes de cambio y

renovacion a considerar:

e Cambios en las concepciones tradicionales de ensefianza (funcionamiento en el
aula, definicion de los procesos didacticos, identidad del docente, etc.).

e Cambios en los recursos basicos: contenidos (materiales, etc.), infraestructuras
(acceso a redes, etc.), uso abierto de estos recursos (manipulables por el profesor
y los estudiantes).

e Cambios en las préacticas de los profesores y de los alumnos.

Se suele aceptar que el rol del docente cambia del transmisor del conocimiento a los
estudiantes, al de mediador en la construccién del propio conocimiento por parte de
estos (Gisbert y otros, 1997; Salinas, 1999; Pérez y Garcia, 2002).

Es incuestionable que los estudiantes para aprovechar al maximo las herramientas
TIC requieren acciones educativas relacionadas con el uso, seleccion, utilizacién y
organizacion de la informacion, logrando que el estudiante se forme para enfrentarse a
la sociedad de la informacion. Entonces aqui debe primar lo educativo, no lo
tecnolégico, ya que es el método o estrategia didactica en relaciéon con las actividades
planificada las que inciden en el aprendizaje, por lo que en el uso de las TIC se deben

tener claros los objetivos de ensefianza-aprendizaje y debe ser integradora.
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5.2 La ensefianza a través de las TIC

Las nuevas tecnologias de la informatica y las comunicaciones (TIC) son un conjunto
de medios o herramientas tecnolégicas de la informatica y la comunicacién que
podemos utilizar en pro del aprendizaje, su importancia no puede desconocerse. La
facilidad de crear, procesar, difundir informacion ha roto toda las barreras que limitan
la adquisicion de conocimiento contribuyendo al desarrollo de habilidades y destrezas
comunicativas entre el docente y el estudiante por esta razon las TIC han cambiado la
educacion notablemente al mismo tiempo que cambian los objetivos formativos para
los estudiantes dado que tendran que formarse para utilizar, usar y producir con los
nuevos medios, ademas el docente tendrdn que cambiar sus estrategias de
comunicacion y asumir su funcién de facilitador del aprendizaje de manera cooperativa

para ayudar a planificar y alcanzar los objetivos.

Las TIC ofrecen diversidad de recursos de apoyo a la enseflanza como son:
materiales didactico, entorno virtuales, internet, blog, wikis, webquest, foros, chat,
mensajeria y otros canales de comunicaciéon y manejo de informacion, desarrollando
creatividad o innovacién permitiendo el aprendizaje significativo, activo y reflexivo, ya
que permite que el estudiante sea artifice de su propio aprendizaje permitiendo la
indagacion y asi darle otros puntos de vista al estudiante para que logre la

construccién de conceptos.

5.3 Recursos informéticos para la ensefianza de las ciencias

En este apartado se toma en referencia lo expuesto por Calvo de Pablo & Fonfria
Diaz, (2008, pag.3) Recursos didacticos en Ciencias Naturales. Que nos hace un gran

aporte en la construccién de la herramienta con uso de las TIC

La ensefianza de las ciencias debe tener en su repertorio herramientas que logren
agregar ideas sobre la ciencia a los estudiantes que van adquiriendo y fomentando la
integracion del conocimiento. A la hora de organizar, estructurar, seleccionar y dar
sentido a un conjunto de perspectivas diversas sobre un fendmeno cientifico, los
entornos virtuales de aprendizaje y el internet podran favorecer el desarrollo y

aplicacion el conocimiento cientifico. (Linn, 2002).

Los ordenadores debido a su gran capacidad de almacenamiento y acceso a la
informacion, la posibilidad de simular fendbmenos naturales dificiles de observar, la
interactividad con el usuario y la posibilidad de llevar a cabo un proceso de aprendizaje

individualizado, se constituye en una herramienta Util en la ensefianza de la ciencias

18



dando al estudiante la posibilidad de participar activamente en los procesos de

investigacion y en el reconocimiento de conceptos.

La integracion de las TIC en la formacién cientifica comienza a considerarse
imprescindible en la llamada sociedad del conocimiento y por ende es necesario que
para procesos de aprendizaje de calidad se incorpore la exploracion y uso de las TIC
porque con ellas se hace posible complemento de tareas como simulaciones
experimentales  fisico-quimicas, observaciones virtuales de procesos vy
comportamientos biolégicos, la interaccion y/o conexion con el otro (experto, par o

estudiante), entre otras tareas. (Gras & Cano, (2002))

Tambien es de valorarse la clasificacion objetiva que realiza Pontes (2005), al analizar
las funciones formativas de las TIC en relacién a la adquisicion del tipo de objetivo en

la formacion cientifica, denotada asi:
* Objetivos de caracter conceptual ya que las TIC facilitan el acceso a la informacién.

* Objetivos de caracter procedimental porque a partir de diversos recursos informaticos
es posible la construcciéon e interpretacion de gréficos, la elaboracion y contrastacion
de hipétesis, la resolucion de problemas asistida por ordenador, la adquisicién de
datos experimentales o el disefio de experiencias de laboratorio mediante programas

de simulacion.

* Objetivos de caracter actitudinal, pues el uso de las TIC favorece el intercambio de

ideas, la motivacién y el interés de los estudiantes por el aprendizaje de las ciencias.

Son muchos los recursos informaticos que pueden aplicarse a la ensefianza de las
ciencias, para realizar un andlisis de los mismos, resulta Util su agrupamiento segun el
criterio que se determine. Alonso et al., (1998); Duarte, (1999); Marqués, (1999); y
Pontes, (2005) plantean una clasificacibn basada en la finalidad del disefio,

relacionada asi:

e recursos de caracter general: aquellas herramientas que, aunque no han sido
disefiadas con fines educativos, pueden aplicarse a multitud de actividades de
aprendizaje. Son, entre otros, los procesadores de texto, hojas de calculo,
paquetes de software estadistico, programas de tratamiento de imagenes,
reproductores de imagen y sonido o aplicaciones para creacion de contenidos

como preparadores de presentaciones, generadores de paginas web, etc.
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e recursos de caracter especifico: son programas especificos disefiados para
facilitar el aprendizaje de materias concretas. Existen diferentes tipos de
programas en funcion de los objetivos didacticos que persiguen y las teorias
educativas en las que se fundamentan. Destacan entre ellos: programas de
ejercitacién y autoevaluacion, tutoriales interactivos, simulaciones, laboratorios
virtuales, laboratorio asistido por ordenador; visitas virtuales, colecciones
virtuales, bancos de imagenes o webs especificas docentes o institucionales.

e recursos para consulta: lo constituyen materiales diversos disponibles en
Internet y accesibles desde diferentes buscadores: portales educativos, libros,
revistas, o periddicos electronicos, videos, bibliotecas, bases de datos, mapas,
enciclopedias multimedia, Wikipedia, diccionarios...etc.

e recursos parala comunicaciéon y el aprendizaje colaborativo: resultan muy
utiles en actividades de grupo o para fomentar la participacion en comunidades
de aprendizaje. Son el correo electrénico, los foros, listas de distribucion, chats,
blogs, wikis, webcam, etc.

La integracibn de estos recursos en el aula requiere una reflexiobn sobre su
oportunidad didactica, asi como sobre los aspectos metodoldgicos que deben tenerse
en cuenta para la incorporacién de los materiales elaborados o seleccionados en la
actividad docente. Para ello la NSTA (1999) propone una serie de pautas para la

utilizacién de los recursos informaticos, como:

* La herramienta multimedia debe servir para que el estudiante se involucre en
didlogos interactivos significativos y emplee creativamente graficas, sonido y
simulaciones con el objeto de promover el aprendizaje de hechos y habilidades,

facilitar el aprendizaje de conceptos y, mejorar la comprension.

* El recurso hipermedial debe ofrecer oportunidades de explorar conceptos y modelos

a los que no se puede acceder directamente desde el laboratorio.

» Deben utilizarse sensores y sondas para que los estudiantes recolecten y analicen
datos de la misma forma en que lo hacen los cientificos y realicen observaciones
durante periodos de tiempo prolongados que permitan llevar a cabo experimentos que

de otra forma no se podrian realizar.

* Las bases de datos y las hojas de célculo deben usarse para facilitar el analisis de

los datos mediante las funciones que ofrecen para organizarlos y visualizarlos.
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» Se debe estimular la creacién de redes de trabajo entre profesores y estudiantes
para que estos puedan emular la manera en la que trabajan los cientificos y los

profesores puedan evitar el aislamiento.

» Se debe fomentar el uso de Internet como medio para establecer grupos de interés
con cientificos, docentes y estudiantes de otras &reas, informacién y datos, publicar

datos y hallazgos y, poder ofrecer a los estudiantes informacion muy actualizada.

El material del que se sirven los profesores para utilizar en sus clases procede, cada
vez mas de Internet, segun datos de la Comisién Europea (2006). Ciertamente existen
cada vez mas portales educativos en Internet en los que podemos encontrar recursos
didacticos para el aula, pero aun son insuficientes debido a la escasez de materiales
disponibles en espafol para trabajar destrezas procedimentales, en determinadas
materias traslada a los profesores la responsabilidad de su disefio, por lo que es
necesario, desde la perspectiva de las disciplinas cientificas, planificar situaciones de
aprendizaje en las que los procedimientos reciban un tratamiento didactico especifico,

que permitan la interactividad y contextualizacién del estudiante.

La necesidad de formacion del profesorado para la integracion de las TIC en el aula no
incluye su formaciéon como programadores, no es esa su funcién, sino la de conocer,
seleccionar, utilizar y adaptar los materiales informaticos de modo anélogo a como ya
hacia con otro tipo de materiales (L6pez & Morcillo, 2007). Por lo que debe haber
situaciones de aprendizaje abiertas mediadas por el ordenador para que cada profesor
pueda adaptarlas a un contexto concreto y a unos fines educativos determinados,
donde el papel del profesor en la utilizacién de estos recursos pasa a constituirse en el
de consultor, tutor y animador mas que en fuente de informacién para los alumnos
(Pint6 & Gutiérrez, 2001).

5.4 Recursos informéaticos para el aprendizaje de procedimientos en Biologia

Con el fin de aclarar los conceptos para el desarrollo de la propuesta en esta parte se
toma en cuenta lo presentado en Recursos didacticos en Ciencias Naturales por Calvo
de Pablo & Fonfria Diaz, (2008, pag. 7).

Cada disciplina cientifica esta constituida por su propio campo de conocimientos,
contenidos teéricos y procedimentales. Es de conocer que en biologia y demas
disciplinas cientificas es de suma importancia observar, delimitar y definir problemas,
revisar antecedentes, formular hipotesis, seleccionar variables, experimentar, hacer

tratamientos matematicos y/o estadisticos de los datos, inferir y establecer
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conclusiones. No obstante el experimentar en biologia no siempre es posible debido a
que algunos procesos biolégicos no se pueden reproducir en el laboratorio y, desde

luego, no siempre se pueden controlar las variables implicadas en dichos procesos.

La explicacion de algunos de los problemas fundamentales de la Biologia no admiten
un planteamiento mecanicista ni pueden siempre reducirse a modelos mateméticos,
debido a la creciente complejidad filogenética de los seres vivos expresa la aparicion
en el tiempo de nuevos patrones morfologico-funcionales y revela complicadas
relaciones alométricas a distintos niveles que dificilmente admiten tratamiento

experimental en un laboratorio (Castro, 2007).

Por otra parte, cuando se habla de los objetivos procedimentales de las ciencias, hay
que tener presente de qué objetivos y de qué ciencia estamos hablando para
constituirlos en objetivos didacticos. Es innegable que muchos procedimientos se
hacen presentes en diversas disciplinas y figuran en repertorios jerarquizados distintos
investigadores, lo que hace que estos procedimientos tengan enfoques distintos a

atender en cada una de ellas y mas cuando de contextualizar se requiere.

Las TIC suministran a los profesores una variedad de recursos informéticos que
pueden ser incorporados a programas de actividades préacticas en pro de solucionar
algunos de los problemas que plantea el trabajo experimental en Biologia; por tanto es

de reconocerse que se encuentran:
e Recursos de caracter general

Los procesadores de texto, permiten trabajar aspectos relacionados con la elaboracién
de trabajos escritos, informes de laboratorio o memorias de investigacion, la
posibilidad de insertar marcas y comentarios puede resultar asi mismo de utilidad para

el profesor en la correccion de los trabajos, siempre que se reciban en formato digital.

Las hojas de calculo y los paquetes de software estadistico permiten registrar y
manipular los datos numéricos obtenidos en una experiencia de laboratorio y realizar
con ellos célculos complejos utilizando las férmulas y funciones que proporciona el
programa, asi como elaborar distintos tipos de gréaficas o realizar estudios estadisticos

sencillos.

Los programas de tratamiento de imagenes posibilitan la manipulacion de imagenes
para realizar dibujos, composiciones, etc. con los que se pueden ilustrar trabajos e
informes. Las presentaciones, permiten realizar resumenes visuales sobre un tema
concreto incorporando esquemas, imagenes y diversos efectos para comunicar los

resultados de un trabajo, un experimento 0 una investigacion, algo que también
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pueden hacer los estudiantes a través de la creacion de péginas web o de

colaboraciones en la pagina web de su centro educativo.
e Recursos de caracter especifico

Algunos recursos disponibles en Internet pueden ser incorporados a las actividades
experimentales disefiadas por los profesores, bien complementando o sustituyendo el

material de uso tradicional o abriendo nuevas vias de trabajo.

La utilizacion de dibujos, fotografias o microfotografias, colecciones virtuales,
herbarios virtuales, permiten disefiar guias de actividades sobre temas concretos que
aplicados al trabajo practico pueden utilizarse para hacer predicciones, comprobar
hipétesis o, cuando son interactivas, investigar sobre los efectos de la modificacion de
algunos parametros en temas para los que resulta especialmente dificil disefar

actividades experimentales en los centros de ensefianza secundaria.

5.5 HIPERMEDIA

Segun Nielsen (1990) un buen hipertexto combinado con la multimedia es lo que
llaman hipermedia. Esta investigadora considera que la hipermedia se define como las
aplicaciones que tienen un formato que incluye textos, sonido, imagenes, video. Es
cuando se proporciona una estructura a través de la cual el usuario puede navegar,
entonces multimedia interactiva se convierte en hipermedia. Se configura como un
medio semejante al hipertexto y ofrece una red de conocimientos interconectados por
donde el estudiante puede acceder por itinerarios no secuenciales a través del espacio

de informacion conceptual.

La hipermedia se incorpora como herramienta para desarrollo de procesos en la

educacion por los beneficios que aporta, entre los que se encuentran:

e Ofrece un material mas atractivo que el clasico, haciendo la informacién mas
amena, reforzando el aprendizaje.

e Da gran flexibilidad al estudiante, dandole la posibilidad del control individual
sobre el material en estudio, al disponer de un medio mas dinamico para
navegar al ritmo y profundidad elegidos por él y en el momento y lugar

deseados.
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e Permitir un sistema de comunicacion mas efectivo que los medios
convencionales. El estudiante puede comprender mejor una materia a través

de la interaccion con diversos medios.

Es de tener presente que para el desarrollo de un proyecto multimedia el mayor
problema es establecer anclas en un medio que depende del tiempo, como el video o
el audio, es dificil hacer notar al usuario que si pulsa sobre un video, el destino del
enlace serd diferente segin el momento del video, y mucho méas complejo todavia es

definir enlaces con el sonido, ya que éste no se puede pulsar.

Elementos de una Hipermedia

Principalmente es de atender nodos, enlaces, navegacion y la caracterizacion acorde
al material a obtener.

Nodo: Partes en las que se divide la informacién en el Hipertexto y deben contener la
menor cantidad de informacién posible que transmita una idea concreta, su buena
estructuraciéon garantiza el éxito de la aplicacion. Pueden ser: Principales vy

Complementarios.

Enlace: Punto de partida en cada nodo para la navegacion, parten del interior del
nodo (ancla) y llegan al exterior de otro. Estos computados: Cuando se produce el
enlace como resultado de un calculo, algoritmo o cualquier analisis que deba efectuar
la computadora y no computados: Cuando se producen de forma directa ante una

accion del usuario dentro del nodo origen.

Navegacion: Es el elemento que garantiza moverse de un nodo a otro dentro de la
aplicacion y debe corresponderse con el objetivo fundamental del hipertexto.
Caracterizada por:

e Acceso secuencial a la informacion

e Tiempos de respuesta cortos para el acceso a la informacion.

e Larepresentacion explicita de la estructura de la red.

e Lectura (consulta) del documento adaptado al usuario Anclas: Punto de

activacion o punto de destino de un enlace.
Los enlaces se activan desde un punto determinado dentro del nodo y tienen su punto

de destino en la globalidad de un nodo o en una determinada parte del mismo. Se

detectan en el nodo por alguna convencién gréfica.
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5.6 SISTEMA DIGESTIVO

Atendiendo la temética objetivo a atender con el material de hipermedia en disefio, se
presenta la base conceptual de la misma en este apartado

El sistema digestivo del ser humano se aprecia en un tubo digestivo que se extiende
desde la boca hasta el ano, con una longitud de 10-12 metros. Su funcion es la de
transporte (alimentos), secrecion (jugos digestivos), absorcidn (nutrientes) y excrecion
(mediante el proceso de defecacion).

En el proceso de digestion se transforman los glucidos, lipidos y proteinas en
unidades mas sencillas, gracias a las enzimas digestivas, para que puedan ser
absorbidas y transportadas por la sangre.

La pared del tubo digestivo esta constituido por 4 capas que del interior al exterior son:
mucosa, submucosa, muscular, serosa.

e La capa mucosa posee glandulas, vasos sanguineos, tejidos linfaticos y ejerce
la funcion de proteccidn, secrecion, absorcion y soporte.

e La submucosa est4d formada por mdudsculos lisos y vasos sanguineos y
conductos linfaticos.

e La muscular consiste en capas multiples de tejidos lisos que se contraen
progresivamente desde el eséfago hasta el colon y causan el desplazamiento
del contenido del tubo digestivo proceso denominado peristaltico.

e La capa serosa es el foro exterior del tubo digestivo; el tubo digestivo esta
formado por: Boca, Faringe, Es6fago, Estémago, Intestino delgado, Intestino
grueso los cuales se encargan de la digestion.

Partes del cuerpo humano comprometidas directamente con el sistema
digestivo:

Boca

La digestién comienza al introducir el alimento en la boca, dentro de la cavidad oral el
alimento es masticado por los dientes lo que constituye la digestion mecénica, la
lengua identifica los sabores por la composicion quimica de los alimentos, las
sensaciones agradables al olfato y el gusto estimulan la secrecion de saliva y los jugos
gastricos.
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La saliva es secretada por tres pares de glandulas salivales como son: las parétidas,
submandibulares, sublinguales, las cuales contiene agua, electrolitos, compuestos
antibacterianos y varias enzimas entre ellas la amilasa que degrada los almidones y
los convierte en maltosa y dextrina iniciando asi la digestion quimica.

El alimento parcialmente digerido en la boca forma el Bolo alimenticio, el cual pasa por
deglucién a la faringe,

Faringe

Durante la deglucion la lengua empuja el bolo alimenticio hacia la faringe, al hacerlo la
epiglotis sierra momentaneamente la entrada a la laringe para evitar asi el paso del
bolo alimenticio hacia la traquea.

Eséfago

Este 6rgano tubular de pared muscular gruesa con movimientos peristalticos conduce
el bolo alimenticio de la faringe al estdmago; los esfinteres esofagicos son dos anillos
musculares que regulan el paso de material tanto en la entrada como en la salida del
esoéfago, durante la deglucibn ambos esfinteres se expanden para facilitar el paso del
bolo alimenticio hacia el estdbmago, cuando el es6fago esta en reposo ambos
esfinteres permanecen contraidos para evitar el reflujo del contenido estomacal hacia
la boca.

Estomago

Este 6rgano recibe el bolo alimenticio, lo mezcla con el jugo gastrico y lo transforma en
una masa semiliquida llamada quimo, antes de que el alimento llegue al estbmago las
sensaciones agradables percibidas por el gusto y el olfato ya han estimulado la
secrecion de jugo gastrico por las glandulas que se encuentran en la mucosa
estomacal cuya células son de tres tipo: mucosa, parietales y principales.

Las células mucosas producen mocos que lubrican y protegen las paredes del
estdmago, las parietales producen &cido clorhidrico que ayuda a digerir los alimentos y
las principales producen pepsinégenos que degrada las proteinas, por medio de los
movimientos peristélticos el quimo pasa al intestino delgado atraves de un esfinter de
control unidireccional de flujo llamado piloro.

Intestino delgado
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Sitio de mayor digestion y absorcion de nutrientes, con 6,5m de largo y presencia de
enterocitos, células especializadas en la absorcion de nutrientes. El intestino delgado
para su estudio se segmenta en duodeno, yeyuno e ileon.

Duodeno: Aproximadamente 25 cm de longitud se une al estbmago por medio del
piloro y recibe secreciones tanto hepéticas como pancreéticas, en el duodeno se
completa la digestion al mezclar el quimo con la bilis, el jugo pancreético y jugo
intestinal.

La bilis es un liquido alcalino secretado por el higado y almacenado por la vesicula
biliar que ayuda a elmucionar y absorber grasas.

El jugo pancreético es un liquido alcalino secretado por el pancreas que contiene
enzimas para degradar carbohidratos, proteinas, grasas y acidos nucleicos, y el jugo
intestinal secretado por glandulas en la mucosa intestinal contienen enzimas que
degradan carbohidratos, proteinas y grasas las células endocrinas de la mucosa
intestinal producen hormonas como pancreosimina y secretina que regulan las
secreciones hepaticas y pancredticas ademas la digestibn quimica duodenal
transforma al quimo en quilo.

Yeyuno: es el segundo segmento del intestino delgado, es un conducto largo que su
funcion principal es absorber los nutrientes del quilo.

fleon: es el tercer segmento del intestino delgado su funcién es la absorcion de
nutrientes de nutrientes adicionales aprovechables asi como la vitamina B12 y sales
biliares, el ileon termina en la unién ileocecal mas alla de la cual esta el intestino
grueso la unién ileocecal es una valvula que evita el reflujo del contenido intestinal.

Intestino grueso

Atraves de él se realiza la absorcion de agua residual del quimo y la excrecién de
desechos, proceso dado a lo largo de sus cuatro segmentos: ciego, colon, recto y

ano.

El Ciego es un saco situado por debajo de la union ileocecal en su extremo inferior se
haya el apéndice.

El Colon contiene microorganismo que se alimentan principalmente de las celulosa de
alimentos fibrosos la absorcion de agua residual y de algunas vitaminas como la
vitamina K, y de esa manera transformar el quilo en heces.
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El Recto almacena heces para su expulsion

El Ano como canal muscular formado por esfinteres controla la excrecién de desechos
al exterior del cuerpo.

Glandulas accesorias del sistema digestivo

Durante el desarrollo embrionario del tubo digestivo, la mucosa se proyecta a la luz o
cavidad del tubo, formando pliegues y vellosidades o villi. También se proyecta al
interior de la pared del tubo digestivo para formar glandulas cuyas células producen
moco, enzimas digestivas y hormonas. La mayoria de estas glandulas permanecen en
la submucosa. Otras, proliferan durante el desarrollo embrionario, que dan lugar a
organos independientes, las llamadas glandulas accesorias del tubo gastrointestinal,
son:

e Glandulas salivares

e pancreas

e higado

e Sistema biliar

e Peritoneo

Estas glandulas accesorias permanecen conectadas por largos conductos con la
superficie epitelial que recubre la luz o parte hueca del tubo digestivo, en donde liberan

Sus secreciones.

Glandulas salivares: segregan saliva, la que sirve para humedecer los alimentos
dentro de la boca. Son glandulas exocrinas que estructuralmente se corresponden con
el tipo acinar compuestas. Hay tres glandulas salivales grandes o principales: la
parétida, la submandibulares y la sublingual. Las tres son estructuras pares. Las
partes secretoras de las glandulas parotida y submandibulares se encuentran en
realidad fuera de la cavidad oral, pero vierten a ella gracias a largos conductos
excretores. Estas glandulas presentan la arquitectura tipica de las glandulas
compuesta, es decir se dividen mediante tabiques de conjuntivo en I6bulos por donde

entran vasos Yy nervios.

El resto de glandulas productoras de saliva se agrupan en las denominadas glandulas
salivales pequefias o accesorias localizadas en la cavidad oral, con su parte secretora

situada bajo la submucosa oral, y que son las glandulas linguales, las labiales, las

28



yugales, las morales y las palatinas. Las glandulas accesorias segregan
continuamente para mantener himeda la cavidad bucal ya que de otra manera el roce

de los dientes provocaria una gran erosion del epitelio de dicha cavidad.

Pancreas: el pancreas es una glandula accesoria del tubo digestivo que esti
conectada al duodeno por dos conductos secretores, manteniendo con él una estrecha

relacién anatémica. Es una glandula mixta, exocrina y endocrina.

Glandula exocrina porque segrega jugo digestivo que llega a la cavidad del duodeno.
Tiene una estructura similar a la de las glandulas salivares, ya que tiene células
secretoras agrupadas (los acini 0 acinos) que vierten sus secreciones a conductos que

se van haciendo mayores hasta formar los conductos pancreaticos.

Glandula endocrina porque segrega 2 hormonas principales: el glucagon y la insulina
que pasan a la sangre. Las células endocrinas se disponen en los islotes de
Langerhans que estan separados del tejido exocrino.

El pancreas tiene una forma alargada y aplanada y se localiza en la parte izquierda del
abdomen, en posicién transversal con respecto a los cuerpos de las vértebras
lumbares superiores. Tiene una longitud de 12-15 cm y pesa unos 100 gr. Con
propédsitos descriptivos se distinguen 4 partes: cabeza, cuello, cuerpo y cola. La
cabeza esta colocada dentro del marco duodenal y se relaciona por detrds con la
arteria aorta, la vena cava inferior, la vena porta y el colédoco. El cuerpo y la cola se
relacionan, respectivamente, con el rifién izquierdo y el bazo. Por delante se interpone
peritoneo entre el pancreas y la cara posterior del estbmago. El pancreas es, pues, un

6rgano retroperitoneal.

Higado: el higado es el érgano de mayor importancia metabdlica del cuerpo y el mas
grande, pesa 1.5 kg aproximadamente. Es una glandula accesoria del tubo digestivo.
Ocupa el hipocondrio derecho, y parte del epigastrio y del hipocondrio izquierdo. Esta
situado debajo del diafragma y suele estar cubierto por las costillas 5-10. Se mueve
con la respiracidon y varia también su posicion con cualquier cambio postural que
afecte al diafragma ya que estéa sujeto a la pared abdominal anterior y a la cara inferior
del diafragma mediante el ligamento falciforme que es un pliegue de peritoneo y que

separa los 2 l6bulos hepéticos, uno derecho y otro izquierdo.
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Presenta 4 caras: anterior, posterior, diafragmatica y visceral. La cara diafragméatica es
lisa y con forma de clpula. Se amolda a la concavidad del diafragma que la separa de
las estructuras intratoricicas. La cara visceral presenta muchas irregularidades. Se
relaciona con el estbmago, el duodeno, la vesicula biliar y el colon. En ella se
encuentra el hilio hepético por el que pasa la arteria hepatica, la vena porta, los

conductos hepaticos derecho e izquierdo y vasos linfaticos.

Los 2 l6bulos hepéaticos estan separados funcionalmente. Cada uno recibe su propio
aporte de la arteria hepatica y de la vena porta y tiene su propio drenaje venoso. En
forma similar, el conducto hepatico derecho recoge bilis desde la 1/2 derecha del
higado y el conducto hepatico izquierdo recoge bilis desde la 1/2 izquierda del higado.
La distribucién de los vasos sanguineos también forma una base para dividir al higado

en segmentos hepaticos que son quirargicamente significativos.

Sistema biliar: el sistema biliar es el sistema de canales y conductos que lleva la bilis
hasta el intestino delgado. Se diferencian en él dos partes: una que esta constituida
por los canaliculos y conductillos biliares que forman parte de la estructura
microscopica del higado: via biliar intrahepatica y otra que sale por el hilio hepatico y
conecta con la vesicula biliar y el duodeno: via biliar extrahepatica.

La via biliar extrahepética comienza en cada uno de los conductos hepéaticos derecho
e izquierdo que recogen la bilis de la mitad correspondiente del higado y salen por el
hilio. Después de dejar el hilio, los 2 conductos hepaticos se unen para formar el
conducto hepatico comdn de unos 4 cm de longitud que desciende y se une con el
conducto cistico, procedente de la vesicula biliar, para formar el conducto colédoco
que tiene de 8-10 cm de longitud. El colédoco desciende y pasa por detras de la

primera porcion del duodeno y de la cabeza del pancreas.

Durante este recorrido entra en contacto con el conducto pancreatico principal y
desembocan juntos en la segunda porcion del duodeno, en la ampolla de vater o
papila duodenal, en donde existe un esfinter, el esfinter de oddi que esta relacionado,
sobre todo, con el control del flujo del jugo pancreético al duodeno. Por su parte, el
flujo de bilis hacia el duodeno esta controlado por el esfinter del colédoco situado en el
extremo distal de este conducto biliar. Cuando este esfinter se contrae, la bilis no
puede entrar en el duodeno y entonces refluye por el conducto colédoco y el conducto

cistico hasta la vesicula biliar en donde es almacenada.
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La vesicula biliar es un saco de paredes delgadas en forma de pera, que se encuentra
en una depresion de la cara visceral del higado. Almacena la bilis secretada por el
higado en los intervalos entre las fases activas de la digestion y la concentra
absorbiendo agua y electrolitos. Tiene una longitud de 7-10 cm, un didmetro de 4 cm y
su capacidad de almacenar bilis es de unos 60 ml. Su conducto de salida es el
conducto cistico que se une con el conducto hepatico comun para formar el conducto
colédoco. La mucosa del conducto cistico presenta un pliegue en espiral que lo
mantiene permanentemente abierto de modo que la bilis puede pasar a la vesicula
biliar cuando el colédoco esta cerrado o puede pasar al duodeno cuando la vesicula se

contrae.

Peritoneo: el peritoneo es una delgada membrana serosa que rodea la cavidad
abdominal. Una membrana serosa tapiza una cavidad corporal que no esta abierta al
exterior y recubre los 6rganos que se encuentran en el interior de dicha cavidad y
consiste en una fina capa de tejido conjuntivo laxo cubierta por una capa de epitelio
plano simple.

Como el tipo de epitelio de una serosa es siempre el mismo (al contrario de lo que
sucede en las mucosas, que varia segun la localizacion), se le da el nombre genérico
de mesotelio al epitelio de una serosa. El mesotelio secreta un liquido lubrificante, el
liguido seroso, que permite a los érganos deslizarse facilmente unos contra otros o

contra las paredes de la cavidad. Son serosas: las pleuras, el pericardio y el peritoneo.

En el peritoneo se distinguen dos partes, la que tapiza las paredes abdominales es el
peritoneo parietal y la que tapiza las visceras abdominales es el peritoneo visceral. Las
capas visceral y parietal estdn separadas entre si por una pequefia cantidad de
liquido, el liquido peritoneal, para suavizar el movimiento de las visceras. Algunas
visceras abdominales estan casi totalmente revestidas por peritoneo visceral, como el
estobmago y el bazo. Otras, lo estan solo en parte y tienen zonas al descubierto, como
el higado. Y otras no estan tapizadas por peritoneo, como los rifiones que se
encuentran retroperitoneales, entre el peritoneo parietal y la pared abdominal
posterior. El peritoneo parietal se extiende hacia abajo, hasta la pelvis, para recubrir

las paredes pélvicas y las caras superiores de las visceras pélvicas.

Digestion y absorcion de hidratos de carbono
El consumo diario de hidratos de carbono en las dietas occidentales es de unos 250-

800 g. Casi todos los carbohidratos de la dieta son grandes polisacéaridos o disacaridos
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que son combinaciones de monosacéridos. Hay 3 fuentes principales de carbohidratos
en la dieta normal: la sacarosa, disacarido conocido como azlcar de cafa; la lactosa,
disacarido de la leche y los almidones, grandes polisacaridos presentes en casi todos
los alimentos. El almiddn vegetal o amilo pectina es la principal fuente de hidratos de
carbono en la mayoria de las dietas humanas. La cantidad ingerida del almidén animal
o glucégeno, varia mucho segun las culturas. Junto a ellos se consumen pequefas

cantidades de monosacaridos como la glucosa y la fructosa.

La digestion de los polisacaridos comienza en la boca por la accion de la amilasa
salivar que continda actuando durante el paso por el es6fago y en el estbmago hasta
que se inactiva por el descenso de pH, al entrar en contacto con el jugo gastrico. La
amilasa de la saliva puede disociar el almidon hasta el 50% si se mastica durante un
tiempo suficiente y sigue trabajando en el bolo alimenticio ya que la estratificacion en
capas concéntricas en el estbmago impide su inactivacion.

En el duodeno, la digestiéon del almidén se realiza muy rapido por la amilasa
pancreatica.

Pero como los carbohidratos solo pueden absorberse en forma de monosacéridos, los
productos resultantes de la digestion por las amilasas, que son oligosacaridos, tienen
que seguir desintegrandose. Esto lo realizan las disacaridasas de la membrana de las

microvellosidades de las células epiteliales columnares del duodeno y yeyuno.

Todos los hidratos de carbono son convertidos al final en monosacaridos: fructosa,
galactosa y glucosa. La glucosa y la galactosa son absorbidas, entrando en las células
epiteliales por la membrana del borde en cepillo, en contra de gradiente utilizando un
mecanismo de transporte dependiente de sodio, y saliendo de las células por sus
membranas plasmaticas basal y lateral por difusién facilitada, pasando a la sangre de
la vena porta para llegar al higado. La fructosa no puede ser transportada en contra de
gradiente, de modo que se absorbe desde la luz intestinal al interior de las células
epiteliales mediante difusion facilitada independiente del sodio. El duodeno y el yeyuno
proximal poseen la mayor capacidad para absorber azlcares, que resulta menor en el

yeyuno distal y el ileon.
Digestién y absorcién de grasas

La ingesta diaria de grasas es de 60-100 g. Las grasas mas comunes de la dieta son

las grasas neutras o triglicéridos (la inmensa mayoria formados por acidos grasos de
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cadenas largas). También hay pequefias cantidades de colesterol, fosfolipidos y

vitaminas liposolubles.

En el estbmago, los lipidos forman grandes gotas de grasa. Lo primero que pasa
cuando las grasas llegan al duodeno es que las sales biliares recubren las gotas de
grasa y éstas se rompen, dividiéndose en gotitas de grasa mas pequefias que
aumentan miles de veces la superficie de actuacién de los enzimas lipoliticas del
pancreas. Este proceso se llama emulsién de las grasas (una emulsién es una
suspension acuosa de pequefias gotas de grasa) y permiten el acceso a los
triglicéridos de la lipasa pancreética que los rompe en mono glicéridos y 4cidos grasos.
De este modo los movimientos gastrointestinales pueden romper las gotas de grasa en
particulas mas y mas finas. Si no hubiese bilis, todos los lipidos se unirian formando
un gran globo de grasa, exponiendo la menor superficie posible al agua. Como los
enzimas pancreaticos son hidrosolubles, solo actuarian en la superficie del globo de
grasa expuesta al agua y la digestion de las grasas seria minima.

A su vez, los productos de la digestion de los lipidos, junto con colesterol, fosfolipidos
y vitaminas liposolubles, forman pequefios agregados moleculares con las sales
biliares que se llaman micelas, con la cara hidrofébica orientada hacia el interior
lipidico de la micela y la cara hidrofilia hacia el exterior. El tamafio de las micelas es lo
bastante pequefio como para difundir entre las microvellosidades y permitir la
absorcion de los lipidos por la membrana plasmatica del borde en cepillo de las células
epiteliales intestinales. Una vez dentro del citoplasma celular, los mono glicéridos y los
acidos grasos se resintetizan de nuevo en triglicéridos en el reticulo endoplasmico liso
que, asociados con colesterol y vitaminas liposolubles y rodeados de fosfolipidos y una
lipoproteina forman los quilomicrones que son expulsados de la células epiteliales
intestinales por exocitosis y pasan a los espacios intercelulares laterales, entrando en
los capilares linfaticos ya que los quilomicrones son demasiado grandes para

atravesar la membrana de los capilares sanguineos.

Los quilomicrones abandonan el intestino con la linfa, que los transportara a la

circulaciéon sanguinea general.
El duodeno y el yeyuno son los segmentos mas activos en la absorcion de las grasas,

de modo que la mayor parte del total ingerido ya se ha absorbido cuando el quimo

llega al yeyuno medio. Las grasas presentes en las heces normales no proceden de la
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alimentacién, que se absorben por completo, sino de las bacterias del colon y de

células intestinales exfoliadas.

Una vez que sueltan a los productos de digestion de las grasas, las sales biliares
vuelven al quimo para ser usadas una y otra vez para este proceso de transporte de
lipidos en las micelas, hasta que se reabsorben en el ileon distal y son recicladas por

los hepatocitos cuando llegan al higado por la circulacion enterohepética.

Digestion y absorcion de proteinas

Las personas adultas ingieren diariamente 70-90 g de proteinas. La digestién de las
proteinas comienza en el estbmago por la pepsina que convierte a las proteinas en
grandes polipéptidos. Este enzima funciona solamente a pH muy acido. Solo un 10-
20% de proteinas se digiere en el estbmago. El resto en el intestino delgado. La
pepsina es especialmente importante por su habilidad para digerir el colageno que no
es afectado por los otros enzimas. Ya que el colageno es un constituyente importante
de la carne, es esencial que sea digerido para que el resto de la carne pueda ser
atacado por los otros enzimas digestivos.

Luego el resto de las proteinas es digerido en el intestino delgado por la accién de
enzimas proteoliticos pancreéaticos como la tripsina. Las proteasas pancreaticas son
muy activas en el duodeno y convierten rapidamente las proteinas ingeridas en
péptidos pequefios. Alrededor del 50% de las proteinas de la dieta se digieren y
absorben en el duodeno. El borde en cepillo de las células epiteliales del duodeno y
del intestino delgado contiene, a su vez, diversas peptidicas. El resultado final de la
accion de las proteasas pancreaticas y estas peptidicas son péptidos pequefios y

aminoacidos simples.

Estos pequefios péptidos y los aminoacidos se transportan a través del borde en
cepillo de la membrana apical de las células epiteliales intestinales hacia el citoplasma
de las mismas. La velocidad de transporte de los dipéptidos o tripéptidos suele ser
mayor que la de los aminoacidos aislados. Los aminoacidos son absorbidos en el
ribete en cepillo de las células epiteliales intestinales mediante un mecanismo de
cotransporte dependiente de sodio, similar al que se utiliza para la absorcion de los
monosacaridos. Existen 10 transportadores diferentes para los aminoacidos, de los
gue siete se localizan en la membrana del ribete en cepillo y tres en la membrana
basolateral. Por su parte, los péptidos de pequefio tamafio entran en las células

epiteliales utilizando un transportador que no esta ligado al sodio sino a los iones h+.
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En el citoplasma celular los pequefios péptidos son convertidos en aminoacidos
simples por peptidicas citoplasmaticas. Los aminoacidos entonces salen de las células
epiteliales intestinales por un sistema transportador de aminoacidos que existe en la
superficie basolateral y por la sangre de la vena porta llegan al higado que, por

consiguiente, solo recibe aminoacidos simples.

Si la comida se ha masticado bien y en una pequefia cantidad cada vez, alrededor del
98% de las proteinas ingeridas se convierte en aminoacidos y es absorbida y solo el
2% es eliminado en las heces. En las personas normales, casi todas las proteinas de
la dieta ya estan digeridas y absorbidas en el momento de llegar el quimo a la zona

intermedia del yeyuno.

6. MARCO CONTEXTUAL

La Institucion Educativa Francisco Javier Cisneros esta ubicada en la zona rural del
Distrito de Buenaventura-Valle en el Corregimiento de Cisneros, localizada en
inmediaciones de la cordillera occidental y la llanura del pacifico en el margen del Rio
Dagua, que tiene cerca de 3500 habitantes, siendo la gran mayoria inmigrantes del
interior del pais los cuales se han radicado en esta zona y casi un 20% son némadas,
lo cual implica que hayan diferentes grupos culturales. Las familias que habitan en el
corregimiento son numerosas y los padres en su mayoria presentan un bajo indice de
escolaridad, teniendo como Unica posibilidad de empleo la agricultura. Esta institucion
fue creada inicialmente como unidad docente mediante la resolucién 3234 del 25 de
agosto de 2000 y reconocimiento oficial n°® 32 y el Colegio Sofonias Yacup, satélite del
Colegio Pascual de Andagoya. Iniciando las labores académicas el 11 de septiembre
de 2000 impartiendo educacién formal en los niveles de preescolar, basica primaria,
basica secundaria y media vocacional. La institucion educativa se acoge a los
lineamientos curriculares enmarcados por el Ministerio de Educacién Nacional, la
Resolucion 2343 del 5 de Junio de 1996, Ley General de Educacion del 8 de Febrero
de 1994, Decreto Reglamentario 1860 del 3 de Agosto de 1994, la Directiva Ministerial

No. 016 del 28 de Febrero de 1995 para ofrecer una educacion formal.

La Institucion Educativa Francisco Javier Cisneros de caracter oficial mixta tiene como
misién formar ciudadanos productivos que respondan a los intereses y necesidades
qgue el medio le exija, fundamentados en los principios y valores de autoestima,

interculturalidad, solidaridad y tolerancia, y su vision es formar lideres con capacidad
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de optimizar los recursos naturales y culturales de la region, generando ingresos
econdmicos para la familia. Cuenta con los grados escolares de quinto (5°) hasta once
(11°). El presente trabajo se centra con grado quinto (5°) el cual cuenta con 20
estudiantes (14 hombres y 6 mujeres) con edades que oscilan entre los 9 y 13 afios de
edad. La mayoria de estos nifios viven en las veredas aledafias a la institucion
educativa, algunos en zonas de donde tienen que recorrer grandes trayectos en bus o

a pie para poder llegar a la Institucién Educativa.

7. METODOLOGIA

Para atender una soluciéon a la problematica planteada en el presente trabajo es
necesario puntualizar la metodologia que va a ser utilizada, donde se especifican los
elementos para el disefio de la hipermedia sobre el sistema digestivo (como

herramienta didactica para el proceso de ensefanza en el grado quinto).

7.1 Principales Beneficiarios

El docente (de la institucion en mencion principalmente) orientador de ciencias
naturales en grado quinto y sus estudiantes los cuales navegaran en la hipermedia

guiados por el docente.

7.2 Tipo de investigacion

El enfoque de esta investigacion se sitla sobre los lineamientos de la investigacion-
accion-participacién que se constituye en un proceso dialéctico continuo en el que se
analizan los hechos, se conceptualizan los problemas, se planifican y se ejecutan las
acciones en procura de una transformacién de los contextos, asi como a los sujetos
que hacen parte de los mismos, un proceso continuo donde se observa la
problemética y mediante un diagnéstico evidenciado se nota una baja asimilacion de
los conceptos relacionados con el sistema digestivo. Aceptando la complejidad del
hecho educativo, a partir de esta propuesta no se pretende proponer soluciones

magicas, si ho que actuar sobre los problemas.

Con las evidencias anteriores se ha propuesto disefiar una hipermedia, que permita
mejorar el aprendizaje del sistema digestivo en los estudiantes del grado quinto de la
Institucion Educativa francisco Javier Cisneros de la zona rural del Distrito de

Buenaventura Valle.
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7.3 Estrategia metodologica

A continuaciéon se presentaran las fases estratégicas que fueron tomadas en cuenta
para atender el disefio de la hipermedia requerido como herramienta para el proceso

de ensefianza sobre el sistema digestivo.
Fase 1: Revision bibliografica

Se realiza un barrido de literatura sobre el tema de sistema digestivo, herramienta
multimedia, disefio y beneficios de una hipermedia en la ensefianza. Se tuvo en
cuenta la consulta de varias paginas en internet como referentes que brindan
informacién Internacional, Nacional y local como periddicos, revistas entre otros. Los
cuales abordan el tema desde diversas perspectivas informativa, estadistica,
preventiva. Esta revisiobn se hace con el propésito de determinar la calidad de la
informacion que brindan y el aporte al disefio de la hipermedia sobre el sistema

digestivo.
Fase 2: Coordinacién, planificacion y concrecion de ideas para el disefio

La primera de las tareas a realizar corresponde a la coordinacion, reflexion vy
concrecion de ideas base. Para lo que es necesario establecer redes de comunicacion
entre las personas del equipo de trabajo. En esta fase se procede a determinar qué
necesidad formativa se pretende cubrir con su utilizacion una vez esté construido y en
qué tipo de contexto su funcionamiento seria méas idoneo. También se procede a la
identificacion de las caracteristicas principales que respondan al propoésito visionado
para atender la transformacion particularizada en el contexto, avido de la hipermedia
con especificidad estructural y funcional. Como estrategias de coordinacién para la
elaboracion conjunta de la hipermedia se emplean principalmente los encuentros
periédicos y las reuniones de equipo. Ademas de los encuentros presenciales se
realizan otras labores de coordinacion utilizando para ellos otros canales de

comunicacion como las cadenas de mensajes de correo electronico.

Ademas, en esta etapa ya se cuenta con una idea inicial de definicion del recurso
educativo y se procede a establecer los plazos y la temporalizacion para la
elaboracion. También se planifican los recursos humanos y materiales a emplear y los

medios para su disefio.
Fase 3: Disefio de la hipermedia que responda a las necesidades previstas.

Una vez definida la idea de disefio inicial y concretados los medios y métodos para su

elaboracion, el siguiente paso es la materializacion del recurso, lo cual consiste en dar
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forma a su cuerpo de contenidos y sus elementos. Estos deben ser trasladados al

plano tecnoldgico a través de la construccion de la hipermedia.

La hipermedia se disefia sobre la base de rutas de aprendizaje, cada una de ellas
basada en una metodologia de ensefianza en el aula que actiia como impulsora de
diferentes practicas docentes e interacciones. Estas rutas se orientan al desarrollo de
competencias profesionales en procesos de investigacion-accion en el aula, Como
herramienta de soporte para la ilustracion de las rutas interactivas se utilizan los
programas basicos de las TIC de forma que se facilite la visualizacién del contenido de
la hipermedia. Para la ilustracién de los escenarios, el uso de imagenes, consiguen
que la elaboracion de la ruta interactiva sea mas completa y representativa en cuanto
que permita desde la pedagogia aportar una idea perceptiva de cuél debe ser el

ambiente escolar o académico que debe tener el uso de la hipermedia.
Fase 4: Revision de la herramienta creada, sistematizacion y entrega del mismo.

Relectura del disefio de la hipermedia sobre el sistema digestivo creado a la luz de los

referentes bibliograficos y tecnolégicos a los que se dio lugar en las fases anteriores.

Valoracién entre pares estudiantiles y docentes que en colaboracién observen el

disefio creado y ajustes requeridos en el mismo.

Entrega del trabajo de grado en espera de que expertos emitan una valoracion y/o
recomendaciones pertinentes para asegurar la idoneidad del recurso y sus posibles
alcances que respondan al proposito atendido en el presente trabajo. Una vez
valorizado se compartira con la institucion educativa para que esta de su exploracion y

uso de la herramienta.

8. RESULTADOS

En este apartado se presentan los resultados obtenidos durante el desarrollo de las

distintas fases planteadas en la metodologia, en su orden se tiene:
Fase 1: Revision bibliografica

Esta fase permitié evidenciar antecedentes y referentes teéricos y metodolégicos para
el desarrollo del presente trabajo de investigacion, los cuales se han relacionado en
los capitulos anteriores de este documento. Se construyd guia para conversatorio (ver
anexo 1) que fue aplicada con el docente de grado quinto de la instituciéon educativa en

estudio y se realiz6 observacion directa con el fin de evidenciar las précticas que
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realiza la docente y valorar el uso de las TIC, que estan a su alcance, durante el

desarrollo de sus clases de ciencias naturales.
Fase 2: Coordinacion, planificacién y concrecion de ideas para el disefio
De las reuniones periédicas se recogieron ideas como:

» Elaboracién de guias orientadoras para los estudiantes, que contengan una

definicion clara de los objetivos a lograr.
» Demostracién practica inicial a los estudiantes por parte del profesor.
* Ejercitacion del estudiante de forma independiente y en equipo.

» Evaluacion por el profesor de los resultados alcanzados por cada estudiante de

forma individual y en equipo.

Estas ideas permitieron la construccion de la hipermedia y la idoneidad de la
informacion que debe ir incluida en ella, teniendo en cuenta el grado y la edad de los
estudiantes para que haya una relaciébn con el estdndar: Represento los diversos
sistemas de 6rganos del ser humano y explico su funcién. (estandares basicos de
competencias, MEN, (2006))

Ademas, se trabaja sobre el modelo computacional que recoge las caracteristicas
basicas de la hipermedia para permitir el interactuar con la informacién y extraer sus
propias conclusiones, lo cual evidentemente, va a repercutir en el proceso de

aprendizaje.

Fase 3: Disefio de la hipermedia responderé a las necesidades previstas

Se presena el disefio de una hipermedia propiamente requerida para el apoyo del
proceso de la ensefianza del sistema digestivo a orientar con estudiantes de grado
quinto del nivel basico, atendiendo aspectos de: identidad bajo tiulacién acorde,
proposito tanto general como especifico al avanzar en la presentacion de temética a
abordar en estudio, distribucién de diapositiva o presentacién con su texto, tipo de
letra, imagen, enlace y/o animacién a la que se da lugar con sonidos, videos o barridos
propios del programa base power point, actividades en pro de valoracion de
reconocimiento temético con sus interacciones al presentar sopa de letras,
crucigramas, rompecabezas y/o textos a completar bajo el programa de Jclip y/o de
Word y la atencion de brindar conectores o enlaces con iconos apropiados que indican

el paso de navegacion posible a realizar.
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v' Disefio general de la hipermedia

La hipermedia disefiada tiene como nombre conociendo nuestro sistema digestivo,
identificada en una (1) ventana principal que contiene titulo del simulador, informacion
de los disefiadores y una serie de hipervinculos que al dar clic abrira la ventana
correspondiente para continuar en navegacion con 36 diapositivas donde se desarrolla

la tematica en estudio que se espera el docente aborde con sus estudiantes.

Vista de diapositiva inicial (el resto se puede apreciar en el story board, anexo 3):

P
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f
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‘»“ ] ‘\\, ‘\‘ =
: : . / ) )\
Universidad del Valle Sede Pacifico | | &Y
y h I‘.
Licenciatura en Educacién Bdsica con Enfasis en Ciencias L\ =

Naturales y Educacion Ambiental ' /

Buenaventura ~ ﬁ" )

</
2017

La hipermedia disefiada la componen treinta y seis (36) ventanas, en su orden:

v" Ambientacién general: Cuatro(4) de identidad especifica que muestran: titulaciéon y
autoria, la bienvenida y grado al que va dirigida la hipermedia, guia de significado
de iconos y diagrama de navegacion.

v' Texto informativo: Dieciséis (16) ventanas contienen informacion sobre el sistema
digestivo.

¥v" Valoracion de interaccion y aprendizaje: Doce (12) contienen actividades a realizar
por los estudiantes

v" Refuerzo teméatico: Una (1) con un video de acuerdo a la teméatica

v/ Evaluacion tematica en general: Una (1) con la evaluacién final sobre lo visto a lo

largo de la hipermedia
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v' Cierre - Agradecimiento: Una (1) dando las gracias por haber navegado en la

hipermedia.
* Aspectos técnicos

Sobre los aspectos técnicos de la presente hipermedia se informa que se disefio bajo
un programa viable de facil acceso como es el de Power point debido a su relevancia,
y a la importancia que tiene de iteraccion para presentar nuestro sistema digestivo y
visionar el alcance del proposito que el docente incorpore las herramientas TIC en su
labor pedagdgica permitiendo que el estudiante interactle y sea participe de su propio
conocimiento llevandolo a indagar mas sobre el tema, por su propia cuenta. El
diagrama de navegacion trabajado facilita la exploracién de la herramienta de tal
manera que el usuario puede gozar de autonomia para abordar las teméticas que se le
presentan en la hipermedia construida con apoyo de herramientas de manejo e

indagacion como son: google, jClic, Diagramas, Power Point, Word.

Es una hipermedia de proceso interactivo, pues cuenta con animacién, imagenes,
audio, videos que atraen al usuario a navegar en €l. Cuenta ademas con una serie de
actividades temporalizadas que ayudan a mejorar las habilidades y destrezas del
estudiante, la pertinencia y coherencia dl disefio facilita la ejecucion del mismo ya que
mediante esta herramienta se hace mas facil y atractivo el &mbito educativo, se
estimula la investigacion y reflexion del estudiante en cuanto a las funciones que
cumple cada uno de nuestros Grganos en el sistema digestivo, incentiva al trabajo

practico, exige mas el trabajo colectivo y facilita el aprendizaje.

Para la ejecucion de la presente hipermedia debe estar instalado (o0 se debe instalar)

el programa de jClic con anterioridad, en el ordenador computacional de trabajo.
 Gestion de usuarios

La hipermedia incluye las funciones necesarias para la correcta gestion de los
usuarios. Mediante el interfaz se podran realizar las tareas basicas como navegacion,

creacion, edicién y borrado, adaptando el uso de la hipermedia a sus necesidades.
* Idiomas

Nuestro hipermedia ofrece el idioma castellano por lo que no requiere ponerse en

contacto con los creadores.
* Editor de ejercicios

La hipermedia ofrece la posibilidad de crear ejercicios a su medida. Permite afadir

elementos sobre el escenario con lo que podré realizar practicas sobre carencias que
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se detecte sobre el estudiante. El ejercicio creado, podra ser guardado por lo que se

podra realizar a posteriori por otros estudiantes.
* Materiales

1 herramientas de Microsoft (PowerPoint 2013, Word 2013)

] programas instalados (jClic)

1 imagenes proporcionadas por la red (www.google.com.co)

1 video proporcionado por la red (http://www.onmeda.es/videos/digestion.html)
1 documentos web (www.google.com.co)

Implementacién de la hipermedia
. Requerimientos del equipo de cémputo

El buen funcionamiento del sistema depende, de cierto modo, del equipo de computo
en que sera operado. Es por ello, que éste debe ser instalado en un equipo cuente con

ciertas caracteristicas minimas requeridas, para su correcto funcionamiento.

Considerando lo antes dicho, a continuacion, se especifican los elementos que debe

tener el equipo de cémputo del usuario.
] PowerPoint 2013

] Internet (consulta)

] Word 2013

] jClic

1 Dispositivo Dvd-Rom O CD-ROM

Fase 4: Revision de la herramienta creada, sistematizacién y entrega del mismo

De acuerdo a los planteamientos y procesos estratégicos nombrados anteriormente se
disefié una hipermedia sobre el sistema digestivo el cual fue puesto a disposicion de la
docente tutora y de algunos pares académicos para valoraciones pertinentes en
cuanto a forma y estructura del mismo, y asi proceder a la entrega al evaluador quien
en ultima instancia emite su juicio sobre la herramienta creada y esta pueda ser

entregada al docente de la institucién en cuestién de la problematica atendida.
* Mapa de navegacion y Storyboard
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En el disefio de esta hipermedia se realizaron elementos como: el diagrama de
navegacion (ver anexo 2) que consiste en la organizacion grafica de las diferentes
conexiones o enlaces entre los diferentes nodos que conforman el hipermedia
educativo. Y el StoryBoard (ver anexo 3), que consiste en un esquema a manera de
cuadro en el cual se resumen las caracteristicas de los diferentes nodos y zona que
conforman la hipermedia, teniendo en cuenta elementos como: sonidos, videos, texto,

imagen, objetivo, enlaces, menu y distribucion.

CONCLUSION

En conclusién, el presente trabajo ha logrado el disefio de una hipermedia sobre el
sistema digestivo donde se plantea un espacio de aprendizaje que trasciende las
paredes del aula, por lo que se hace necesario que los docentes estén convencidos de
su utilidad, que se interioricen en el tema y se capaciten para poder incorporarlas en
las practicas docentes, ademas que generen el compromiso de los estudiantes en la

construccién del aprendizaje.

La herramienta hipermedia en el contexto tematico en este caso la del sistema
digestivo hace posible visionar el alcance del proceso educativo donde los estudiantes
puedan ser mas reflexivos y criticos ya que les permite cuestionar los conocimientos
previos con los adquiridos después de trabajar los contenidos tematicos
correspondientes, ademas los motiva a querer indagar por si solos haciendo que las

clases sean mas participativas y el docente se convierta en un mediador del proceso.

Ademas permite libertad en la seleccion de los contenidos a estudiar, en la misma el
usuario se encontrard con una serie de recursos visuales y auditivos que le facilitaran
la comprensién del contenido expuesto en el mismo. Ademas, la informacién
presentada estd en completa relacion con el programa de la asignatura y Las
animaciones y videos permiten al estudiante visualizar procesos fisioldgicos y
anatomicos del sistema digestivo que tradicionalmente solo le eran explicados de

forma oral.

La implementacién de esta clase de herramientas por parte del docente orientador en
el proceso de aprendizaje permite facilitarle al estudiante el desarrollo de su
autonomia, la creacion dee habilidades de comunicacion, investigacion, cooperacion y
trabajo en equipo, logrando una mejora en la educacién, ya que permite una
interaccion permanente permitiéndo mejorar destrezas tanto del docente como del

estudiante en los procesos de ensefianza y aprendizaje.
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RECOMENDACIONES

Es importante que el docente tenga en cuenta las siguientes recomendaciones si

decide orientar sus préacticas con el uso de la hipermedia sobre el sistema digestivo.

* La hipermedia se convierten en material significativo si esta regida por actividades e
intervenciones del docente logrando que el estudiante puedan otorgarle significado,

puesto que los materiales por si mismos no facilitan el aprendizaje.

» Es de gran ayuda ensefiar las tematicas partiendo de las relaciones de estas con
fendmenos de la cotidianidad de los estudiantes, ya que esto le otorga sentido y

permite que los aprendices construyan nuevas relaciones y significados.

» Para la realizacion de proyectos que requieran el uso de medios tecnolégicos en
instituciones donde no son suficientes para toda la poblacion estudiantil, debe
recurrirse a estrategias que permitan el desarrollo de las mismas manejando tiempos o
espacios de grupo para convertir dicha limitacién en potencialidad y no desaprovechar

el potencial del trabajo con estas en las diferentes areas del saber.

* La aplicacién de la hipermedia sobre el sistema digestivo requiere que haya un
conocimiento sobre el manejo de este por parte del docente para que asi facilite el

proceso de ensefanza-aprendizaje.

» Con la ayuda del docente es de incentivar y apoyar investigaciones, con el fin de
producir herramientas y materiales que faciliten el aprendizaje de los estudiantes en su

contexto significativo.

« Como usuario de la hipermedia, en primera instancia debe situar el material
instructivo anexo ala hipermedia para darle una mejor exploracion por que este debe

tener el documento textual para el seguimiento del disefio realizado.
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ANEXOS
Anexo 1
Relato de conversatorio con docente

Acorde a conversatorio sostenido con el docente de grado quinto de la Institucién
Educativa Francisco Javier Cisneros efectuado el dia 22-marzo-2016 en pro de
recaudar informacién en cuanto a la Institucién y evidenciar la problematica en cuanto
al uso de las TIC en las clases de ciencias. Obteniendo que la institucion educativa
francisco Javier Cisneros de caracter mixta esta ubica en la zona rural del distrito de
Buenaventura, que cuenta con una planta fisica regular para atender 710 estudiantes,
es un plantel que no cuenta con espacios deportivos, zonas verdes, donde puedan
hacer deporte y recrearse los estudiantes, ademas los espacios para consulta como la
biblioteca y la sala de internet no cuentan con las herramientas necesarias para
motivar su uso por los mismos. Esta es una de las razones por las cuales la desercion
escolar ha aumentado en la institucion, permitiendo que los estudiantes pasen del
estudio a realizar otras actividades como el cultivo y las ventas ambulantes por el
sector. Por otra parte el docente de ciencias naturales con la cual se realiz6 un
conversatorio, nos expresaba que era muy complicado atraer a los estudiantes a las
aulas de clase debido a las dificultades que en este se presentan, y ademas que

muchos estudiantes son de extracto bajo socio- econémicamente.

Por otra parte se notaba en la Institucién que cuando llegan los alimentos al comedor
escolar aumenta considerablemente la cantidad de la estudiantes pero no se hace lo
necesario para atraerlos o mantenerlos en el aula debido a la practica tradicional y
poco motivadora del docente, en este caso notamos que en las clases de ciencias
naturales se desarrolla una pedagogia tradicional donde solo se le trasmite
informacion a los estudiantes, donde solo tienen que aprenderse los conceptos para
ganar el afio ya que tanto las actividades como los examenes son repetitivos siempre
en el mismo grado, debido a esto se ha notado que los estudiante buscan a los
compafieros que ya pasaron por ese grado para realizar sus actividades, ya que
maneja la misma estrategia para ensefiar y como han pasado muchos estudiantes por
sus manos es muy dificil cambiarle la metodologia en pro de mejorar el entorno
educativo, le hablamos que si en sus clases lleva a los estudiantes a la sala de
internet y responde que no debido a la mucha indisciplina que se fomenta por parte de
los mismos y ademas si en las instalaciones no se encuentra el encargado de la sala

de sistemas no se le permite el acceso a ella.
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Ademas, nos dice que él trabaja con los pocos recursos que da la institucion, aunque
reconoce que eso va en el profesor en motivar a los alumnos a querer ser buenos
estudiantes y consultar por su cuenta sobre temas o cosas que no entienden, se le ha
hecho muy dificil pero esta trabajando en mejorar sus practicas docente debido a que
estamos en un mundo cambiante donde se estan utlizando las TIC como
herramientas didacticas que hacen mas atractivas y divertida la clases, y dice que
seria bueno que todo los docentes incorporen estas herramienta para mejorar sus
clases y motivar al estudiante a cambiar su actitud en cuanto a la educacién, debido a
las dificultades que se estan presentando en el area de ciencias naturales por la poca
participacion y motivacion de los estudiantes; se hablé con el docente sobre la
propuesta de disefiar un simulador del Sistema Digestivo que permita la interaccion de
los estudiantes como la herramienta creada e involucrandolos con la informacién que
esta contiene, permitiéndoles mejorar en la compresién de los conceptos haciéndolos
criticos asia los mismos, ademas se mostrd6 muy interesado por la propuesta ya que
esta le permitiria cambiar su metodologia tradicional al incorporar la utilizacion de una
herramienta TIC, que permita ofrecer un ambiente de aprendizaje mas atractivo para
los estudiantes ya que nos encontramos en una época donde la tecnologia marca la

diferencia y el campo educativo no puede ser ajena a esta.
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Anexo 2
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Anexo 3

Nombre Propdsito Animacioén Imagenes Video Sonido Texto Enlaces Menus Distribucién
Pagina de | Reconocer la informacién | La informacion | Imagen e Conociendo Nuestro || 1 |mp | 2 En el lado
inicio referente a los disefiadores de | aparece  en | referente al Sistema Digestivo. 1 |= |7 derecho ‘
la hipermedia. Ademas, se | forma de | sistema e Jhon Jairo Vergara parte l'iidﬂ'.\ll\‘i'\hl\;ﬂn-
muestran una serie de | rebote y | digestivo Martinez 1 |= |16 superior se st
hipervinculos que deben ser | desplazandos Bladimir Espinosa || 1 = | 21 || encuentran ve—
tomados en cuenta al navegar | e hacia arriba. Manyoma 1 | = | 26 || ubicados 5 | R :,gi
en la hipermedia. e Universidad del Valle Sede |1y T 2g hipervinculos et J
Pacifico iconos que los =
e Licenciatura en Educacion conducira al
Basica con Enfasis en numero de
Ciencias  Naturales vy ventana
Educacion Ambiental correspondiente.
e Buenaventura
e 2017
Bienvenida Introducir al estudiante de | La informaciéon | Imagen e Bienvenidos a conocer 2 (=3 ;.‘NVEN oty
grado quinto a conocer el | aparece en | referente al nuestro sistema digestivo wualtro S&diﬁqtﬁl
funcionamiento del sistema | forma de | sistema ‘ "’ ﬁ\
digestivo de forma llamativa. rueda. digestivo e Grado quinto 5° EPrados ih[oﬂx',-
Guia de | Dar a conocer a los Imagen Dando clic: 3 w4
significado estudiantes el significado de referente  al
de los iconos | los iconos que se encontraran sistema
a lo largo de la hipermedia. digestivo. ¥ Iras la pagina siguiente
Iconos  para B 55 a la pagina de by "I
la 3 anterior RS .
navegacion o 2 '
ﬁ?permediala al Volverds a la pégina f‘--- s
* ewacidaehvwmapem |

== Veraz un video

%' Encontraras mayor
informacién sobre la hipermedia
y el tema

<

Realizaras una actividad

¥ Encontraras la
evaluacidn final

T —————
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recorrido que hace el alimento
en el sistema digestivo.

ubicados dos
iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
Ademas
encontraras

un icono que
abrira

una hoja de
Word.

Diagrama de | Dar a conocer a los | La informacion 4 5 T .
navegacion estudiantes los enlaces entre | aparece en
los nodos mostrando la | forma de zoom
secuencia para navegar en la | y zoom basico.
hipermedia.
Sistema Servir de ayuda para definir el | La informaciéon | Imagen SISTEMA DIGESTIVO 5 e 6 En el lado
digestivo proceso de digestion. aparece en | referente al El sistema digestivo es el derecho
forma de | sistema conjunto de 6rganos parte
barras digestivo. encargados del proceso de la inferior se
aleatorias y digestion. La digestion es el encuentran
rueda. proceso de transformacién de ubicados dos
los alimentos para que puedan iconos que los
ser absorbidos y utilizados por conducira a la
las células del organismo. ventana
siguiente y/o a ¥ A iR
La funcion que realiza es la de la anterior. $=
transporte (alimentos), s S8
secrecién  (jugos digestivos), )
absorcién (nutrientes) y =
excrecion (mediante el proceso 2|
de defecacion). =
En el proceso de digestion se T - Hs
transforman los glucidos, lipidos
y proteinas en unidades mas
sencillas, gracias a las enzimas
digestivas, para que puedan ser
absorbidas y transportadas por
la sangre.
Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Completa la imagen de acuerdo 6 1 En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a al recorrido del alimento en el 6 7 derecho  parte
al complementar la imagen la realizacion sistema digestivo. inferior se
presentada llenando cada uno de una encuentran
de los cuadros de acuerdo a el actividad.
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Boca Servir de ayuda para definir el | La informacién | Imagen Boca 7 =3 En el lado
proceso que ocurre en la boca | aparece en | referente a derecho
durante la digestion. forma de flotar | la boca. La boca es la primera parte del Parte inferior se
hacia arriba, tubo digestivo donde el alimento encuentran
dividir y flotar es masticado por los dientes lo ubicados dos
hacia afuera. que constituye la digestion iconos, uno que
mecanica, la lengua identifica los conducira a
los sabores por la composicion la ventana
quimica de los alimentos, las siguiente 'y el
sensaciones  agradables al otro a la
olfato y el gusto estimulan la anterior.
secreciéon de saliva y los jugos
gastricos.
Faringe Servir de ayuda para definir el | La informacion | Imagen Faringe 8 [« 9 En el lado
proceso que ocurre en la | aparece en | referente a derecho
faringe al paso del bolo | forma de | la faringe. La faringe es un tubo que Parte inferior se
alimenticio. zoom, rebote y continla a la boca y constituye encuentran
circulo. el extremo superior comdn de ubicados dos
los tubos respiratorio y iconos que los
digestivo. durante la degluciéon conduciran a la | ©*
la lengua empuja el bolo ventana
alimenticio hacia la faringe, al siguiente y/o a \
hacerlo la epiglotis sierra la anterior. 58 A
momentaneamente la entrada a
la laringe para evitar asi el paso
del bolo hacia la traquea. -
Se divide en 3 partes:
nasofaringe, situada por detras
de la nariz y por encima del
paladar  blando, orofaringe,
situada por detras de la boca, y
laringofaringe, situada  por
detras de la laringe.
Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Sonido Completa el texto seleccionando 9 10 En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a por las opciones. derecho  parte
al complementar el texto la realizacion defecto inferior se
seleccionando la opcion que de una encuentran
considere correcta. actividad. ubicados dos

iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
Ademas
encontraras

un icono que

Complils A e
scenssang ks
s y
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abrira
una actividad en
JClic.

10 | Esofago Servir de ayuda para definir el | La informacion | Imagen Eséfago 10 11 | En el lado
proceso que ocurre en el | aparece en | referente al derecho  parte
eso6fago en la digestion. forma de | esoéfago. El esofago es el tubo que inferior se
circulo, rotula conduce el alimento desde la encuentran \
y rebote. faringe al estdmago mediante ubicados dos
movimientos peristalticos. los iconos que los
esfinteres esofagicos son dos conducira a la -
anillos musculares que regulan ventana
el paso de material tanto en la siguiente y/o la v
entrada como en la salida del anterior. =
esoOfago, durante la degluciéon
ambos esfinteres se expanden
para facilitar el paso del bolo
alimenticio hacia el estémago,
cuando el eséfago esta en
reposo ambos esfinteres
permanecen contraidos para
evitar el reflujo del contenido
estomacal hacia la boca.
11 | Estomago Servir de ayuda para definir la | La informacion | Imagen Estomago 11 12
funcién del estdbmago en el | aparece en | referente al
proceso digestivo forma de | estbmago. El estbmago es la cavidad del

barrido, dividir,
reducir y girar
y rebote.

sistema digestivo donde se
degradan los alimentos por la
accion de los jugos gastricos y
se transforma en una masa
semiliquida llamada quimo,
antes de que el alimento llegue
al estbmago las sensaciones
agradables percibidas por el
gusto y el olfato ya han
estimulado la secrecién de jugo
gastrico por las glandulas que
se encuentran en la mucosa
estomacal cuyas células son de
tres tipos: mucosa, parietales y
principales.

Al estébmago llega la comida
masticada y humedecida en
saliva. En el permanece la
comida varias horas mientras es
movida por la musculatura
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estomacal y degradada gracias
a la secrecion de los jugos
gastricos, los cuales estan
formados por acido clorhidrico,
enzimas y moco.

12 | Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Sonido Encuentra las siguientes 12 13 | En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a por palabras en la sopa de letras: derecho  parte
Ante la solucién de una sopa la realizacion defecto < Colon inferior se
de letras con términos de una « Estomago encuentran
referentes al sistema actividad. < Esofago ubicados dos
digestivo. < Intestino delgado iCON0S QU [0S | Luomimbismons s hupus b
% Ano conducird a la | tre, o
«  Peritoneo ventana ¥ Ko =
. . NN
< Faringe siguiente y/o a | s
& Boca la anterior. | ("™
% Péncreas Adema e ,
< Intestino grueso encontraras Hamsonve - . e
un icono que
abrird4
una actividad en
JClic.
13 | Intestino Servir de ayuda para definir la | La informacion | Imagen Intestino delgado 13 14 | En el lado gt
delgado funcién del intestino delgado | aparece en | referente al derecho  parte
en el proceso digestivo forma de | intestino Es el 6rgano més largo del tubo inferior se
zoom, rebote, | delgado. digestivo con 6,5 metros de encuentran

dividir y barras
aleatorias.

largo que se extiende desde el
estomago hasta el colon, y es el
sito de mayor digestion y
absorcion de nutrientes, las
células especializadas en la
absorcion de nutrientes se
denomina enterocito, ademas el

intestino delgado esti
conformado por tres segmentos
que son: duodeno, yeyuno,
ileon.

El duodeno tiene unos 25 cm de
longitud y se extiende desde el
piloro hasta el angulo duodeno-
yeyunal, rodeando la cabeza del
pancreas.

El yeyuno y el ileon tienen en
conjunto mas de 45 m de
longitud y debido a que sus
caracteristicas morfolégicas y

ubicados  dos
iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
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funcionales son parecidas se les
puede considerar una unidad: el
yeyuno-ileon, que forma las
llamadas asas del intestino
delgado, situadas por debajo del
colon transverso y recubiertas
por el mesenterio, constituido
por pliegues de peritoneo, que
las sujeta a la pared abdominal
posterior.

14 | Intestino Servir de ayuda para definir la | La informacion | Imagen Intestino grueso 14 15 | En el lado
grueso funcién del intestino grueso en | aparece en | referente al derecho  parte
la digestion de los alimentos. forma de zoom | intestino Es el ultimo érgano del tubo inferior se
basico, rotula, | grueso. digestivo a través de él se encuentran
centrifugado y realiza la absorcion de agua ubicados  dos
barras residual del quimo y la excrecién iconos que los
aleatorias. de desechos. conducira a la
Consta de: ciego, apéndice, ventana
colon ascendente, colon siguiente y/o a
transverso, colon descendente, la anterior.
colon sigmoide, recto 'y
conducto anal.
15 | Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Completa el cuadro de acuerdo || 15 1 En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a a la informacion presentada. 15 16 derecho parte
al complementar el cuadro la realizacion inferior se
presentado, teniendo en de una encuentran
cuenta la informacién presente actividad. ubicados dos
y la temética en estudio. iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente 'y la
anterior. Adema
encontraras
un icono que
abrira4
una hoja de
Word.
16 | Glandulas Introducir al estudiante a | La informacion | Imagen Glandulas accesorias del tubo || 16 | | 17 ) s
accesorias conocer los érganos | aparece en | referente al digestivo , A
accesorios que intervienen en | forma de, | sistema GloMv RIS el
> M- S wiio digestivo
proceso digestivo. rebote. digestivo. 0

R
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Glandulas Servir de ayuda para definir el | La informacién | Imagen Glandulas salivales 17 18 || En el lado

salivales papel gque  juegan las | aparece en | referente a derecho  parte
glandulas salivales en la | forma de | las glandulas Segregan saliva, la que sirve inferior se
digestion de los alimentos. rotula, cruz, | salivales. para humedecer los alimentos encuentran org
aumentar y dentro de la boca. Son ubicados  dos ;‘ff:“:,::r.?“";:;‘
girar y dividir. glandulas exocrinas que iconos que los =
estructuralmente se conducira a la
corresponden con el tipo acinar ventana -
compuestos. siguiente y/o a
la anterior. -

Hay tres glandulas salivales
grandes o0 principales: la
parétida, la submandibular y la
sublingual. Las tres son
estructuras pares. Las partes
secretoras de las glandulas
parétida y submandibular se
encuentran en realidad fuera de
la cavidad oral, pero vierten a
ella gracias a largos conductos
excretores. Estas glandulas
presentan la arquitectura tipica
de las glandulas compuesta, es
decir se dividen mediante
tabigues de conjuntivo en
I6bulos por donde entran vasos

y nervios.
Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Sonido Organiza el texto de acuerdo a 18 19 | En el lado
el estudiante logre demostrar referente a por lo leido. derecho parte
al organiza el texto de manera la realizacion defecto inferior se
coherente, acorde a lo leido. de una encuentran
actividad. ubicados  dos
iconos que los
conducira a la A
(g & e S
ventana e wns o of8
siguiente 'y 1a | pg '
anterior.
Ademas -
encontraras
un icono que
abrird una
actividad en
JClic.
Péancreas Servir de ayuda para definir el | La informacion | Imagen Pancreas 19 20 | En el lado
papel que juega el pancreas | aparece en | referente a derecho  parte
en la digestion de los | forma de | las glandulas el pancreas es una glandula inferior se
alimentos. zoom, circulo | salivales. accesoria del tubo digestivo que encuentran
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rebote y
desplazar
hacia arriba.

esta conectada al duodeno por
dos conductos secretores,
manteniendo con él una
estrecha relaciéon anatémica. Es
una glandula mixta, exocrina y
endocrina.

El pancreas tiene una forma
alargada y aplanada y se
localiza en la parte izquierda del
abdomen, en posicion
transversal con respecto a los
cuerpos de las vértebras
lumbares superiores. Tiene una
longitud de 12-15 cm y pesa
unos 100 gr.

ubicados dos
iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.

20 | Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Completa el siguiente mapa || 20 1 En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a conceptual. 20 o1 derecho  parte
al complementar el mapa la realizacion inferior se
conceptual acorde a cada de una encuentran
organo del sistema digestivo y actividad. ubicados  dos
sus caracteristicas. iconos que los
conducira a la | Cowpfew
ventana siparenle wgy ;
siguiente y/o a | fwame
la anterior. =
Ademas
encontraras
un icono que
abrira4
una hoja de
Word.
21 | Higado Servir de ayuda para definir el | La informacion | Imagen Higado 21 22 | En el lado
papel que juega el higado en | aparece en | referente al El higado es el 6rgano de mayor derecho  parte
la digestion de los alimentos. forma de | higado. importancia  metabdlica  del inferior se
rebote, cuerpo y el mas grande, pesa encuentran
expandir, 1.5 kg aproximadamente. Es ubicados dos

reducir y girar,
barras
aleatorias y
desplazar
hacia arriba.

una glandula accesoria del tubo
digestivo. Ocupa el hipocondrio
derecho, y parte del epigastrio y
del hipocondrio izquierdo.

Estd situado debajo del
diafragma y suele estar cubierto
por las costillas 5-10. Se mueve
con la respiracion y varia
también  su  posicibn  con

iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
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cualquier cambio postural que
afecte al diafragma ya que esta
sujeto a la pared abdominal
anterior y a la cara inferior del
diafragma mediante el ligamento
falciforme que es un pliegue de
peritoneo y que separa los 2
I6bulos hepéticos, uno derecho
y otro izquierdo.

22 | Sistema Servir de ayuda para definir el | La informacion | Imagen Sistema biliar 22 23 | En el lado
biliar papel que juega el Sistema | aparece en | referente al derecho  parte
biliar en la digestion de los forma de | Sistema El sistema biliar es el sistema de inferior se
alimenitos. rebote, rotulay | pijiar. canales y conductos que lleva la encuentran
hundir. bilis hasta el intestino delgado. ubicados dos
Se diferencian en €l dos partes: iconos que los
una que esté constituida por los conducird a la
canaliculos y conductillos ventana
biliares que forman parte de la siguiente y/o a
estructura  microscopica  del la anterior.
higado: via biliar intrahepatica y
otra que sale por el hilio
hepatico y conecta con la
vesicula biliar y el duodeno: via
biliar extrahepética.
23 | Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Sonido Completa el texto de acuerdo a 23 24 | En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a por la  informacion  presentada derecho  parte
al complementar el texto la realizacion defecto anteriormente. inferior se
acorde a lo entendido sobre el de una encuentran
sistema digestivo. actividad. ubicados dos ‘
iconos que los
conducira a la |
ventana s & ppwainfl
siguiente y/o a | feesesse G
la anterior. ‘
Ademas e
encontraras
un icono que
abrira4
una actividad en
JClic.
24 | Peritoneo Servir de ayuda para definir el | La informacién | Imagen Peritoneo 24 25 | En el lado
papel que juega el peritoneo | aparece en | referente al derecho  parte
en la digestion de los | forma de | peritoneo. El peritoneo es una delgada inferior se
alimentos. rebote. membrana serosa que rodea la encuentran

cavidad abdominal. Una
membrana serosa tapiza una
cavidad corporal que no esta

ubicados dos
iconos que los
conducira a la
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abierta al exterior y recubre los
o6rganos que se encuentran en
el interior de dicha cavidad y
consiste en una fina capa de
tejido conjuntivo laxo cubierta
por una capa de epitelio plano
simple.

ventana
siguiente y/o a
la anterior.

25 | Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Completo el crucigrama || 25 1 En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a observando cada una de las 25 26 derecho  parte
al completar el crucigrama la realizacion imagenes. inferior se
acorde a la identificacion de de una encuentran
cada una de las imagenes. actividad. ubicados dos

iconos que los | f¥n s e
conducira a la | sisaea
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
Ademas
encontraras
un icono que
abrira
una hoja de
Word.
26 | Funciones Servir de ayuda para que el | La informacién | Imagen Funciones principales 26 27 | En el lado
principales estudiante conozca las | aparece en | referente al derecho  parte
principales  funciones  del | forma de | sistema La funcion principal del sistema inferior se
sistema digestivo. rebote Y | digestivo. digestivo es convertir el alimento encuentran
dividir. en moléculas pequefias y ubicados dos

hacerlas pasar al interior del
organismo. En su camino a lo
largo del tracto digestivo, los
alimentos sufren fragmentacion
mecanica y digestion quimica.

Los productos resultantes de la
degradacion de los alimentos
son absorbidos a través de la
pared del intestino delgado
hasta la sangre, que los
transportarqd a los tejidos del
organismo para su utilizacion o
almacenamiento. Los residuos
no digeridos de los alimentos

son eliminados como heces.

iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
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27 | Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Completo el crucigrama || 27 1 En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a respondiendo cada uno de los 27 28 derecho parte
al completar el crucigrama, la realizacion cuestionamientos. inferior se
respondiendo a cada uno de de una encuentran
los cuestionamientos. actividad. ubicados dos
iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente 'y la
anterior.
Ademas
encontraras
un icono que
abrird
una hoja de
Word.
28 | Digestiébn y | Servir de ayuda para que el | La informacién | Imagen Digestion y absorciébn de || 28 29 | En el lado
absorcion de | estudiante conozca cémo se | aparece en | referente al hidratos de carbono derecho  parte
hidratos de | realiza la digestion y | forma de | sistema inferior se :J-‘-:_-w--n
carbono. absorcién de hidratos de rebotg, rotulay | digestivo. La d.|gest|én de los polisacéridos encuentran SRR
carbono durante el proceso centrifugado. comienza en la boca por la ubicados  dos | Jigeee e o
digestivo. accion de la amilasa salivar que iCON0S que los | v s
continla actuando durante el conducira a la
paso por el esdfago y en el ventana :
estdbmago hasta que se inactiva siguiente y/o a
por el descenso de pH, al entrar la anterior.
en contacto con el jugo gastrico. Ademas
encontraras
La amilasa de la saliva puede un icono que
disociar el almidén hasta el 50% abrira4
si se mastica durante un tiempo una hoja de
suficiente y sigue trabajando en Word.
el bolo alimenticio ya que la
estratificacion en capas
concéntricas en el estomago
impide su inactivacion.
29 | Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Sonido Has corresponder cada funcion 29 30 | En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a por con el termino correspondiente. derecho  parte
al enlazar cada una de las la realizacion defecto inferior se
funciones (alli descriptas) con de una encuentran
el termino correspondiente. actividad. ubicados  dos

iconos que los
conduciran a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
Ademas

60




encontraras

un icono que
abrira

una actividad en
JClic.

30 | Digestiony Servir de ayuda para que el | La informacién | Imagen Digestion y absorcion de grasas 30 31 | En el lado
absorcién de | estudiante conozca como se | aparece en | referente al derecho parte
grasas realiza la digestion y absorcion | forma de | sistema En el estdbmago, los lipidos inferior se
de grasas durante el proceso | rebotey rotula. | digestivo. forman grandes gotas de grasa. encuentran
digestivo. Lo primero que pasa cuando las ubicados  dos
grasas llegan al duodeno es que iconos que los
las sales biliares recubren las conducira a la
gotas de grasa y éstas se ventana
rompen, dividiéndose en gotitas siguiente 'y la
de grasa mas pequefias que anterior.
aumentan miles de veces la
superficie de actuacion de los
enzimas lipoliticas del pancreas.
31 | Actividad. Valorar el reconocimiento que Icono Sonido Realiza el siguiente | | 31 32 | En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a por rompecabezas. derecho  parte
al realizar el rompecabezas la realizacion defecto inferior se
uniendo cada una de las de una encuentran
partes presentadas. actividad. ubicados dos -
iconos que los 3
conduciran a la | ms o s
ventana S
siguiente y/o a
la anterior.
Ademas -« RS
encontraras
un icono que
abrird
una actividad en
JClic.
32 | Digestiény Servir de ayuda para que el | La informacion | Imagen Digestion 'y absorcion de || 32 33 | En el lado
absorcion de | estudiante conozca como se | aparece en | referente al proteinas derecho  parte
proteinas realiza la digestion y absorcion | forma de | sistema inferior se
de proteinas durante el | rueda, cruz y | digestivo. Las personas adultas ingieren encuentran

proceso digestivo.

rayas.

diariamente 70-90 g de
proteinas. La digestion de las
proteinas comienza en el
estbmago por la pepsina que
convierte a las proteinas en
grandes  polipéptidos.  Este
enzima funciona solamente a
pH muy &cido. Solo un 10- 20%
de proteinas se digiere en el

ubicados dos
iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
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estomago.

El resto en el intestino delgado.
La pepsina es especialmente
importante por su habilidad para
digerir el colageno que no es
afectado por los otros enzimas.

33 | Video: Servir como ayuda Proceso 33 34 | En el lado
proceso complementaria para explicar digestivo derecho  parte
digestivo. el proceso digestivo. inferior se

encuentran
ubicados  dos
iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.

34 | Actividad Valorar el reconocimiento que Icono Sonido Has corresponder cada frase || 34 35 | En el lado
el estudiante logre demostrar referente  a por con la palabra correspondiente. derecho  parte
al enlazar cada una de los la realizacion defecto inferior se
enunciados presentados con de una encuentran
el termino correspondiente. actividad. ubicados  dos

iconos que los
conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
Ademas
encontraras

un icono que
abrird

una actividad en
JClic.

35 | Evaluacion Valorar el reconocimiento que Icono Sonido Selecciona la respuesta correcta | | 35 36 | En el lado

final el estudiante logre demostrar referente a por de acuerdo a lo expuesto en la derecho parte
al seleccionar la respuesta la realizacion defecto hipermedia disefiada. inferior se
correcta de acuerdo a o de la encuentran
expuesto en la hipermedia evaluacion ubicados  dos |
final. iconos que [0S | Sekecio is repusse

disefiada y asi medir los
conocimientos adquiridos.

conducira a la
ventana
siguiente y/o a
la anterior.
Ademas
encontraras

un icono que

N & aaenk 0 0
o opwsy o .\‘{
Aprvals dains
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abrira
una actividad en
JClic.

36

Agradecimie
ntos

Dar gracias por haber
navegado en la hipermedia.

La informacion
aparece en

forma de
rebote y
barras
aleatorias.

Imagen
referente al
sistema
digestivo.

Aplausos
mp3.

Muchas Gracias

36 (= |1

En el lado
derecho parte
inferior se
encuentran
ubicados dos
iconos que los
conducird a la
pagina principal.
Adema
encontraras

un icono que
abrira

una hoja de
Word.
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